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Egitim Bilgileri

Doktora, Gazi Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Hemgirelik , Tiirkiye 2019 - Devam
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Yiiksek Lisans, Marmara Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Dogum Ve Kadin
Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Daly, Tiirkiye 2016 - 2019

Lisans, Hacettepe Universitesi, Hemsirelik Fakiiltesi, Hemgirelik Béliimii, Tiirkiye 2011 -
2016

Sertifika, Kurs ve Egitimler

Veri Analizi, Hemgirelik Arastirmalari i¢in ileri Diizey Istatistik Kursu, Hemsirelikte Arastirma Gelistirme Dernegi, 2023
Saglik ve Tip, Doguma Hazirlik Egitimi, Ankara il Saglik Miidiirliigii Halk Saghgi Hizmetleri Bagkanligi Cocuk Ergen Kadin
ve Ureme Saghg Birimi, 2022

Mesleki Kurs, G*POWER ile Orneklem, Gii¢ ve Etki Biiyiikliigii Hesaplama Kursu , IVM Data Analysis - Consulting, 2022
Saglik ve Tip, Kadin Saghgina Yénelik Tamamlayic Terapiler Kursu, Gankir1 Karatekin Universitesi, 2022

Diger, Motivasyonel Goriisme Teknikleri Egitimi, Baskent Psikoloji Atdlyesi, 2021
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Ve Kadin Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dali, 2019
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Akademik Unvanlar / Gorevler

Arastirma Gorevlisi, Gazi Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, -, 2020 - Devam Ediyor
Arastirma Gérevlisi, Kocaeli Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Béliimii, 2017 - 2020

SCI, SSCI ve AHCI indekslerine Giren Dergilerde Yayinlanan Makaleler

I. The Effect of Prenatal Yoga on Pregnancy Related Symptoms: A Pilot Quasi-Experimental Study
Sahin E., CAN GURKAN 0.
COMPLEMENTARY MEDICINE RESEARCH, cilt.30, ss.195-203, 2023 (SCI-Expanded)

Diger Dergilerde Yayinlanan Makaleler

I. Engelli Kadinlarin Perinatal Dénemde Yasadig Giigliikler ve Céziim Onerileri

Dogan Gangal A, Simgek Sahin E., Sentiirk Erenel A.
Journal of nursology (Online), cilt.26, sa.3, ss.226-230, 2023 (Hakemli Dergi)

II. Babalarda Dogum Korkusu
Simsek Sahin E., Dogan Gangal A, Sentiirk Erenel A.
cilt.9, sa.0zel Sayi-1, ss.14-19, 2023 (Hakemli Dergi)

IIl. Universite Ogrencilerinin Acil Kontraseptif Yontemleri ve Kullanim Kurallarini Bilme Durumlari
Can Giirkan 0., Simsek Sahin E., Bozkurt F.
Giimiighane Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi, cilt.11, sa.2, ss.415-424, 2022 (Hakemli Dergi)

IV. Gebelikte Yoga
Simgsek Sahin E., Can Giirkan 0.
Geleneksel ve Tamamlayici Tip Dergisi, cilt.4, sa.3, ss.407-414, 2021 (Hakemli Dergi)

V. Gebelerin, Geleneksel ve Tamamlayici1 Tip Uygulamalarini Bilme ve Gastrointestinal Sistem
Semptomlarinda Kullanma Durumlari
Can Giirkan 0., Simsek Sahin E., Gécer A, GCuhadar A., Citlak B., Celik G.
Geleneksel ve Tamamlayici Tip, cilt4, sa.1, ss.45-57, 2021 (Hakemli Dergi)

V1. Intestinal Stomanin Gebelik Siirecine Etkisi ve Hemgirelik Bakimi
Alptekin H. M., Simsek Sahin E.
Giimiishane Universitesi Saghk Bilimleri Dergisi, cilt.9, sa.2, ss.209-215, 2020 (Hakemli Dergi)

VII. Hemsirelik b6liimii yabanci uyruklu 6grencilerin 6grenim siireci deneyimleri.

Ozaslan Z., Uysal Yal¢n S., Alptekin H. M., Simsek Sahin E., Erdogan B., Aydin Er R.



Anadolu Hemgirelik ve Saghk Bilimleri Dergisij, cilt.22, sa.3, ss.170-178, 2019 (Hakemli Dergi)
VII. Hemgire Adaylarinin Yagam Boyu Ogrenme Egilimleri: Nitel Bir Calisma

Uysal Yalgin S, Ozaslan Z., Simsek Sahin E,, Alptekin H. M., Erdogan B., Aydin Er R.

Giimiishane Universitesi Saghk Bilimleri Dergisi, cilt.8, sa.1, ss.55-63, 2019 (Hakemli Dergi)

Hakemli Kongre / Sempozyum Bildiri Kitaplarinda Yer Alan Yayinlar

I. Covid-19 Pandemisi, Jinekolojik Onkoloji ve Tele Saghk
Simsek Sahin E., Dogan Gangal A, Sentiirk Erenel A.
Ulusal Jinekolojik Onkoloji Kongresi & Ulusal Servikal Patolojiler ve Kolposkopi Kongresi, Ankara, Tiirkiye, 20 - 22
Ocak 2023, ss.23
II. Using Cosmetics During Pregnancy
Simsek Sahin E., Dogan Gangal A, Sentiirk Erenel A.
2. Uluslararasi 4. Ulusal Doguma Hazirhk Egitimi ve Egiticiligi, Izmir, Tiirkiye, 27 Ekim 2022, ss.1-2
III. Father’s Fear of Childbirth
Simsek Sahin E., Dogan Gangal A, Sentiirk Erenel A.
2. Uluslararasi 4. Ulusal Doguma Hazirhk Egitimi ve Egiticiligi, Izmir, Tiirkiye, 27 Ekim 2022, ss.1-14
IV. Psychosocial Factors Influencing Sexual Satisfaction During Pregnancy
Dogan Gangal A, Simsek Sahin E., Sentiirk Erenel A.
2. Uluslararasi 4. Ulusal Doguma Hazirhk Egitimi ve Egiticiligi, Izmir, Tiirkiye, 27 Ekim 2022, ss.1-2
V. Difficulties Experienced by Women with Disabilities in The Perinatal Period and Solution
Recommendations
Dogan Gangal A, Simsek Sahin E., Sentiirk Erenel A.
’2. Uluslararasi 4. Ulusal Doguma Hazirlik Egitimi ve Egiticiligi, izmir, Tiirkiye, 27 - 29 Ekim 2022, ss.1-2
VI. Effects of Breastfeeding During Pregnancy and Tandem Breastfeeding on Mother's and Child's
Health.
Simsek Sahin E., Dogan Gangal A, Sentiirk Erenel A.
4, Uluslararasi 5. Ulusal Dogum Sonu Bakim Kongresi, Denizli, Tiirkiye, 29 Eyliil - 01 Ekim 2022, s5.279-285
VII. Factors Influencing Sexuality of Couples in the Postpartum Period
Dogan Gangal A, Simsek Sahin E., Sentiirk Erenel A.
4. Uluslararasi 5. Ulusal Dogum Sonu Bakim Kongresi, Denizli, Tiirkiye, 29 Eyliil - 01 Ekim 2022, ss.1-8
VIII. Unmet Need for Family Planning and Determinants of Contraceptive Method Choice during
Postpartum Period
Dogan Gangal A, Simsek Sahin E., Sentiirk Erenel A.
4. Uluslararasi 5. Ulusal Dogum Sonu Bakim Kongresi, Denizli, Tiirkiye, 29 Eylil - 01 Ekim 2022, ss.509-514
IX. Breast Milk And Circadian Rhythm
Simsek Sahin E., Dogan A, Sentiirk Erenel A.
4. Uluslararasi 5. Ulusal Dogum Sonu Bakim Kongresi, Denizli, Tiirkiye, 29 Eyliil - 01 Ekim 2022, ss.1-8
X. COViD-19 PANDEMISi SIRASINDA KADINLARIN KONTRASEPTIF KULLANIMI VE KONTRASEPTiF
YONTEMLERE ERIiSiMi ILE ILiSKiLI FAKTORLER
DOGAN A, SIMSEK SAHIN E.,, ALKAS S.,, YAMAN SOZBIR S., SENTURK ERENEL A.
Uluslararasi Gazi Saghk Bilimleri Kongresi, Cevrimici, Tiirkiye, 15 - 19 Aralik 2021
XI. Covid-19 Pandemi Siirecinin Postpartum Dénem Korku, Depresyon Riski ve Algilanan Sosyal Destek
Diizeyleri Uzerine Etkisi
Uzun Aksoy M., Simsek Sahin E., Dogan Gangal A, Yaman S6zbir $., Sentiirk Erenel A.
Gazi Uluslararasi Saghk Bilimleri Kongresi, Ankara, Tiirkiye, 15 - 17 Aralik 2021, ss.8
XIl. Demografik Verilerin, Hemgirelikte Kanita Dayali Uygulamalara Yénelik Tutumlar Uzerine Etkisinin
incelenmesi
Erdogan B., Simsek Sahin E., Oz T.
1.Uluslararasi 5.Ulusal Hemgirelikte Giincel Yaklagimlar Kongresi, Sakarya, Tiirkiye, 15 - 17 Kasim 2018, ss.57
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Gebelik yogasinin etkileri

Simsek Sahin E., Can Giirkan 0.

1.Uluslararasi 3. Ulusal Doguma Hazirlik Egitimi ve Egiticiligi Kongresi, Izmir, Tiirkiye, 18 - 21 Ekim 2018, s5.276-
278

Hemsirelik Boliimii Yabanci Uyruklu Ogrencilerin Ogrenim Siireci Deneyimleri

Erdogan B, Simsek Sahin E., Uysal Yal¢in S., Ozaslan Z.

1.Uluslararasi 5.Ulusal Hemsirelikte Giincel Yaklasimlar Kongresi, Sanlurfa, Tiirkiye, 4 - 06 Mayis 2018, ss.33
Sosyal Aglar ve Gogler

Erdogan B., Uysal Yal¢in S., Simsek $ahin E.

GAP Zirvesi I. Uluslararasi Gevher Nesibe Saglik Bilimleri Kongresi, Sanhurfa, Tiirkiye, 4 - 08 Mayis 2018
Universite Ogrencilerinin Iyilik Hallerini Yordayan Degiskenler

Ozaslan Z., Simsek Sahin E., Erdogan B.

L. Uluslararasi Gevher Nesibe Saglik Hizmetleri Kongresi, Sanliurfa, Tiirkiye, 4 - 05 Mayis 2018
Diinyadan Orneklerle Puerperal Dénemdeki Geleneksel Uygulamalar

Simsek Sahin E.,, Erdogan B,, Alptekin H. M.

Gevher Nesibe Saghk Hizmetleri Kongresi, Sanlurfa, Tiirkiye, 4 - 05 Mayis 2018

Hemsire Adaylarinin Yasam Boyu Ogrenme Egilimleri

Uysal Yalgin S., Ozaslan Z., Simsek Sahin E,, Erdogan B., Alptekin H. M., Aydin Er R.

L. Uluslararasi Gevher Nesibe Saglik Hizmetleri Kongresi, Sanlurfa, Tiirkiye, 4 - 06 Mayis 2018, ss.68-70
Obezitesi Olan Kadinlarda Depresyon Gériilme Sikhiginin incelenmesi

0z T., Simgek Sahin E., Erdogan B.

I. Uluslararasi ve II Ulusal Kadin Saghg1 Hemsireligi Kongresi, istanbul, Tiirkiye, 23 - 24 Mart 2018
Erken Postpartum Dénemde Anne Bebek Baglanmasinin incelenmesi

Erdogan B., Oz T., Simsek Sahin E.

I. Uluslararasi Saghkli Yasam Kongresi, Istanbul, Tiirkiye, 12 - 13 Mart 2018

Bebeklik Ve Cocukluk Déneminde Bagirsak Mikrobiyotasini Etkileyen Faktorler

Simgsek Sahin E., Erdogan B.,, 0z T.

6.Uluslararasi Fetal Hayattan Gocukluga ilk 1000 Giin Kongresi, Antalya, Tiirkiye, 14 - 18 Mart 2018
The use of necrotizing enterocolitide probiotics in premature infants

Erdogan B., 0z T., Simsek Sahin E.

6.Uluslararasi Fetal Hayattan Gocukluga ilk 1000 giin Gebe Cocuk Beslenme Kongresi, Antalya, Tiirkiye, 14 Mart
2018 - 18 Agustos 2021

Gebelikte Asir1 Kilo Allminin Perinatal Donem Uzerindeki Olumsuz Etkileri

Simsek Sahin E.

6.Uluslararasi Fetal Hayattan Gocukluga ilk 1000 Giin Kongresi, Antalya, Tiirkiye, 14 - 18 Mart 2018
Stoma, Gebelik Ve Hemsirelik Bakimi

Simsek Sahin E., Alptekin H. M.

2. Uluslararasi Kadin Cocuk Saghgi Ve Egitimi Kongresi, Kocaeli, Tiirkiye, 5 - 06 Ekim 2017

Bilimsel Dergilerdeki Faaliyetler

Hemgirelikte Arastirma Gelistirme Dergisi, Teknik Redaktdr, 2022 - Devam Ediyor

Bilimsel Kuruluslardaki Uyelikler / Gérevler

Kadin Saghg1 Hemsireligi Dernegi, Uye, 2020 - Devam Ediyor , Tiirkiye

Inovatif Hemsirelik Dernegi, Uye, 2019 - Devam Ediyor , Tiirkiye
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Kongre ve Sempozyum Katilim1 Faaliyetleri

Ulusal Jinekolojik Onkoloji Kongresi & Ulusal Servikal Patolojiler ve Kolposkopi Kongresi, Katilimci, Ankara, Tiirkiye, 2023
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