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Education InformationDoctorate, Gazi University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon (Dr), Turkey 2018 - ContinuesPostgraduate, Istanbul Aydin University, Instıtute Of Health Scıences, Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon (Yl) (Tezli), Turkey2016 - 2018Undergraduate, Istanbul University, Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon Pr., Turkey 2010 - 2014
Foreign LanguagesEnglish, B2 Upper Intermediate
DissertationsPostgraduate, Latent tetik nokta tedavisinde yüksek güçte ağrı sınırında ultrason ve iskemik kompresyon yöntemlerininetkinliğinin karşılaştırılması, Istanbul Aydin University, Instıtute Of Health Scıences, Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon (Yl)(Tezli), 2018
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Academic Titles / TasksResearch Assistant, Gazi University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, 2019 - ContinuesResearch Assistant, Amasya University, Faculty Of Health Scıences, Department Of Physıotherapy And Rehabılıtatıon,2017 - ContinuesResearch Assistant, Istanbul Aydin University, Faculty Of Health Scıences, Department Of Physıotherapy AndRehabılıtatıon, 2016 - 2017
Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCII. Test-Retest Reliability and Validity o f the Six Minute Stepper Test to  Evaluate Functional Exercise    Capacity in Patients with Ankylosing Spondylitis.



Bayram S., Oskay D., Tore N. G., Sari F., Saraç D. C., Pala G. G., Salman R. B., Tufan A.Modern rheumatology, vol.32, pp.1129-1136, 2022 (SCI-Expanded)II. Comparison of High Power Pain Threshold Ultrasound and Ischemic Compression Techniques for the Treatment o f Latent Myofascial Trigger Points: A Randomized Controlled Study PALA G. G., Mutlu E. K., Taskiran H.PHYSIKALISCHE MEDIZIN REHABILITATIONSMEDIZIN KURORTMEDIZIN, vol.33, no.4, pp.219-226, 2021 (SCI-Expanded)
Articles Published in Other JournalsI. Effects o f Inspiratory Muscle Training in Patients with post-COVID-19   Sari F., Bayram S., Pala G. G., Çömçe F., Küçük H., Oskay D.Harran Üniversitesi Tıp Fakültesi Dergisi, vol.19, no.3, pp.581-588, 2022 (Peer-Reviewed Journal)II. Tracking of Physical Activity o f Rheumatological Patients in COVID-19 Pandemic Process  Pala G. G., Tuna Z., Oskay D.Journal of Gazi University Health Sciences Institute, pp.1-3, 2021 (Peer-Reviewed Journal)
Refereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsI. ROMATOİD ARTRİTTE PLANTAR MASAJ UYGULAMASININ VE DOKULU TABANLIK KULLANIMININDİNAMİK DENGE VE AYAK FONKSİYONLARI ÜZERİNE ETKİSİ: ÖN ÇALIŞMAPala G. G., Bayram S., Tufan A., Oskay D.6. Uluslararası Sağlık Bilimleri ve Yaşam Kongresi, Burdur, Turkey, 2 - 05 March 2023II. CROSS-CULTURAL ADAPTATION, RELIABILITY AND CONVERGENT VALIDITY OF THE TURKISHVERSION OF THE PRIMARY SJOGREN’S SYNDROME QUALITY OF LIFE QUESTIONNAIREBayram S., Sari F., Pala G. G., Özkızıltaş B., Tufan A., Oskay D.EULAR 2022 CONGRESS, Kobenhavn, Denmark, 1 - 04 June 2022, vol.81, pp.1867III. COVID-19 Pandemisi Sırasında Romatizmal Bağ Dokusu Hastalarında Hastalık DurumuPala G. G., Tore N. G., Sari F., Bayram S., Emir Z., Oskay D.6. Ulusal Romatolojik Rehabilitasyon Kongresi, Ankara, Turkey, 20 December 2021IV. EXERCISE COMPLIANCE AND DISEASE STATUS IN PATIENTS WITH RHEUMATIC DISEASES DURINGCOVID-19 PANDEMICPala G. G., Tuna Z., Tore N. G., Bayram S., Sari F., Öztürk M. A., Oskay D.Annual European Congress of Rheumatology (EULAR), Paris, France, 2 - 05 June 2021, vol.80, pp.1462V. Gazi Üniversitesi F izyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü Romatolo jik Rehabilitasyon Ünitesi 2016-  2019 Yılları Arası Hasta ProfiliBayram S., Tore N. G., Sari F., Saraç D. C., Pala G. G., Öztürk M. A., Oskay D.5. ULUSAL ROMATOLOJİK REHABİLİTASYON KONGRESİ, İzmir, Turkey, 25 - 26 October 2019, pp.14VI. TETİK NOKTA TEDAVİSİNDE YÜKSEK GÜÇTE AĞRI SINIRINDA ULTRASON TEKNİĞİNİN FARKLIUYGULAMA ŞEKİLLERİNİN KARŞILAŞTIRILMASIPALA G. G., KAYA MUTLU E., TAŞKIRAN H.3. Uluslararası Sağlık Bilimleri Kongresi, Ankara, Turkey, 29 November 2018VII. BOYUN AĞRISI İLE DEPRESYON, YAŞAM KALİTESİ VE DİSABİLİTE ARASINDAKİ İLİŞKİ PALA G. G., KAYA MUTLU E., TAŞKIRAN H.3. Uluslararası Sağlık Bilimleri Kongresi, Ankara, Turkey, 29 November 2018VIII. IS EFFECTIVE MANUAL THERAPY OR ELECTROTHERAPY IN TREATMENT OF TRIGGER POINTS?PALA G. G., KAYA MUTLU E., TAŞKIRAN H.1. Uluslararası Sağlık Bilimleri ve Yaşam Kongresi, Burdur, Turkey, 02 May 2018IX. RELATIONSHIP AMONG LATENT TRIGGER POINTS AND PAIN, DISABILITY, QUALITY OF LIFE



PALA G. G., KAYA MUTLU E., TAŞKIRAN H.1. Uluslararası Sağlık Bilimleri ve Yaşam Kongresi, Burdur, Turkey, 03 May 2018
Supported ProjectsOSKAY D., PALA G. G., Project Supported by Higher Education Institutions, Romatoid Artritte Plantar MasajUygulamasının ve Dokulu Tabanlık Kullanımının Dengeye Etkisi, 2022 - Continues
Tasks In Event OrganizationsOskay D., PALA G. G., BAŞAR S., EMİR Z., 7. Ulusal Romatolojik Rehabilitasyon Kongresi, Scientific Congress, Ankara,Turkey, Aralık 2022
MetricsPublication: 13
Congress and Symposium ActivitiesVI. International Health Science and Life Congress, Attendee, Burdur, Turkey, 20237. Ulusal Romatolojik Rehabilitasyon Kongresi, Invited Speaker, Ankara, Turkey, 20227. Ulusal Romatolojik Rehabilitasyon Kongresi, Attendee, Ankara, Turkey, 2022
Scholarships2211-A Genel Yurt İçi Doktora Burs Programı, TUBITAK, 2019 - Continues2224-B Yurt İçi Bilimsel Etkinliklere Katılım Desteği Programı, TUBITAK, 2023 - 2023
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