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Education InformationDoctorate, Gazi University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Psikiyatri Hemşireliği, Turkey 2019 - 2023Postgraduate, Erciyes University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Hemşirelik (Yl) (Tezli), Turkey 2012 - 2018Undergraduate, Erciyes University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü, Turkey 2005 - 2011
Certificates, Courses and TrainingsVocational Course, Zentangle Başlangıç Sanat Programı, Dünya Sanatları ve Bilimleri Akademisi, 2024Vocational Course, Geriatri Hemşireliği Kursu, Geriatri Hemşireleri Derneği, 2024Vocational Course, Mindfulness Temelli Stres Azaltma Programı, Gazi Üniversitesi, 2023Innovation, Akademide Güncel Öğrenme -Öğretme Yaklaşımları ve Uygulamaları, Eskişehir Teknik Üniversitesi, 2023Vocational Training, Sanat Terapi Uygulayıcı Eğitimi, Klinik ve Adli Psikoloji Derneği, 2022Vocational Course, Psikiyatri Hemşireliğinde Psikoeğitim Uygulayıcı Kursu “2 Alan Örneği İle”, Psikiyatri HemşireleriDerneği, 2022Quality Management, TS EN ISO 9001: 2015 Kalite Yönetim Sistemi İç Tetkik Eğitimi, Türk Standartları Enstitüsü, 2022Quality Management, TS EN ISO 9001: 2015 Kalite Yönetim Sistemi Dokümantasyon Eğitimi, Türk Standartları Enstitüsü,2022Quality Management, TS EN ISO 9001: 2015 Risk Tabanlı Proses Yönetimi Eğitimi, Türk Standartları Enstitüsü, 2022Quality Management, TS EN ISO 9001:2015 Kalite Yönetim Sistemi Temel Eğitimi, Türk Standartları Enstitüsü, 2022Quality Management, Kalite Eğitimi, Gazi Üniversitesi, 2022Occupational Health and Safety, İş Sağlığı ve Güvenliği, Gazi Üniversitesi, 2022Health&Medicine, Resim Analizi Uygulayıcı Eğitimi, İstanbul Gedik Üniversitesi, 2021Health&Medicine, Sanat Terapi Sertifika Programı, Kadir Has Üniversitesi, 2021Vocational Course, Sistematik Derleme ve Meta-Analiz Yapma ve Yayına Hazırlama Kursu, Aydın Adnan MenderesÜniversitesi, 2021Vocational Training, Kriz, Travma ve Yas Danışmalığı Eğitimi, Başkent Psikoloji Atölyesi, 2021Vocational Course, Randomize Kontrollü Deneyler Kursu-II, Lokman Hekim Üniversitesi, 2021Health&Medicine, Sanat Terapi Eğitimi Sertifika Programı, Altınbaş Üniversitesi, 2020Health&Medicine, Uluslararası Sanat Terapi Sertifika Rrogramı, EDUCERT, 2020Vocational Training, Prof. Dr. Kültegin Ögel ile Motivasyonel Görüşme Teknikleri Eğitimi, Başkent Psikoloji Atölyesi, 2020Vocational Course, Temel Düzey Psikolojik Bakım Kursu, Onkoloji Hemşireliği Derneği, 2019Vocational Course, Değişimde Anahtar: Motivasyonel Görüşme Kursu, Lokman Hekim Üniversitesi, 2019



Vocational Course, Bakım Davranışları Geliştirme Kursu, Nevşehir Hacı Bektaş Veli Üniversitesi, 2018
DissertationsDoctorate, Şizofreni Tanılı Bireylerde Watson'un İnsan Bakım Modeline Temellendirilmiş Görsel Sanatlar GrupTerapisinin Algılanan Sosyal Destek ve İşlevsel İyileşme Üzerine Etkisi, Gazi University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 2023Postgraduate, Jinekolojik Kanserli Hastalarda Beden İmajı, Benlik Saygısı ve Depresyon Durumunun Belirlenmesi, ErciyesUniversity, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 2018
Research AreasPsychiatric Nursing
Academic Titles / TasksLecturer, Gazi University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik, 2022 - ContinuesLecturer, Gazi University, Rektörlük, Gazi Üniversitesi, 2019 - 2022
Articles Published in Other JournalsI. The Relationship Between Psychological Well-being with Levels o f Anxiety, COVID-19 Fear and Depression in Individuals Hospitalized with COVID-19 Düzgün N., Arguvanlı Çoban S., Bolat Kaya Ö.European Journal of Clinical and Experimental Medicine, vol.22, no.2, pp.362-369, 2024 (Scopus)II. The Effect o f Intermodel Expressive Art Therapy on Compassion Fatigue and Self-Compassion Levels  in Intensive Care Nurses: A Pilot StudyAğaç M., Düzgün N., Demir S.Gümüşhane Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.13, no.2, pp.743-750, 2024 (Peer-Reviewed Journal)III. A Psychosocial Touch on Elderly Individuals: Art Therapy DÜZGÜN N., DEMİR S.Gazi University Health Sciences Institute Journal, Gazi Üniversitesi, vol.5, no.1, pp.18-22, 2023 (Peer-ReviewedJournal)IV. Professional experiences of nurses working in community mental health centers: A phenomenological studyDÜZGÜN N., DEMİR S.Journal of Psychiatric Nursing, vol.14, no.3, pp.224-231, 2023 (ESCI)V. Determination of Body Image, Self-Esteem and Depression States among Patients with GynecologicalCancerDüzgün N., Bayraktar E.Turkish Journal of Oncology, vol.35, no.4, pp.365-372, 2020 (ESCI)
Books & Book ChaptersI. Terminal Dönem ve Ölüm Standart Hasta SenaryolarıDüzgün N.in: Ruh Sağlığı ve Psikiyatri Hemşireliği Simülasyon Temelli Lisans Eğitimi: Standart Hasta Senaryoları, DEMİRSATI,ERCAN FERİDE,KIZILIRMAK TATU MERVE, Editor, Ankara Nobel Tıp Kitabevleri, Ankara, pp.935-1002, 2024



II. Madde Kullanım Bozukluğu Olan Yaşlı Birey ve Hemşirelik BakımıDüzgün N.in: Yaşlı Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği olgu senaryoları ile, Prof.Dr. Fatma Öz,Doç.Dr. Sibel ArguvanlıÇoban,Doç.Dr. Hilal Seki Öz, Editor, Nobel Tıp Kitapevi, Ankara, pp.237-255, 2023III. Yaşlı Ruh SağlığıArguvanlı Çoban S., Düzgün N.in: Toplum Ruh Sağlığı Hemşireliği El Kitabı, Prof. Dr. Gül Ünsal,Doç. Dr. Dilek Avcı,Doç. Dr. Songül Duran, Editor,Akademisyen Yayınevi Kitabevi, Ankara, pp.343-372, 2023IV. Yeme BağımlılığıDüzgün N., Arguvanlı Çoban S.in: Bağımlılıklar ve Sosyal Hizmet Müdahaleleri, Dr. Öğr. Üyesi Beyza Erkoç, Editor, Nobel Akademik Yayıncılık,Ankara, pp.103-128, 2022V. An Artistic Touch to  People with Schizophrenia: Dance and Movement Therapy Düzgün N., Demir S.in: Theory and Research in Health Sciences, Prof. Dr. Cem Evereklioğlu, Editor, Gece Kitaplığı, Ankara, pp.223-238,2020
Refereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsI. Yaşlı Bireylerde Psikolo jik İyi Oluş ile Yalnızlık Arasındaki İlişkide Yaşlanma Algısının Aracı Rolü: Bir    Path AnaliziDüzgün N., Bakan N., Demir S.8. Uluslararası 19. Ulusal Hemşirelik Kongresi, Ankara, Turkey, 25 - 28 September 2024II. Hemşirelerin Hemşireliğin Sanat Yönüne İlişkin Algıları: Fenomenolojik Bir  Çalışma Düzgün N., Nemli A.8. Uluslararası 19.Ulusal Hemşirelik Kongresi, Ankara, Turkey, 25 - 28 September 2024III. Risk faktörleri ve Sonuçları ile Yaşlı Bireylerde Kırılganlık  Düzgün N.I. İbn-i Sina Uluslararası Sağlık Araştırmaları Kongresi, Zonguldak, Turkey, 2 - 04 May 2024IV. Yaşlı Bireylerde Yaygın Görülen Fiziksel Hareketsizliğe Yönelik Terapötik Bir  Yaklaşım: Dans ve Hareket TerapisiDüzgün N.I. İbn-i Sina Uluslararası Sağlık Araştırmaları Kongresi, Zonguldak, Turkey, 2 - 04 May 2024V. Şizofreni Tanılı Bireylerde Watson’ ın İnsan Bakım Modeline Temellendirilmiş Görsel Sanatlar  Grup  Terapisinin Algılanan Sosyal Destek ve İşlevsel İyileşme Üzerine Etkisi Düzgün N., Demir S.7. Uluslararası 11. Ulusal Psikiyatri Hemşireliği Kongresi, Ankara, Turkey, 18 - 20 October 2023, pp.1040-1043VI. Yoğun Bakım Hemşirelerinde İntermodel Dışavurumcu Sanat Terapisinin Merhamet Yorgunluğu veÖz Şefkat Düzeylerine Etkisi: Bir  Pilot Çalışma Ağaç M., Düzgün N., Demir S.7. Uluslararası 11. Ulusal Psikiyatri Hemşireliği Kongresi, Ankara, Turkey, 18 - 20 October 2023, pp.1077-1080VII. THE RELATIONSHIP BETWEEN PSYCHOLOGICAL WELL-BEING WITH LEVELS OF ANXIETY, FEAR ANDDEPRESSION OF INDIVIDUALS DIAGNOSED WITH COVID-19Düzgün N., Arguvanlı Çoban S., Bolat Kaya Ö.VI. ULUSLARARASI X. ULUSAL PSİKİYATRİ HEMŞİRELİĞİ KONGRESİ, İzmir, Turkey, 20 - 23 October 2021, pp.499-500VIII. PROFESSIONAL EXPERIENCES OF NURSES WORKING IN COMMUNITY MENTAL HEALTH CENTERS(CMHCS) : A PHENOMENOLOGICAL STUDY Düzgün N., Demir S.VI. ULUSLARARASI X. ULUSAL PSİKİYATRİ HEMŞİRELİĞİ KONGRESİ, İzmir, Turkey, 20 - 23 October 2021, pp.707-



710IX. Bir  Üniversite Hastanesi Çocuk Psikiyatri Polikliniği’ne Aşırı İnternet Kullanımı Nedeniyle Başvuru  Sıklığı ve İlişkili FaktörlerKaya Ş. Ş., Ayyıldız D., Düzgün N.Uluslararası Ergenlik ve Gençlik Araştırmaları Kongresi, Ankara, Turkey, 29 April - 01 May 2021, pp.27X. Cognitive-Behavioral Approach in Obsessive Compulsive Disorder and the Role o f Psychiatric Nurses  Düzgün N., Arguvanlı Çoban S.HORATIO, EUROPEAN PSYCHIATRIC NURSING CONGRESS, İstanbul, Turkey, 31 October - 02 November 2013,pp.191
MetricsPublication: 23
Congress and Symposium Activities8. Uluslararası 19. Ulusal Hemşirelik Kongresi, Attendee, Ankara, Turkey, 2024Psikiyatri Hemşireliği Eğitimi ve Uygulamasında Neredeyiz?” Çalıştayı, Attendee, Karabük, Turkey, 2024I. İbn-i Sina Uluslararası Sağlık Araştırmaları Kongresi, Attendee, Zonguldak, Turkey, 20247. Uluslararası 11. Ulusal Psikiyatri Hemşireliği Kongresi, Attendee, Ankara, Turkey, 2023I. Uluslararası Psikiyatri Hemşireliğinde İleri Uygulamalar Sempozyumu: Travma ve Afetlerde Psikiyatri HemşireliğiSempozyumu, Attendee, İzmir, Turkey, 2022VI. Uluslararası X. Ulusal Psikiyatri Hemşireliği Kongresi, Attendee, İzmir, Turkey, 2021Klinik Uygulamalarda Sanat Terapisi Workshop. Sanat Psikoterapisi, Travma ve Sanat, Klinik Uygulama Örnekleri, Yetişkinruh sağlığı ve Sanat, Vaka Örnekleri, Attendee, Ankara, Turkey, 2021Sanat Psikoterapilerinde Farklı Yaklaşımlar Paneli I. İnsan Merkezli Sanat Terapisi, Gestalt ve Yaratıcı Sanatlar,Dışavurumcu Sanat Terapisi: Bütüncül Yaklaşım ve Eko Art, Attendee, Ankara, Turkey, 2020Cerrahi Hemşireliği Sempozyumu ‘Herkes için Güvenlik’, Attendee, Nevşehir, Turkey, 2019Uygulamalı Eğitimde Aktif Öğrenme Yöntemleri Workshop, Attendee, Nevşehir, Turkey, 20194. Adli Hemşirelik 3. Adli Sosyal Hizmet 2. Adli Gerontoloji Kongresi, Attendee, Çorum, Turkey, 2018Hemşirelik Süreci Sempozyumu, Attendee, Mersin, Turkey, 2018Hemşirelik Eğitiminde Simülasyon Uygulamaları Workshop II, Attendee, İstanbul, Turkey, 2016
AwardsDüzgün N., Nemli A., Poster Bildiri İkincilik Ödülü, 8. Uluslararası 19. Ulusal Hemşirelik Kongresi, September 2024Düzgün N., Demir S., Doktora Tezi İkincilik Ödülü, 7.Uluslararası 11.Ulusal Psikiyatri Hemşireliği Kongresi, October 2023
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