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Education

Doctorate, Gazi University, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Egitim Bilimleri Enstitiisti, Turkey 2021 - Continues

Postgraduate, Gazi University, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Beden Egitimi Ve Spor Egitimi (YI) (Tezli), Turkey 2017 - 2021
Undergraduate, Hacettepe University, Spor Bilimleri Ve Teknolojisi Yiiksekokulu, Beden Egitimi Ogretmenligi Bélimii,
Turkey 2013 - 2017

Certificates, Courses and Trainings

Vocational Course, Halk Oyunlar: 2.Kademe Antrenérliik Belgesi, Tiirkiye Halk Oyunlar1 Federasyonu, 2024
Vocational Course, Pilates 1. Kademe Antrenérliik Belgesi, Tiirkiye Cimnastik Federasyonu, 2023

Personal Evolution, Diksiyon, Spikerlik ve Sunuculuk, Yenimahalle Halk Egitimi Merkezi, 2023

Vocational Training, Karate Bélge (il) Hakemi, Tiirkiye Karate Federasyonu, 2020

Vocational Course, Halk Oyunlar1 1.Kademe Antrenérliik Belgesi, Tiirkiye Halk Oyunlari1 Federasyonu, 2018

Dissertations

Postgraduate, Examination of Psychological Well-Being Profiles of University Students Who Do and Do Not Do Sports,
Gazi University, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Beden Egitimi ve Spor Egitimi, 2021

Research Areas

Physical Education and Sports

Academic Positions

Research Assistant, Gazi University, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Beden Egitimi ve Spor Egitimi, 2020 - Continues

Academic and Administrative Experience

Birim Kalite Komisyonu Uyesi, Gazi University, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Beden Egitimi Ve Spor Egitimi, 2023 - Continues
Birim Taniim ve Mezunlarla iligkiler Komisyonu Uyesi, Gazi University, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Beden Egitimi ve Spor
Egitimi, 2021 - Continues



Articles Published in Other Journals

L

IL

11

21stcentury skills model: Secondary school physical education and sports lesson curriculum
YAVUZ S., YAVUZ U., BAYDAR ARICAN H. 0.

International Journal of Human Sciences, vol.22, no.1, pp.18-31, 2025 (Peer-Reviewed Journal)

Tiirkiye’de Karate Bashgi ile Yapilan Lisansiistii Tezlerin incelenmesi

YAVUZ U.

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Spor Bilimleri Dergisi, vol.7, no.2, pp.72-84, 2024 (Peer-Reviewed Journal)
Yasami Anlamlandirmanin Bir Yolu: U¢ Hikaye Uzerinden “Para Karate”

YAVUZ U., YAVUZ S., CETINTAS Y., USLU S.

CBU Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, vol.19, no.2, pp.220-238, 2024 (Peer-Reviewed Journal)

IV. I Was an Elite Tennis Athlete; I Played, I Won, I m Forced and I Left
YAVUZ U., BAYDAR ARICAN H. 0., TURKMEN E.
International Journal of Sport Culture and Science, vol.12, no.1, pp.23-33, 2024 (Peer-Reviewed Journal)

V. Spor Yapmak ve Psikolojik Iyi Olus: Universite Ogrencileri Profili.
YAVUZ U, ILHAN E. L.
Gazi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi (Online), vol.28, no.1, pp.1-7, 2023 (Peer-Reviewed Journal)

VI. Ortaokul Ogrencilerinde Uzaktan ve Yiizyiize Beden Egitimi ve Spor Dersi Algisi: Karsilastirmal
Metafor Calismasi
Yavuz U, Yavuz S., ilhan E. L.
Aksaray University Journal of Sport and Health Researches, vol.3, no.2, pp.115-131, 2022 (Peer-Reviewed Journal)

Books

I. From Fantasy World to Real World: Quidditch-Quadball
YAVUZ U.
in: Current Research and Compilations in Sports Sciences, GOKYUREK BELGIN, BAYDAR ARICAN HACER OZGE,
KAYA DIDEM GULCIN, Editor, Egitim Yaymevi, istanbul, pp.23-37, 2024
II. Kor Egzersiz Uygulamalari ve Postiiral Saghk

YAVUZ U., YAVUZ S.
in: Beden Egitimi ve Spor Arastirmalar1 2024-1I, HAZAR FATIH, Editor, Efe Akademi Yaynlari, pp.111-120, 2024

III. POZITIiF PSIKOLOJi VE FiZIKSEL AKTiVITE
YAVUZ 0.
in: FIZIKSEL AKTIVITE VE SAGLIK, PROF. DR. FATIH HAZAR, Editor, EFE AKADEMi YAYINLARI, istanbul, pp-139-
156, 2023

IV. KARATE DO MUCADELE SANATI

Cetintas Y., Yavuz U. (Editor)
Gokee Ofset Matbaacilik Yayincilik, Ankara, 2021

Papers Presented at Peer-Reviewed Scientific Conferences

L

IL

IIL

Ortaokul Beden Egitimi ve Spor Derslerindeki Mutluluk Diizeylerinin Temel Psikolojik Thtiyaglar
Uzerindeki Yordayici Roliiniin 0z Belirleme Kurami Agisindan incelenmesi

YAVUZ U., YAVUZ S, KAYA D. G.

10. Uluslararas Bilim Kiiltiir ve Spor Kongresi, Budva - Montenegro, Turkey, 26 May 2024

21. Yiizy1l Becerileri Modeli: Ortaokul Beden Egitimi ve Spor Dersi Ogretim Programi

YAVUZ S.,, YAVUZ U., BAYDAR ARICAN H. 0.

9 th International Conference on Science Culture and Sport, 11 - 14 September 2023

Elit Tenis Sporcusuydum; Oynadim, Kazandim, Zorlandim ve Biraktim



YAVUZ U.,, BAYDAR ARICAN H. 0., TURKMEN E.
15.Ulusal Spor Bilimleri Ogrenci Kongresi, Ankara, Turkey, 08 May 2023

IV. A Way to Make Sense of Life: “Para Karate” in Three Stories
Yavuz U, Yavuz S, Getintas Y., Uslu S.
15.Ulusal Spor Bilimleri Ogrenci Kongresi, Ankara, Turkey, 8 - 10 May 2023, pp.128

V. Amatér ve Profesyonel Karate Sporcularinin Fair Playe Yonelik ikilem Barindiran Ornek Olaylara
Yaklagimlari
YAVUZ U., YAVUZ S., SEZEN BALCIKANLI G.
20. Uluslararasi Spor Bilimleri Kongresi, Antalya, Turkey, 28 November 2022, pp.930-931

VI. Sandalyemin Tekerlekleri Beni Bir anda Baci Yapiyor
Erdogan F. K, Yavuz U,, Tiifekci A.
20. Uluslararasi Spor Bilimleri Kongresi, Antalya, Turkey, 28 November - 01 December 2022, pp.420-429

VII. Karate Sporcularinda Somatotip, Anaerobik Gii¢ ve Denge: Kata-Kumite Karsilagtirmasi
YAVUZ U., CENGIZEL ¢. 0., YAVUZ S.
4th International Conference on Sport for All, Ankara, Turkey, 22 May 2021
VIII. Ozel Egitim Ogretmenlerinin Beden Egitimi Ve Spor Dersine Yonelik Yaklagimlar:i: Bir Olgubilim

Arastirmasi
YAVUZ S., YAVUZ U,, ILHAN E. L.
4. Uluslararasi Herkes i¢in Spor Kongresi, 21 May 2021, pp.195

IX. Investigation Of The Stress Levels And Positivity Profiles Perceived In The Covid-19 Pandemic
Period Of Actively Sporting Individuals
Yavuz U, ilhan E. L.
18. Uluslararasi Spor Bilimleri Kongresi, Antalya, Turkey, 07 November 2020, pp.469-470

X. Beden Egitimi Ogretmenlerinin Etkili Sinif Yénetimi Davranislarinin Ogrenci Algilarina Gére
Degerlendirilmesi
Yavuz U, Bilgin E., Demirhan G.
Uluslararasi 9. Benden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Kongresi, Antalya, Turkey, 19 - 22 October 2017, pp.99-100

Episodes in the Encyclopedia

I. Yeralma
Yavuz U.
Diinya Etnospor Konfederasyonu, pp.0, 2024
I. Cilingir
Yavuz U.
Diinya Etnospor Konfederasyonu (DEK), pp.0, 2024
III. Artirmag
Yavuz U.
Diinya Etnospor Konfederasyonu (DEK), pp.0, 2024

Funded Projects

Caredar N,, Cicioglu H. I,, Celik 0. B,, Yarayan Y. E., Esentiirk 0. K,, Giingér N. B, ilhan E. L., Yarim I, Yildiz M., Tekkursun
Demir G, et al, Project Supported by Other Official Institutions, Young Athletes-Minik Sporcular Projesi, 2019 - 2019

Metrics

Publication: 24



Awards

Yavuz U, 2016-2017 Egitim Ogretim Yih Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Béliimii Béliim 1.si, Hacettepe Universitesi
Spor Bilimleri Fakiiltesi, July 2017

Yavuz U, 2016-2017 Egitim Ogretim Yih Fakiilte 1.si, Hacettepe Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi, July 2017

Coaching Duties

Gazi Universitesi, Oryantiring Takimi, 2023 - Continues
Gazi Universitesi, Karate Takimi, 2020 - Continues

Gazi Universitesi, Taekwondo Takimi, 2022 - 2023

Gazi Universitesi, Kadin 3x3 Basketbol Takimi, 2022 - 2022

Non Academic Experience

Ministry, Tiirkiye Universite Sporlar1 Federasyonu, Teknik Kurullar, Halk Oyunlar1 Teknik Kurul Uyesi

Ministry, TURKISH KARATE FEDERATION, Karate Region (Province) Referee, Referee

Ministry, Tiirkiye Universite Sporlar1 Federasyonu, 2022 FISU University World Cup Combat Sports Accreditation Desk,
2022 FISU University World Cup Combat Sports Accreditation Desk
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