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AYDOS L., Beden Egitimi Ve Spor Ogretmenlerinin Teknolojik Pedagojik Alan Bilgisi Yeterliliklerinin Smnif Yénetimi
Davranislar1 A¢isindan Incelenmesi, Doktora, B.CAR(Ogrenci), 2021

AYDOS L., [lkégretim Okullar: fkinci Kademede Gérev Yapan Beden Egitimi Ve Diger Brans Ogretmenlerinin Sinif
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Aydos L., [Ikégretim Okullar ikinci Kademede Gérev Yapan Beden Egitimi ve Diger Brans Ogretmenlerinin Smif Yénetimi
Davraniglarmin Karsilastrmah Olarak Incelenmesi, Siirt Ornegi, Yiiksek Lisans, M.KORKUSUZ (Ogrenci), 2021

Aydos L., Yiizme antrenoérlerinin problem ¢6zme becerileri ve karar verme stratejilerinin incelenmesi, Yiitksek Lisans,
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Aydos L., Beden Egitimi Ogretmenleri ve Mezun Ogretmen Adaylarinin Yeterlilik Diizeylerinin incelenmesi, Yiiksek Lisans,
A.OZGE(Ogrenci), 2018

AYDOS L, Elit olan ve olmayan badmintoncularda miisabaka suresince olusan bazi yorgunluk parametreleri ve laktat
iliskisinin incelenmesi, Doktora, G.KAREEM(Ogrenci), 2018

AYDOS L., Ortaokul ve imam Hatip Ortaokulu Ogrencilerinin Sosyallesmesine Beden Egitimi Dersinin Etkilerinin
Arastirlmasi(Ankara Ornegi), Yiiksek Lisans, H.Car(Ogrenci), 2018

AYDOS L., Sporcularin kendinle konusma ve tutkunluk diizeylerinin zihinsel dayaniklilik diizeylerini belirlemedeki rolii,
Doktora, N.BAYKOSE(Ogrenci), 2017

Pekel H. A, Aydos L., 14-16 YAS GRUBU ELIT ERKEK KISA MESAFE KOSUCULARI VE BASKETBOLCULARDA KOR
STABILITE VE ATLETIK PERFORMANS ARASINDAKI ILISKI, Yiiksek Lisans, 0.KAMi$(Ogrenci), 2017

AYDOS L., Bedensel engelli bilek giirescilerinde el kavrama kuvveti ile kol antropometrik 6zellikler arasindaki iliskinin
incelenmesi, Yiiksek Lisans, S.ALI(Ogrenci), 2017

AYDOS L., Elit askeri pentatloncularin performans degiskenlerinin arastirilmasi, Doktora, ROZDER(Ogrenci), 2017
AYDOS L., Bedensel Engelli Bilek Giirescilerinde El Kavrama Kuvveti ile Kol Antropometrik Ozellikler Arasindaki iliskinin
incelenmesi, Yiiksek Lisans, S.Ali(Ogrenci), 2017

AYDOS L., Ankara Cankaya Belediyesine ait rekreatif amacgh dis mekan spor alanlarinin ergonomik agidan incelenmesi,
Yiiksek Lisans, N.EVRIM (Ogrenci), 2017

AYDOS L., Huzurevlerinde yasayan 65 yas ve iizeri kadin-erkek yashlarin fiziksel kapasite seviyelerinin tespiti, Yitksek
Lisans, LBARUTLU(Ogrenci), 2016

AYDOS L., Huzurevlerinde Yasayan 65 Yas ve Uzeri Kadin-Erkek Yaghlarin Fiziksel Kapasite Seviyelerinin Tespiti (Ankara
ili Ornegi), Yiiksek Lisans, I.Barutlu(Ogrenci), 2016

AYDOS L., Ford Otomotiv Fabrikasi ¢alisanlarmin minimal fiziksel uygunluklarinin tespiti, Yiiksek Lisans,
R.TEYFIiK(Ogrenci), 2015

AYDOS L., Tiirk futbolunda sikenin toplumsal algisi, Doktora, T.VARDAR(Ogrenci), 2015

AYDOS L., Beden egitimi 6gretmen adaylarinin 6z yeterlik inanglarinin incelenmesi (Gazi ve Kafkas Universitesi 6rnegi),
Yiiksek Lisans, G.TEKKURSUN (Ogrenci), 2015

AYDOS L., Gélge Badmintonu Antrenmanlarinin 8-10 Yas Grubu Badmintoncularin Performanslar: Uzerine Etkisinin



Aragtirilmasi, Doktora, M.Fatih(Ogrenci), 2015

AYDOS L., Golge Badmintonu antrenmanlarinin 8-10 yas grubu badmintoncularin performanslari iizerine etkisinin
arastirilmasi, Doktora, M.FATIH(Ogrenci), 2015

AYDOS L., Bireysel ve takim sporuyla ugrasan sporcular ile spor yapmayan bireylerin duygusal zeka ve liderlik
ozelliklerinin incelenmesi, Doktora, S.OZDENK(Ogrenci), 2015

AYDOS L., Karate' de iki farkh yan tekmenin ii¢ boyutlu kinematik analizi, Doktora, A.GHIAMI(Ogrenci), 2014

AYDOS L., Bayan 6grencilere uygulanan 8 haftalik temel badminton antrenmaninin bazi fiziksel ve fizyolojik parametreler
lizerine etkisi, Yiiksek Lisans, G.KARAEM(Ogrenci), 2011

AYDOS L., BEDEN EGITiMi SPOR OGRETMENLERININ MESLEKI YASANTILARINDA KARSILASTIKLARI
PROBLEMLER(Kayseri ili Ornegi), Yiiksek Lisans, 0.HAKYEMEZ (Ogrenci), 2010

AYDOS L., Atesli tabanca aticilarina uygulanan 6zel antrenmanlarin bazi motorik 6zelikler iizerine etkisi, Doktora,
T.ISKENDER(Ogrenci), 2010

AYDOS L., ATESLI TABANCA ATICILARINA UYGULANAN OZEL ANTRENMANLARIN BAZI MOTORIK OZELLIKLER
UZERINE ETKISI, Doktora, T.ISKENDER (Ogrenci), 2010

AYDOS L., Sporcularin el performanslarinin Finger Tapping (Parmak vurus) yontemi ile degerlendirilmesi, Doktora,
M.ERTUGRUL(Ogrenci), 2010

AYDOS L., SPORCULARIN EL PERFORMANSLARININ FINGER TAPPING (PARMAK VURUS) YONTEMI iLE
DEGERLENDIRILMESI, Doktora, M.Ertugrul(Ogrenci), 2010

AYDOS L., Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin mesleki yagsantilarinda karsilastiklar1 problemler (Kayseri ili 6rnegi),
Yiiksek Lisans, 0.HAKYEMEZ (Ogrenci), 2010

AYDOS L., BEDEN EGIiTIMI OGRETMENLERININ YETERLIKLERI VE SINIF YONETIMI DAVRANISLARI, Doktora,
H.ONLU(Ogrenci), 2008

AYDOS L, Lise égrencilerinin atilganlik diizeyine sporun etkisi, Yiiksek Lisans, AMENTES(Ogrenci), 2008

AYDOS L., Beden egitimi 6gretmenlerinin yeterlikleri ve smif ydnetimi davranislari, Doktora, H.UNLU(Ogrenci), 2008
AYDOS L., ORTA YAS OBEZ BAYANLARA YONELIK KALISTENIK EGZERSIZLERIN FiZiKSEL VE FiZYOLOJiK ETKILERI,
Yiiksek Lisans, U.ERBAS(Ogrenci), 2007

AYDOS L., Orta yas obez bayanlara yonelik kalistenik egzersizlersn fiziksel ve fizyolojik etkileri, Yiiksek Lisans,
U.ERBAS(Ogrenci), 2007

AYDOS L., Atletizmde yetenek aramasina bagh olarak 10-12 yas grubu ¢ocuklarda bazi degiskenler {izerinde normatif
calisma (Ankara ili 6rnegi), Doktora, HAHMET(Ogrenci), 2007

AYDOS L., ATLETIZMDE YETENEK ARAMASINA BAGLI OLARAK 10-12 YAS GRUBU COCUKLARDA BAZI DEGISKENLER
UZERINDE NORMATIF CALISMA (ANKARA ILI ORNEGI), Doktora, H.Ahmet(0Ogrenci), 2007

AYDOS L., Beden egitimi ve spor yiliksekokulu ile egitim fakiiltesi 6grencilerinin kisisel ve sosyal uyum diizeyleri, Yiiksek
Lisans, M.TUNCEL (Ogrenci), 2005

AYDOS L., Beden egitimi 6gretmenlerinin kullandiklar1 6gretim yéntemleri, Yiiksek Lisans, H.UNLU(Ogrenci), 2005
AYDOS L., Giirescilerde fiziksel ve performans etkenlerin kan basinc iizerine etkisi, Doktora, H.PEPE(Ogrenci), 2004
AYDOS L., Sporcu agisindan Tiirkiye'de atletizmin problemleri iizerine bir arastirma, Yiiksek Lisans, HAHMET(Ogrenci),
2003

AYDOS L., 1 nci amatér kiimede sampiyonluga ulasmis futbol takimlarinin fizyolojik ve fiziksel kapasitelerinin
arastirilmasi (Ankara uygulamasi), Yiiksek Lisans, H.ESAT(Ogrenci), 1999

AYDOS L., Serbest ve greko-romen stil Gen¢ Milli Takim giirescilerinin kisilik 6zelliklerinin arastirilmasi, Yiiksek Lisans,
M.YAZICI(Ogrenci), 1999

AYDOS L., Elit diizeyde spor yaptiktan sonra yarisma sporunu birakmis sporcularda koroner kalp hastaliklar: risk
profilinin aragtirilmasi, Doktora, A FARUK(Ogrenci), 1999

AYDOS L., Kalistenik calismalarin orta yash sedanter bayanlarin fizyolojik ve fiziksel parametreleri iizerine etkisi, Yiiksek
Lisans, G.DONMEZ(Ogrenci), 1998

AYDOS L., Ankara Polis Akademisi 6grencilerinin baz kisilik ve davranis 6zellikleri (Sporcu olan ve olmayan 6grenciler
iizerine bir arastirma), Yiiksek Lisans, E.SELCUK(Ogrenci), 1997

AYDOS L., 13-18 grubu spor yapan ve yapmayan orta 6grenim gengliginin fiziksel ve fizyolojik 6zelliklerinin
Kkarsilastirilmasi, Yiiksek Lisans, RKURKCU(Ogrenci), 1996

AYDOS L., Alp ve kuzey disiplini kayakgilarin bazi fizyolojik 6zelliklerinin karsilastirilmasi, Yiiksek Lisans,



LYARIM(Ogrenci), 1996

AYDOS L., Orta 6gretim gengliginin sportif egilim ve beklentileri (Trabzon uygulamasi), Yiiksek Lisans,
M.ALTUNTAS(Ogrenci), 1995

AYDOS L., Eurofit Testleri ile 12-14 yas grubu 6grencilerin fiziksel uygunluk normlarinin aragtirilmasi (Kastamonu
uygulamasr), Yiiksek Lisans, D.ER(Ogrenci), 1995

AYDOS L., Haltercilerde doping kullanim metodlar1 ve yaygmliginin arastirilmas, Yiiksek Lisans, R.OZEL(Ogrenci), 1995

SCI, SSCI ve AHCI indekslerine Giren Dergilerde Yayinlanan Makaleler

I. Low-Load Resistance Exercise with Blood Flow Restriction Versus High-Load Resistance Exercise on

Hamstring Muscle Adaptations in Recreationally Trained Men
Kamis 0., Grses V.V, SENDUR H. N,, ALTUNSOY M., PEKEL H. A, Yildirim E., AYDOS L.
Journal of Strength and Conditioning Research, 2024 (SCI-Expanded)

II. Effect of Rapid Weight Loss on Hydration Status and Performance in Elite Judo Athletes
Ceylan B., Aydos L., Simenko J.
Biology, cilt.11, sa.4, 2022 (SCI-Expanded)

III. A COMPARATIVE STUDY: THE ATTITUDES OF TURKISH AND FOREIGN MALE STUDENTS TO THE
PHYSICAL EDUCATION LESSON
UNLU H., KARAHAN M., AYDOS L., Oner M.
CROATIAN JOURNAL OF EDUCATION-HRVATSKI CASOPIS ZA ODGOJ I OBRAZOVANIE, cilt.13, sa.1, ss.169-187, 2011
(Sscn

Diger Dergilerde Yayinlanan Makaleler
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