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Bu arastirmanin amaci “Anlamay1 izleme Stratejilerine Dayali Uygulamalarm”, Egitim
Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Bolimi Miizik Egitimi Anabilim Dallari’nda 6grenim
gormekte olan Lisans diizeyi keman Ogrencilerinin bilisotesi farkindalik (iistbiligsel
farkindalik) diizeyine etkilerinin ortaya konmasidir. Keman calisma siirecinde anlamay1
izleme stratejilerine dayali 6grenme stratejileri kullanimina yo6nelik bireysel uygulamalar
ve gilince c¢alismalart dogrultusunda, Ogrencilerin  kendi 68renmelerinin  nasil
gergeklestiginin farkinda olmalarimi ve bu farkindalik yoluyla kisisel c¢aligmalarini
deneyimlerken kullanacaklar1 stratejileri secerek ve gerekirse bu stratejileri gelistirerek
kendi Ogrenmeleri hakkinda bilgi ve denetim sahibi olmalarina yardimer olmaktir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu Trakya Universitesi Giizel Sanatlar Egitimi Béliimii Miizik
Egitimi Anabilim Dali 2. 3. ve 4. siniflarinda 6grenim gérmekte olan deney grubu n:8 ve
kontrol grubu n:8 olmak iizere toplam 16 keman Ogrencisi olusturmaktadir. Deney ve
kontrol gruplarinda bulunan 6grenciler yansiz atama yontemiyle olusturulmustur.
Arastirmada karma yontem kullanilmis olup agimlayici sirali karma yontem deseninden
yararlanilmigtir. Arastirmanin deneysel boyutunda deney kontrol gruplu ontest- sontest
seckisiz model kullanilmis ve nitel boyutu durum c¢alismasi olarak belirlenmistir.
Aragtirmanin  deneysel kisminda kullanilan Bilisotesi Farkindalik Envanteri’nden
ogrencilerin bilisotesi farkindalik diizeyini ortaya koyan nicel veriler elde edilmistir.
Olgme aracinmn tiim faktdrlerin her biri igin ayr1 ayr igtutarlik giivenirligi saptamak
amaciyla madde-toplam korelasyon ve madde-harig¢ toplam korelasyon, Rulon, Cronbach o
katsayilar1 hesaplanmistir. Tiim faktorlerin her biri i¢in ayr1 ayr yiiksek ve diisiik bilisotesi
farkindalik diizeylerindeki Ogrencileri ayirt etme giiclinii saptamak igin t testi
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kullanilmistir. Arastirmada yar1 yapilandirilmis goriigme sorular1 ve grenme stratejilerinin
kullanimina y6nelik anlamayi izleme stratejilerine dayali bireysel uygulama ve 6grenci
giince yazma kagitlarindan nitel veriler elde edilmistir. Bireysel uygulama, giince yazma
kagitlar1 ve goriismelerden elde edilen nitel veriler, igerik ¢oziimleme yoluyla nicel verilere
doniistiiriilerek tablolastirilmis ve yorumlanmistir.  Arastirmanin sonucunda deney ve
kontrol gruplarinin bilisétesi farkindalik diizeyleri sontest puanlari, “bilisin bilgisi” temel
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boyutunda “agiklayict bilgi”, “prosediirel bilgi” ve “durumsal bilgi” alt boyutlarinda ve
“bilisin diizenlenmesi” temel boyutunda “planlama”, “izleme”, “degerlendirme”, ‘“hata
ayiklama” ve “bilgi yonetme” alt boyutlarinda deney grubu lehine anlamli bir farklilik
gostermistir. Kontrol grubundaki katilimcilarin bilisotesi farkindalik diizeyleri toplamda ve
tim alt boyutlarda sontestlerde oOntestlere gore farklilik gostermemistir.  GoOriisme
sorularindan elde edilen bulgulara gore arastirma, Ogrencilerin kendi c¢alismalarini
planlama, kendi kendini yonlendirme, hatalarim1 fark edip diizeltmeye calisma ve
caligmaya giidiilenme bakimindan etkili olmustur. Bireysel uygulamada 06grenciler
tarafindan yavas tempoda c¢alma stratejisi siklikla kullanilmigken, gilincelerde buna ek

olarak dgrencilerin tekrar etme stratejisine yoneldikleri anlagilmaktadir.

Anahtar Kelimeler  : Biligdtesi Farkindalik, Ustbilis, Miizik Egitimi, Keman Egitimi
Sayfa Adedi 132
Danigsman . Prof. Yilmaz SENDURUR
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THE EFFECT OF COMPREHENSION MONITORING STRATEGIES
ON THE METACOGNITIVE AWARENESS LEVEL OF VIOLIN
STUDENTS
(Ph.D. Thesis)
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ABSTRACT

The aim of this research is to demonstrate the effects of “practices based on
Comprehension monitoring strategies” on the level of cognition awareness of
undergraduate violin students who are studying in the Department of music education of
the Faculty of Education, Department of Fine Arts Education. The aim of this course is to
help students to be aware of how their own learning takes place and to have knowledge and
control about their own learning by choosing the strategies they will use to experience their
own work through this awareness and if necessary by developing these strategies. The
study group of the reaserch consists of 16 violin students (n: 8) and control group (n: 8) in
Trakya University Fine Arts Education Department Music Education Department 2nd, 3rd
and 4th grades. The students in the experimental and control groups were formed by non-
objective assignment method. In the research, a mixed method was used and an explainer
sequential mixed method pattern was used. In the experimental dimension of the study, the
pre - test-sontest non-selective model with experimental control group was used and the
qualitative dimension was determined as a case study. Quantitative data were obtained
from the inventory of trans-cognition awareness used in the experimental part of the
research that reveals the level of trans-cognition awareness of the students. In order to
determine the reliability of each factor separately, the coefficient of matter-total correlation
and total correlation, Rulon and Cronbach a excluding matter were calculated. The T test
was used to determine the power of distinguishing students at high and low levels of trans-
cognition awareness for each of all factors separately. In the study, qualitative data were
obtained from individual practice and student journal writing papers based on
understanding monitoring strategies for the use of Semi-Structured Interview Questions
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and learning strategies. Qualitative data obtained from individual practice, journal writing
papers and interviews are tabulated and interpreted by converting them into quantitative
data through content analysis. The results of the study showed a significant difference in
the experimental group in the sub dimensions of “declarative knowledge”, “procedural
knowledge” and “conditional knowledge” in the basic dimension of “cognition” and in the
sub dimensions of “planning”, “comprehension monitoring”, “evaluation”, “debugging”
and “information managament” in the basic dimension of “cognition”. Participants in the
control group did not differ in the levels of cognition awareness in total and in all sub-
dimensions compared to the pre-tests. According to the findings from the interview
questions, the research was effective in planning the students ' own work, self-directing,
trying to realize and correct their mistakes and being motivated to work. While the slow
tempo playing strategy was often used by the students in individual practice, it is
understood that in addition to this in the journals, the students turned to the repetition
strategy.

Key Words : Metacognitive Awareness, Metacognition, Music Education, Violin
Education

Page Number : 132

Supervisor  : Prof. Yilmaz SENDURUR
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BOLUM I

GIRIS

Farkindalik kavrami, yasamimn her alaninda oldugu gibi Ogrenen bireylerin kendi
ogrenmelerine iliskin anlamli ve kapsamli ¢aligmalar yiiriitebilmesinde 6nemli bir rol
oynamaktadir. Cagdas egitim anlayisi, bireyleri ve toplumlari gelistirmede bilim, teknik ve
sanat kavramlarmin bir arada tasarlanip siirdiiriilmesiyle gergeklestirilen etkin siiregleri
kapsamaktadir (Ugan, 1995, s.123). Bu siirecler 6gretici ve dgrenicinin karsilikli olarak
iistlenmis oldugu 6gretme-6grenme etkinliklerin bir arada siirdiiriilmesiyle gergeklesir. Bu
nedenle egitimde, 6gretim yontemleri kadar 6grenme yontemleri de ise kosulmaktadir.
Giinlimiizde Ogrenme stratejileri Ogretimi ile Ogrencilerin  6grenmeye  yonelik
odaklanmigliklarini, bir isi bagsarmak ig¢in harcadiklar1 giicii ve biligsel farkindaliklarini
gelistirme anlayisi One ¢ikmaktadir (Woolfolk, 2010, s. 554). Egitim &gretim
yaklasimlarina yonelik bu farklilasmanin sonucu olarak basarili  bir 6gretimin
gerceklesebilmesi i¢in Ogretmenlerin egitim Ogretim ortamlarmi iki farkli hedeften
hareketle diizenlemeleri s6z konusu olmaktadir. Bunlardan birincisi, 6grencinin neyi
ogrenmesi gerektigi ilgili hedefler ve ikincisi ise 6grencinin 6grenme gorevleriyle ilgili
olarak hangi stratejileri kullanmasi gerektigi ile ilgili hedefler seklinde 6ne ¢ikmaktadir

(Weinstein ve Mayer, 1983).

“Ogretim diisiiniiliip tasinilmis bir eylemdir; ¢iinkii 6gretmenlerin dgrencilerine dgrettikleri
seyler onlar tarafindan 6grenilmeye deger bulunmus olan, istendik seylerdir” (Anderson ve
Krathwohl, 2014, s. 5).

Ogretimin basarili bir sekilde gerceklesebilmesi igin, Ogretici konumundaki kisinin

yukarida bahsedilen amag¢ ve hedeflere iliskin hassasiyet gostermesinin gerekliligi ortaya

¢ikmaktadir (Weinstein ve Mayer, 1983).



Egitim, bireyleri belli amaglar dogrultusunda yetistirme siireglerinin tiimiidiir (Fidan, 1985,
s.4). Bu siire¢ bireylerin yetenek, tutum ve davraniglarina yonelik kasith olarak
gerceklestirilen bir siire¢ olmakla beraber 6nceden belirlenmis bir takim esaslar1 temel

almaktadir (Karsli, 2008, s. 10).

Sanat egitimini belirli amag¢ ve hedefler dogrultusunda genel sanat egitimi, 6zengen sanat
egitimi ve mesleki sanat egitimi olarak {i¢ baslikta degerlendirmek miimkiindiir. Genel
sanat egitimi, toplumun her kesiminden bireylere ve ortak Kkiiltiire yoOnelik sanatsal
davraniglarin yerlestirilmesini amaclarken; 0zengen sanat egitimi sanatin herhangi bir
dalin1 sadece zevk i¢in 6grenen ve icra eden bireylere yonelik olup; mesleki sanat egitimi
ise sanatin bir veya birgok kolunu uzmanlik alani olarak segerek, alanina yonelik
kazanimlari, yetenekleri dogrultusunda siirdiirmesi yoluyla gergeklesmektedir. (Ugan,
1995, s. 125). Bireysel calgi derslerinde Ogretici konumundaki kisiler kadar, 6grenen
kisinin kendi 6grenmelerinin nasil gergeklestiginin farkinda olmasi ve buna yonelik yollar
izlemeye gonillii olmasi da 6grenmeye giden yolda birincil etkenlerden biri olarak

diistiniilebilir.

Miizik egitiminin tiim alanlarinda temel amag¢ olan Ggrenen bireylerde yeni miiziksel
davranislar olusturma ve gelistirme siirecinin istenilen seviyede olabilmesi, 6gretmen
tarafindan olusturulan 6grenme ortaminin O0gretime uygun olmasi ile dogru orantilidir
(Ertem, 2014). Miizik alaninda son yillarda yapilan ¢alismalar miizik yapan bireylerin
caligma siirecinde uyguladiklar1 stratejilere ve miizisyenlerin istbiligsel becerilerine

odaklanan ¢aligmalar olarak goze ¢arpmaktadir (Hallam, 2001).

Keman egitimi, 68renen bireyin davranislarinda istendik bir takim degisiklikler olusturma
ve olusturulan bu davraniglarin beceriye doniistiiriilmesi stirecidir ve bu dogrultuda keman
Ogretmeninin, 6grenmeye uygun ortamlarinin olusturulmasia yonelik bir dizi 6nlemler
almasi, cesitli 6grenme yontemlerini uygulayabilmesi gerekmektedir (Sendurur 2001, s.
146). Dolayisiyla keman egitimcisinin, giincel egitim 6gretim yaklasimlarindan haberdar
olmasinin ve bu yaklagimlardan faydalanmaya c¢alismasinin, &grencilerin  dgrenme
gereksinimlerini tespit edebilmesi ve uygun Ogrenme ortamlarinin olusturulabilmesi
bakimmdan 6nemli goriinmektedir. Ogrenmenin gergeklesmesi igin ogrencilerin
ogretmenleri tarafindan kendilerine verilen 06grenme gorevleri iizerinde nasil
calisacaklarin1 bilmeleri ve calisirken hangi yollar izlemeleri gerektigi hakkinda bilgi ve

denetim sahibi olmalarinin, séz konusu 6grenme gorevlerini kolaylagtirarak 6grenme



slirecinin daha verimli gegmesine olanak taniyacagi sdylenebilir. Boylelikle 6grencilerin

kendi 6grenme gorevlerine iliskin etkin bir rol oynamasi miimkiin goziikmektedir.

Kendi 6grenmelerinin nasil gerceklesecegini bilen, kendini 68renmeye giidiilemis ve bu
dogrultuda ihtiyag duyabilecegi bilisotesi stratejilere hakim olan bireyler, “stratejik

ogrenciler” veya diger adiyla “etkili 6grenciler” olarak nitelendirilmistir (Ozer, 2004).

“Kendi 6grenmesini kendisi saglayabilen ya da yonlendirebilen Ogrencilere “stratejik
Ogreniciler (strategic learners)”, “bagimsiz Ogreniciler (independent learners)”,
“Ozdiizenleyici Ogreniciler (self-regulated learners)” ve “6z Ogretimli 6greniciler (self-

instructing learners)” gibi ¢esitli adlar verilmektedir” (Senemoglu, 2018, s. 558).

Ozdiizenleme, o6grencilerin kendi 6grenme siireglerinin sorumlulugunu ve denetimini
kendisinin istlenmesi seklinde yorumlanabilir (Ag¢ikgoz, 2007, s.10). Gerek kuramsal
gerek uygulamali egitimde One ¢ikan kavramlardan olan “6zerk Ogrenme” siirecinde
Ogretmenlere diisen gorev, Ogrencilerin kendi Ogrenmelerinde daha fazla sorumluluk
iistlenmesine olanak tantyacak ¢esitli davraniglar1 gelistirmelerine yardimer olmaktir
(Weinstein, 1987). Boyle bir egitim anlayist benimsendiginde, 6grenciler kendilerine
uygun 6grenme yontemlerini uygulayip basariya ulasacak, basariya ulastikca 6zgiivenleri
de artacak ve kendi yetenekleri 6zgiirce ortaya koymaya baslayacak ve boylece 6grenme
basaril1 bir sekilde devam edecektir (Sendurur, 2001, s.148). Ogrenciler etkili bir §grenim
icin bilgi isleme, aktif calisma ve 0z yonetimsel yeterlilige ihtiyagc duymaktadirlar
(Weinstein 1987). Ogrencilerin 6grenme siirecinde pasif birer katilimc1 konumunda olmak
yerine aktif rol alan islemciler olarak tanimlandigi bu yeni kavramlar dogrultusunda
ustbiligsel becerilere yonelik bir miifredatin egitim ortamina dahil edilmesinin, 6grencilerin

“Ogrenmeyi 6grenmelerine” olanak taniyacagi anlagilmaktadir (Weinstein, 1982).

Keman egitimi, yapist geregi 0grenme siiregleri bakimindan biligsel, duyussal, devinigsel
beceri ve davraniglarin yan sira ilgi, motivasyon, yetenek, bireysel farkliliklar ve hazir
bulunusluk diizeyleri gibi bir ¢ok bileseni barindiran biitiinsel bir siirectir. Lisans diizeyi
mesleki miizik egitimi veren kurumlarda temel amag, 6gretmen adaylarina 6gretmenligin
gerektirdigi temel becerilerin kazandirilmasidir. Calgt egitimi miizik egitiminin en 6nemli
kollarindan biridir. Iyi bir miizik 6gretmeni, alan bilgisi ve 6gretmenlik becerilerine sahip
olmanin yani sira ¢algisini siif ortaminda etkili bir sekilde kullanma becerisine de sahip
olmalidir. Bu nedenle 6gretmen adaylarinin mesleki egitimleri stiresince calgi calisma

yontemlerini bilmesi ve uygulamasi gerektigi sOylenebilir.



Ogrencilerin calgisim1 sevmeye ve calismaya Ogretmenleri tarafindan tesvik edilmesi
stiphesiz biiyiikk Onem tasimaktadir ancak s6z konusu lisans diizeyi mesleki egitim
oldugunda, 6grencinin bu meslegi bilingli bir sekilde sectigi kabul edilirse, calgi calmaya
ve calgisim1 ¢aligmaya yonelik 6gretmen faktorii gibi bir digssal motivasyon kaynagindan
cok, icsel olarak kendi kendisinin motivasyon kaynagi olmasimi beklemek son derece
olagan goriinmektedir. Ogrenen bireylerin ¢alismalarma iliskin bir amag belirleyerek o
amag¢ dogrultusunda kendilerine uygun c¢alisma stratejilerini segme, gerektiginde
calismasinin yoniinii tekrar diizenleme ve amacina ulasip ulasmadigin1 denetleme becerisi
kazandirmaya yonelik bir anlayisla gelistirilen istbiligsel egitim miifredati ile 6grencilerin
kendi 6grenmelerinin sorumlulugunu tasiyabilecek nitelikte bireyler haline gelmelerine
yonelik tesvik edici egitim ortamlarinin gelistirilmesinin son derece Onemli oldugu

sOylenebilir.

Bu baglamda ozellikle ¢algi egitimi gibi bireysel uygulamali derslerde 6greticinin egitim
ogretim etkinliklerindeki rolii kadar Ggrenicinin de lizerine diisenleri yerine getirmesi
bakimindan {stbiligsel davranis becerilerinin gelistirilmesine yonelik egitim Ogretim
ortamlarinin, Ogrencilerin “6grenmeyi Ogrenme” siireclerine katki saglamasi miimkiin
goziikmektedir. Bu dogrultuda bilisétesi farkindalik kavraminin, 6grenme stratejilerinin
genelini kapsayici bir kavram oldugu g6z oOniline alindiginda, arastirmanin problem
durumu, anlamayi izleme stratejilerine dayali 6grenme stratejilerinin kullanimina yonelik
uygulamalarin, keman 6grencilerinin bilisotesi farkindaliklarini ne diizeyde etkilediginin

ortaya konmasi seklinde belirlenmistir.

1.1. Problem Ciimlesi

Bu aragtirmanin problem ciimlesi anlamay1 izleme stratejileri temel alinarak kullanilan
ogrenme stratejilerinin, lisans diizeyindeki keman ogrencilerinin biligétesi farkindalik

diizeyine etkisi nedir?” seklinde olusturulmustur.

1.1.1. Alt Problemler
Arastirmada asagidaki alt problem durumlarina yanit aranmistir:

1. Deney grubu bilisotesi farkindalik envanteri ontest- sontest puanlarina etkisi nedir?
2. Kontrol grubu bilisotesi farkindalik envanteri dntest- sontest puanlarina etkisi nedir?

3. Deney ve kontrol gruplari sontest puanlarina etkisi nedir?

4



4. Keman 0grencilerinin 6grenme stratejileri 6gretimine yonelik goriigleri nelerdir?

5. Keman 6grencilerinin anlamay1 izleme stratejilerine dayali bireysel uygulamaya iliskin
gorisleri nelerdir?

6. Anlamay1 izleme stratejilerine dayali bireysel uygulama c¢alismalarinin, bilisotesi
farkindalik planlama, izleme ve degerlendirme bakimindan etkisi nedir?

7. Anlamayi izleme stratejilerine dayali giince yazma ¢alismalarinin, biligotesi farkindalik

planlama, izleme ve degerlendirme bakimindan etkisi nedir?

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci keman dersinde anlamayi izleme stratejilerine dayali
uygulamalarm, Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi Anabilim
Dali keman 6grencilerinin biligdtesi farkindalik diizeyine etkilerinin ortaya konmasidir.
Keman c¢alisma siirecinde anlamayi izleme stratejilerine dayali 6grenme stratejileri
kullanimina yo6nelik bireysel uygulamalar ve giince ¢alismalart dogrultusunda 6grencilerin
kendi 6grenmelerinin nasil gergeklestiginin farkinda olmalarint ve bu farkindalik yoluyla
kigisel galigmalari1 deneyimlerken kullanacaklart ogrenme stratejilerini segerek ve
gerekirse bu stratejileri gelistirerek kendi 6grenmeleri hakkinda bilgi ve denetim sahibi

olmalarina yardimci olmaktir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Bu arastirma keman Ogrencilerinin bilisotesi farkindalik diizeylerini gelistirilerek
kendilerine daha verimli ve anlamli bir ¢alisma ortami ve plani gelistirmelerine katki
saglamas1 bakimindan onemli goriilmektedir. Bununla birlikte s6z konusu 6grencilerin
calgisal icra basarilarinin ve calgiya hakimiyetlerinin islevsel bir diizeye c¢ikarilmasi
bakimindan ve calgilarina yonelik mesleki algi ve tutum kazandirmasi bakimindan da
onemli goriilebilir. Bu aragtirmanin, séz konusu stratejilerin diger miizik egitimi anabilim
dallarinda egitim vermekte olan keman Ogretim elemanlarmin Kkendi derslerinde
kullanilabilirligine yonelik bilimsel bir temele dayandirilmasi bakimindan ve dersin
isleyisine geleneksel yaklasima bir segenek olacak sekilde yon verebilecek nitelikte

yontemler gelistirilmesi bakimindan 6nemli oldugu soylenebilir.



1.4. Varsayimlar

Arastirma su varsayimlara dayanmaktadir:

1. Arastirmanin yontemi ve veri toplama araclar1 calismanin niteligi bakimindan
uygundur.

2. Calisma grubunda bulunan Trakya Universitesi Egitim Fakiiltesi G.S.E.B M.E.A.B.D 2.

3. ve 4. simif 6grencilerinin bu aragtirmanin konusuna uygun alt yapilart vardir.

1.5. Stmirhiliklar

1. Bu arastirma Edirne Trakya Universitesi Egitim Fakiiltesi G.S.E.B M.E.A.B.D 2018-
2019 egitim ogretim yilinda okumakta olan 2. 3. ve 4. simif keman Ogrencileriyle
siirhidir.

2. Uygulama siiresi toplamda 10 hafta ile sinirlandirilmastir.

1.6. Tammmlar
Biligsel: Bilisle ilgili, zekanin isleyisiyle ilgili, kognitif. (TDK)

Ustbilis: Kisinin kendi diisiinme siireclerinin farkinda olmasi ve bu siirecleri kontrol

edebilmesi (Brown, 1978; Flavell, 1979)

1.7. Kisaltmalar

G.S.E.B.M.E.A.B.D: Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi Anabilim Dali
B.F.E: Bilisotesi Farkindalik Envanteri

G.S.S.L: Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi

A.O.L: Anadolu Ogretmen Lisesi

1.8. Tlgili Arastirmalar

Bu boliimde konu ile ilgili yurt iginde ve yurt disinda yapilmis ¢alismalara yer verilmistir.

1.8.1. Yurt i¢inde Yapilan Cahsmalar

Yokus (2009), piyano egitiminde Ogrenme stratejilerinin kullanilmasina ydnelik

etkinliklerin performans basarisina ve {istbiligsel farkindaliga etkisini ortaya koydugu
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doktora tezi calismasinda, Ogrenme stratejilerinin kullanilmasma yonelik etkinliklerin
ogrencilerin piyano dersine yonelik bilgi diizeylerine, piyano performansina ve iistbiligsel
farkindaliga etkisinin ortaya konmasi amaglanmistir. Arastirmada Marmara Universitesi
Atatiirk Egitim Fakiiltesi Glizel Sanatlar Egitimi Bolimii Miizik Egitimi Anabilim Dali 2.
sinif piyano Ogrencilerine dizgeli egitim modeline dayali olarak, 6grenme stratejilerinin
kullanilmasina yonelik etkinlikleri barindiran, 14 haftalik 14 iiniteden olusan bir piyano
dersi 6gretim programi uygulanmistir. Arastirmanin sonucunda, yapilan uygulamalarin
Ogrencilerin piyano dersi bilgi dilizeylerini, piyano performanslarini ve {istbilissel

farkindalik diizeylerini artirdig1 ortaya konmustur.

Yokus (2009), gitar egitiminde istbiligsel becerilerin gelistirilmesine yonelik etkinliklerin
performans basarisina etkisini arastirdigi doktora tezi calismasinda, gitar egitiminde
istbiligsel calismalarin 6grencilerin bilisotesi farkindalik diizeylerine, calgiyr icra etme
basarilarina ve gitar dersine yonelik bilgi diizeylerine etkisinin belirlenmesine iligkin bir
caligmadir. Arastirmada 6grencilerin bilisotesi farkindaliklarinin gelistirilmesine yonelik
etkinlikler igeren dizgeli egitim modeline dayali olarak hazirlanmis 14 haftalik gitar dersi
programi uygulanmustir. Arastirmanin galisma grubu Marmara Universitesi Atatiirk Egitim
Fakiiltesi Glizel Sanatlar Egitimi Bolimii Miizik Egitimi Anabilim Dalinda 2008-2009
egitim 6gretim yilinda 2, 3 ve 4. siniflarinda 6grenim gormekte olan gitar 6grencilerinden
secilmis olup; arastirmanin sonucunda, deney grubundaki O&grencilerin {istbiligsel
farkindalik diizeylerinde, gitar performanslarinda ve gitar dersine yonelik bilgi

diizeylerinde kontrol grubuna gore artig oldugu goriilmiistiir.

Sapanci (2010), giizel sanatlar egitimi 6grencilerinin bilisiistii farkindalik diizeyleri ve
ogretmenlik meslegine yonelik 06z-yeterlik inanglarim1  inceledigi yiiksek lisans
caligmasinda, egitim fakiiltesi giizel sanatlar egitimi boliimii 6gretmen adaylarinin bilististii
farkindalik diizeyleri ve Ozyeterlik inanglari arasindaki iliski ortaya konmustur.
Arastirmada Ogretmen adaylarimin bilisiistii farkindalik  diizeylerine iliskin veriler
“Biligtistiit Farkindalik Envanteri (BFE)”, ogretmen Ozyeterligine iliskin verileri ise
“Ogretmen Yetkinlik Beklenti Envanteri (OYBE)” ile elde edilmis olup sonug olarak;
diizeyleri ile 6gretmenlik meslegine yonelik 6zyeterlik inanglar1 arasinda anlamli bir iligki
oldugu ve giizel sanatlar egitimi resim 6gretmenligi ve miizik 6gretmenligi 6grencilerinin
ogretmenlik meslegine yonelik 6zyeterlik inanglarinin diizeyleri arasinda anlamli bir fark

bulunmadig: ortaya konmustur.



Akin (2007), anadolu giizel sanatlar liseleri miizik bdliimleri keman dersinde
anlamlandirma stratejisinin  kullanim1 ve etkililik diizeyini arastirdigi doktora tezi
caligmasinda Anadolu Glizel Sanatlar Liseleri Miizik Boliimlerinde keman egitimine
yonelik anlamlandirma stratejisinin kullanilma durumu ve bu stratejilerinnin  keman
ogrenmedeki etkinligini ortaya koyulmasina yonelik calismasinda betimsel ve deneysel
olmak tizere iki yontem kullanilmistir. Arastirma sonucunda anlamlandirma stratejisi
basamaklarinin  (“6zetleme”, “¢ikarimlar yapma”, “iliskilendirme”, “benzerlikler
olusturma” ve “karsilastirmalar yapma-farkliliklar bulma”) Anadolu Giizel Sanatlar
Liseleri Miizik Bolimii 6grencilerinin keman o6grenmelerine olumlu ydnde etkilerinin

oldugu ortaya konmustur.

Topoglu (2011), farkh diizeylerdeki yayli ¢algi d6grencilerinin kullandiklar1 6zdiizenlemeli
ogrenme  stratejilerini  inceledigi  bildirisinde Dokuz Eyliil Universitesi Devlet
Konservatuar1 lisans diizeyinde 6grenim gormekte olan altt yayli ¢algi Ogrencisi ile
calismis olup ¢alisma grubunda bulunan 6grencilerin kullanmakta olduklar1 6zdiizenlemeli
O0grenme stratejilerinin belirlenmesi amaciyla, 6grencilerin yilsonu simavina yonelik
hazirladiklar1 eserleri c¢alisma siiregleri ve Ogrencilerle yapilan yapilandirilmamis
gorigsmeler diizenlenerek kayit altina alinmistir. Arastirma sonucunda tiim Ogrencilerin
calisma sirasinda kendilerini gozlemledikleri ve degerlendirdikleri, kendilerine hedef
belirledikleri ve stratejik planlama yaptiklar1 anlagilmistir. Ogrencilerin en ¢ok bas
vurduklari stratejiler ise tekrar etme ve yavas ¢alma seklinde belirlenmistir. Bununla
birlikte akademik basaris1 yiiksek olan 0Ogrencilerin, akademik basaris1 diisiikk olan
ogrencilere gore kendi caligmalarina iliskin daha kapsamli gbzlem yaptiklar1 ortaya

konmustur.

Ertem (2014), piyano egitiminde 6grenme siireci ve 6grenme stratejileri kullanmanin yeri
ve Onemine yonelik betimsel tarama modeline dayali makalesinde piyano egitiminde
O0grenme stratejilerinin yeri ve onemi ile bu alanda kullanilabilecek 6grenme stratejilerini
belirlemek amaciyla yapilmistir. Sonug olarak 6grenme stratejileri incelenmis, bunlarin
piyano Ogrenme siirecindeki yeri ve Onemi belirlenmis ve bunlar arasindan piyano

egitiminde kullanilabilir olanlar siniflandirilmastir.

Ertem (2003), Ankara Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi miizik boliimii temel piyano
egitiminde 6grenme stratejilerinin kullanilma durumlari ve orgiitleme stratejisinin etkililik
diizeyini arastirdigi doktora tezinde temel piyano egitiminde G&grenme stratejilerinin

kullanilmasma yonelik saptamalar yapmakla beraber hangi Ogrenme stratejilerinin
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kullanildigin1 ve "orgiitleme stratejisi"ni kullanmanin etkililik diizeyini tespit etmek
amaclanmigtir. Arastirmanin  betimsel kisminda anket wuygulamasiyla 6grencilerin
kullandiklar1 6grenme stratejileri tespit edilmis, 6grencilerin "duyussal" ve "orgiitleme™
stratejilerini, piyano Ogretmenlerinin ise "Orgiitleme" ve "anlamlandirma" stratejilerini
daha c¢ok kullandig1 ortaya cikmistir. Arastirmanin deneysel kisminda ise, Orgiitleme
stratejisinin kullanilmasma yonelik deney grubu ile kontrol grubunun arasindaki deney

grubu lehine anlamli bir fark oldugu ortaya ¢ikmaistir.

Kilinger, Aydiner, Uygun (2013), piyano dersinde kullanilan 6grenme stratejileri 6lgeginin
gelistirilmesine yonelik 6l¢ek gelistirme ¢alismasinda miizik egitimi anabilim dallarinda
ogrenim gormekte olan ogrencilerin, piyano dersinde O6grenme stratejilerini kullanma
diizeylerini kendi yanitlarina gore ortaya koyan bir Olgme araci gelistirmislerdir.
Arastirmanin ¢alisma grubu 2010-2011 egitim- 6gretim yilinda Tiirkiye’de bulunan 5
miizik egitimi anabilim dalinin 2, 3 ve 4. smiflarinda 6grenim gérmekte olan 372 dgrenci
bulunmaktadir. Olgegin gelistirilmesinde ~ Weinstein ve Mayer’in (1986) 6grenme
stratejileri siniflandirmasindan yararlanilmis olup; ¢aligma sonucunda gelistirilen 6lcegin,
ogrencilerin piyano dersinde 6grenme stratejilerini kullanma diizeylerinin tespit edilmesi
ve Ogretme- 0grenme ortamlarinin diizenlenmesinde bu Glgekten yarlanilabilecegi ortaya

konmustur.

Demir (2009), doktora tezi g¢alismasinda biligsel kogluga dayali bilissel farkindalik
stratejileri temel alinarak yapilan 6gretimin, epistemolojik inanglara, biligsel farkindalik
becerilerine ve akademik basariya ve bunlarin kaliciligina etkisi arastirilmistir.
Aragtirmanin sonucunda deney grubu lehine anlamli bir fark ortaya konmus ve biligsel
kogluk yontemiyle 6gretilen bilissel farkindalik stratejisi uygulamalarinin 6grencilerin
derse yonelik tutumlarina, biligsel farkindaliklarina, anlama diizeylerine olumlu etki ettigi

ve bunlarin diger derslerine de olumlu yansimalar1 oldugu ortaya konmustur.

Gelen (2003), bilissel farkindalik stratejilerinin Tiirk¢e dersine iligskin tutum, okudugunu
anlama ve kaliciliga etkisini arastirdigi doktora tezinde ontest sontest kontrol gruplu
deneysel desen kullanilmis ve iki grup arasinda Biligsel farkindalik stratejilerine yonelik
Tiirk¢e dersine iliskin tutum, okudugunu anlama ve kaliciligi karsilagtirilmistir. Sonug
olarak biligsel farkindalik stratejilerinin Tiirk¢e dersinde 6grencilerin biligsel farkindalik
diizeylerini, okudugunu anlama basarisin1 ve derse iliskin tutumlarini olumlu yo6nde

artirdig1 anlasilmaktadir.



Aktiirk (2010), istbilis stratejilerine dayali 6gretim uygulamasinin dgrencilerin 6grenme
stratejileri  bilgisine, Tlstbiligsel farkindaligina, bilgi izleme farkindaligina, istbilis
stratejileri kullanimina, derse yonelik ilgisine ve ders basarisina etkilerinin ortaya
konmasina yonelik doktora tezinde “Ontest- sontest kontrol gruplu deneysel desen
kullanilmistir.  Sonu¢ olarak {istbilis stratejilerine dayali 6gretim uygulamasinin
ogrencilerin 6grenme  stratejileri  bilgisine, tstbilissel farkindaligina, bilgi izleme
farkindaligina, istbilis stratejileri kullanimina, derse yonelik ilgisine ve ders basarisina

olumlu etki ettigi ortaya ¢cikmustir.

Dogan (2013), iistbilise dayali 6gretime yonelik ¢aligmasinda, kuramsal analitik arastirma
modeli kullanilmis olup {istbilis kavramini cgesitli agilardan agiklamistir. Caligmanin
sonucunda, alan yazinda iistbilis kavramina yonelik cok sayida farkli tanimlarin yapildigi
anlagilmistir. Ustbilise dayali 6gretim ve stratejilerine yonelik analizler yapilarak bu
becerilerin 6gretmenler tarafindan gelistirilmesine yonelik farkindalik yaratmasina iliskin

onerilerde bulunulmustur

Erdem (2005), Ogrenme stratejileri ve oOgretimi adli calismasinda dgrencilere
ogretilebilecek ogrenme  stratejileri  simiflandirmasma  yer vermistir. Ogretimin her
diizeyinde Ogrencilere konu ile ilgili temel bilgi ve kavramlar Ogretilirken 6grenme

stratejilirinin kullanilmasinin 6nemine yer verilmistir.

1.8.2. Yurt Disinda Yapilan Calismalar

Benton (2002), koro dersinde solfej yapma becerileri ve derse yonelik tutumlarina iligkin
etkisini ortaya koymak amaciyla Virginia Chesapeake'deki Greenbrier Ortaokulu’nda
yedinci ve sekizinci sinif koro dgrencilerini kapsayan bir ¢alisma gergeklestirdigi doktora
tezinde her iki siniftan 6grencileri kapsayan deney-kontrol gruplu ontest- sontest modeline
dayal1 deneysel desen kullanilmistir. Deney gruplarindaki 6grenciler, {li¢ alanda
siniflandirilmis istbiligsel davranislari tesvik etmeye yonelik faaliyetlerde bulunmustur. Bu
faaliyetler ogrencilerin sesli diisiinme faaliyetleri, Ogrenme gorevlerini takiben 6z
degerlendirme ve 6grenmeye yonelik dz-diisinme seklindedir. Ogrencilerin basarilar1 ve
tutumlart, bilgi testi, solfej performans testi ve tutum anketi ile 6l¢iilmiistiir. Aragtirmanin
sonucunda igerik bilgisi testine yonelik her iki sinif diizeyinde olumlu yénde ve anlaml1 bir
fark bulunmaktadir. Bununla birlikte deney grubundaki 6grencilerin solfej okumaya karsi

daha olumlu tutumlar gelistirdikleri anlagilmaktadir.
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Egan (1996), istbiligin lisans 6grencilerinin miizik basarisi tizerindeki etkilerine yonelik
doktora tezinde iiniversite Ogrencilerinin {stbiligsel algilarinin  miizik smiflarinda
ogrenmeye etkilerini arastirmistir. Arastirma lisans dilizeyi miizik 6grencileri,
ogrenmelerini gelistirmek igin {istbilisi ne 6l¢lide kullanabilir? Sorusu tizerine kurulmustur.
Bu dogrultuda 6grenciler ii¢ gruba ayrilarak, birinci grupla st biligsel 6grenme 6gretimi,
ikinci grupla calisma becerilerinin Ogretilmesi ve tgilincii grupla istbilis ve g¢alisma
becerilerinin bir arada 6gretimini kapsayan bireysel uygulama yapilmistir. Arastirmanin
sonucunda her ii¢ grupta da Ontest sontest ortalama puanlar1 arasinda onemli farkliliklar

bulundugu ortaya ¢ikmaistir.

Sikes (2010), yayli galgi 6grencilerinin strateji kullanimina yonelik doktora ¢aligmasinda
yavas tempoda c¢alma, kademeli olarak hizlanma, kiigiik bolimleri tekrarlama ve belli
boliimleri birkag kez tekrar etme gibi belirli stratejilerin kullaniminin, lisans 6grencilerinin
performansina etkilerini belirlemek amaglanmistir. Arastirmanin sonucunda kullanilan her

stratejinin 6grencilerin performansini 6nemli 6l¢iide artirdigini belirlenmisgtir.

Nolet (2003), yiiksek lisans ¢alismasinda geng koristlerde iistbilissel strateji kullanimininin
nota okumaya etkisi arastirmistir. Calismada 10 koro 6grencisi incelenmistir. Katilimcilara
anket uygulanmig ve nota okuma oturumlar1 gerceklestirilmistir. Okuma oturumunda
caligilan eserin performans: gerceklestirilerek kayit altina alinmistir. Sonug¢ olarak
ogrenmenin bireysel bir siire¢ oldugu, ¢alisma siirecinde tiim Ogrencilerin stratejileri
kullanmis oldugu ve en ¢ok stratejiyi kullanan 6grencilerin en yiiksek basariyr elde etmis

olduklar1 anlagilmistir.

Kenny (1992), dstbilissel strateji kullanimi Ogretiminin, baslangic diizeyi bando
ogrencilerinin 6zglil performans becerileri kazanmasi ve bu stratejinin uygulanmasina
yonelik tutumu tizerindeki etkisini inceledigi doktora tezinde Biligsel strateji egitim
programina (MSTP) dahil olmak iizere bes strateji secilmistir. Stratejiler arasinda problem
belirleme, planlama, hedef se¢imi, izleme ve degerlendirme yer almaktadir. Calismada bu
stratejilerin kullaniminin 6gretiminden sonra, dgrencilere bagimsiz uygulama oturumlari
boyunca bunlari uygulama yoniinde talimatlar verilmistir. Bu dogrultuda elde edilen
verilerin analizi, incelenen alanlar arasinda performans yeteneginde anlamli bir fark
olmadigini ortaya koysa da 6grencilerin uygulamaya yonelik tutumlar1 ve gesitli 6gretim
amagclarina ulasma dereceleri incelendiginde, MSTP almis olan &grenciler, uygulama

konusunda daha giiclii olumlu goriigler dile getirmislerdir. Uygulama planlamasi ve
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problem tanimlama, uygun performans hedeflerini daha iyi secebilme ve biligsel olarak

karmasik olan hedefleri planlama becerileri kontrol grubuna gére daha yiiksek ¢ikmustir.

Hallam (2001), baslangi¢ diizeyinden profesyonel diizeye kadar miizisyenlerde iistbilis ve
performans planlama stratejilerinin gelistirilmesi {izerine bir ¢alisma yapmustir. Yirmi iki
profesyonel ve elli bes baslangi¢c diizeyi miizisyen ile ¢aligsmalart hakkinda goriismeler
yapilmistir. Baslangi¢ diizeyi miizisyenlerden kisa bir par¢a seslendirilmesi istenerek kayit
altina alinmistir. Profesyonel miizisyenler, teknik sorunlari, miizikal yorumu ve kendi
kendine 6grenmeye iliskin sorunlar1 kapsayan, performansa hazirliklarina iliskin olarak
dikkat, planlama, izleme ve degerlendirme bakimindan kapsamli bir {istbilis diizeyi
gostermiglerdir. Kullanilan stratejilerde benzerlikler olsa da, bireysel ihtiyag nedeniyle

onemli farkliliklar bulunmustur.

Nielsen (2015), Caz miizikte 6z diizenlemeli 6grenme stratejilerine yonelik ¢alismasinda
iki ileri seviyedeki 6grencinin, linlii caz ezgilerini &grenirken kullandig1 6z diizenlemeli
ogrenme stratejilerini belirtmistir. Ogrenciler bir performans programina dahil edilmis ve
kendi bireysel uygulama oturumlarini videoya almiglardir. Ayrica, 6grencilerle goriismeler
yapilmustir. Sonug olarak 6grencilerin sadece belirli bir tiirden ziyade bir dizi biligsel
strateji kullandiklar1 anlagilmigtir. S6z konusu ezgide sorunlu alanlar1 se¢gmek, kendi iginde
anlamli bir bitiin olusturmak icin ezberlemeyi kolaylastirmak gibi hedefleri
gerceklestirmek icin tasarlanan miizigi mevcut bilgileriyle iligkilendirmek gibi cesitli
stratejiler segmislerdir. Ogrenciler ayrica kaydedilen uygulama oturumlar: sirasinda
iistbiligsel stratejilerden yararlanmiglardir. Stratejik planlama yapmislar performanslarimi
takip ederek degerlendirme yapmislardir. Bununla birlikte, 6grencilerin uygulama sirasinda
0z degerlendirmelerine dayanarak planladiklar stratejik etkinliklerini her zaman

uygulamadiklar1 da bulgular arasindadir.

Nielsen (1999), enstriman ¢aligmalarinda Ogrenme stratejilerine yonelik makale
caligmasinda, kilise orgu ¢alan iki miizisyenin karmasik bir par¢a hazirlarken kullandiklari
ogrenme stratejilerini  belirlemeyi amaglamaktadir. Sonuglar, uygulama oturumlari
sirasinda ve sonrasinda verilen sozlii ifadelerden toplanan verilere dayanmaktadir.
Ogrencilerin bilgileri segmek, diizenlemek ve bilgilerle biitiinlestirmek igin &grenme

stratejilerini kullandiklar1 ortaya ¢ikmuistir.

Benton (2013), miizik smiflarinda {stbilisin  gelistirilmesine 1iliskin  ¢alismasinda
ogrencileri Ustbiligsel diislinmeye yonlendirmek i¢in yansitict yazma ve 0z

degerlendirmeye yonelik oneriler sunmaktadir. Ogrenme ortaminda sesli diisiinme
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oturumlart i¢in talimatlar ve sorular da bulunmaktadir. Makaleye gore, iistbiligsel
stratejiler, Ogrencilerin Ozgilivenli ve bagimsiz G6grenme becerisine sahip olmalari

bakimindan etkili olmustur.

Colombo ve Antonietti (2016), calismasinda ileri diizey ve baslangi¢ diizeyi 6grencilerle
birlikte piyano dersi sirasinda bir Ogretmenin dogaglama {istbiligsel davranisi analiz
edilmistir. Elde edilen veriler, 6gretmenlerin 6gretmenlik uygulamalari sirasinda iistbiligsel
stratejiler kullandiklar1 fikrini desteklerken, ogrencilerin bu durumun  farkinda

olmadiklarini ortaya koymustur.
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BOLUM II

KURAMSAL CERCEVE

2.1. Ogrenme

Ogrenme, kisilerin davranislarinda yasamlar1 boyunca karsilastiklar cesitli durumlarla
etkilesimleri sonucunda olusan degismelerdir (Fidan ve Erden, 1985, s. 156).

Ogrenmenin 6zellikleri su sekilde belirtilmistir:

e Davranista gozlemlenebilir farkliliklar meydana gelmesi,

e Davranistaki farkliligin devamliliginin bulunmasi,

e Davranistaki farkliligin kisinin yasantilar1 vesilesiyle gerceklesmesi,

e Davranmstaki farkliligin kalic1 olmasi,

e Davranmistaki farkliligin biiylime ve gelisme faktoriine dayali olarak gelismemis olmasi
(Senemoglu, 2018, s. 95).

Ertem (2014)’e gore 6grenmenin {i¢ 6nemli 6zelligi vardir:

¢ Kisinin davranisinda bir degisme meydana gelmesi,

¢ Kisinin davranisindaki degismenin yasantisi neticesinde gergeklesmesi,

¢ Kisinin davranisindaki degisikligin kalic1 olarak gerceklesmesi.

Ogrenme kavramina iliskin buna benzer ve birbiriyle iliskili bircok tanimlama bulunmakla
birlikte 6grencinin 6grenme sirasinda aktif rol oynamasi gerekliligi goze ¢arpmaktadir.
Doganay ve Demir (2011)’in belirttigi tizere “6grenme, dgrenenin dis ¢evreyle etkilesime
girerek, kendi 6grenme siirecine aktif katilimin1 gerektirir”. Ogrencinin 6grenme siirecine
aktif katilimmin 6grenmenin temelini olusturmast nedeniyle, Ogrencilerin sadece
ogretmenin yonlendirmelerini takip etmeleri 6grenmenin gerceklesmesi icin yeterli
goriilmemektedir (Ozer, 1998). Bu nedenle dgrenmenin etkin bir sekilde gerceklesmesi

icin 6grenen bireylerin kendi 6grenmelerine yonelik farkindalik ve denetim sahibi olmalari
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gerektigi ve bu farkindaligin etkili 6grenme-6gretme yasantilart gelistirmede son derece

onemli bir rol oynadigi sdylenebilir.
Korkmaz (2015) ¢alismasinda 6grenme-6gretme yasantilarini su sekilde belirtmistir:

Tablo 1

Osgrenme- Ogretme Yasantilar:

Ogrenme- Ogretme Yasantilar

Konu alani igerikleri Ogretme strateji, yontem ve Ogrenme stil, model ve stratejileri
teknikleri

Ogrenme, dgrenen bireyde deneyim ve cevre ile olan etkilesimi yoluyla kasitli olarak bir
davranis degisikligi gerektirir. Bununla birlikte, yiliriimek veya kalem tutabilmek gibi
bliyime ve gelismeye baglh degisikliklerle, hastalik, yorgunluk ya da aglik gibi gegici
stire¢lerden kaynaklanan degisimler 6grenme olarak kabul edilmez (Woolfolk ve Nicolich,
1980, s. 124).

2.2. Ogrenme Stratejileri

Weinstein ve Mayer (1986)’e¢ goére iyi bir Ogretim, Ogrencilere Ogrenmenin nasil
gerceklestigi ve Ogrenilen bilgilerin geri ¢agirilmasinin nasil gergeklesecegi, 6grenme
stirecinde nasil diisinmeleri gerektigi ve kendilerini 6grenmeye nasil giidiileyeceklerini
ogretmeye yonelik amaclar kapsaminda yiiriitiilebilir. Bu amaclar 6grenme {iriinleri ile
ilgili olarak, bireylerin neyi 6grenmeleri gerektigi ile ilgili amaglar ve 6grenme siirecleri ile
ilgili olarak Ogrenme siirecinde kullanabilecekleri stratejilerin  6gretimine yonelik
amaglardir (Weinstein ve Mayer, 1986). Strateji kavrami belirli bir hedefe ulagmaya
yonelik kullanilan yollar veya bu amagla uygulanan planlar seklinde tanimlanmistir

(Acikgoz, 2016, s. 67).

Alan yazinda 6ne ¢ikan strateji siniflandirmalarindan hareketle 6grenme stratejileri bilissel
ve biligotesi stratejiler olarak iki kiime igerisinde degerlendirmek miimkiin goziikmektedir.
Ogrenme stratejileri dgrenilecek bilginin hafizaya alarak gerektiginde geri cagirilmasina
ve depolanmasina yarayan biligsel stratejiler (yineleme, anlamlandirma ve oOrgiitleme) ve
Ogrenme lrlinlinlin kontroliinii ve yOnetimini saglamaya yarayan bilis bilgisi stratejileri
(anlamay1 izleme ve duyussal) olmak tizere iki ana baslikta degerlendirilebilir (Duman,

2015, s. 277; Ogzer, 2008). Ogrenme stratejileri, 6grenme sonucunu iyilestirmeyi
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hedefleyen bir ogrencinin kullandigi etkinliklerin timiidir ~ (Mayer, 1996). Bu
etkinliklerden bazilari, 6zetleme, bilgiyi farkli sozciiklerle ifade etme, not tutma, altini
¢izme, analoji kurma gibi 6nceki bilgilerimizle yeni 6grenilenler arasinda iliski kurmamizi

saglayan davranislar1 kapsar (Weinstein 1987).

2.3. Ogrenme Stratejilerinin Simiflandiriimasi

Alan yazinda Ogrenme stratejilerine yonelik ¢esitli siniflandirmalar yer almaktadir.
O’Malley ve Chamot’un Ogrenme stratejileri siniflamasi su sekilde aktarilmistir (ToK,

2007, s. 129-157):

Tablo 2

O’Malley ve Chamot 'un Ogrenme Stratejileri Simiflandirmast

Yiiriitiicii Bilig Stratejileri Biligsel Stratejiler Sosyo-Duyussal Stratejiler
e Segici dikkat. e Tekrar. o Kubagik ¢aligma.
e Ogrenme gorevini e Orgiitleme/gruplama. e (Cikarimda bulunmak igin
planlama. e Cikarimda bulunma. soru sorma
e Kendini izleme. o  Ozetleme. e Zihinel kontrol siirecini
e Kendini degerlendirme. ° ImaJ olusturma_ kullanma.
e Transfer etme.
e Anlamlandirma.

Tablo 2 ‘de goriildiigii gibi 6grenme stratejileri O’Malley ve Chamot tarafindan “yiiriitiicii
bilig stratejileri”, “biligsel stratejiler”, ve “sosyo-duyussal stratejiler olarak ii¢ ayr1 baslikta
siiflandirilmistir. Yiiriitiicii bilis stratejileri segici dikkat, 6grenme gorevini planlama,
kendini izleme ve kendini degerlendirme seklinde agiklanmis olup bilissel stratejiler tekrar,
orgiitleme/gruplama, c¢ikarimda bulunma, Ozetleme, imaj olusturma, transfer etme ve
anlamlandirma olarak siralandirilmistir. Sosyo-duyussal stratejiler ise, kubasik calisma,
¢ikarimda bulunmak i¢in soru sorma ve zihinsel kontrol siirecini kullanma seklinde

siralanmustir.

Somuncuoglu ve Yildirim (2000) Graham ve Golan Strateji siniflandirmasini su sekilde

belirtmistir (s. 57-64):

Tablo 3

Graham ve Golan Strateji siniflandirmasi

Biligsel Stratejiler

Yiizeysel 6grenme stratejileri Derinlemesine Ogrenme Stratejileri
(tekrar, ezberleme, altini ¢izme) (anlamlandirma, orgiitleme)
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Tablo 3’te Graham ve Golan strateji siniflandirmasi goriilmektedir. Buna gore biligsel
stratejilerin, yiizeysel 6grenme ve derinlemesine O0grenme seklinde iki baslik altinda
siralandig@i anlasilmaktadir. Yiizeysel 6grenme stratejileri tekrar etme, ezberleme ve altini
cizme; derinleme Ogrenme stratejileri ise anlamlandirma ve Orgilitleme olarak ifade

edilmektedir.

Padron ve Waxman’in 6grenme stratejileri siniflandirmasi Tok, (2007) tarafindan su

sekilde aktarmustir (s. 129-157):

Tablo 4

Padron ve Waxman in Ogrenme Stratejileri Siniflandirmasi

Olumlu Ogrenme Stratejileri Olumsuz Ogrenme Stratejileri

o  Ozetleme e Konu hakkinda diisiinme

o Altin1 Cizme e Her sozcligili yazma

o Kendi kendine soru iiretme e Detayli olamadan bdliimleri inceleme
o Kontrol etme e Hizli okuma

e Notalma e Her sozclgii siirekli tekrar etme

o Imajlar olusturma e  Ana fikri sdyleme

Tablo 4’te Padron ve Waxman’in Ogrenme stratejileri siniflandirmast verilmistir.
Stratejilerin ”Olumlu Ogrenme Stratejileri” ve “Olumsuz Ogrenme Stratejileri” seklinde
simiflandirildigr goriilmektedir. Olumlu 6grenme stratejileri arasinda Ozetleme, altini
cizme, kendi kendine soru tiretme, kontrol etme, not alma ve imajlar olusturma yer alirken;
olumsuz Ogrenme stratejileri arasinda, konu hakkinda diisiinme, her sozciigii yazma,
detayli olamadan béliimleri inceleme, hizli okuma, her sozciigli siirekli tekrar etme, ana

fikri soyleme sdyleme gibi agiklamalara yer verilmistir.

Pintrich’in 6grenme stratejileri siniflandirmasi asagidaki sekilde aktarilmistir (Vural, 2016,
5.556-589).
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Tablo 5

Pintrich’in Ogrenme Stratejileri Siniflandirmast

Ogrenme Stratejileri
Yineleme Stratejileri
Diizenleme Stratejileri
Anlamlandirma Stratejileri
Elestirel diistinme stratejileri
Anlamay1 izleme stratejileri
Cevre ve emek yonetimi stratejileri
Emek yonetimi
Zaman ve ¢aligma ortami
Yardim alma ve akran igbirligi stratejileri
Yardim alma
Akran is birligi

Tablo 5’te Ogrenme stratejilerinin  yineleme stratejileri, diizenleme stratejileri,
anlamlandirma stratejileri, elestirel diisiinme stratejileri, cevre ve emek yonetimi stratejileri
(emek yonetimi ile zaman ve ¢alisma ortami), yardim alma ve akran isbirligi stratejileri

(yardim alma, akran is birligi) seklinde siniflandirildig1 goriilmektedir.
Weinstein ve Mayer (1986) 6grenme stratejilerini su sekilde siniflandirmiglardir:

Tablo 6

Weinstein ve Mayer e Gore Strateji Siniflandirmasi

Ogrenme Stratejileri

Temel 6grenme tekrar stratejileri
Karmagik 6grenme tekrar stratejileri
Temel anlamlandirma stratejileri
Karmagik anlamlandirma stratejileri
Temel drgiitleme stratejileri
Karmasik orgiitleme stratejileri
Kavramayi izleme stratejileri
Duyussal stratejiler

Tablo 6’da Weinstein ve Mayer’in bu ¢alismada da kullanilmis olan 6grenme stratejileri
siniflandirmast goriilmektedir. Buna gore stratejilerin temel ve karmagsik 6grenme tekrar
stratejileri, temel ve karmasik anlamlandirma stratejileri, temel ve karmasik orgiitleme
stratejileri, kavramay1 izleme (anlamayi izleme) stratejileri ve duyussal stratejiler olarak
simiflandirildigi anlagilmaktadir. Takip eden kisimlarda bu stratejilere yonelik ayriltili

bilgiler verilmeye ¢aligilmisitr.
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2.3.1. Yineleme Stratejileri

Weinstein ve Mayer (1986)’c gore yineleme stratejileri temel 6grenme durumlart ve
karmasik O0grenme durumlarmma yonelik olmak iizere ikiye ayrilir. Temel 6grenme
durumlar icin yineleme Stratejileri, tekrar etme ve ezberleme gibi 6grencilerin 6grenilen
bilgiyi bellege almasina yarayan stratejilerdir. Bununla birlikte oOgrencilerin yaslari
biiylidiikge bu stratejilerin kullaniminda daha etkin olduklarini ortaya koyan c¢aligmalar da
bulunmaktadir. Karmasik Ogrenme durumlari icin yineleme stratejileri, O0grencinin
dikkatini 6grenme gorevine odaklamasina ve Ogrenilen metnin ya da goérevin bellege
alindigindan emin olmasina yarayacak etkinlikleri kapsar. Metni yiiksek sesle tekrar etme,
oldugu gibi kopyalama, metin iizerine se¢ici notlar alma ve gerekli goriilen kisimlarin

altin1 ¢izme bu stratejilere 6rnek olarak gosterilebilir (Weinstein ve Mayer, 1986).

Yineleme stratejilerinin alt yapisinda 6grenilecek materyal ile ilgili zihinsel tekrar etkinligi
bulunmakta olup oldugu gibi tekrar etme, sesli okuma, degistirmeden yazma, satir alti
cizme gibi stratejiler dgrenilenlerin oldugu gibi bellege alinmasi gibi temel &grenme
gorevlerine yonelik islevseldir (Ozer, 2008). Bu stratejiler aym zamanda bilginin uzun
stireli bellege alinmasina ve ezberlenmesine yardime olan stratejilerdir (Senemoglu 2018,
s. 562). Not alma, biiyiik ihtimalle karmasik Ogrenmeler i¢in kullanilan yineleme

stratejilerinin en yaygin olanidir (Weinstein ve Mayer, 1983).

Yineleme stratejilerini kullanan 6grenciler 6grenme sirasinda etkindirler. Bu nedenle daha

kolay dgrenirler ve bilgiyi hatirlamada daha basarili olurlar (Ozer, 1998).

Ogrencilerin kullanabilecegi yineleme stratejileri su sekildedir:

» Yiiksek sesle tekrar etme: Ogrenilecek bilginin yiiksek sesle birkag defa tekrar edilmesi.
* Oldugu gibi yazma: Gerekli goriilen bilgileri degistirmeden yazma.

* Not alma: Ogrenilecek bilgileri ayni kelimelerle kisaca yazma.

« Altin1 gizme: Onemli goriilen yerlerin altini ¢izme (Ozer, 1998).

2.3.2. Anlamlandirma Stratejileri

Weinstein ve Mayer (1986)’ec gore anlamlandirma stratejileri temel ve karmagik 6grenme

durumlart i¢in olmak tizere iki gruba ayrilir.

Temel 6grenme durumlarina yonelik anlamlandirma stratejileri, bir 6grenme gorevinde

bulunan bilgiler arasinda bag olusturmaya yarayan stratejilerdir. Ornegin; yabanci bir dilde
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yeni kelimeler 6grenme gibi ¢iftli ¢agrisim kurma, alfabe ezberlemeye yonelik sirali liste
ogrenmeyi ve beynin kisimlarini 6grenmeye yonelik serbest hatirlamali liste 6grenme, bu
stratejiler arasinda sayilabilir. Karmagik gorevler i¢cin anlamlandirma stratejileri, yeni
Ogrenilenlerin onceki bilinenlere nasil yansidigini agiklayan stratejilerdir (Weinstein ve
Mayer, 1983). Bu stratejiler yeni bilgilerle dnceden bilinenler arasinda anlamli bir bag
olusturarak 6grenme amaciyla kullanilirlar. Bunun i¢in 6grenciler zihinsel imgeler ya da
sOzel yapilar kullanirlar. Zihinsel imgeleme, 6grenilenleri ciimle i¢inde kullanma, baska
ifadelerle agiklama, 6zet c¢ikarma, not tutma bu stratejilere Oornek olarak gosterilebilir

(Ozer, 2008).

Ogrenmeye calistigimiz  seyi  Onceden bildiklerimizle ¢ok cesitli  sekillerde
iliskilendirmemiz miimkiindiir. Bilgiler arasinda analoji olusturma, yeniden ifade etme,
kendi kelimelerimizle 6zetleme, bilgiyi bir grafik, cizelge veya diyagram gibi baska bir
formata doniistiirme, yeni bilgiyi uygulamaya gegme, karsilagtirmalar yapma, ¢ikarimlarda
bulunma ve 6grendiklerimizi bagkalarina 6gretmeyi deneme bunun i¢in kullanilabilecek

stratejilerdir (Weinstein, Ridley, Dahl ve Weber, 1989).

Ogretmenler, Ogrencilerin anlamlandirma  stratejilerini  akict  ve esnek sekilde
gelistirebilmeleri i¢in farkli teknikleri temsil eden genis bir soru listesini kullanmaya tesvik

edebilirler (Weinstein, Ridley, Dahl ve Weber, 1989).

Bu sorulardan bazilar1 su sekildedir:

e Konunun ana fikri nedir?

¢ Bu bana neyi hatirlatiyor?

e Bu bilgiyi nasil kullanabilirim?

e Bu bilgileri diyagram haline nasil getirebilirim?

e Bunu kendi kelimelerimle ne sekilde ifade edebilirim?
¢ Buna nasil bir 6rnek verebilirim?

e Bunu bir bagkasina nasil gretebilirim?

e Boyle bir seyi daha 6nce duydum mu?

e Bu benim hayatim i¢in gegerli midir? (Weinstein, Ridley, Dahl ve Weber, 1989).

2.3.3. Orgiitleme Stratejileri

Weinstein ve Mayer (1986)’e gore oOrgiitleme stratejileri temel ve karmasik 6grenme

durumlart olarak iki grupta ele alimir. Temel 6grenme durumlari igin, bir &grenme
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gorevinde bulunan liste halindeki bilgilerin 6grenilmesi icin kiimelendirme stratejisi
kullanilir. Bu strateji liste halindeki unsurlarin ortak o6zelliklerine veya farkliliklarina
dayali olarak gruplandirilmasini kapsar. Karmasik 6grenme durumlari i¢in bir metin veya
ogrenilecek materyalin ana fikrini ve ana fikre yardimci diisiinceleri belirleyerek bu
diisiinceler arasinda kodlama ve hatirlamay1 saglayacak bigimde iliski kurmaya yarayan
anahatlarini ¢ikarma ve materyali gruplama stratejileridir. Ornegin; dgrenciler hayvanlarin
isimlerini igeren bir listeyi kisa siireli bellege kodlama amaciyla listede bulunan hayvanlari
siiflandirarak ¢izelgeler olusturabilir veya listenin ana hatlarini belirleyebilir (Senemoglu
2018, s. 562). Bilgileri “kodlama” islemini "i¢ baglantilar olusturma™ olarak tanimlayan
Mayer, bu baglantilarin olusturulmasina yonelik becerilerin  egitim yoluyla
arttirilabilecegini éne siirmiistiir (Weinstein ve Mayer, 1983). Orgiitleme stratejileri, tipki
anlamlandirma stratejileri gibi, bilgilerin yeniden yapilandirilarak organize edilmesini ve
bu sayede 6grenilecek materyalin anlamlandirilmasini igerir. Bu nedenle bu iki strateji bir

arada kullanilir (Senemoglu, 2018, s. 564; Ozer, 1998).
Baslica orgiitleme stratejilerini genel olarak su sekilde agiklanmistir:

Anahatlart ¢ikarma: Bir okuma par¢asinin temel fikir ile temel fikirlere yardimci
fikirlerinin kelime Obekleri seklinde belirlenmesidir. Bu strateji konunun ana ve alt

basliklar1 arasinda anlamli iligkiler kurulmasini saglar.

Bilgi semas1 olusturma: Bir okuma pargasindaki temel fikir ile temel fikirlere yardimci
fikirlerinin arasindaki iliskilerin gosterilmesidir. Ogrenciler bu nedensellik iliskisini
yansitirken temel fikri merkeze alarak ve yardimer fikirleri ¢izimler araciligr ile birbirine

baglarlar.

Cizelgelestirme: Bir okuma pargasinda 6grenilmesi hedeflenen bilgilerin tablolar seklinde

yapilandiriimasidir (Ozer, 1998).

Ogrenilmek istenen bilgilere yonelik temel ifadelerin kisaltmalar seklinde yazilarak bilgiler
arasinda anlamli baglantilar kurmaya yarayan ana hatlar ¢ikarmayi, 6grenciler tarafindan
en ¢ok kullanilan orgilitleme stratejilerinden biri olarak gosterilmektedir (Weinstein ve

Mayer, 1983).
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2.3.4. Duyussal Stratejiler

Duyussal stratejiler, bireylerin bir 6grenme gorevi siiresince karsi karsiya kalabilecegi

motivasyonel ve duygusal sorunlarla basa ¢ikmasini saglayan stratejilerdir (Senemoglu,
2018, s. 571).

Egitimde yeni anlayisa gore Ogrencilerin kendilerine uygun Ogrenme ortamlarinin
olusturulmasi ve bu ortamlarin diizenlenmesi ve kontrol edilmesine yonelik etkin bir gorev
iistlenmelerinin éneminin alt1 ¢izilmektedir. Ogrenme siiresince dikkatini odaklama ve
devam ettirme, zaman y6netimi ve kaygi diizeyini kontrol altina alma, kendini 6grenmeye
kars1 glidiilemeye iliskin stratejilere yonelik arastirmalar, bu stratejilerin 6grencilerin tim
bu olumsuzluklarla basa ¢ikmalarina yardimei oldugunu ortaya koymaktadir (Weinstein

ve Mayer, 1986; Weinstein ve Mayer, 1983).

Ogrenciler, 6grenme sirasinda kimi zaman odaklanamama, olumsuz tutumlar igerisinde
olma veya performansa yonelik gerginlik duyma gibi durumlarla karsilasabilirler. Bu gibi
durumlarda, 6grenciler baslangigta 6gretmenlerinin de yardimiyla duyussal stratejilerden
yararlanarak O0grenmeye ket vuran kosullar1 ortadan kaldirabilirler. Bunun i¢in dikkati
ogrenmeye kasith olarak odaklama, 6grenmeye yonelik olumlu tutum gelistirme, kendini
ogrenmeye giidilleme ve kaygi yonetimini gerceklestirme stratejilerini kullanabilirler
(Ozer, 1998). Performans kaygisini ydnetmeye yardimci olmasi igin dgrencilere diisen
gorevler, sessiz bir c¢alisma ortamini tercih ederek, cevresel etmenlerin olumsuz
yansimalarini ortadan kaldirarak, zihinlerindeki basarisiz olma diistincesine engel olmaktir
(Weinstein ve Mayer, 1983). Zihinsel odaklanmighgi arttiran hem digsal hem igsel
siiregleri kapsayan bu stratejiler arasinda, 6grencilerin kendi kendilerine olumlu yonde
i¢csel konugma yapmalari, ¢alismayi erteleme egiliminin ortadan kaldirilmasi igin bir zaman

cizelgesi hazirlama gibi yonetimsel etkinlikleri yer almaktadir (Weinstein, 1986).

2.3.5. Anlamay1 izleme Stratejileri

Weinstein ve Mayer (1986)’e gore anlamayi izleme stratejileri, 6grencilerin bir 6grenme
gorevine yonelik amag¢ ve hedef tayin etmesi, bu amag¢ ve hedeflerden hangilerine ne
Olgtide ulagildiginin belirlenmesi ve gerekli durumlarda bu amag¢ ve hedeflere yonelik
belirlemis oldugu stratejileri degistirebilmesini kapsamaktadir. Yapilan arastirmalar,
anlamay1 izleme stratelerinin 6gretilmesinin, dgrencilerin okudugunu anlama testlerinde

diger 6grencilere gore daha basarili olduklarini ortaya koymaktadir. Anlamayi izlemeye
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yonelik bir 6gretim programinda yer alan unsurlar, kendi kendine sorular sorma, dikkati
odaklama, kendini degerlendirme, sahip oladugu becerilerin farkinda olma ve yanlislarini

diizeltme becerisi seklinde siralanabilir ( Weinstein ve Mayer, 1986).

Ogrenciler anlamay1 izleme stratejilerini kullanarak, kendi 6grenmelerini planlama, izleme
ve degerlendirme olanagi bulurlar. Bir 6grencinin bu etkinlikleri kullanabilmesi igin
oncelikle kendi 6grenmelerinin nasil gergeklestigini bilmesi, yani bilis bilgisine sahip

olmas1 gerekmektedir (Ozer, 1998).

Pintrich, Smith, Garcia ve McKeachie (1991), anlamay1 izleme strateji basamaklarini su
sekilde aciklamislardir:

Planlama stratejileri: Ogrenme siirecinin amacini belirleme ve dgrenme gorevinin yapisini
¢oziimleme gibi 6grencilerin 6grenme etkinliklerini kolaylastiric stratejilerdir.

Izleme stratejileri: Ogrencilerin 6grenme diizeyine iliskin kendilerine sorular sormasi
etkinliklerinin kapsamaktadir.

Degerlendirme stratejileri: Ogrencilerin 6grenme etkinliklerini denetlemesine yardimci

olan, biligsel siireclerin siirekliligine dayali diizenlemeleri yapmasina yonelik stratejilerdir

(aktaran Vural, 2012, s.34).

Anlamay1 izleme stratejileri genel olarak planlama, izleme ve degerlendirme basamaklari

kapsaminda degerlendirilmektedir.

Planlama basamaginda 6grenciler kendilerine su sorular: sorarlar:
e Bu konunun yapis1 nedir?

e Bu konuya yonelik amag ve hedeflerim nelerdir?

e ihtiya¢ duyacagim bilgi ve stratejiler nelerdir?

e ihtiya¢ duyacagim siire ve kaynaklar nelerdir?

Izleme basamaginda;

e Ne yaptigimi biliyor muyum?

e Gorev anlamli m1?

¢ Amacima ne kadar ulagtyorum?

e Herhangi bir degisiklige gitmeli miyim?
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Degerlendirme basamaginda ise;

e Amacima ulastim m1?

¢ Ne konuda basarili oldum?

e Ne konuda basarili olamadim?

e Sonraki denemelerimde neyi farkli yaparim? (Schraw, 1998).

Schraw (1998), Bilisotesi farkindaligin gelistirilmesine yonelik stratejiler ve agiklamalari
asagidaki tablo 7°de goriilmektedir (s. 113-125).

Tablo 7
Bilisotesi Farkindalik Strateji Tablosu

Strateji Nasil kullanilir Ne Zaman Kullanmali Neden kullanmali

Goz gezdirme Bagliklari, vurgulanan Uzun bir metni okumadan ~ Kavramsal olarak genel bir
kelimeleri, 6zetleri once kullanilir bakis saglar, dikkati
belirleme toplamaya yardimci olur

Yavaslatma Duraklama, okuma ve Onemli bilgileri Dikkati toplamaya yardimci
Ogrenilen bilgi ogrenmede kullanilir olur
hakkinda diigiinme

On bilgiyi Duraklama ve dnceden ~ Bir metni okumadan 6nce  Yeni bilgilerin 6grenilmesini

etkinlestirme bildiklerini diistinme. ya da bilinmeyen bir ve hatirlanmasin kolaylastirir
Neyi bilmedigini sorma gorevden 6nce kullanilir

Zihinsel birlestirme  Ana fikirleri Karmagik bilgileri Bellek yiikiinii azaltir, daha
iliskilendirme, bir tema  &grenirken veya daha derin  derin anlayis seviyesini tesvik
veya sonug olusturma bir anlay1s gerektiginde eder

kullanilir.

Diyagramlar Ana fikir ve yardimei Birbiriyle baglantili Ana fikirleri tanimlamaya
fikirleri tanimlama, bilgiler oldugunda yardimet olur, bellek yiikiinii
birlestirme, listeleme. kullanilir azaltir.

Nielsen (2001) ¢oziilmesi gereken bir problemi tespit etme, 6grencinin strateji kullanima,
eserin performansi ve performansin kendi kendine degerlendirilmesi temelinde dort
problem ¢dzme alternatifinden séz etmektedir. Oz diizenleme ydntemlerini anlamak icin,
ogrencilerin her 6grenme gorevine yonelik 6grenmenin belirli sonuglar1 hakkinda karar
verip vermedigini, 6grenme ¢abalarin1 degerlendirme firsatt bulup bulmadiklarini ve
kendilerini degerlendirmek i¢in kullandiklar1 kriterleri incelemek gerekir. Kendi
ogrenmelerini gerceklestiren 6grenciler, ¢esitli 6grenme stratejilerinin kullanabilen ve yeni
stratejiler tasarlayabilen &grencilerdir (Ozer, 1998). Ogrenmenin anlamli bir sekilde
gergeklesebilmesi icin, 6grencilerin strateji tiirlerinden uygun olani segme, orgiitleyebilme
ve bu siirecleri yonetebilme becerisine sahip olmalar1 gerektigi ifade edilmistir (Mayer,

1996). Kisacasi, 6grenme stratejileri, 6grencilerin biligsel siireglerini kontrol etmek igin
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kullanildiklar1 istbiligsel siireglerdir (Mayer, 1996). Bu bakimdan bu arastirmada
ogrencilere bilisotesi farkindalifa dayali bir yaklagim benimsenerek genel 6grenme
stratejilerinin tiimiinden yararlanmalar1 yoluyla bilis6tesi farkindaliklarinin gelistirilmesine

yonelik uygulamalara yer verilmistir.

2.4. Calg1 Egitiminde Kullanilan Stratejiler

Calgr egitiminde 6grenme stratejilerinin kullanimia yonelik ilgili literatiir incelendiginde,
piyano ve keman egitimine yonelik bazi smiflandirmalarin yapilmis oldugu dikkati

cekmektedir. Asagidaki tablolarda bu strateji siniflamalarina yer verilmistir.

Ertem (2014) calismasinda piyano egitiminde kullanilabilir 6grenme stratejilerini su

sekilde siniflandirmistir:
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Tablo 8

Piyano Egitiminde Kullanilabilir Ogrenme Stratejileri

Strateji Kiimeleri Strateji A¢iklamalari

YINELEME STRATEJILERI Parcayi yavas bir tempoda ¢alisma
Yeni 6grenilen davraniglart zihinde tekrarlama
Par¢ay1 ezberleme
Ritm kaliplarini degistirerek ¢alisma

ANLAMLANDIRMA STRATEJILERI Zor gelen pasajlar1 ( tercihen renkli kalemlerle)
isaretleme
Calisilmas1  gereken yerleri (tercihen renkli
kalemlerle) 6zel isaretlerle belirleme
Parca icerisinde gegen terimlerin anlamlarini
aragtirma
Onceden dgrenilen parcalarla yeni 6grenilen parcalar
arasinda baglantilar kurma
Yeni 6grenilenlerle eski bilinenleri birlestirme
Yeni Ogrenilenlerle eski bilinenler arasinda
benzerlikler arama
Yeni  Ogrenilenlerle  eski  Dbilinenler arasinda
farkliliklar arama
Yeni davraniglar zihinde canlandirma
Soyut bilgi kavram ya da durumlarin zihinde gorsel
imajlar olusturularak somut duruma getirme

ORGUTLEME STRATEJILERI Pargamin sag ve sol ele iliskin kisimlarini ayr ayri
calisma
Parcay1 boliimlere ayirarak ¢aligma
Parganin ritmik, melodik ve armonik yapilarini
benzerlik ve farkliliklarina gore gruplandirma

ANLAMAYI IZLEME STRATEJILERI Karsilasilan zorluklara ¢6ziim bulma
Zor pasajlara iligkin 6gretmenine soru sorma
Ogretmeninden ogrenilen parcayla ilgili ornekler
¢almasini isteme
Par¢a c¢alarken fark edilen hatalar1 diizeltmeye
calisma
Kendi kendine ne kadar 6grendigini kontrol etme
Parcay1 dogru ¢alip ¢calmadigini kontrol etme
Parcayr daha etkili nasil Ogrenecegi {izerine
diisiinme

DUYUSSAL STRATEJILER Calarken yapilan hatalar1 fark etme
Ogretmenin bilgilendirmelerini dikkatle dinleme
Calisirken sadece calismaya odaklanma
Eser/ etiid zor ise ¢alismay1 birakmama
Zorlugu asabilecek ¢oziimler tiretme
Eseri sinav kaygisiyla degil 6grenmek igin, zevk
aldig icin caligma

Tablo 8’de bu arasgtirmanin temelini olusturan, piyano egitiminde kullanilabilir 6grenme
stratejileri, Weinstein ve Mayer (1986) siniflandirmasinda oldugu gibi bes ana baslik
altinda siniflandirilmis ve her bir strateji kiimesinin piyano egitiminde karsilik bulan

aciklamalarina yer verilmistir.

Akin (2007), keman dersinde kullanilan anlamlandirma stratejilerini su sekilde belirtmistir:
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Tablo 9
Keman Egitiminde Anlamlandirma Stratejileri

Ozetleme

Cikarimlar yapma

Onceki bilgilerle yeni bilgiyi iliskilendirme
Benzerlikler olusturma

Karsilagtirmalar yapma ve farkliliklar bulma
Uygulama

Not alma

Tablo 9’da keman egitiminde anlamlandirma stratejilerine iliskin temel basliklara yer
verilmistir. Akin (2007), keman egitiminde anlamlandirma stratejilerini yedi bashik

temelinde ele almis ve ¢alismasinda her bir basligin ayrintili agiklamalarina yer vermistir.

Yokus ve Yokus (2010), miizik ve calgi Ogrenimi igin Ogrenme stratejilerini ve

aciklamalarini su sekilde ifade etmislerdir:

Tablo 10
Miizik ve Calgi Ogrenimi Iin Strateji Rehberi

Dikkat Stratejileri Altin1 Cizme
Metin Kenarina Not Alma

Kisa Siireli Bellekte Depolamay1 Artirici Stratejiler ~ Zihinsel Tekrar (zihinsel ¢alma, zihinsel gorme,
zihinsel isitme)
Gruplama

Anlamlandirmay (kodlamay1) Arttirict Stratejiler Ortiik ve Agik Tekrar
Eklemleme
Orgiitleme (melodik, armonik, ritmik)
Not alma
Ozetleme (melodik, armonik, ritmik)
Uzamsal temsilciler olusturma (gizelge, tablove
matrisler)
Hiyerarsik yapilar kurma
Ana Hat Olusturma
Sematize etme
Okudugunu anlama

Bellek destekleyici stratejiler Imajlar (yerlesim ydntemi, zincirleme ydntemi,
Aski sozciik yontemi, anahtar sézciik yontemi)
So6zel semboller (bas harflerle diizenleme, kafiye
olusturma)

Tablo 10’da miizik ve galgi 6grenimi i¢in stratejilere yer verilmistir. Calismada s6z konusu
stratejiler, dikkat stratejileri, kisa siireli bellekte depolamay: artiric1 stratejiler,
anlamlandirmay1 (kodlamay1) arttirict stratejiler, bellek destekleyici stratejiler olarak

ozetlenerek ilgili agiklamalara yer verilmistir.
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Colombo ve Antonietti (2016), Whitebread vd, (2009) strateji semas1 ve agiklamalarini su

sekilde aktarmistir:

Tablo 11

Ustbilissel stratejiler semasi ve aciklamalar:

Kategori

Acgiklama

Gorev bilgisi

Kiginin kendi uzun siireli bellege yonelik
bilgisinin, goérevin unsurlariyla ilgili agik
ifadesini gdsteren bir sdzellestirme.

Benzerlikleri ve farkliliklar1 tanimlayan capraz gorevleri
kargilagtirir. Biligsel gorevlerin zorluk dereceleri hakkinda
karar verir veya daha 6nceki bilgiler temelinde gorevleri
derecelendirir.

Strateji Bilgisi
Bilinen bir goérevi yerine getirme veya
gergeklestirme  stratejileriyle ilgili olarak
kendi bilgisinin acik ifadesini gdsteren bir
sozli anlatim.

Bir seyi nasil yaptigimi veya Ogrendigini bagkalarina
anlatir, agiklar veya Ogretir. Belirli bir gérevde yer alan
prosediirleri agiklar. Biligsel gorevin baglamiyla iliskili
olarak bir wveya daha fazla stratejinin etkinligini
degerlendirir.

Planlama

Bireysel olarak veya bagkalariyla Ggrenme
icin gerekli prosediirlerin se¢ilmesine iligkin
herhangi bir s6zIlii konugma veya davranis.

Gorev, talep ve beklentilerini belirler. Bireysel rolleri
dagitir ve sorumluluklar: tartisir. Gerekli kaynaklari arar
ve toplar.

izleme

Devam etmekte olan goérevle ilgili herhangi
bir s6zlii konugma veya davranis.

Gorev performansinin kalitesinin (kendi veya

Kendini degerlendirir. Gorevdeki ilerlemeyi gozden
gecirir. Hatalan tespit eder ve/veya performansi kontrol
eder/diizeltir. Performansi degerlendirir.

Bagkalarmin performansini kontrol eder ve/veya diizeltir.

baskalarinin) degerlendirilmesi ve

performansin istenen bir hedefe dogru

ilerleme derecesi.

Kontrol Onceki izleme neticesinde strateji degisiklikleri yapar.

Biligsel izlemenin bir sonucu olarak, bir
gorevin yerine getirilme seklindeki bir
degisiklikle ilgili herhangi bir sozli ifade

Gorevi daha etkin ¢6zmek igin stratejiler Onerir ve
kullanir. Daha o6nce Ogrenilmis bir stratejiyi yeni bir
duruma uygular. Sonucun dogrulugunu kontrol etmek i¢in

veya davramis (kendi veya baskalart bir stratejiyi tekrar eder.
tarafindan).
Degerlendirme Kendi 6grenmesini gdzden gegirir veya gorevi agiklar

Gorevin gozden gecirilmesiyle ilgili herhangi
bir s6zIii konugma veya davranis.

Kullanilan stratejileri degerlendirir. Performans kalitesini
derecelendirir. Gorev ilerlemesi ile ilgili gozlemler veya

Performanst ve performansin niteligini yorumlar yapar. Bir hedefin bagarilmasimin ortaya
degerlendirme  (kendi veya  bagkalar1 ¢ikmasini veya bir stratejinin etkinligini test eder.
tarafindan).

Duygusal / Motivasyonel izleme Bir gorevin olumlu ya da olumsuz duygusal deneyimine
Gorevle ilgili giincel duygusal ve iligkin farkindalig: ifade eder.

motivasyonel deneyimlerin
degerlendirilmesiyle ilgili herhangi bir sozlii
konusma veya davranis.

Gorevdeyken kendi duygusal tepkilerini izler.

Duygusal / Motivasyon Kontrol
Gorevdeyken kisinin duygusal ve
motivasyonel deneyimlerinin diizenlenmesi
ile ilgili herhangi bir sozlii konugma veya
davranig

Dikkat dagitict durumlara direnir veya anlik dikkat
dagitici islemden sonra goéreve geri doner.

Kendi kendini veya bagkalarini tegvik eder.

Zorluk karsisinda direnir ve yardim olmadan gdrevde
kalir.

Tablo 11°’de tstbilissel stratejiler ve agiklamalarina yer verilmistir. Bu stratejilerin,

planlama, izleme, kontrol, degerlendirme, duygusal / motivasyonel izleme ve duygusal /
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motivasyon kontrol seklinde alti ana baslhik altinda aciklanarak ifade edildigi

goriilmektedir.

Bu c¢alismada alan yazinda yer alan gesitli strateji siiflandirmalari incelenerek, piyano
egitiminde kullanilabilir 6grenme stratejilerinin, keman egitiminde de kullanilabilirligi ve
bu stratejilerin arastirmada yer verilmesi On goriilen strateji kiimelerini kapsamasi

nedeniyle, Ertem (2014) 6grenme stratejileri siniflandirmasindan yararlanilmustir.

2.5. Bilis ve Ustbilis

Ustbilis (Metacognition) kavrami Flavell tarafindan, “kendi diisiincen hakkinda diisiinme”
olarak ifade edilmektedir (Flavell, 1979). Bilis, insan beyninin diinyay1 ve etrafinda olup
bitenleri kavramak amaciyla gergeklestirdigi islemlerdir (Ozer, 1998). Bilis, tipk1 sindirim
sistemi gibi Orglitlenmis bir yapidir (Flavell, 1963, s. 46). Bilis (cognition) farkinda olma
ve kavrama olarak tanimlanirken, {istbilis (metacognition) farkinda olmakla beraber nasil
farkina vardigim bilme seklinde yorumlanmaktadir (Senemoglu, 2018, s.336). Ustbilis,
diistinme hakkinda diisiinme, "ne bildigimizi" ve "bilmedigimizi" bilmektir (Blakey, Elaine
Spence, Sheila,1990; Livingston, 2003). Basitge "diistinme hakkinda diisiinme" olarak
tanimlanan istbilis kelime anlami olarak bilis hakkindaki bilgi veya 6grenme hakkindaki

bilgi gibi bir anlam tagimaktadir (Woolfolk, 2010, s. 551).

Bilis bilgisi, bireylerin kendi bilisleri ya da baska bir deyisle kavrama hakkinda bildiklerini
ifade eder (Schraw ve Moshman, 1995). Bilissel olarak aktif bir 6grencinin, bilissel bir
eylem plani hazirlamasi, yiirlitmesi, degerlendirebilmesi ve gerektiginde degistirebilmesi
gerekir (Weinstein, 1987). Usbilissel kavramlarin zaman igerisinde cogalarak cesitlilik
gosterdigi anlasilmaktadir. Bu ifadelerden bazilari biligsel inanglar, {istbilissel farkindalik,
ustbiligsel deneyimler, iistbiligsel bilgi, bilissel diisiinme, 6grenme hakkindaki yargi, zihin
kuramu, Ustbilissel beceriler, iist diizey beceriler, iistbilgiler, kavramay1 izleme, 6grenme
stratejileri, sezgisel stratejiler ve 6z diizenleme gibi kavramlar ile gosterilmektedir
(Veenman, Van Hout-Wolters, &Afflerbach, 2006).

Bununla birlikte iistbilis kavraminin ulusal alan yazinda “biligsel farkindalik” (Doganay ve
Demir, 2009; Duman, 2015), “yiiriitiicii bilis” (Senemoglu, 2018), “bilisotesi” (Agikgoz,
2016) ve “bilisiistii” (Demirséz, 2014), seklinde ifade edildigi anlasilmaktadir. Ustbilis
hakkindaki tanimlarin ¢esitliligi dikkate alinarak bu c¢alismada “bilisotesi” ifadesi

kullanilmustir. Bilisotesi farkindalik kisinin, kendi biligsel sistemi ve 6grenme 6zellikleri
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ile ilgili bilgi ve farkindalik sahibi olmasidir (Gage ve Berliner, 1988; Klausmeier’den
aktaran Senemoglu 2018, s. 335). Hallam (2012), iistbilissel etkinliklerinin kullaniminin,
ogrenci basarisina ve 6grencilerin 6grenme siirecinde daha bagimsiz bir rol oynamalarina

olumlu etki edecegini ifade etmektedir.

2.6. Bilisotesi Farkindalik

Flavell (1979)’e gore, Ustbilissel etkinlikler su dort unsur arasindaki etkilesim araciligiyla
ger¢eklesmektedir: tistbiligsel bilgi, iistbilissel deneyimler, hedefler (veya gorevler) ve
eylemler (veya stratejiler). Bilissel bilgi en genel anlamiyla, 6grenmeyle ilgili bilgi
seklinde tanimlanabilir (Wenden, 1998). Bilissel bilgi, bilis ile ilgili bilginin yani sira,
kisinin kendi bilisi hakkindaki bilgi ve farkindaligin1 da igerir (Anderson ve Krathwohl,
2014, s. 71). Flavell (1979)’e gore, bilissel bilgi, ¢esitli amaglar, hedefler, etkinlikler ve
tecriibelerle elde edilmis evrensel bir bilgidir. Biligsel bilgi, biligsel siireclerin en basarilt
sekilde nasil yoOnlendirileceginin ve hedeflere ulasma yolunda karsilasilabilecek tiim
olasiliklarin farkinda olunmasidir. Bilissel bilgi, biligsel siireglere etki eden unsurlar
hakkindaki bilgidir. Bunlar kisi etmeni, gorev etmeni ve strateji etmeni olarak belirtilmistir
(Flavell, 1979).

Ustbilissel bilgi (metacognitive knowlegde), asagidaki sorular1 kendi kendimize sorarak
yine kendi kendimize yanitlayabilmemiz olarak ifade edilmektedir.

e Konu hakkinda bildiklerim neler?

e Konuyu ne kadar siirede 6grenirim?

e Konuyu dgrenebilmek i¢in izleyecegim yollar nelerdir?

e Sorunlar ortadan kaldirmak i¢in nasil tekrar diizenleme yapmaliyim?

e Yanlig yaptigimda yanliglarimi nasil tespit etmeliyim?

e (Calismanin sonunda ulagtigim nokta hedefime uygun mu?

e Hedefime ulasmadiysam ¢alismami nasil diizenlemeliyim? (Senemoglu, 2018, 5.336).

Ustbiligsel beceriler temel olarak {iice ayrilir. Bu beceriler planlama, izleme ve
degerlendirmedir. Planlama, bir 6grenme gorevi i¢in ne kadar zamana ihtiya¢ duyacagimizi
ve ne tiir kaynaklardan faydalanacagimizi, hangi stratejileri segecegimizi, gorevin yapisini
tespit ederek hangi noktalarin iizerinde duracagimizi belirlemektir. Izleme, 6grenme gorevi
stiresince sergiledigimiz performansin niteligi ile ilgili farkindalik sahibi olmaya yonelik,

yapilan isin anlamli olup olmadigini, 6grenme etkinliginin hizin1 ve gosterilen ¢abanin
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yeterli olup olmadigin1 sorgulamayi igerir. Degerlendirme, 6grenme siirecleri ve sonuglari
ile ilgili olarak kullanilan stratejileri degistirmemiz gerekip gerekmedigine, 6grenme
gbrevini tamamlayip tamamlamadigimiza iligkin sorgulamalari icerir (Woolfolk, 2010, s.
552). Kisinin kendi 6grenmeleri hakkinda bilgi ve denetim sahibi olmasinin, genel olarak
stratejik bilgiye sahip olmasi ile miimkiin olabilecegi sdylenebilir.

Stratejik bilgi, 6grenmede problem ¢o6zmeye yonelik temel stratejileri bilme durumu olarak
ifade edilebilir (Anderson ve Krathwohl, 2014, s.72).

Stratejik bilgiye 6rnek olarak;

¢ Bilgiyi yinelemenin, onu akilda tutmay1 kolaylastiracagina yonelik bilgi,

e Hatirlamaya iligkin diger faydali stratejilere yonelik bilgi,

e Farkli climlelerle agiklama ve 6zet ¢ikarma gibi gelistirici stratejilere yonelik bilgi,

e Konunun ana hatlarin1 olusturma ve ¢izelgelestirme gibi orgiitleyici stratejilere yonelik
bilgi,

e Konuyla ilgili amag¢ ve hedef koyma gibi diizenleme stratejilerine yonelik bilgi,

¢ Kendini izleme ve degerlendirme gibi anlamay1 izleme stratejilerine yonelik bilgi,

e Sorunlar ¢ozmede amag-arag iliskisi kurmaya yonelik bilgi gosterilmektedir (Anderson

ve Krathwohl, 2014, s.73).

Belirli bir 6grenme gorevini gergeklestirmek igin Ogrenciler, goreve oOzel stratejiler
kullanirlar. Bu stratejileri uygulamak igin ¢aba sarf etmeleri gerektigini bilerek genel
strateji bilgisine sahip olurlar ve 6grenmelerini denetlemeye yonelik yeteneklerine iliskin
oz yeterlige sahiptirler (Wenden, 1998). Ornegin; bilissel stratejilerin kullanimi, hafiza ve
okudugunu anlama becerilerinin gelistirilmesine etkilidir (Pressley ve Irene, 2006). Genel
olarak tstbilis, problem ¢6zme etkinliklerini anlamak seklinde tanimlanabilir. Planlama,
izleme ve 0z-diizenleme becerilerinin gelisimi énemli bir amagtir ve bu beceriler, etkili
problem ¢6zme becerilerine katkida bulunur (Reevez & Brown, 1985). Miizik 6greniminde
iistbilisin en 6nemli noktasi, miizikal incelik i¢in hayati dnem tasiyan stratejik bilgidir.
Miizigi basarili bir sekilde yorumlama ve icra edebilme becerisi, kendi hakkinda bilgi

sahibi olma yoniinde ileri diizeyde bir anlayis gerektirir (Hanna, 2007).

2.6.1. Bilisotesi Farkindahgin Ogeleri

Bilisotesi farkindalik, kisinin kendi hakkindaki bilgisi ve kontrolii ile siire¢ hakkindaki

bilgisi ve siireci kontrolii olarak iki temel baslikta ele alinmistir. Kisinin kendi hakkindaki
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bilgi ve kontrolii basligi altinda kendini adama, dikkat ve tutum alt basliklar
bulunmaktadir. Stire¢ hakkinda bilgi ve siireci kontrol baglig1 altinda planlama, diizenleme

ve degerlendirme Ogeleri bulunmaktadir. Sekil 1° de bu 0Ogeler gorsellestirilerek

sunulmustur.
Bilisotesi Farkindalik
Kendi Hakkinda Bilgi ve Siire¢ Hakkinda Bilgi ve Siireci
Kendini Kontrol Kontrol
| | | |
Kendini Dikkat Tutum Planlama Diizenleme Degerlendirme
Adama

Sekil 1. Bilissel farkindalik stratejilerinin dgeleri. Demir, O.,& Doganay, A. (2009).
Bilissel farkindalik becerilerinin gelistirilmesinde biligsel kogluk yaklagimi. Kuram ve
Uygulamada Egitim Yéonetimi, 60(60), 601-624.

2.6.2. Bilisotesi Farkindahik Strateji Modeli

Biligotesi farkindalik stratejisinin 4 temel unsuru planlama, izleme, problem ¢ézme ve

degerlendirme seklinde ifade edilmektedir.

Planlama

Izleme Problem ¢6zme

Degerlendirme

Sekil 2. Biligsel farkindalik strateji modeli. Chamot, A. U. (1998). Teaching learning
strategies to language students. Washington: DC. Pub Date.
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Ogrenen bireylerin bilisotesi farkindaliklarinin gelistirilebilmesi i¢in 6grenmeye iliskin
sikintilar1 tespit etme, 6grenmeye odaklanma ve tutumunu yonetme, kendini kontrol etme,
yanlislar1 diizeltme gibi stratejiler kullanmalar1 gerekmektedir (Ozer, 1998). Kendi kendini
sorgulama, 6grencilerin bir 6grenme materyaline iliskin anlama basarisizliklarin1 kontrol
altina alabilmek icin 6grencilere diisen ortak gdrevler arasinda gosterilmektedir (Weinstein
ve Mayer, 1983). Kendini izleme, herhangi bir konuyu 6grenirken oncelikle bir hedef
belirlemeyi ve bu hedeflerin yerine getirilip getirilmedigi ve gerekirse belirlenen hedefe
ulasmak dogrultusunda kullanilan stratejilerin degistirilmesini gerektirir (Weinstein ve
Mayer, 1983). Ogrencilerin bilisotesi farkindaliklarim tesvik eden bir egitim programmin
yiiriitiilmesi ile bu becerilerin gelistirilmesine yonelik temel amaglarin ger¢eklesmesi

miimkiin goriinmektedir.

2.7. Bilisotesi Farkindalik ve Elestirel Diisiinme

“Diistinen biri davranislarindan sorumludur” (Blakey ve Spence,1990). Elestirel diisiinme,
her kosulda miimkiin olan en iyi diisinme seklini kullanmanizi saglayan disiplinli bir
sanattir ve genel olarak hayatin tiim noktalarinda daha iyi diislinebilen bireyler olma
durumu, elestirel disiinme ile iligkilidir (Paul ve Elder, 2002). Diisiinen birey, tstbilissel
stratejilerin hangi durumlarda uygulanmasi gerektigini bilir ve seger (Blakey ve
Spence,1990).

Elestirel diisiince ¢ok sayida ve sinirsiz sekilde tanimlanabilir olsa da bir bireyin sahip
oldugu diisiincesinin, bagkalar1 ve kendi diisiincelerine yonelik farkinda olma durumu

ifadesi, elestirel diisiinceyi en iyi agiklayan tanimlama olacaktir (Dean ve Kuhn, 2003).

2.8. Ogrenme Stratejilerinin Ogretimi

Son yillarda ogrencilerin egitim ogretim siirecindeki aktif roliiniin 6nemine odakl
goriislerle birlikte siire¢ igerisinde Ogrencilerin bilgi birikimleri ve Ogrenirken neler
diigiindiiklerine dayali olarak biligsel siirecleri, 6grenmeyi etkileyen etmenler olarak ifade

edilmektedir (Weinstein ve Mayer, 1986).

Ogrencilerin stratejilerle ilgili bilgi sahibi olmalarin1 ve etkili bir sekilde kullanmalarini
saglamak, 6grencilerin diisiincelerine yon vermek, diisiincelerini eyleme doniistiirmelerine
yardim etmek, bakis acilarin1 kesfederek Ogrenme isinin merkezinde yer almalarini

saglamak agisindan iglevsel goziikmektedir.
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Ogrenme stratejilerini etkili olarak kullanmak amaciyla, dgrencilere verilecek egitime

yonelik, stratejilere iligskin su hususlarin géz 6niinde bulundurulmasi uygun goriilmektedir:

1) Ogrenme stratejilerinin neler oldugu agiklanarak, stratejiler arasindaki benzer ve farkli
yonleri ve bunlar1 kullanmalar1 durumunda nasil bir fayda saglayacagi yoniinde

ogrenciler bilgilendirilir.

2) Ogrenme stratejilerinin  kullanimimin nasil olmasi gerektigi yoniinde ogrenciler
bilgilendirilir.

3) Ogrenme stratejilerin hangi durumlarda kullanilacagi, hangi stratejinin ne zaman ve

neden kullanilmas1 gerektigine yonelik 6grenciler bilgilendirilir (Senemoglu, 2018, s.

576-578).

Dil egitiminde Ogrenme stratejilerinin 6gretilmesine yonelik yaklagimda su modelleme
onerilmektedir: Ogrencilerin, dgrenilecek dille ilgili okumalarinda kullaniyor olduklart
stratejiler belirlenerek bir smif listesi hazirlanir ve daha sonra &grencilerin okuma
etkinligine yonelik daha oOnce kullanmadiklar1 bir strateji tasarlanarak karsilikli fikir
aligverisi yapilir. Ogrencilerin, okuma sirasinda bu stratejiyi uygulamasi saglanir ve
ardindan yeni bir strateji belirleme ve tasarlama ve karsilikli fikir aligverisi yapma siireci
baslatilir. Yeni stratejiyi uygulama olanagi taninir ve d6grencilerden stratejileri kullanirken
karsilastiklar: giigliikleri tartismalarii ve siireci degerlendirmeleri istenir. Odev olarak bu
iki stratejiyi kendi kendilerine uygulamalar1 ve edindikleri tecriibeleri bir sonraki derste

beyan etmelerini istenir (Chamot, 1998).

Ogrenme stratejilerinin 6gretiminde farkli yaklagimlar benimsenmis olup, Wittrock (1985),
egitime yonelik eski ve gilincel arastirmalar1 bir arada sunan bir 68renme yaklasimi
gelistirmistir. Bu yaklasim 0Ogrencilerin 6gretmenleri tarafindan kendilerine o6gretilen
bilgileri nasil ogrendiklerinin farkinda olmalarini temel alan bir yaklagimdir. Bu
farkindaligin, 6grencilerin 6grenme stratejilerine yonelik bilgisi ile dogru orantili oldugu

sOylenebilir.

2.8.1. Dogrudan Ogretim

Ogrenme stratejilerinin dogrudan 6gretiminde stratejiler derslerden ayr1 sekilde veya ders
konular1 olarak verilmekle birlikte baz1 okullarda uzun siireli olmayan kurslar kapsaminda
da oOgretilmektedir (Ozer, 1998). Dogrudan oOgretim yaklasimiyla strateji 6gretimi

basamaklar1 su sekilde agiklanmistir:
34



1. Basamak: Ogrencilere yapilacak gretimin amaci ve dgrenme stratejilerini anlayarak

uygulamaya basladiklarinda kazanimlarinin neler olacagi ¢esitli 6rneklerle agiklanir.

2. Basamak: Bir strateji segilir ve sozel olarak ve gosterme yoluyla tanimlanarak
ogrencilerin stratejilere iliskin ge¢mis bilgileri ile iliskilendirilir ve sesli diisiinme
yontemiyle strateji kullanimi esnasinda beynimizde neler olup bittigi agiklanir.

3. Basamak: Ogrencilere, stratejileri 6gretmen gdzetiminde bireysel uygulama olanag:

taninir ve birbirlerinden 6grenmelerine uygun ortam saglanir.

4. Basamak: Ogrencilerin dgrenme diizeyleri denetlenerek, ogrenmeleri ile ilgili geri

bildirim verilir.

5. Basamak: Ogrencilerin, stratejileri uygularken neler diisiindiiklerini yiikses sesle ifade

etmeleri saglanarak geri bildirimde bulunulur ve tartisma ortami yaratilir.

6. Basamak: Ogrencilere stratejileri kendi baslarma uygulama ve aktarim olanag: taninir ve
stire¢ hakkinda degerlendirmeler yapilarak varsa hatalarin diizeltilmesi dogrultusunda

doniit verilir (Senemoglu, 2018, s.578).

Weinstein ve Mayer (1986)’c gore strateji 6gretiminde benimsenen yaklagimin Gnemi

biiytiktiir ve genel diisiince strateji 6gretiminin a¢ik ve dogrudan yapilmasina yoneliktir.

2.8.2. Karsihkli Ogretme

Ogrenme stratejilerinin karsilikli 6gretiminde, 6gretmenin yiiksek sesle diisiinme ve
gosterip yaptirma tekniklerini kullanarak model olma anlayisina dayali olarak

gerceklestirecegi eylemler su sekilde agiklanmaktadir:

1) Ogretmen, 6zet gikarmanm nasil yapilacagimm yiiksek sesle diisiinerek ogrencilere

gosterir.
2) Ogretmen, grenme materyaline iliskin yiiksek sesle sorular sorar ve yanitlar.

3) Ogretmen, 6grenme materyaline iliskin anlagilamayan yerleri yiiksek sesle diisiinerek

bulur ve agiklar.

4) Ogretmen, 6grenme materyaline iliskin durumlarin nasil ilerleyecegine yonelik yiiksek
sesle diistinerek yordamalarda bulunur (Senemoglu, 2018, s. 579).
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2.9. Bilisotesi Farkindahgin Ogretimi

Bilisotesi farkindaligin 6gretilmesinde birbiriyle iliski i¢erisinde olan dort farkli modelden
soz edilmektedir. Bunlar, tstbilissel agiklama modeli, iskele egitimi, bilissel kogluk ve

isbirlikli 6grenme olarak siralanabilir (Paris ve Vinograd, 1990).

Ustbiligsel aciklama modeli (dogrudan o6gretim): Ogrencilere iistbilissel stratejilerin
aciklanmasi, ne icin ve ne sekilde kullanilacaginin ve nasil degerlendirileceginin
anlatilmasidir. Winograd ve Hare (1988), dogrudan agiklama modelini su sekilde

aciklamustir:

1. Stratejilerin tanimlanmasi ve 6zelliklerinin agiklanmasi.

2. Stratejilerin amag ve faydalarinin agiklanmasi.

3. Stratejilerin nasil kullanilacaginin agiklanmasi.

4. Stratejilerin ne zaman ve nerede kullanilacaginin agiklanmasi.

5. Stratejilerin kullaniminin degerlendirilmesi (aktaran Paris ve Vinograd, 1990).

Pressley ve Gaskins (2006), iistbilisin dogrudan ag¢iklama modelinin, 6grencilerin

stratejileri kullanma diizeylerini arttirdigini ifade etmektedir.

o Iskele egitimi (karsihikli egitim): Wood, Bruner ve Ross (1976), iskele egitimini,
ogrencileri Ustbilissel diistinmeye isteklendirmek amaciyla, 6gretmen ve Ogrencinin
arasindaki 1iletisime dayali olarak, oOgrenciye belirli bir amaci kendi kendine
gerceklestirebilmesine  yonelik  yardimer  ve  yonlendirici  olmak  seklinde

tanimlamaktadir (aktaran Paris Winograd, 1990).

e Bilissel kocluk: Stratejilerin ne oldugu, nasil uygulandiklari, ne zaman uygulanmalari
gerektigi ve faydalar1 hakkinda grup tartismalar1 aracilifiyla, Ogrencileri ustbilise
yiireklendirme ve Ogrencilerin birbirleriyle etkilesim igerisinde olduklari, birbirlerine

yardim ederek 6grenmeye giidiilendikleri bir yaklasimdir (Paris ve Winograd, 1990).

e Isbirlikli Ogrenme: Webb, (1982, s.421), isbirlikli 6grenmeyi, dgrencilerin dgrenme
gorevi sirasinda sadece dgretmen ile etkilesim igerisinde olmayip, ¢alismalarini birlikte
gerceklestirdikleri bir yaklasim olarak ifade etmektedir (aktaran Paris ve Winograd,
1990). Stevens, Madden, Slavin ve Farnisch (1987), “Isbirlikli Biitiinlesik Okuma ve
Kompozisyon” modeline gére (CIRC) isbirlikli 6grenme genellikle dogrudan 6gretim,
iskele egitimi ve grup etkinlikleri gibi bir¢gok 6gretim uygulamasimin bir arada

kullanilmasini igermektedir (aktaran Paris ve Winograd, 1990).
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Ogrencilerin bilisdtesi farkindalik diizeyini artirmak igin kullanilan ydntemlerden biri de
ogrenme siirecine iliskin farkindaliklarini ifade ettikleri ve karsilastiklar1 engellerle nasil

miicedele ettiklerini anlattiklar1 giinliik tutma yontemidir (Blakey ve Spence, 1990).

Farkindalig1 ve iyimserligi tesvik eden bir 6gretim, 6grenciler ve 6gretmenlerde {istbilisi
gelistirebilir. Dogrudan &gretim, karsilikli 6gretim, biligsel kogluk ve isbirligine dayali
Ogrenmenin tiimii biligsel stratejilere ve motivasyonel tesvike dikkat c¢ekmektedir.
Ogretmenlerin, bu tiir bir gretim ile 6grencilerin 6grenmeye yonelik diisiinme becerilerini
ve Ogrenmeye karsi olumlu tutumlarimi gelistirebilecekleri diistiniilmektedir (Paris ve
Winograd, 1990).

Bilisotesi farkindalik stratejilerinin, bireylerin kendini tanimasi, 6z-diizenleme ve 0z-
degerlendirme yapabilmesi; kisisel/mesleki amag¢ ve hedeflerini belirleyebilmesi
bakimindan yol gosterici olarak goriilmektedir. Bu dogrultuda, bu stratejilere dayali
caligmalarin gelistirecegi algisal siirecler bakimindan, s6z konusu uygulamalarin,
ogrencilerin zihinsel faaliyetlerini diizenleyebilmesi ve bu faaliyetleri bilingli bir sekilde
koordine edebilmesi bakimindan i¢ ice girmis bilesenlerden olusan unsurlar barindirdigi

sOylenebilir.

Miizik 6gretmenleri iistbilisi tesvik eden dgretim stratejileri kullanarak dgrencilerin miizige
yonelik biligsel katilimini arttirir, miizikal 6zgiliven igin gerekli diislinme stratejilerini
gelistirerek 6grencilerin yasam boyu miizik yapan bireyler olmalarina yardimci olur, diger
disiplinlere aktarilacak miiziksel diisiinme becerilerini O0gretir ve bdylece Ogrencilerin,
miizik dersine bilissel katilimlarini artiracak ve zihinlerini daha iist diizey diisiinme

becerilerine agacak diisiinme becerilerini gelistirmelerine yardimci olabilir (Benton, 2013).
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BOLUM III

YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeline, ¢aligma grubuna, veri toplama araglarina, 6lgme
araclarmin  giivenirligine,  verilerin  toplanmasina, verilerin  ¢6ziimlenmesi  ve

yorumlanmasina yonelik bilgilere ve agiklamalara yer verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada karma yontem kullanilmistir. Karma yontemler, bir aragtirmanin nitel ve
nicel verilerinin bir araya getirilerek bir biitiin olusturulmasi olup (Creswell, 2014, s. 14),
nitel ve nicel yontem ya da paradigmalarin bir arada kullanildig: bir yaklasimdir (Balct,
1995, s. 41). Arastirmada agimlayici sirali karma yontem deseni kullanilmistir. Agimlayici
siralt karma yontemler, Oncelikle ¢alismanin nicel boyutunun siirdiiriilip sonuglarinin
coziimlendigi ve takip eden siiregte ise nitel calismanin sonuclari ile derinlestirilip
aciklandig1 bir desendir (Creswell, 2014, s. 241; Biiyiikoztirk, Kilig Cakmak, Akgiin,
Karadeniz ve Demirel, 2016, 5.266).

Acimlayici sirali karma yontem deseni Creswell 2014’ten uyarlanarak sekil 3’te

verilmistir.

Nitel veri
toplama ve
¢oziimleme

Nicel veri
toplama ve
¢oziimleme

Sekil 3. Acimlayici sirali karma yontem deseni
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Aragtirmanin deneysel kisminda 6ntest-sontest kontrol gruplu seckisiz desen kullanilmistir.
Ontest-sontest kontrol gruplu segkisiz desende, calisma grubunda yer alan katilimcilar
deney ve kontrol gruplarina segkisiz olarak tayin edilerek ¢calismanin basinda ilgili 6l¢ekler
uygulanir, uygulama silirecinde deney grubuna calismaya yonelik deneysel islemler
uygulanirken kontrol grubuna uygulanmaz ve ardindan g¢alismanin basinda kullanilan
Olgme araci, ¢alismanin sonunda deneysel islemlerin etkililik diizeyini 6lgmek amaciyla
tekrar uygulanir (Fraenkel, Wallen & Hyun, 2011, s. 271; Biiyiikoztiirk vd., 2016, s.212).

Ontest-sontest kontrol gruplu seckisiz desen gorsellestirilerek sekil 4’te verilmistir.

Grup Ontest Islem Sontest
D 01 X O3
(Anlamay1
(8 dgrenci (Bilisotesi izlemeye dayali (Bilisotesi
deney grubu- Farkindalik O6grenme Farkindalik
Seckisiz / seckisiz) Envanteri) stratejileri Envanteri)
secilen 16 uygulamasi)
6grenci K OZ X 04
\ (8 dgrenci (Bilisotesi (Geleneksel (Biligotesi
kontrol grubu- Farkindalik Ogretim Farkindalik
seckisiz) Envanteri) Programi) Envanteri)

Sekil 4. Ontest-sontest kontrol gruplu seckisiz desen

Creswell (2014, s. 156)’e gore “deneysel desenin temel amaci sonug iizerinde etkisi
olabilecek tiim dissal faktorleri kontrol ederek, bir deneysel islemin (veya miidehalenin)

sonug tizerindeki etkisinin test edilmesidir. ”

Arastirma nitel bakimindan “durum ¢alismasi” seklinde degerlendirilebilir. Durum
caligmasi, sayica az ancak kendi arasinda iliskili bireylere uygulanan detayli uygulama

olarak agiklanabilir (Coskun, Altunisik ve Yildirim, 2017, 5.73).

Durum ¢aligsmasi, aragtirmacinin gergek yasam, giincel sinirlt bir sistem (bir durum) ya da belli
bir zaman igerisindeki ¢oklu simirlandirilmig sistemler (durumlar) hakkinda ¢oklu bilgi
kaynaklart (6rnegin gozlemler, miilakatlar, gorsel-igitsel materyaller ve dokimanlar ve
raporlar) araciligryla detayli ve derinlemesine bilgi topladigi, bir durum betimlemesi ya da
durum temalar ortaya koydugu nitel bir yaklasimdir (Creswell, 2013, 5.97).

3.2. Calisma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu, Trakya Universitesi Giizel Sanatlar Egitimi Béliimii

Miizik Egitimi Anabilim Dali 2, 3 ve 4. smiflarinda 2018-2019 egitim Ogretim yilinda
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ogrenim gormekte olan deney grubu n:8 ve kontrol grubu n:8 olmak iizere toplam 16

keman &grencisi olusturmaktadir.

Arastirmanin deney grubunda bulunan sekiz 6grencinin demografik 6zellikleri su
sekildedir:

Tablo 12
Deney- Kontrol Grubu Demografik Ozellikleri

Deney Grubu  Yas Simf Cinsiyet Lise tiri Kontrol Yas Simf  Cinsiyet Lise tird
Grubu
D1 21 4 Kadin (G.S.S.L) K1 21 4 Kadin (G.S.S.L)
D2 24 4 Erkek (G.S.S.L) K2 22 4 Erkek (G.S.S.L)
D3 21 3 Kadin (G.S.S.L) K3 21 3 Kadin (G.S.S.L)
D4 22 4 Kadin (G.S.S.L) K4 20 3 Kadin (G.S.S.L)
D5 20 3 Kadin (G.S.S.L) K5 21 3 Erkek (G.S.S.L)
D6 20 2 Kadm  (A.O.L) K6 21 2 Kadin (G.S.S.L)
D7 22 4 Kadin (G.S.S.L) K7 22 4 Kadin (G.S.S.L)
D8 19 2 Kadin  (G.S.S.L) K8 21 3 Kadin (G.S.S.L)

3.3. Veri Toplama Araclari

Bu aragtirmada, arastirmaya kuramsal bir alt yapi olusturulmasi bakimindan literatiir
tarama yonteminden yararlanilarak; elektronik iletisim ortamlari, yerli ve yabanci
veritabanlari, tez, dergi, makale, kitap, ve kaynaklarkullanilmistir. Arastirmanin deneysel
kisminda kullanilan bilisotesi farkindalik envanterinden 6grencilerin bilisotesi farkindalik
diizeyini ifade eden nicel veriler elde edilmistir. Yar1 yapilandirilmig goériisme sorulari,

bireysel uygulama ve giince yazma kagitlarindan nitel veriler elde edilmistir.

3.3.1. Bilisotesi Farkindahk Envanteri

Schraw ve Dennison (1994) tarafindan gelistirilen Bilisotesi Farkindalik Envanteri’nin
(BFE) Tiirk¢e formunun giivenirlik gegerlik c¢alismasi Akin, Abact ve Cetin (2007)
tarafindan yapilmis olup uygulama i¢in gerekli izinler alinarak, arastirmaci tarafindan
deneysel islem 6ncesinde Abant izzet Baysal Universitesi Miizik Ogretmenligi Anabilim
dah 3. Sinif 6grencilerine ve Trakya Universitesi Miizik Egitimi Anabilim Dali 2.3. ve 4.
Smif keman ogrencilerine uygulanmistir. BFE’nin orijinal formu “biligin bilgisi” ve
“bilisin diizenlenmesi” olmak iizere iki temel boyuttan meydana gelmektedir. Biligin
bilgisi temel boyutunda, Kisinin biligsel siliregleri ve Ogrenme sirasinda yararlanacagi

stratejilerin kullanimina yonelik bilgisine iliskin “agiklayici bilgi” m (5, 10, 12, 16, 17, 20,
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32, 46) “prosediirel bilgi” m (3, 14, 27, 33) ve “durumsal bilgi” m (15, 18, 26, 29, 35)
olarak anilan ii¢ alt boyut bulunmaktadir. Bilisin diizenlenmesi temel boyutunda ise,
Ogrenmenin planlanmasi ve denetlenmesini kapsayan “planlama” m (4, 6, 8, 22, 23, 42,
45), “izleme” m (1, 2, 11, 21, 28, 34, 49), “degerlendirme” m (7, 19, 24, 36, 38, 50), “hata
ayiklama” m (25, 40, 44, 51, 52) ve “bilgi yonetme” m (9, 13, 30, 31, 37, 39, 41, 43, 47,
48) olarak anilan bes alt boyut yer almaktadir. 52 maddeden olusan envanterin Tiirkce
formu besli likert seklinde (1) Higbir zaman (2) Nadiren (3) Sik sik (4) Genellikle (5) Her
zaman ifadeleri ile puanlanmaktadir. (BFE) Tiirk¢e formu ile orijinal formu arasindaki
uyum gegerligi ¢alismasi sonucunda iki 6lgek arasinda .95 korelasyon oldugu, madde
analizi sonucunda alt 6lgeklerin madde-test korelasyonlarinin .35 ile .65 arasinda degisiklik
gosterdigi ve envanterin i¢ tutarlilik ve test-tekrar test giivenirlik kat sayisinin .95 olarak

bulundugu anlagilmaktadir (Akin, Abaci ve Cetin, 2007).

3.3.1.1. Gegerlik-Giivenirlik Istatistikleri

Boyutlar arasi igtutarlik giivenirligi saptamak i¢in madde-toplam (item-total) korelasyon ve
madde-hari¢ (item-remainder) toplam korelasyon katsayilari hesaplanmistir. Faktor
toplamlariin 6lgek toplamiyla iligkilerini sorgulamak igin hesaplanan Rulon=0.947,
Cronbach a=0.947 olarak bulunmustur. Bu analizlere gore tiim faktorlerin dlgegin toplami

ile pozitif yonde ve ictutarlik gdsterdigi goriilmiistiir.

Tablo 13
Test Toplami Icin Boyutlararasi Ictutarlik Analizi

Madde-toplam korelasyon katsayisi Madde- hari¢ toplam korelasyon katsayisi

Faktor Rit Sd P Rir Sd P
Fl 0,842 70 p<.01 0,792 70 p<.01
F2 0,835 70 p<.01 0,801 70 p<.01
F3 0,888 70 p<.01 0,862 70 p<.01
F4 0,927 70 p<.01 0,899 70 p<.01
F5 0,908 70 p<.01 0,870 70 p<.01
F6 0,898 70 p<.01 0,862 70 p<.01
F7 0,735 70 p<.01 0,675 70 p<.01
F8 0,911 70 p<.01 0,866 70 p<.01

Rulon Cronbach

0,947 0,947

Tiim faktorlerin her biri i¢in ayr1 ayn igtutarlik giivenirligi saptamak amaciyla madde-

toplam korelasyon ve madde-hari¢ toplam korelasyon, Rulon, Cronbach o katsayilari
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hesaplanmistir. Bu analizlere gore tiim itemlerin faktor analiziyle belirlenmis olan

faktorleri ile itutarlik gosterdigi gorilmistiir. (Ek Tablo 2-9).

Tablo 14

Faktorler Icin Ayirtetme Giicii t Testi Sonuglar

Ust Ceyreklik Alt Ceyreklik Karsilagtirma
Faktor X Ss X Ss T Sd P
F1 36,474 2,412 27,789 2,760 10,051 36 p<.01 0,0000
F2 17,684 1,701 11,474 1,577 11,360 36 p<.01 0,0000
F3 23,000 1,528 15,947 2,172 11,267 36 p<.01 0,0000
F4 31,632 1,674 19,947 1,870 19,753 36 p<.01 0,0000
F5 30,842 3,184 19,632 2,521 11,710 36 p<.01 0,0000
F6 27,211 1,843 16,895 2,747 13,231 36 p<.01 0,0000
F7 22,368 1,892 16,263 3,572 6,408 36 p<.01 0,0000
F8 44,474 3,204 31,684 4,124 10,391 36 p<.01 0,0000

Bilisotesi farkindalik diizeyleri hakkinda  ayirt etme giiciinii saptamak i¢in {ist
ceyreklikteki 6grenciler ile alt ¢ceyreklikteki 6grenciler arasinda fark olup olmadigini analiz
etmeye yonelik t testi kullanilmistir. Faktor toplamlarinin 6lgek toplamina gore olusturulan
ceyreklikler arasindaki farkini sorgulamak icin hesaplanan t sonuglarima gore tiim
faktorlerin Olgegin toplamina gore yiiksek ve diisiik bilisotesi farkindalik diizeylerindeki
ogrencileri ayirt etmeye hizmet ettigi goriilmiistiir (Ek Tablo 10).

Tiim faktorlerin her biri i¢in ayr1 ayr yiiksek ve diisiik biligotesi farkindalik diizeylerindeki
ogrencileri ayirt etme giiclinii saptamak icin t testi kullanilmistir. Maddelerin faktor
toplamina gore olusturulan c¢eyreklikler arasindaki farkini sorgulamak icin hesaplanan t
sonuclarina gore tiim faktorlerde tiim maddelerin yiiksek ve diisiik bilisotesi farkindalik

diizeylerindeki 6grencileri ayirt etmeye hizmet ettigi goriilmiistiir (Ek Tablo 11-18).

Yapilan tiim istatistiksel analizler sonucunda 8 faktér ve 52 maddeden olusan Olgegin
gecerli ve giivenilir olduguna, kullanilabilirligine karar verilmistir. Tiim maddeler diiz
degerlendirmelidir (kesinlikle katiliyorum =5). Tiim faktorlerde yiiksek puanlar biligotesi

farkindalik diizeylerinin ytiksekligine isaret etmektedir.

3.3.2. Goriisme Sorulari

Aragtirmanin nitel verilerinin diger bir kismi gorligme sorular1 ile elde edilmistir.
Gorligme, belirli bir hedef ve plan dogrultusunda iki ya da daha c¢ok birey arasinda
gergeklestirilen soru-cevap sekline dayali konugsmalardir (Coskun, Altunisik, Yildirim

2017, s.99). Yar yapilandirilmis goriismelerde goriismeci belirli bir plan dogrultusunda
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cesitli sorular aracilifiyla goriisiilen kisinin igerige yonelik tutum ve birikimine yonelik

farkli yonlerini de ortaya koymay1 hedefler (Coskun, Altunisik, Yildirim 2017, s.100).

3.3.3. Bireysel Uygulama ve Giince Yazma Kagidi

Arastirmanin nitel verilerinin bir kismi “Bireysel Uygulama ve Giince Yazma
Kagitlari”’ndan elde edilmistir. Elde edilen nitel veriler igerik ¢éziimleme yoluyla nicel
verilere doniistiiriilerek tablolastirilmistir. Bireysel uygulama ve gilince yazma kagitlarinda,
ogrencilerin ¢alisma siireglerine yol gosterecek olan King tarafindan (1991) hazirlanmis su

sorulardan yararlanilmistir:

Planlama

1- Gorevin yapist nedir? Ne yapmaliyim?

2- Gorev hakkinda ne biliyorum? Verilenler nelerdir? Amacim nedir?
3- Gorevi yerine getirmenin bagka yollar1 var m1?

4- Hangi bilgiye ve stratejilere ihtiyacim olacak?

5- Ne kadar zamana ve ne tiir kaynaklara ihtiyacim olacak?

Izleme

1- Ne yaptigimin farkinda miyim? Farkli bir plana ihtiyacim var m1?
2- Farkl stratejilere ihtiyacim var mi1?

3- Hedefim degisti mi? Yeni hedefim nedir?

4- Dogru yolda miyim? Hedefe yaklagtim m1?

Degerlendirme

1- Hedefime ulagtim mi?

2- Bagarili oldugum boéliimler neler?

3- Basarili olamadigim bdliimler neler?

4- Bundan sonraki denemelerimde neleri fakli yapacagim? (aktaran Aktiirk, 2010 s.46)
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3.4. Uygulama Siireci

Bu arastirmada keman O6grencileri yansiz atama yoluyla deney ve kontrol grubu olmak
tizere ikiye ayrilmistir. Arastirmada calisilacak katilimcilar gruplara yansiz atanarak bir
gruba islem uygulanir bir digerine uygulanmaz ve bdylece ortaya ¢ikan sonuglarin
kaynagmin dis etkenlerden bagimsiz olarak deneysel siliregte uygulanan etkinliklerden
kaynaklanip kaynaklanmadigi ortaya konabilir (Creswell, 2014, s. 156). Arastirmanin
basinda her iki gruba BFE ontest uygulanmistir. Ontest uygulanmasindan sonra, deney
grubu Ogrencileriyle bir ders siiresini kapsayacak sekilde dogrudan 6gretim yaklagimina
dayali “Ogrenme stratejileri on bilgilendirme toplantisi” yapilmistir. On bilgilendirme
sirasinda Ogrencilere, 6grenme stratejileri (yineleme, anlamlandirma, orgiitleme, duyussal
ve anlamayi izleme) ile ilgili genel bilgiler verilmistir. On bilgilendirme toplantisi
arastirmaci tarafindan kamera ile kayit altina alinmistir. On bilgilendirme toplantisini takip
eden ii¢ hafta boyunca her bir uygulama yirmiser dakika olacak sekilde, Ogrenme
stratejilerinin kullanimina yonelik anlamay1 izleme sorularina dayali bireysel uygulama
yapilmis olup bu sirada kontrol grubuna herhangi bir islem uygulanmamistir. Bireysel
uygulama siirecinde, deney grubu o6grencilerinden anlamayi izleme stratejilerinin temel
basamaklar1 olan planlama, izleme ve degerlendirme alt basliklarini igeren sorular
dogrultusunda oOgrenme Stratejilerini  kullanmalar1 istenmistir. Caligma ortaminda
yararlanabilecekleri kursun kalem, silgi, renkli kalemler vb. materyaller hazir
bulundurulmustur. Calisma planlama, izleme ve degerlendirme olmak iizere {ic basamakta
gergeklestirilmistir. Planlama basamagi igin o6grencilere bes dakika siire verilmis ve
planlama sorularindan yararlanarak ¢aligmalarinin amag ve hedeflerini belirlemeleri, amag
ve hedefleri dogrultusunda kendilerine uygun 6grenme stratejilerini belirlemeleri ve son
olarak hedefe ulagsmak i¢in ihtiya¢ duyabilecekleri kaynaklar1 ve g¢alismanin siiresini
belirlemeleri istenerek calismalari istenmistir. Izleme basamaginda, 6grencilere on dakika
stire verilmis olup calismalar siiresince dogru yolda olup olmadiklarini, farkli stratejilere
ihtiya¢ duyup duymadiklari, hedefe yaklasip yaklasmadiklar1 ve yeni bir hedefe ve/veya
stratejilere ihtiya¢ duyup duymadiklarmi belirlemeleri istenmistir. Son basamak olan
degerlendirme basamaginda ise bes dakika boyunca hedeflerine ulasip ulagsmadiklarini,
basarili olduklar1 ve olmadiklar1 noktalar1 belirlemeleri ve bir sonraki denemelerinde neleri
farkli yapmay1 diisiindiiklerini belirtmeleri istenmistir. Tiim bu uygulamalar siiresince
kullanabilecekleri &grenme stratejilerini secebilecekleri “Ogrenme stratejileri kagidi”

kendilerine verilmistir. Ogrenme stratejileri kagidi ve bireysel uygulama formlar: ekte
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verilmistir. Calisma i¢in segilen etiitler her sinif diizeyi i¢in ayr1 ayr1 ve alaninda uzman ii¢
ogretim lyesinin goriisleri dogrultusunda belirlenmistir. Bireysel uygulama basamaginin
ardindan ii¢ haftalik izleme siirecinde 6grencilere her hafta bir ¢alisma siirecini kapsayacak
sekilde bireysel uygulamada yararlanilan anlamay1 izleme stratejilerine dayali 6grenme
stratejilerini kendi kendilerine kullanmalarina yonelik giince yazma kagitlart verilmistir.
Giince yazma siirecinde 6grencilerin bireysel uygulamada yapmis olduklar1 uygulamalari
kendi baslarina yapmalar1 hedeflenmistir. Bireysel calisma ve giince yazma siirecinin
ardindan Ogrencilere hem Ogrenme stratejileri 6gretimi hem de bilisotesi farkindalik
boyutlarini igeren yar1 yapilandirilmis goriisme formu uygulanarak ¢alismanin etkililigine
yonelik goriis bildirmeleri istenmistir. Uygulama siirecinin sonunda her iki gruba da
caligmanin basinda uygulanan bilisotesi farkindalik envanteri son test 6lgiimii yapilarak iKi
grup arasinda bilisotesi farkindalik durumlarina iliskin anlamli bir fark olup olmadigina

bakilmigtir. Uygulama siireci gorsellestirilerek sekil 5’te verilmistir.
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3.5. Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumlanmasi

Arastirmanin verileri nicel ve nitel olmak {izere iki boyuta yonelik olarak elde edilmistir.
Nicel veriler cogu zaman kapali uglu sorular ve yanitlarini kapsarken, nitel veri acik uclu
sorular1 barindirir (Creswell, 2014, s. 14). Bu arastirmada elde edilen nicel verilerinin
cozlimlenmesi asamasinda, aragtirmanin temelini olusturan keman §grencilerine uygulanan
Olgtimlerden elde edilen veriler, SPSS paket programi araciligiyla kodlanmak yoluyla
bilgisayar ortamina aktarilmistir. Degiskenlerin karsilastirilmasinda t-testi ve varyans
analizinden faydalanilmistir. Ol¢iim yoluyla elde edilen verilerin yorumlanmasinda faktor
analizi ve gecerlik i¢in Cronbach Alfa testi istatistik isleminden yararlanilmistir. Bireysel
uygulama, gilince yazma kagitlar1 ve goriismelerden elde edilen nitel veriler, betimsel
analiz ve igerik ¢6ziimleme yoluyla nicel verilere doniistiiriilerek tablolagtirilmis ve
yorumlanmistir. Verilerin yorumlanmasinda 6grenci ifadeleri kullanilma sikliklarina gore
siralanmistir. Betimsel analiz, dnceden belirlenmis temalar veya arastirmada kullanilan
gorisme ve gozlem sorularindan olusturulan boyutlar yoluyla elde edilen bulgularin
Ozetlenerek yorumlanmasi seklinde ifade edilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2008, s.224).
Icerik ¢oziimleme ise betimsel analiz aracilifiyla dzetlenen ve yorumlanan verileri ifade
edecek kavramlar ve bu kavramlar arasindaki iliskileri ortaya koymak amaciyla yapilan
islemlerdir (Yildirim ve Simsek, 2008, s.227).
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUM

Bu bolimde arastirmanin deney ve kontrol gruplarinda yer alan 6grencilerin bilisotesi
farkindalik diizeylerine iliskin bulgulara ve deney grubunda bulunan sekiz keman
ogrencisiyle yapilmis olan goriisme metinleri, bireysel uygulama ve giince yazma
verilerinin ¢dzlimlenmesi ile ¢éziimlemelerden elde edilen bulgularin tablolarin altina

yorumlanmasina yer verilmistir.

4.1. Bilisotesi Farkindahk Diizeyine fliskin Bulgular

Deney grubundaki katilimcilarin bilisotesi farkindalik diizeyleri ile ilgili degerlerinin
Ol¢iilmesinde kullanilan dlgek ve alt boyutlarinin normal dagilim gosterip gostermedigini
anlamak i¢in ¢arpiklik (Skewness) ve basiklik (Kurtosis) analizi yapilmis her iki Slgiite
gore de tiim alt boyutlardaki verilerin normal dagilim gosterdigi saptanmistir. Bu sonuglara

dayanarak karsilastirmada parametrik teknikler tercih edilmistir.
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Tablo 15
Deney Grubundaki Katilimcilarin Bilisotesi Farkindalik Diizeylerine Iliskin Betimsel

Istatistikler ile Normallik Sznamas:

N Arit. Ort Std. Sapma Carpiklik Basiklik
F16 8 3,828 0,383 -0,636 0,716
F26 8 3,219 0,737 0,786 -0,601
F36 8 3,500 0,490 0,933 0,171
F46 8 3,357 0,535 0,175 -1,708
F56 8 3,268 0,659 -0,453 -1,721
F66 8 3,500 0,563 0,503 0,445
F76 8 4,000 0,478 -0,586 -0,826
F86 8 3,575 0,602 -1,204 1,002
Fto 8 3,531 0,471 0,250 -0,858
Fls 8 4,609 0,254 0,224 -0,886
F2s 8 4,719 0,339 -0,623 -1,686
F3s 8 4,775 0,249 -2,056 5,260
Fds 8 4,571 0,216 0,992 1,663
F5s 8 4,554 0,310 -0,574 0,363
F6s 8 4,563 0,388 -0,697 -1,060
F7s 8 4,650 0,298 -0,910 0,571
F8s 8 4,675 0,260 -1,899 3,573
FTs 8 4,639 0,248 -0,945 0,017

Tablo 15°teki bulgulara gore deney grubundaki katilimcilarin bilisdtesi farkindalik
diizeyleri “Bilisin Diizenlenmesi” temel boyutu “Hata Ayiklama” (X =4,000) alt boyutunda
en yliksek ve “Biligin Bilgisi” temel boyutu “Prosediirel Bilgi” (X =3,219) alt boyutunda

ise daha diisiik oldugu goriilmektedir.

Kontrol grubundaki katilimcilarin bilisotesi farkindalik diizeyleri ile ilgili degerlerinin
ol¢iilmesinde kullanilan 6lgek ve alt boyutlarinin normal dagilim gosterip gostermedigini
anlamak i¢in carpiklik (Skewness) ve basiklik (Kurtosis) analizi yapilmis her iki Olgiite
gore de tiim alt boyutlardaki verilerin normal dagilim gosterdigi saptanmistir. Bu sonuglara

dayanarak karsilastirmada parametrik teknikler tercih edilmistir.

49



Tablo 16
Kontrol Grubundaki Katilimcilarin Bilisétesi Farkindalik Diizeylerine Iligkin Betimsel

Istatistikler ile Normallik Sinamasi

N Arit. Ort Std. Sapma Carpiklik Basiklik
F16 8 3,672 0,267 -1,240 2,125
F26 8 2,906 0,611 1,829 3,400
F36 8 3,375 0,550 0,283 -1,346
F46 8 3,018 0,328 -0,203 1,519
F56 8 2,875 0,563 0,063 -0,660
F66 8 3,167 0,199 0,669 -1,204
F76 8 3,675 0,868 -0,423 -1,416
F86 8 3,275 0,324 -0,340 -1,623
Fto 8 3,198 0,286 1,334 1,719
Fls 8 3,547 0,298 0,332 -1,016
F2s 8 3,125 0,518 -0,258 -0,448
F3s 8 3,525 0,534 -1,507 2,388
Fds 8 3,054 0,432 0,224 -1,553
F5s 8 3,054 0,324 0,363 -0,240
F6s 8 2,813 0,483 -0,678 -1,015
F7s 8 3,350 0,833 -1,156 0,341
F8s 8 3,175 0,423 0,382 -0,532
FTs 8 3,205 0,340 -0,809 -0,028

Tablo 16’da yer alan bulgulara gére kontrol grubundaki katilimeilarin bilisotesi farkindalik
diizeyleri  “Bilisin Diizenlenmesi” temel boyutu “Hata Ayiklama” (X =3,675) alt
boyutunda en yiiksek ve “izleme” (X=2,875) alt boyutunda ise daha diisiik oldugu

goriilmektedir.
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4.1.1. Deney Grubu Ontest- Sontest Puanlarina iliskin Bulgular

Tablo 17

Deney Grubu Ontest-Sontest Iliskili Grup t testi Karsilastirmasi

N A(\)r:;[ Std. Sapma Pea:son p T sd P

Pair 1 F10 8 3,828 0,383 0,542 0,166 -6,786 7 0,000
Fils 8 4,609 0,254

Pair 2 F20 8 3,219 0,737 0531 0,175 -6,769 7 0,000
F2s 8 4,719 0,339

Pair 3 F36 8 3,500 0,490 0,398 0,329 -7,965 7 0,000
F3s 8 4,775 0,249

Pair 4 F40 8 3,357 0,535 0,783 0,022 -8821 7 0,000
F4s 8 4,571 0,216

Pair 5 F56 8 3,268 0,659 0,027 0,950 -5048 7 0,001
F5s 8 4,554 0,310

Pair 6 F66 8 3,500 0,563 0,018 0,966 -4432 7 0,003
F6s 8 4,563 0,388

Pair 7 F76 8 4,000 0,478 0,924 0,000 -7,891 7 0,000
F7s 8 4,650 0,298

Pair 8 F86 8 3,575 0,602 0,287 0,491 -5336 7 0,001
F8s 8 4,675 0,260

Pair 9 Fto 8 3,531 0,471 0,563 0,146 -8,046 7 0,000
FTs 8 4,639 0,248

Tablo 17’de yer alan bulgulara gore calismada yapilan uygulamalar sonucunda deney
grubundaki katilimcilarin bilisotesi farkindalik diizeyleri “biligin bilgisi” temel boyutunda
“aciklayic1 bilgi”, “prosediirel bilgi” ve “durumsal bilgi” alt boyutlarinda ve “bilisin

diizenlenmesi” temel boyutunda “planlama”, “izleme”, “degerlendirme”, “hata ayiklama”

ve “bilgi yonetme” alt boyutlarinda sontestlerde Ontestlere gore yiikselme gostermistir.
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4.1.2. Kontrol Grubu Ontest- Sontest Puanlarina iliskin Bulgular

Tablo 18

Kontrol Grubu Ontest-Sontest Iliskili Grup t testi Karsilastirmast

N A(\)r:;[ Std. Sapma Pea:son P T sd P

Pair 1 F10 8 3,672 0,267 0,614 0,106 1,414 7 0,200
Fls 8 3,547 0,298

Pair 2 F20 8 2,906 0,611 0,719 0,044 -1433 7 0,195
F2s 8 3,125 0,518

Pair 3 F36 8 3,375 0,550 0,538 0,169 -0,814 7 0,442
F3s 8 3,525 0,534

Pair 4 F40 8 3,018 0,328 0,570 0,141 -0277 7 0,790
F4s 8 3,054 0,432

Pair 5 F56 8 2,875 0,563 0,522 0,184 -1049 7 0,329
F5s 8 3,054 0,324

Pair 6 F66 8 3,167 0,199 0,082 0,846 1,974 7 0,089
F6s 8 2,813 0,483

Pair 7 F76 8 3,675 0,868 0,843 0,009 1,926 7 0,096
F7s 8 3,350 0,833

Pair 8 F80 8 3,275 0,324 0,234 0,577 0,603 7 0,566
F8s 8 3,175 0,423

Pair 9 Fto 8 3,198 0,286 0,563 0,146 -0,064 7 0,950
FTs 8 3,205 0,340

Tablo 18’¢ gore kontrol grubundaki katilimcilarin bilisotesi farkindalik diizeyleri toplamda
ve tiim alt boyutlarda sontestlerde ontestlere gore farklilik gostermemistir. (BFE)’de bilisin
bilgisi temel boyutunda yer alan agiklayict bilgi, 6grencinin 6grenme goreviyle ilgili
ihtiyag¢ duydugu on bilgileri ve kaynaklari; prosediirel bilgi, O6grenme siirecinde
uygulanacak yontem ve stratejilerin nasil uygulanacigna yonelik bilgi; durumsal bilgi ise
kullanilan strateji ve yontemlerin hangi sartlar altinda ve neden uygulanacagmin bilgisi
seklinde 6zetlenebilir. Bilisin diizenlenmesi temel boyutunda yer alan planlama alt boyutu
caligmanin amag/hedefini ve kaynaklari belirleme, izleme alt boyutu 6grenme durumunun
veya strateji kullaniminin degerlendirilmesi, degerlendirme alt boyutu 6grenmeye yonelik
performansin ve strateji etkinliginin analizi, hata ayiklama alt boyutu anlama diizeyi ve
performans niteligine yonelik hatalarini diizeltme, bilgi yonetme alt boyutu ise bilgiyi daha
verimli bir sekilde islemek i¢in kullanilan beceriler ve strateji dizileri (organize etme,

detaylandirma, 6zetleme, secici odaklama) seklinde ifade edilmektedir.
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4.1.3. Deney ve Kontrol Gruplari Sontest Puanlarina iliskin Bulgular

Tablo 19

Ontestlerde Deney ve Kontrol Gruplar: arasinda t testi Karsilastirmasi

N Arit. Ort Std. Sapma t Sd P

F1 Deney Grubu/Ontest 8 3,828 0,383 0,946 14 0,360
Kontrol Grubu/Ontest 8 3,672 0,267

F2 Deney Grubu/Ontest 8 3,219 0,737 0,923 14 0,372
Kontrol Grubu/Ontest 8 2,906 0,611

F3 Deney Grubu/Ontest 8 3,500 0,490 0,480 14 0,639
Kontrol Grubu/Ontest 8 3,375 0,550

F4 Deney Grubu/Ontest 8 3,357 0,535 1,530 14 0,148
Kontrol Grubu/Ontest 8 3,018 0,328

F5 Deney Grubu/Ontest 8 3,268 0,659 1,282 14 0,221
Kontrol Grubu/Ontest 8 2,875 0,563

F6 Deney Grubu/Ontest 8 3,500 0,563 1,578 14 0,137
Kontrol Grubu/Ontest 8 3,167 0,199

F7 Deney Grubu/Ontest 8 4,000 0,478 0,928 14 0,369
Kontrol Grubu/Ontest 8 3,675 0,868

F8 Deney Grubu/Ontest 8 3,575 0,602 1,241 14 0,235
Kontrol Grubu/Ontest 8 3,275 0,324

FT Deney Grubu/Ontest 8 3,531 0,471 1,706 14 0,110
Kontrol Grubu/Ontest 8 3,198 0,286

Tablo 19’dan anlasildig1 iizere, katilimeilarin biligétesi farkindalik diizeyleri toplamda ve

tim alt

gostermemektedir.

boyutlarda

Ontestlerde

deney ve

kontrol gruplari

arasinda farklilik

Denel islem oOncesinde deney ve kontrol gruplarinin bilisotesi

farkindalik diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

Tablo 20

Sontestlerde Deney ve Kontrol Gruplar: arasinda t testi Karsilastirmast

N Arit. Ort Std. Sapma T Sd P

F1 Deney Grubu/Sontest 8 4,609 0,254 7,671 14 0,000
Kontrol Grubu/Sontest 8 3,547 0,298

F2 Deney Grubu/Sontest 8 4,719 0,339 7,286 14 0,000
Kontrol Grubu/Sontest 8 3,125 0,518

F3 Deney Grubu/Sontest 8 4,775 0,249 6,001 14 0,000
Kontrol Grubu/Sontest 8 3,525 0,534

F4 Deney Grubu/Sontest 8 4,571 0,216 8,896 14 0,000
Kontrol Grubu/Sontest 8 3,054 0,432

F5 Deney Grubu/Sontest 8 4,554 0,310 9,476 14 0,000
Kontrol Grubu/Sontest 8 3,054 0,323

F6 Deney Grubu/Sontest 8 4,563 0,388 7,988 14 0,000
Kontrol Grubu/Sontest 8 2,813 0,483

F7 Deney Grubu/Sontest 8 4,650 0,298 4,156 14 0,001
Kontrol Grubu/Sontest 8 3,350 0,833

F8 Deney Grubu/Sontest 8 4,675 0,260 8,534 14 0,000
Kontrol Grubu/Sontest 8 3,175 0,423

FT Deney Grubu/Sontest 8 4,639 0,248 9,624 14 0,000
Kontrol Grubu/Sontest 8 3,205 0,341
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Katilimeilarin bilisotesi farkindalik diizeyleri toplamda ve tiim alt boyutlarda sontestlerde
deney ve kontrol gruplari arasinda deney grubu lehine farklilik gostermektedir. Calismada
uygulanan islemler sonrasinda tiim bu istatistiksel ¢oziimlemelerin 1s18inda deneysel
caligmanin, O&grencilerinin  biligdtesi  farkindalik  diizeylerine olumlu etki ettigi

anlasilmaktadir.

4.2. Ogrenci Goriisme Verilerinden Elde Edilen Bulgular ve Yorumlanmasi

Bu boliimde arastirmanin deney grubunda bulunan sekiz keman 6grencisi ile ¢alismanin
basinda yiiriitiilen 6grenme stratejileri 6gretimi ve ¢alismanin ikinci kolu olan anlamayi
izleme stratejilerine yonelik yapilmis bireysel uygulamalarin etkililigine iliskin goriigme
verilerinin ¢oziimlenmesinden elde edilen bulgularin tablolarin altina yorumlanmasina yer
verilmigtir. Verilerin ¢6ziimlenmesinde bir 6grencinin birden fazla ifade kullandig1 g6z

Oniinde bulundurulmustur.

Tablo 21

Keman Ogrencilerinin Ogrenme Stratejilerinin Ogretimine Iliskin Ifadelerinin Dagilimi

Gériisiilen Ogrencilerin kullandig: ifadeler/Kavramlar Sikhk
Stratejilerle ilgili bilgi ve farkindalik kazandim 7
Daha 6nceden kullanmig oldugum bazi stratejilerin neler oldugunu §grendim 4
Daha fazla ¢aligma istegi duyuyorum 1

Tablo 21’¢ gore goriisme yapilan Ggrencilerin tamami, 6grenme stratejileri 6gretimine
yonelik yapilan 6n bilgilendirme uygulamasini faydali bulmustur. Bununla birlikte yedi
ogrencinin 6grenme stratejileri ile ilgili bilgi ve farkindalik sahibi oldugu, dort 6grencinin
ise sO6z konusu stratejileri zaman zaman kendiliginden kullanmakta oldugunu ancak
kullandiklar stratejilerle ilgili daha 6nceden bilgi sahibi olmadiklarindan, 6n bilgilendirme
sonrasinda kullanmis olduklar1 stratejilerle ilgili bilgi sahibi olduklar1 anlasilmaktadir.
Ogrenme Stratejileri Ogretimine yonelik yapilan 6n bilgilendirme uygulamasinin,
ogrencilerin 0grenme stratejileri ile ilgili bilgi ve farkindalik sahibi olmasi bakimindan

etkili oldugu sdylenebilir.
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Tablo 22

Keman Ogrencilerinin Strateji Kullamimimin Ogrenmeye Etkisine Yonelik Ifadelerinin

Dagilimi
Goriisiilen Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Caligmamin niteligine iligkin farkindalik kazandim. 4
Diger derslere de etkisi vardir. 2
Ogrenmeyi hizlandirir ve kolaylastirir 2

Tablo 22’ye gore goriisme yapilan 6grencilerin tamami strateji kullaniminin grenmeye
olumlu yonde etkisi oldugunu ifade etmektedir. Bununla birlikte 2 6grencinin diger
derslerine olumlu yonde etki ettigi, 2 Ogrencinin Ogrenme hizini arttirip 6grenmeyi
kolaylastirdigi, 4 6grencinin kisisel ¢calismalarinin niteligine iliskin farkindalik kazandigini
ifade ettikleri anlasilmaktadir. Tabloda yer alan bulgulara gore Ogrenme stratejileri
kullaniminin, 06grencilerin ¢aligmalariin niteligine iliskin farkindalik kazanmalari

bakimindan etkili oldugu sdylenebilir.

Tablo 23

Keman Oégrencilerinin Strateji  Kullanimina Yonelik Kazanmim Elde Etmeye Iliskin

Ifadelerin Dagilimi
Gériisiilen Ogrencilerin Kullandig: ifadeler/Kavramlar Siklik
Kendime uygun strateji belirleyebilme 6
Derslerimi anlamli bir sekilde planlayabilme 2
Calisgmami degerlendirebilme 2
Kendini giidiileme 1

Tablo 23’e gore goriisme yapilan d6grencilerin tamamu strateji kullanimina yonelik kazanim
elde ettigini ifade etmektedir. Bununla birlikte 6 Ggrencinin kendine uygun strateji
belirleme becerisi kazandigi, 2 6grencinin derslerini anlamli bir sekilde planlayabildigi, 2
ogrencinin ¢aligsmalarimi daha iyi degerlendirebildigi ve 1 Ogrencinin kendini giidiileme
becerisi kazandig ifadelerini kullandig1 anlagilmaktadir. Tabloda yer alan bulgulara gore
ogrenme stratejileri kullaniminin, &grencilerin kendilerine uygun stratejileri belirleme

becerisi kazanmalar1 bakimindan olumlu etki ettigi goriilmektedir.
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Tablo 24
Keman Ogrencilerinin Anlamayr Izleme Stratejileri Bireysel Uygulama Basamaklarini

(planlama, izleme, degerlendirme) ile Iigili Ifadelerinin Dagilimi

Goriisiilen Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Planli bir gekilde ¢alismak basarili olmami sagladi. 5
Sadece keman dersinde degil, diger derslerde de faydali oldu.

Bu stratejilere gore kendi kendimi yonlendirince daha basarili oldum.

Calismay1 birakmayip devam etme bakimindan faydali oldugunu diisiiniiyorum.
Duraklayip kendimi izledigimde yanliglarimin farkina varma ve diizeltme gansim oldu.

A

Tablo 24’c¢ gore, goriisme yapilan Ogrencilerin tamami, anlamayi izleme stratejilerine
yonelik bireysel uygulamalari faydali bulmustur. Bununla beraber 5 6grencinin planli bir
sekilde galisarak basarisinin arttigi, 1 6grencinin keman dersi disinda diger derslerinde de
fayda sagladigi, 1 6grencinin s6z konusu stratejilere gore kendi kendini yonlendirince daha
basarili oldugu, 1 6grencinin calismay1 birakmayip devam edebilme yoniinden faydali
buldugu, 1 6grencinin ise yanlislarinin farkina varma ve hatalarini diizeltme bakimindan
faydali buldugu anlagilmaktadir. Bu bulgulara gore anlamay1 izleme stratejilerine yonelik
bireysel uygulamalarin, 6grencilerin planli bir sekilde calisarak basarili olmalarina katki

sagladigi sdylenebilir.

Tablo 25
Keman Ogrencilerinin Anlamayr Izleme Stratejilerine Dayali Bireysel Uygulamalarin
Kisisel Calisma Siireclerine Yansimasi ve Ogrencilerin Kisisel Calismalarini Planlama,

Izleme ve Degerlendirme Siirecleri Bakimindan Etkisine Yonelik Ifadelerinin Dagilimi

Goriisiilen Ogrencilerin kullandig: ifadeler/Kavramlar Siklik
Neler yaptigimin ve nasil caligmam gerektiginin farkindayim 6
Belli bir plan dogrultusunda calismaya basladim 3
Kendimi tanidim. 2
Ogrenmeyi 6grendim. 1

Tablo 25’e gore goriisme yapilan 6grencilerin 6’sinin nasil ¢alismasi gerektiginin farkina
vardigi, 3’iiniin belli bir plan dogrultusunda c¢alismaya basladig1 seklinde goriis bildirdigi
anlagilmaktadir. Bununla birlikte 2 6grencinin kendimi tanimami sagladi ve 1 dgrencinin
ogrenmeyi ogrendim ifadelerini kullandigi anlasilmaktadir. Tabloda yer alan bulgulara
gore anlamayi izleme stratejilerine dayali bireysel uygulamalarin, 6grencilerin ¢aligmalari
sirasinda neler yaptiklarinin ve nasil ¢aligmalar1 gerektiginin farkina varmalar1 bakimindan

etkili oldugu soylenebilir.
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Tablo 26
Keman Ogrencilerinin Anlamay: Izleme Stratejilerine Dayali Bireysel Uygulama Sonunda

Kendi Ogrenme Durumlart ile Ilgili Bilgi ve Kontrol Sahibi Olmaya Yénelik Goriislerinin

Dagilimi
Goériisiilen Ogrencilerin kullandig: Ifadeler/Kavramlar Siklik
Bilingli olarak strateji belirliyorum 4

Neleri yapip yapamadigimi denetliyorum
Bir plan igerisinde hareket ediyorum
Kendime hedef belirliyorum

Hatalarim fark ediyorum

Zaman yonetimi yapabiliyorum

Nasil daha iyi 6grenebildigimi biliyorum.
Diger ¢aligmalarimda da kullantyorum

RPN N W

Tablo 26’ya gore goriisme yapilan Ogrencilerden 4°(i strateji segimini bilingli olarak
yapmaktadir. Bununla birlikte 6grencilerden 3’iniin calismalar1 sirasinda neleri yapip
yapmadigimi denetledigi, 2’sinin belirli bir plan igerisinde hareket ettigi, 2’sinin kendine
hedef belirledigi, 2’sinin hatalarin1 fark edebildigi, birinin nasil daha iyi 6grendigi
hakkinda bilgi sahibi oldugu ve 1’inin 6grendiklerini diger ¢alismalarinda da kullandigt
anlasilmaktadir. Tabloda yer alan bulgulara gore anlamay1 izleme stratejilerine dayali
bireysel uygulamalarin, d6grencilerin ¢alismalar1 sirasinda kullandiklart stratejileri bilingli

olarak belirlemeleri bakimindan etkili oldugu soylenebilir.

Tablo 27

Goriis ve Oneriler

Ogrenci  Veriler

1 “Kontrol sahibi oldum. Nasil daha iyi ogrenebildigimi 6grendim. Bir 6gretmen adayt olarak
yapmam gereken de buydu.”

2 “Bu ¢alismanin diger dgrenci arkadaslara da ulastirilmasi gerektigini diigiiniiyorum.”

3 “Bunlari bize 6grettiginiz igin tesekkiir ederim”.

4 “Daha onceden bu sekilde diigiinmedigimiz icin basarii olamiyoruz diye diisiiniiyorum. Bu

calisma stirecinde bundan sonra nasil ¢alismam gerektigini, neler eklememiz gerektigini ya da
neler yapmamamiz gerektigini gérdiim. Bundan sonra sadece keman degil, diger enstriiman
derslerinde de daha basarili olacagimi diisiiniiyorum.”

“Giizel bir ¢alismaydi. Gergekten bir farkindalik yaratti.”

o|N[o (o1

4.3. Bireysel Uygulama Verilerinden Elde Edilen Bulgular ve Yorumlanmasi

Bu béliimde arastirmanin deney grubunda bulunan sekiz keman &grencisi ile anlamay1

izleme stratejilerine yoOnelik yapilmis bireysel uygulama verilerinin ¢dziimlenmesi ve
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coziimlemelerden elde edilen bulgularin Tablolarin altina yorumlanmasina yer verilmistir.
Verilerin ¢odziimlenmesinde bir 6grencinin birden fazla ifade kullandigi goz Oniinde

bulundurulmustur.

4.3.1. Bireysel Uygulama 1. Hafta Verilerinin Coziimlenmesi

4.3.1.1. Bireysel Uygulama Planlama Basamagina Iliskin Toplam Ogrenci

Ifadelerinin Gésterilmesi

Tablo 28
Amag ve Hedef Belirleme Boyutuna Iligkin ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Desifre yapma 7
Temiz ¢alma, tartim ve tempoya uygun ¢alma. 1

Tablo 28’¢ gore bireysel uygulama planlama basamaginin ilk haftasinda ¢alismanin amag
ve hedefini belirleme boyutunda 6grencilerden 7’°si desifre yapma ifadesini kullanmistir.
Bununla birlikte 1 6grencinin temiz ¢alma, tartim ve tempoya uygun calma seklinde goriis
bildirdigi anlasilmaktadir. Bu dogrultuda 6grencilerin ¢alismanin ilk haftasinda agirlikli

olarak desifre yapma hedefi belirlemis olduklar1 goriilmektedir.
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Tablo 29
Strateji Belirleme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig: ifadeler/Kavramlar Sikhik
Yavag tempoda calisma 8
Tonalite belirleme

Parmak numaralarini belirleme

Tartim kaliplarini belirleme

Yay tekniklerini belirleme

Olgii sayis1 belirleme

Pozisyon gegcislerini belirleme.
Terimlerin anlamlarini belirleme
Par¢anin hizini belirleme.

Tekrar etme.

Altini gizme.

Sag el sol el ayr1 ¢aligma.

Renkli kalemle isaretleme

Parcayi kisimlara ayirma.

Armonik melodik yonden iligki kurma.

PR ININININININ W OO

Tablo 29’a gore bireysel uygulama planlama basamaginin ilk haftasinda ¢alismanin amag
ve hedeflerine iligkin stratejiler belirleme boyutunda 6grencilerin tamami yavas tempoda
calisma ifadesini kullanmistir. Bununla birlikte bazi 6grenciler birden fazla strateji
belirlemis olup, 6 Ogrencinin tonalite belirleme, 5 O6grencinin parmak numaralarini
belirleme, 4 06grencinin yay tekniklerini belirleme, 4 06grencinin tartim kaliplarini
belirleme, 3 6grencinin 6l¢ii sayisi belirleme, 3 6grencinin pozisyon gecislerini belirleme
ifadelerini kullandig1 anlasilmaktadir. 2°ser 6grencinin ise terimlerin anlamlarini belirleme,
parcanin hizin1 belirleme, tekrar etme, altim1 ¢izme, sag el sol el ayri calisma, renkli
kalemle igaretleme ve 1’er 6grencinin parcay1 kisimlara ayirma, armonik melodik yonden
iliski kurma stratejilerini belirlemis oldugu goriilmektedir. Calisma esnasinda 6grencilerin
belirledikleri stratejileri uygulamayr zaman zaman unutmakta olduklar1 gozlemlenmistir.
Tabloda yer alan bulgulara gore 6grencilerin ilk asamada agirlikli olarak yavas tempoda

caligma stratejisi lizerinde durmus olduklar1 sdylenebilir.
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Tablo 30
Kaynak Belirleme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Miizik terimleri sozliigii 4
Kursun kalem
Renkli kalemler
Kayit dinleme
Silgi

Metronom
Akord cihazi

RPIFRININWW

Tablo 30°da bireysel uygulama planlama basamagmin ilk haftasinda ogrencilerin
calismanin amag¢ ve hedeflerine yonelik ihtiya¢ duyacaklarini diistindiikleri kaynaklar
gosterilmektedir. Tabloya gore 4 Ogrencinin miizik terimleri sozliigline ihtiyag
duyabilecegi ifadesine yer vermis oldugu anlasilmaktadir. Bununla birlikte 3’er 6grenci
kursun kalem ve renkli kalemler, 2’ser 6grenci kayit dinleme (internet veya CD), 2’ser
ogrenci silgi, 1’er 6grenci ise metronom ve akord cihazi ifadelerini kullanmigtir. Buna goére
ogrencilerin ¢aligmalart sirasinda en ¢ok basvurmayr planladiklart kaynak olarak miizik

terimleri sozIiigl ifadesi 6ne ¢ikmis goziikkmektedir.

Tablo 31
Zaman Belirleme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig: ifadeler/Kavramlar Siklik
30 dk 2
10 dk 2
1 ders siiresi 2
1-2 hafta 1

Tablo 31°de bireysel uygulama planlama basamagimin ilk haftasinda 6grencilerin
calisgmanin amag¢ ve hedeflerine yonelik ihtiyag duyacaklarimi diisiindiikleri zaman
dilimlerine yer verilmistir. Buna gore 2’ser dgrencinin 30 dakika, 10 dakika ve 1 ders
stiresi (50 dakika); 1 6grencinin ise 1-2 hafta zaman dilimi 6ngordiikleri anlagilmaktadir.
Ongoriilen zaman dilimlerinin bireysel farkliliklara dayali olarak degisiklilik ve gesitlilik

gostermekte oldugu anlasilmaktadir.
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4.3.1.2. Bireysel Uygulama Izleme Basamagina Iliskin Toplam Ogrenci

Ifadelerinin Gésterilmesi

Tablo 32
Calismanin Niteligine Iligkin Farkindalik Diizeyi Boyutuna Yonelik Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Tartim kaliplarina dikkat ederek ¢aligma 4
Yay tekniklerine dikkat ederek calisma
Tonaliteye dikkat ederek caligma

Parmak numaralaria dikkat ederek ¢aligma
Zorlandig1 pasajlarin lizerinde durma

I LIES

Tablo 32’de Bireysel uygulama izleme basamaginin ilk haftasinda “Ne yaptigimin farkinda
miymm?”, “Bagka bir plana ihtiyacom var mu?” Sorularina verdikleri yanitlar
gosterilmektedir. Buna gore 4 6grenci tartim kaliplarina dikkat ederek calisma ve 4 6grenci
yay tekniklerine dikkat ederek ¢alisma ifadelerini kullanmistir. Bununla birlikte 2
ogrencinin tonaliteye dikkat ederek calisma, 1 Ogrencinin parmak numaralarina dikkat
ederek calisma ve 1 6grencinin zorlandig1 pasajlarin lizerinde durma ifadelerini kullandig1
anlasilmaktadir. Bu boyutta 6grencilerin agirlikli olarak tartim kaliplari ve yay tekniklerine
uygun calma bakimindan zorluk cektikleri ve bu dogrultuda calisma planina ihtiyag

duyduklar1 sylenebilir.

Tablo 33
Strateji Degisikligine Gitme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Parcay1 kisimlara ayirma 3
Yavas tempoda calisma
Tekrar etme

Renkli kalemle isaretleme
Calismay1 birakmama
Eklemleme

Tonalite belirleme

Olcii sayis1 belirleme
Tartim kaliplarini belirleme

IR

Tablo 33’de 6grencilerin Bireysel uygulama izleme basamagmin ilk haftasinda “Farkli
stratejilere ihtiyacim var m1?” Sorusuna verdikleri yanitlar gosterilmektedir. Buna gore 3
ogrenci parcayl kisimlara ayirma ifadesini kullanmistir. Bununla birlikte 1’er 6grencinin
Yavas tempoda calisma, tekrar etme, renkli kalemle isaretleme, eklemleme, tonalite

belirleme, 6l¢ii sayis1 belirleme, tartim kaliplarini belirleme ifadelerini 1 6grencinin ise
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calismay1 birakmama ifadesini kullandigi anlasilmaktadir. Planlama basamaginda duyussal
stratejilerin kullanimina yer verilmemigken, izleme basamaginda caligmayi birakmama
ifadesi ile duyussal bir stratejiye yer verilmis oldugu goriilmektedir. Ayrica yavas tempoda
calisma stratejisinin planlama basamaginda Ggrencilerin tamami tarafindan kullanilirken,

izleme basamaginda yalnizca 1 6grenci tarafindan kullanilmis oldugu anlasilmaktadir.
Tablo 34

Belirlenen Hedefe Ulasma Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Evet 7
Hayir 1

Tablo 34’¢ gore bireysel uygulama izleme basamagmin ilk haftasinda “Dogru yolda
miymm?”, “Hedefe yaklastim m1?” Sorularina vermis olduklar: yanitlar gosterilmistir. Buna
gore 7 O6grencinin evet ve 1 dgrencinin hayir ifadelerini kullanmis oldugu anlasilmaktadir.
Buna gore Ogrencilerin planlama basamaginda belirlemis olduklari amag¢ ve hedefler
dogrultusunda se¢mis olduklar1 stratejiler ve izleme basamaginda strateji degisikligine
gitme boyutunda eklemis olduklar stratejileri kullanarak ¢alismada belirlemis olduklari

amag ve hedeflere yaklagsmis olduklari sdylenebilir.

Tablo 35
Onceden Belirlenen Hedefin Degisip Degismedigi Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Evet, Zor gelen tartimlar iizerinde durma. 1
Evet, Pozisyon gegislerine ve parmak numaralarina uygun ¢aligma. 1
Hayir. 6

Tablo 35’¢ gore bireysel uygulama izleme basamaginin ilk haftasinda “Hedefim degisti
mi?”, “Yeni hedefim nedir?”” Sorularina vermis olduklar1 yanitlar gosterilmistir. Buna gore
6 ogrenci hayir ifadesini kullanmistir. Bununla birlikte 1 6grencinin zor gelen tartimlar
lizerinde durma, 1 Ogrencinin ise pozisyon gecislerine ve parmak numaralarina uygun
caligmaya yonelik hedef degistirdigi anlasilmaktadir. Buna gore hayir ifadesini kullanan 6
ogrencinin Onceden belirledikleri hedefe yonelik calismaya devam ederek belirlenen

hedefe ulasmay1 6ngordiikleri sdylenebilir.
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4.3.1.3. Bireysel Uygulama Degerlendirme Basamagina Iliskin Toplam

Ogrenci Ifadelerinin Gosterilmesi

Tablo 36
Belirlenen Hedefe Ulasma Durumunun Degerlendirilmesi Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Evet 6
Kismen 2

Tablo 36’ya gore bireysel uygulama degerlendirme basamaginin ilk haftasinda 6grencilerin
“Hedefe ulasttm mi?” Sorusuna verdikleri yanitlar gosterilmektedir. Buna gore 6
Ogrencinin evet ve 2 6grencinin kismen ifadelerini kullanmis olduklar1 anlagilmaktadir. Bu
dogrultuda oOgrencilerin ¢ogunun kullanmig olduklar1 stratejilerle ¢alismanin basinda

belirlemis olduklar1 amag ve hedeflere ulasmis oldugu sdylenebilir.

Tablo 37
Bagsarili Oldugu Noktalart Belirleme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig: Ifadeler/Kavramlar Siklik
Tartim kaliplarini1 dogru sekilde ¢calma 4
Yay tekniklerine uygun ¢alma

Tonaliteye uygun calma

Parmak numaralaria uyarak ¢alma
Kolay desifre etme

Pozisyon gecislerini uygulama
Zorlandi8 yerlerde caligmay1 birakmama
Temiz ¢alma

S IILNILNS

Tablo 37’ye gore bireysel uygulama degerlendirme basamaginin ilk haftasinda 6grencilerin
calisma sliresince basarili olduklarini diisiindiikleri noktalara iliskin ifadelere yer
verilmistir. Buna gore 4 6grenci tartim kaliplarini dogru sekilde ¢alma, 3 Ogrenci yay
tekniklerine uygun sekilde ¢alma ve 2’ser 6grenci tonalite ve parmak numaralarina uyarak
¢alma bakimindan basarili oldugu ifadelerini kullanmistir. Bununla birlikte 1’er 6grencinin
zorlandig1 yerlerde c¢alismay1r birakmama, kolay desifre etme, pozisyon gecislerini
uygulayabilme ve temiz ¢alma ifadelerini kullandigi anlasilmaktadir. Bu dogrultuda
ogrencilerin basarili olduklarini ifade ettikleri noktalarin agirlikli olarak tartim kaliplarim

dogru ¢alma ve yay tekniklerine uygun ¢alma oldugu goriilmektedir.
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Tablo 38
Basarili Olamadigi Noktalar: Belirleme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Tonaliteye uygun ¢alma 2
Tempoya uyarak calma (yavas ¢calma)
Parmak numaralarina uyarak ¢alma
Temiz ¢alma

Uygun stratejiyi belirleme

IS

Tablo 38’¢ gore bireysel uygulama degerlendirme basamagmin ikinci haftasinda
Ogrencilerin calisma sliresince basarili olamadiklarii diislindiikleri noktalara iligkin
ifadelere yer verilmistir. Buna gore 2 6grenci tonaliteye uygun ¢alma ve 2 6grenci tempoya
uygun ¢alma ifadelerini kullanmistir. Bununla birlikte 1’er 6grencinin temiz ¢alma, parmak
numaralarina uyarak ¢alma ve Uygun stratejiyi belirleyebilme seklinde ifadeler kullandigi
anlasilmaktadir. Bu dogrultuda &grencilerin  basarili olamadiklarin1 ifade ettikleri
noktalarin agirlikli olarak tonaliteye uygun calma ve tempoya uyarak calma oldugu
goriilmektedir. Bu bulgulara goére tempoya uyarak calma ifadesi, Ogrencilerin yavas
tempoda ¢alma stratejisini belirledikleri halde hizi denetim altina alamamalar1 sonucu 6z

degerlendirmeler yaptiklar1 seklinde yorumlanabilir.

Tablo 39
Bundan Sonraki Denemelerinde Neleri Farkli Yapacagi Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Tempoda calma

Yay tekniklerine uygun ¢alma
Tekrar etme

Tonaliteye uygun calma

Yeni stratejilerle ¢caligma
Yavag tempoda calisma
Odaklanma

Altin1 Cizme

Not alma

Isaretleme

w
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Tablo 39’a gore bireysel uygulama degerlendirme basamaginin ilk haftasinda dgrencilerin
caligmanin sonunda, bir diger calismalarina yonelik neleri farkli yapacagim sorusuna
iliskin ifadelerine yer verilmistir. Buna goére 3 6grenci tempoda c¢alma, 2 6grenci yay
tekniklerine uygun ¢alma ve 2 6grenci tekrar etme ifadelerini kullanmistir. 1’er 6grencinin
tonaliteye uygun calma, yeni stratejilerle ¢calisma, yavas tempoda g¢alisma, odaklanma,

altin1 ¢izme, not alma ve isaretleme ifadelerini kullandig1 anlagilmaktadir. Bu dogrultuda
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ogrencilerin agirlikli olarak bir sonraki c¢alismalarinda 6zgiin tempoda ¢almaya yonelik

caligmalar yapmaya iligkin degerlendirmeler yapmis olduklart sdylenebilir.

4.3.2. Bireysel Uygulama 2. Hafta Verilerinin Coziimlenmesi

4.3.2.1. Bireysel Uygulama Planlama Basamagina Iliskin Toplam Ogrenci

Ifadelerinin Gésterilmesi

Tablo 40
Amag ve Hedef Belirleme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Tempoda ¢alma 4
Yay tekniklerine uygun calma
Dogru ve temiz ¢alma
Desifreyi pekistirme

Olgii sayisina uyma

Onceki hatalar1 tekrarlamama

IS

Tablo 40’a gore bireysel uygulama planlama basamaginin ikinci haftasinda ¢alismanin
amag ve hedefini belirleme alt boyutunda 4 6grenci tempoda ¢alma ifadesini kullanmistir.
Bununla birlikte 3 6grencinin yay tekniklerine uygun ¢alma, 2 6grencinin dogru ve temiz
calma ve I’er Ogrencinin desifreyi pekistirme, Ol¢li sayisina uyma, Onceki hatalar
tekrarlamama seklinde ifadeler kullandig1 anlasilmaktadir. Buna gore 6grenciler ilk hafta
agirhikli olarak desifre yapma hedefi belirlerken, ikinci hafta tempoda calma ve yay

tekniklerine uygun ¢alma hedefi belirledikleri sdylenebilir.

Tablo 41
Strateji Belirleme Boyutuna Iliskin I[fadeler

Ogrencinin Kullandig: ifadeler/Kavramlar Siklik
Yavas tempoda galisma 6
Tekrar etme

Parc¢anin hizini belirleme.
Parcay1 kisimlara ayirma
Pozisyon gecislerini belirleme.
Tartim kaliplarini belirleme
Altini ¢izme

Sag el sol el ayr1 ¢alisma
Renkli kalemle isaretleme
Yay tekniklerini belirleme
Eklemleme

Calismay1 birakmama
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Tablo 41’e gore bireysel uygulama planlama basamagmin ikinci haftasinda c¢alismanin
amag¢ ve hedeflerine iligkin stratejiler belirleme alt boyutunda 6 6grenci yavas tempoda
calisma ifadesini kullanmistir. Bununla birlikte 6 6grencinin tekrar etme, 3 G6grencinin
parcanin hizini belirleme ve 3 6grencinin parcayr kisimlara ayirma ifadelerini kullandig:
anlasilmaktadir. 1’er G6grencinin ise tartim kaliplarimi belirleme, pozisyon gecislerini
belirleme, altin1 ¢izme, sag el sol el ayri calisma, renkli kalemle isaretleme, yay
tekniklerini belirleme, eklemleme ve galismay1 birakmama stratejilerini belirlemis oldugu
goriilmektedir. Calismanin ilk haftasinda oldugu gibi ikinci haftada da yavas tempoda
calisma stratejisi Ogrenciler tarafindan siklikla kullanilan stratejiler arasinda yer
almaktadir. Bununla birlikte tekrar etme ve parcayr kisimlara ayirarak ¢aligma
stratejilerinin ~ kullanimmin ilk haftaya goére siklik bakimindan artis gosterdigi
anlagilmaktadir. Buna gére dgrencilerin segtigi stratejilerin ¢aligmanin amag ve hedeflerine

dogrultusunda farklilik gosterdigi sdylenebilir.

Tablo 42
Kaynak Belirleme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Metronom 3
Miizik terimleri s6zIligii 2
Kayit dinleme 2
Kursun kalem 2
Akord cihaz1 1

Tablo 42’de bireysel uygulama planlama basamaginin ikinci haftasinda 6grencilerin
calismanin amag¢ ve hedeflerine yonelik ihtiya¢ duyacaklarini distindiikleri kaynaklar
gosterilmektedir. Buna gore 3 6grenci metronom ve 2 dgrenci miizik terimleri sozligi
ifadelerini kullanmistir. Bununla birlikte 2 6grenci kursun kalem, 2 6grenci kayit dinleme
(internet veya CD), 1 ogrenci akord cihazi ifadelerini kullanmistir. Bu dogrultuda
ogrencilerin agirlikli olarak metronom ifadesini kullanmalarinin, g¢alismanin basinda

belirlemis olduklar1 tempoda ¢alma hedefi ile iligkili oldugu sdylenebilir.

Tablo 43
Zaman Belirleme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
30 dk 3
10 dk 2
1 haftadan daha fazla 3
2-3 ders siiresi 1
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Tablo 43’de bireysel uygulama planlama basamaginin ikinci haftasinda Ggrencilerin
calismanin amag¢ ve hedeflerine yonelik ihtiya¢ duyacaklarini diistindiikleri zaman
dilimlerine yer verilmistir. Buna gore 3 6grencinin 30 dakika, 2 6grencinin 10 dakika, 3
Ogrencinin bir haftadan daha fazla ve 1 Ogrencinin ise 2-3 ders siiresi Ongordiikleri
anlasilmaktadir. Ongoriilen zaman dilimlerin bireysel farkliliklara dayali olarak degisiklilik

ve gesitlilik gostermekte oldugu anlasilmaktadir.

4.3.2.2. Bireysel Uygulama Izleme Basamagina Iliskin Toplam Ogrenci

Ifadelerinin Gésterilmesi

Tablo 44
Calismamn Niteligine Iliskin Farkindalik Diizeyi BoyUtuna Yonelik Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Tartim kaliplarina dikkat ederek ¢alisma 2
Tonaliteye dikkat ederek ¢aligma

Hiz1 kontrol altina alma

Parmak numaralarina dikkat ederek ¢alisma
Zor gelen pasajlarin iizerinde durma

Yanlig yaptiginda durup gézden gegirme
Olgii sayisina uygun sekilde caligma

NGRS

Tablo 44°de bireysel uygulama izleme basamaginin ikinci haftasinda 6grencilerin “Ne
yaptigimin farkinda miyim?”, “Baska bir plana ihtiyacim var m1?” Sorularina verdikleri
yanitlar gosterilmektedir. Buna gore 2 6grencinin tartim kaliplarina dikkat ederek ¢alisma,
2 dgrencinin tonaliteye dikkat ederek ¢alisma, 2 6grencinin hizi kontrol altina alma ve 1’er
ogrencinin parmak numaralarina dikkat ederek g¢alisma, zor gelen pasajlarin iizerinde
durma, yanhs yaptiginda durup gozden gegirme, Ol¢ii sayisina uygun sekilde calisma
ifadelerini kullandig1 anlasilmaktadir. Bu boyutta 6grencilerin agirlikli olarak tartim
kaliplarina, tonaliteye ve tempoya dikkat ederek ¢alma bakimindan zorluk ¢ektikleri ve bu

dogrultuda ¢aligma planina ihtiya¢ duyduklart soylenebilir.

Tablo 45
Strateji Degisikligine Gitme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Caligmaya odaklanma ve kendini ¢calismaya giidiileme 3
Tekrar etme

Tartim kaliplarini belirleme

Renkli kalemle isaretleme

Pargay1 kisimlara ayirma

Onceki bilgilerle yeni grenilenler arasinda benzerlik kurma
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Tablo 45°de 6grencilerin Bireysel uygulama izleme basamaginin ikinci haftasinda “Farkli
stratejilere ihtiyacim var m1?” Sorusuna verdikleri yanitlar gosterilmektedir. Buna gore 3
Ogrenci calismaya odaklanma ve kendini giidiileme, 2 6grenci ise tekrar etme ifadesini
kullanmistir. Bununla birlikte 1’er 6grencinin tartim kaliplarini belirleme, renkli kalemle
isaretleme, parcayr kisimlara ayirma ve oOnceki bilgilerle yeni 6grenilenler arasinda
benzerlik kurma ifadelerine yer verdigi anlasilmaktadir. Ogrencilerin calismanin ilk
haftasina gore daha fazla duyussal strateji kullanma egilimi gostermis olduklari

sOylenebilir.

Tablo 46
Belirlenen Hedefe Ulasma Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Evet 8
Hayir -

Tablo 46’ya gore bireysel uygulama izleme basamagmin ikinci haftasinda “Dogru yolda
miyim?”, “Hedefe yaklastim m1?” Sorularina vermis olduklar1 yanitlar gosterilmistir. Buna
gore Ogrencilerinin tamaminin evet ifadesini kullanmis oldugu anlasilmaktadir. Buna gore
ogrencilerin planlama basamaginda belirlemis olduklar1 amag¢ ve hedefler dogrultusunda
secmis olduklar: stratejiler ve izleme basamaginda strateji degisikligine gitme boyutunda
eklemis olduklart stratejileri kullanarak calismada belirlemis olduklar1 amag¢ ve hedeflere

yaklagmis olduklar1 sdylenebilir.

Tablo 47
Onceden Belirlenen Hedefin Degisip Degismedigi Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Evet, Tempoy1 hizlandirma 1
Hayir. 7

Tablo 47°ye gore bireysel uygulama izleme basamagmin ikinci haftasinda “Hedefim
degisti mi?”, “Yeni hedefim nedir?” Sorularina vermis olduklar1 yanitlar gosterilmistir.
Buna goére 7 6grenci hayir ifadesini kullanmistir. Bununla birlikte 1 6grencinin evet,
tempoyu hizlandirma ifadesini kullandigi anlasilmaktadir. Hayir ifadesini kullanan 7
ogrencinin Onceden belirledikleri hedefe yonelik calismaya devam ederek belirlenen

hedefe ulasmay1 ongordiikleri sdylenebilir.
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4.3.2.3. Bireysel Uygulama Degerlendirme Basamagina Iliskin Toplam

Ogrenci Ifadelerinin Gosterilmesi

Tablo 48
Belirlenen Hedefe Ulasma Durumunun Degerlendirilmesi Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig: ifadeler/Kavramlar Siklik
Evet 6
Kismen 2

Tablo 48’c¢ gore bireysel uygulama degerlendirme basamagmin ikinci haftasinda
ogrencilerin “Hedefe ulastim mi1?” Sorusuna verdikleri yanitlar gdsterilmektedir. Buna
gore 6 Ogrencinin evet ve 2 Ogrencinin kismen ifadelerini kullanmis olduklar
anlagilmaktadir. Bu dogrultuda o6grencilerin ¢ogunun kullanmis olduklari stratejilerle

caligmanin baginda belirlemis olduklari amag ve hedeflere ulasmis oldugu sdylenebilir.

Tablo 49
Bagsarili Oldugu Noktalar: Belirleme Boyutuna Iliskin Degerlendirmeler

Ogrencilerin Kullandig1 Ifadeler/Kavramlar Siklik
Tartim kaliplarin1 dogru sekilde ¢calma 2
Tonaliteye uygun calma

Hatalar1 fark edip diizeltme

Yay tekniklerine uygun ¢alma
Parmak numaralarina uyarak ¢alma
Dogru stratejiyi belirleme
Tempoya uygun calma

IR

Tablo 49’a gore bireysel uygulama degerlendirme basamaginin ikinci haftasinda
Ogrencilerin ¢alisma siiresince basarili olduklarin1 diistindiikleri noktalara iliskin ifadelere
yer verilmistir. Buna gore 2 6grenci Tartim kaliplarini dogru sekilde ¢alma ve 2 dgrenci
tonaliteye uygun calma ifadelerini kullanmistir. Bununla birlikte 1’er 68rencinin hatalar
fark edip diizeltme, yay tekniklerine uygun ¢alma, parmak numaralarina uyarak calma,
dogru stratejiyi belirleme ve tempoya uygun c¢alma seklinde ifadeler kullandigi
anlasilmaktadir. Bu dogrultuda 6grencilerin basarili olduklarini ifade ettikleri noktalarin
agirlikli olarak tartim kaliplarim1 dogru calma ve tonaliteye uygun calma oldugu

goriilmektedir.
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Tablo 50
Basarili Olamadigi Noktalar: Belirleme Alt Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Olgii say1sina uyarak ¢alma 3
Yay tekniklerine uygun calma
Tempoya uygun calma
Tonaliteye uygun ¢alma
Akici calma

RINININ

Tablo 50’ye gore bireysel uygulama degerlendirme basamaginin ikinci haftasinda
ogrencilerin calisma siiresince basarili olamadiklarini diigtindiikleri noktalara iligkin
ifadelere yer verilmistir. Buna gore 3 6grenci Olgii sayisina uyarak ¢alma, 2 Ogrenci yay
tekniklerine uygun sekilde calma, 2 6grenci Tonaliteye uygun calma ve 2 G6g8renci yay
tekniklerine uygun ¢alma ifadelerini kullanmistir. Bununla birlikte 1 dgrencinin tempoya
uygun c¢alma ifadelerini kullandig1 anlasilmaktadir. Ogrencilerin basarili olamadiklarini

ifade ettikleri noktanin agirlikli olarak 6l¢ii sayisina uyarak ¢alma oldugu soylenebilir.

Tablo 51
Bundan Sonraki Denemelerinde Neleri Farkli Yapacagi Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 Ifadeler/Kavramlar Siklik
Kendini 6grenmeye giidiileme 3
Sectigi stratejileri dogru sekilde uygulama
Yavag tempoda calisma

Tekrar etme

Gamlarla iligkilendirme

Isaretleme

Tempoya dikkat ederek calisma

RS

Tablo 51°¢ gore bireysel uygulama degerlendirme basamagmin ikinci haftasinda
ogrencilerin ¢alismanin sonunda, bir diger c¢aligmalarna yonelik neleri farkli yapacagi
sorusuna iliskin goriislerine yer verilmistir. Buna gdre 3 Ogrenci kendini g¢alismaya
giidiileme, 2 Ogrenci sectigi stratejileri dogru sekilde uygulama ifadelerini kullanmistir.
Bununla birlikte 2’ser Ogrencinin yavas tempoda ¢alisma, tekrar etme, gamlarla
iliskilendirme, isaretleme ve tempoya dikkat ederek ¢aligma ifadelerini kullandig1
anlasilmaktadir. Bu dogrultuda 6grencilerin bir sonraki c¢alismalarinda agirlikli olarak
kendini c¢alismaya giidilleme ve sectigi stratejileri dogru sekilde uygulama yonelik

caligmalar yapmaya iligkin degerlendirmeler yapmis olduklar1 sdylenebilir.
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4.3.3. Bireysel Uygulama 3. Hafta Verilerinin Coziimlenmesi

4.3.3.1. Bireysel Uygulama Planlama Basamagina Iliskin Toplam Ogrenci

Ifadelerinin Gésterilmesi

Tablo 52
Amag ve Hedef Belirleme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Yay tekniklerine uygun ¢alma 4
Tempoda calma.

Etiidii bagtan sona akici ¢calma
Temiz ¢alma

Niians terimlerine dikkat etme
Pozisyon gegislerine uygun ¢alma.

RPN W

Tablo 52’ye gore bireysel uygulama planlama basamaginin ti¢ilincii haftasinda ¢alismanin
amag ve hedefini belirleme boyutunda 6grencilerden 4’ yay tekniklerine uygun ¢alma, 3’1
tempoda ¢alma, 2’si etiidii bastan sona akici c¢alma, 2’si temiz ¢alma ifadelerini
kullanmistir. Bununla birlikte 1’er 6grencinin niians terimlerine dikkat etme ve pozisyon
geciglerine uygun c¢alma seklinde goriis bildirdigi anlasilmaktadir. Buna gore
ogrencileringalismanin ikinci haftasinda oldugu gibi iiclincli haftada da agirlikli olarak

tempoda calma ve yay tekniklerine uygun ¢alma hedefi belirlemis olduklar1 goriilmektedir.

Tablo 53
Strateji Belirleme Boyutuna Iliskin I[fadeler

Ogrencinin Kullandig ifadeler/Kavramlar Siklik
Calismaya odaklanma, kendini giidiileme ve kaygi yonetimi 5
Tekrar etme

Yay tekniklerini belirleme
Renkli kalemle isaretleme
Tonalite belirleme

Olgii sayis1 belirleme

Yavas tempoda galisma

Parmak numaralarini belirleme
Terimlerin anlamlarim belirleme
Pozisyon gecislerini belirleme.
Par¢anin hizinm belirleme.

Altini ¢izme

Parcay1 kisimlara ayirma

N R e R I ITIENES

Tablo 53’e gore bireysel uygulama planlama basamaginin {igiincii haftasinda ¢alismanin

ama¢ ve hedeflerine iliskin stratejiler belirleme boyutunda 4 6grenci yay tekniklerini
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belirleme, 4 Ogrenci tekrar etme ve 3 Ogrenci renkli kalemle isaretleme ifadesini
kullanmistir. Bununla birlikte 1’er 6grencinin tonalite belirleme, 6l¢ii sayis1 belirleme,
yavas tempoda ¢alisma, parmak numaralarini belirleme, terimlerin anlamlarini belirleme,
pozisyon gegislerini belirleme, altin1 ¢izme ve parcayr kisimlara ayirma ifadelerini
kullandig1 anlagilmaktadir. Buna gore Ogrencilerin birinci ve ikinci haftada siklikla
yararlanmis olduklar1 yavas tempoda ¢alisma Stratejisinin, {igiincii haftada yalnizca bir
Ogrenci tarafindan kullanilmis oldugu goriilmektedir. Bu asamada 6ne ¢ikan stratejiler ise 5
ogrenci tarafindan bildirilen duyussal stratejiler olmustur. Ogrencilerin ¢alismanin son
haftasinda duyussal stratejilere Onceki haftalara gore daha fazla basvurmus olduklari

sOylenebilir.

Tablo 54
Kaynak Belirleme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig: Ifadeler/Kavramlar Siklik
Kursun kalem 3
Silgi

Ayna

Kayit dinleme
Renkli kalemler
Metronom
Akord cihazi

IR

Tablo 54’te bireysel uygulama planlama basamaginin {igiincli haftasinda 6grencilerin
calismanin amag¢ ve hedeflerine yonelik ihtiya¢ duyacaklarini diistindiikleri kaynaklar
gosterilmektedir. Buna gore 3 Ogrencinin kursun kalem, 2 o6grencinin silgi ve 1’er
ogrencinin kayit dinleme (internet veya CD), metronom, akord cihazi, ayna ve renkli
kalemler ifadelerini kullanmis oldugu anlasilmaktadir. Calismanin iiglincii haftasinda
miizik terimleri s6zIliigli ve metronom kullanimina bagvurma sikliginin ilk ve ikinci haftaya
gore azaldigini sOylemek miimkiin goéziikmektedir. Kursun kalem ve silgi kullanma
sikliginin artis gostermis olmasi, Ogrencilerin kagit {lizerinde isaretlemeler yapmaya

yoneldikleri seklinde yorumlanabilir.

Tablo 55

Zaman Belirleme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
30 dk 3
10-15 dk 2
3 hafta 1
1-2 ders siiresi 1
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1 hafta 1

Tablo 55’de bireysel uygulama planlama basamaginin iiglincii haftasinda 6grencilerin
calismanin amag¢ ve hedeflerine yonelik ihtiyag duyacaklarini diisiindiikleri zaman
dilimlerine yer verilmistir. Buna gore 3 6grencinin 30 dakika, 2 6grencinin 10-15 dakika
ve 1’er 6grencinin 3 hafta, bir hafta ve 1-2 ders siiresi ongordiikleri anlasilmaktadir.
Ongoriilen zaman dilimlerin bireysel farkliliklara dayali olarak degisiklilik ve cesitlilik

gostermekte oldugu sdylenebilir.

4.3.3.2. Bireysel Uygulama Izleme Basamagina Iliskin Toplam Ogrenci

Ifadelerinin Gisterilmesi

Tablo 56
Calismamn Niteligine Iliskin Farkindalik Diizeyi Boyutuna Yonelik Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Tempoyu artirma 3
Belli bir yere kadar ¢alisma

Calismaya odaklanma

Yay tekniklerine dikkat ederek ¢alisma
Parmak numaralarina dikkat ederek ¢alisma
Pozisyon gecislerine dikkat ederek c¢aligsma
Tempoyu yavaglatma

Parcay1 daha onceki parcalarla iligkilendirme

RRRR Rk

Tablo 56°da bireysel uygulama izleme basamagmnin igiincii haftasinda “Ne yaptigimin
farkinda miyim?”, “Baska bir plana ihtiyacim var mi?” Sorularina verdikleri yanitlar
gosterilmektedir. Buna gore 3 6grenci tempoyu artirma ifadesini kullanmistir. Buna karsin
1 6grenci tempoyu yavaslatma ifadesini kullanmig bulunmaktadir. Bununla birlikte 1’er
ogrencinin belli bir yere kadar c¢alisma, g¢alismaya odaklanma, yay tekniklerine dikkat
ederek ¢alisma, parmak numaralarina dikkat ederek calisma, pozisyon gegislerine dikkat
ederek calisma, pargayr daha oOnceki pargalarla iliskilendirme ifadelerini kullandigi
anlasilmaktadir. Caligmanin ilk haftasinda tartim kaliplar1 ve yay teknikleri ifadesi siklikla
kullanilirken ikinci haftasinda tartim kaliplarma ek olarak tonalite ve tempoya dikkat
ederek c¢alma ifadesinin kullanilmis oldugu ve {igiincii hafta agirlikli olarak tempoyu
artirma ifadesinin 6ne ¢ikmis oldugu goriilmektedir. Tabloda yer alan bulgulara gore
ogrencilerin agirlikli olarak 6zgilin tempoda calma bakimindan zorluk ¢ektikleri ve bu

dogrultuda ¢aligma planina ihtiya¢ duyduklart soylenebilir.
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Tablo 57
Strateji Degisikligine Gitme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencinin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Tekrar etme 3
Renkli kalemle isaretleme

Pargay1 kisimlara ayirma

Eklemleme

Yavas tempoda ¢alisma

Parmak numaralarini belirleme

Pozisyon gegislerini belirleme

Yay tekniklerini belirleme

Altini gizme

Kendini giidiileme

Onceki bilgilerle yeni bilgiler arasinda benzerlik kurma

RPN w|w

Tablo 57°de 6grencilerin bireysel uygulama izleme basamaginin {iglincii haftasinda “Farkli
stratejilere ihtiyacim var mi?” Sorusuna verdikleri yanitlar gosterilmektedir. Buna goére 3
ogrenci tekrar etme, 3 Ogrenci renkli kalemlerle isaretleme, 3 Ogrenci parcayr kisimlara
ayirma ifadelerini kullanmistir. Bununla beraber 2 0&grencinin eklemleme ve 1’er
Ogrencinin yavas tempoda calisma, parmak numaralarint belirleme, pozisyon gecislerini
belirleme, yay tekniklerini belirleme, altin1 ¢izme, kendini giidiileme, 6nceki bilgilerle yeni
bilgiler arasinda benzerlik kurma ifadelerine yer verdigi anlasilmigtir. Bu basamakta
ogrencilerin tekrar etme, renkli kalemle isaretleme ve pargayr kisimlara ayirma

stratejilerine yonelmis olduklar1 sdylenebilir.

Tablo 58
Belirlenen Hedefe Ulasma Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Evet 7
Kismen 1

Tablo 58’e gore bireysel uygulama izleme basamaginin {igiincii haftasinda “Dogru yolda
miyim?”, “Hedefe yaklagtim mi1?”” Sorularina vermis olduklar1 yanitlar gosterilmistir. Buna
gore Ogrencilerinin 7’sinin evet ifadesini ve 1 dgrencinin ise kismen ifadesini kullanmis
oldugu anlasilmaktadir. Ogrencilerin planlama basamaginda belirlemis olduklar1 amag ve
hedefler dogrultusunda se¢mis olduklar1 stratejiler ve izleme basamaginda strateji
degisikligine gitme boyutunda eklemis olduklar1 stratejileri kullanarak ¢alismada

belirlemis olduklar1 amag ve hedeflere yaklasmis olduklar1 sdylenebilir.
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Tablo 59
Onceden Belirlenen Hedefin Degisip Degismedigi Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig: ifadeler/Kavramlar Siklik
Akici sekilde ¢alma 1
Parca icinde gecen terimlere ve yay tekniklerine uygun sekilde ¢alma
Tartim kaliplarina dikkat ederek ¢calma

Tempoyu artirma

Hayir

Wk (k|-

Tablo 59’a gore gore bireysel uygulama izleme basamaginin {igiincii haftasinda “Hedefim
degisti mi?”, “Yeni hedefim nedir?” Sorularina vermis olduklar1 yanitlar gosterilmistir.
Buna gore 3 6grenci hayir ifadesini kullanmistir. Bununla birlikte 1’er 6grencinin tempoyu
hizlandirma, akici hale getirmeye ¢alisma, par¢a iginde gegen terimlere ve yay tekniklerine
uygun sekilde calisma ve tartim kaliplarina dikkat ederek caligsmaifadelerini kullandigi
anlagilmaktadir. Buna gore hayir ifadesini kullanan 3 &grencinin Onceden belirledikleri
hedefe yonelik calismaya devam ederek belirlenen hedefe ulagmayi Ongordiikleri
sOylenebilir. Hedef degisikligine giden 6grenci sayist ilk hafta ve ikinci haftaya gore artis
gostermistir. Bu durum Ogrencilerin ¢aligmanin basinda belirledikleri ama¢ ve hedeflere

ulagmak i¢in strateji degisikligine gittikleri seklinde yorumlanabilir.

4.3.3.3 Bireysel Uygulama Degerlendirme Basamagina Iliskin Toplam

Ogrenci Ifadelerinin Gosterilmesi

Tablo 60
Belirlenen Hedefe Ulasma Durumunun Degerlendirilmesi Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Evet 5
Kismen 2
Hayir 1

Tablo 60’°a gore bireysel uygulama degerlendirme basamagmm {glincii haftasinda
ogrencilerin “Hedefe ulastim m1?” Sorusuna verdikleri yanitlar gosterilmektedir. Buna
gbre 5 6grencinin evet, 2 6grencinin kismen ve 1 ¢grencinin hayir ifadelerini kullanmig
olduklar1 anlagilmaktadir. Buna gore Ogrencilerin ¢ogunun planlama basamaginda
belirlemis olduklari amag¢ ve hedefler dogrultusunda se¢mis olduklar: stratejiler ve izleme

basamaginda strateji degisikligine gitme alt boyutunda eklemis olduklar1 stratejileri
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kullanarak c¢aligmada belirlemis olduklari amag¢ ve hedeflere yaklasmis olduklar

sOylenebilir.

Tablo 61
Basarili Oldugu Noktalar: Belirleme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Yay tekniklerine uygun ¢alma 6
Calismaya odaklanma

Tempoda ¢calma

Parmak numaralarina uyarak ¢alma
Akici sekilde calma

Tonaliteye uygun calma

Tartim kaliplarini1 dogru sekilde ¢calma
Niians terimlerine uygun ¢alma
Temiz ¢alma.
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Tablo 61’¢ gore bireysel uygulama degerlendirme basamagmin {igiincii haftasinda
Ogrencilerin ¢alisma siiresince basarilt olduklarmi diisiindiikleri noktalara iliskin
ifadelerine yer verilmistir. Buna gore 6 6grenci yay tekniklerine uygun ¢alma, 3 6grenci
tempoya uygun c¢alma, 3 Ogrenci ¢alismaya kendini odaklama ve 2 Ogrenci parmak
numaralarina uygun ¢alma ifadelerini kullanmistir. Bununla birlikte 1’er 6grencinin tartim
kaliplarin1 dogru ¢alma, akici sekilde ¢alma, tonaliteye uygun ¢alma, niians terimlerine
uygun ¢alma ve temiz ¢alma seklinde ifadeler kullandig1 anlasilmaktadir. Bu dogrultuda
ogrencilerin basarili olduklarini ifade ettikleri noktalarin agirlikli olarak yay tekniklerine

uygun ¢alma, tempoya uygun ¢alma ve ¢alismaya kendini odaklama oldugu goériilmektedir.

Tablo 62
Bagsarili Olamadig1 Noktalar: Belirleme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Yay tekniklerine uygun ¢alma 2
Temiz ¢alma

Tartim kaliplarin1 dogru sekilde ¢alma
Tempoya uygun ¢alma

Calismaya odaklanma

Parmak numaralarina uyarak calma
Pozisyon ge¢islerine uyarak calma
Yok

I IS

Tablo 62’ye gore bireysel uygulama degerlendirme basamaginda Ggrencilerin calisma
sliresince basarili olamadiklarini diisiindiikleri noktalara iligkin ifadelere yer verilmistir.

Buna gore 2 6grenci yay tekniklerine uygun ¢alma ve 2 dgrenci temiz ¢alma ifadelerini
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kullanmigtir.  Bununla birlikte 1’er 6grencinin tartim kaliplarint dogru sekilde ¢alma,
tempoya uygun c¢alma, calismaya odaklanma, parmak numaralarmma uyarak ¢alma ve
pozisyon gegislerine uyarak ¢alma seklinde ifadeler kullandigi anlagilmaktadir. Buna
karsin bir 6grenci basarili olamadigr bir nokta bulunmadigini ifade etmektedir. Bu
dogrultuda 6grencilerin basarili olamadiklarini ifade ettikleri noktalarin agirlikli olarak yay

tekniklerine uygun ¢alma ve temiz ¢almaoldugu sdylenebilir.

Tablo 63
Bundan Sonraki Denemelerinde Neleri Farkli Yapacagi Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig: ifadeler/Kavramlar Siklik

w

Parcayi kisimlara ayirma

Tekrar etme

Isaretleme

Yay tekniklerine uygun calma
Parmak numaralarina uyarak ¢alma
Tempoda ¢alma

Yeni hedefler dogrultusunda yeni stratejiler belirleme.
Yavas tempoda ¢alma

Calismaya odaklanma

Pozisyon gegislerine uyarak ¢alma
Eklemleme

Tartim kaliplarina dikkat etme
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Tablo 63’¢ gore bireysel uygulama degerlendirme basamagmin {igiincii haftasinda
ogrencilerin ¢alismanin sonunda, bir sonraki ¢alismalarina yonelik neleri farkli yapacagim
sorusuna iliskin goriislerine yer verilmistir. Buna gore 3 6grenci pargay1 kisimlara ayirma,
2 ogrenci tekrar etme, 2 Ogrenci tartim kaliplarina dikkat etme ifadelerini kullanmistir.
Bununla birlikte 1’er 0Ogrencinin yay tekniklerine uygun c¢alma, yeni hedefler
dogrultusunda yeni stratejiler belirleme, tempoda calma, parmak numaralarina uyarak
calma, ¢alismaya odaklanma, yavas tempoda ¢aligma, pozisyon gegislerine uyarak ¢alma,
eklemleme, tartim kaliplarina dikkat etme ifadelerini kullandigi anlagilmaktadir. Bu
boyutta 6grencilerin agirlikli olarak bir sonraki ¢alismalarinda pargayr kisimlara ayirma,
tekrar etme ve parca lizerinde isaretlemeler yapmaya yonelik calismalar yapmaya iligkin

degerlendirmeler yapmis olduklari sdylenebilir.

4.4. Ogrenci Giince Verilerinden Elde Edilen Bulgular ve Yorumlanmasi

Bu boliimde arastirmanin deney grubunda bulunan sekiz keman Ogrencisi ile anlamayi

izleme stratejilerine yonelik giince verilerinin ¢dziimlenmesi ve c¢oziimlemelerden elde
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edilen bulgularin Tablolarin altina yorumlanmasina yer verilmistir. Verilerin
cozlimlenmesinde bir Ogrencinin birden fazla ifade kullandig1i g6z Onilinde

bulundurulmustur.

4.4.1. Ogrenci Giince Verilerinin 1. Hafta Coziimlemeleri

4.4.1.1. Ogrenci Giinceleri Planlama Basamagina Iliskin Toplam Ogrenci

Ifadelerinin Gésterilmesi

Tablo 64
Amag ve Hedef Belirleme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig: Ifadeler/Kavramlar Siklik
Yay tekniklerine uygun ¢alma 3
Parcay1 akici bir sekilde calma.
Tartim kaliplarin1 dogru ¢alma.
Niianslara dikkat etme.

Tempoda ¢calma

Parmak numaralarina uyarak ¢alma
Kendine giivenerek ¢calma
Tonaliteye uygun calma

IS

Tablo 64’e gore 6grenci giinceleri planlama basamaginin ilk haftasinda ¢alismanin amag
ve hedefini belirleme boyutunda 3 6grenci yay tekniklerine uygun ¢alma, 2 d6grenci pargay1
akict sekilde ¢alma ve 2 Ogrenci tartim kaliplarini dogru ¢alma ifadesini kullanmigtir.
Bununla birlikte 1’er 0Ogrencinin niianslara dikkat etme, tempoda c¢alma, parmak
numaralarina uyarak calma, kendine giivenerek ¢alma ve tonaliteye uygun calma seklinde
goriis bildirdigi anlagilmaktadir. Bu bulgulara gore dgrencilerin glince yazma siirecinin ilk
haftasinda agirlikli olarak yay tekniklerine uygun c¢alma, parcayr akici sekilde ¢alma ve

tartim kaliplarin1 dogru ¢alma yoniinde hedefler belirlemis oldugu goriilmektedir.
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Tablo 65
Strateji Belirleme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig: ifadeler/Kavramlar Sikhik
Tekrar etme 7
Yavas tempoda ¢alisma

Renkli kalemle isaretleme
Pargay1 kisimlara ayirma

Yay tekniklerini belirleme
Tempoda calma

Tartim kaliplarini belirleme
Ezberleme

Terimlerin anlamlarini belirleme
Kendini 6grenmeye giidilleme
Kayg1 yonetimini gerceklestirme
Zihinde canlandirma
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Tablo 65’e gore dgrenci giinceleri planlama basamaginin ilk haftasinda ¢alismanin amag
ve hedeflerine iliskin stratejiler belirleme boyutunda 7 6grenci tekrar etme, 3 6grenci yavas
tempoda caligsma, 2 dgrenci renkli kalemle isaretleme, 2 6grenci yay tekniklerini belirleme
ve 2 Ogrenci parcayr kisimlara ayirma ifadesini kullanmistir. Bununla birlikte 1’er
ogrencinin Tartim kaliplarini belirleme, terimlerin anlamlarin1 belirleme, tempoda ¢alma,
ezberleme, kendini 6grenmeye giidilleme, kaygi yonetimini gergeklestirme, zihinde
canlandirma ifadelerini kullandig1 anlasilmaktadir. Bireysel uygulamada &grenciler
tarafindan yavas tempoda ¢alma stratejisi siklikla kullanilmigken, gilincelerde buna ek
olarak 6grencilerin tekrar etme stratejisine yoneldikleri anlasiimaktadir. Amag ve hedefler

degistikce, siklikla kullanilan stratejilerin de degismekte oldugu soylenebilir.

Tablo 66
Kaynak Belirleme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Kursun kalem 3
Metronom 2
Kayit dinleme 1
Renkli kalemler 1
Ayna 1

Tablo 66’da Ogrenci giinceleri planlama basamaginin ilk haftasinda 6grencilerin
calismanin ama¢ ve hedeflerine yonelik ihtiya¢ duyacaklarini diistindiikleri kaynaklar
gosterilmektedir. Buna gore 3 6grenci kursun kalem, 2 §grenci metronom ve 1’er dgrenci
kayit dinleme (internet veya CD), renkli kalemler, ayna ifadelerini kullanmistir. Bireysel

uygulamanin {i¢lincii haftasinda oldugu gibi giince yazma siirecinin ilk haftasinda
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ogrencilerin agirlikli olarak kursun kalem ifadesini kullanmalari, kagit iizerinde

isaretlemeler yapmaya yoneldikleri seklinde yorumlanabilir.

Tablo 67
Zaman Belirleme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig: ifadeler/Kavramlar Siklik
10-15 dk 2
30 dk 1
40 dk 1
1 giin 1
2 hafta 1

Tablo 67°dede ogrenci giinceleri planlama basamaginin ilk haftasinda 6grencilerin
calisgmanin ama¢ ve hedeflerine yonelik ihtiyag duyacaklarimi diisiindiikleri zaman
dilimlerine yer verilmistir. Buna gore 2’ser 6grencinin 10-15 dakika ve 1’er 6grencinin 30
dakika, 40 dakika, 1 giin ve 2 hafta zaman dilimi 6ngérdiikleri anlagilmaktadir. Ongoriilen
zaman dilimlerinin bireysel farkliliklara dayali olarak degisiklilik ve cesitlilik gdstermekte

oldugu sdylenebilir.

4.4.1.2. Ogrenci Giinceleri Izleme Basamagina Iliskin Toplam Ogrenci

Ifadelerinin Gésterilmesi

Tablo 68
Calismamn Niteligine Iliskin Farkindalik Diizeyi Boyutuna Yonelik Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Yok 4
Dikkati toplama 2
Parcanin ritmik, melodik ve armonik yapilari {izerinde durma 1
Yapilan hatalar fark edip diizeltmeye calisma 1

Tablo 68’de 6grenci giinceleri izleme basamaginin ilk haftasinda “Ne yaptigimin farkinda
miyim?”, “Bagka bir plana ihtiyacom var mi?” Sorularina verdikleri yanitlar
gosterilmektedir. Buna gore 4 6grenci farkli bir plana ihtiyacim yok ifadesini kullanmigtir.
Bununla birlikte 2 6grencinin dikkat toplama, 1 Ogrencinin yapilan hatalar1 fark edip
diizeltmeye ¢alisma ve 16grencinin par¢anin ritmik, melodik ve armonik yapilar tizerinde
durma ifadelerini kullandig1r anlasilmaktadir. Gilince yazma siirecinde farkli bir plana
ihtiyacim yok ifadesini kullanan 6grenciler bireysel uygulamaya gore artis gostermistir. Bu

bulgulara gore oOgrencilerin glince yazma Siirecinde belirlemis oldugu hedefler
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dogrultusunda izledikleri yolun islevsel oldugu ve bu dogrultuda c¢alismaya devam

edecekleri anlasilmaktadir.

Tablo 69
Strateji Degisikligine Gitme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Yok 4
Calismaya odaklanma, kendini 6grenmeye giidiileme. 3
Parcanin ritmik, melodik ve armonik yapilarin1 benzerlik ve farkliliklarina gore 1
gruplandirma.

Yapilan hatalar fark edip diizeltmeye calisma. 1

Tablo 69°da o6grenci giinceleri izleme basamagmin ilk haftasinda “Farkli stratejilere
thtiyactm var m1?” Sorusuna verdikleri yanitlar gosterilmektedir. Buna gore 4 Ogrenci
farkli stratejilere ihtiyacim yok ifadesini kullanmistir. Bununla birlikte 3 6grencinin
caligmaya odaklanma, 1’er &grencinin par¢anin ritmik, melodik ve armonik yapilarini
benzerlik ve farkliliklarina gore gruplandirma ve yapilan hatalar fark edip diizeltmeye
caligma ifadelerini kullandigi anlagilmaktadir. Giince yazma siirecinde farkli stratejilere
ihtiyacim yok ifadesini kullanan 6grenciler bireysel uygulamaya gore artis gostermistir. Bu
durum O6grencilerin strateji secme konusunda aligkanlik kazandig seklinde yorumlanabilir.

Bununla birlikte duyussal stratejilere basvurma sikliginda artig oldugu goriilmektedir.

Tablo 70
Belirlenen Hedefe Ulasma Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Evet 7
Kismen 1

Tablo 70’de 6grenci giinceleri izleme basamaginin ilk haftasinda “Dogru yolda miyim?”,
“Hedefe yaklastim mi1?” Sorularina vermis olduklari yanitlar gosterilmistir. Buna gére 7
Ogrencinin evet ve 1 dgrencinin kismen ifadelerini kullanmis oldugu anlagilmaktadir. Buna
gore Ogrencilerin planlama basamaginda belirlemis olduklart amag¢ ve hedefler
dogrultusunda se¢mis olduklar1 stratejiler ve izleme basamaginda strateji degisikligine
gitme alt boyutunda eklemis olduklar: stratejileri kullanarak ¢caligmada belirlemis olduklar

amag ve hedeflere yaklagsmis olduklari sdylenebilir.
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Tablo 71
Onceden Belirlenen Hedefin Degisip Degismedigi Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig: ifadeler/Kavramlar Siklik
Nilanslarina uyarak ¢alma. 1
Hayir 7

Tablo 71’de 6grenci giinceleri izleme basamaginin ilk haftasinda “Hedefim degisti mi?”,
“Yeni hedefim nedir?” Sorularmma vermis olduklari yanitlar gosterilmistir. Buna gore7
ogrenci Hayirifadesini kullanmistir. Bununla birlikte 1 6grencinin niianslartyla ¢alma
ifadesini kullandig1 anlagilmaktadir. Buna gore hayir ifadesini kullanan 7 Ogrencinin
onceden belirledikleri hedefe yonelik ¢aligmaya devam ederek belirlenen hedefe ulasmay1

ongordiikleri soylenebilir.

4.4.1.3. Ogrenci Giinceleri Degerlendirme Basamagina Iliskin Toplam

Ogrenci Ifadelerinin Gosterilmesi

Tablo 72

Belirlenen Hedefe Ulasma Durumunun Degerlendirilmesi Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig: Ifadeler/Kavramlar Siklik
Evet 7
Hayir 1

Tablo 72’de 6grenci giinceleri degerlendirme basamagmin ilk haftasinda Ggrencilerin
“Hedefe ulagtim mi?” Sorusuna Verdikleri yanitlar gosterilmektedir. Buna gore 7
ogrencinin evet ve 1 dgrencinin hayir ifadelerini kullanmis olduklar1 anlagilmaktadir. Bu
dogrultuda o6grencilerin ¢ogunun kullanmis olduklar1 stratejilerle ¢alismanin basinda

belirlemis olduklari amag ve hedeflere ulasmis oldugu sdylenebilir.

Tablo 73
Bagsarili Oldugu Noktalar: Belirleme Boyutuna Iliskin Degerlendirmeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Tartim kaliplarin1 dogru sekilde ¢alma 4
Yay tekniklerine uygun ¢alma.

Dogru stratejiyi belirleme

Zorlandig1 yerlerde calismay1 birakmama
Tonaliteye uygun ¢alma

IS
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Tablo 73’de Ogrenci giinceleri degerlendirme basamagmin ilk haftasinda G6grencilerin
calisma siiresince basarili olduklarmi disiindiikleri noktalara iligskin ifadelere yer
verilmistir. Buna gore 4 o6grenci tartim kaliplarini dogru sekilde calma, 2 6grenci yay
tekniklerine uygun c¢alma ifadelerini kullanmistir. Bununla birlikte 1’er Ogrencinin
zorlandig1 yerlerde calismayi1 birakmama, dogru stratejiyi belirleme ve tonaliteye uygun
calma seklinde ifadeler kullandigi anlasilmaktadir. Bu dogrultuda 6grencilerin basarili
olduklarinmi ifade ettikleri noktalarin agirlikli olarak tartim kaliplarin1 dogru sekilde ¢alma

ve yay tekniklerine uygun ¢alma oldugu goriilmektedir.

Tablo 74
Basarili Olamadigr Noktalar: Belirleme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Temiz ¢alma 4
Yok

Yay tekniklerine uygun calma
Tempoya uygun ¢alma

Akici sekilde calma

Niians terimlerine uygun ¢alma
Calismaya odaklanma

Parmak numaralarina uyarak ¢alma
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Tablo 74’e gore 6grenci giinceleri degerlendirme basamaginin ilk haftasinda 6grencilerin
calisma siiresince basarili olamadiklarimi disiindiikleri noktalara iliskin ifadelere yer
verilmistir. Buna gore 4 68renci temiz ¢alma ifadesini kullanmistir. Bununla birlikte 1’er
ogrencinin tempoya uygun c¢alma, parmak numaralaria uyarak ¢alma, yay tekniklerine
uygun ¢alma, akici sekilde ¢alma, niians terimlerine uygun ¢alma ve ¢alismaya odaklanma
seklinde ifadeler kullandig1 anlagilmaktadir. Ayrica iki 6grenci basarili olamadigim bir
nokta yok ifadesini kullanmistir. Bu dogrultuda 6grencilerin basarili olamadiklarini ifade

ettikleri noktalarin agirlikli olarak temiz ¢alma oldugu séylenebilir.

Tablo 75
Bundan Sonraki Denemelerinde Neleri Farkl Yapacag: Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Pargay1 kisimlara ayirma 3
Tekrar etme

Yay tekniklerine uygun ¢calma
Tempoda calma

Yavas tempoda caligma
Kendini giidiileme

Parmak numaralarin belirleme
Isaretleme

IS
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Tablo 75’e gore Ogrenci giinceleri degerlendirme basamaginin ilk haftasindadgrencilerin
calismanin sonunda, bir diger c¢alismalarina yonelik neleri farkli yapacagim sorusuna
iliskin ifadelerine yer verilmistir. Buna gore 3 6grenci parcayr kisimlara ayirarak ¢alisma
ve 2 Ogrenci tekrar etme ifadelerini kullanmistir. Bununla birlikte 1’er 6grencinin yay
tekniklerine uygun calma, tempoda c¢alma, yavas tempoda g¢alisma, kendini giidiileme,
parmak numaralarini belirleme ve isaretleme ifadelerini kullandigi anlasilmaktadir. Bu
boyutta 6grencilerin bir sonraki calismalarinda agirlikli olarak pargayi kisimlara ayirma ve
tekrar etmeye yonelik c¢alismalar yapmaya iliskin degerlendirmeler yapmis olduklari

sOylenebilir.

4.4.2. Ogrenci Giince Verilerinin 2. Hafta Céziimlemeleri

4.4.2.1. Ogrenci Giinceleri Planlama Basamagna Iliskin Toplam Ogrenci

Ifadelerinin Gisterilmesi

Tablo 76
Amag ve Hedef Belirleme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Akici calma 5
Niianslara dikkat etme

Dogru ve temiz ¢alma

Tartim kaliplarin1 dogru ¢alma.
Pozisyon gecislerine dikkat etme

R

Tablo 76’ya gore 6grenci giinceleri planlama basamagmin ikinci haftasinda ¢alismanin
amac¢ ve hedefini belirleme alt boyutunda 5 6grenci akici ¢alma ifadesini kullanmistir.
Bununla birlikte 1’er 6grencinin dogru ve temiz ¢alma, niianslara dikkat etme, tartim
kaliplarin1 dogru ¢alma ve pozisyon gecislerine dikkat etme seklinde goriis bildirdigi
anlasilmaktadir. Bu dogrultuda Ogrencilerin giince yazma siirecinin ikinci haftasinda

agirlikli olarak parcayi akici sekilde ¢calma hedefi belirlemis olduklari sdylenebilir.
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Tablo 77
Strateji Belirleme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig: ifadeler/Kavramlar Siklik
Yavas tempoda ¢alisma 4
Tekrar etme

Parmak numaralarini belirleme

Pozisyon ge¢islerini belirleme.
Caligsmaya odaklanma

Tartim kaliplarim belirleme

Parcanin hizini belirleme

Tonalite belirleme

Olgii sayis1 belirleme

Hatalar1 fark etme ve diizeltmeye ¢aligma
Altini gizme

Sag el sol el ayr1 ¢aligma

Renkli kalemle isaretleme

Yay tekniklerini belirleme

Parcayi kisimlara ayirma

Eklemleme

N R I EIEIDNNILSIES

Tablo 77°ye gore 6grenci giinceleri planlama basamaginin ikinci haftasinda ¢aligmanin
amag¢ ve hedeflerine iliskin stratejiler belirleme boyutunda 4 6grenci tekrar etme ve 4
ogrenci yavas tempoda c¢alisma ifadelerini kullanmistir. Bununla birlikte 3 6grencinin
parmak numaralarii belirleme, 2’ser 6grencinin renkli kalemle isaretleme, pozisyon
gecislerini belirleme, ¢alismaya odaklanma, 1’er 6grencinin tartim kaliplarini belirleme,
hiz1 belirleme, tonalite belirleme, 6l¢ii sayis1 belirleme, hatalar1 fark etme ve diizeltmeye
caligma, altim1 ¢izme, sag el sol el ayr1 ¢calisma, renkli kalemle isaretleme, yay teknikleri
belirleme, kisimlara ayirma ifadelerini kullandigi anlasiimaktadir. Ogrencilerin giince
yazma siirecinin ikinci haftasinda, bireysel uygulamalara paralel sekilde agirlikli olarak

yavas tempoda calisma ve tekrar etme stratejisi lizerinde durmus olduklar1 sdylenebilir.

Tablo 78
Kaynak Belirleme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Metronom 4
Kayit dinleme 1
Kursun kalem 1
Renkli kalem 1
Akord cihazi 1

Tablo 78’de ogrenci giinceleri planlama basamagmin ikinci haftasinda 6grencilerin

caligmanin amag¢ ve hedeflerine yonelik ihtiya¢ duyacaklarini diistindiikleri kaynaklar
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gosterilmektedir. Buna gore 4 6grenci metronom ve 1’er 6grenci kayit dinleme (internet
veya CD), renkli kalemler ve akord cihazi ifadelerini kullanmistir. Bu dogrultuda
ogrencilerin agirlikli olarak metronom ifadesini kullanmalarinin, g¢alismanin basinda

belirlemis olduklar1 akici ¢alma hedefi ile iliskili oldugu s6ylenebilir.

Tablo 79
Zaman Belirleme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
10 dk 2
40 dk 2
1-2 hafta 2
30 dk 1
1-2 ders siiresi 1

Tablo 79°da ogrenci giinceleri planlama basamagmin ikinci haftasinda 6grencilerin
calismanin amag¢ ve hedeflerine yonelik ihtiyag duyacaklarini diisiindiikleri zaman
dilimlerine yer verilmistir. Buna gore 2 dgrencinin 40 dakika, 2 6grencinin 10-15 dakika, 2
Ogrencinin 1-2 hafta ve 1’er 6grencinin 30 dakika ve 1-2 ders siiresi zaman dilimi
ongordiikleri anlasilmaktadir. Ongoriilen zaman dilimlerin bireysel farkliliklara dayalt

olarak degisiklilik ve gesitlilik gostermekte oldugu anlasilmaktadir.

4.4.2.2. Ogrenci Giinceleri Izleme Basamagina Iliskin Toplam Ogrenci

Ifadelerinin Gisterilmesi

Tablo 80
Calismamn Niteligine Iliskin Farkindalik Diizeyi Boyutuna Yonelik Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Zorlandig1 pasajlarin iizerinde durma 3
Yok 3
Dikkat toplama 2
Parmak numaralaria dikkat ederek ¢aligma 1

Tablo 80°de ogrenci giinceleri izleme basamaginin ikinci haftasinda “Ne yaptigimin
farkinda miyim?”, “Baska bir plana ihtiyacim var mi?” Sorularina verdikleri cevaplar
gosterilmektedir. Buna gore 3 oOgrenci zorlandigi pasajlar iizerinde durma ifadesini
kullanmistir. Bununla birlikte iki 6grenci dikkat toplama ve 1 68renci parmak numaralarina
dikkat ederek c¢alisma ifadelerini kullanmistir. Tablodaki bulgulara goredgrencilerin

agirhikli  olarak  zorlandiklar1 pasajlar iizerinde c¢aligmaya ihtiyag duyduklar
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anlasilmaktadir. 3 6grencinin ise farkli bir plana ihtiya¢ duymadigy, belirledikleri amag ve

hedefler dogrultusunda ¢aligmaya devam etmeyi 6ngordiikleri sdylenebilir.

Tablo 81
Strateji Degisikligine Gitme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig: ifadeler/Kavramlar Siklik
Calismaya odaklanma 2
Parmak numaralarin belirleme
Yok

Tekrar etme

Renkli kalemle isaretleme

Parca zor ise calismay1 birakmama
Eklemleme

Parcgay1 kisimlara ayirma

R GIEILNITNILS

Tablo 81°de 6grenci giincelerisi izleme basamagimin ikinci haftasinda “Farkli stratejilere
thtiyactm var m1?” Sorusuna verdikleri cevaplar gosterilmektedir. Buna gore 2 0grenci
calismaya kendini odaklama, 2 6grenci parmak numaralarini belirleme, 2 6grenci tekrar
etme ifadelerini kullanmigtir. Bununla birlikte 1’er 6grencinin renkli kalemle isaretleme,
parca zor ise c¢alismayr birakmama, eklemleme ve parcayr kisimlara ayirma ifadesini
kullandig1 anlagilmaktadir. Ogrencilerin ¢aligmaya kendini odaklama ifadesi ile duyussal
stratejilere basvurmakla beraber parmak numaralarin1 belirleme ve tekrar etme
stratejilerine yer vermis olduklari anlagilmaktadir. 2 6grencinin ise farkli stratejilere ihtiyag

duymadig1 ve sectikleri stratejilerle calismaya devam etmeyi 6ngordiikleri sdylenebilir.

Tablo 82
Belirlenen Hedefe Ulasma Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Evet 8
Hayir -

Tablo 82’ye gore 6grenci giinceleri izleme basamaginin ikinci haftasinda “Dogru yolda
miymm?”, “Hedefe yaklastim m1?” Sorularina vermis olduklar1 yanitlar gosterilmistir. Buna
gdre dgrencilerin tamaminim evet ifadesini kullanmis oldugu anlasilmaktadir. Ogrencilerin
planlama basamaginda belirlemis olduklari ama¢ ve hedefler dogrultusunda se¢mis
olduklar1 stratejiler ve izleme basamaginda strateji degisikligine gitme alt boyutunda
eklemis olduklart stratejileri kullanarak ¢alismada belirlemis olduklari ama¢ ve hedeflere

ulagmakta olduklar1 sdylenebilir.
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Tablo 83
Onceden Belirlenen Hedefin Degisip Degismedigi Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig: ifadeler/Kavramlar Siklik
Evet, Yavas tempoda ¢aligma, parmak numaralarina dikkat ederek caligma. 1
Hayir 7

Tablo 83’te 6grenci giinceleri izleme basamaginin ikinci haftasinda “Hedefim degisti mi?”,
“Yeni hedefim nedir?” Sorularina vermis olduklar1 yanitlar gosterilmistir. Buna gore 7
ogrenci hayir ifadesini kullanmistir. Bununla birlikte 1 6grencinin yavas tempoda ve
parmak numaralarina dikkat ederek ifadesini kullandig1r anlasilmaktadir. Hayir ifadesini
kullanan 6grencilerin, belirlemis olduklar1 hedefe yonelik calismaya devam edecekleri

sOylenebilir.

4.4.2.3. Ogrenci Giinceleri Degerlendirme Basamagina Iliskin Toplam

Ogrenci Ifadelerinin Gosterilmesi

Tablo 84
Belirlenen Hedefe Ulasma Durumunun Degerlendirilmesi Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig: Ifadeler/Kavramlar Siklik
Evet 4
Hayir 2
Kismen 2

Tablo 84’e¢ gore Ogrenci giinceleri degerlendirme basamagmin ikinci haftasinda
ogrencilerin “Hedefe ulagtim m1?” Sorusuna verdikleri yanitlar gosterilmektedir. Buna
gbre 4 6grencinin evet, 2 6grencinin hayir ve 2 dgrencinin kismen ifadelerini kullanmis
olduklar1 anlagilmaktadir. Bu dogrultuda 4 6grencinin c¢aligmanin basinda belirlemis

olduklar1 amag ve hedeflere ulagmis oldugu sdylenebilir.
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Tablo 85
Basarili Oldugu Noktalar: Belirleme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Tartim kaliplarin1 dogru sekilde ¢alma 2
Tonaliteye uygun ¢alma

Dogru stratejiyi belirleme

Sorunlart tespit etme ve ¢dzliim iiretme
Akici calma

Kolayca desifre etme

Hedefe kisa siirede ulagma

Parmak numaralarina uygun ¢alma

NI IS

Tablo 85’te 6grenci giinceleri degerlendirme basamaginin ikinci haftasinda 6grencilerin
calisma siliresince basarili olduklarint diistindiikleri noktalara iliskin ifadelere yer
verilmistir. Buna gére 2 6grenci tartim kaliplarin1 dogru sekilde ¢alma, 2 6grenci dogru
stratejiyi belirleme ve 2 6grenci tonaliteye uygun ¢alma ifadelerini kullanmistir. Bununla
birlikte 1’er 6grencinin sorunlar tespit etme ve ¢ozlim tiretme, akici ¢alma, kolay desifre
etme, hedefe kisa siirede ulagsma ve parmak numaralarina uyarak ¢alma seklinde ifadeler
kullandig1 anlagilmaktadir. Bu dogrultuda 6grencilerin basarili olduklarini ifade ettikleri
noktalarin agirlikli olarak tartim kaliplarin1 dogru ¢alma, tonaliteye uygun ¢alma ve dogru

stratejiyi belirleme oldugu goriilmektedir.

Tablo 86
Basarili Olamadigr Noktalar: Belirleme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Yok 2
Yay tekniklerine uygun calma
Tempoya uygun ¢alma

Parmak numaralaria uygun ¢alma.
Kaygiy1 yonetme

Pozisyon ge¢islerine uygun ¢alma
Temiz ¢alma

Akici calma

PRk Rk

Tablo 86’ya gore Ogrenci giinceleri degerlendirme basamaginin ikinci haftasinda
ogrencilerin ¢alisma stliresince basarili olamadiklarim1 diistindiikleri noktalara iliskin
ifadelerine yer verilmistir. Buna gore 1’er 6grencinin tempoya uygun ¢alma, parmak
numaralarma uyarak c¢alma, yay tekniklerine uygun ¢alma, kaygiyr yonetme, pozisyon
geciglerine uygun c¢alma, temiz c¢alma, akict ¢alma seklinde ifadeler kullandig

anlasilmaktadir. Ogrencilerin basarili olamadiklar1 noktalara iliskin degerlendirmelerinin
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bireysel farkliliklar1 dogrultusunda degisiklik ve ¢esitlilik gostermis oldugu sdylenebilir.
Bununla birlikte 2 6grencinin basarili olamadig1 bir noktanin bulunmadigini ifade ettigi
anlasilmaktadir. Bu bulguya gore s6z konusu 6grencilerin, ¢alismanin amag ve hedeflerine
yonelik belirlemis olduklar stratejiler dogrultusunda basariya ulasmis olduklar1 seklinde

degerlendirmeler yapmis olduklari sdylenebilir.

Tablo 87
Bundan Sonraki Denemelerinde Neleri Farkli Yapacagi Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig: ifadeler/Kavramlar Siklik
Yavas tempoda ¢alisma 3
Tekrar etme

Kisimlara ayirma

Pozisyon gecislerine dikkat etme
Isaretleme

NS

Tablo 87°de 6grenci giinceleri degerlendirme basamaginin ikinci haftasinda 6grencilerin
calismanin sonunda, bir sonraki ¢alismalarina yonelik neleri farkli yapacagim sorusuna
iliskin ifadelerine yer verilmistir. Buna gore 3 6grenci yavas tempoda ¢alisma ve 2 6grenci
tekrar etme ifadelerini kullanmistir. Bununla birlikte 1’er 6grencinin pargayr kisimlara
ayirarak caligma, pozisyon gecislerine dikkat etme, isaretleme ifadelerini kullandig
anlasilmaktadir. Bu boyutta 6grencilerin agirlikli olarak yavas tempoda ¢alisma ve tekrar

etmeye yonelik ¢aligmalar yapmaya iligkin degerlendirmeler yapmis olduklar1 sdylenebilir.

4.4.3. Ogrenci Giince Verilerinin 3. Hafta Céziimlemeleri

4.3.3.1. Ogrenci Giinceleri Planlama Basamagna Iliskin Toplam Ogrenci

Ifadelerinin Gésterilmesi

Tablo 88
Amag ve Hedef Belirleme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Etiidii bastan sona akici ¢alma. 3
Tempoda calma.

Niians terimlerine dikkat etme
Temiz ¢alma.

Tartim kaliplarina uygun ¢alma
Pozisyon ge¢islerine uygun ¢alma.

RPIFRINNW
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Tablo 88’¢ gore Ogrenci Giinceleri planlama basamaginin {igiincii haftasinda ¢alismanin
amag ve hedefini belirleme boyutunda 3 6grenci etiidii bastan sona akici ¢alma, 3 dgrenci
tempoda ¢alma, 2 dgrenci temiz ¢alma, 2 6grenci niians terimlerine dikkat ederek ¢alma
ifadelerini kullanmistir. Bununla birlikte 1’er 6grencinin tartim kaliplarina uygun ¢alma ve
pozisyon gecislerine uygun calmaseklinde ifadelerini kullandig1r anlasilmaktadir. Buna
gore Ogrencilerin giince yazma siirecinin liglincli haftasinda agirlikli olarak pargayi akici

sekilde ¢calma ve tempoda ¢alma hedefi belirlemis olduklar1 goriilmektedir.

Tablo 89
Strateji Belirleme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencinin Kullandig1 Ifadeler/Kavramlar Siklik
Tekrar etme 4
Terimlerin anlamlarini belirleme
Tempoda ¢calma

Altini ¢izme

Renkli kalemle isaretleme

Yavas tempoda calisma

Pozisyon gecislerini belirleme

Parcgay1 kisimlara ayirma

Calismaya odaklanma

Sag el sol el ayr1 ¢alisma

Hatalar fark edip diizeltmeye ¢aligma.
Zihinde canlandirma

Calismay1 birakmama

RGNS

Tablo 89’a gore Ogrenci giinceleri planlama basamagmin {iglincli haftasinda ¢alismanin
amag ve hedeflerine iliskin stratejiler belirleme boyutunda 4 6grenci tekrar etme, 2 6grenci
terimlerin anlamlarini belirleme, 2 Ogrenci tempoda ¢alma, 2 6grenci altini ¢izme, 2
ogrenci renkli kalemle isaretleme ifadesini kullanmistir. Bununla birlikte 1’er 6grencinin
yavag tempoda calisma, pozisyon gegislerini belirleme, pargayr kisimlara ayirma,
calismaya odaklanma, sag el sol el ayr1 calisma, hatalar1 fark edip diizeltmeye calisma,
zihinde canlandirma, ¢alismayr birakmama ifadelerini kullandigi anlagilmaktadir. Buna
gore tekrar etme stratejisi, bireysel uygulamada oldugu gibi glince yazma siirecinin tigiincii

haftasinda da siklikla bagvurulan stratejiler arasinda yer almaktadir.
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Tablo 90
Kaynak Belirleme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig: ifadeler/Kavramlar Sikhik
Metronom 3
Miizik terimleri sozIligi
Ayna

Kayit dinleme

Kursun kalem

Renkli kalemler

N IILY

Tablo 90°de 6grenci giinceleri planlama basamagmin tgiincii haftasinda 6grencilerin
calisgmanin ama¢ ve hedeflerine yonelik ihtiya¢ duyacaklarini diistindiikleri kaynaklar
gosterilmektedir. Buna gore 3 6grenci metronom, 2 6grenci miizik terimleri sozIigi ve
I’er 6grenci kayit dinleme (internet veya CD), renkli kalemler, kursun kalem, ayna
ifadelerini kullanmigtir. Bu dogrultuda 6grencilerin agirlikli olarak metronom ifadesini
kullanmalarinin, ¢alismanin basinda belirlemis olduklar1 par¢ay1 akici sekilde ve tempoda

calma hedefi ile iligkili oldugu sdylenebilir.

Tablo 91
Zaman Belirleme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 Ifadeler/Kavramlar Siklik
10-15 dk 2
40 dk 2
1-2 hafta 2
30 dk 1
1-2 ders siiresi 1

Tablo 91°de 6grenci giinceleri planlama basamagmin tgilincii haftasinda 6grencilerin
calisgmanin amag¢ ve hedeflerine yonelik ihtiyag duyacaklarimi diisiindiikleri zaman
dilimlerine yer verilmistir. Buna gore 2 6grencinin 40 dakika, 26grencinin 10-15 dakika, 2
Ogrencinin 1-2 hafta, 1’er Ogrencinin 30 dakika ve 1-2 ders siiresi zaman dilimi
ongordiikleri anlasiimaktadir. Ongoriilen zaman dilimlerinin bireysel farkliliklara dayali

olarak degisiklilik ve ¢esitlilik gostermekte oldugu anlasilmaktadir.

92



4.3.3.2. Ogrenci Giinceleri Izleme Basamagina Iliskin Toplam Ogrenci

Ifadelerinin Gésterilmesi

Tablo 92
Calismanin Niteligine Iligkin Farkindalik Diizeyi Boyutuna Yonelik Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig: Ifadeler/Kavramlar Siklik
Yok 5
Yapilan hatalar1 fark edip diizeltme 1
Zorlandig1 pasajlarin lizerinde durma 1
Tempoyu yavaslatma 1

Tablo 92°de ogrenci giinceleri izleme basamaginin igiinciihaftasinda “Ne yaptigimin
farkinda miyim?”, “Baska bir plana ihtiyacom var mi?” Sorularina verdikleri yanitlar
gosterilmektedir. Buna gore 1’er 6grenci yapilan hatalar1 fark edip diizeltmeye calisma,
zorlandig1 pasajlar iizerinde durma ve tempoyu yavaslatma ifadelerini kullanmistir.
Bununla beraber bireysel uygulama siirecinden farkli olarak 5 6grencinin farkli bir plana
ihtiyacim yok ifadesini kullandig1r anlasilmaktadir. Bu durum giince yazma siirecinin
sonunda &grencilerin planlama asamasinda ongdrdiikleri amag ve hedeflere yonelik izlemis

olduklar1 yollarin islevsel oldugu seklinde yorumlanabilir.

Tablo 93
Strateji Degisikligine Gitme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencinin Kullandig ifadeler/Kavramlar Siklik
Yok 4
Yay tekniklerini belirleme

Tekrar etme

Ogrenilenleri zihinde canlandirma.
Calismaya odaklanma

Yapilan hatalar1 diizeltmeye ¢alisma.

Parcayi kisimlara ayirma

N

Tablo 93’de 6grenci glinceleri izleme basamaginin {igiincii haftasinda 6grencilerin “Farkli
stratejilere ihtiyactm var m1?” Sorusuna verdikleri cevaplar gosterilmektedir. Buna gore
I’er 6grencinin yay teknikerlini belirleme, tekrar etme, 6grenilenleri zihinde canlandirma,
calismaya odaklanma, yapilan hatalar1 diizeltmeye calisma, pargayr kisimlara ayirma
ifadesini kullandig1 anlagilmaktadir. Bununla birlikte 4 6grenci farkl stratejilere ihtiyacim
yok ifadesini kullanmistir. Bu durum gilince yazma siirecinin sonunda 6grencilerin
planlama asamasinda Ongordiikleri ama¢ ve hedeflere yonelik belirlemis olduklari

stratejilerin islevsel oldugu seklinde yorumlanabilir.
93



Tablo 94
Belirlenen Hedefe Ulasma Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Evet 7
Kismen 1

Tablo 94°te 6grenci giinceleri izleme basamagmin {igiincii haftasinda 6grencilerin “Dogru
yolda miyim?”, “Hedefe yaklastim m1?” Sorularina vermis olduklari yanitlar gosterilmistir.
Buna gore 7 Ogrencinin evet ve 1 Ogrencinin kismen ifadelerini kullanmis oldugu
anlasilmaktadir. Buna gore 6grencilerin planlama basamaginda belirlemis olduklar1 amag
ve hedefler dogrultusunda se¢mis olduklari stratejileri kullanarak galismada belirlemis

olduklar1 amag ve hedeflere ulasmakta olduklari sdylenebilir.

Tablo 95
Onceden Belirlenen Hedefin Degisip Degismedigi Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Evet, Parcanin ritmik, melodik ve armonik yapilarini gézden gecirme 1
Hayir 7

Tablo 95’¢ gore bireysel uygulama izleme basamagmin {igiincii haftasinda “Hedefim
degisti mi?”, “Yeni hedefim nedir?” Sorularina vermis olduklar1 yanitlar gosterilmistir.
Buna gore 7 6grenci hayir ifadesini kullanmistir. Bununla birlikte 1 §grencinin parganin
ritmik, melodik ve armonik yapilarin1 gézden gegirme ifadesini kullandig1 anlagiimaktadir.
Buna gore Hayir ifadesini kullanan 7 6grencinin onceden belirledikleri hedefe yonelik

calismaya devam ederek belirlenen hedefe ulasmay1 6ngordiikleri sdylenebilir.

4.3.3.3. Ogrenci Giinceleri Degerlendirme Basamagna Iliskin Toplam

Ogrenci Ifadelerinin Gisterilmesi

Tablo 96

Belirlenen Hedefe Ulasma Durumunun Degerlendirilmesi Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Evet 4
Kismen 3
Hayir 1
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Tablo 96’ya gore Ogrenci giinceleri degerlendirme basamaginin {igiincii haftasinda
ogrencilerin “Hedefe ulastim mi?”, Sorusuna verdikleri yanitlar gosterilmektedir. Buna
gbre 4 6grencinin evet, 1 6grencinin hayir ve 2 6grencinin kismen ifadelerini kullanmis
olduklar1 anlasilmaktadir. Buna gore 4 Ogrencinin planlama basamaginda belirlemis
olduklar1 amag ve hedefler dogrultusunda se¢mis olduklari stratejileri kullanarak ¢alismada

belirlemis olduklari amag ve hedeflere yaklagmis olduklart sdylenebilir.

Tablo 97
Basarili Oldugu Noktalar: Belirleme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Akici sekilde calma 3
Calismaya kendini odaklama

Pozisyon gecislerine uygun ¢alma
Vibrato yapma

Belirledigi stratejileri uygulama

Planli sekilde ¢caligma

Parmak numaralarina uyarak ¢alma
Zihinsel imgeleme ile parg¢ay1 hizlandirma

I LIS

Tablo 97°’ye gore oOgrenci giinceleri degerlendirme basamaginin igiincii 6grencilerin
calisma sliresince basarili olduklarini diisiindiikleri noktalara iliskin ifadelere yer
verilmistir. Buna gore 3 Ogrenci akici sekilde calma, 2 ogrenci ¢alismaya kendini
odaklama, 2 6grenci pozisyon gecislerine uygun calma ifadelerini kullanmistir. Bununla
birlikte 1’er Ogrencinin vibrato yapma, belirledigi stratejileri uygulama, planhi sekilde
caligma, parmak numaralarina uyarak ¢alma, zihinsel imgeleme ile par¢ayr hizlandirma
seklinde ifadeler kullandig1 anlagilmaktadir. Bu dogrultuda 6grencilerin basarili olduklarini

ifade ettikleri noktalarin agirlikli olarak parcay1 akici sekilde ¢alma oldugu goriilmektedir.

Tablo 98
Bagsarili Olamadig1 Noktalar: Belirleme Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Caligsmaya kendini odaklama 2
Yok

Tartim kaliplarin1 dogru sekilde ¢alma
Yay tekniklerine uygun ¢alma
Kaygiy1 yonetme

Parmak numaralarina uyarak ¢alma
Pozisyon gecislerine uyarak ¢alma
Temiz ¢alma.

N IS
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Tablo 98’e¢ gore Ogrenci gilinceleri degerlendirme basamagmin igiincii haftasinda
Ogrencilerin calisma sliresince basarili olamadiklarini diislindiikleri noktalara iligkin
ifadelere yer verilmistir. Buna gore 2 ogrenci calismaya kendini odaklama ifadesini
kullanmistir. Bununla birlikte 1’er 6grencinin tartim kaliplarim1 dogru sekilde ¢alma, yay
tekniklerine uygun ¢alma, kaygiy1 yonetme, parmak numaralaria uyarak ¢alma, pozisyon
gecislerine uyarak c¢alma, temiz calma seklinde ifadeler kullandigi anlagilmaktadir. 2
Ogrenci ise basarili olamadigim bir nokta yok ifadesini kullanmistir. Buna gore 6grencileri
calismaya kendini odaklama noktasinda basarili olamadiklar1 seklinde degerlendirmeler

yapmis olduklari sylenebilir.

Tablo 99
Bundan Sonraki Denemelerinde Neleri Farkli Yapacag1 Boyutuna Iliskin Ifadeler

Ogrencilerin Kullandig1 ifadeler/Kavramlar Siklik
Parcanin ritmik, melodik ve armonik yapilarini1 gézden gegirme 1
Yok 7

Tablo 99’a goére Ogrenci gilinceleri degerlendirme basamagmin igiincii haftasinda
ogrencilerin calismanin sonunda, bir diger ¢alismalarina yonelik neleri farkli yapacagim
sorusuna iligkin ifadelerine yer verilmistir. Buna gore 1 6grencinin Parganin ritmik,
melodik ve armonik yapilarimi gézden gecirme ve 7 Ogrencinin belirledigi stratejilerle

caligmaya devam edecegi ifadelerini kullandig1 anlagilmaktadir.
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BOLUM V

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu boliimde arastirmanin nicel ve nitel verilerinden elde edilen bulgular dogrultusunda

ortaya ¢ikan sonuglara ve Onerilere yer verilmistir.

5.1. Biligotesi Farkindalik Diizeyine iliskin BFE’den Elde Edilen Sonuglar

Aragtirmanin sonucunda, deney grubundaki katilimcilarin bilistesi farkindalik diizeyleri
“bilisin bilgisi” temel boyutunda “agiklayici bilgi”, “prosediirel bilgi” ve “durumsal bilgi”
alt boyutlarinda ve “bilisin diizenlenmesi” temel boyutunda “planlama”, “izleme”,
“degerlendirme”, “hata ayiklama” ve “bilgi yOnetme” alt boyutlarinda sontestlerde
Ontestlere gore ylikselme gostermistir. (BFE)’de bilisin bilgisi temel boyutunda yer alan
aciklayict bilgi, Ogrencinin 6grenme goreviyle ilgili ihtiya¢c duydugu on bilgileri ve
kaynaklar1; prosediirel bilgi, 6grenme siirecinde uygulanacak yontem ve stratejilerin nasil
uygulanacigna yonelik bilgi; durumsal bilgi ise kullanilan strateji ve yontemlerin hangi
sartlar altinda ve neden uygulanacagimin bilgisi seklinde 6zetlenebilir. Biligin
diizenlenmesi temel boyutunda yer alan planlama alt boyutu ¢alismanin amag/hedefini ve
kaynaklar1 belirleme, izleme alt boyutu 6grenme durumunun veya strateji kullaniminin
degerlendirilmesi, degerlendirme alt boyutu 6grenmeye yonelik performansin ve strateji
etkinliginin analizi, hata ayiklama alt boyutu anlama diizeyi ve performans niteligine
yonelik hatalarini diizeltme, bilgi yonetme alt boyutu ise bilgiyi daha verimli bir sekilde
islemek icin kullanilan beceriler ve strateji dizileri (organize etme, detaylandirma,

Ozetleme, secici odaklama) seklinde ifade edilmektedir.

BFE 6l¢lim sonuglaria gore bu ¢alismada yapilan uygulamalarin, dgrencilerin bilisotesi
farkindalik diizeylerine olumlu etki ettigi ortaya ¢ikmaktadir. Bu arastirmada elde edilen

sonuglara benzer sekilde Kenny (1992), Ustbilissel strateji egitim programi (MSTP)
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uyguladigr calismasinda, problem belirleme, planlama, hedef se¢imi, izleme ve
degerlendirme alanlarina yer verilmistir. Bu dogrultuda, s6z konusu alt boyutlara iligkin
beceriler goz oOniine alindiginda, MSTP almis olan Ogrencilerin puanlari, uygulama
planlamasi1 ve problem tanimlama, uygun performans hedeflerini daha iyi segebilme ve
biligsel olarak karmasik olan hedefleri planlama becerileri bakimindan kontrol grubuna
gore daha yiiksek cikmistir. Ote yandan bu dogrultuda elde edilen verilerin analizi,
incelenen alanlar arasinda performans yeteneginde anlamli bir fark olmadigini ortaya
koymus bulunmaktadir. Buna karsin Yokus (2009), gitar egitiminde iistbiligsel
caligmalarin, &grencilerin biligétesi farkindalik diizeyleriyle beraber, calgiya yonelik
performaslarinda da artis gosterdigini ortaya koymustur.

Deney ve Kontrol gruplarinin bilisétesi farkindalik diizeyleri sontest puanlari, “bilisin
bilgisi” temel boyutunda “agiklayici bilgi”, “prosediirel bilgi” ve “durumsal bilgi” alt
boyutlarinda ve “bilisin diizenlenmesi” temel boyutunda “planlama”, “izleme”,
“degerlendirme”, “hata ayiklama” ve “bilgi yonetme” alt boyutlarinda deney grubu lehine
farklilik gostermektedir. Bu sonug, anlamayi izleme stratejilerine dayali 6grenme
stratejilerinin  kullanilmasina yonelik uygulamalarin, keman O6grencilerinin bilisotesi
farkindalik diizeyine olumlu yonde etki ettigini ifade etmektedir. Bu sonuglar, Yokus
(2009), piyano egitiminde Ogrenme stratejilerinin kullanilmasia yonelik etkinliklerin,
ogrencilerin piyano dersi bilgi diizeylerini, piyano performanslarmi ve biligsotesi

farkindalik diizeylerini artirdig1 ortaya koydugu calismasi ile paralellik gostermektedir.

Kontrol grubundaki katilimcilarin bilisotesi farkindalik diizeyleri toplamda ve tiim alt
boyutlarda sontestlerde Ontestlere gore farklilik gostermemistir. Deneysel islem
uygulanmayan kontrol grubu katilimcilarinda bilisétesi farkindalik diizeyine iliskin

herhangi bir degisiklik olmamuistir.

5.2. Keman Ogrencilerinin Ogrenme Stratejileri Ogretimine Yonelik Gériislerine

Tliskin Sonuglar

Bu ¢alismada 6grenci goriisme sorularindan elde edilen bulgulara gore bireysel uygulama
oncesinde gerceklestirilen 0grenme stratejileri 6gretiminin, keman O6grencilerinin ¢algi
caligma isteklerinin artmast ve Ogrenme stratejilerine yonelik bilgi ve farkindalik
kazanmas1 bakimindan etkisi oldugu ortaya ¢ikmistir. Ogrencilerin 6grenme stratejilerine
yonelik bilgi ve farkindalik sahibi olmalar1 gz 6niine alindiginda bu sonug, Aktiirk (2010),

tstbilis stratejilerine dayali 6gretim uygulamasinin, 6grencilerin 6grenme stratejileri
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bilgisine, istbiligsel farkindaligina, bilgi izleme farkindaligina, dstbilis stratejileri
kullanimina, derse yonelik ilgisine ve ders basarisina olumlu etki ettigini ortaya koydugu
calismasinda elde ettigi sonuglarla paralellik gostermektedir. Bununla birlikte Demir
(2009), calismasinda bilisotesi farkindalik stratejisi uygulamalarinin 6grencilerin diger
derslerine de olumlu yansimalari oldugu ortaya konmus ve sonuglar bu caligmada elde
edilen sonuglarla paralellik gostermistir. Ote yandan, Gelen (2003), ¢alismasinda, bu
arastirmada elde edilen sonuglara paralel olarak bilisotesi farkindalik stratejilerinin Tiirkge
dersinde Ogrencilerin bilisotesi farkindalik diizeylerini ve derse iligkin tutumlarini olumlu
yonde artirdigini ortaya koymustur. Erdem (2005), 6gretimin her diizeyinde 6grencilere
konu ile ilgili temel bilgi ve kavramlar 6gretilirken 6grenme stratejilerinin kullanilmasinin
onemine yer vermistir. Bu arastirmada gériisme verilerinden elde edilen bulgular, 6grenme
gorevi sirasinda strateji kullaniminin 6grenmeyi kolaylastirdigini ve 6grencilerin diger
derslerinde de olumlu etkisi oldugunu ortaya koymaktadir. Bu arastirmada 6grencilerin
strateji kullanimia yonelik elde ettikleri kazanimlarin, ¢calismalarin1 anlamli bir sekilde
planlama ve degerlendirme, kendini 6grenmeye giidiileme ve agirlikli olarak kendine
uygun strateji  belirleyebilme becerisi kazandirma bakimindan etkili oldugu

anlasilmaktadir.

5.3. Keman Ogrencilerinin Anlamayr izleme Stratejilerine Dayah Bireysel

Uygulamaya Yonelik Gériislerine Iliskin Sonuclar

Gorligme sorularindan elde edilen bulgulara gore, anlamay1 izleme stratejilerine dayali
bireysel uygulamalar Ogrencilerin kendi ¢aligmalarini  planlama, kendi kendini
yonlendirme, hatalarini fark edip diizeltmeye ¢alisma ve ¢alismaya giidiilenme bakimindan
etkili olmustur. Anlamay1 izleme stratejilerinin, strateji se¢imini ve kullanimim
destekledigi ve bu dogrultuda 6grenmeye olumlu etki ettigi anlasilmakta ve s6z konusu
uygulamalarin  6grencilerin, kendi o6grenmelerini nasil gerceklestirdiklerine iliskin
farkindalik kazanmasi bakimindan etkili oldugu ortaya c¢ikmaktadir. Nielsen (1999)
enstriman c¢alismalarinda 6grenme stratejilerinin  kullanimima yoénelik c¢alismasinda,
ogrencilerin bilgileri se¢mek, diizenlemek ve bilgilerle biitiinlestirmek i¢in &grenme
stratejilerini kullandiklar1 ortaya ¢ikmistir. Nielsen (2015) 6grencilerin sadece belirli bir
tirden ziyade bir dizi biligsel ve lstbiligsel stratejilerden yararlanmakla beraber, stratejik
planlama yapmislar ve performanslarin1 takip ederek buna yonelik degerlendirme

yapmiglardir. Bu sonuglar dogrultusunda, bu c¢aligmada yer verilen uygulamalarin,
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ogrencilerin caligmalarin1 planlama, izleme ve denetleme bakimindan etkili oldugu

anlasilmaktadir.

5.4. Anlamay1 Izleme Stratejilerine Dayah Bireysel Uygulama Calismalariin,
Bilisotesi Farkindahk Planlama, izleme ve Degerlendirme Bakimindan Etkisine

Tliskin Sonuglar

Goriisme sorularindan elde edilen bulgulara gore, 6grenciler bireysel uygulamalarin ilk
haftasinda, ¢alismanin dogasina uygun sekilde ve agirlikli olarak desifre yapma hedefi
belirlerken, ikinci ve tigiincii haftalarda agirlikli olarak tempoda ¢alma ve yay tekniklerine
uygun calma hedefi belirlemis bulunmaktadir. Hallam (2001) calismasinda belirttigi gibi
bu ¢alismada da 6grenciler ilk asamada agirlikli olarak yavas tempoda galisma stratejisi
iizerinde durmuglardir. Yavas tempoda g¢alisma stratejisi 6grenciler tarafindan siklikla
kullanilan stratejiler arasinda yer alirken tekrar etme stratejilerinin kullaniminin ilk haftaya
gore siklik bakimindan artis gosterdigi anlasilmaktadir. Bu sonug, Topoglu (2011),
caligmasinda 6grencilerin en ¢ok bas vurduklari stratejilerin tekrar etme ve yavas tempoda
calma stratejileri oldugu sonucuyla paralellik gostermektedir. Bununla birlikte Sikes
(2010), yayh ¢algi 6grencilerinin strateji kullanimina yonelik ¢alismasinda yavas tempoda
calma, kademeli olarak hizlanma, kii¢iik boliimleri tekrarlama ve belli boliimleri birkag kez
tekrar etme gibi belirli stratejilerin kullaniminin, lisans Ogrencilerinin performansini

onemli dl¢iide artirdigini belirlemistir.

Ogrencilerin birinci ve ikinci haftada siklikla yararlanmis olduklar1 yavas tempoda ¢alisma
stratejisinin, Uglincli haftada yalnizca bir 6grenci tarafindan kullanilmis oldugu
goriilmektedir. Bu asamada One ¢ikan stratejiler ise bes Ogrenci tarafindan bildirilen
duyussal stratejiler olmustur. Ogrencilerin duyussal stratejilere onceki haftalara gére daha
fazla bagvurmus olduklari sdylenebilir. Planlama basamaginda duyussal stratejilerin
kullanimina yer verilmemisken, izleme basamaginda ¢alismayr birakmama ifadesi ile
duyussal bir stratejiye yer verilmis olmasit ve bununla beraber Ogrencilerin ¢aligmanin
ikinci haftasinda, ilk haftaya gore daha fazla duyussal strateji kullanma egilimi gostermis
olmasi, c¢aligmanin kayit altina alinmasi ve c¢alismanin kendilerine vermis oldugu
sorumluluk duygusu ile dogru orantili olarak kaygi diizeylerinde artisa neden olmasi ile
aciklanabilir. Son hafta ise 6grencilerin agirlikli olarak yineleme ve orglitleme stratejilerine
yoneldikleri ortaya ¢ikmaktadir. Ertem (2003), ¢alismasinda 6grencilerin kullandiklar

ogrenme stratejileri tespit edilmis, 6grencilerin "duyugsal" ve "Orgilitleme" stratejilerini
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daha cok kullandig1 sonucuna varilmis; oOrgiitleme stratejisinin kullanilmasina yonelik,
deney grubu ile kontrol gruplari arasinda, deney grubu lehine anlamli bir fark oldugu
ortaya c¢ikmistir. Ote yandan Ak (2007), anlamlandirma stratejisi basamaklarinin
(“Ozetleme”, “cikarimlar yapma”, “iliskilendirme”, “benzerlikler olusturma” ve
“karsilagtirmalar yapma-farkliliklar bulma”) keman O6grenimine olumlu etkilerinin

oldugunu ortaya koymustur.

Calismanin ilk ve ikinci haftasinda ¢alismalar1 sirasinda 6grenciler agirlikli olarak tartim
kaliplarina ve yay tekniklerine dikkat ederek c¢alismaya ihtiya¢ duyduklarini ifade
etmislerdir. Bu ifadeler 6grencilerin c¢alismalar1 sirasinda agirlikli olarak tartim ve yay
tekniklerini uygulama bakimindan zorluklar yasadiklarini ortaya koymakla beraber kendi
calismalarin1 izleme becerisi bakimindan BFE sontest Ol¢iim sonuclar ile de
desteklendiginde, bilisotesi farkindalik etkinliklerinden izleme basamagini kullaniyor

olduklar1 sonucu ortaya koymaktadir.

Calismanin t¢iincii haftasinda miizik terimleri s6zliigline bagvurma sikliginin ilk ve ikinci
haftaya gore azaldigini sdylemek miimkiin goziikmektedir. Bununla beraber Nielsen
(2015), calismasinda da ifade ettigi gibi bu c¢alismada da bazi 6grencilerin 6ngoérdiikleri
stratejileri tam olarak uygulamadiklari; 6zellikle siire ve kaynaklarla ile ilgili planlamalarin

bir kismin1 belirledikleri sekilde uygulamadiklart gozlemlenmistir.

Ogrencilerin planlama basamaginda belirlemis olduklar1 amag¢ ve hedefler dogrultusunda
secmis olduklar1 stratejiler ve izleme basamaginda strateji degisikligine gitme alt
boyutunda eklemis olduklar stratejileri kullanarak ¢alismada belirlemis olduklari amag ve

hedeflere yaklasmis olduklar1 anlagilmaktadir.

Ogrencilerin cogunun belirlemis olduklar1 hedef ve stratejiler dogrultusunda calismaya
devam ederek basariya ulasacaklarini 6ngérmiis olduklart sdylenebilir. Calismanin son
haftasina yonelik bulgular dikkate alindiginda ise Ogrencilerin ¢ogunun yeni hedefler
belirlemis oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Bu durum bazi 6grencilerin belirledikleri hedefe
ulasarak yeni hedefler dogrultusunda ¢alismalarinin yoniinii degistirdikleri seklinde

yorumlanabilir.

Degerlendirme asamasinda ise 6grencilerin cogunun amag ve hedeflerine ulagsmis olduklari
seklinde degerlendirmeler yaptiklar1 ortaya ¢ikmaktadir. Ogrencilerin kendi ¢alismalarina

iliskin yapmis olduklar1 degerlendirmeler bilisétesi bir eylem olup ¢alismanin asil amaci
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olan 6grencilerin biligtesi farkindalik diizeylerinin gelismesine yonelik énemli bir sonug

olarak, BFE’den elde edilen sonuglarla da desteklenmektedir.

5.5. Anlamay1 Izleme Stratejilerine Dayal Giince Yazma Calismalarmin, Bilisotesi
Farkindahk Planlama, Izleme ve Degerlendirme Bakimindan Etkisine iliskin

Sonuglar

Giince yazma kagitlarinda yer alan bulgulara gore Ogrencilerin agirlikli olarak pargayi
akict bir sekilde ¢alma hedefine yer vermis olduklari anlasilmaktadir. Tekrar etme
stratejisi, giince yazma siirecinde de bireysel uygulama siirecinde oldugu gibi siklikla
bagvurulan stratejiler arasinda yer almaktadir. Bununla birlikte ama¢ ve hedefler
degistikce, siklikla kullanilan stratejiler degisiklik gdstermektedir. Ogrencilerin bu siirecte,
bireysel uygulamalara gore daha az strateji degisikligine gitmeye yoneldikleri
goriilmektedir. Bu durumun 6grencilerin strateji secme konusunda aligkanlik kazandig
seklinde degerlendirilmesi miimkiin goéziikkmektedir. Colombo ve Antonietti (2016)
ogretmenlerin ders sirasinda istbilise yonelik uygulamalar yapmis oldugunu ancak
ogrencilerin bu durumun farkinda olmadiklarini bildirdigi ¢alismasi géz oniine alindiginda,
Ogrencilere  {istbilisin  kullanilmasina  yonelik bu anlayisin  ve farkindaligin

kazandirilmasinin faydalarindan s6z etmek olanakli gériinmektedir.

Gilince yazma siirecinde 6grencilerin zaman ve kaynak belirleme durumlarinin, ¢alismanin
amag¢ ve hedefleri ile Ogrencilerin bireysel farkliliklarina dayali olarak degisiklilik ve
cesitlilik gostermekte oldugu anlagilmaktadir. Ayni durum bireysel uygulama siirecinde de
ortaya ¢ikmistir. Nolet (2003), ¢aligmasinda 6grenmenin bireysel bir siire¢ oldugu, ¢alisma
siirecinde tiim Ogrencilerin stratejileri1 kullanmis oldugu ve en cok stratejiyi kullanan

ogrencilerin en yiiksek basariy1 elde etmis olduklari anlasilmistir.

5.6. Oneriler
Arastirmanin sonuglaria dayal1 olarak asagidaki onerilere yer verilmistir.

e Lisans diizeyi mesleki miizik egitimi alan dgrencilerin kendi 6grenme siireclerinde etkin
bir rol almasin1 saglamak amaciyla, 6grencilerin 6grenme stratejileri 6gretimi ve
anlamay1 izleme stratejilerine dayali uygulamalar araciliiyla kendilerini yonlendirerek
daha basarili olduklar1 bulgusu dogrultusunda biligsel ve bilisotesi stratejilerin

kullanimin tesvik edici bir egitim §gretim programinin uygulanmasi onerilmektedir.
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e Ogrencilerin calgr ¢aligma isteginin arttirilmasi ve dgrenme stratejilerine yonelik bilgi
ve farkindalik diizeylerinin gelistirilmesi bakimindan islevsel oldugu anlasilan biligsel
ve biligotesi farkindalik stratejilerinin  6gretiminin, keman derslerinde Ogrencilere

dogrudan veya gomiilii sekilde verilmesi dnerilmektedir.

e Anlamay1 izleme stratejilerine dayali uygulamalarin keman derslerinin yani sira egitim

fakiiltelerinin diger ¢algi derslerinde 6grencilere kazandirilmasi 6nerilmektedir.

e Ogrenme stratejileri kullannmmin dgrenmeyi kolaylastirdign ve &grencilerin diger
derslerine de katki sagladigi sonucu goz oniinde bulunduruldugunda, s6z konusu
stratejiler ve anlamayi izleme stratejilerine dayali uygulamalara, ¢algi derslerinin yani
sira oda miizigi ve orkestra, solfej, okul ¢algilar1 gibi uygulamali ve miizik kuramlari,
miizik kdltiirii, genel miizik tarihi gibi kuramsal derslerde de yer verilmesi

Onerilmektedir.

e Biligsel ve bilisotesi farkindalik stratejilerinin Gilizel Sanatlar ve Spor Liseleri’nde ve
miizik egitiminin farkli kademelerinde gerek kuramsal gerek uygulamali derslerde

ogrencilere kazandirilmasi onerilmektedir.

¢ Biligsel ve bilisotesi farkindalik stratejilerinin Geleneksel Tiirk Halk miizigi ve Sanat
Miizigi derslerinde de kullanilabilirligi arastirilarak bu derslere iliskin etkililigine

yonelik farkli ¢aligmalar yapilmasi dnerilmektedir.

e Miizik egitimi alaninda biligsel ve bilisotesi farkindalik stratejilerine yonelik ¢alismalar

farkli agilardan ele alinalak islenmesi ve genisletilmesi onerilmektedir.
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Ek-1. Giivenirlik Gegerlik Istatistikleri

Tablo 2. F1 I¢cin Maddeleraras: Ictutarlik Analizi

Madde-toplam Korelasyon katsayis1 Madde- harig¢ toplam korelasyon Katsayisi

Madde Rit sd p rir Sd P
s05 0,490 70 p<.01 0,333 70 p<.01
s10 0,661 70 p<.01 0,515 70 p<.01
s12 0,728 70 p<.01 0,599 70 p<.01
516 0,605 70 p<.01 0,457 70 p<.01
s17 0,597 70 p<.01 0,414 70 p<.01
s20 0,704 70 p<.01 0,570 70 p<.01
s32 0,631 70 p<.01 0,492 70 p<.01
s46 0,527 70 p<.01 0,388 70 p<.01
s05 0,490 70 p<.01 0,333 70 p<.01
s10 0,661 70 p<.01 0,515 70 p<.01

Rulon Cronbach
0,699 0,771

Tablo 3. F2 I¢cin Maddeleraras: Ictutarlik Analizi

Madde-toplam korelasyon katsayisi Madde- hari¢ toplam korelasyon katsayisi

Madde Rit sd p rir Sd P
s03 0,685 70 p<.01 0,488 70 p<.01
s14 0,840 70 p<.01 0,634 70 p<.01
s27 0,668 70 p<.01 0,454 70 p<.01
s33 0,840 70 p<.01 0,678 70 p<.01

Rulon Cronbach
0,716 0,757

Tablo 4. F3 I¢cin Maddeleraras: Ictutarlik Analizi

Madde-toplam korelasyon katsayisi Madde- hari¢ toplam korelasyon katsayisi

Madde Rit sd p rir Sd P
s15 0,607 70 p<.01 0,439 70 p<.01
s18 0,791 70 p<.01 0,589 70 p<.01
526 0,650 70 p<.01 0,464 70 p<.01
s29 0,674 70 p<.01 0,483 70 p<.01
s35 0,799 70 p<.01 0,628 70 p<.01

Rulon Cronbach
0,782 0,750
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Ek-1. (devam) Giivenirlik Gegerlik Istatistikleri

Tablo 5. F4 I¢cin Maddelerarasi Ictutarlik Analizi

Madde-toplam korelasyon katsayis1 Madde- harig¢ toplam korelasyon katsayisi

Madde Rit sd p rir Sd P
s04 0,533 70 p<.01 0,354 70 p<.01
s06 0,752 70 p<.01 0,636 70 p<.01
s08 0,751 70 p<.01 0,618 70 p<.01
s22 0,729 70 p<.01 0,566 70 p<.01
s23 0,710 70 p<.01 0,598 70 p<.01
s42 0,486 70 p<.01 0,319 70 p<.01
s45 0,677 70 p<.01 0,536 70 p<.01

Rulon Cronbach
0,808 0,788

Tablo 6. F5 I¢cin Maddelerarasi Ictutarlik Analizi

Madde-toplam korelasyon katsayis1 Madde- harig¢ toplam korelasyon katsayisi

Madde Rit sd p rir Sd P
s01 0,672 70 p<.01 0,538 70 p<.01
s02 0,667 70 p<.01 0,546 70 p<.01
s11 0,689 70 p<.01 0,559 70 p<.01
s21 0,767 70 p<.01 0,651 70 p<.01
s28 0,795 70 p<.01 0,689 70 p<.01
s34 0,602 70 p<.01 0,430 70 p<.01
s49 0,712 70 p<.01 0,600 70 p<.01

Rulon Cronbach
0,813 0,826

Tablo 7. F6 Icin Maddelerarasi Ictutarlik Analizi

Madde-toplam korelasyon katsayisi Madde- hari¢ toplam korelasyon katsayisi

Madde Rit sd p rir Sd P
s07 0,631 70 p<.01 0,498 70 p<.01
s19 0,677 70 p<.01 0,523 70 p<.01
s24 0,749 70 p<.01 0,607 70 p<.01
s36 0,798 70 p<.01 0,683 70 p<.01
s38 0,790 70 p<.01 0,663 70 p<.01
s50 0,729 70 p<.01 0,591 70 p<.01

Rulon Cronbach
0,947 0,947
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Ek-1. (devam) Giivenirlik Gegerlik Istatistikleri

Tablo 8. F7 I¢cin Maddeleraras: Ictutarlik Analizi

Madde-toplam korelasyon katsayis1 Madde- harig toplam korelasyon katsayisi

Madde Rit sd p rir Sd P
s25 0,681 70 p<.01 0,457 70 p<.01
s40 0,705 70 p<.01 0,509 70 p<.01
s44 0,631 70 p<.01 0,455 70 p<.01
sb1 0,815 70 p<.01 0,675 70 p<.01
s52 0,727 70 p<.01 0,534 70 p<.01

Rulon Cronbach
0,802 0,756

Tablo 9. F8 I¢cin Maddeleraras: Ictutarlik Analizi

Madde-toplam korelasyon katsayis1 Madde- harig¢ toplam korelasyon katsayisi

Madde Rit sd p rir Sd P
s09 0,536 70 p<.01 0,381 70 p<.01
s13 0,639 70 p<.01 0,543 70 p<.01
s30 0,606 70 p<.01 0,500 70 p<.01
s31 0,636 70 p<.01 0,534 70 p<.01
s37 0,574 70 p<.01 0,409 70 p<.01
s39 0,601 70 p<.01 0,493 70 p<.01
s41 0,581 70 p<.01 0,436 70 p<.01
s43 0,700 70 p<.01 0,606 70 p<.01
s47 0,655 70 p<.01 0,559 70 p<.01
s48 0,609 70 p<.01 0,483 70 p<.01

Rulon Cronbach
0,832 0,807

Tablo 11. F1 I¢in Ayirtetme Giicii t Testi Sonuglart

Ust Ceyreklik Alt Ceyreklik Karsilastirma
Madde n X Ss n X ss T Sd P
s05 19 4789 0,419 19 3,947 0,911 3,562 36 p<.01 0,000
s10 19 4474 0,513 19 3,158 0,765 6,062 36 p<.01 0,000
512 19 4474 0,612 19 2,789 0,787 7,166 36 p<.01 0,000
516 19 4737 0,452 19 3,421 0,769 6,260 36 p<.01 0,000
s17 19 4526 0,612 19 3,063 0,705 6,698 36 p<.01 0,000
s20 19 4421 0,607 19 2,789 0,787 6,963 36 p<.01 0,000
532 19 4526 0,513 19 3,211 0,713 6,354 36 p<.01 0,000
546 19 489 0,315 19 3,947 0,848 4,442 36 p<.01 0,000
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Ek-1. (devam) Giivenirlik Gegerlik Istatistikleri

Tablo 12. F2 Icin Aywrtetme Giicii t Testi Sonuglart
Ust Ceyreklik Alt Ceyreklik Karsilastirma
Madde n X Ss n X ss T Sd
s03 19 4632 0,597 19 3,211 0,713 6,481 36 p<.01 0,000
s14 19 4632 0,496 19 2,000 0,333 18,693 36 p<.01 0,000
s27 19 4263 0,653 19 3,105 0,737 4,986 36 p<.01 0,000
533 19 4632 0,496 19 2,579 0,769 9,523 36 p<.01 0,000
Tablo 13. F3 Icin Aywrtetme Giicii t Testi Sonuclar
Ust Ceyreklik Alt Ceyreklik Karsilastirma
Madde n X Ss n X ss T Sd
s15 19 4842 0,375 19 3,842 0,688 5,414 36 p<.01 0,000
518 19 4684 0,478 19 2,474 0,841 9,695 36 p<.01 0,000
526 19 4579 0,607 19 3,263 0,653 6,260 36 p<.01 0,000
s29 19 4579 0,692 19 3,211 0,713 5,840 36 p<.01 0,000
s35 19 4632 0,496 19 2,579 0,769 9,523 36 p<.01 0,000
Tablo 14. F4 Icin Ayirtetme Giicii t Testi Sonuglar
Ust Ceyreklik Alt Ceyreklik Karsilastirma
Madde n X Ss n X ss T Sd
s04 19 4105 0,994 19 2,789 0,787 4,402 36 p<.01 0,000
s06 19 4579 0,607 19 2,789 0,855 7,241 36 p<.01 0,000
s08 19 4526 0,612 19 2,368 0,761 9,377 36 p<.01 0,000
522 19 4,474 0,513 19 2,000 1,054 8,953 36 p<.01 0,000
s23 19 4842 0,375 19 3,263 0,806 7,539 36 p<.01 0,000
542 19 4,684 0,582 19 3,632 1,116 3,548 36 p<.01 0,000
s45 19 4579 0,607 19 2,895 0,875 6,709 36 p<.01 0,000
Tablo 15. F5 Icin Ayirtetme Giicii t Testi Sonuglart
Ust Ceyreklik Alt Ceyreklik Karsilastirma
Madde n X Ss n ss T sd
s01 19 4579 0,507 19 2,842 0,958 6,797 36 p<.01 0,000
s02 19 4632 0,496 19 3,158 0,834 6,444 36 p<.01 0,000
s11 19 4,368 0,597 19 2,789 1134 5,226 36 p<.01 0,000
s21 19 4526 0,612 19 2474 0,841 8,373 36 p<.01 0,000
528 19 4632 0,597 19 2,316 0,820 9,684 36 p<.01 0,000
s34 19 4,421 0,607 19 2,632 1116 5,976 36 p<.01 0,000
s49 19 4789 0,419 19 3,000 0,816 8,273 36 p<.01 0,000
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Ek-1. (devam) Giivenirlik Gegerlik Istatistikleri

Tablo 16. F6 Icin Ayirtetme Giicii t Testi Sonuglart
Ust Ceyreklik Alt Ceyreklik Karsilastirma
Madde n Ss n Ss T Sd
sQ7 19 4474 0,513 19 3,211 0,855 5,375 36 p<.01 0,000
s19 19 4526 0,513 19 2,789 1,134 5,919 36 p<.01 0,000
524 19 4526 0,513 19 2,316 0,946 8,716 36 p<.01 0,000
536 19 4,789 0,419 19 2,684 0,885 9,121 36 p<.01 0,000
s38 19 4,684 0,582 19 2,421 0,838 9,411 36 p<.01 0,000
sb0 19 4526 0,697 19 2,789 0,787 7,009 36 p<.01 0,000
Tablo 17. F7 Icin Aywtetme Giicii t Testi Sonuglar
Ust Ceyreklik Alt Ceyreklik Karsilastirma
Madde n Ss n ss t sd
525 19 4474 0,772 19 2,684 0,946 6,217 36 p<.01 0,000
s40 19 4526 0,612 19 2,895 0,737 7,224 36 p<.01 0,000
s44 19 4368 0,684 19 3,158 0,834 4,761 36 p<.01 0,000
sbl 19 4684 0,478 19 2,842 0,834 8,131 36 p<.01 0,000
sb2 19 5,000 0,000 19 3,316 1,250 5,718 36 p<.01 0,000
Tablo 18. F8 I¢in Ayirtetme Giicii t Testi Sonuglar
Ust Ceyreklik Alt Ceyreklik Karsilastirma
Madde n Ss n ss t Sd
s09 19 4,263 0,872 19 2,895 0,875 4,699 36 p<.01 0,000
s13 19 4842 0,375 19 3,474 0,905 5,928 36 p<.01 0,000
s30 19 4579 0,692 19 3,316 0,820 4,993 36 p<.01 0,000
s31 19 4368 0,684 19 3,063 0,848 5,124 36 p<.01 0,000
s37 19 3,789 1,032 19 2,063 0,911 5,353 36 p<.01 0,000
s39 19 4,684 0,478 19 3,316 0,946 5,479 36 p<.01 0,000
s41 19 4474 0,697 19 2,789 1,134 5,368 36 p<.01 0,000
543 19 4,737 0,452 19 3,105 0,937 6,655 36 p<.01 0,000
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Ek-2. Arastirmada Kullanilan Etiitler




Ek-2. (devam) Arastirmada Kullanilan Etiitler




Ek-3. Uzman Goriis Formu




Ek-4. Anlamayi izleme Stratejileri Bireysel Uygulama ve Giince Yazma Kagidi




Ek-4. (devam) Anlamay1 izleme Stratejileri Bireysel Uygulama ve Giince Yazma
Kagidi




Ek-4. (devam) Anlamay1 izleme Stratejileri Bireysel Uygulama ve Giince Yazma
Kagidi




Ek-5. Ogrenme Stratejileri On Bilgilendirme Giinliik Plan

OGRENME STRATEJILERI ON BiLGILENDIiRME GUNLUK PLAN

BOLUM I

OKUL: Trakya Universitesi Egitim Fakiiltesi Miizik Egitimi Anabilim Dali
SINIF: 3. Simf

KONU: Ogrenme Stratejileri

SURE: 50 Dakika (1 ders saati)

BOLUM II

AMAC ve DAVRANISSAL AMACLAR:

1. Keman galigirken kullanilabilecek 6grenme stratejilerini agiklayabilme.
a. Yineleme Stratejilerini agiklar ve kullanir

b. Anlamlandirma Stratejilerini agiklar ve kullanir

c. Orgiitleme Stratejilerini agiklar ve kullanir

d. Duyussal Stratejileri agiklar ve kullanir

e. Anlamayi izleme stratejilerini agiklar ve kullanir.

2. Ogrenme stratejileri smiflandirabilme.

3. Ogrenme stratejileri arasindaki iliskiyi agiklayabilme.

KONUNUN KAVRAMLARI ve SEMBOLLERI: Ogrenme stratejileri, 6z diizenleme,
bilis, biligotesi.
OGRETME-OGRENME STRATEJI, YONTEM ve TEKNIKLERI: Tartisma

yontemi, beyin firtinasi, rol model olma, soru- cevap, 6rnek olay.

KULLANILAN KAYNAK, ARAC ve GERECLER: Calisma kagidi, nota kagidi,
O0grenme stratejileri sunusu.
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OGRETME-OGRENME ETKINLIKLERI

GIRIS ETKINLIKLERI

DIKKATI CEKME: Arastirmaci hazirlamis oldugu 6rnek olay anlatimu ile konuya giris
yapar.

“Ezgi keman dersinden ¢ikmistir. Ogretmeni Ezgi’ye bir sonraki derse kadar calisip
hazirlanmasi igin yeni bir parga vermistir. Ezgi, evde keman ¢alisirken ¢ok fazla dikkati
dagildig1 i¢in okulda ¢alismaya karar verir. Caligmaya baslamadan 6nce 6gretmeninin yeni
vermis oldugu pargaya goz gezdirerek parcanin 6zelliklerini, zorluk derecesini ve ne kadar
stire ile ¢alismasi gerektigini yordamaya calisir. Par¢ay1 ¢alismaya baslar ve par¢anin
icinde yeni 6grenecegi teknikler ile eskiden 6grenmis oldugu teknikler ve bilgiler olup
olmadigina bakar. Parcanin tonalitesini, 6l¢ii sayisini1 belirledikten sonra ¢almaya baslar.
Calisirken zaman zaman parga i¢inde gegen bazi terimlere rastlar ve onlar1 daha dnceden
bilip bilmedigine bakar. Takildig1 olgiileri tekrar tekrar ¢alarak pekistirmeye calisan Ezgi
zorlandig1 yerlerde tempoyu yavaslatarak ¢almaya baslar. Parcay1 ezberlerse daha verimli
calisabilecegini fark eder. Zorlandiginda yilmadan moralini bozmadan g¢alismaya devam
eder. Gerekli gordiigli yerlerin altin1 ¢izerek gesitli isaretlemeler yapar dnemli kisimlari
vurgulamaya calisir. Yeri geldikce calismasini duraksatarak dogru yapip yapmadigini
kontrol eder. Par¢ay1 nasil daha iyi galabilecegini diisiinerek gerekirse farkli caligma yollar
uygular. Calismasinin sonunda ne kadar basarili oldugunu denetler ve hatalarini
diizeltmeye calisir.”

Ornek olay anlatimindan sonra arastirmaci dgrencilere su sorulari sorar ve vermis olduklari
yanitlart yonlendirmeksizin not eder.

1) Sizce Ezgi ne yapmaktadir?

2) Ezgi’nin calisirken izledigi yollar sizce nelerdir?

GUDULEME: Arastirmaci, “Bu ¢alismaya katilimimiz sizlere keman calisirken
kullanabileceginiz bazi stratejileri 6grenmeniz ve kendi caligmalarinizi diizenleyebilmeniz
icin olanaklar saglayacaktir bu da keman derslerinde size basariy1 getirmeye yarayacaktir”
der.

GOZDEN GECIRME: “Bu calismada sizlerle 6grenme stratejileri ve bunlarm nasil
uygulanacag iizerine tartisacagiz”

GECIS: Arastirmaci, “Simdi sizlere dgrenme stratejileri ile ilgili hazirlamis oldugum
sunum lizerinden baz1 bilgiler paylasacagim” diyerek konuya gecis yapar.
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GELISTIRME ETKINLIKLERI

ETKINLIK 1: Arastirmaci “6grenme stratejileri 6n bilgilendirme” sunumunu yapar. S6z
konusu sunumun igerisinde belli basli 6grenme stratejilerinin keman c¢alisirken kullanimina
yer verilmistir. Sunumdan sonra arastirmact 6grencilere su sorulari yoneltir:

1) Ogrenme stratejileri nelerdir?
2) Ogrenme stratejileri arasinda nasil bir iliski vardir?
3) Kisinin kendi 6grenmelerini kontrol edebilmesi sizce neden énemli olabilir?

ARA OZET: Calgi egitiminde oOgretmen yetkinligini yani sira, Ogrencinin hazir
bulunusluk ve yetkinlik diizeyi de son derece Onemlidir. Son c¢alismalarla birlikte,
Ogrenicinin kendi 6grenmelerini diizenleyerek 6grenmede etkin bir rol almasi biiyiik 6nem
kazanmistir. Bu sebeple Ogrencilerin dgrenme stratejilerini bilmesi ve calismalarinda
kullanmasinin, 6grenmede etkin olabilmesi adina yarar saglayacagi sdylenebilir.

ARA GECIS: Simdi sunumda sizlere bahsettigim stratejilerin bulundugu ¢alisma
kagitlarin1 dagitacagim. Bu calisma kagitlarini ilerleyen giinlerde yapacagimiz bireysel
uygulamalarda gerektiginde basvuracagimiz bir strateji listesi olarak kullanacagiz.

ETKINLIK 2: Arastirmaci hazirlamis oldugu c¢alisma kagitlarim1 dagitir. Calisma
kagitlarinda 6grenme stratejilerinin maddeler halinde siralanmis ve ¢izelgelestirilmis sekli
bulunmaktadir.

Calisma kagidinin dagitilmasinin ardindan arastirmacit dgrencilere siniflandirilmis olan bu
stratejilerin hangi strateji grubuna ait olduklarini belirleyerek iizerlerine yazmalarini ister.

BOLUM III:

SON OZET: Ogrenme stratejileri yineleme, anlamlandirma, orgiitleme (bilissel
stratejiler), duyussal ve anlamay1 izleme (bilis Gtesi stratejiler) seklinde siniflandirilabilir.
Bizim asil ulagmay1 hedefledigimiz nokta olan anlamay1 izleme stratejilerinin uygulanmasi
noktasinda, yukarida bahsettigimiz tiim bu stratejiler hakkinda bilgi sahibi olmamiz son
derece faydali olacaktir.

TEKRAR GUDULEME: Ogrenme stratejilerini bilmenin yani sira, bu stratejilerin ne
zaman, nasil ve ne i¢in kullanilacagini bilmek, kisinin kendi 6grenmelerini yonetebilmesi
ve kendi c¢alismalarini en verimli sekilde planlaylp diizenleyebilmesi ve
degerlendirebilmesi bakimindan son derece dnemli goriillmektedir.

KAPANIS: Anlamay: izleme stratejilerini kullanmak, kisinin kendi 6grenmeleri igin
izleyecegi yollarin farkinda olmasi demektir. Bu agsamadan sonra takip eden bireysel
caligmalarimizda anlamay1 izleme stratejileri lizerinde duracagiz.

OLCME ve DEGERLENDIRME: Asagidaki 6grenme stratejilerini kavram haritasinda

yer alan bosluklar1 uygun sekilde doldurunuz.
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Ek-5. (devam) Ogrenme Stratejileri On Bilgilendirme Giinliik Plan

/ Anlamlandirma \

/

Yineleme

~

Ogrenme

Stratejileri

/ Orgiitleme \

Anlamavi izleme \
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Ek-5. (devam) Ogrenme Stratejileri On Bilgilendirme Giinliik Plan




Ek-6. Bilisotesi Farkindahk Envanteri

BILISOTESI FARKINDALIK ENVANTERI

Yonerge: Asagidaki 6nermeleri dikkatlice okuyarak (1) Hi¢ bir zaman (2) Nadiren (3)
Sik sik (4) Genellikle ve (5) Her zaman ifadelerinden kendinize en uygun olani (x) ile

isaretleyiniz.
@ @ ®) (4) (®)
Hig Nadiren Sik | Genellikle | Her
. bir sik zaman
No Onerme zaman
1 | Amaglarimi yerine getirip getirmedigimi diizenli
olarak kendime sorarim.
2 | Bir problemi cevaplamadan once birkag
alternatif diistiniirim.
3 Gecmiste kullandigim stratejileri kullanmay1
denerim.
4 Zamanin yeterli olmast i¢in 6grenme sirasinda
kendimi hizlandiririm.
5 | Zihinsel anlamda gii¢lii ve zayif yonlerimin
farkindayim.
6 | Bir goreve baglamadan 6nce 6grenmem igin
nelere ihtiyacim oldugunu diisiiniiriim.
7 | Bir testi tamamladigimda ne kadar iyi yaptigimi
bilirim.
8 Bir goreve baglamadan dnce 6zel amaglar
olustururum.
9 Onemli bir bilgiyle karsilastigimda calismamin
temposunu digiiriirim.
10 | Bir seyi 0grenebilmek icin ne tiir bilgilerin
6nemli oldugunu bilirim.
11 | Bir problem ¢6zerken biitlin se¢enekleri goz

ontine alip almadigimi kendime sorarim.
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Ek-6. (devam) Bilisotesi Farkindalik Envanteri

12 | Bilgiyi organize etmede iyiyimdir.

13 | Onemli bilgilere dikkatli bigcimde odaklanirim.

14 | Kullandigim her strateji i¢in 6zel bir amacim
vardir.

15 | Konuyla ilgili 6nceden bir seyler bildigim
zaman daha iyi 6grenirim.

16 | Ogretmenimin benden neyi 6grenmemi
bekledigini bilirim.

17 | Bilgileri hatirlamada iyiyimdir.

18 | Duruma bagli olarak farkli 6§renme stratejileri
kullanirim.

19 | Bir isi bitirdikten sonra daha kolay bir yolu olup
olmadigimi kendime sorarim

20 | Ne kadar iyi 6grendigimi kontrol edebilirim.

21 | Onemli iliskileri anlamama yardimci olmasi igin
yeniden inceleme yaparim

22 | Calismaya baslamadan dnce 6grenecegim
materyal hakkinda kendime sorular sorarim.

23 | Bir problemi ¢6zmek i¢in farkli yollar diisiiniir
ve bunlardan en iyisini segerim.

24 | Calismami tamamladiktan sonra 6grendiklerimi
Ozetlerim.

25 | Bir seyi anlamadigim zaman digerlerinden
yardim isterim.

26 | Ihtiyacim olan seyi 6grenmek icin kendimi
motive edebilirim.

27 | Calisirken ne tiir stratejiler kullandigimin
farkinda olurum.

28 | Herhangi bir ¢aligsma yaparken yararl stratejileri

analiz ederim.
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Ek-6. (devam) Bilisotesi Farkindalik Envanteri

29 | Yetersizliklerimi telafi etmek icin zihinsel
anlamda gii¢lii yonlerimi Kullanirim.

30 | Yeni bilginin anlam ve 6nemine odaklanirim.

31 | Bilgiyi daha anlamli hale getirmek i¢in 6rnekler
olustururum.

32 | Bir seyi ne kadar iyi anladigim hakkinda iyi
karar veririm.

33 | Kendimi yararli stratejileri otomatik olarak
kullanirken bulurum.

34 | Calisma sirasinda anlayip anlamadigimi kontrol
etmek i¢in diizenli olarak ara veririm.

35 | Hangi stratejiyi kullandigimda daha yararl
olacagini bilirim.

36 | Calismami tamamlamadan dnce amaglarima
nasil daha basarili olarak ulasacagimi kendime
sorarim.

37 | Ogrenme siirecinde anlamama yardimci olmasi
icin resim veya diyagramlar ¢izerim.

38 | Bir problemi ¢ozdiikten sonra biitiin segenekleri
gozden gecirip gecirmedigimi kendime sorarim.

39 | Yeni bilgileri anlayabilecegim sekle
doniistiirmeye caligirim,

40 | Bilgiyi kavrayamadigim durumlarda
kullandigim stratejileri degistiririm.

41 | Ogrenmeme yardime1 olmasi igin metni biitiin
halinde ele alirim.

42 | Bir goreve baglamadan 6nce talimatlar
dikkatlice okurum.

43 | Okudugum seylerin 6nceden bildiklerimle ilgili
olup olmadigini kendime sorarim.

44 | Kafam kanistifinda varsayimlarim tekrar

degerlendiririm.
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Ek-6. (devam) Bilisotesi Farkindalik Envanteri

45 | Amaglarima en basarili bicimde ulagsmak i¢in
zamanimi organize ederim.

46 | Konuya ilgi duydugumda daha iyi 6grenirim.

47 | Ders ¢alisirken yapacagim seyleri daha kiigiik
adimlara ayiririm.

48 | Ozel anlamlardan daha ¢ok genel anlamlara
odaklanirim.

49 | Yeni bir sey 6grenirken nasil daha iyi
yapabilecegim hakkinda kendime sorular
sorarim.

50 | Calismami tamamladiktan sonra olabildigince
iyi 6grenip 6grenmedigimi sorgularim.

51 | Eger yeni bilgiyi anlayamazsam ¢alismay1
durdurup basa donerim.

52 | Kafam karistiginda geri donerek tekrar okurum.
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Ek-7. Olgek Kullanim izni

On Sat, Jul 13,2019 at 12:08 PM +0300,
"gulsakarya@trakya.edu.tr"
<gulsakarya@trakya.edu.tr> wrote:

Saygideger hocam,

Anlamayi izleme stratejilerinin keman
6grencilerinin biligétesi farkindalik diizeyine
etkisi konulu doktora tezimde, Ramazan Abaci
ve Bayram Getin ile Tirkge formunun givenirlik
gegerlik caligmasini yapmis oldugunuz Biligétesi
Farkindalik Envanteri'nden galisma grubuma
uygulamak tizere yararlanmak icin izninizi almak
istiyorum.

Sizin i¢in uygunsa ekte géndermis oldugum
dosyayl imzalayarak elektronik ortamda tarafima
gondermenizi arz ederim.

Saygilarimla.

Ogir. Gor. Giil SAKARYA
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Bilisotesi Farkindalik
Envanteri Kullanim izni
Hakkmda Gelen Kutusu

gulsakarya@trakya.edu.tr

AHMET AKIN 13.07.2019
Alicllar: gulsakarya@traky... v

Olgedi kullanabilirsiniz Giil hocam ancak izin
formu gibi bir uygulama dogru degil, ¢link izin
vermeme gibi bir durum s6z konusu olamaz,
zaten 6lgek benim sahsi malim degil bilim
diinyasina aittir herkes referans vererek
akademik amaglarla kullanabilir, iyi ¢aligmalar.

Android icin Outlook'u edinin
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