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Bu arastirmanin amaci, akran zorbaligi algisinin degisimini tespit etmeye yonelik yaratici
drama temelli bir siire¢ dnerisi sunmaktir. Arastirma, Istanbul ili Bagcilar ilcesi Mustafa
Kemal Ortaokulunda 2018/2019 egitim-6gretim yilinda 6. smifa devam eden deney ve
kontrol grubunda yer alan goniillii 30 6grenci ile gerceklestirilmistir. Her bir grupta 15
Ogrenci vardir. Caligmada nitel arastirma yontemlerinden yararlanilmistir. Calismanin
verileri “Yar1 Yapilandirilmis Gériisme” ve “Ogrenci Giinliikleri” ile toplanmustir. Siirecin
basinda her iki grupta yer alan 6grencilere “Kisisel Bilgi Formu” ile “Yar1 Yapilandirilmig
Goriisme Formu” uygulanmis ve gruplarla On test-son test siirecinde “Odak Grup
Goriismesi” gerceklestirilmistir. Bu verilerden hareketle olusturulan 52 saatlik atdlye,
deney grubuyla gerceklestirilmistir. Arastirma sonucunda yaratici drama temelli hazirlanan
atolyelerin deney grubu katilimcilarinin akran zorbalig: algilarinda fiziksel zorbaligm yani
sira s6zIi zorbalik ve iliskisel/duygusal akran zorbaligin1 da kapsayacak sekilde degisiklik
sagladig1 tespit edilmistir. Caligma sonuclarinin alan arastirmacilari, ders kitabi
hazirlayicilar1 ve 6gretmenler i¢in faydali olacagi ongdriilmektedir.
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ABSTRACT

The aim of this research is to present a process offer based on creative drama to detect the
change of peer bullying perception. The research was conducted with 30 voluntery
students who takepart in experimental and control group, attending 6th grade in the
2018/2019 academic year at Mustafa Kemal Secondary School in Bagcilar district of
Istanbul. There are 15 students in each group. In the study qulitative research methods
were used. The datas of the study were collected with “Semi-structured Interview” and
“Student Diaries”. At the begining of the process “Personel Information Form™ and “Semi-
Structured Interview Form” were applied to students in both groups and “Focus Group
Discussion” was realised with groups in the process of pre-test and post-test. After the
workshop, final test application was conducted to experimental and control group. 52 hour
workshop based on these datas was realized with experimental group. As a result of the
research, physical bullying as well as verbal bullying and change that include relational/
emational peer bullying perceptions of experimental group participants of the workshops
based on creative drama. The results of the study are expected to be beneficial for field
researchers, textbook makers and teachers.
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BOLUM |

GIRIS

Medeniyetin ve birlikte yasama zorunlulugunun bir sonucu olan egitim ihtiyacmi sistemli
bir sekilde karsilamak icin okullar kurulmus ve bu okullarda istendik davranislar
ogrencilere kazandirmak amaclanmistir. Okul, ayn1 zamanda bireyin sosyallesmesi icin
uygun ortam olusturur. Bu durumu 6rnekleyen noktalardan birisi, 6gretim programlaridir.
Tiirk egitim sistemi i¢inde 1936 tarihli Ilkokul Programi’'ndan bu yana bulunan “gercek
topluluk ilkesi”, 1948 tarihli Program’da “Ilkokul, gercek bir topluluktur.” ifadesi ile yer
almaktadir (Benzer, 2004, s. 146). Gergek bir toplulugu temsil etmek kastiyla olusturulan
bu ortamlarda istendik davranislarin disinda istenmedik davranmiglar da ortaya g¢ikmasi
miimkiindiir. Ferenczi, “Kusurlu egitim, yanlis karakterlerin kaynagi olmakla kalmaz,
ayrica hastaliklarin da kaynagidir. Gliniimiiz pedagojisi ise ¢esitli nevrozlar1 lireten gergek
bir hastalik {iretme ortamidir (Ferenczi’den aktaran Uysal, 2017, s. 7)” seklindeki
goriisiityle bu tehlikeli davranislara dikkat ¢ekmektedir. Kiifiir etmek, yalan sdylemek,
hirsizlik, saldirganlik bu durumlara 6rnek olarak gosterilebilir.

Bu davranislarin diizenli tekrari, literatiirde akran zorbaligi olarak tanimlanir. Akran
zorbaligi, bireyin ruhsal saghigini sikintiya sokacak, kotii niyetlerle gergeklestirilen fiziksel
ve sozsel davraniglardan olusan eylemlerdir (Tura, 2008, s. 12). Akran zorbalig1 sadece
okulda gergeklesen eylemlerden olugsmamaktadir. Ayni zamanda gilinlik yasamin
icerisinde bireyler, gerek sozlii gerek fiziksel olarak yasitlarina karsi zorbaca davraniglarda

bulunabilmektedirler.



Akran zorbaligini diger davranislardan ayirt etmede iki kriter vardir: Zorbalik davranigi
yapilan bir davranisa karsilik olarak yapilmaz, zorba olan ¢ocuk, kurban ¢ocuga gore daha
giicliidiir ya da giiclii olarak algilanir (Baker, 2007).

Akran zorbaligi, sosyolojik zeminde de varligmi siirdirmektedir. Yavuzer (1992),
“Tiirkiye’de cocuklar her dakikasinda dort ciddi sugun islendigi bir diinyaya doguyor. Bazi
uzmanlara gore her cocuk ciddi su¢ isleme potansiyeline sahip hatta sugluluk olarak
sayilabilecek ama 6nemsiz goriilen eylemleri yapmayan hi¢ kimse yok (Yavuzer, 1992, s.
10).” Sozleriyle zorbaligin ¢ocuk sucluluguna evrilme tehlikesine dikkat ¢ekmistir.

Olweus (1997) tarafindan gerceklestirilen biiyiik 6lgekli bir arastirmanin sonuglari, 1°den
9’a kadar olan simiflardaki 6grencilerin %9’unun zorbalik kurbani oldugunu ve % 6-7’sinin
bagkalarma karsi diizenli bir sekilde zorbalik yaptigini gostermektedir. Ekonomik
Kalkmma ve Isbirligi Orgiitii'niin (OECD) PISA 2015 Sonuglar1 Raporu’nda zorbalik,
ogrencilerin refahi i¢in en tedirgin edici tehdit olarak tanimlanmistir. Asagidaki tabloda,

okulda zorbalik ile ilgili OECD ortalamasi1 ve Tiirkiye’nin durumu verilmektedir.

Tablo 1

OECD Ulkelerinde Okulda Ayda Birka¢ Kez Zorbaliga Maruz Kaldigini Bildiren
Ogrencilerin Yiizdesi

Herhangi bir Bagka 0Ogrencilerin Baska Ogrencilerin
zorbalik dalga gecmesi vurmasi ya da itip
kakmasi1
% % %
Tiirkiye 18.6 9.2 4.5
OECD Ortalamas1 18.7 10.9 4.3

OECD. OECD Raporu. (2017). Zorbalik, PISA 2015 sonuglart (Cilt III): Ogrencilerin iyi olma hali (NIH
Publication No: 1996-3777) https://dx.doi.org/10.1787/9789264273856-en sayfasindan erisilmistir.

Tablo incelendiginde Tiirkiye’deki oranlarin OECD ortalamasma olduk¢a yakm oldugu,
dolayisiyla zorbaca davranislarin bu cografyadaki 6grenciler i¢in de en tedirgin edici tehdit

konumuna geldigi goriilmektedir.

1.1. Tammlar


https://dx.doi.org/10.1787/9789264273856-en

Bu arastirmada gecen bazi kavramlar asagida tanimlanan anlamlariyla kullanilmustir.

1.1.1. Zorba: Maines ve Robinson (1992)’a gore zorba, “baskalarmin gereksinim
ve haklarmi dikkate almadan; kendi statii, heyecan, maddi kazanci i¢in veya grup
ortaminda kendi gereksinimlerini karsilayabilmek amaciyla bagkalarina karsi zarar verici

davraniglarda bulunan kisi ya da gruptur.”

1.1.2. Kurban: Maines ve Robinson (1992)’a gore kurban, “baskalarinin
davranislarindan siirekli bir bicimde zarar géren ve zarar verici bu davranislara karsi
koyabilecek ve durdurabilecek beceri, statii ve kaynaklara sahip olmayan kisi ya da

gruptur.”

1.1.3. Zorbalk: Kepenek¢i ve Cmkir (2003)’a gore zorbalik (kaba gii¢), “en kisa

sekilde, incitme niyeti ile saldir1 olarak ifade edilebilir.”

1.1.4. Okul Zorbahgi: Olweus (1993)’a gore okul zorbaligi, “bir ¢ocuga bir veya
daha fazla 6grenci tarafindan kasith olarak siirekli saldirgan davraniglarin uygulanmasi ve
cocugun bunlara karsi siirekli olarak korumasiz durumda olmasidir.” Piskin (2003)’e gore
“okul zorbaligi, bir ya da birden ¢ok 6grencinin kendilerinden daha gii¢siiz 6grencileri
kasith ve siirekli olarak rahatsiz etmesiyle sonuglanan ve kurbanin kendisini

koruyamayacak durumda oldugu bir saldirganlik tiirtidiir.”

1.2. Literatiirde Zorbahk

“Zorba, giicline giivenerek hiikmii altinda bulunanlara s6z hakki ve davramg 6zgirliigii
tanimayan (kimse), miistebit, miitegallibe, despot, diktatdr” ve  zorbalik, “zorbaca
davranista bulunma, miistebitlik” olarak tanimlanmaktadir (Tiirk¢e Sozliik, 2011).

Olweus (1997) akran zorbaligini su sekilde tanimlamaktadir: Bir 6grenci tekrar tekrar veya

periyodik olarak bir veya daha fazla baska 6grenci tarafindan olumsuz eylemlere maruz
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kaldiginda akran zorbalig1 ortaya ¢ikmaktadir. Buradaki olumsuz eylemler fiziksel temas,
sozlii taciz, hos olmayan jestler yapma, lakap takma, sdylentileri yayma ve bir gruptan
kasitli olarak uzak tutma gibi davranislar1 kapsayabilir (Olweus, 1997, s. 496).

Rigby (2004)’e gore, “zorbalik davranisi saldirgancadir ve fiziksel, sozel ya da dolayl

iistiinliigiin oldugu kisiler arasinda geger.”

Iletisimde insanm kendini tanimas1 ve kendini ifade edebilmesi, hem sosyal iliskiler, hem de
insanin kendi kendiyle olan iletisimi agisindan ¢ok 6nemlidir. Giinliik yasamda kendini rahatca
ifade edebilen, gevresiyle iletisim kurmakta ve bu iletisimi siirdiirmekte zorlanmayan bireyler
oldugu gibi; kendini rahat¢a ifade edemeyen, i¢ iletisimde ve cevresiyle olan iletisimde
zorluklarla karsilagan bireyler de mevcuttur. Kisilerarast iletisim zorlugunun; bireyin kisiliginin
zorba bir yapiya sahip olmasi ya da kendisine uygulanan zorba davranislarla miicadele etme
becerisine sahip olmamasi gibi pek ¢ok nedeni olabilir. Yasanan kisilerarasi ¢atigmalarda
Ofkesine héakim olamayan bireyler, hem kendilerine hem de c¢evresindeki kisilere zarar
verebilir. Kisileraras: iliskilerde birey duygularini uygun bir bi¢imde ifade etme yetisini
kazanmalidir. Bu sayede zorba, kurban ve zorbaliga tanik olan kisilerin fiziksel ve psikolojik

bakimdan zarar gérme riski ortadan kalkacaktir (Giiltekin, 2003, s.7).

Besag (1989)’a gore zorbalik, giiglii olan bireylerin gii¢lerini ve ¢ikarlarmi korumak i¢in
kendilerinden gii¢siiz olanlara kars1 fiziksel, psikolojik, sosyal ve sbzel olarak aci
cektirmeleri olarak tanimlamistir (Besag’tan aktaran Kepenekci ve Cinkir, 2003).

Roland (1989)’a gore zorbalik bedensel veya psikolojik olarak iki boyuta ayrilmaktadir

(Besag’tan aktaran Kepenek¢i ve Cinkir, 2003).

Tanim ve agiklamalardan goriildiigii izere zorbalik, sadece fiziksel olarak gergeklestirilen

bir eylem olmayip sozlii davranis bi¢imlerinde de kendisini gostermektedir.

1.3. Zorbahgin Tiirleri

Literatiirde akran zorbalig1 siniflandirilmasi ile ilgili gesitli goriisler mevcuttur. “Olweus
(1994) akran zorbahigmi iki alt kategoride incelemektedir. Bunlar dogrudan ve dolayli

akran zorbahigidir (Olweus’tan aktaran Keskin, 2010, s.4).”

Dogrudan uygulanan akran zorbaligi hedef olarak belirlenen kisiye yonelik yapilan
saldirilardir. Dogrudan akran zorbaligina fiziksel yolla uygulanan siddet, sozel olarak
yoneltilen hakaret ve asagilamalar, ¢irkin mimik ve jestleri sayabiliriz. Dogrudan saldirilarda
saldirgan ve hedef olan kisi yiiz ylize oldugu i¢in kurban saldirganin kim oldugunu bilir.

Dolayl: saldirganlik ise hedef olarak alinan kisiye kars1 yapilan sosyal yalnizlastirma ve kasith
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olarak bir gruptan diglanma gibi davranislardir. Bu tip zorbalikta zorba kurbanin kimligini

bilmesinden rahatsiz olabilecegi igin bu yola basvuruyor olabilir (Giiltekin, 2003, s. 21).

Akran zorbaligi, tanimimdan da goriildiigii tizere tek boyutlu degildir. Griffin ve Alan
(2004), zorba davranislar1 fiziksel zorba davraniglar, sozel zorba davraniglar ve duygusal
zorba davraniglar olarak smiflandirmislardir (Griffin ve Alan, 2004; Cankaya, 2011: 83).
Literatiirdeki akran zorbaligi i¢in kullanilan diger smiflamalar soyledir (Piskin, 2002;
Giiltekin, 2003, s.2):

. Fiziksel akran zorbalig1

J [liskisel/duygusal akran zorbalig1

o Sozlii akran zorbalig
J Cinsel akran zorbalig1
J Siber akran zorbalig1
. Etnik akran zorbalig1

. Homofobik zorbalig1”

Mynard ve Joseph, akran zorbaligim so6zel, fiziksel, sosyal olarak kullanma
(manipiilasyon) ve kisisel esyalara saldir1 olmak {iizere dort gruba aymrmistir. Sosyal
manipiilasyon diger siniflandirmalarda kullanilan iliskisel ve dolayli akran zorbaligi
kavramui ile ortiismektedir (Mynard ve Joseph’ten aktaran Pekel, 2008, s. 17).

Elliot (1997) ise zorbalig1i bedensel, sozel, duygusal ve cinsel zorbalik olarak
smiflandirmaktadir. Dolayisiyla akran zorbaligi eksenindeki ¢alismalar, bu alt

cesitlemelerin herhangi birini ele alabilmektedir.

1.4. Zorbalik-Yas Iliskisi

Keskin (2010)’e gore zorbalik, ilkdgretim ¢aginda daha ¢ok gozlemlenmektedir. Okul
caglarinin ilk yillarinda 6grencilerin iist siniflardaki 6grencilere gore daha giicsiiz ve zayif
olmasi1 akran zorbaligma maruz kalmalarma sebep olmaktadir. Kurban 6grenciler bu
durum karsisinda sessiz kalarak bir ¢6ziim aramaktan g¢ekinmektedirler. Bulunduklar1

egitim kurumunun son kademesinde okuyan Ogrenciler zorbaliga en ¢ok basvuran



ogrencilerdir. Zorbaliga basvurma yas ilerledik¢e kiz Ogrencilerde azalirken erkek

ogrencilerde artis gostermektedir (Olweus’tan aktaran Keskin, 2010, s. 20).

Ogrenciler, en ¢ok 10-14 yaslar1 arasinda zorbaliktan sikdyet etmekte, ikinci olarak 5-9 yas
grubu gelmekte ve bunu 15-19 yas grubu izlemektedir. Yavuzer (1993, s. 32), Tiirkiye’de
en ¢ok sug islenen yasm 14 oldugunu belirtmektedir. Ogrenciler okula ilk basladiklar:
yillarda zorbaliga daha ¢ok maruz kalmaktadirlar. Ergenlik doneminin baslangici olan 10-
14 yas aralifinda kendini kabul ettirme, kanitlama ve toplumda bir yer edinme ¢abasi1 zorba
ogrencilerin kurban 6grenciler iizerinde hakimiyet kurmak amaciyla olumsuz fiziksel ve

sozel davraniglar sergilemelerine sebep olmaktadir (Ergiin, 2015, s. 62).

4 ve 5. smiflarin akran zorbalig1 gosterme ve akran zorbaligina maruz kalma durumu 6, 7
ve 8. smiflara gore daha fazladir. Yas ilerledik¢e 6grencilerin zorbaliktan sikayet etmeleri

de azalmaktadir (Ergiin, 2015, s. 62).

7. smiflarda zorbaliga yonelik tutumlar artmig, magdura yonelik sempati azalmistir.
[Ikdgretim okullarinda, ikinci kademede zorbalik oranmin birinci kademeye gore daha
yiiksek oldugunu belirtmistir (Piskin, 2002, s. 58). Ayrica Ogrencilerin zorbaliga
ugradiklarmi ilkégretim birinci kademede en ¢ok Ogretmenlerine ikinci kademede ise
arkadaslarina soylediklerini; rehber 6gretmene sOyleme oranmnin ise ilkégretim ikinci

kademede birinci kademeye gore daha yiiksektir (Piskin, 2002, s. 58).

Bu veriler sadece kayitlara gecen istatistiksel verilerdir. Yasanilan sosyal ortam, ailenin

egitim seviyesi, ¢evrenin ekonomik imkanlar1 bu verilerin degismesine neden olabilir.

1.4.Zorbalk-Cinsiyet iligkisi

Bulgurcu (2011)’a gore zorba ve kurban olma davranisi erkeklerde daha fazladir. Cinsiyet
degiskeni erkek olmanin zorba olmayi yordadigina ve erkeklerin zorba ya da zorba/kurban

olarak zorbalik davranisi sergilemesine sebep olmustur (Bulgurcu, 2011, s.70).

Kizlar genellikle ikinci tiir zorbalik olan kasitli olarak sosyal dislanmaya maruz kalirken,
erkekler birinci tiir zorbaliga, fiziksel siddete daha ¢ok maruz kalirlar. Konuyu magdurlarin

yani sira zorbalar agisinda inceledigimizde de erkeklerin siklikla birinci tiir zorbalik
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uyguladiklarini, kizlarin ise biiylik oranda arkadaglarmni disladiklari, oyuna almadiklar1 ya da

dalga gectikleri gortlmiistiir (Olweus’tan aktaran Piskin, 2002, s. 25).

Tiirkiye’deki durum incelendiginde, hem kizlarin hem de erkeklerin erkekler tarafindan
zorbaliga daha sik maruz kaldiklari, erkeklerin fiziksel, kizlarin ise sozlii satagma ile
zorbalik yaptiklari, kizlarm erkeklere zorbalik yapma oranlarinin belirgin diizeyde diisiik

oldugu bulunmustur(Giiltekin, 2003, s. 14).

Erkeklerin hem zorbaliga maruz kalmalari hem de zorbalikk yapmalari kizlara gore daha
fazladir. Kizlarin uyguladig1 zorbalik genellikle sozlii olmasina karsin erkekler daha ¢ok
fiziksel zorbaliga basvurmaktadirlar (Aydemir, 2014, s. 88). Arastirmalar, akran

zorbaligma bagvurmada cinsiyete gore tutumun farkli oldugunu gostermektedir.

1.6. Akran Zorbahgimin Nedenleri

Yapilan uluslararasi nitelikteki arastirmalar, zorbaligin iki eksenli ¢aligma alani oldugunu,
zorbaca davranis sergileyenlerin yani sira zorbalik kurbani 6grenci profilinin de varligini
gostermektedir. Hoover ve Oliver, akranlar1 tarafindan zorbalia ugramanin temel

sebepleriyle ilgili yaptiklar1 bir arastirmada su sonuglar1 elde etmislerdir (Giirsoy, 2010, s.

23):
Tablo 2
Akran Zorbaligina Ugrama Sebepleri
Oncelik Sirasi Erkekler Kizlar
1 Is birligi icerisinde gahymamak  Is birligi icerisinde
calismamak
2 Akranlarma gore daha zayif Goriiniis olarak giizel
olmak olmamak
3 Karakter olarak uyumsuz olmak Duygularmi cok fazla
yansitmak
4 Uygun  arkadas  ortaminin Akran grubuna uyum
olmamast saglamamak
5 Arkadaslarina goriiniis olarak Akademik basarisinin yiiksek
uyum saglamamak olmasi

Yukaridaki tabloya ek olarak okulda akran zorbaligmnin goriilmesine neden olan birgok

etmen vardir. Okulda 6grenciler tarafindan sergilenen davranislarin sonucuna yonelik kesin



ve net bir uygulamanin olmamasi, yapilan olumsuz davraniglara géz yumulmasi,
ogrencilerin kisilik gelisimlerinin okul ve aile tarafindan yeterince desteklenmemesi,
tutarsiz disiplin uygulamalar1 akran zorbaliginin okul igerisinde gerc¢eklesmesine zemin
hazirlamaktadir.

Okul igerisinde Ogretmenleri tarafindan desteklenen ve deger goren Ogrenciler, akran
zorbahg1 davranislarini daha az sergilemektedir. Ogretmen tarafindan smif igerisinde
olusturulan olumlu ortam zorbaligin azalmasinda etkili olacaktir (Giirsoy, 2010, s. 24).
Akran zorbaligina yonelik eger okul yonetimi ve dgretmenler tarafindan gerekli dnlemler
almmazsa okul icerisinde olumsuz davranislar artig gosterecektir.

Akran zorbaligr ilkdgretim c¢agmdaki O6grencilerin siklikla karsilastigi bir durumdur.
Kepenekei ve Cinkir’in ¢aligmasima gore akran zorbaligi en ¢ok sinifta (%28.5), ardindan
sirastyla okul disinda ya da okul yolunda (%24.1), okul koridorlarinda (%16.6), bahcede
(%14.4) ve diger yerlerde (kantin ve spor salonu dahil) (%16.4) gerceklesmektedir (45).
Pigkin’e gore ise Ogrenciler, zorbaliga en fazla teneffiislerde (%77) ve dersler bittikten
sonra (%41) ugramaktadir (Kepeneke¢i ve Cinkir, 2006).

Akran zorbahigina ergenlik ¢aginda maruz kalan bireyler kimlik kazanmada sikinti
yasayacaklardir. Bu bireyler, akranlar1 tarafindan kabul gormedikleri i¢in yalnizlik
yasarlar, akranlar1 ile iletisim kurmada zorlanirlar. Kurban olan bireyin kaygi diizeyi
yikksek olacagi i¢cin akademik basarisinda da diisiisler goriilebilir. Akran zorbaligina
ugrayan birey, kendini kanitlamak ve akranlarina kendini kabul ettirmek i¢in zorbaliga
bagvurabilir (Giirsoy, 2010). Bu sebeplerden dolay1 akranlari ile olan iligkileri bozulur ve
akranlar1 tarafindan kabul goérmezler.

Akran zorbaligina maruz kalma bir¢ok psikolojik rahatsizliga da sebep olmaktadir. Akran
zorbaligma maruz kalan bireyler yalnizlik hissetmektedirler ve diger bireylere gore kaygi
diizeyleri daha yiiksektir. Ayrica psikiyatr1 kliniklerine alt 1slatma, depresyon, uyku
bozukluklar1 gibi sebeplerle basvurma oranlar1 yasitlarina gore daha fazladwr. Ayni
zamanda bu bireyler sosyal ortamlarda kabul gormede sikint1 yasarlar, yasitlari ile temasa

gecmekten kagmirlar. Kurban olan bireyler bu durumlara maruz kaldig1 i¢in daha hir¢in ve



saldirgan tepkiler sergilerler (Giirsoy, 2010, s. 24-25). Biitiin bu sebeplerden dolay1

akranlar1 tarafindan daha az sevilirler.

Gelisim donemlerinde Kisilik 6zellikleri farklilik gosterdiginden dolay: zorba ve kurban
olma davranis1 farkl sekillerde gozlemlenebilmektedir (Bacanl, 2011). Bu sebeple zorba
ve kurban olma davranisinin ortaya ¢ikmasinda yas dénemlerinin 6nemi g6z oniinde

bulundurulmalidir.

1.7. Yas Donemi Ozellikleri

Erikson, insanin diger insanlarla iligki icinde gelistigini ve baskalariyla iligkilerin 6nem
kazandig1 bir gelisim kurami ortaya koymustur. Genellikle gelisim kuramcilar1 ergenlik
doneminde gelisimin tamamlandigini ve bireylerin yetigskin 6zelliklerine sahip olduklarim
kabul ederler. Erikson kuraminda hayati sekiz kritik doneme ayirir. Her donemde
atlatilmas1 gereken bir catigma bulunmaktadir. Saglikli bir kisilik kazanabilmek i¢in bu
catigmalarin bagariyla atlatilmasi dnemlidir. Ayni zamanda Erikson’un kuraminda kiiltiir
ve bagkalar1 onemli bir yer tutar. Cocugun iliski kurdugu baskalar1 ¢ocugun temel
davraniglarini olusturur ( Bacanli, 2011, s. 124-125).

Erikson tarafindan belirlenen gelisim evreleri sunlardir:

1. Temel Giivene Kars1 Giivensizlik: Dogumdan bir yasina kadar siiren bu donemde bebek
icine dogdugu diinyanin giivenli bir yer olup olmadigini anlamaya c¢aligir. Bu donem 1yi

gecirilirse temel giiven duygusu edinilir, iyi gegirilmezse giivensizlik duygusu edinilir.

2. Ozerklige Kars1 Utang ve Korku: Bir yasindan ii¢ yasina kadar siiren bu dénemde
cocuklar bagkalarma bagimli kalmak istemezler. Cocukta bagimsizlik duygusunun

temeli atilir.

3. Girisimcilige Kars1 Sucluluk Duygusu: Ug yasindan yedi yasina kadar olan bu dsnemde
¢ocuk cinsiyetini kesfeder, merak duygusu &n plandadir. Ozgiiveni ve &zsaygismin

gelisebilmesi i¢in ¢cocugun girigkenlik davraniglar: dengeli bicimde desteklenmelidir.



4. Caliskanliga Kars1 Asagilik Duygusu: Bu donem alt1 yasindan on iki yasina kadar siirer.
Erikson’a gore caliskanlik duygusunun edinildigi donemdir. Basarma, c¢aligkanlik

duygusunu gelistirir.

5. Kimlik Kazanmaya Karst Rol Karmasasi: Bu donem 12-18 yas araligini kapsar.
Erikson’a gdre insan hayatmin en énemli evresidir. Ergen, bu donemde kimlik arayisi
icerisindedir. Bu donemi basariyla atlatan kisiler kimlik duygusu edinirken basariyla
atlatamayan kisiler rol karmasas1 yasarlar. Akran zorbaliginin yogun olarak yasandig:
bir evredir. Ergenin istiinde akran gruplarmnimn biiyiik bir etkisi vardir. Ergen kendini

kanitlamak amaciyla akran grubu icerisinde zorbaliga basvurabilir.

6. Yakinliga Kars1 Yalitilmiglik: Geng yetiskinlik olarak da adlandirilan bu bolim yaklasik
olarak 18-26 yas araligini kapsar. Ergenlik doneminde kimlik kazanan bireyler bu

evrede baskalariyla yakinlik ve dostluk kurarlar.

7. Ureticilige Karst Verimsizlik: Bu donem orta yetiskinlik yillarin1 kapsar. Kisinin
hayatinda en verimli olmasi beklenilen evredir. Neslini devam ettirmek amaciyla
Cocuklarin1 yetistirir ya da evi disinda da gelecek nesillerin yetismesine katki
saglayarak tliretken olabilir. Birey iireten olamadiginda ise yaramama duygusuna kapilip

durgunluk igine girebilir.

8. Benlik Biitiinliigiine Kars1 Umutsuzluk: ileri yetiskinlikteki yaslar1 kapsar. Kisi dnceki
yedi gelisim donemindeki catismalari tam olarak tamamlamissa sevilen, mutlu biri,

tamamlamamissa hir¢in ve aksi biri olarak yasamini siirdiiriir (Senemoglu, 2009, s. 137-

140).

Insanm kisiliginin sekillenmesinde ve gelisiminde basta anne babasi olmak iizere gevre,
okul, sehir, diger insanlar etkilidir. Bu durum goz oniinde bulunduruldugunda ergenlik
doneminde bireylerin akran zorbaligi gostermesinde bircok etken olabilir. “Kimlik
Kazanmaya Karsi Rol Karmasas1” doneminde birey, kimlik arayisi icerisindedir. Bu
sebeple kendini ¢evresine kanitlama ihtiyact duyar. Kendini kanitlamaya calisan birey,

bazen diger bireylerden iistiin oldugunu ispat etmek i¢in zorbaliga bagvurabilir. Zorbalar
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ve kurbanlar genellikle ayn1 yas ve ayni sinif diizeyinde okuyan bireylerdir. Fakat kurban
olma durumu smif seviyesi ylikseldik¢e diismektedir. Bu durum o6grencilerin fiziksel
gelisimleri sonucu kendini koruma becerilerinin artmasi, sosyal iligkilerinin ve sosyal
destegin artmasi ile a¢iklanabilir (Bulgurcu, 2011, s. 73).

Ilk cocukluk déneminde gegirilen yillar boyunca ¢alisma egilimi (dis diinyaya uyum
saglama) ¢ocugun birincil dinamigi haline gelir. Temel egitimin ilk yillarinda c¢ocuklar
okuma, yazma, aritmetik ve hesap yapma gibi temel becerileri 6grenirler. Bu donemdeki
vurgu, sosyal diinyanin taleplerine uyum saglamaktir. Eger oyun Ogesi varsa, temel
becerileri 6grenmek daha az zahmetlidir (Elkind” den aktaran Uysal, 2017, s. 9).
Dolayisiyla temel becerileri 6grenmede oyun iceren bir yontem kullanmak, daima tercih
sebebi olmustur. Oyun igeren yontemlerin basinda ise yaratici drama gelmektedir.

Giriste belirtildigi tizere, okullar sosyal bir kurum olmalarindan o6tiiri kimi zaman
istenmedik davraniglarin da ortiik bigimde gelistirildigi kurumlar olabilmektedir. Bu
istenmedik davranislarin gelisimini azaltmak ve miimkiinse ortadan kaldirmak igin
kullanilabilecek yontemlerden birisi, ¢ok disiplinli bir yontem olmasindan 6tiirii yaratici

dramadir.

1.8. Yaratic1 Drama

Yaratic1 drama, “Hedeflenen kazanima yonelik olarak lider tarafindan tasarlanan plan
dahilinde bir olay, durum yahut olgunun grup yahut birey tarafindan belirli asamalarla
i¢sellestirilmesini saglayan yapilabilirlik temelli egitim yontemi (Uysal, 2014, s. 22)”
olarak tanimlanmaktadir. Siirecin kendiligindenlik ve esneklik ilkelerine baghligi,
yontemin “drama” yerine ‘“yaratici drama” olarak adlandirilmasmin baslica sebebidir:
“Ozellikle ve bilerek Oniine yaratic1 sdzciigiinii ekledigimiz yaratici drama, dnceden
yazilmis hazir bir metin olmaksizin, katilimcilarin kendi yaratict buluglari, 6zgiin
diistinceler, o6znel anilar1 ve bilgilerine dayanarak olusturduklari eylem durumlari,

dogacglama canlandirmalardir (San, 2010, s. 19).”

Yaraticit drama; bir grubu olusturan iiyelerin yagsam deneyimlerinden yola ¢ikarak, bir amacin,

diislincenin, dogacglama, rol oynama(rol alma) vb. tekniklerden yararlanarak canlandirilmasidir.
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Bu canlandirma stire¢leri deneyimli bir lider/egitmen esliginde yiiriitiiliircken kendiligindenlige
(spontaniteye) , simdi ve burada ilkesine, -mi§ gibi yapmaya dayalidir ve yaratici drama,

oyunun genel 6zelliklerinden dogrudan yararlanir.”(Adigiizel, 2017, s. 41).

Ustiindag (1994)’a gore yaratict drama “ kurallar i¢inde dzgiirliik” unsurunu kullanarak
katilimcilara kendini kesfetme, tanima, baskalarini tanima, empati kurabilme olanagi veren
bir disiplin, bir gretim yontemi ve bir sanat egitimi alanidir.”

Yaratic1 drama uygulamalarinda katilimcilar kendini sozlii ve sdzsiliz olarak ifade ederken
etkili iletisim stlirecine dahil olurlar. Yaraticiliklarini 6zgiir bir sekilde ifade ederken
imgesel diisiinme giiclerini de rahat bir sekilde kullanirlar (Adigiizel, 2017).

Yaratic1 dramanin 6grenmeye katki saglayan bir yontem oldugu, bir hipotez olmanin
otesinde literatiirde kabul gormiis bir nesnel gercekliktir (Aykag, 2011; Kocabas, 2016;
Ozcan, 2019; Saglam, 1997; Synder-Greco, 1983; Senol, 2019; Uysal, 2014, Unsal, 2005;
Wagner, 1976). Ogrenmeye sagladigi katkinmn yam sira yaratict drama, ayni zamanda
ogrencinin kisilik 6zelliklerini gelistirip grup olma becerisini kazanmasma yardimci olur.
Yaratic1 drama sayesinde is birligi icerisinde ¢alisan Ogrenciler arasinda iletisim
kuvvetlenir. Yaratict dramanin etkili olabilmesi i¢in katilimcilarin goniillii ve is birligine
hazir olmalar1 gerekir.

Tiirkge dersinin temel 6grenme alanlar1 olan okuma, dinleme ve konusma becerilerini
gelistirmeyi amag edinen etkinliklerde, drama dersiyle is birligi kurmak olasidir. Ancak
Ozellikle konusma egitiminde bu is birligi daha islevsel olabilir. Drama, 6grencilerin
okudugunu ve dinledigini konusarak anlatmasina dayali bir etkinliktir. Beden dili, vurgu ve
tonlama gibi konugma egitiminin gelistirmeyi amagladigi beceriler, drama dersiyle is
birligi i¢inde gelistirilebilir. Drama, 6zgiin dil kullaniminin, dilsel tonlama ve vurgularin
gerceklestigi zemindir. Bu yOniiyle, derslerin duraganliktan kurtulmasina olanak saglar ve
ogrencileri konusma agisindan yasama hazirlar (Kanath ve Cekici, 2013, s. 227).

Yaratict drama 6grencinin kisilik 6zelliklerini gelistirip grup olma becerisini kazanmasina
yardimct olur. Yaratici drama sayesinde is birligi icerisinde caligan Ogrenciler arasinda

iletisim kuvvetlenir. Yaratict dramanin etkili olabilmesi i¢in katilimcilarin goniilli ve is
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birligine hazir olmalar1 gerekir. Katilimcilar arasinda ¢ikan c¢atigmalar yaratici dramanin
etkili olmasin1 engelleyecektir.

Drama, ayn1 zamanda okul-aile is birliginin saglanmasinda da ise yarar bir yontemdir.
Coruh, “Okullarda Dramatizasyon” isimli kitabinda Angelo Patri’nin anilarindan
bahsederken bir O0gretmen arkadasmnin Angelo Patri’ye “Fikrimce babalarla annelerin
biiyiik bir kismini okula getirebilmek i¢in en 1yi ¢are, onlar1 kendi ¢ocuklarmi alkiglamaya
davet etmektir (Coruh’tan aktaran Uysal, 2014).” dedigini belirtmektedir. Her ne kadar
yaratict drama ve okul tiyatrosu ayni kavramlara karsilik gelmese de {iriin temelli yaratici
drama faaliyetlerinin okullarda sergilenmesi, okul-aile is birligini saglamaya yardimci
olacaktir.

Yaratic1 dramanimn tiyatrodan ayrilan yani, yaratici dramada uzun bir hazirhik siirecine
ithtiya¢ duyulmamasidir. Yaratic1 dramada oyunun belli kurallar1 vardir ve bu kurallar
cercevesinde katilime1 6zgilirce hareket etme alanmna sahiptir. Yaratict dramada esas olan
insandaki oynama i¢giidiistidiir.

Yaraticit dramada dort asamadan s6z edilmektedir:

Isnma Calismalari: Bu asama katilimcilarin birbiriyle etkilesime gecip grup igerisinde
uyumun saglanmaya ¢alisildig1 asamadir.

Oynama (Rol Becerisi): Bu asamada 1sman 6grenciler belli kurallar igerisinde olusturulmus
oyunlar1 oynarlar.

Dogaclama Calismalari: Bu asamada katilimcilar belli bir konu etrafinda yapilan
etkinliklerle gruba katki saglar.

Olusumlar: Bu asama yapilan etkinlikle ilgili sonuca ulagilan grup liderinin ¢ok miidahale
etmedigi asamadir. Lider konunun ¢ok ug¢ noktalara gitmesini engeller.

Bu asamalardan sonra katilimcilar genel olarak grup ve kendileri ile ilgili elestirileri
sunarlar. Her katilime1, yapilan etkinlik ile ilgili goriislerini ifade eder (Aytas ve Yalcin,
2005, s. 23-33).

Yaratic1 drama c¢aligmalar1 gelismis lilkelerde egitimin biitiin agsamalarinda yaygin bigimde

kullanilmaktadir. Yaratici drama, ders iginde metinsiz canlandirmalar ve belli bir metne
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baglt canlandirmalar olarak yaptirilabilir. Metne bagli canlandirmalar uygulanacaksa
kullanilan edebi metinlerin se¢imine dikkat edilmeli, analizi iyi yapilmalidir (Aytas ve
Yalgin, 2005, s. 36-50). Metinlerden hareketle tasarlanan yaratici drama etkinliklerinde,

metinler etkinligin amacina uygun segilmelidir.

1.9. Metin

Aktas (2009, s. 188)’a gore metin, “cok farkl diizeylerde dille iletisimde bulunmak
amaciyla olusturulan anlatma ve anlagsma aracidir”. “Metin, iletisim siirecinin sonucu
oldugu gibi, yeni iletisimlerin de baslangicidir (Kula’dan aktaran Kanatl ve Cekici, 2013,
s. 306).”

Metinleri dgretici ve sanat metinleri olarak siniflandirabiliriz. Sanat metinlerine yaygin ve
benimsenmis anlayisla edebi metin denmektedir. insan ve insan yasamimimn gesitli sekilde
anlatmak edebi metnin amacidir. Bazi metinler diisiindiirmeyi, bazi metinler sezdirmeyi

bazi metinler ise 6gretmeyi amaglar (Macit ve Soldan, 2008).

Cocuklar iglerini devamli surette rahatsiz eden liziintiilerini ¢esitli derslerde aciga vurabilirler.
Bu derslerin en 6nemlileri bize gore: Kompozisyon, resim ve beden egitimidir. Cocuk bu
derslerde igini rahatsiz eden {izlintiilere bir ¢ikis noktasi bulabilir. Bu bakimdan bu derslerin
ogretmenleri, ilkokulda sinif 6gretmenleri ¢ok dikkatli olmalidir. Cocuklar farkina varmadan
bu derslerde iiziintiilerinin ipuclarini verebilirler. Yalniz 6gretmen zaman zaman g¢ocuklarin
endiselerini kesfetmek maksadiyla bu derslere istikamet vermelidir. Bu noktadan g¢ocuk
Ogretmeninin yiizde yiiz samimiyetine emin olmalidir. Mesela bir Tiirk¢e 6gretmeni veya bir
ilkokul sinif 6gretmeni 6grencilerine sdyle bir konu verebilir: Herkes kendisinin iyi veya fena
kabul ettigi taraflarini tasvir etsin. Yahut diinyada en ¢ok kimi seviyorsunuz? Boyle bir konuda
cocugun samimilikten uzaklagmamasi i¢in bu ddevleri sinifta okumayacagini ve kendilerine
iade edecegini 6gretmen garanti ederse ¢ocuk bu tabii ve samimi hava i¢inde ¢ocuk kafasini

rahatsiz eden iizlintiilerin ipuglarni verebilir (Berktin, 1972, s. 286).

Metinlerin smiflandirilmas: icin birden ¢ok kaynaga bagvurmak miimkiindiir. Dimter
(1981), giinliik dildeki metin tiirlerinin saptanmasina iligkin iletisim durumu, metin islevi
ve metin igerigi olmak lizere {i¢ temel Sl¢iit Onerir:

. Tarife, buyrum, haber, vaad gibi metin tiirlerine bakildiginda, bunlarin metnin
iletisimsel isleviyle belirlendigi goriiliir. Tarife, buyrum kavramlariyla gonderici,

alimlayicinin belirli bir eylemi yapmasmi, yorumla onun belirli bir tutum kazanmasini,
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haberle belirli bir olaya iligskin bilgilenmesini istemektedir. Vaad ile ise alimlayiciya bir

gorevi lstlendigini gostermektedir.

o Hava raporu, gezi notlari, spor haberleri, evlilik belgesi, evlilik ilani, yemek tarifi,

doktor regetesi gibi metin tiirli adlar1 metin igerigine gore belirlenmistir.

o Mektup, telefon goriismesi, radyo-televizyon yayini, telgraf, gazete makalesi, kitap
gibi metin tiirleri de iletisim durumuna gore saptanmistir (Dimter, 1981; Kanatlh, 1998, s.

45-46).

Dimter (1981)’in smiflamasi, edebi nitelik tasiyan tiirler ile birlikte giinliik hayatta denk

gelinen metin tiirlerini de kapsamaktadir.

Metinlerin ele alinmasi1 ve degerlendirilmesinde Tiirkce Dersi Ogretim Programi’nin da
g6z Oniinde bulundurulmasi gerekmektedir.

Tiirkce dersinde temel dil becerilerinin kazandirilmasinda metinlerden yararlanilir (MEB,
2019, s. 15).

Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda metin tiirleri; bilgilendirici metin, hikdye edici metin
ve siir olarak belirlenmis, bu bagliklar ise asagida gosterildigi lizere ¢esitlendirilmistir.

Tablo 3

Tiirkge Dersi Ogretim Programi’'nda Yer Alan Metin Tiirleri

Bilgilendirici Metinler Ani1 , biyografiler, otobiyografiler, blog, dilek¢e, efemera
ve brosiir (liste, diyagram, tablo, grafik, kroki, harita, afis
vb. karma icerikli metinler), e-posta, giinliik, haber metni,
reklam, kartpostal, kilavuzlar (kullanom kilavuzlari,
tarifname, talimatnameler vb.), gezi yazisi, makale, fikra,
sOylesi, deneme, mektup, 6zlii sdzler (atasdzii, deyim,
duvar yazilari, doviz vb.), 6zlii sozler (vecize, atasozi,
deyim, aforizma, duvar yazilari, motto, déviz vb.), sosyal
medya mesajlar1

Hikaye Edici Metinler Cizgi roman, fabl, hikdye, karikatiir, masal / efsane /
destan, mizahi fikra, roman, tiyatro

Siir Mani / ninni, sark: / tiirkd, siir, tekerleme / sayismaca /
bilmece

MEB. (2019). Tiirkge dersi (ilkokul ve ortaokul 1,2,3,4,5,6,7,8. siniflar) égretim programi. Ankara.
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Metin tiirlerinde edebl metin kavramiin da disina ¢ikildig: ve giinliikk hayatin akisi iginde
denk gelinen metinlerin de ders kitaplarinda yer almasinin tavsiye edildigi tablodan
anlagilmaktadir.

Pardeck ve Pardeck (1993)’e gore iyi bir edebiyat eserinin dogasinda zaten bireylere
yardim etmek ve ger¢ek yasam problemleriyle bas etmek icin gerekli modeller vardir (Akt.
Topuzkanamig ve Uysal, 2010: 879). Glazer’e gore ise edebiyat, ¢ocuklarin duygusal
gelisimine dort farkl bicimde yardimci olabilecektir: a) Cocuklarin duygularmin birbirleri
icin tanidik ve boylece normal oldugunu anlamalarini saglamak, b) genel bir baglam i¢inde
farkli bakis acilarindan duygulari adres gostermek, ¢) roman kahramanmin eylemleri
vasitastyla duygularla basa ¢ikmanin birden ¢ok yolunu 6gretmek, d) bir insanin yasadigi
duygulanim ¢esitliliklerinin ¢atigmaya neden olabilecegini fark ettirmek (Raptou, 2017:
194-185). Deniz (2014), ilk genglik ¢agi eserleri vasitasiyla bu g¢agin problemlerine
bibliyoterapik yontem c¢ercevesinde ulasilabilecegini belirtmektedir. Bununla birlikte
ogrenciler tarafindan olusturulan metinler de gercek yasam problemlerinden biri olan akran
zorbalig1 hakkinda ipucu verebilir. Metinleri ders icerisinde ara¢ olarak en sik kullanan

disiplinlerden baslicasi stiphesiz Tiirk¢e dersidir:

Cocuklar iclerini devamli surette rahatsiz eden {iziintilerini cesitli derslerde agiga
vurabilirler. Bu derslerin en 6nemlileri bize gore: Kompozisyon, resim ve beden egitimidir.
Cocuk bu derslerde igini rahatsiz eden tiziintiilere bir ¢ikis noktasi bulabilir. Bu bakimdan
bu derslerin 6gretmenleri, ilkokulda sinif 6gretmenleri ¢ok dikkatli olmalidir. Cocuklar
farkina varmadan bu derslerde iiziintiilerinin ipuglarini verebilirler. Yalniz 6gretmen zaman
zaman cocuklarin endiselerini kesfetmek maksadiyla bu derslere istikamet vermelidir. Bu
noktada ¢ocuk &gretmeninin ylizde yiiz samimiyetine emin olmalidir. Mesela bir Tiirkge
Ogretmeni veya bir ilkokul sinif 6gretmeni 6grencilerine séyle bir konu verebilir: Herkes
kendisinin iyi veya fena kabul ettigi taraflarini tasvir etsin. Yahut diinyada en ¢ok kimi
seviyorsunuz? Boyle bir konuda ¢ocugun samimilikten uzaklagmamasi i¢in bu ddevleri
sinifta okumayacagini ve kendilerine iade edecegini 6gretmen garanti ederse ¢ocuk, bu tabii
ve samimi hava ic¢inde ¢ocuk kafasini rahatsiz eden iiziintiilerin ipuglarini verebilir
(Berktin, 1972, s. 286).

Berktin (1972) tarafindan da belirtildigi iizere 6grencilerin duygu durumlar1 hakkinda bilgi

elde etmenin bir yolu da metinleri onlarmn olugturmasini saglamaktir.
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1.10. Problem Durumu

Akran zorbalig1 istenmeyen davranig olsa da giiniimiizde okullarda karsimiza ¢ikmaktadir.
Akran zorbaligina maruz kalan bireylerin ruhsal ve sosyal yonden etkilenmesi bu konu
tizerinde durulmasi gerektigini gostermektedir. Bireylerin kisisel gelisiminin ger¢eklestigi
ve diistincelerinin sekillendigi ergenlik caginda zorbaliga dair diigiincelerin anlasilmasi
onemlidir. Birey, bu donemde kendisine “Ben kimim?” sorusunu sormaktadir. Birey,
kendisine sordugu bu sorunun neticesinde “O6zdeslesme” ve “taklit” yoluyla kimlik
kazanmaya calismaktadir. Bu donemi basariyla atlatan bireyler kimlik duygusu kazanirken,
basariyla atlatamayan bireyler kimlik karmasas1 yasamaktadirlar (Giirses ve Kilavuz, 2011,
s. 23). Bireyin olumlu bir kimlik kazanabilmesi i¢in sosyal ¢evresinde de takdir gormesi
gerekmektedir. Diger bireyler tarafindan akran zorbaligina maruz kalan cocuklar bu

donemi basariyla atlatamayacaklardir.

Akran zorbaligmin engellenmesinde ¢esitli yontemler kullanilabilir. Bu ¢alismada yaratici

drama yonteminin akran zorbaligini azaltmada etkisinin olup olmadig: arastirilmistir.

Yaratic1 drama etkinlikleri ¢ocugun 6zgiiven gelisimine katki saglamanin yaninda kendini
ifade etme becerisini de gelistirir. Bu sayede c¢ocuk dort temel dil becerisine yonelik
yetkinlik kazanir. Drama dilin kazanilmasi, gelistirilmesi ve zenginlestirilmesi i¢in bir arag
olarak kullanilabilir (Dalkili¢ ve G6nen, 1998, s. 37-38). Ayni zamanda drama bireylerin
kendilerini rahat¢a ifade etmeye uygun ortam buldugu bir faaliyettir. Bu sebeple akran

zorbaliginin engellenmesinde uygun bir yontem olarak kullanilabilecegi diisiiniilmiistiir.

Zorbalik; 6fke ve saldirganlikla ayn1 anlamda kullanilmaktadir. Zira bilim insanlarinm da
okul zorbaliginin tanimi1 konusunda ortak bir noktada bulusamadigi goriilmektedir. Bilim
insanlarma gore; okul ve smif ortamlarinda bir tek 6grencinin bile zorba davraniglar
sergilemesi okulun 6grenme iklimini olumsuz bir bi¢cimde etkileyerek okulda biiyiik
sorunlar c¢ikaracagi su gotiirmez bir gercektir. Okul ve smif ortamlarinda zorba

davraniglar1 goriilmesi tiim ogrenciler arasinda korku ve c¢ekingenlik gibi olumsuz
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duygularin olugmasina sebep olabilir. Zorbaligin sik goriildiigli okullarda, okul personeli

bu davranislara ilgisiz kalmamali ve gerekli onlemleri almalidir.

Yapilan bu arastirma, zorba 6grencilerin kisilik yapilarindan kaynaklanan zorbaliklarini
kendilerine ve diger 6grencilere zarar vermeyecek bir bicimde istendik davraniglar olarak
ortaya koyabilmelerine, okul zorbaligini azaltmaya yonelik yapilan bir g¢aligmadir.
Okullarda meydana gelen zorbalik olaylar1 konusunda zorba bireylerde olumlu yonde
davranis degisikligi meydana getirerek bu bireylere biling kazandirmak amaglanmistir. Bu
nedenlerden dolayr yapilan bu calisma, ortadgretimde zorbalikla miicadeleye katki

saglamas1 ve yol géstermesi a¢isindan onemlidir.

Literatiirde akran zorbaligini ve sonuclarini konu alan 6nemli ¢alismalar bulunmaktadir
(Elliot, 1997; Olweus, 1997; Dolek, 2002; Piskin, 2002; Kapci, 2004; Cayirdag, 2006;
Atalay, 2010; Giirsoy, 2010; Simsek, 2014; Ergiin, 2015; Acikgoz, 2017; Uysal, 2017;
Raptou, 2017). Bu calismalarin agirlikli olarak yi1gildig1 zaman araligi, zorbaligin her ne
kadar istenmeyen bir davranis olsa da akran gruplari igerisinde de edinildigini ve

strdiiriildiigiinii gostermektedir.

Zorbaligm etki alani diisiiniildiigiinde 6rglin egitim sistemi igerisinde yer alan tiim
derslerin ve bu derslere esas miifredatlarin da bir hareket plani olmasmin gerekliligi
tartisilmazdir. En son 2019 yilinda giincellenen Tiirkge Ogretim Programi’nin yapisina
bakildiginda deger ve yetkinlik odakli bir isleyise sahip oldugu goriilmektedir.
Ogrencilerin hem ulusal hem de uluslararas: diizeyde; kisisel, sosyal, akademik ve is
hayatlarinda ihtiya¢ duyacaklar1 beceri yelpazeleri olan yetkinlikler Tiirkiye Yeterlilikler
Cercevesinde (TYC) belirlenmistir (MEB, 2019: 4). Bu yetkinliklerden biri olan “sosyal ve
vatandaslikla ilgili yetkinlikler” maddesi akran zorbaligi i¢in ayrica dnem tasimaktadir:
“Bu yetkinlikler kisisel, kisileraras1 ve kiiltiirleraras1 yetkinlikleri igermekte; bireylerin
farklilagan toplum ve c¢aligma hayatina etkili ve yapici bicimde katilmalarma imkéan
taniyacak; gerektiginde c¢atigmalar1 c¢ozecek Ozelliklerle donatilmasmi saglayan tiim
davranig bigimlerini kapsar. Vatandaslikla ilgili yetkinlik ise bireyleri, toplumsal ve siyasal

kavram ve yapilara iliskin bilgiye, demokratik ve aktif katilim kararliligma dayali olarak
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medeni hayata tam olarak katilmalar1 i¢in donatmaktadir.” Ogrencilerin bu yetkinligi ne
zaman kazanacagmin cevabi ise Ogretim Programmin Amaglar1 basligi altinda “Ortaokulu
tamamlayan Ogrencilerin, ilkokulda kazandiklar1 yetkinlikleri gelistirmek suretiyle milli ve
manevi degerleri benimsemis, haklarmi kullanan ve sorumluluklarmi yerine getiren,
“Tiirkiye Yeterlilikler Cercevesi’nde ve ayrica disiplinlere 6zgii alanlarda ifadesini bulan
temel diizey beceri ve yetkinlikleri kazanmis bireyler olmalarini saglamak (MEB, 2019, s.
3)” biciminde belirtilmistir.  Dolayisiyla akran zorbaligmin hareket alanina giren
eylemlerin azaltilarak ¢atisma yaratmaktansa g¢atisma ¢Ozen bireylere evrilme siireci,

ortaokulda tamamlanmis olmalidir.

1.11. Arastirmanin Amaci

Metinlerin 1yilestirici 6zelligi, yaratict dramanin disiplinler arasit boyutu ve akran
zorbaliginn literatiirde gordiigii ilgi g6z Oniine alinarak bu arastirmanin problem ciimlesi
“Metin tiirlerine dayali yaratici drama etkinlikleri, akran zorbalig1 algisinin de§ismesinde

etkili midir?” seklindedir. Bu ana probleme bagli olarak asagidaki denenceler sinanmuistir.

1. Deney grubu Katilimcilariyla gergeklestirilen 6n test ve son test uygulamalari
sonucunda akran zorbalig1 algisinda degisiklik tespit edilmis midir?

2. Kontrol grubu katilimcilariyla gergeklestirilen on test ve son test uygulamalari
sonucunda akran zorbalig1 algisinda degisiklik tespit edilmis midir?

3. Deney grubunda bireysel farkliliklara yonelik algi degisimi gergeklesmis midir?

1.12. Arastirmanin Onemi

Bu caligma Tiirk¢e dersi aracilifiyla akran zorbaligini dnlemeye yonelik yaratict drama

yonteminden yararlanilarak gergeklestirilen ilk siire¢ tasar1 denemesidir.

1.13. Arastirmanin Varsayimlari

19



Arastirmanin temel varsayimi asagida ifade edilmistir:

Arastirmaya katilan 6grenciler uygulanan veri toplama araglarint (Kisisel Bilgi Formu,

Ogrenci Giinliikleri, Yar1 Yapilandirilmis Odak Grup Gorligsmesi) igtenlikle ve dogru

olarak yanitlamiglardir. 52 saatlik siire¢ tasarisi arastirma igin yeterlidir.

1.14. Arastirmamin Simirhhklan
Arastirmanin kapsam ve siirliliklar su sekilde siralanabilir:

1. Aragtirma 2018-2019 o6gretim yilinda Istanbul ili Bagcilar ilgesi Mustafa Kemal
Ortaokulu 6. smifa devam eden 15 deney 15 kontrol grubu katilimcisi, arastirmaci
tarafindan tasarlanan 52 saatlik atdlye programu ile smirlandirilmstur.

2. Arastirmanin agiklayici degiskenlerine iliskin bulgular arastirmada kullanilan; “Kisisel
Bilgi Formu”, “Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu” ve “Ogrenci Giinliikleri”nin

Olctligii niteliklerle siirhdir.
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BOLUM 11

ILGILi ARASTIRMALAR

Kapci (2004), “Ilkogretim Ogrencilerinin Zorbaliga Maruz Kalma Tiiriiniin ve Sikligmnm
Depresyon, Kaygi ve Benlik Saygisiyla iligkisi” isimli makalesinde ilkdgretim 4. ve 5.
simifa devam eden bireylerin %40’ min en azindan bir kere bedensel, s6zel, duygusal ya da
cinsel akran zorbalig1 davraniglarina hedet olduklarini belirlemistir. Bu arastirma zorbaliga
maruz kalmanin depresyon, benlik saygisi, durumluk ve siirekli kaygi gibi ruh saghginin
cesitli boyutlarinda herhangi bir farklilhik yaratip yaratmadigini belirlemeye yonelik bir
arastirma olmasi bakimindan 6nem tasimaktadir. Arastirmada yapilan her tiirlii zorbaligin
bireyin ruh sagliginin olumsuz yonde etkiledigi tespit edilmistir. Duygusal zorbaliga maruz

kalmanin ruh saglig1 acisindan en 6nemli risk faktorii oldugu ortaya koyulmustur (Kapci,

2004).

“Akran Zorbaligi Gosterme ve Akran Zorbaligima Maruz Kalmanin Cinsiyet, Yas,
Sosyoekonomik Diizey, Anne-Baba Tutumlari, Arkadas Iliskileri ve Benlik Saygisi ile
Iliskisi” isimli yiiksek lisans tezinde Atalay (2010), elde ettigi veriler sonucunda
Ogrencilerin akran zorbalig1 gdstermelerinin, yas, cinsiyet, anne baba tutumlar1 ve arkadas
iliskileri tarafindan farkli diizeylerde yordandigini ortaya koymustur. Cinsiyet ve yas
acisindan akran zorbaligini uygulama ve akran zorbaligina maruz kalmanin farklilik
gosterdigini belirlemistir (Atalay, 2010).

Acikgdz, 2017 yilinda “Ortaokul Ogrencilerinde Akran Zorbaligi ile Okula Kars1 Tutum

(Kartepe Ilgesi Ornegi)” isimli yiiksek lisans tezinde oranh rnekleme ydntemiyle segilmis
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640 oOgrenciden elde ettigi veriler sonucunda okula karsi tutumun yiliksek oldugu
durumlarda akran zorbaliginin diisiik oldugunu tespit etmistir. Kiz 6grencilerin erkek
ogrencilere kiyasla okula karsi tutum diizeylerinin daha yiiksek oldugu erkek 6grencilerin
ise akran zorbalik ve akran magdurluk diizeylerinin daha yiiksek oldugunu belirlemistir
(Agikgoz, 2017).

Ogrencilerde zorbaca davraniglarm arastirilmasma yonelik Doélek (2002) tarafindan
“Ogrencilerde Zorbaca Davranislarin Arastiriimasi ve Bir Onleyici Program Modeli” isimli
tez tamamlanmistir. Arastirmaci, zorbalik davranisina yonelik “Zorba/Magdur Anketi” ile
veri toplamistir. Verilerden hareketle ilk ve orta 6gretim okullarinda zorbalik davranisina
¢ok sik basvuruldugunu belirlemistir. “Zorbaligi Onleme Tutumu Gelistirilmesi” i¢in 5.
smif dgrencileriyle 10 hafta siiren danigma programi uygulamistir. Bu program zorbaligin
onlenmesinde ve zorbalikla bas etme tutumlarinin azalmasinda etkili olmamistir. Sosyal
cevrenin sistemli olarak yapilandirilmasi ile zorbalik davranisinin azaltilmasi saglanabilir
(Dolek, 2002).

Okul, aile ve demografik degiskenlere gore akran zorbaliginin incelendigi bir diger ¢aligma
Ergiin (2015)’e aittir. Ergiin, ¢calismasinda akran zorbaligi gosterme ve akran zorbaligina
maruz kalma durumlarimi ilkégretime devam eden 9-14 yas araligindaki cocuklarin
babalarindan aldiklar1 kabul ve red davramisina gore demografik ve sosyo-ekonomik
degiskenler agisindan incelemeyi amaglamistir. Arastirma Istanbul’da 4, 5, 6, 7 ve 8. sinifa
devam eden 550 6grenci ile gergeklestirilmistir. Veriler baska arastirmalarda gelistirilen
Ebeveyn Kabul Red Kontrol Olgegi (Baba Formu), Akran Zorbaligmi Belirleme Olgegi ve
arastrmacmin hazirladigr Kisisel Bilgi Formu kullanilarak toplanmistir. Arastirmanin
sonucunda baba kabul algisi olumlu olan bireylerde akran zorbaligi géstermenin negatif
oldugu, baba kabul algis1 olumsuz olan bireylerde ise akran zorbalig1 gdstermenin pozitif
oldugu belirlenmistir. Cinsiyet olarak akran zorbalig1 gostermede kiz ve erkek 6grenciler
arasinda fark yokken, erkeklerin kizlara gore akran zorbaligina bagvurma oranlarinin daha
fazla oldugu belirtilmistir. Okulu sevmeyen 6grencilerde akran zorbalig1 gdsterme ve akran

zorbaligina maruz kalma diger 6grencilere oranla daha fazladir (Ergiin, 2015).
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Ortaokul 6grencilerinin zorbalikla bas etmesine yonelik caligma, Tiirktan (2013) tarafindan
“Zorbalikla Bas Etmeye Yonelik Akran Destek Programinmn Ortaokul 6. ve 7. Simif
Ogrencilerinin Zorbalikla Bas Etme Becerilerine Etkileri” adiyla tamamlanmistir.
Deneysel nitelikteki arastirmanin 6rneklem grubu; 6. ve 7. smiftan deney grubunda 42
Ogrenci, akran yardimcisi grubunda 16 6grenci ile olugsmustur. Akran destek oturumlari
toplam 4 haftalik programi igermistir. Arastirmanin sonucunda deney ve kontrol grubu
arasinda istatistiklerde anlamli bir fark goriilmemistir. Programa katilan o6grencilerin
goriisme yOntemiyle ulasilan verilerinde zorbalikla bas etme becerilerinin gelistigi

belirtilmistir (Ttirktan, 2013).

Cayirdag (2006)’1n “IIkdgretim 7. ve 8. Smif Ogrencilerinin Okul Kiiltiiriinii Algilayislar1
ile Zorbalik Egilimi ve Zorbalikla Bag Etme Diizeyleri Arasindaki iliskinin Incelenmesi”
adli tezinde akran zorbaligima maruz kalmanin anaokulunda oldukg¢a yaygin oldugu ve
yaklagik olarak %10-20 arasinda degisen oranlarda goriildiigii ortaya konmustur. Akran
zorbaligma ugrama orani, akran zorbalig1 gésterme oranlarindan daha yiiksektir. Ayrica
hem akran zorbalig1 gosteren hem de akran zorbaligina hedef olan bireylerin oran1 bunlar1
tek tek yasayan bireylerin oranina gore genel olarak daha azdir (Cayirdag, 2006).

2014 yilinda Aydemir tarafindan “8. Smif Ogrencilerinin Zorba/Kurban Davranislari,
Benlik Algilar1 ve Rehberlik Ihtiyaclarmm Incelenmesi” isimli tez tamamlanmustir.
Arastirmada 8. smiflarin zorba/kurban davranislari, benlik algilar1 ve rehberlik ihtiyaglar
arasindaki iligki incelenip cinsiyete gore farklilasma durumlarma bakilmistir. Arastirmada
akran zorbaligima bagvurmanin altinda yatan nedenlere uygulanan olgekler sayesinde
ulagilmistir. Zorbalik ve kurban diizeyini belirlemek i¢cin “Akran Zorbaligi Belirleme
Olgegi Ergen Formu”, benlik algilarmi belirlemek i¢in “Sosyal Karsilastrma Olgegi”,
rehberlik ihtiyaclarmi belirlemek igin “Rehberlik Ihtiyaglar1 Belirleme Formu”
kullanilmistir. Aragtrmanm sonucunda benlik algisi yiiksek bireylerin akran zorbaligina
basvurma diizeylerinin diger bireylere gore daha az bulunduguna, erkeklerin kizlara gore
daha fazla rehberlik ihtiyaci (toplam rehberlik ihtiyaci, kisisel ve sosyal rehberlik ihtiyact)

olduguna ulagilmistir (Aydemir, 2014).
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2009 yilinda Kili¢ tarafindan “Ilkdgretim 6, 7, 8. Smnif Ogrencilerinin Zorbalik Diizeyinin
Yordanmasi (Konya ili Cihanbeyli Ilgesi ilge Merkez Ornegi) isimli yiiksek lisans tezinde
zorbalik olaylarmin 6grencilerin cinsiyetlerine iliskin ne siklikla meydana geldigini, aile
gelir diizeyi, akademik basar1 gibi ¢esitli degiskenler agisindan incelemistir. Zorbaligin
%76,86 ile okul i¢inde,%?23,14 ile okul diginda gergeklestigini tespit etmistir. Zorbaligin
onlenmesine yonelik okul i¢ci ve okul dis1 alanlarda o6gretmen ve yetigkinlerin
gbzetimlerinin arttirilmas1 gerekmektedir. Ogrencilerin zorbalikla miicadele edebilmesi
icin iletisim becerilerini kazandirmak, kendini ifade etmesini saglamak gerekmektedir
(Kilig, 2009).

Uysal (2017), “Sayismacalardaki Siddet Dili Unsurlarmin Psikanalitik Kuram Ekseninde
Degerlendirilmesi” isimli ¢aligmasi kapsaminda ¢ocuklar tarafindan olusturulan
sayismacalardaki ¢ocuk acimasizligi iceren dgeleri tespit etmeyi amaglamis ve calisma
sonucunda fiziksel farklilik, glic dengesi, sosyoekonomik farklilik, hijyen/6z bakim, aile
iligkileri ve siyasi erk alt temalarina ulagsmistir.

Kafes (2018), “Ortaokul Tiirkce Ders Kitaplarinda Yer Alan Edebi Metinlerin Siddet
Ogeleri Yoniinden Incelenmesi” isimli yiiksek lisans tezinde ortaokul Tiirkge ders
kitaplarinda siddet unsurunun olup olmadigini belirlemeye ¢alismistir. Metinlerde yer alan
siddet 6geleri cocugun karakterini ve zihin yapisini etkileyebilecegi i¢in metinlerde yer
alan siddet unsurlarmin tespit edilmesi gerekmektedir. Calisma sonucunda 2017-2018
egitim ogretim yi1linda MEB’in ders kitab1 olarak onayladig1 Tiirk¢e ders kitabindaki edebi
metinlerde tespit edilen 288 siddet unsurundan 170’inin fiziksel siddet 6gesi oldugu,
fiziksel siddetten sonra en ¢ok rastlanan 84 adet sozel siddet unsurunun oldugu
belirlenmistir. Duygusal siddet 6gesi 18, simgesel siddet dgesi 9, cinsel siddet dgesi 4 kez
kullanilmustir.

2008 yilinda Somuncu tarafindan “Ilkdgretim 7. Sinif Tiirkge Ders Kitabindaki Edebi
Metinlerin Temel Evrensel Degerleri igermesi Bakimindan Incelenmesi” isimli yiiksek
lisans tezinde 2005 yilinda vyiiriirliige giren Tiirkge Ogretim Programma gore hazirlanan 7.

sinif Tiirkge ders kitabindaki edebi metinler incelenmistir. Secilen edebi metinler evrensel
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degerleri icermesi bakimindan yeterli olmasina ragmen arastirmaci edebi metinlerdeki
iislubun yeterli olmadig1 sonucuna ulagsmistir (Somuncu, 2008).

Simsek (2014), “Die Schulung der Eigen-und Fremdwahrnehmung mit Hilfe Literarischer
Texte im Fremdsprachlichen Deutschunterricht” isimli yiiksek lisans tezinde toplumlarin
birbirini tanimamasi nedeniyle olusabilecek dnyarginin, olumsuzluklarm ve 6tekini anlama
sorununun yabanci dil derslerinde kullanilan edebi metinler araciligiyla farkli goriis ve
anlayiglara tahammiil etme davranisinin gelisebilecegi yabanci Kkiiltiirii  algismin

degisebilecegi sonucuna ulasmistir.
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BOLUM I11I

YONTEM

3.1. Arastirmanin Modeli

Calisma, nitel arastirma desenli bir calisma olup eylem arastirmasma dayanmaktadir.
Eylem arastirmasi, uygulamada ortaya cikan sorunlarin anlagilmasma ve c¢oziilmesine
yonelik olarak uygulayicilarin tek baglarima ya da bir arastirmaci ile birlikte uygulama

stireci ¢aligmalarmi igerir (Yildirim ve Simsek, 2008, s. 78).

Tablo 4’te ¢alismanin asamalar1 ve asamalarda kullanilan veri toplama araglarina yer

verilmistir.
Tablo 4

Calismanin Asamalart
On Test Siirec Son Test
Deney Grubu e Kisisel Bilgi Formu e Yaratict Drama e Yari
e Yar1 Yapilandirilmig Temelli 52  Saatlik Yapilandirilmis
Goriisme Formu Atolye Uygulamasi Goriisme Formu
e Ogrenci Giinliikleri

Kontrol Grubu e Kisisel Bilgi Formu e Herhangi bir

e Yari uygulama e Yarn
Yapilandirilmisg gerceklestirilmemistir.  Yapilandirilmis
Goriisme Formu Goriisme Formu
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3.2. Verilerin Toplanmasi

Eylem aragtirmasi, problem ¢dzmeye yonelik ve siireklilik gosteren bir siirectir (Yildirim
ve Simsek, 2008, s. 297). Eylem arastirmasina dayanan bu calismanm verilerinin

toplanmasi asamasinda izlenen yol, asagida siralanmustir.

1. Katilimer gruba uygulamak iizere Kisisel Bilgi Formu hazirlanmig ve bu formda
sosyo-ekonomik diizey ile zorbalik iliskisini yordamaya imkan verecek maddeler 6ncelikli
olarak yer almistir.

2. Atdlyede yer almasina karar verilen metin tiirleri ve metin igerikleri belirlenmis,
metinlerde konu ve karakterizasyonun zorbalik ve akran zorbalig1 ekseninde ilerlemesine
dikkat edilmistir. Bu eksendeki metinlerden olusturulan segki, 3 alan uzmaninin onayina
sunulmus ve uzmanlardan alinan 6neriler dogrultusunda segkiye son hali verilmistir (Bk.

Tablo 5).

Tablo 5

Akran Zorbaliginin Onlenmesine Yonelik Metin Tiirlerine Dayali Yaratict Drama
Stirecinin Planlanmasi

Hafta Metin Tiirleri Kazanim

1.Hafta Hikaye Edici Metin (Hikaye) .
Grup arkadaslariyla iletisim kurar.

Grup arkadaslariyla uyum iginde calisir.

Zorbalik kavramini §grenir.

2.Hafta Hikaye Edici Metin (Hikaye) .

Grup arkadaslariyla is birligi yapar.

Grup arkadaslariyla uyum iginde galisir.

Akran zorbaligmm yansimalarini fark

eder.
3.Hafta Hikéaye Edici Metin (Masal) .

Uyum ve giiven ¢alismalarina katilir.

Grup iginde birbirine giivenmenin énemini

fark eder.

4. Hafta Bilgilendirici Metin (Mektup) . o

Zorbaligin gesitlerini fark eder.

Grup arkadaslariyla uyum iginde caligir.
5.Hafta Hikaye Edici Metin (Hikaye) .

Grup arkadaslariyla uyum iginde calisir.

Lakap takma/isim takmanin yansimalarini

goriir.
6.Hafta Bilgilendirici Metin (Roportaj) Grup arkadaslariyla is birligi yapar.

Grup arkadaslariyla uyum iginde caligir.
7.Hafta Hikaye Edici Metin (Masal) Grup arkadaslariyla uyum iginde caligir.
8.Hafta Hikaye Edici Metin (Hikaye) Zorbaca  davraniglarin = yansimalarini

(kurban olma durumunu) fark eder.

Grup arkadaslariyla uyum iginde caligir.
9.Hafta Hikaye Edici Metin (Hikaye) Grup arkadaslariyla uyum iginde caligir.
10.Hafta Hikaye Edici Metin (Destan) Fiziksel ve sozlii zorbaligi tanimlar.

Gilgamis Grup arkadaslariyla uyum iginde caligir.
11.Hafta Hikéaye Edici Metin (Hikaye) Grup arkadaslariyla uyum iginde caligir.
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12.Hafta Bilgilendirici Metin (Reklam) Siber zorbalig1 tanimlar.
Siber zorbaligin 6zelliklerini bilir.

3. Belirlenen metinlerden hareketle 52 saatlik yaratici drama atdlye plani arastirmact
tarafindan olusturulmus ve akran zorbaligna iligkin literatiir ekseninde diizenlenerek
atolye planlarina son hali verilmistir (Bk. EK 1).

4. Deney ve kontrol grubu katilimcilart ile birbirlerinden bagimsiz olarak odak grup
goriismeleri gerceklestirilmis, bu asamada arastirmaci tarafindan uzman goriisleri
dogrultusunda son hali verilen Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu’ndan
yararlanilmistir. Siirecin basinda gercgeklestirilen bu uygulama, 6n test verilerini
olusturmustur.

5. Calismanin baslangicinda goniillii tiim katilimcilara Kisisel Bilgi Formu verilmis ve bu
formu doldurmalar1 istenmistir. Arastirma boyunca katilimcilar K (Kontrol Grubu
Katilimcisi) ve D (Deney Grubu Katilimcisi) seklinde adlandirilmistir. Siire¢ basinda
katilimecilar siirece yonelik bilgilendirilmistir.

6. Arastirmanin gergeklestirildigi okulda spor salonu drama faaliyetleri i¢in uygun hale
getirilmistir. 15 kisilik katilimc1 grubu ile 52 saat sliren yaratici drama atdlye
uygulamalariin raporlanmasi araciligiyla veriler, ayn1 zamanda uygulayici ve siirecin
dogal bir katilimcis1 gérevinde olan arastirmaci tarafindan toplanmastir.

7. Deney ve kontrol grubu katilimcilar1 ile birbirlerinden bagimsiz olarak odak grup
goriismeleri gerceklestirilmis, bu asamada arastirmaci tarafindan uzman gorisleri
dogrultusunda son hali verilen Yar1 Yapilandirilmig Goriisme Formu’ndan
yararlanilmistir. Siirecin sonunda gerceklestirilen bu uygulama, son test verilerini

olusturmustur

3.3. Calisma Grubu

Calisma grubu, 2018-2019 egitim 6gretim yilinda Bagcilar Mustafa Kemal Ortaokulunda
ogrenimine devam eden 30 Ogrenciden olusmaktadir. Deney ve kontrol gruplarinin her
birinde 15 6grenci vardir. Ogrencilerin tamami 6. smif dgrencisidir ve goniilliiliik esasi

cergevesinde caligsmaya dahil olmuslardir.
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Genel kural olarak korelasyon ¢aligmalarinda en az 30 kisinin, deneysel aragtirmalarda her
grupta en az 15 kisinin bulunmasi istenir (Balci, 2007, s. 91). Atolye ¢aligmasinin kapsam
ve siiresi gdz Oniine alinarak ¢aligma grubu 15 katilimciyla sinirlandirilmagtir.

Tablo 6’da deney ve kontrol gruplarinin cinsiyet ve yas ortalamasi dagilimina yer

verilmistir.
Tablo 6
Deney ve Kontrol Gruplarinin Cinsiyet Dagilimi
Kiz Erkek Toplam Yas Ortalamasi
Deney Grubu 7 8 15 12,06

Deney ve kontrol gruplarmnin her birinde 7 kiz, 8 erkek olmak iizere 15 katilimci
bulunmaktadir. Deney grubu katilimcilarinin yas ortalamasi 12,06 iken kontrol grubu
katilimcilarinin yas ortalamasi 12,2°dir. Her iki grup da birbirine yakin yas ortalamasina
sahiptir. Buradan hareketle cinsiyet ve yas denkliginin iki grup arasinda saglandigini
sOylemek miimkiindiir. Yas grubundaki yakinlik, Olweus (1997) tarafindan giic
dengesizligi yahut asimetrik gii¢ iliskisi denilen durumun en azindan yas gruplari i¢in

gecerli olmadigini gostermektedir.

3.4. Verilerin Analizi

Alt problemleri smamak amaciyla deney ve kontrol grubuna uygulama oOncesi ve
sonrasinda “Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu” uygulanmistir. Yaratici drama
atdlyelerinin uygulanma siirecinde dgrenciler tarafindan tutulan “Ogrenci Giinliikleri’nden
de veriler elde edilmistir.

Odak grup goriismesi ve giinliikler araciligiyla toplanan nitel veriler, ise dokiiman analizi
yoluyla analiz edilmistir. Nitel boyuttan elde edilen sonuglar 2 bagimsiz kodlayici
tarafindan  olusturulmustur. Kodlayicilar, giinliiklerden ve yar1 yapilandirilmis
goriismelerden elde edilen verileri akran zorbalig1 ekseninde bireysel olarak kodlamis ve i¢
giivenirligi saglamak amaciyla bu ¢aligma iki kodlayici tarafindan ayri ayri1 yapilmustir.
Kodlayicilar arasi giivenirlik, Miles ve Huberman (1994: 64) formiiliine gére %90 olarak

bulunmustur.
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goris birligi
Kodlayicilar arasi givenirlik = x 100

gorils birligi+goris aynlig

Sekil 1. Kodlayici glivenirligi i¢in esas alian formiil. Miles, M. B., & Huberman, A. M. (1994).
Qualitative data analysis. London: Sage Publication.
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BOLUM 1V

BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde arastirmaya katilan d6grencilerin siirecin basinda ve sonunda uygulanan “Yari
Yapilandirilmis  Goriisme” ve siire¢ icerisinde kullanilan “Ogrenci Giinliikleri’nden
hareketle elde edilen bulgular sunulmus, katilimcilardan veri toplama teknikleri boliimiinde

aciklanan aracilar vasitasiyla toplanan verilerin nitel analizleri yapilarak yorumlanmistur.

4.1. Deney Grubunun Akran Zorbahg Algisina Dair Bulgular ve Yorum

[k alt problemi smamak amaciyla deney grubuna siire¢ uygulama oncesi ve sonrasinda
odak grup goriismeleri arastirmaci tarafindan tasarlanan Yari1 Yapilandirimis Goriisme
Formu araciligiyla yapilmustir. Uygulama siirecinde tutulan “Ogrenci Giinliikleri”nden de
veriler elde edilmistir.

Arastirmanin birinci alt problemini “Deney grubu katilimcilariyla gerceklestirilen 6n test
ve son test uygulamalar1 sonucunda akran zorbaligi algisinda degisiklik tespit edilmis
midir?” sorusu olusturmaktadir. Bu veriye ulagmak amaciyla katilimcilara siirecin basinda
ve sonunda “Zorba sence ne demektir?” sorusu yoneltilmistir.

Deney grubu katilimcilarinin “zorbalik” kavramina yonelik algilar1 Sekil 2 ve Sekil 3°te

goriilmektedir.
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Sekil 2. Deney grubu katilimcilarinin on |Sekil 3. Deney grubu katilimcilarmin son
testte en sik kullandiklar1 kavramlar testte en sik kullandiklar1 kavramlar

Sekil 2 ve 3 incelendiginde zorbalig1 tanimlarken deney grubu katilimcilar: tarafindan 6n
testte en sik kullanilan kavramlarin zorlamak, dévmek, tehdit etmek ve iistiin gérmek

oldugu belirlenmistir:
Birisini higbir sey yapmadig1 halde vurmak, ddvmektir (D5, On Test).
Zorba sey yapmak... Zorla bir sey yaptirmak. Oyunda yanmasa da onu dévmek

(D8, On Test).

Alintilanan ciimleler incelendiginde katilimcilarin zorbalik algis1 sadece siddet uygulamak
degil, gereksiz ve sebepsiz siddet uygulamak bi¢imindedir. Dolayisiyla katilimcilar, her
siddet eylemini zorbalik olarak gormemekte ve siddeti gerekcelendirerek

aciklamaktadirlar:
Bir sey yapmasa bile birini dévmek, kotii davranmak (D 10, On Test).

Sekil 3 incelendiginde zorbaligi tanimlarken son testte en sik kullanilan kavramlarin
zorlamak, kotii davranmak, kiigiik diisirmek ve kalp kirmak oldugu goriilmektedir.
Katilimcilarinin zihnindeki zorbalik algismin somut alandan soyut alana dogru evrildigi,

tercih edilen kavramlardan anlasilmaktadir.

Deney grubu katilimcilarina atdlye oncesi ve sonrasinda “Kendinizi zorba olarak goriiyor

musunuz?” sorusu yoneltilmis ve sonuglar Sekil 4’te gosterilmistir.
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Sekil 4. Deney grubu katilimcilarmin “Kendinizi zorba olarak goriiyor musunuz?”
sorusuna verdikleri cevaplarin dagilimi

“Kendinizi zorba olarak goriiyor musunuz?”’ sorusuna ilk algilarinda 9 katilime1 “Hayir”, 6
katilimec1 “Kismen” cevabini vermistir. AtSlye Oncesi siirecte katilimcilardan higbiri
kendini zorba olarak nitelendirmemistir. Bu durumu katilimcilarin zorbalik algilariyla
birlikte yorumlamak daha dogru olacaktir. Zorbalik algilar1 fiziksel siddet tizerine kurulu
oldugu i¢in higbir katilimci, kendisini tam olarak zorba bigiminde tanimlamamaistir. Atdlye
siireci sonunda ayni soruya 1 katilimci1 “Evet”, 7 katiimc1 “Haywr”, 7 katilimci da
“Kismen” cevabini vermistir. Katilimcilarin ilk ve son algilar1 arasinda az da olsa fark

goziikkmektedir.

Verilen cevaplar katilimcilarin zorbalik kavraminin farkinda olduklarmi géstermektedir.
Arkadasimu ittigimde kendimi zorba olarak hissediyorum (1A, D2).
Istemeden arkadaslarimi kirinca kendimi zorba olarak hissediyorum (1A, D9).

Bazi zamanlarda... Arkadasimim da dedigi gibi biri bir sey yaptiginda ben de ona

kars1 ayn1 sekilde davraninca kendimi zorba olarak gorebiliyorum (1A, D13).
Bazen hatali davrandigim durumlarda zorba olarak goriiyorum (SA, D1).

Arastirmaci tarafindan tutulan raportdr notlar1 da katilimeilardan elde edilen nitel ve nicel
verileri destekler niteliktedir:
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Grup ilk calisma giinii oldugu ic¢in etkinliklerin farkli ve eglenceli oldugunu belirtti.
Tesadiifi yontemle olusturulan gruplarda kizlar ve erkekler birlikte ¢alisma yapmaktan
memnun olmadiklarin1 ifade ettiler. Hazine Avi etkinliginde zorbalik hakkinda o6n
bilgilerinin olup olmadig1r o6lgiilmek istendi. Katilimcilarin kavram olarak zorbaligi

bildikleri belirlendi (1. Hafta)

EVET HAYIR

milk Alg mSon Algi

Sekil 5. Deney grubu katilimcilarinin “Bir arkadasmiza isteyerek ya da istemeyerek zarar
verdiginiz oldu mu?” sorusuna verdikleri cevaplarin dagilimi

Sekil 5’te katilimcilar “Bir arkadasiniza isteyerek ya da istemeyerek zarar verdiginiz oldu
mu?” sorusuna On testte 6 evet 9 haywr, son testte 10 evet 5 hayir cevabmi vermislerdir.
Katilimcilarin 6n test ve son test arasinda algilarinda farklilik gergeklesmistir. Yaratici
drama temelli atdlye siireci, katilimecilarin bazi eylemlerinin ve sdzlerinin arkadaslarimni
kirmalarmna neden oldugunu anlamalarina katki saglamistir.

Arastirmaci tarafindan tutulan raportdr giinliikleri de nitel verileri desteklemektedir:

Ikinci ¢aligma giiniinde katilimeilar erkek ve kiz olarak ayr1 gruplarda ¢ahismak istediler.
Grup etkinliklerinde bazi Ogrenciler is boliimiinden ziyade grupta lider olup biitiin
sorumlulugu almak istedi. Erkekler etkinliklerde daha sert bir tavir sergiledi. Atdlyenin
ikinci giinii oldugu igin etkinliklerde katilimeilar arasinda tam bir uyum goézlemlenmedi
(Hafta 2).

Katilimcilar, 1stnma oyunun daha eglenceli oldugunu ve 1sinma oyunu siiresinin uzun

olmasmin onlar1 mutlu edecegini soyledi. Gruplar yazma siirecinde ortak karar almada
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zorlandi. Grup olarak ¢alisma etkinliklerinin siire¢ igerisinde gelisecegi goz Oniine alinarak
ogrenciler birlikte ¢caligmaya tesvik edildi (Hafta 3).

Raportor notlarindan goriildigi lizere yaratici dramanin ilk asamasi olarak adlandirilan
1stnma/oynama asamasimin biitiin igerisinde digerlerinden fazla yer kaplamasi, farklilik

algisinin azalmasina yardimci olmaktadir.

Deney ve kontrol grubu katilimcilarma bir zorbalik 6l¢iitii olarak arkadaslarma bir lakap

takip takmadiklari sorulmus, elde edilen sonuglar Sekil 6’da gosterilmistir.

16
14
12
10

o N B~ O

Evet Hayir
H Deney Grubu 15 0
H Kontrol Grubu 13 2

W Deney Grubu mKontrol Grubu

Sekil 6. Deney ve kontrol gruplarinin “Bir arkadasmiza lakap taktmiz mi?” sorusuna
verdikleri yanitlarin dagilimi

Sekil 6’da deney ve kontrol grubunun “Bir arkadasiniza lakap taktiniz mi1?” sorusuna
verdikleri cevaplarim dagilimi goriilmektedir. Deney grubu katilimcilarinin tiimii “Evet”
cevabini vermistir. Kontrol grubundan 13 katilime1 “Evet”, 2 katilme1 “Hayir” cevabimi

vermistir.

Deney grubu katilimcilarmin siire¢ igerisinde lakap takma ile ilgili algilarmin degistigi
sOylenebilir. Katilimcilar 6n testte lakap takma ile ilgili olumsuz bir algiya sahip degildir.
Son testte katilimcilar lakap takmanm akranlarimi olumsuz etkiledigini algilayip lakap

takmalari ile ilgili gerek¢e sunmuglardir:

Evet. Ama arkadaglarimi tizmek i¢in sdylemedim (D1, Son Test).
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Evet. Arkadaglarimin taktigi lakaplardi ben de onlar1 soyliiyordum. Arkadaglarimi

kirmak istemedim (D2, Son Test).

Taktim ama arkadagimin rahatsiz olmadigi bir lakapt1 (D3, Son Test).
Taktim. Ama arkadaslarimi rahatsiz edecek lakaplar degildi (D5, Son Test).
Taktim ama arkadasim seviyordu (D7, Son Test).

Taktim ama kotii bir sey degildi (D8, Son Test).
Elde edilen sonuglar, katilimcilarin lakap takmayi silire¢ basinda bir zorbalik 6lgiitii olarak
gormezken silire¢ sonunda bu lakaplar1 taktiklarini inkar etmemekle birlikte mantiga

biiriidiiklerini gostermektedir.

4.2. Kontrol Grubunun Akran Zorbahg Algisina Dair Bulgular ve Yorum

Alt problemi smamak amaciyla kontrol grubuna siire¢ Oncesi ve sonrasinda “Yari
Yapilandirilmig Goriisme Formu” uygulanmastir.

Aragtirmanin ikinci alt problemini “Kontrol grubu katilimcilariyla gergeklestirilen 6n test
ve son test uygulamalar1 sonucunda akran zorbaligi algisinda degisiklik tespit edilmis
midir?” sorusu olusturmaktadir. Bu veriye ulagsmak amaciyla katilimcilara siirecin basinda
ve sonunda “Zorba sence ne demektir?” sorusu yoneltilmistir. Kontrol grubu

katilimcilarinin “zorbalik kavramina yonelik algilar1 Sekil 7 ve Sekil 8°de goriilmektedir.

3,5 6
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2,5
2 4
1,5 3
1
0 1
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Sekil 7. Kontrol grubu katilimcilarinin 6n testte | Seki/ 8. Kontrol grubu katilimcilarinin son
en sik kullandiklar1 kavramlar testte en sik kullandiklar1 kavramlar
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Sekil 7 ve Sekil 8 karsilastirmali olarak incelendiginde ilk olarak dikkat ¢eken unsur, nicel
olarak zorbaligi tarif ederken kullanilan kavram alanindaki kelimelerde bir artis
olmadigidir. Bu durum nitel olarak degerlendirildiginde ise zarar vermek, zorlamak, koti
davranmak gibi somut eylem bildirimlerinin son testte de siklikla yer aldig1 goriilmektedir.
Dolayisiyla kontrol grubunda zorbalik algisinin agirlikli olarak fiziksel boyutla birlikte

nitelendirildigini s6ylemek miimkiindiir.

4.3. Deney Grubunun Bireysel Farkhliklara Yonelik Alg1 Degisimine Dair Bulgular
ve Yorum

Alt problemi sinamak amaciyla deney grubuna siire¢ uygulama 6ncesi ve sonrasinda odak
grup goriismeleri arastirmaci tarafindan tasarlanan Yar1 Yapilandirilmig Goriisme Formu
aracihigiyla yapilmistir. Uygulama siirecinde tutulan “Ogrenci Giinliikleri’nden de veriler

elde edilmistir.

Arastirmanin 3. alt problemini “Deney grubunda bireysel farkliliklara yonelik algi degisimi
gergeklesmis midir?” sorusu olusturmaktadir.

Sekil 9°da katilimcilarin etkinlikleri yaparken tercih ettigi cinsiyet grubu gosterilmistir.

14
12
10

8

6

4
. = ]

Kizlarla Erkeklerle Hepsiyle
mOn Test 3 8 4
W Son Test 1 2 12

mOnTest MSonTest

Sekil 9. Deney grubu katilimcilarin “Etkinliklerde kizlarla mi1 erkeklerle mi bir arada
caligmak istersiniz?” sorusuna verdikleri yanitlarin dagilimi
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Sekil 9’e gore on testte 3 katilimer kizlarla, 8 katilimei erkeklerle, 4 katilime1 da her iki
grupla calismak isterim cevabini vermistir. Son testte 1 katilimci kizlarla, 2 katilimci

erkeklerle, 12 katilimer her iki grupla da ¢alismak isterim cevabini vermistir.

On test ve son test arasinda belirgin bir fark oldugu gozlemlenmistir. Buradan hareketle
yaratict drama temelli atdlyelerin akran kabuliinde etkili oldugunu sdylemek miimkiindiir.
Katilimcilar genellikle ayni cinsiyetteki katilimcilarla etkinlik yapmay: tercih ederken

atolye uygulamasi sonrasinda her iki grupla ¢alisma yapmay1 istemislerdir.

Atolye uygulamasi sirasinda 6grencilerin tuttuklar: giinliikklerden 6rnekler, cinsiyete dayali

gruplasmalar dikkate aliarak asagida verilmistir:
Erkekler ve kizlar ayr1 grupta olmali (D5, 09.01.2019).
Bizim grupta daha ¢ok erkek olsaydi (D13, 09.01.2019).
Keske herkes uyum i¢inde ¢alisabilecegi arkadasini segseydi (D11, 16.01.2019).
Keske arkadaslarimla ayni grupta olsak (D3, 05.02.2019).

Bugiin arkadaslarimla grup ¢alismasini diizgiin yapmamiz hosuma gitti (D3,

05.03.2019).
Bugiin takim olmay1 6grendim (D6, 05.03.2019).
Birlikte tiyatro yapmayi 6grendik (D9, 05.03.2019).

Bugiin en ¢ok ayna oyunu hosuma gitti ¢linkii hayatimda ilk defa arkadaslarim

icinde istedigim sekilde oynadim ve kimse bana giilmedi (D11, 12.03.2019).
Bugiin anlasamadigim bazi arkadaslarimla anlastik (D11, 19.03.2019).
Tiyatro bana birlik olarak her seyi yapabilecegimizi katt1 (D7, 19.03.2019).

Giinliiklerden yola ¢ikarak ogrencilerin zaman icerisinde tutumlarinda degisiklik oldugu
sOylenebilir. Buradan hareketle atdlye uygulamasmnin akran kabuliiniin saglanmasinda

etkili oldugunu séylemek de miimkiindiir.
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Zorbaliktaki 6nemli Olgiitlerden birisi de farkli olan1 reddetmektir. Bu olgiitten hareketle
katilimeilara onciillii bir soru sorulmus; “Sisman, kirli, icine kapanik, mizikg¢i, ¢aligkan,
sivilceli olanlardan hangilerinin grubunuzda olmasini istemezdiniz?” sorusuna verdikleri

cevaplarin dagilimi Sekil 10°da gosterilmistir.

16
14
12
10

o N B OO

icine Kapanik Mizikgl Galiskan Sivilceli
mOn Test 1 15 15 1 1 1
W Son Test 0 10 6 0 0 0

mmmm On Test NN Son Test  «ececee+ Dogrusal (Son Test)

Sekil 10. Deney grubu katilimcilarinin “Hangisi/hangilerinin  grubunuzda olmasimni
istemezdiniz?” sorusuna verdikleri yanitlarin ilk algi ve son algi dagilimi

Sekil 10’da katilimcilara yoneltilen “Hangisi/hangilerinin  grubunuzda olmasmi
istemezdiniz?” sorusuna verdikleri cevaplarin dagilimi goriilmektedir. Atdlye Oncesi
siirece isaret eden ilk algi slirecinde On testte 1 kisi sisman, 15 kisi kirli, 15 kisi igine
kapanik, 1 kisi mizike1, 1 kisi ¢aliskan, 1 kisi sivilceli cevabin1 vermistir. Atdlye sonrasi
siirece igaret eden son algi siirecinde ise son testte 10 kisi kirli, 6 kisi i¢ine kapanik
cevabini vermistir.

On test ve son test arasmnda belirgin bir fark bulunsa da belirli &zelliklerin atdlye
sonrasinda da kabul edilmedigi goriilmektedir. Bu 0Ozelliklerin en basta geleni kirlilik

olmustur.
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BOLUM V

SONUC VE TARTISMA

Bu boliimde arastirma boyunca nitel ve nicel verilerden elde edilen yorumlara yonelik

sonuglar 6zetlenmis ve sonuglardan hareketle onerilere yer verilmistir.

5.1. Sonu¢

Akran zorbalig1 algisindaki degisimi belirlemek amaciyla metin tiirlerinden yararlanarak
yaratict drama temelli bir siire¢ tasarisi igeren bu arastirma, 15 deney, 15 kontrol grubu
katilimcisiyla gergeklestirilmistir. Okul igerisinde olusturulan 52 saatlik yaratici1 drama
atolyeleri sonucunda elde edilen verilerden ¢ikarilan sonuglar su sekildedir:

Odak grup goriismeleri ve giinliikkler araciligiyla elde edilen verilerden deney grubu
katilimcilarinin zihnindeki zorbalik algisinin somut alandan soyut alana dogru evrildigi,
tercih ettikleri kavramlardan anlasilmaktadir. Bu durum, baslangigta fiziksel boyutta
algilanan zorbaligin siire¢ sonunda iliskisel/duygusal ve sozlii boyuta da tasindigini
gostermektedir. Bu verilerden hareketle deney grubu katilimcilarinin siire¢ sonrasinda
zorbalik kavramina yonelik algilarinda degisiklik oldugunu sdylemek miimkiindiir.
Katilimcilar kendilerini zorba olarak gdérmediklerini ifade etseler de eger kendilerine
zorbalik yapilirsa zorbaliga bagvurabileceklerini sdylemislerdir. Son algilarinda ise
zorbalign fiziksel boyutu disinda duygusal ve sozlii olarak yapilan eylemlerin de zorbalik
olabilecegini fark ettikleri gozlemlenmistir.

Cankaya (2011), yaptig1 calismanin sonucunda &grencilerinin duygusal ve fiziksel

zorbaliga nazaran daha ¢ok sozel zorbahiga maruz kaldigi sonucuna ulagnustir. ikinci
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sirada ise fiziksel zorbalik gelmektedir. Deney grubu katilimcilarinin zorbaliga yonelik ilk
algilarinin fiziksel boyuta yonelik oldugu, son algilarmin ise duyussal boyut igerdigi
goriilmektedir. Bu durum, literatiirdeki zorbalik tanimlariyla da ortiismektedir. Roland ve
Munthe de (1989: 151) zorbalig1 benzer bir sekilde, “uzun siireli ve sistematik olarak,
olaylar sirasinda kendini savunamayan bir kisiye karsi, bir baska kisi veya kisilerce fiziksel
veya psikolojik siddet uygulanmasi” olarak tanimlamaktadir. Bununla birlikte, kontrol
grubu katilimeilarinin akran zorbaligina yonelik algilari, fiziksel zorbalik algis1 boyutunda
kalmistir.

Calisma, akran zorbaligi algisinin degismesini amaglayan alt problemlere sahip olmasi
dolayisiyla caligmanin zorba davranis sergileme ve zorbalia ugrama oranlarmin
azaltilmasina yonelik bir sonug¢ elde etme kasti bulunmamaktadir. Nitekim, literatiirdeki
calismalar zorbaligin ortadan kaldirilmasina yonelik ¢alismalarin Olweus (1997) tarafindan
gerceklestirilen okul projeleri gibi genis kapsamli olmasi gerektigini vurgulamaktadir.
Dolek (2002) tarafindan zorbalig1 6nlemeye yonelik yapilan 10 haftalik danigsma programi
ve Tirktan (2013) tarafindan zorbalikla bas etmeye yonelik akran destek oturumlari
sonucunda da anlamli fark olusmadigi arastirmacilar tarafindan belirlenmistir. Akran
zorbaligin1 dnlemeye yonelik yapilan ¢alismalarda okul ortaminin diizenlenmesi, ailenin
destegi, ¢cevrenin daha uygun kosullara getirilmesi slirecin daha etkili ve kalic1 olmasima
olanak saglayacaktir (Dolek, 2002; Tirktan, 2013). Dolayisiyla kisa siireli ¢alismalarin
gecmise doniik bir tutum olan zorbalik i¢in yeterli olmayacagi diisiintilmektedir.

Kapc1 (2004)’nin calismasinda belirttigi gibi zorbalik siirecinin psikolojik iyi olusa
yansimalar1 da 6grenci giinliikleri araciligiyla dogrulanmistir. Deney grubu katilimcilart ilk
algilarinda zorbalig1 sadece fiziksel olarak yapilan eylemlerle tanimlarken son algilarinda
sozel ve duygusal yapilan olumsuz eylemleri de zorbalik olarak tanimlamislardir.
Ogrenciler en ¢ok 10-14 yaslar1 arasinda zorbaliktan sikayet etmekte, ikinci olarak 5-9 yas
grubu gelmekte ve bunu 15-19 yas grubu izlemektedir (Yavuzer, 1993: 32). Kendilerini
kismen veya tamamen zorba olarak niteleyen katilimcilara nedeni soruldugunda deney

grubu katilimcilari, kendilerine yapilan zorbaliga karsilik verme amaciyla zorbalik
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yaptiklarint ifade etmislerdir. Bununla birlikte hem kendini zorba olarak géren hem de
zorbalik yaptigini belirten katilimci sayismin Cayirdag (2006)’1 destekler bicimde genel
gruba kiyasla az oldugu goriilmiistiir.

“Deney grubunda bireysel farkliliklara yonelik algi degisimi gerceklesmis midir?”
biciminde ifade edilen liglincii alt probleme yonelik elde edilen veriler dogrultusunda
deney grubu katilimcilarmin bireysel farkliliklara yonelik algi degisiminin gerceklestigini
soylemek miimkiindiir. Deney grubu katilimcilar1 on testte genellikle ayni cinsiyetteki
kisilerle etkinlik yapmay1 tercih ederken son testte her iki grupla da calisma yapmayi
istemiglerdir. Atdlye Oncesi siirece isaret eden ilk algi siirecinde 6n testte 1 kisi sisman, 15
kisi kirli, 15 kisi i¢ine kapanik, 1 kisi mizikei, 1 kisi ¢aliskan, 1 kisi sivilceli olanla ayni
grupta olmak istemedigine dair cevap vermistir. Atdlye sonrasi siirece isaret eden son algi
stirecinde ise son testte 10 kisi kirli, 6 kisi i¢ine kapanik cevabini vermistir.

On test ve son test arasinda her ne kadar cinsiyet kabuliine yonelik belirgin bir fark bulunsa
da belirli 6zelliklerin atdlye sonrasinda da kabul edilmedigi goriilmektedir. Bu 6zelliklerin
en basta geleni kirlilik olmustur. Ferenczi (2004)’ye gore ¢ocuk i¢in temizligi 6grenmek,
gelisimin en giic evrelerinden biridir (Ferenczi, 2004: 52). Freud’a gore ise ¢ocugun
karakteri 6nemli 6lgiide bu siire¢ sirasinda olusmaktadir (Uysal, 2017: 9). Dolayisiyla
yaratict drama temelli egitim siireci, gegmisten getirilen bu algmin degisimi i¢in yeterli
olmamustir. Bu sonuglar, Atalay (2010)’mn 6grencilerin akran zorbalig1 gostermelerinin yas,
cinsiyet, anne baba tutumlar1 ve arkadas iliskileri tarafindan farkli diizeylerde yordandigi
bi¢imindeki savini destekler niteliktedir.

Arastirma, akran zorbaligini Onlemeye yonelik tasarlanan bir c¢alismadir. Calisma
sonu¢larinin alan arastrmacilari, ders kitab1 hazirlayicilar1 ve Ogretmenler i¢in faydali

olacagi dngoriilmektedir.

5.2.0neriler
Gergeklestirilen akran zorbaligmni 6nlemeye yonelik yaratict drama siirecinden hareketle

sunulan oneriler, basliklar halinde verilmistir.
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5.2.1. Arastirmacilara Yonelik Oneriler
Bu arastirma akran zorbaligin1 6nlemeye yonelik tasarlanan bir ¢aligmadir. Ayni1 zamanda
calisma siirecinde kurban olma davranisma yonelik elde edilen verilerden hareketle bu
davranisa yonelik tasarlanacak yaratici drama calismasinin 6nemli ¢alismalardan birisi
olacag1 ongoriilmektedir. Yaratict drama g¢alismasi siirecinde gruplasmanim yogun oldugu
ve akran kabul davranisinin gelismesi gerektigi gozlemlenmistir. Dolayisiyla ergenlikte
akran kabulii lizerinde c¢alisilmasi gereken dnemli bir konudur. Bu kabuliin saglanmasi i¢in
Ogretim programlar1 arasinda birbirini destekler nitelikle ara disiplin kazanimlarinin yer

almasi iglevsel sonuglar doguracaktir.

5.2.2. Egitimcilere Yonelik Oneriler
Okullarda zorbaca davranislarin azaltilmas: i¢in daha fazla sosyal etkinlige yer verilmeli,
ogrenciler sosyal etkinliklere yonlendirilmelidirler.
Okulda zorbaligin 6nlenmesine yonelik okul-aile-cevre is birligi saglanmali, zorbahiga

yonelik gerekli 6nlemlerin alinmasi saglanmalidir.

5.2.3. Ders Kitab1 Hazirlayicilarina Yonelik Oneriler
Calisma esnasinda tercih edilen metinlerin zorbalik ve kurban olma temalar1 iizerine
olmasimna dikkat edilmis, bu baglamda atdlyeler olusturulmustur. Bununla birlikte akran
zorbaligin1 temel alan yayinlar, yiiksek oranda yurt dis1 kaynakhidir. Her ne kadar zorba
davranis gosterme oranlar1 Tirkiye’deki dgrenciler i¢cin de OECD iilkeleri ortalamasina
yakin olsa da davranislar, sosyokiiltiirel arka plana gore degisiklik gosterebilmektedir. Bu
baglamda, 12-15 yas grubu 6grenciler i¢in bibliyoterapik okuma serileri olusturulmasi bu

problemi ortadan kaldiracaktir.
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EK.1 Kisisel Bilgi Formu

YARATICI DRAMA FAALIYETLERININ AKRAN ZORBALIGINA
ETKISININ ARASTIRILMASINA YONELIiK OGRENCi GORUSME
FORMU

Degerli Ogrenci,
Bu anket, Yaratici Drama yonteminin akran zorbalig1 tizerinde etkisini arastirmak ve sizin
araciligmizla degerlendirmek amaciyla hazirlanmigtir.
Vereceginiz cevaplar bilimsel verilere ulagsmak i¢in kullanilacak ve anket sonuclariniz
kimseye verilmeyecektir. Gegerli ve giivenilir bilgiler elde edebilmemiz i¢in sorularin
timiini okuyup cevaplamanizi bekliyorum. Gosterdiginiz ilgi ve katilimlarmizdan dolay1
simdiden tesekkiir ederim.

Elvide Kantar

Gazi Universitesi Egitim Bilimleri

Enstitiisii

Yiiksek Lisans Ogrencisi

Tiirk¢e Ogretmeni

KISIiSEL BiLGi FORMU

1. Cinsiyetiniz:

Kiz () Erkek ()

2.Dogum tarihiniz: ..................

3.Kardes saymz: ......................

4. Babamizin 6grenim durumu;
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( ) Okuryazar degil

( ) Okuryazar

() Ilkokul Mezunu

( ) Ortaokul Mezunu

( ) Lise Mezunu

() Yiiksekokul veya Universite Mezunu
() Yiiksek Lisans/Doktora Mezunu

5. Annenizin 6grenim durumu;

() Okuryazar degil

( ) Okuryazar

() Ilkokul Mezunu

( ) Ortaokul Mezunu

( ) Lise Mezunu

() Yiiksekokul veya Universite Mezunu
() Yiiksek Lisans/Doktora Mezunu

6. Babanizin meslegi;

() Calismiyor

() Isci (tekstil, toprak, sanayi vb.)

( ) Esnaf

() Memur

( ) Serbest meslek

( ) Emekli

( ) Baska belirtiniz: .........................
7. Annenizin meslegi;

() Calismiyor

() Isci (tekstil toprak, sanayi vb.)

( ) Esnaf

() Memur
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() Serbest meslek

( ) Emekli

( ) Bagka belirtiniz: .........................

8. Kiminle yasiyorsunuz?

( ) Anne-Baba

( ) Anne

( ) Baba

( ) Baska belirtiniz: ............

9. Siirekli ila¢ kullanmamz gerektirecek bir rahatsizhgimz var m?

Evet () Hayir ()

EVET ise;

Stirekli ilag kullanmaniz1 gerektiren rahatsizligimiz nedir?

10. Giinde ortalama ne kadar siire bilgisayar ve internet kullaniyorsunuz?
( ) 1 saatten az

() 1-3 saat

( ) 3 saatten fazla

11. Bilgisayar ve interneti hangi amagla kullamyorsunuz? (Birden fazla segenek
isaretleyebilirsiniz.)

( ) Arastirma

( ) Odev

() Oyun

() Iletisim (sosyal medya vb.)

12.Bilgisayarda ne tiir oyunlar oynamayi tercih edersiniz? Yaziniz.

13. Daha dnce Yaratici Drama ile ilgili bir seminer, ders veya egitime katildiniz ni?
Evet () Hayir ()

Tesekkiirler.
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EK.2 Yan Yapilandirilmis Goriisme Formu

Degerli Ogrenci,
Bu goriisme, “Yaratici Drama” yonteminin akran zorbaligi iizerinde etkisini arastirmak ve

sizin aracilifinizla degerlendirmek amaciyla hazirlanmistur.

Vereceginiz cevaplar bilimsel verilere ulagsmak icin kullanilacak ve sonuglariniz kimseye
verilmeyecektir. Gegerli ve giivenilir bilgiler elde edebilmemiz i¢in sorularm tiimiinii

kendinize uygun bir sekilde cevaplamanizi bekliyorum.

1. Zorba sence ne demektir?

7. Hangisinin arkadas grubunda olmasin1 istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()icine kapanik () Caligkan



9. Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?
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EK.3 Yaratict Drama Temelli Siire¢ Onerisine Yonelik Atolye Planlart
1. Cahsma Haftas1 Atolye Plani
Ders: Tiirkce
Grup: 6-D
Siire: 5 Ders Saati (40+40+40+40+40)
Yer: Mustafa Kemal Ortaokulu Spor Salonu
Tarih: 02.01.2019
Yontem: Yaratict Drama
Teknikler: Dogaglama, Rol i¢inde Yazma
Arac-Gerec: 3 farkl resim iceren kagit(Grup sayisi kadar)
3 farkli renkte zarf
3 adet resim (Resimler ekte verilmistir.)
3 adet A4 boyutunda kagit
14 adet sandalye
Bilgisayar
Miizik (Baris Mango-Arkadasim Esek, Ludovico Einaudi-Una Mattina)
Kazanim: Grup arkadaglariyla iletisim kurar.
Grup arkadagslariyla is birligi yapar.
Grup arkadaslariyla uyum i¢inde ¢aligr.

Zorbalik kavramini 6grenir.
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Atélye Oncesi

Lider, katilimcilara atdlye kurallarini tanitir. Birbirlerine, mekéna ve esyalara zarar

vermemeleri gerektigi hatirlatilir.
1. Hazirhk/Istnma
1. Oyun: Ayna Ol!

Katilimcilar, birlikte bir ¢ember olustururlar. Lider, katilimcilara atdlyede istedikleri gibi
serbest bicimde dolagmalarmi, miizik durdugu an liderin sectigi katilimcmnin yapacagi
hareketi aynen tekrarlamalarmi sdyler. Miizik baslayana kadar biitiin 6grenciler donmus
sekilde beklerler. Miizik baslayinca 6grenciler serbest sekilde gezinmeye devam ederler,
lider bir katilimciy1 ayna olmasi i¢in secer. Ayna olan katilimci secgtigi hareketleri yapar,
diger katilimcilar da ayni1 hareketleri yapmaya calisirlar. Biitiin katilimcilar ayna olunca

grup tekrar cemberde toplanilir.

Ara Degerlendirme: Katilimcilara ayna olunca yaptiklar1 hareketleri neden segtikleri

sorulur.
2. Oyun: Sandalye Kapmaca

Katilimcilara Sandalye Kapmaca oyununu hatirlayip hatirlamadiklar1 sorulur. Daha sonra
oyunun kurallar1 birlikte tekrar edilir ve oyun tek katilimc1 kalana kadar devam edilir.
Oyun bitiminde kazanmay1 etkileyen unsurlarin neler oldugu katilimcilarla birlikte

konusulur.
2.Uygulama
1. Etkinlik: Hazine Avi

Katilimcilar tekrar ¢ember olurlar. Lider, zemine farkli ii¢ resim birakacagini, herkesin
sectigi resimden hareketle grup olmasi gerektigini sdyler. Katilimcilar, zemine birakin 3

farkli resimden olusan 15 kagittan hareketle grup olurlar. Gruplar olustuktan sonra lider,
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katilimcilara atdlye i¢inde saklanmis zarflar oldugunu, bu zarflar1 liderin verecegi

yonergeleri dinleyerek bulabileceklerini sdyler. Her yonerge, sadece bir kez okunur.
Agag¢ Grubunun Yo6nergesi: Sizin zarfiniz, siiftaki tablolarin yakiminda olabilir.
Deniz Grubunun Yonergesi: Sizin zarfiniz, simiftaki bir nesnenin arkasinda olabilir
Dag Grubunun Yonergesi: Sizin zarfiniz, smifin giris kisminda olabilir.

Bunlarin yani sira her gruba, zarflarin1 bulamadiklar1 takdirde lidere 1 ipucu sorusu
sorabilecekleri belirtilir. Bu yonergelerle birlikte her 3 gruba da zarflarin1 bulmalar1 i¢in 2

dakika siire verilir. Ilk bulan grup, oyunu kazanr.

Not: Bu etkinlik, Basak Uysal’m “Dinleme ve Konugma Becerilerinin Kazandirilmasinda

Yaratict Drama Temelli Bir Model Onerisi” doktora tezinden almmustir.
2. Etkinlik: Yasanan ne?

Zarflarim1 bulan gruplardan zarflarmi agmalari, iginde yer alan resimleri hep birlikte
incelemeleri soylenir. Resimleri inceleyen gruplarin “Bu olaydan once ne yasanmis
olabilir?” sorusuna yanit aramalar1 ve hep birlikte bunu yaziya gegirmeleri istenir. Biitiin
gruplar yazdiklarmi arkadaslariyla paylasir. Sonra her grubun “Bu olaydan sonra ne
yasanmis olabilir?” sorusunu tartigmalar1 ve bu durumu yaziya gecirmeleri istenir. Her

grup yazdiklarini arkadaglariyla paylasir.
3. Etkinlik: Bashk Bulalim!

Katilimcilar, ¢cember olurlar. Lider, her bir grubun metnini 6ncesi ve sonrast seklinde
sirasiyla okumasini ister. Gruptaki biitiin katilimcilarin sirasiyla metinlere baglik bulmasi

istenir.

3.Degerlendirme
4.Etkinlik: Zaman Yolculugu
Lider katilimcilarin bir ¢ember olmasmi ve kendilerini en rahat hissettikleri bi¢imde
oturmalarmi sdyler. Lider katilimcilarin gozlerini kapatmalarini ister. Bir giin Onceye

gideceklerini ve kendileriyle karsilasacaklarini sdyler. “Kendinize bugiinkii dersi nasil
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anlatirdiniz?” yonergesi verilir. Ogrencilere hazirlik icin 5 dakika verilir. Tiim 6grencilerin
dogaclamalarini canlandirmalar1 saglanir ve atdlye sona erer.

Atolye Sonrasi

Lider katilimcilara yapilandirilmig  giinliikklerini  dagitir.  Giinliiklerine  bugiin
gerceklestirdikleri atolye ile ilgili diisiincelerini yazmalarini ister.

Not: Atolye gorselleri asagida verilmistir.

Raportdr Notlar: Grup ilk caligma giinii oldugu icin etkinliklerin farkli ve eglenceli
oldugunu belirtti. Tesadiifi yontemle olusturulan gruplarda kizlar ve erkekler birlikte
calisgma yapmaktan memnun olmadiklarini ifade ettiler. Hazine Avi etkinliginde zorbalik
hakkinda 6n bilgilerinin olup olmadig1 6lgiilmek istendi. Katilimcilarm kavram olarak

zorbalig1 bildikleri belirlendi.

2. Calisma Haftas1 Atolye Plam
Ders: Tiirkce

Grup: 6-D
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Siire: 4 Ders Saati (40+40+40+40)
Yer: Mustafa Kemal Ortaokulu Spor Salonu
Tarih: 09.01.2019
Yontem: Yaratict Drama
Teknikler: Rol I¢inde Yazma, Donuk imge
Arac-Gerec: 1 adet sapka
1 adet torba
3 farkli renkte kagit (Grubun sayis1 kadar)
3 adet A4 boyutunda kagit
Miizik (Gipsy Kings- Bamboleo, The Coasters-Yakety Yak)
Kazamim: Grup arkadaglariyla is birligi yapar.

Grup arkadaslariyla uyum ic¢inde ¢aligir.

Akran zorbaliginin yansimalarii fark eder.
1. Hazirhk/Isinma
1. Oyun: Yap Bakahm!

Lider, grubun c¢ember olmasmi ister. Miizik basladiginda liderin yoOnergesine gore
katilimcilar hareket ederler. Lider, “Gilinesli havada sahilde kumlarin iistiinde, robot gibi,
cam kiwriklarmin istiinde, ayaklarinda topuklu ayakkabiyla, camurda, sirtinda agir bir

cantayla, buz lizerinde vb.” yonergeler verir.
2.0yun: Sapka Bende Degil!

Lider grubun ¢ember olmasini saglar. Bir katilimciya sapkayr verir. Miizik basladiginda
katilimc sapkayi atar. Katilimer sapkay: atarken “Sapka bende degil.”diye bagirir. Sapkay1

yakalayan katilimci da ayni sekilde bagirarak sapkayir atar. Miizik durdugunda sapka
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kimdeyse o katilimc1 elenir. Son bir kisi kalana kadar oyun devam eder. Sapka yere

diiserse oyun biter.
2.Dogaclama
1.Etkinlik: Ne Hissederdim?

Lider gruptaki birey sayist kadar ii¢ farkli renkte kagidi bir torbanin igine koyar.
Katilimcilar bu torbadan bir kagit secer. Ayn1 renkte kagit segen katilimcilar ayni grupta
olurlar. Boylece gruplar olusturulur. Her gruba farkli durumlarin oldugu kagitlar verilir.
Gruplar bu kagitlar1 okurlar. Her grup elindeki kagida yonelik bir hikdye olusturur. Liderin
komutuyla gruplar yer degistirerek diger grubun hikayesini devam ettirir. Her grup kendi
hikayesinin bulundugu alana geri dondiigiinde hikayesini tamamlamalidir. Her gruptan bir

kisi hikayeyi okur.
2.Etkinlik: Mutlu Son

Her grup kendi grubuna ait olan hikayenin sonunu donuk imge yontemiyle canlandirir.

Katilimcilar, donuk imgedeki karakterlerin neyi temsil ettigini tahmin etmeye ¢alisir.
3.Degerlendirme
3.Etkinlik: Kose Kapmaca

Lider, katilimcilardan ¢ember olmasini ister. Her katilimcinin 6nceki etkinlikte olusturulan
hikayelerle ilgili bir neden sonug¢ ciimlesi diisiinmelerini ister. Goniillii katilimcidan
baslayarak sirastyla neden sonug climleleri sdylenir. Bir katilime1 neden sonug ciimlesini
sOylediginde diger katilimcilar ayni goriisteyse odanin tam orta noktasinda toplanir.
Katilimcilar, odanin orta noktasindan ne kadar uzaklasirlarsa fikirleri o kadar olumsuzdur.
Katilimcilar, sectikleri bolgeye gore sdylenen fikirlere neden katilip katilmadiklarini ifade

ederler.

Raportdr Notlar: Ikinci ¢alisma giiniinde katilimcilar erkek ve kiz olarak ayri gruplarda
calismak istediler. Grup etkinliklerinde baz1 6grenciler is boliimiinden ziyade grupta lider

olup biitiin sorumlulugu almak istedi. Erkekler etkinliklerde daha sert bir tavir sergiledi.
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Atolyenin ikici glnii oldugu i¢in etkinliklerde katilimcilar arasinda tam bir uyum

gbzlemlenmedi.
Not: Katilimcilara birinci etkinliklerde verilen durumlar asagida verilmistir.

“Ahmet, sinifindaki erkek arkadaslariyla hi¢ anlagsamiyordu. Arkadaslari ona istedikleri

seyleri zorla yaptirtyordu. Bugiin ¢ok kararliydi, bu duruma artik bir son verecekti.”

“Hasan, yemek yemeyi ¢ok seviyor. Biraz kilolu oldugu i¢in arkadaslariyla bircok oyunu
oynayamiyor. Arkadaslar1 onu takimlarma almak istemiyorlar. Cilinkii Hasan’in kendi

takimlarinda oldugunda yenileceklerini diistiniiyorlar.”

“Ayse smifa girdiginde sessizce sirasina oturdu. Biitiin arkadaslar1 heyecanla bir seyler
konusuyor, giilityorlardi. Kimse ona bir sey soylemedi. Kendini ¢ok yalniz hissediyordu.

Smifin ortasina gecti. Artik beni dinlemelisiniz, dedi. Biitlin gbzler ona bakiyordu.”

3.Calisma Haftas1 Atolye Plam
Ders: Tiirkce
Grup: 6-D
Siire: 4 Ders Saati (40+40+40+40)
Yer: Mustafa Kemal Ortaokulu Spor Salonu
Tarih: 16.01.2019
Yontem: Yaraticit Drama
Teknikler: Rol I¢inde Yazma, Canlandirma, Fotograf Karesi
Arac-Gerec: 3 adet resim (Resimler ekte verilmistir.)
3 adet A4 boyutunda kagit
Miizik (OMFG- Hello, Ludovico Einaudi-Oltremare)
“Kibrit¢i Kiz Masal1” metni
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Kazanim: Grup arkadaslartyla is birligi yapar.
Grup arkadaslariyla uyum i¢inde ¢alisir.
Grup i¢inde birbirine glivenmenin énemini fark eder.
1.Hazirhk/Isinma
1.0yun: Kus Kafeste

Lider, katiimcilardan ikiserli grup olusturur. Olusturulan gruplardaki katilimcilar el ele
tutusur. Her grubun olusturdugu kafesin i¢inde bir katilimci olur. Grubun icindeki
katilimcilar diger gruplardaki katilimcilarla gz temasi kurarak yer degistirirler. Ebe,
kafeslerdeki kuslarin yerine gecmeye calisir. Oyun oynanirken kafesler ve kuslar liderin

talimatiyla yerlerini degistirirler.
2.0yun: Se¢c Bakalim

Lider, katilimcilarm miizik esliginde sinif igerisinde dolasmalarmi ister. Sinifta dolagirken
yerde bulunan resim pargalarini incelemelerini ve miizik durdugunda en yakinlarindaki bir

resim pargasini almalarini ister.
2.Dogaclama
1.0yun: Yapboz

Her 6grenci smif igerisinde dolasarak kendi resminin ait oldugu grubu bulmaya calisir.

Resimlerini birlestiren 6grenciler grup olurlar.
1.Etkinlik: Bir Resim Bir Fikir

Lider, tiim gruplarin elindeki resimleri incelemesini ister. Lider, katilimcilara “Sizce
resimdeki kiz ne yasamistir?”’sorusunu sorar. Katilimcilarin fikirlerinin ifade etmesi
saglanir. Lider, “Bu resim sizce hangi masala ait olabilir?”’sorusunu sorarak katilimcilarin

tahmin etmesini ister.

2.Etkinlik: Tahmin Et!
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Lider, katilimcilara “Kibrit¢i Kiz” masalin1 okuyacagini soyler. Masali belli bir yerde
okumay1 durduracagini ve katilimcilardan devamini tahmin etmelerini isteyecegini soyler.

Ve tiim gruba asagidaki metni okur.

“Cok soguk kis gecelerinden biriydi ve yilbast gecesiydi. Disarida hava ¢ok sertti. Elbisesi
yirtik ve yamali, basi agik, ayaginda hi¢bir sey olmayan, sar1 sagh kibrit¢i kiz gecenin
karanlhiginda kiigiik kiiglik adimlarla yalin ayak yiirtiyordu.

Kibrit¢i kizin evden c¢ikarken giydigi terlikler, karsidan karsiya gecmek isterken gelen
arabay1 gordiigiinde kosarken ayagindan ¢ikti. Terligin biri kayboldu. Birini ise bir erkek
cocugu ald1 ve eger ileride bir cocugum olursa bu terligi ona besik yaparim diye sdyleyerek
uzaklasti. Ciinkili bu terlikler annesinin 6nceden giydigi terliklerdi. Kiiclik kizin ayagina

biiytik geliyordu.

Terlikler biiylik gelse de en azindan ayaklarini biraz da olsa soguktan koruyordu. Terlikleri
ayaginda olmadigmdan ayaklar1 morarmust1. Giigliikle yiiriiyordu. Uzerinde bulunan eski
Onliigiiniin cebinde bir siirii kibrit vardi. Birka¢ tane de eline almis, bu sekilde kibrit
satmaya ¢alisiyordu. Giin boyu dolagmis, gece olmasina ragmen hala bir tane bile kibrit
satamamistl. Kiigiik kibrit¢i kizin karnmi acikmig, soguktan donmus halde yiiriiyordu.
Kibrit¢i kiz, belki bir kibrit satarim da biraz para kazanmrim, diyordu. Bir taraftan da
cevreyi izliyor. Yilbasi nedeniyle biitlin evlerin pencerelerinden 1siklar yayiliyor.
Sokaklara ise nefis hindi kizartmasi kokular1 geliyordu. Aileler evlerinde c¢ocuklar1 ile
mutlu bir sekilde zaman gegiriyorlardi.

Kiigiik kibrit¢i kiz: “Bu gece yilbasi gecesiydi. ” diye aklindan gegirdi.

Artik yorgunluktan bitap diismiistii. O kiiglik ayaklar1 daha fazla dayanamadi ve iki bina
arasinda kaldirim iizerine kendini atti. Binanin duvarma dogru gitti ve iisiimiis o kiigiik
ayaklarimi altma alarak oturmaya c¢alisti. Ancak yine de lisliyordu. Elbisesinin disarida

kalan kisimlarmi da toplayip 1sinmaya calistyordu.(1)”
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(1) Lider, metni kestigi boliimden itibaren ne yasanmis olabilecegini gruplarm tahmin
etmelerini, grupca ortak bir karar vererek bu kararlarini anlatmalarmi ister. Gruplar

fikirlerini ifade ettikten sonra metnin ikinci boliimiine gegilir.

“Kibrit¢i kiz, eve gitmek istiyordu ancak daha hi¢ kibrit satamadig1 ve para kazanamadigi
icin babasinin ona kizacagini diisliindiigiinden buna cesaret edemiyordu. Gergi eve gitse de
degisen bir sey olmayacakti. Evlerinin de sokaktan farki yoktu, buz gibiydi.

Kiigiik kibrit¢i kiz i¢inden: “Bu sogukta bir tane kibrit yaksam onun sicaklig1 ne kadar iyi
olur.” diye diisiindii. Sonra daha fazla soguga dayanamadi ve kibrit kutusundan bir tane
kibrit ¢ikardi ve kosesine oturdugu binanin duvari siirttii. Kibrit bir kivilcim ile yandi.
Kibrit ne kadar da giizel yanmisti. Cok acayip bir 1sikti. Kii¢lik kibrit¢i kizin gozlerinde
kibritin alevi vardi. Kii¢iik bir mum gibiydi. Kibritten ¢ikan 151k kiigiik kizin kalbini o
kadar 1sitmist1 ki kendisini bir anda biiyiik siislii borular1 olan bir sobanin yaninda oturmus
1ismiyor gibi hissetti. Soba alev alev yaniyor ve etrafi 1sitiyordu. Usiiyen ayaklarini da bu
sobada 1sitmak i¢in uzatacakti ki kibrit bir anda sondii. Soba da kayboldu. Kiiciik kiz,
elinde yanip bitmis kibrit ¢opii ile karsi karsiya kaldi.

Kiiciik kiz bir kibrit daha yakti. Bu sefer kendini biiyiik ve sicak bir salonda beyaz ince
dantel islemeli Ortiilii masa iizerindeki hindi kizartmas, tiirlii tiirlii salatalar, elma ve erik
sular1, meyvelerin bulundugu yerde buldu. Tam bunlara bakarken birden hindi bir anda
tabaktan indi. Uzerinde sapli catal ve bigak olmasma ragmen kendisine dogru gelmeye
baslamist1. Tam kendisine ulagmusti ki kibrit yine sondii. (2)”

(2) Lider katilimcilardan masalin devaminda ne yasanmis olabilecegini diisiinmelerini
ister. Biitiin gruplar fikirlerini sdyledikten sonra okumaya devam eder.

“Bu swrada yukar1 dogru kaldirdig: elini indirirken gokyiiziinden bir yildizin kaydigini
gordii. Bu yildiz gdkyiiziinde sanki bir ¢izgi birakmus gibi bir iz vardi. I¢inden “Simdi
birisi 6liiyor.” dedi kii¢lik kibrit¢i kiz. Clinkii uzun zaman 6nce 6len biiyiikannesi ona
demisti ki: “Ne zaman gokyiiziinden bir yildiz kaysa, dlen birinin ruhu gokyiiziine

yiikseliyor demektir.”
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Kiictik tath kiz bir kibrit daha yakti. Kibritin yanmasiyla birlikte etraf yine aydmnlandi. Bu
aydinlikta o cok sevdigi, merhametli biiyiikannesi karsisina geldi. Kiigiik kiz bunu
goriince: “Biiylikanne, beni de al yanina!” diye seslendi.
Sonra biiyiikannesinin kaybolmamasi i¢in kibrit kutusunda ne kadar kibrit varsa onlar1 pes
pese yakmaya basladi. Cilinkii biiylikannesini birakmak istemiyordu. Biiyiikannesi, kiigiik
kibrit¢i kiz1 kollarmna aldi ve ikisi birlikte parlayan gokyiiziine dogru mutlulukla gittiler.
Sabahin erken saatlerinden itibaren sokaklara ¢ikan insanlar kiicilik kibrit¢i kiz1 bir binanin
kosesinde otururken gordiiler. Oniinde ise bir tomar yanmus kibrit ¢opii vardi. Herkes
herhalde 1sinmak i¢in yakmistir dediler. Ancak higbiri kiigiik kizin gece ne kadar giizel
digler gordiigii bilemezdi.”
3.Etkinlik: Masal Boyle Bitmemeli!
Lider, her gruba farkli gorevler verir. Birinci gruba, masalin sonunu degistirebileceklerini
sdyler. Grup olarak ortak bir karar verip masala yeni bir son yazmalarini ister. ikinci gruba,
masala istedikleri bir karakter ekleyip masalin gidisatin1 degistirebileceklerini soyler.
Uciincii gruptan masalin dncesinde ne yasanmis olabilecegini yazmalarini ister. Her grup
calismasini tamamladiginda grup tarafindan secilen bir kisi yazdiklarin1 okur. Lider
katilimcilardan masalda degistirdikleri boliimiin son kismini birer fotograf karesi ile
canlandirmalarini ister.

3.Degerlendirme
4.Etkinlik: Kibritci Kiz Olsaydim
Lider, katilimcilardan “Kibrit¢gi kiz olsaydim ...
climlesinin devamini tamamlamalarin1 ister. Her katilimc1 goriisiinii ifade ettiginde etkinlik
sonlandirilir.

Not: Atolye gorselleri asagida verilmistir.
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Raportor Notlart: Katilimeilar, 1sinma oyunun daha eglenceli oldugunu ve 1sinma oyunu
siiresinin uzun olmasinin onlar1 mutlu edecegini soyledi. Gruplar yazma siirecinde ortak
karar almada zorlandi. Grup olarak ¢alisma etkinliklerinin siire¢ igerisinde gelisecegi goz

Oniine alinarak 6grenciler birlikte calismaya tesvik edildi.

4.Cahsma Haftas1 Atolye Plam
Ders: Tiirkce
Grup: 6-D
Siire: 4 Ders Saati (40+40+40+40)
Yer: Mustafa Kemal Ortaokulu Spor Salonu
Tarih: 05.02.2019
Yontem: Yaratict Drama
Teknikler: Rol i¢inde Yazma, Canlandirma, Fotograf Karesi
Arac-Gereg: 3 adet resim (Resimler ekte verilmistir.)

3 adet A4 boyutunda kagit
72



Kimlik Kartlar1
Miizik (Soner Arica-Karadut)
Kazamim: Grup arkadaslariyla is birligi yapar.
Grup arkadaslariyla uyum i¢inde ¢alisir.
1.Hazirhk/Isinma
1.0yun: Ka¢ Bakalim!

Lider, dgrencileri karsilikli ikiserli sira yapar. Ogrencilerden biri siranin basma geger.
Karsilikli olan 6grenciler ellerini 6ne ve arkaya dogru sallarlar. Birinci siradaki 6grenciler
ellerini 6ne dogru sallarken ikinci siradaki Ogrenciler ellerini arkaya dogru sallarlar.
Srranin bagindaki 6grenci arkadaslarinin ellerine dokunmadan siranin sonuna gelmeye
calisir. Siranin sonuna gegince baska bir 6§renci siranin bagina gecer. Ayni seyi tekrarlar.
Eger siranin ortasindan gecerken arkadaglarina ¢arparsa elenir. Bes oyuncu kalana kadar

oyun devam eder.
2.0yun: Ressamin Fir¢asi

Lider, katilimcilara “Sizler {inlii bir ressamin fir¢alar1 olacaksiniz ve ¢ok degerli bir resim
cizeceksiniz, sizin yaptigmiz resim sergilenecek ve diinyaca iinli ressamlar gelip sergiyi
gezecekler.”der. Lider, katilimcilardan tek sira olmalarini ister. Firga olduklarini ve hep
birlikte yavasca tuvale dogru ilerlemelerini ister. Bu esnada tuvale ne cizeceklerini
diistinmelerini ister. Lider, katilimcilara artik biraz daha hizli yiiriiyebileceklerini sdyler.
Katilimcilar, yavaslar, ziplaya ziplaya tuvale dogru yiirlimeye devam ederler. Yavas yavas
resmi yapmaya baslarlar. Once kagidi baglariyla boyamaya baslarlar. Kollartyla boyamaya
devam ederler. Elleri ve ayaklar1 ile ince detaylar1 yaparlar. Akan boyalar1 parmaklariyla
silerler. Resme sirtlarimi kullanarak devam ederler. Diz kapaklar1 ve topuklar1 ile resmi
boyarlar. Son diizeltmeleri kirpikleri ile yaparlar. Lider, katilimcilara resmin sergilenmek
iizere hazir oldugunu sdyler. Lider, katilimcilardan resimlerinin karsisina oturup

resimlerini izlemelerini ister.
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Ara Degerlendirme: Lider, katilimcilara “Resminizde ne anlatmak istediniz?”’sorusunu

sorar. Biitiin katilimcilarin fikrini alir.
2.Dogaclama

3.0yun: Bedri, Rahmi, Eyiiboglu
Lider, katilimcilardan halka olmalarin1 ister. Liderin sectigi katilimcidan itibaren

baslayarak “Bedri, Rahmi, Eyiiboglu” kelimeleri s6ylenerek grup olusturulur.

Not: Bu oyun, Basak Uysal’in “Dinleme ve Konusma Becerilerinin Kazandirilmasida

Yaratict Drama Temelli Bir Model Onerisi” doktora tezinden almmustir.
1.Etkinlik: Tablonun Icinde

Lider, her grubun isminin yazili oldugu tablonun oniinde toplanmasmi ister. Her grubun
tablosunu dikkatlice incelemesini ister. Lider, her gruba “Tablonun iginde bir
karaktersiniz.”der. Biitiin gruplar, “Tablonun i¢inde ne yasamis olabilirsiniz?” sorusundan

hareketle bir metin olusturur. Her gruptan segilen kisi metinlerini okur.
2.Etkinlik: Bizim Tablomuz

Biitiin gruplar olusturduklar1 metinden hareketle bir tablo diisiiniirler. Tabloyu donuk imge
yontemiyle canlandirirlar. Diger katilimcilar, tabloda iiyelerin neyi ifade ettigini tahmin

ederler.
3.Etkinlik: Ge¢misten Ziyaret

Lider, katilimcilara “Bugiin bizi ge¢gmisten ziyarete gelen biri var. Kendine ait bilgilerin
yazili oldugu kart1 sizin okumaniz i¢in sinifa birakti. Miizik durdugunda herkes ge¢cmisten
gelen ziyaretcinin bize biraktigi mektubu okusun.”’der. Katilimcilar, kartlar1 okuduktan
sonra lider, ge¢misten gelen ziyaret¢inin onlara ne sdyleyebilecegini diistinmelerini ister.
Cilimlesini bulan her 6grenci kendine simifta bir kdse kapar. Tiim katilimeilar bir kose

kapinca herkesin kendi climlesini sdylemesi saglanir.
3.Degerlendirme

4.Etkinlik: Ne oldu?
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Lider, 6grencilerden halka olmalarmi ister. Tiim katilimcilar bugiinkii derse yonelik bir
neden sonug ciimlesi diisiinmesini ister. Biitiin katilimcilarin diisiincelerini ifade etmeleri

saglanir.

Not: Atolye gorselleri asagida verilmistir.

Raportér Notlar: Grup igerisinde yasanan catismalarda azalma goriildii. Is birligi

icerisinde ¢aligmanin grubun yararma olacagini fark ettiler. Tablolar katilimcilarin ilgisini
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cekti. Ayni zamanda Bedri Rahmi Eyiiboglu’nun hem ressam hem de edebiyat¢i yonii

ogrencilerin farkli alanlarda da basarili olunabilecegini fark etmelerini sagladi.

5.Cahsma Haftas1 Atolye Plani
Ders: Tiirkce
Grup: 6-D
Siire: 4 Ders Saati (40+40+40+40)
Yer: Mustafa Kemal Ortaokulu Spor Salonu
Tarih: 12.02.2019
Yontem: Yaratict Drama
Teknikler: Rol I¢inde Yazma, Canlandirma, Dogaglama
Arac-Gerec: 3 adet A4 boyutunda kagit
Miizik (Baris Mango-Nane Limon Kabugu)

Kazamim: Grup arkadaglariyla ig birligi yapar.

Grup arkadaslariyla uyum i¢inde caligir.

Lakap takma/isim takmanin yansimalarini goriir.

1.Hazirhk/Isinma

1.0yun: El Aynasi

Lider, katilmcilar1 ikiserli eslestirir. Eslesen katilimcilardan biri sag ya da sol elini ayna
vazifesi gormesi i¢cin havaya kaldirir. Diger es yliziinii uzaktan aynada goriiyormus gibi
arkadasmin eline bakar. Ayna olan katilimci elini istedigi bi¢imde hareket etmeye baslar,
diger es aynada goriintiisiinii kaybetmemek i¢in ugrasir. Bir siire oynandiktan sonra diger

es ayna olur. Miizik esliginde oynanir.

2.0yun: Biz Kimiz?
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Lider, katilimcilardan ¢ember olmasini ister. Bir ebe secilir. Ebe bir siireligine gruptan
uzaklagtirilir. Lider, bir katilimciy1 secer. Ebe tekrar gruba c¢agirilir. Ebe, sirayla herkese
sorular sorarak segilen kisinin kim oldugunu tahmin etmeye c¢alisir. Ebe, dolayli sorular
sormalidir. Ebe, “Bu kisi bir ¢icek olsaydi ne olabilirdi?”, “Bu kisi bir renk olsaydi ne
olabilirdi?”gibi sorular sormalidir. Ebe grubun sectigi kisiyi bulana kadar soru sormaya

devam eder. Ebe grubun seg¢tigi kisiyi bildiginde yeni bir ebe segilir.
2.Canlandirma/Uygulama

1.Etkinlik: Devami Sende

Lider, katilimcilardan halka olmasini ister. Bir ciimle sdyleyecegini be ciimleyi sirayla
devam ettireceklerini boylece bir dykii olusturacaklarimi sdyler. Lider, “Giinesli bir giindii.
Bir anda yagmur bastirinca kiiciik tavsan nereye gidecegini sasirdi, hizlica kosmaya
basladi.” climlesini sOyler. Sag tarafindaki katilimcidan baslayarak oOgrencilerin sirayla
devam etmesini ister. Biitiin katilimcilar 6ykiiye katki saglar.

2.0yun: Sayismaca

Lider, katilimcilardan birini seger. “Portakali soydum, basucuma koydum, ben bir yalan
uydurdum, duma duma dum.” tekerlemesini sdyler. Ogrenciler iiger gruba ayrilir.
2.Etkinlik: Bizim Fikrimiz

Lider, biitiin gruplarin salonda istedikleri yerde c¢alisabilecegini sdyler. Tiim gruplar
olusturulan hikayenin sonunu degistirerek hikayeye yeni bir son yazarlar. Her grup
olusturdugu hikayenin sonunu okur her gruba canlandirma hazirli§i yapmasi igin siire

taninir. Biitlin gruplarin canlandirmalarini yapmalari saglanr.
3.Degerlendirme
4.Etkinlik: Bugiin ne yaptim?

Katilimcilar, yapilan etkinliklerle alakali “Ne 6grendim?”, “Grup olarak amacimiz neydi?”,
“Bugiin gruba ne gibi katkilar sagladim?” sorularia yanit verir. Biitlin katilimcilarm fikri

almir.
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Raportér Notlart: “Biz kimiz?” etkinliginde katilimcilar sinif icerisinde kullanilan
lakaplara yer verildi. Ogrenciler bu davranism olumsuz olmadigmi samimiyet nedeniyle
kullandiklarini ifade ettiler. Canlandirma etkinliginde katilimcilar salondaki esyalar1 farkli
islevlerde kullandilar. igine kapanik 6grenciler canlandirma etkinliginde daha aktifti.
Tesadiifi yontemle olusturulan erkek 6grencilerin yogun oldugu grupta is birligi icerisinde
caligildi ve amaca yonelik istekli ¢alisildi. Biitiin gruplar is birligi i¢inde ¢alisinca daha iyi

iirlinler sergilediklerini fark ettiler.

6.Calisma Haftas1 Atolye Plani

Ders: Tiirkce
Grup: 6-D
Siire: 4 Ders Saati (40+40+40+40)
Yer: Mustafa Kemal Ortaokulu Spor Salonu
Tarih: 19.02.2019
Yontem: Yaratict Drama
Teknikler: Canlandirma, Dogaglama
Arac-Gerecg: 15 adet A4 boyutunda kagit

15 adet kalem

15 adet balon

1 adet asetat kalemi

1 adet torba

15 adet kiigiik kagit

Miizik (Stromae-Papaoutai)

Kazanmim: Grup arkadaslariyla is birligi yapar.
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Grup arkadaslartyla uyum i¢inde ¢alisir.
1.Hazirhk/Isinma
1.0yun: Bu, Su, O Oyunu

Lider, katilimcilardan ¢ember olmalarini ister. Lider bir ebe sececegini ve o ebenin
katilimeilardan birini segtiginde “bu” diyecegini sOyler. Secilen kisinin sagmdaki kisi “su”,
solundaki kisi de “0” demelidir. Yanlis soyleyen kisi ebenin yerine gecer. Oyun birkag tur

oynanir.
2.0yun: Balonu Yakala!

Lider, tiim katilimcilara birer balon dagitir. Lider, katilimcilardan balonlarini sisirmelerini,
katilimeilarin  balonlarinin iizerine isimlerini ve ileride yapmak istedikleri meslegi
yazmalarini ister. Miizik calmaya baglar. Katilimcilar balonlar1 havaya atarak karigmasini
saglar. Miizik durana kadar amag olabildigince fazla balonu havada tutmaya ¢alismaktir.
Miizik durdugu zaman herkes en yakinindaki balonu yakalayarak ellerindeki balonun

iizerinde yazan kisiyi bulmaya calisir. Oyun birkag¢ kez tekrarlanir.
2.Canlandirma

1.Etkinlik: Esini Bul!

Lider, katilimcilardan isimlerini kagitlara yazmalarini ve kagitlari torbaya atmalarini ister.
Sonra katilimcilar torbadan isim ¢ekerler. Katilimcilar, torbadan ¢ektikleri isimler ile
ikiserli grup olurlar. ikiserli gruplar karsihikli ikiserli sira olusturur.

2.Etkinlik: Roportaj

Ikiserli olusturulan gruplardan bir taraf A grubu diger taraf B grubu olur. A grubu muhabir
grubu, B grubu roportaj yapilan grup olur. Muhabirler, B grubundaki esleri hakkinda bilgi
toplarlar. Muhabirler, roportaj yapilanlara sorular sorar ve notlar alirlar. “Kendini nasil
tammlarsin?”, “Bu meslegi segmendeki sebep nedir?”, Ileride bu meslegi yapmak seni
mutlu eder mi?” gibi sorular1 sorarlar. Bir miiddet sonra A grubu réportaji yapilan B grubu
muhabir olur.

3.Etkinlik: Arkadasimi ne kadar tamidim?
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Biitiin grup roportajlarinda arkadaslar1 hakkinda 6grendikleri bugiine kadar bilmedikleri bir
sey sOylerler. Lider, biitlin grubun katilimin1 saglar.
4.Etkinlik: Sahne Sizde
Lider, grubun ikigerli esler olarak roportaj sahnesini canlandirmasini ister. Gerekli hazirlik
yapildiktan sonra canlandirmalar yapilir.

3.Degerlendirme
5.Etkinlik: Giin Sonu
Lider, katilimcilardan halka olmalarin1  ister.  Biitin  katiimcilar ~ “Bugiin
................... dikkatimi ¢ekti.”, “Bugiin .......................... Ogrendim.”’climlelerini
kendilerine uygun sekilde doldurur. Her 6grenci fikrini belirtince etkinlik sonlandirilir.
Raportdr Notlar:: Yakin arkadas olmayan katilimcilarin ayni grupta olmasi etkinlik
stirecini yavaglatsa da genel olarak uyum igerisinde etkinlikler tamamlandi. Farkli oyun ve
etkinliklerle karsilasan katilimcilar, bilgisayar oyunu disinda da oyunlar oynayarak
eglenebileceklerini fark ettiklerini sdylediler. Yapilan etkinliklerin grup iizerinde olumlu

etkilerinin giderek arttig1 gézlemlendi.

7.Cahisma Haftas1 Atolye Plani

Ders: Tiirkce
Grup: 6-D
Siire: 4 Ders Saati (40+40+40+40)
Yer: Mustafa Kemal Ortaokulu Spor Salonu
Tarih: 26.02.2019
Yontem: Yaratici Drama
Teknikler: Canlandirma, Dogaglama, Fotograf Karesi, Biling Koridoru
Arag¢-Gerec: 1 adet kiiciik top

Boya kalemleri
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3 adet resim kagidi
Kazanim: Grup arkadaslariyla is birligi yapar.
Grup arkadaslariyla uyum i¢inde ¢alisir.
1.Hazirhk/Isinma
1.0yun: Tekrar Et!

Lider, katilimcilardan daire seklinde ayakta durmalarini ister. Lider, ellerini ¢irptiginda
katilimcilarin de ellerini ¢irparak “aaa” sesini ¢ikarmalarimi ister. Lider, kollarini yana

2

actiginda katilimcilar da kollarim1 yana acip “‘sss” sesini ¢ikarirlar. Yanlis yapan ebe

olacaktir. Lider, bir ebe se¢er ve oyun birkag tur oynanir.
2.0yun: Top Kimde?

Lider, 6grencileri karsilikli iki gruba aymrir. Lider, bir gruptaki 6grencilerin birine avug
icine sigabilecek biiyiikliikte bir top verir. Topun oldugu gruptaki 6grenciler, topun kimde
oldugunu kars1 gruba belli etmemeye ¢alisirlar. Kars1 gruptaki 6grenciler ise bes haklarmi
kullanarak topun oldugu 6grenciyi bulmaya caligirlar. Bilemezlerse top karsi gruba geger.

Diger grup topun hangi 6grencide oldugunu tahmin etmeye ¢alisir.

2.Canlandirma/Uygulama

1.Etkinlik: Ressamin Resmi

Lider ve katilimcilar ¢ember olusturur. Sayismaca yaparak katilimcilar gruplara ayrilir.
Lider, tiim gruba asagidaki metni okur.

“Usta ressamin evinde mutsuz bir gece yasaniyordu. Ressam aylardir Lord Buckingland’in
saraymdaki biiyiik duvar resmini bitirmek i¢in ¢aligmisti. Sonunda resmi bitirmisti nefes
kesici giizellikte bir eser ¢ikmist1 ortaya. Herkes resmi gormek i¢in kosup gelmis, resme
hayran kalmisti. Ressam ne zamanindan ne malzemeden cimrilik etmis, parlak renkler
yaratmak i¢in en iyi boyalar1 kullanmist1 ve sonug biiylileyiciydi. Ancak sira parasini
almaya geldiginde Lord sonugtan memnun olmadigini sdylemis, goziiniin yasma bakmadan

kovmustu usta ressami. Lord kiistah bir giilimsemeyle soyle demisti: “Senin sdzde
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sanatina tek bir kurus bile 6deyecek degilim, istersen ¢ikmadan yaptigini silebilirsin.
Benim i¢in zaten gdz zevkimim bozan degersiz bir sey.”
Lider, katilimcilardan ressamin ¢izdigi resmin ne oldugunu tartigmalarini ve ortak bir
kararla grup resmini ¢izmelerini ister. Biitiin gruplar ¢izdikleri resmi fotograf karesi
yontemiyle canlandirir. Diger gruplar katilimcilarin fotograf karesindeki gérevini tahmin
ederler.
Lider, metni okumaya devam eder. Katilimcilardan metni dikkatlice dinlemelerini ister.
“Boylece ressam kalbi kirik bir sekilde eve gelip durumu karis1 ve ¢ocuklarina anlatti.
Bekledikleri parayir alamayacaklardi. Borglarin1i 6demeyeceklerdi. Zor zamanlar onlari
bekliyordu. Aksam en kiigiik oglu ¢ekingen bir sekilde ressamin durumu tekrar gdzden
gecirmek i¢in c¢ekildigi atdlyesine geldi. “Baba, anlamiyorum. Lord ¢ok zengin. Bu duvar
resmini yapmak i¢in ne kadar ¢ok ¢alistigini, ne kadar malzeme harcadigmi biliyor olmali.
Kararinmn bizi fakirlige siiriikleyecegini nasil bilmez? Neden bizi hi¢ diisiinmiiyor?” Usta
ressam sefkatli gozlerle ogluna bakti. Sonra bir cam pargasini kaldirip yliziine dogru tuttu.
“Soyle oglum, ne goriiyorsun?”’diye sordu. Eh, dedi oglu. Tabi ki camn ardindan senin
yliziinii goriiyorum. Yash ressam bir fir¢ayr giimiis boyanin oldugu kaba daldirdi. Ve
camin arka yliziinii dikkatle boyadi. Giimiis boyasiyla boyanmis cami oglunun yiiziine
dogru kaldirdi. “Simdi, ne goriiyorsun?” Oglu, “Cam simdi ayna oldu, sadece kendi
yiiziimiin yansimasmi gdriiyorum.”diye cevap verdi oglu. “Iste sorun bu oglum. Para ve
giimiis insanlarin gordiigii seyi degistirir. Para olunca insanin tek gordiigii kendisidir.”
Not: Etkinlikte kullanilan metin Judith Malika Liberman’in Masal Terapi adl1 kitabindan
alinmustir.
2.Etkinlik: Devam Bizde
Lider, biitiin gruplardan metnin devamini getirip canlandirmalarini ister. Gruplara
hazirliklar1 i¢in gerekli siire verilir. Canlandirmalarla ilgili katilimeilarla konusulur.
3.Degerlendirme

3.Etkinlik: Ressamn I¢ Sesi
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Lider, katilimcilarin ikiserli sira olmasini ister. Ressam olan katilimci, iki sira arasinda
yiirlirken diger katilimcilar ressamin duygu ve diisiincelerini yansitan birer climle kurar.
Katilimeilar, ressamin vicdaninin sesi olurlar. Ressam olan katilimci1 koridorun sonunda bir

karara varir. Bu karar1 diger katilimcilarla paylagir.

8.Cahisma Haftas1 Atolye Plani

Ders: Tiirkce
Grup: 6-D
Siire: 4 Ders Saati (40+40+40+40)
Yer: Mustafa Kemal Ortaokulu Spor Salonu
Tarih: 05.03.2019
Yontem: Yaratict Drama
Teknikler: Rol Icinde Yazma, Pandomim
Arac¢-Gerec¢: 1 adet torba

3 farkli renkte kiigiik kagit (Grup sayis1 kadar)

3 adet A4 boyutunda kagit
Kazamim: Grup arkadaslariyla ig birligi yapar.

Grup arkadaslariyla uyum i¢inde ¢alisir.
1.Hazairhk/Isinma

1.0yun: Yerim Bos

Lider, katilimcilardan halka seklinde oturmalarmi ister. Lider, bir ebe secer. Katilimcilar
g0z temasi ile anlasarak yer degistirirler. Ebe, yer degistiren katilimcilarin yerini kapmaya
calisir. Ebe, hangi katilimcinin yerini kaparsa o katilimci ebe olur. Oyun birkag tur

oynanir.
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2.0yun: Esini Yakala!
Lider, katilimeilar1 ikiserli eslestirir. Katilimcilar, ikigerli sira halinde sirt sirta otururlar.
Ebenin amac1 esli olanlardan 6nde olan katilimcilara goz kirparak kendine es bulmaktir.
Arkada bulunan es ise ebenin kendi esini almak istedigini anladig1 zaman onu belinden
yakalayarak gitmesini engeller. Ebe, kendine es buldugu zaman yalniz kalan kisi ebe olur.
Oyun birkag tur oynanir.

2.Dogaclama
1.Etkinlik:
Lider, katilimcilarin halka seklinde oturmasini ister. Birlikte bir karakter olusturacaklarini
soyler. Lider “Hikayemizin kahramani 6grencidir.”der. Katilimcilar da sirayla karakterin
ozelliklerini sdylerler. Bu sekilde biitiin grup fikrini belirtir. Yer, zaman, kisiler ve olay1
belirlemek i¢in lider tiim grubu yonlendirir.

2.Etkinlik: Hikdyemi Yaziyorum

Katilimcilar torbanin i¢inden kagitlar segerek gruplara ayrilir. Her grup halkada konusulan

hikaye unsurlarindan hareketle kendi hikayesini olusturur.
3.Etkinlik: Sessiz Oyun

Katilimcilar olusturduklar1 hikdyeyi sozsiiz bir sekilde canlandirmak i¢in hazirlanirlar.
Katilimcilar hikayeyi sozsiiz bir sekilde canlandirirken grubun bir iiyesi de hikayeyi okur.

Okunan boliimle canlandirmalarin ayn1 anda yapilmasima dikkat edilir.

3.Degerlendirme
4.Etkinlik: U¢ Parmak
Lider, katilimcilarin halka olmasini ister. Katilimeilar ii¢ parmaklarini havaya kaldirir.
Katilimcilar bagparmaklarin1  havaya kaldirdiklarinda “Neyi begendim?”, isaret
parmaklarin1 havaya kaldirdiklarinda “Neyi 6grendim?”, ser¢e parmaklarmni havaya
kaldirdiklarinda “Beni ne rahatsiz etti?” sorusuna yanit verirler. Biitiin grubun katilimi

saglanir.
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Raportdor Notlart: Katilimeilar sessiz oyun etkinliginde mekanda bulunan esyalar
canlandirmalarina uygun sekilde kullandilar. Grup ¢aligmalarinda biitiin katilimcilar daha

aktif rol almaya baslad.

9.Cahsma Haftas1 Atolye Plani

Ders: Tiirkce
Grup: 6-D
Siire: 4 Ders Saati (40+40+40+40)
Yer: Mustafa Kemal Ortaokulu Spor Salonu
Tarih: 12.03.2019
Yontem: Yaratict Drama
Teknikler: Rol Icinde Yazma, Pandomim
Arac-Gerec: 45 adet kiiciik kagit

3 adet A4 boyutunda kagit

Miizik (Baris Mango-Domates Biber Patlican)
Kazamim: Grup arkadaslariyla ig birligi yapar.

Grup arkadaslariyla uyum i¢inde calisir.
1.Hazairhk/Isinma

1.0yun: Selamlasma

Lider, katilimcilara miizik esliginde smifta gezinebileceklerini soyler. Miizigin temposuna
gore hareket etmelerini ister. Katilimeilar miizik durdugunda en yakinmdaki kisiyle eslesir.
Istedikleri sekilde selamlasabilirler. Tokalasma, el iglerini birbirine vurma, ayaklarmi

birbirine dokundurma vb. sekilde selamlasabilirler. Oyun bir miiddet oynanir.
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Ara Degerlendirme: Lider, katilimcilardan selamlasma esnasinda ne hissettikleri
hakkinda konusur.

2.0yun: Bedenden Bedene

Lider, dgrencileri iki gruba aymir. Sirt sirta swra olmalarmi ister. Ilk sradaki 6grenci
kendine 6zgii bir hareket belirler. Ikinci siradaki &grenciyi dondiirerek ona hareketi
gosterir. Biitiin dgrenciler sirayla hareketi yapar. Ilk 6grencinin yaptigi hareketle son
ogrencinin yaptigr hareket karsilastirilir. Aradaki farklar bulunur. Hareketi en ¢ok

benzeyen grup kazanir.

2.Canlandirma/Uygulama
1.Etkinlik: Fiil, Yer, Nesne

Lider, katilimcilarin halka olmasima ister. Liderin sagindaki katilimcidan baslayarak A, B,
C demelerin ister. A’lar bir grup, B’ler bir grup, C’ler bir grup olur. Lider, biitiin
katilmcilara kagit dagitir. Istedikleri bir fiili kdgida yazmalarini sdyler. Kagitlar:
topladiktan sonra yeni kagitlar1 verir. Lider, verilen kagitlara bir yer adi1 yazmalarini ister.
Lider, katilimcilara yeni kagitlar1 dagitip bir nesne ismi yazmalarmi ister. Her grup olusan
kagitlardan sirayla fiil, yer ve nesne seger. Biitiin gruplar kagitlarini alinca segtikleri

kagitlardan hareketle bir metin yazarlar.
2.Etkinlik: En Sevdigim Boliim

Lider, katiimcilardan yazdiklart metnin segtikleri bir boliimiinii canlandirmalarini ister.
Lider, katilimcilara hazirlik yapmalar1 i¢in siire verir. Katilimcilar canlandirmalarmi

sergilerler.
3.Degerlendirme
3.Etkinlik: Neden-Sonug¢

Lider, katilimeilarin canlandirmalarina yonelik bir neden sonug ciimlesi diisiinmesini ister.

Biitiin katilimcilar, climlelerini sdyledikten sonra etkinlik sonlandirilir.
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10.Cahsma Haftas1 Atolye Plam
Ders: Tiirkce
Grup: 6-D
Siire: 4 Ders Saati (40+40+40+40)
Yer: Mustafa Kemal Ortaokulu Spor Salonu
Tarih: 19.03.2019
Yontem: Yaratict Drama
Teknikler: Rol Iginde Yazma, Canlandirma
Arac-Gerec¢: 3 adet A4 boyutunda kagit
3 adet resim (resimler ekte verilmistir.)
Kazamim: Grup arkadaglariyla is birligi yapar.
Grup arkadaslariyla uyum iginde calisir.
1.Hazirhk/Isinma

1.0yun: Tirtil Kag!

Lider, katilimcilardan tek sira olmalarimi ister. Biitiin katilimcilar oniindeki arkadasinin

belinden tutar. En 6ndeki katilimc1 en arkadaki katilimciy1 yakalamaya calisir. Yakalanan

katilimci elenir. Ug katilimer kalana kadar oyun devam eder.
2.Canlandirma/Uygulama

1.Etkinlik:Yapboz

Lider, smifta yere resim pargalar1 birakir. Katilimcilara miizik esliginde sinifta

gezinebileceklerini sdyler. Katilimcilardan miizik durdugu anda yerde bulunan resim

pargalarindan kendilerine en yakin olanmi almalarmi ister. Her katilimci aldigi resim

parcasini arkadaglariyla eslestirip resmi tamamlamaya c¢alisir. Resmini tamamlayan

katilimcilar grup olur.
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Ara Etkinlik: Lider, biitiin gruplardan olusturduklari resimlerde neyin anlatildigmi ifade

etmelerini ister.
2.Etkinlik: Gilgams

Lider, katilimecilara “Gilgamis Destan1” metnini okur. Katilimcilardan metni dikkatlice

dinlemelerini ister.

“(Gilgamis kibirli ve bencil tavirlariyla halkini kizdirr. Tanrilar, ona algcakgoniilliliigii

ogretmesi i¢in Enkidu’yu yaratirlar.)

Kentimiz Uruk’un giiclii surlarma dikkat et! Bu duvarlar eski zamanlarda tilkemize biiyiik
bilgi getiren yedi akilli adam tarafindan atilan bir temelin tistiine Gilgamis tarafindan insa
edilmistir. Hi¢bir 6liimlii, hatta bir kral bile Gilgamis’in yarattigi kadar giizel bir yap1 insa

edemez.

Bu kadar kalic1 iine sahip bu surlari, bu en gérkemli tapinagi insa eden Gilgamig kimdi?
Gilgamis Uruk kentinin tinlii kraliydi. Halki iginse Gilgamis, sonradan biiyiik bir kahraman

olsa da zalim bir hiikiimdard.

Gilgamig, oOliimden nasil kagabilecegini Ogrenmek icin kentten ayrildi ve nasil
yasanacagini 0grenerek geri dondii. Yolculugu sirasinda toprak iizerindeki her seyi gordii.

Gordiikleri hakkinda diisiiniip kafa yordugu i¢in, bir insani bilge yapan her seyi 6grendi.

Gilgamig dondiiglinde yolculugunu ve diisiincelerini tag tabletler iizerine yazdi ve bu
tabletleri Uruk’un saglam surlar1 {lizerine yerlestirdi. Biiyiikk tufandan onceki ve tufan
sirasindaki zamani betimledi. Sonsuza dek siirecek yasam arayisinin uzun ve yorucu
yolculugunu anlattl. Yasama ve olime dair kesfettigi gizli sirlar1 agikladi. Bilgisinin,

insanlarma yasamlarini daha iyiye gotiirmelerinde yardimei1 olmasini istedi.

Gilgamis ticte iki tanr1 ve licte bir insandi. Annesi, bilge tanriga Ninsun; babasi, ayni

zamanda Uruk’un kralligin1 da yapmus bir 6liimlii olan soylu Lugalbanda idi.
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Gilgamis, Oylesine tanrisal bir insandi ki, halki onun tanrilar tarafindan desteklendigini
biliyordu. Gilgamis, tanr1 degil bir insandi. Bunun i¢in, onun sonu da biitiin insanlarin

ortak kaderi olan liimii paylagmakti.

Gilgamis geng bir kralken, vahsi bir boga kadar hirsli ve korku sagan bir kisiydi. Ustiin bir
giiresci ve savasegiydi. Korku nedir bilmezdi. Geleneklere saygist yoktu. Baskalarma zarar

verip onlar1 incitse de her istedigini yapardi.

Sonunda Uruk’taki soylular, Gilgamis’in davranislarindan son derece rahatsiz oldular.
Birbirlerine sikayette bulundular, “Gilgamis gece giindiiz inanilmaz derecede kibirli. Bizim
kralimiz boyle mi davranmaliydi1? Giiglii surlar1 olan kentimizin ¢obaninin goziipek olmas1

gerektigi dogru olabilir. Ama bir kral ayrica hagmetli ve akilli olmalidir.”

Gokteki tanrilar Uruk soylularinin sikayetlerini duydular ve Gilgamis’in davranislarini
tartigmak i¢in mecliste toplandilar. Tanrilarin babasi Anu, Ana Tanriga’y1r meclisin
huzuruna ¢agirdi ve sdyle dedi: “Kahraman Gilgamis’1 giiclii ve vahsi boga gibi bir insan
olarak yarattin. Simdi de esit Olclide giliclii ve cesur bir insan olan Enkidu’yu tipki
Gilgamis gibi olacak sekilde yarat. Enkidu’nun kalbindeki ruhu, savas¢i tanr1 Ninurta’ninki

gibi yap ki Gilgamis’in kalbindeki vahsi ruha denk olsun.”

“Sonra Enkidu’yu Uruk’a yolla. Bu iki insan devin birbirleriyle savasmalarmi sagla.
Enkidu Gilgamis’a diinyada bulunmasi gereken yeri 6gretecektir. Gilgamis’in bir tanri
degil, tanrisal bir insan oldugunu 6grenmeye zorlanmasi gerekiyor. Her insan gibi bazi
siirlarinin oldugunu 6grenince, gli¢lii surlara sahip Uruk kentinde yasayan insanlar

huzurlu bir yasam siirebileceklerdir.”

Not: Gilgamig Destan1 metni https://www.mitolojisi.com sitesinden alinmistir.

Lider, her gruba farkli gorevler verir. Birinci grup, metinle ilgili bir bilgi yarigmasi
hazirlayacaktir. Ikinci grup metinle ilgili sessiz sinema hazirlayacaktir. Ugiincii grup,

metindeki karakterleri degistirip yeni karakterler ekleyeceklerdir.

3.Degerlendirme
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3.Etkinlik: 5°li Degerlendirme

Lider, katilimcilardan halka olmalarin1 ister. Katilimcilar, bagparmaklarini kaldirdiklarinda
“En begendigim sey ne?”, isaret parmaklarmi kaldirdiklarinda “En ¢ok dikkatimi ¢eken sey
ne?”, yumruk yaptiklarinda “Derste hosuma gitmeyen sey ne?”, yiizikk parmaklarini
kaldirdiklarinda “Dersi gegmiste hangi konularla iligkilendirebilirim?”, ser¢e parmaklarini
kaldirdiklarinda “Bu derste benim dikkatimi ¢eken sey ne?” sorularina yanit verirler. Biitiin

katilimcilar sirayla fikirlerini sunarlar.

Not: Atolye gorselleri asagida verilmistir.

Raportor Notlar:: Katilimeilar, liderin yonlendirmesi olmadan grup etkinliklerini birlikte
uyum igerisinde yaptilar. Hazirlanan etkinlikler katilimcilarin aktif rol almasi ve is birligi

icinde ¢aligmasiyla sergilendi.

11.Cahsma Haftas1 Atolye Plam

Ders: Tiirkce
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Grup: 6-D

Siire: 4 Ders Saati (40+40+40+40+)

Yer: Mustafa Kemal Ortaokulu Spor Salonu
Tarih: 26.03.2019

Yontem: Yaratict Drama

Teknikler: Rol Iginde Yazma, Akiskan Heykeller
Arac-Gere¢: 3 adet A4 boyutunda kagit

3 farkli renkte balon (Grup sayis1 kadar)

Miizik (Rachel Portman-The Road to the Workhouse, Ray Charles-Hit the Road Jack)
Kazamim: Grup arkadaslariyla is birligi yapar.

Grup arkadaslariyla uyum iginde calisir.
1.Hazirhk/Isinma
1.0yun: Sirt Sirta Dans
Lider, katilimcilar1 sirt sirta gelecek sekilde ikili gruplara aymrir. Miizik esliginde temas
kaybetmeden dans etmelerini ister. Biitiin katilimcilar tempoya uygun dans etmeye calisir.
2.0yun: Oyna, Don!
Lider, katilimcilara miizik esliginde smif igerisinde oynayabileceklerini soyler. Miizik
durdugunda tiim katilimcilar donarlar, hareket eden katilimci elenir. Miizik basladiginda
oynamaya devam ederler. Son iki katilime1 kalana kadar oyun devam eder.
2.Dogaclama
3.0yun: Balonunu Sec!
Lider, katilimeilarin smifta miizik esliginde serbest¢e dolasabileceklerini soyler. Lider,
iizerinde “Pal Sokagi Cocuklar1” romanmm karakterlerinin adlarmmn yazili oldugu

balonlar1 yere birakir. Lider, katilimcilara miizik durdugunda bir balon segmelerini sdyler.
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Ara Degerlendirme: Lider, katilimcilara balonlar1 {izerindeki isimleri daha 6nce duyup
duymadiklarin1 sorar. Katilimecilardan bu isimleri neden balona yazmis olabilecegini
tahmin etmelerini ister.

1.Etkinlik: Resimler Ne Diyor?

Lider, katilimcilar1 balon renklerine gore gruplara ayirir. Her grup kendi renginin
bulundugu koseye geger. Her katilimc1 grubuna ait kosede bulunan gorselleri inceler.

Ara Degerlendirme: Lider, katilimcilarin gorsellerle ilgili fikirlerini belirtmelerini ister.
2.Etkinlik: Pal Sokag

Lider, katilimcilarin halka olmasini ister. Katilimcilara “Pal Sokagi Cocuklarr” romanindan
bir boliim okur.

“...Pasztor’lar, geldiler ve bilyalara bakmaya basladilar. Ben dedim ki Kolnay’a “Bana

'7,

bak, bunlar bilyalarimiza sulanacak!” En akillimiz da Weisz’di. O ¢iinkii hemen olacaklar1
tahmin etti: “Geliyorlar! Bunun sonu einstand olacak, goriirsiiniiz!” Ama ben yine de
thtimal vermedim. Clinkii biz onlara hi¢ zarar vermedik ki... Hig¢bir sey yapmadik onlara.
[k basta gercekten bize bir sey yapmadilar. Orada durup oyunumuzu seyrettiler. Kolnay
kulagima fisildadi: “Bana bak, Nemecsek, bence oyunu bitirelim artik.” Ben de dedim ki
“Yok ya, sen tam attin ve tutturamadin, tam da simdi mi bitirelim! Simdi sira bende. Eger
kazanirsan bitirebiliriz. O an sira daha Richter’deydi. Ama onun zaten elleri titremeye
baslamist1. Bilyasini atarken g6z ucuyla da Pasztor’lar1 siiziiyordu, tutturamadi tabii ki.
Ama Pasztor’lar kimildayamiyorlardi bile. Elleri ceplerinde, orada dyle duruyorlarda.

Bunu anlamak i¢in einstand’in ne oldugunu bilmek lazim. Bu Budapeste ¢cocuklarmin ¢ok
sevdigi bir kelimeydi. Eger giiclii ve yapili bir oglan ¢evresinde kendinden daha zayif
cocuklarm bilya attigmi, top oynadigimi goriirse ve onlarin oynadigi seyler el koymak
isterse einstand demesi yeterliydi. Kulaga hi¢ hos gelmeyen bu Almanca kelime giiglii
olanin bilyalar1 savas ganimeti olarak gordiigiinii, kavgaya hazir oldugunu anlatirdi.”

Lider, katilimcilardan dinledikleri boliimden hareketle birinci grubun okunan boliimiin

oncesinde ne yasanmis olabilecegini, ikinci grubun okunan boliimiin sonrasinda ne
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yasanmig olabilecegini, liglincii grubun da okunan boliimii farkli bir sekilde yazmasimni

ister. Biitlin gruplar metinlerini okurlar.

3.Etkinlik: Heykeltiras

Lider, katilimcilardan olusturduklart metinden hareketle akigkan heykel hazirlamalarini

ister. Gruplardaki katilimcilar akigkan heykellere karar verip sirasiyla uygularlar.
3.Degerlendirme

4.Etkinlik: Sloganim Ne?

Biitiin gruplar, olusturduklar1 metinle alakali bir slogan gelistirir ve slogan1 arkadaslariyla

paylasirlar.

Not: Atolye gorselleri asagida verilmistir.

12.Cahsma Haftas1 Atolye Plam
Ders: Tiirkce
Grup: 6-D
Siire: 5 Ders Saati (40+40+40+40+40)

Yer: Mustafa Kemal Ortaokulu Spor Salonu
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Tarih: 02.04.2019
Yontem: Yaratict Drama
Teknikler: Rol i¢inde Yazma,
Arag¢-Gerec: 3 adet A4 boyutunda kagit
3 farkli resim (Resimler ekte sunulmustur.)
3 adet resim kagidi
Boya kalemleri
Kazamim: Grup arkadaglariyla is birligi yapar.
Siber zorbalig1 tanimlar.

Siber zorbaligi 6zelliklerini bilir.
1.Hazirhk/Isinma
1.0yun: Katil Kim?
Lider, katilmcilardan halka seklinde oturmalarmi ister. Biitiin katilimcilar gézlerini
kapatir. Lider, katilimcilardan bir katil bir de polis seger. Lider, katilimcilardan gozlerini
acmalarini ister. Katil olan katilimc1 polise yakalanmadan diger katilimcilar1 goz kirparak
oldiiriir. Katilin goz kirptig1 6grenci “Ben 6ldiim.” diyerek oyun diginda kalir. Katil biitiin
katilimcilar1 61diirene kadar oyun devam eder. Polis, katili yakalarsa yeni bir polis ve katil
secilerek oyuna devam edilir.
2.0yun: Alkistan Bul!
Lider, katilimcilardan halka olmasini ister. Bir ebe secilerek smiftan ¢ikarilir. Lider,
ogrencilere bir resim saklayacaklarini soyler. Ortaklasa kararlastirilan yere resim saklanir.
Ebe smifa c¢agirilir. Ebe, resmin bulundugu yere yaklasinca katilimcilar kuvvetlice
alkislarlar, ebe resmin bulundugu yerden uzaklasinca katilimcilar hafifce alkislarlar. Ug
resim bulununcaya kadar oyun devam eder. Bulunan resimler ti¢ farkli koseye konur.
2.Dogac¢lama

1.Etkinlik: Ne Anlatiyor?
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Lider, katilimcilardan halka olmalarini ister. Sayigsmaca ile gruplar olusturulur. Her grup
kendi resminin bulundugu alana gider. Resimlerini inceler.

Ara Degerlendirme: Lider, katilimcilardan resimlerde ne anlatildigini diisiinmelerini ister.
Katilimcilar sirayla fikirlerini ifade ederler.

2.Etkinlik: Coziim Bizde

Biitiin gruplar sosyal medyada yasanan hangi olaym bu resimlerdeki durumlara sebep
oldugunu diisiiniirler. Lider, katilimcilara “Siber zorbalikla nasil miicadele edebiliriz?”
sorusunu yoneltir. Her grup, resimlerdeki durumlarin yasanmamasi i¢in en az bes ¢oziim

onerisi diisliniir. Biitiin gruplar ¢6ziim Onerisini katilimcilarla paylasir.

3.Etkinlik: Siber Zorbahk
Biitiin gruplar siber zorbalikla ilgili bir reklam metni hazirlarlar. Lider, katilimcilarin
reklamlarim1  canlandirmasi i¢in  hazirlik siiresi verir. Katilimcilar, metinlerini
canlandirirlar.

3.Degerlendirme
4.Etkinlik: Reklam
Lider, her grubun hazirladigi reklamlara yonelik bir afis tasarlamasimni ister. Biitiin gruplar

afislerini katilimcilarla paylasir.

Not: Atdlye gorselleri asagida verilmistir.

95



96



EK.4 Deney Grubu Yarn Yapilandirilmis Goriisme Konusma Kayitlan Desifresi

D.1

On Test

Sence zorba ne demektir?

Bagka insanlar1 kii¢iik goriip onlara eziyet etmektir.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Bazen hissediyorum. Kendimi zorba olarak goriiyorum. Mesela arkadaslarima vuruyorum,
bazen de ¢ok sinirleniyorum.

Hig¢ kimseye isim/lakap taktm mi?

Taktim hocam, ¢ok.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?

Diiriist olmak gerekirse istemeden zarar vermedim. Hepsini isteyerek verdim. Istemeyerek
de oldu tabi bazi yanlis anlasilmalarda, iistlime iftira attiklarinda oluyor. Birisi bana
karistiginda karsilik vermek zorunda hissediyorum.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmay1 tercih edersin?

Bazi etkinlikler vardir erkeklerle daha giizel geger bazi etkinlikler vardir kizlar daha giizel
yapar.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gegirirsin?

Kizlarla. Tek bir kiz arkadasimla.

Hangisinin arkadas grubunda olmasini istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)

( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()igine kapanik () Caliskan

Sisman olana bir sey diyemem, onlar da insan ama kirli olanin gruba zarar verecegini
diisiindiigiim i¢in ya da mizik¢1 insanlarm istemem. Igine kapanig1 soylemedim giinkii igine
kapanik birini disariya agik sekilde bize benzetebiliriz.

Arkadaslarmla birlikte vakit ge¢irmeyi seviyor musun?

Cok seviyorum.
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Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Beni okula baglayan seyler olmasa okul ¢ok kotii.

Sinif ortaminda mutlu musun?

Hayir. Eski sinifimi 6zlityorum. O sinifta arkadaglarimla giizel anilarim vardi.
Son Test

Sence zorba ne demektir?

Insanlara kotii davranip insanlar1 hor gormektir.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Bazen hatali davrandigim durumlarda zorba olarak goriiyorum.

Hig¢ kimseye isim/lakap taktm mi?

Evet. Ama arkadaglarimi iizmek i¢in sdylemedim.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?

Evet. Isteyerek zarar verdigim zamanlar da oldu. Kars: taraf hep beni kiskirttig1 igin zarar
verdim.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmay1 tercih edersin?

Erkeklerle etkinlik yapmay1 severim ama grupta kiz arkadaslarim da olabilir.
Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gegirirsin?

Erkeklerle oynamay1 seviyorum, oyunlarda kizlar daha yavas kosuyor.
Hangisinin arkadas grubunda olmasini istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()igine kapanik () Caliskan

Hepsiyle ayn1 grupta ¢aligirim.

Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢irmeyi seviyor musun?

Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Bazen cok iyi bazen ¢ok kotii. Derslerde sikildigimda okul eglenceli degil.

Smif ortaminda mutlu musun?
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Bu simifimi da sevmeye basladim ama eski sinifimdaki arkadaslarim daha ¢ok yakin bana.
D.2

On Test

Sence zorba ne demektir?

Bilmiyorum.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Arkadasimi ittigimde kendimi zorba olarak hissediyorum.
Hig kimseye isim/lakap taktm mi?

Taktim.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?
Istemeyerek zarar verdim arkadaslarima.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmay1 tercih edersin?
Erkeklerle.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gegirirsin?
Erkeklerle.

Hangisinin arkadas grubunda olmasini istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()lgine kapanik () Caliskan

Asir1 sisman biriyle ayn1 grupta olmak istemem.
Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢irmeyi seviyor musun?

Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Evet. Zaman geciyor ve ders var.

Smif ortaminda mutlu musun?

Evet. Arkadaslarim var.

Son Test

Sence zorba ne demektir?
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Arkadaslarma kotii davranmaktir.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Arada sirada olabilir.

Hig kimseye isim/lakap taktin mi1?

Evet. Arkadaslarimin taktigi1 lakaplardi ben de onlar1 soyliiyordum. Arkadaglarimi kirmak
istemedim.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?

Hayir.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmayi tercih edersin?
Karisik.

Teneffiislerde kizlarla mi1 erkeklerle mi vakit gecirirsin?
Erkeklerle.

Hangisinin arkadas grubunda olmasini istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()lgine kapanik () Caliskan

I¢ine kapanik ve sivilceliyle ayn1 grupta olmak istemem.
Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢cirmeyi seviyor musun?

Evet. Arkadaslarimi seviyorum.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Bazen eglenceli bazen de degil.

Smif ortaminda mutlu musun?

Mutluyum, sinifta iyi anlagtigim ¢ok arkadagim var.

D.3

On Test

Sence zorba ne demektir?

Zorlamak, tehdit etmek demektir.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?
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Kendimi zorba olarak gormiiyorum. Ama kars1 taraf bir sey yaparsa kendimi zorba olarak
gorebilirim.

Hig kimseye isim/lakap taktin mi1?

Taktim.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?
Arkadaslarima zarar vermiyorum.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmay1 tercih edersin?
Erkeklerle.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gecirirsin?
Erkeklerle.

Hangisinin arkadas grubunda olmasini istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()lgine kapanik () Caliskan

I¢ine kapanik ve kirli.

Arkadaslarinla birlikte vakit gecirmeyi seviyor musun?

Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Evet. Beden dersi oldugu i¢in.

Smif ortaminda mutlu musun?

Evet. Ciinkii arkadaglarimi seviyorum.

Son Test

Sence zorba ne demektir?

Bir kisiye zorla bir sey yaptirmaktir.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Hayir.

Hic kimseye isim/lakap taktin m1?

Taktim ama arkadasimin rahatsiz olmadig: bir lakapti.
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Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?
Vermedim.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmayi tercih edersin?
Erkeklerle.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gecirirsin?
Erkeklerle ama biraz da kizlarla vakit gegirebilirim.
Hangisinin arkadas grubunda olmasini istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()lgine kapanik () Caliskan

Kirli olanla ayn1 grupta olmak istemem.

Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢cirmeyi seviyor musun?

Evet. Arkadaslarim genel olarak eglenceli.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Eglendigim derslerin oldugu giinler daha giizel.

Smif ortaminda mutlu musun?

Evet.

D.4

On Test

Sence zorba ne demektir?

Bir insan1 doverek parasini almak, onun ailesini 6ldiirmekle tehdit etmek. Bir sey daha
eklemek istiyorum hocam. Zorba olma kanka ol.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Kendimi zorba olarak gérmiiyorum.

Hic kimseye isim/lakap taktmn m1?

Taktim.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?

Ben hi¢ vermedim. (Diger arkadaslar1 giilerler.) (D1: Hocam o psikolojik zarar veriyor.)
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Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmayi tercih edersin?

Erkeklerle.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gegirirsin?

Erkeklerle.

Hangisinin arkadas grubunda olmasin1 istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)

( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()Igine kapanik () Caliskan

Hocam ben sadece i¢ine kapanik olmasini istemem. Vazgectim hocam, hepsinin grubumda
olmasini isterim. Hig¢birini grubumdan ayirmam ¢iinkii hepsi insan.

Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢cirmeyi seviyor musun?

Evet.

Okula gitmek sizin igin eglenceli mi?

Evet. Hep ders c¢alisiyoruz. (D3:Hocam diiriist davranmiyor.) Haywr, hocam. Hem
gelecegimizle ilgili gelecegimi giizellestiriyorum. Hem arkadaslarimla oyun oynuyorum.
Beden dersinde futbol oynuyorum. Diiriist olmak i¢in ders ¢alisma kismin1 ¢ikariyorum.
Smif ortammda mutlu musun?

Mutluyum. Ciinkii hayat giizel. Okula gelince de eglenceli. Bir de hayattan zevk
almayanlar i¢in bir sey sdyleyecegim. Hayat sizi giildlirmiiyorsa espriyi anlamamissiniz
demektir.

Son Test

Sence zorba ne demektir?

Birilerine vuran kisidir.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Hayir.

Hi¢ kimseye isim/lakap taktin m1?

Taktim.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?
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Vermigimdir.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmay1 tercih edersin?
Erkeklerle.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gecirirsin?
Genellikle erkeklerle.

Hangisinin arkadas grubunda olmasini istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()Igine kapanik () Caliskan

Kirli olanla ayn1 grupta olmak istemem.

Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢cirmeyi seviyor musun?

Evet. Birlikte oyun oynayinca seviyorum.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Genel olarak eglenceli.

Smif ortaminda mutlu musun?

Evet.

D.5

On Test

Sence zorba ne demektir?

Birisini hi¢gbir sey yapmadigi halde vurmak, dovmektir.
Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Zorbaligin z’sini bile gérmiiyorum.

Hig kimseye isim/lakap taktin mi1?

Taktim.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?

Istemeden zarar vermis olabilirim.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmayi tercih edersin?

Erkeklerle.
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Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gegirirsin?

Erkeklerle.

Hangisinin arkadas grubunda olmasin1 istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )As1r1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()Igine kapanik () Caliskan

Kirli ve i¢ine kapanik ayni grupta olmak istemem.

Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢irmeyi seviyor musun?

Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Evet. Ders bogsa daha ¢ok eglenceli.

Smif ortaminda mutlu musun?

Evet. Arkadaglarim var.

Son Test

Sence zorba ne demektir?

Bir kisiyi dovmek, tehdit etmek, zorla bir sey yaptirmak.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Hayir.

Hig¢ kimseye isim/lakap taktm mi?

Taktim. Ama arkadaglarimi rahatsiz edecek lakaplar degildi.

Bir arkadasima istemeden de olsa zarar verdin mi?

Hayir.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmayi tercih edersin?

Erkeklerle daha yakin oldugum i¢in etkinlikleri onlarla yapmayi tercih ederim.
Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gecirirsin?

Erkeklerle.

Hangisinin arkadas grubunda olmasin1 istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)

( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan
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()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()icine kapanik () Caligkan

Hepsiyle ayn1 grupta olmak isterim.

Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢irmeyi seviyor musun?
Evet. Arkadaslarimla giizel vakit gegiriyorum.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Evet.

Smif ortaminda mutlu musun?

Mutluyum. Dersler eglenceli geciyor.

D.6

On Test

Sence zorba ne demektir?

Bir insan1 kiigiik diisiirmektir.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Kendimi zorba olarak gérmiiyorum.

Hig¢ kimseye isim/lakap taktm mi?

Bir kere taktim.

Bir arkadasia istemeden de olsa zarar verdin mi?
Arkadaslarima zarar vermedim.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmayi tercih edersin?
Ikisi de olur.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gegirirsin?
Kizlarla.

Hangisinin arkadas grubunda olmasin1 istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ( )Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()icine kapanik () Caligkan

Kirli ve i¢ine kapanik.
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Arkadaslarinla birlikte vakit geg¢irmeyi seviyor musun?

Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Bazen. Giizel giinler gegirince eglenceli, kotii glinler gegirince eglenceli degil.
Sinif ortaminda mutlu musun?

Hayir. Ciinkii etrafimda derste konusuyorlar.

Son Test

Sence zorba ne demektir?

Bir insana zorla bir sey yaptirmaktir.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Hayir. Kimseye zarar vermiyorum.

Hig¢ kimseye isim/lakap taktm mi?

Takmus olabilirim.

Bir arkadasia istemeden de olsa zarar verdin mi?

Arkadaslarima zarar vermem.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmay1 tercih edersin?
Etkinlikleri hep birlikte yapabilirim.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gecirirsin?
Genellikle kizlarla ama erkekler olursa da rahatsiz olmam.
Hangisinin arkadas grubunda olmasini istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()igine kapanik () Caligkan

Kirli olanla ayn1 grupta olmak istemem.

Arkadaslarimla birlikte vakit ge¢irmeyi seviyor musun?

Evet. Bir seyler paylagmak, birlikte bir seyleri yapmay1 seviyorum.
Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Evet. Ama bazen arkadaslarim beni rahatsiz ediyor.
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Smif ortaminda mutlu musun?

Evet. Anlasamadigim arkadaslarim var ama sinifimi seviyorum.

D.7

On Test

Sence zorba ne demektir?

Baskalarinin haklarini kisitlamak.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Kendimi zorba olarak gérmiiyorum.

Hig¢ kimseye isim/lakap taktm mi?

Evet. Hocam, bana Van kedisi diyorlar.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?

Hayir.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmayi tercih edersin?

Bence de fark etmez.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gegirirsin?

Erkeklerle.

Hangisinin arkadas grubunda olmasini istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()lgine kapanik () Caliskan

Kirli ve i¢ine kapanik.

Arkadaslarmla birlikte vakit gegirmeyi seviyor musun?

Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Eglenceli. Tek sikint1 sabah kalkinca erken saatte ders islemek eglenceli degil.
Smif ortaminda mutlu musun?

Evet. Clinkii arkadaslarim var, sevdiklerim yanimda oldugu i¢in mutluyum.

Son Test
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Sence zorba ne demektir?

Birisinin kalbini kirmak ve ona eziyet etmektir.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Bazen zorbaca davranmis olabilirim.

Hig kimseye isim/lakap taktin mi1?

Taktim ama arkadasim seviyordu.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?

Oyunlarda fiziksel siddet uygulamis olabilirim.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmayi tercih edersin?
Erkeklerle.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gecirirsin?
Erkeklerle ama kizlarin da grupta olmas1 beni rahatsiz etmez.
Hangisinin arkadas grubunda olmasini istemezsin? (Birden ¢ok segebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()lgine kapanik () Caliskan

I¢ine kapanik ve kirli.

Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢cirmeyi seviyor musun?

Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Evet, arkadaslarimla futbolu sadece okulda oynayabiliyoruz.
Smif ortaminda mutlu musun?

Evet.

D.8

On Test

Sence zorba ne demektir?

Zorba sey yapmak... Zorla bir sey yaptirmak. Oyunda yanmasa da onu dovmek.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?
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Ben de kendimi zorba olarak gérmiiyorum.

Hig kimseye isim/lakap taktin mi1?

Cok fazla.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?

Evet. Istemeyerek yapmus olabilirim.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmay1 tercih edersin?
Erkeklerle.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gecirirsin?
Erkeklerle.

Hangisinin arkadas grubunda olmasini istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()lgine kapanik () Caliskan

Kirli ve ¢aligkan.

Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢cirmeyi seviyor musun?

Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Eglenceli ama duruma gore.

Smif ortaminda mutlu musun?

Mutluyum. Clinkii Alperen var.

Son Test

Sence zorba ne demektir?

Bir kisiyi durduk yere arkadaslarmin yaninda rencide etmektir.
Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Hayir.

Hi¢ kimseye isim/lakap taktin m1?

Taktim ama kotii bir sey degildi.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?
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Verdim.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmay1 tercih edersin?
Erkeklerle.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gegirirsin?

Erkeklerle.

Hangisinin arkadas grubunda olmasini istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()Igine kapanik () Caliskan

Kirliyle ayn1 grupta olmak istemezdim.

Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢cirmeyi seviyor musun?

Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Her zaman degil.

Smif ortaminda mutlu musun?

Evet, arkadaslarim var.

D.9

On Test

Sence zorba ne demektir?

Arkadaslarmin yaninda onu kii¢iik diistirmek.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Istemeden arkadaslarimi kirinca kendimi zorba olarak hissediyorum.
Hig kimseye isim/lakap taktin mi1?

Evet. Bir sey diyebilir miyim? Buradaki herkes lakap takmustir bence. Bana da lakap
taktilar.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?

Vermisimdir.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmay1 tercih edersin?
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Her tiirlii oynarim.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gecirirsin?
Cogunlukla erkeklerle ama kizlarla da vakit gegiriyorum.
Hangisinin arkadas grubunda olmasin1 istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )As1r1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()Igine kapanik () Caliskan

Ben hepsiyle oynarim.

Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢cirmeyi seviyor musun?

Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Eglenceli ¢iinkii evde eglenceli olmuyor.

Smif ortaminda mutlu musun?

Ara srra mutluyum. Dersine gore mutsuzum. Dersi dogru diizgiin dinleyebildigimde
mutluyum.

Son Test

Sence zorba ne demektir?

Insanlari kiiciik diisiirmektir.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Cok degil.

Hig kimseye isim/lakap taktin mi1?

Evet.

Bir arkadasima istemeden de olsa zarar verdin mi?

Vermis olabilirim.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmayi tercih edersin?
Her iki grupla da ¢aligmak isterim.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gegirirsin?

Benim her ikisiyle de ayn1.
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Hangisinin arkadas grubunda olmasini istemezsin? (Birden ¢ok segebilirsin.)
( )Asirt sigman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()lgine kapanik () Caliskan

Sadece kirli olanla vakit gecirmek istemezdim.

Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢cirmeyi seviyor musun?

Evet. Ama bazi arkadaslarim benimle dalga ge¢ince iiziiliyorum bazen.
Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Evet, sevdigim arkadaslarim var.

Smif ortaminda mutlu musun?

Evet.

D.10

On Test

Sence zorba ne demektir?

Bir sey yapmasa bile birini dovmek, kotii davranmak.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Kendimi zorba olarak gérmiiyorum. Ama eger biri bana bir sey yaparsa aym sekilde
karsiligmi veririm.

Hig¢ kimseye isim/lakap taktm mi?

Evet. Bana da lakap taktilar.

Bir arkadasima istemeden de olsa zarar verdin mi?

Hayir.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmayi tercih edersin?

Her ikisiyle de.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gegirirsin?

Ortak.

Hangisinin arkadas grubunda olmasin1 istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)

( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan
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()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()icine kapanik () Caligkan

I¢ine kapanik olan ve kirli olan.

Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢irmeyi seviyor musun?
Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Evet. Arkadaslarimla vakit ge¢iriyorum.

Sinif ortaminda mutlu musun?

Evet. Arkadas ortamim oldugu i¢in mutluyum.

Son Test

Sence zorba ne demektir?

Bir kisiye zorla bir sey yaptirmak.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?
Nitelendirmiyorum.

Hig¢ kimseye isim/lakap taktm mi?

Hayir hatirlamiyorum.

Bir arkadasia istemeden de olsa zarar verdin mi?
Hayir, zarar vermedim.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmayi tercih edersin?
Her iki grupla da esit seviyede vakit gegiririm.
Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gegirirsin?
Her iki grupla da caligmak isterim.

Hangisinin arkadas grubunda olmasin1 istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()icine kapanik () Caligkan

Igine kapanik ve kirliyle ayn1 grupta olmak istemem.

Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢irmeyi seviyor musun?
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Evet, eglenceli zaman gegiriyoruz.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Evet, sevdigim arkadaslarim var.

Sinif ortaminda mutlu musun?

Evet.

D.11

On Test

Sence zorba ne demektir?

Yasimmizdaki kisiyle ayni1 yasta olmamiza ragmen kendisini daha iistiin gormek,
kibirlenmek.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Eger benim karsimdaki kisi beni ¢ok zorluyorsa, bana kars1 davraniglar1 beni iiziiyorsa ben
de ona kars1 ayn1 sekilde davrandigimda zorba hissediyorum. Ama onlar yaptiktan sonra
ben de bir seyler yapiyorum.

Hig¢ kimseye isim/lakap taktm mi?

Evet.

Bir arkadasima istemeden de olsa zarar verdin mi?

Baskanken istemeyerek zarar verdim. Ama baskanliimin haricinde isteyerek verdigim
zamanlar da oldu. Bir kisi bana zarar verdigi zaman benim ne ¢ektigimi o da anlasin diye
ben de ona ayni sekilde davraniyorum.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmayi tercih edersin?

Eger karsimdaki kisinin yani etkinligi tam olarak yapabilecegini diisiiniiyorsam erkeklerle
de kizlarla da yaparim. Benim i¢in fark etmez.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gegirirsin?

Kizlarla.

Hangisinin arkadas grubunda olmasin1 istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)

( )Asir1 sisman ( )Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz
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()icine kapanik () Caliskan

I¢ine kapanik ¢iinkii projede onun fikrini almak istesek de i¢ine kapaniyor ve fazla bir sey
sOylemiyor. Benim de canimi sikar bu durum.

Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢irmeyi seviyor musun?

Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Evet. Okulda giizel bir arkadas ortamim var.

Smif ortaminda mutlu musun?

Smifin durumuna gore degisiyor. Bazen ¢ok komik bir sey oldugunda ve onun devami
geldiginde mutluyum. Bazen de c¢ok sikayet edildiginde mutsuzum. (D4: Sen de ¢ok
sikayet ediyorsun.)

Son Test

Sence zorba ne demektir?

Karsisindaki insani kiigiik goriip kendini biiyiik gostermek.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Bazi durumlarda evet.

Hig¢ kimseye isim/lakap taktm mi?

Ben takmadim, arkadaglarim takmist1 ben de sdyledim.

Bir arkadasma istemeden de olsa zarar verdin mi?

Verdim.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmayi tercih edersin?

Her iki grupla da ¢aligabilirim.

Teneffiislerde kizlarla mi erkeklerle mi vakit gegirirsin?

Genellikler kizlarla ama erkeklerle de oynarmm.

Hangisinin arkadas grubunda olmasini istemezsin? (Birden ¢ok segebilirsin.)

( )Asir1 sisman ( )Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()icine kapanik () Caligkan

116



I¢ine kapanik biriyle.

Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢irmeyi seviyor musun?

Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Eglenceli ama bazen siiftaki erkekler benim moralimi bozuyor.

Smif ortaminda mutlu musun?

Mutluyum, arkadaglarimla vakit gecirmek, oyun oynamak, birlikte bir seyler yapmak
hosuma gidiyor.

D.12

On Test

Sence zorba ne demektir?

Birini tehdit etmek, ona zorla bir sey yaptirmak, ayn1 yasta olduklar1 halde ondan kendini
iistiin gérmek.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Nadiren zorba olarak gériiyorum.

Hig¢ kimseye isim/lakap taktm mi?

Evet.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?

Biri benim alnimi tahta kalemiyle boyamisti. Ben de onun alnin1 boyayacakken goéziine
tahta kalemi sokmustum.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmayi tercih edersin?

Karma olmasini tercih ederim.

Teneffiislerde kizlarla mi erkeklerle mi vakit gecirirsin?

Erkeklerle.

Hangisinin arkadas grubunda olmasin1 istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)

( )Asir1 sisman ( )Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()icine kapanik () Caligkan
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Ben oradakilerin hepsini alirdim ama bencil olani istemem.
Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢irmeyi seviyor musun?

Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Bence giiniine gore degisir. Sevdigim derslerin oldugu giinler daha eglenceli.
Smif ortaminda mutlu musun?

Evet. Arkadaslarimla giizel vakit gegiriyorum.

Son Test

Sence zorba ne demektir?

Kendisini gii¢lii sanarak birine bir seyi zorla yaptirmak.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Ara srra.

Hig¢ kimseye isim/lakap taktm mi?

Evet. Ama giizel bir seydi.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?

Ben de zarar verdim ama yanlislikla olmustu.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmayi tercih edersin?
Erkeklerle.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gegirirsin?

Genellikle erkeklerle vakit geciririm ama kizlarla da etkinlik yaparim.
Hangisinin arkadas grubunda olmasin1 istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()igine kapanik () Caliskan

Hepsiyle ayn1 grupta olmak isterdim.

Arkadaslarila birlikte vakit ge¢irmeyi seviyor musun?

Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?
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Eglenceli, glizel zaman gegiriyorum.

Smif ortaminda mutlu musun?

Duruma gore degisiyor, bazen kotii seyler olunca iiziiliiyorum.

D.13

On Test

Sence zorba ne demektir?

Bir kisinin istegi disinda ona zorla bir seyler yaptirmak.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Bazi zamanlarda...

Ornek verebilir misin?

Arkadasimin da dedigi gibi biri bir sey yaptiginda ben de ona kars1 ayni sekilde davraninca
kendimi zorba olarak gorebiliyorum.

Hig¢ kimseye isim/lakap taktm mi?

Evet.

Bir arkadasima istemeden de olsa zarar verdin mi?

Istemeyerek vermisimdir.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmayi tercih edersin?

Erkek olabilir ama segtigim erkek arkadaslarim olmali.

Teneffiislerde kizlarla mi1 erkeklerle mi vakit gecirirsin?

Erkeklerle.

Hangisinin arkadas grubunda olmasin1 istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()igine kapanik () Caliskan

Kirli ve i¢ine kapanik olan kisiyle. Bizim eglendigimiz ortamda geride kalirsa benim de
moralim bozulur. Bazi ortamlarda onun da bize uymasi gerekir.
Arkadaslarmla birlikte vakit ge¢irmeyi seviyor musun?

Evet.

119



Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Bence giizel. Baz1 arkadaslarimla sadece burada goriisiiyorum.

Sinif ortaminda mutlu musun?

Evet. Bazi durumlara gore degisiyor. Sevmedigim derslerde mutsuzum.
Son Test

Sence zorba ne demektir?

Bir kisinin istegi disinda ona zorla bir seyler yaptirmak.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Hayir.

Hig¢ kimseye isim/lakap taktm mi?

Evet ama kotii degildi.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?

Evet, zarar verdim.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmay1 tercih edersin?

Daha ¢ok erkeklerle etkinlik yapmak isterim.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gegirirsin?

Cogunlukla erkeklerle vakit geciririm ama kizlarla da vakit gegirmeyi seviyorum.
Hangisinin arkadas grubunda olmasini istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()igine kapanik () Caliskan

I¢ine kapanik ve kirli.

Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢irmeyi seviyor musun?

Evet, okulda 1yi anlastigim ¢ok arkadasim var.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Eglenceli ama bazi derslerde sikiliyorum.

Smif ortaminda mutlu musun?

Evet.
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D.14

On Test

Sence zorba ne demektir?

Kiigiik diistirmek, kotii davranmak.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Karsilikli sekilde zorbalik yapabilirim. Biri bir sey yaparsa aynen karsilik veririm.
Hig¢ kimseye isim/lakap taktmn mi?

Evet.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?

Evet.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmay1 tercih edersin?

Her ikisiyle de.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gecirirsin?

Her iki grupla.

Hangisinin arkadas grubunda olmasini istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()lgine kapanik () Caliskan

Kirli olanla.

Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢cirmeyi seviyor musun?

Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Evet. Hem bazi dersler hem de arkadaslarim oldugu i¢in eglenceli.
Smif ortaminda mutlu musun?

Evet. Arkadaslarimla iyi anlagiyorum ve 6gretmenlerimi seviyorum.
Son Test

Sence zorba ne demektir?

Zorla bir sey yaptirmaktir.
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Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Arada sirada.

Hig kimseye isim/lakap taktin mi1?

Evet.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?

Evet, verdim.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmay1 tercih edersin?
Her iki grupla da ¢aligirim.

Teneffiislerde kizlarla mi erkeklerle mi vakit gecirirsin?
Iki grupla da ¢aligirim.

Hangisinin arkadas grubunda olmasini istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()lgine kapanik () Caliskan

Kirliyle.

Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢cirmeyi seviyor musun?
Evet, okulda iyi anlastigim arkadaslarim var.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Eglenceli.

Smif ortaminda mutlu musun?

Evet, ¢ok mutluyum.

D.15

On Test

Sence zorba ne demektir?

Herkesin oniinde rezil etmeleri.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Birisi bana yaptig1 zaman ben de ona yaparim.

Hic kimseye isim/lakap taktin m1?
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Evet.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?

Hem isteyerek hem istemeyerek zarar vermigimdir.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmayi tercih edersin?

Hem erkekler hem kizlar.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gecirirsin?

Her iki grupla.

Hangisinin arkadas grubunda olmasini istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()Igine kapanik () Caliskan

Kirli olani istemiyorum. I¢ine kapam@ istemiyorum ciinkii icine kapanik her zaman icine
kapanik ne yaparsak degismez.

Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢cirmeyi seviyor musun?

Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Evet. Arkadaslarimla ¢ok 1iyi vakit gecirdigim i¢in ve dersler eglenceli gectigi igin.
Smif ortaminda mutlu musun?

Evet. Ciinkii dersler eglenceli gegiyor.

Son Test

Sence zorba ne demektir?

Bir kisiyi zorla tutmaktir.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Hayir.

Hic kimseye isim/lakap taktmn m1?

Evet.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?

Evet.
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Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmay1 tercih edersin?
Her iki grupla da caligirim.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gecirirsin?
Genellikle kizlarla vakit geciririm.

Hangisinin arkadas grubunda olmasin1 istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()Igine kapanik () Caliskan

I¢ine kapanik ve kirli.

Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢cirmeyi seviyor musun?

Evet seviyorum.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Evet, okulda samimi arkadaglarim var.

Smif ortaminda mutlu musun?

Evet, 6gretmenlerim ve arkadaslarim ¢ok 1yi.
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EK.5 Kontrol Grubu Yan Yapilandirilmis Goriisme Konusma Kayitlar1 Desifresi
K.1

On Test

Sence zorba ne demektir?

Arkadaslarini iten kisi olabilir.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Hayir.

Hig kimseye isim/lakap taktm mi?

Evet.

Bir arkadasima istemeden de olsa zarar verdin mi?

Vermedim.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmay1 tercih edersin?
Kizlarla.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gegirirsin?
Kizlarla.

Hangisinin arkadas grubunda olmasin1 istemezsin? (Birden ¢ok segebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()lgine kapanik () Caliskan

I¢ine kapanik.

Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢irmeyi seviyor musun?

Genel olarak seviyorum. Simifta iyi anlastigim arkadaslarim var.
Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Eglenceli, hi¢ sikilmiyorum baz1 dersler harig.

Smif ortaminda mutlu musun?

Bazen beni sinir eden seyler oluyor onun haricinde mutluyum.
Son Test

Sence zorba ne demektir?
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Bir kisiye zorla bir sey yaptiran kisidir.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Hayir.

Hig kimseye isim/lakap taktin mi1?

Taktim ama karsimdaki kisiler rahatsiz olmuyorlardi.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?

Evet. Onlar da bana zarar vermisti.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmay1 tercih edersin?
Kizlarla ¢iinkii erkeklerle o kadar iyi anlasamiyorum.
Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gecirirsin?
Kizlarla ¢iinkii kizlarla oynamay1 seviyorum.

Hangisinin arkadas grubunda olmasini istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
()Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()lgine kapanik () Caliskan

I¢ine kapanik kisiyle anlasamayacagim i¢in grubumda olmasini istemem.
Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢cirmeyi seviyor musun?

Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Bazen evet bazen hayir.

Smif ortaminda mutlu musun?

Genel olarak mutluyum.

K.2

On Test

Sence zorba ne demektir?

Zorla yapilan bir seydir.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Hayur.
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Hig kimseye isim/lakap taktin mi1?

Evet.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?

Verdim. Fiziksel bir zarar degildi.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmayi tercih edersin?
Karisik olabilir.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gecirirsin?
Kizlarla.

Hangisinin arkadas grubunda olmasini istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()Igine kapanik () Caliskan

Kirli olanla ayn1 grupta olmak istemem.

Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢cirmeyi seviyor musun?

Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Eglenceli okulu, 6gretmenlerimi ve arkadaslarimi seviyorum.
Smif ortaminda mutlu musun?

Mutluyum ama bazen kavgalar olunca hoslanmiyorum.

Son Test

Sence zorba ne demektir?

Zorla bir sey yaptiran kisidir.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Hayir.

Hic kimseye isim/lakap taktmn m1?

Evet ama amacim lizmek degildi.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?

Vermis olabilirim.
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Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmay1 tercih edersin?
Iki grup da olabilir.

Teneffuslerde kizlarla mi erkeklerle mi vakit gegirirsin?
Genellikle kizlarla zaman gegiriyorum.

Hangisinin arkadas grubunda olmasin1 istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()Igine kapanik () Caliskan

Kirli olan kiginin grubumda olmas1 beni rahatsiz eder.
Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢cirmeyi seviyor musun?

Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Evet.

Smif ortaminda mutlu musun?

Mutluyum.

K.3

On Test

Sence zorba ne demektir?

Arkadaslarini1 dovmek, tehdit etmek, dalga gegmek.
Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Hayir. Kotii seyler yapmadim ama bazen saka yapiyorum. Bu arkadagslarimi rahatsiz ediyor
olabilir.

Hig kimseye isim/lakap taktin mi1?

Takiyorum ama kétii degil.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?

Istemeden de olsa verdim.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmayi tercih edersin?

Kizlarla.
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Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gegirirsin?
Kizlarla.

Hangisinin arkadas grubunda olmasini istemezsin? (Birden ¢ok segebilirsin.)
( )As1r1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()Igine kapanik () Caliskan

Kirli olanla ayn1 grupta olmak istemem.

Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢irmeyi seviyor musun?

Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Eglenceli ¢iinkii arkadaslarim var.

Smif ortaminda mutlu musun?

Evet, mutluyum.

Son Test

Sence zorba ne demektir?

Bir kisiye zarar vermek, onu dévmek.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Hayir.

Hig¢ kimseye isim/lakap taktm mi?

Evet, taktim ama kotii degildi.

Bir arkadasima istemeden de olsa zarar verdin mi?

Belki istemeden olmus olabilir.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmayi tercih edersin?
Daha ¢ok kizlarla.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gegirirsin?
Kizlarla.

Hangisinin arkadas grubunda olmasin1 istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)

( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan
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()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()icine kapanik () Caligkan

Hepsi grubumda olabilir.

Arkadaslarmla birlikte vakit geg¢irmeyi seviyor musun?

Evet, ¢ok seviyorum.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Eglenceli ¢iinkii yakin arkadaglarim var.

Smif ortaminda mutlu musun?

Evet.

K.4

On Test

Sence zorba ne demektir?

Ona istemedigi hareketleri yapan, istemedigi somut veya soyut hareketleri yapan kisidir.
Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Ciinkii bir arkadasmimin istemedigi ona yazilan sarkilari soyliiyorum. Bir de lakabini
sOyleyince de sinirleniyor ama ben bazen soyliiyorum.

Hig¢ kimseye isim/lakap taktm mi?

Sevdigim bir arkadasim var ona lakap takiyorum. Bu da arkadagimi biraz sinirlendiriyor.
Bir arkadasia istemeden de olsa zarar verdin mi?

Verdim. Ama istemeden degil bilerek zarar verdim.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmayi tercih edersin?

Erkeklerle.

Teneffiislerde kizlarla mi erkeklerle mi vakit gecirirsin?

Erkeklerle.

Hangisinin arkadas grubunda olmasin1 istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)

( )Asir1 sisman ( )Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()icine kapanik () Caligkan
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Igine kapanik ve kirli olanla ayn1 grupta olmak istemem. Ciinkii o zaten bizimle arkadaslik
kuramazdi i¢ine kapanik oldugu i¢in.

Arkadaslarinla birlikte vakit gegirmeyi seviyor musun?

Evet, seviyorum. Sadece beni rahatsiz eden bir arkadasim var onunla hi¢ zaman
gecirmiyorum.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Eglenceli, baz1 durumlarda da sikici oluyor. Derslerde gereksiz konusan arkadaslarim
rahatsiz ediyor.

Smif ortaminda mutlu musun?

Belki bazi kisiler olmasa daha mutlu olabilirdim.

Son Test

Sence zorba ne demektir?

Bir kisiye bilerek ve isteyerek zarar veren kisidir.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Birine isteyerek zarar verdigim durumlarda zorba oldugumu diisiiniiyorum.

Hig¢ kimseye isim/lakap taktm mi?

Bazen arkadasimi sinirlendirmek igin sdyliiyorum ¢linkii sinirlenince beni kovaliyor.

Bir arkadasia istemeden de olsa zarar verdin mi?

Evet.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmayi tercih edersin?

Erkeklerle ama bazi kizlar da grubumuzda olabilir.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gegirirsin?

Erkeklerle birbirimizi anladigimiz igin erkeklerle vakit gegiririm.

Hangisinin arkadas grubunda olmasin1 istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)

( )Asir1 sisman ( )Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()icine kapanik () Caligkan

Igine kapanik olanim bize ayak uyduramayacagini diisiiniiyorum o yiizden onu istemezdim.
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Arkadaslarinla birlikte vakit geg¢irmeyi seviyor musun?

Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Evet.

Sinif ortaminda mutlu musun?

Bazen mutluyum.

K.5

On Test

Sence zorba ne demektir?

Cevresindeki kisileri rahatsiz eden cevresindeki kisilere rahatsiz edici davraniglarda
bulunan kisidir.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Bazen evet. Genelde kavga ediyorum, sinirliyim.

Hig¢ kimseye isim/lakap taktm mi?

Evet, takiyorum ve ara sira kotii seyler olabiliyor.

Bir arkadasia istemeden de olsa zarar verdin mi?

Verdim.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmay1 tercih edersin?

Kizlar biraz aglayip sizladigi i¢cin ben daha ¢ok erkeklerle etkinlik yapmay1 severim.
Teneffiislerde kizlarla mi1 erkeklerle mi vakit gecirirsin?

Karisik olabilir.

Hangisinin arkadas grubunda olmasin1 istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()icine kapanik () Caligkan

Igine kapanik.

Arkadaslarmla birlikte vakit ge¢irmeyi seviyor musun?

Evet, iyi anlastigim arkadagslarimla vakit ge¢irmeyi seviyorum.
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Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Genel olarak eglenceli.

Sinif ortaminda mutlu musun?

Beni rahatsiz eden birkag kisi olmasa daha mutlu olurdum.

Son Test

Sence zorba ne demektir?

Etrafindaki insanlara zarar veren onlar1 tizen kisidir.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Bazen zorbaca davrantyorum.

Hig¢ kimseye isim/lakap taktm mi?

Taktim.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?

Evet. Bazen de isteyerek zarar veriyorum ¢linkii beni sinirlendiriyorlar.
Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmay1 tercih edersin?

Daha cok erkeklerle eglendigim i¢in erkeklerle etkinlikleri yapmay1 seviyorum.
Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gecirirsin?

Karma olabilir.

Hangisinin arkadas grubunda olmasini istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()igine kapanik () Caliskan

Icine kapanik biriyle anlasamayacagim i¢in i¢ine kapanigin olmasini istemem.
Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢irmeyi seviyor musun?

Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Sevdigim derslerin oldugu giinler daha eglenceli.

Smif ortaminda mutlu musun?

Mutluyum.
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K.6

On Test

Sence zorba ne demektir?

Kavga ¢ikarmak, tehdit etmek zorbaliktir.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Evet. Bazen arkadagslarima lakap takiyorum bazen de sinirlendigimde kavga ediyorum.
Hig¢ kimseye isim/lakap taktm mi?

Bazen takiyorum ama arkadaslarimi kirmam.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?

Ben de istemeden de isteyerek de zarar verdim.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmay1 tercih edersin?

Genellikle erkeklerle.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gecirirsin?

Erkeklerle.

Hangisinin arkadas grubunda olmasini istemezsin? (Birden ¢ok segebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()lgine kapanik () Caliskan

Ben de icine kapanik ve kirliyle ayn1 grupta olmak istemem. I¢ine kapanik olan zaten
bizimle arkadas olmak i¢in ¢aba harcamayacagi i¢in arkadas olamayiz.
Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢irmeyi seviyor musun?

Evet, arkadaslarimla oyun oynamak ¢ok eglenceli.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Eglenceli ¢iinkii sinifta ¢ok iyi anlastigim bir¢cok arkadagim var.

Smif ortaminda mutlu musun?

Mutluyum ama beni rahatsiz eden biri var o olmasa daha mutlu olurum.

Son Test

Sence zorba ne demektir?
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Koétiilik yapan ve baskalarina zarar veren kisidir.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Bazen olabilir. Clinkii cabuk sinirleniyorum.

Hig kimseye isim/lakap taktin mi1?

Taktim. Bana da lakap taktilar.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?

Kavga ederken isteyerek de zarar verdim.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmay1 tercih edersin?
Erkeklerle.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gecirirsin?
Erkeklerle daha eglenceli oldugu igin.

Hangisinin arkadas grubunda olmasini istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()lgine kapanik () Caliskan

I¢ine kapanik biriyle anlasamayacagim i¢in onun olmasimi istemem.
Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢cirmeyi seviyor musun?

Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Futbol oynadigim giinler ¢ok eglenceli.

Smif ortaminda mutlu musun?

Genel olarak mutluyum.

K.7

On Test

Sence zorba ne demektir?

Insanlara zorla istemedigi bir seyi yaptirmaktir.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?
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Ben de evet diyecegim. Bazen saka olsa bile arkadaslarima vuruyorum. Lakap da
taktyorum.

Hig kimseye isim/lakap taktin mi1?

Lakap takarim. Arkadaslarim bana lakabimla seslenirse ben de onlara lakaplariyla
seslenirim.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?

Evet, zarar verdim.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmay1 tercih edersin?

Ben de erkeklerle calismay1 severim.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gecirirsin?

Erkeklerle.

Hangisinin arkadas grubunda olmasini istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()lgine kapanik () Caliskan

Kirli ve i¢ine kapanik olanin arkadas grubumda olmasini istemezdim.
Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢cirmeyi seviyor musun?

Evet, severim.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Smifta ¢ok eglendigim i¢in okula gitmek benim i¢in eglencelidir.

Smif ortaminda mutlu musun?

Mutluyum.

Son Test

Sence zorba ne demektir?

Bir kisiyi istemedigi bir seyi yaptirmak i¢in zorlamaktir.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Bazen, kavga edince olabilir.

Hic kimseye isim/lakap taktin m1?
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Taktim. Bana lakabimla seslenince ben de onlara lakaplariyla seslendim.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?

Verdim.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmayi tercih edersin?

Daha ¢ok erkeklerle.

Teneffiislerde kizlarla mi erkeklerle mi vakit gecirirsin?

Erkeklerle.

Hangisinin arkadas grubunda olmasini istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()Igine kapanik () Caliskan

Kirli ve i¢ine kapanik.

Arkadaslarmla birlikte vakit ge¢irmeyi seviyor musun?

Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Eglenceli.

Smif ortaminda mutlu musun?

Mutluyum.

K.8

On Test

Sence zorba ne demektir?

Karsisindaki kisinin istemedigi bir seyi yapiyorsa zorbaliktir.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Su an yanimizda bulunan arkadas ortaminda ¢ok degil ama sinifta olursak zorba olabilirim.
Beni sinifta kigkirtan arkadaslarim var. Ben de kendimi tutamiyorum. Ve o arkadasimi hig
sevmiyorum.

Hic kimseye isim/lakap taktin m1?

Ben cok fazla lakap takiyorum.
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Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?

Benimki biraz daha fiziksel bir zarard.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmayi tercih edersin?
Smifimizdaki bir erkek hari¢ onun disindaki biitiin erkeklerle etkinlik yapmay1 severim.
Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gegirirsin?

Bir kisi harig erkeklerle.

Hangisinin arkadas grubunda olmasini istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()lgine kapanik () Caliskan

Fark etmez benim i¢in.

Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢cirmeyi seviyor musun?

Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Genellikle eglenceli sadece erken kalkmak ¢ok zor oluyor.
Smif ortaminda mutlu musun?

Bir arkadasim olmasa daha mutlu olurum.

Son Test

Sence zorba ne demektir?

Bir kisinin istemedigi bir seyi ona yapmaktir.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Kavga edince olabilir.

Hig kimseye isim/lakap taktin mi1?

Taktim.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?

Kavga ederken zarar verdim. Ama kavga i¢in beni kiskirttilar.
Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmayi tercih edersin?

Erkeklerle ama smiftaki bir erkek arkadasim olmasin.

138



Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gegirirsin?

Erkeklerle.

Hangisinin arkadas grubunda olmasimi istemezsin? (Birden ¢ok segebilirsin.)
( )As1r1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()Igine kapanik () Caliskan

Hepsiyle ayni1 grupta olurum.

Arkadaslarmla birlikte vakit gecirmeyi seviyor musun?

Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Beden dersinin oldugu giinler eglenceli.

Smif ortaminda mutlu musun?

Bir arkadasim olmasaydi daha mutlu olurdum.

K.9

On Test

Sence zorba ne demektir?

Bir kisiye istemedigi bir seyi yapmak ya da ona istemedigi bir seyi yaptirmaktir.
Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Evet. Genellikle beden dersinde oluyor. Cok sinirleniyorum. Evrim gegiriyorum.
Hig¢ kimseye isim/lakap taktm mi?

Ben de kullaniyorum.

Bir arkadasima istemeden de olsa zarar verdin mi?

Evet, zarar verdim.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmayi tercih edersin?

Ben de bir kisi hari¢ erkeklerle.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gegirirsin?

Erkeklerle.

Hangisinin arkadas grubunda olmasini1 istemezsin? (Birden ¢ok se¢ebilirsin.)
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( )Asirt sigman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()l¢ine kapanik () Caliskan

Benim i¢in fark etmez. Hepsi olur ama kirli olan1 istemezdim.
Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢irmeyi seviyor musun?

Evet, birlikte oyun oynamay1 seviyorum.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Zaman ¢abuk gectigi icin eglenceli.

Smif ortaminda mutlu musun?

Evet, mutluyum ama beni sinirlendirdiklerinde daha ¢ok kiztyorum.
Son Test

Sence zorba ne demektir?

Bir kisiye kotli davranmaktir.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Kavga ettigimde ve sinirlendigimde zorbalik yaparim.

Hig¢ kimseye isim/lakap taktm mi?

Taktim hem de ¢ok.

Bir arkadasia istemeden de olsa zarar verdin mi?

Evet, verdim.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmayi tercih edersin?
Erkeklerle kafam daha ¢ok uyusuyor o ylizden erkeklerle etkinlik yapmay1 severim.
Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gegirirsin?

Erkeklerle.

Hangisinin arkadas grubunda olmasin1 istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ( )Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()icine kapanik () Caligkan

Hepsi de olur.
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Arkadaslarinla birlikte vakit geg¢irmeyi seviyor musun?

Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Bazen evet bazen hayir.

Sinif ortaminda mutlu musun?

Mutluyum.

K.10

On Test

Sence zorba ne demektir?

Mesela oyun oynarken gelip zorla topu alan kisi zorbadir.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Bazi1 zamanlarda evet. Kiiclikken baskalarmin yerini alip oyun oynarken hile yapmistim.
Hig¢ kimseye isim/lakap taktm mi1?

Evet.

Bir arkadasima istemeden de olsa zarar verdin mi?

Evet, bazen isteyerek de zarar verdim.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmayi tercih edersin?

Erkeklerle ¢linkii ¢ok fazla fikir ayriligina diismeyiz.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gecirirsin?

En ¢ok erkeklerle ama bazen smifimdaki bazi kiz arkadaslarimla da vakit geciriyorum.
Hangisinin arkadas grubunda olmasin1 istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)

( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()igine kapanik () Caliskan

Hepsiyle ayn1 grupta olmak isterim. Benim i¢in ¢ok onemli degil. Fikirlerimiz ayni olursa
zaten bizim gruba dahil olur.

Arkadaslarmla birlikte vakit ge¢irmeyi seviyor musun?

Evet, beni sinirlendirmedikleri miiddetce seviyorum.
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Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Eglenceli, zaman giizel gegiyor.

Sinif ortaminda mutlu musun?

Mutluyum.

Son Test

Sence zorba ne demektir?

Karsisindakini tizmek, hakaret etmek, elindekini zorla almaktir.
Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Bazen evet.

Hig¢ kimseye isim/lakap taktm mi?

Taktim hem de ¢ok.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?

Verdim. Kavga ederken isteyerek de zarar verdim.
Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmay1 tercih edersin?
Erkeklerle ¢linkii kizlarin bizi anlamadigini diisiiniiyorum.
Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gegirirsin?
Erkeklerle.

Hangisinin arkadas grubunda olmasini istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()igine kapanik () Caligkan

Hepsi olabilir. Kimseyi bunlardan dolay1 yargilayamayiz.
Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢irmeyi seviyor musun?

Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Sikic1 derslerin oldugu zamanlar eglenceli degil.

Smif ortaminda mutlu musun?

Mutluyum.
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K.11

On Test

Sence zorba ne demektir?

Bir kisiye saka da olsa sevmeyecegi bir seyi yapmaktir.
Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Hayr, arkadaslarimizla birlikte vakit gecirmek ¢ok giizel bir seydir. Zorbaca davranmayi
uygun bulmuyorum.

Hig kimseye isim/lakap taktm mi?

Evet, taktim.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?

[llaki yapmigimdir.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmay1 tercih edersin?
Benim i¢in fark etmez.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gecirirsin?
Erkeklerle.

Hangisinin arkadas grubunda olmasini istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()lgine kapanik () Caliskan

Bence hepsi benimle ayni grupta olabilir.

Arkadaglarmla birlikte vakit ge¢irmeyi seviyor musun?
Seviyorum ciinkil zamanin nasil ge¢tigini anlamiyorum.
Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Eglenceli ¢iinkii her giin yeni bir sey 6greniyoruz.

Smif ortaminda mutlu musun?

Evet.

Son Test

Sence zorba ne demektir?
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Bir kimsenin kalbini kirip onun istemedigi seyleri yapmak.
Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Hayir. Zorbaligi dogru oldugunu diistinmiiyorum.

Hig kimseye isim/lakap taktin mi1?

Taktim ama arkadas grubumuzda herkes soyliiyor.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?

Verdim.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmay1 tercih edersin?
Her iki grup olabilir ¢iinkii herkesin farkli bir yonden katkis1 olabilir.
Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gecirirsin?
Erkeklerle ¢linkii sevdigimiz oyunlar ayni.

Hangisinin arkadas grubunda olmasini istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()lgine kapanik () Caliskan

Hepsi benim grubumda olabilir.

Arkadaslarmnla birlikte vakit gegirmeyi seviyor musun?

Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Eglenceli ¢iinkii giizel bir arkadas grubum var.

Smif ortaminda mutlu musun?

Genel olarak evet.

K.12

On Test

Sence zorba ne demektir?

Insanlara kétii davranip insanlar1 {izecek seyler yapmaktir.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?
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Hayir. Ben zorbalik yapmam ¢iinkii arkadaglarimi ¢ok seviyorum. Onlarla oyun oynamak,
fikir almak bana glizel geliyor.

Hig kimseye isim/lakap taktin mi1?

Hayir, hi¢ takmadim.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?

Hayir ama beni sinirlendirirse yavasca kafasina vurabilirim.
Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmay1 tercih edersin?

Kizlarla.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gecirirsin?

Kizlarla.

Hangisinin arkadas grubunda olmasini istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()lgine kapanik () Caliskan

I¢ine kapanik olmasimi istemezdim. Belki benim hakkimda konusabilir.
Arkadaslarmla birlikte vakit ge¢irmeyi seviyor musun?

Evet, seviyorum.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Eglenceli ¢iinkii ¢cok glizel seyler yapiyoruz.

Smif ortaminda mutlu musun?

Bazen beni iizen seyler oluyor onun haricinde mutluyum.

Son Test

Sence zorba ne demektir?

Kavga eden kisidir.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Hayir.

Hic kimseye isim/lakap taktin m1?

Taktim ama kotii seyler degildi.
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Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?
Verdim ama ¢ok hafif.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmayi tercih edersin?
Kizlarla.

Teneffuislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gegirirsin?
Kizlarla.

Hangisinin arkadas grubunda olmasini istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()lgine kapanik () Caliskan

Hepsi grubumda olabilir.

Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢cirmeyi seviyor musun?
Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Eglenceli ¢iinkii samimi arkadaglarim var.

Smif ortaminda mutlu musun?

Evet.

K.13

On Test

Sence zorba ne demektir?

Karsisindaki kisiyi inciten, tehdit eden kisidir.
Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Hayir.

Hig kimseye isim/lakap taktin mi1?

Takmadim.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?
Hayir.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmay1 tercih edersin?
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Karma bir grup olabilir.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gegirirsin?
Kizlarla.

Hangisinin arkadas grubunda olmasin1 istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )As1r1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()Igine kapanik () Caliskan

Hepsinin grubumda olmasini isterdim.

Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢cirmeyi seviyor musun?
Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Eglenceli ¢iinkii bizi gelecege hazirhyor.

Smif ortaminda mutlu musun?

Mutluyum ¢iinkii arkadaglarimi seviyorum.

Son Test

Sence zorba ne demektir?

Zorla bir seyler yaptiran kisidir.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Hayir, insanlara zarar vermek istemem.

Hig¢ kimseye isim/lakap taktm mi?

Hayir.

Bir arkadasima istemeden de olsa zarar verdin mi?
Hayir.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmayi tercih edersin?
Her iki grup da olabilir.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gegirirsin?
Kizlarla.

Hangisinin arkadas grubunda olmasin1 istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
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( )Asirt sigman ( )Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()l¢ine kapanik () Caliskan

Hepsinin olmasini isterim.

Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢irmeyi seviyor musun?
Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Eglenceli.

Smif ortaminda mutlu musun?

Mutluyum. Ciinkii samimi arkadaglarim var.

K.14

On Test

Sence zorba ne demektir?

Karsisindaki kisiye kotii davranandir.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Hayir.

Hig¢ kimseye isim/lakap taktm mi?

Takmus olabilirim.

Bir arkadasia istemeden de olsa zarar verdin mi?
Sinirlenince verdim. Ama ¢ok isteyerek olmadi.
Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmayi tercih edersin?
Kizlarla.

Teneffiislerde kizlarla mi erkeklerle mi vakit gegirirsin?
Daha ¢ok kizlarla.

Hangisinin arkadas grubunda olmasini istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ( )Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()icine kapanik () Caligkan
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Kirli olanla ayn1 grupta olmak istemezdim.
Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢irmeyi seviyor musun?
Evet.

Okula gitmek sizin igin eglenceli mi?

Eglenceli.

Smif ortaminda mutlu musun?

Mutluyum ¢iinkii iy1 arkadaslarim var.

Son Test

Sence zorba ne demektir?

Kotiiliik yapan kisidir.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Hayir. Insanlara zarar vermek istemem.

Hig¢ kimseye isim/lakap taktm mi?

Bazen taktim ama tizecek seyler degildi.

Bir arkadasima istemeden de olsa zarar verdin mi?
Verdim.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmayi tercih edersin?
Kizlarla.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gegirirsin?
Kizlarla ¢iinkii daha ¢ok egleniyoruz.

Hangisinin arkadas grubunda olmasin1 istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()igine kapanik () Caliskan

Kirli olanla.

Arkadaslarmla birlikte vakit gecirmeyi seviyor musun?
Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?
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Eglenceli ¢iinkii sinifimi seviyorum.

Smif ortaminda mutlu musun?

Mutluyum, zaman hizli gegiyor.

K.15

On Test

Sence zorba ne demektir?

Karsisindakini déven kisidir.

Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Hayir.

Hig¢ kimseye isim/lakap taktm mi?

Taktim.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?

Verdim. Ciinkii bazen kavga ederken kendimi korumam gerekiyor.
Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmay1 tercih edersin?
Erkeklerle.

Teneffiislerde kizlarla mi1 erkeklerle mi vakit gecirirsin?
Erkeklerle.

Hangisinin arkadas grubunda olmasini istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()igine kapanik () Caliskan

Icine kapanik olsun istemem ciinkii anlasamam. Bir de kirli grubumda olmasn.
Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢irmeyi seviyor musun?

Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Evet.

Smif ortaminda mutlu musun?

Bir arkadasim olmasa daha mutlu olurum.
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Son Test

Sence zorba ne demektir?

Kotiiliik yapan ve karsisindakine zarar veren kisidir.
Kendinizi zorba olarak niteliyor musunuz?

Hayir.

Hig¢ kimseye isim/lakap taktm mi?

Taktim.

Bir arkadasina istemeden de olsa zarar verdin mi?

Oyun oynarken kaybedince verdi.

Etkinlikleri kizlarla m1 erkeklerle mi yapmayi tercih edersin?
Erkeklerle.

Teneffiislerde kizlarla m1 erkeklerle mi vakit gecirirsin?
Erkeklerle.

Hangisinin arkadas grubunda olmasini istemezsin? (Birden ¢ok secebilirsin.)
( )Asir1 sisman ()Kirli/temiz olmayan

()Sivilceli ()Maddi durumu yetersiz

()lgine kapanik () Caliskan

Icine kapanik olmasm.

Arkadaslarinla birlikte vakit ge¢cirmeyi seviyor musun?
Evet.

Okula gitmek sizin i¢in eglenceli mi?

Eglenceli.

Smif ortaminda mutlu musun?

Mutluyum.
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EK.6 Deney Grubu Katihmer Giinliiklerinden Ornekler
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EK.7 Atolye Uygulama Gorselleri

Dogaclamaya Hazirlik

Fotograf Karesi Teknigi Uygulamasi
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Donuk Imge Teknigi Uygulamasi

Dogaglama Etkinligi Oncesi Hazirlik Uygulamasi
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Dogaclama Etkinligi Uygulamasi
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EK.8 Kurum Sorumlusunun Bilgilendirildigine Dair Belge

GAZi UNIVERSITESI ETiIK KOMiSYONU FORM-3

T.C:
GAZi UNIVERSITESI
ETiK KOMiISYONU

KURUM SORUMLUSUNUN BiLGILENDIRILDIGINE DAIR BELGE

GAZi UNIVERSITESI ETIK KOMISYONUNA

Turkge ve Sosyal Bilimler Egitimi Anabilim Dali Tiirkge Egitimi Bilim Dali 6grencisi Elvide KANTAR'in, Dog.
Dr. Bagak UYSAL'In danismanliginda yirGttigi Metin Turlerine Dayali Yaratici Drama Etkinliklerinin

Akran Zorbahgi Algisina Etkisi isimli tez calismasi hakkinda bilgilendirildim.

Bilgilerinize arz ederim.

Tarih: OG. 03 2019

Kurum: Bagc lr Mu stafe,  Kemal Oc tapkulv
=

Unvan: Db u| ) QW

AdveSoyad: Hisey'n - AN

imza:
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