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BABALARIN BABALIK ROLUNU ALGILAMALARIYLA KENDi
EBEVEYNLERININ TUTUMLARI ARASINDAKI iLISKININ
INCELENMESI

OZET

Bu arastirma; babalari babalik roliinii algilamalar1 ve babalik roliinii algilayislarinda
kendi ebeveynlerinin tutumlar1 arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla yapilmistir.
Aragtirmanin 6rneklemi, 2000 yili Devlet Istatistik Enstitiisii, Ankara ili Cankaya ve Mamak
ilgeleri niifus bilgileri ve Ankara il Milli Egitim Miidiirliigii Resmi Ilkdgretim Okullar1 ana
smiflar1 6grenci sayilar dikkate alinarak evrenden rastgele drnekleme yontemi ile belirlenen
12 ilkogretim okulunun ana sinifi &grencilerinin babalarindan olusmaktadir. Cankaya
ilgesinden 228 ve Mamak ilgesinden 161 olmak iizere, toplam 389 baba, arastirma

kapsamina alimustir.

Arastirmada veri toplama araglar1 olarak babalarin demografik bilgilerini elde etmek
amaciyla “’Kisisel Bilgi Formu’’; babalik rolii algisin1 6lgmek amaci ile “’Babalik Rolii Algi

Olgegi (BRAO)” ve anne — baba  tutumlarimi  dlgmek  amaciyla

ise “’Anne-Baba Tutum Envanteri (ABTE)’’ kullanilmistir. Elde edilen verilerin analizi

S.P.S.S.10

Babalarin babalik rolii algisinda; babalarin 6grenim durumlari, ¢aligma durumlari,
gelirleri, ilk baba olma yaslari, sahip oldugu ¢ocuk sayilari, cocuklarin cinsiyetleri ve aile
yapilarina gore anlamli farklarin oldugu (p<0,05); babalarin mesleklerine gore ise anlamli bir

farkin olmadigi saptanmistir (p>0,05).

Babanin ebeveyninin ekonomik diizeyi ile demokratik aile yapist ve koruyucu —
istekgei aile yapisi arasinda; babanin ebeveyninin gelir durumu ile iligkili otoriter aile yapisi,
demokratik aile yapist ve koruyucu — istekci aile yapisi arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamistir. Babanin babasinin gelir durumuna gore ise otoriter aile yapisi, demokratik

aile yapisi ve koruyucu — istekgi aile yapisi arasinda anlamli bir farklilik bulunmamastir.

Bu ¢alismada babalik rolii algis1 arttik¢a; otoriter ve koruyucu - istek¢i anne — baba

tutumlarinin artig1 saptanmustir.

Cocugun yasaminda anne kadar babanin da 6nemi biiyiikk oldugundan babalarin

cocuguna daha fazla kaliteli zaman ayirmasi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler  : Babalik Rolii Algisi, Anne- Baba Tutumlar



RELATIONSHIP BETWEEN FATHERS’ FATHERHOOD ROLE
PERCEPTIONS AND THEIR PARENTS’ PARENTAL ATTITUDES

ABSTRACT

This study examines the relations between fathers’ perception of fatherhood role and
their parents’ parental attitudes’ effect on perception of fatherhood role. The sample
consisted of 228 fathers from the municipality of Cankaya and 161 fathers from the
municipality of Mamak, total of 389 fathers whose children participating 12 state school
kindergarden that is determined by random sampling method, Ankara. In the processes of
determining sample, years of 2000 State Statistic Institute information, municipality of
Cankaya and Mamak demographic information and number of students participating primary

state school kindergarden in Ankara were used.

As measurement tools, in order to obtain fathers demographic information Personel
Information Form, in order to measure perception of fatherhood role “Fatherhood Role
Perception Scale” and in order to measure mather-father attitudes ‘“Mather-Father Attitude
Scale” were used. In the analysis of results S.P.S.S.10 pocket program was used. As a
statistical analysis percentages, freequencies, t-test, ANOVA and correlational techniques

were used.

Results showed that fathers education level, employment status, income levels, age
of having first child, number of children, gender of childs and family structure have an effect
on perception of fatherhood role (p<0,05); fathers’ occupation does not have any significant

effect on perception of fatherhood role (p<0,05).

Results showed that there is no significant difference between father’s parent’s
economic level and democratic family structure and protective family structure; father’s
income level and related othoriterian family structure, democratic family structure and
protective family structure. In terms of father’s fathers’s income level there is no significant
differences between othoriterian family structure, democratic family structure and protective

family structure.

In this study it is showed that increase in perception of fatherhood role was

associated with increase in othoriterian and protective mather-father attitudes.

Key Words  : Fatherhood Role Perception, Parental Attitudes
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GIRIS

Toplumun en kiigiik birimi olan ailenin insan hayatinda énemli bir yeri vardir.
Bireylerin ruh ve beden saglig1 i¢in gerekli sevgi, sefkat ve bakimi bulabilecekleri en
dogal ortam ailedir. Yasamdan doyum saglama, islevlerini etkili bir sekilde yerine
getirme ve yasanilan topluma uygun bir birey olarak yetisme once aile gevresinde
saglanmaktadir. Kavram olarak genis bir yelpazeye sahip olan ailenin farkli tanimlar
vardir. Uyeleri arasindaki iliskiler ve etkilesim yéniinden sosyal bir grup; sosyal ve
ekonomik yonden bir birlik; sosyal yasamin temel gostergelerinden biri olarak bir
orgiit; tyelerinin ihtiyaclarinin karsilanmasi ve yiirlitiilmesinde sistematik kurallar

bulunan sosyal bir kurum olarak tanimlanabilmektedir (Nirun, 1994: 17).

Aile bireylerinden 6grenilenler, yasamin ilk yillarinda atilan saglam temeller
ve kurulan giivenli iligkiler 6nemini yagsam boyu korumaktadir. Cocugun biligsel
gelisiminden cinsel gelisimine kadar tiim alanlar agisindan tam ve saglikli bir birey
olmasinda ailenin etkisi inkar edilemez. Aile i¢i iliskilerin olumlu olmasi, anne —
baba tutumlari, 6zellikle temel giiven duygusu agisindan anne ile iliskileri ve diger
aile bireylerinin 6zellikleri ¢ocugun psikolojik gelisimi i¢in ¢ok onem tagimaktadir.
Anne — babalarin ¢ocuklariyla iligkileri diinyay1 ya giivenli ve yasamaya deger ya da
korkulacak, giivensiz bir yer olarak algilamalarina neden olmaktadir (Yoriikoglu,

2000: 84 — 85).

Aile ¢cocugun gelisiminde 6zellikle ilk yillarda kritik 6neme sahiptir.
Cocugun ilk girdigi toplumsal ¢evre aile ortamidir. Aile yapisi ve anne — babanin

tutumlari ¢cocuklarin kisiliginin gelismesinde biiyiik etkendir.

Caglar boyunca cocukla ilgili yapilan ¢ogu caligsmalarda annenin Onemi
tizerinde durulmustur. Gelisen teknoloji, egitim, siyaset, bilim ve endiistri ile birlikte
yillar i¢inde babanin da g¢ocugun gelisiminde anne kadar 6nemli oldugu fark

edilmeye baslanmustir.

Bu calisma babalarin babalik roliinii algilamasinda etken olan faktorleri ve
babanin ebeveyninin tutumlar1 ile babalik roliinii algilamasi arasindaki iliskinin

belirlenmesi amaciyla yapilmstir.



1. 1. Ailenin Tanimi

Aile evlenme, kan veya evlat edinme baglar1 ile birbirine baglanmis, ayni evde
oturan, ayn1 geliri paylasan ve oynadiklar roller ¢ercevesinde birbirlerini etkileyerek
meydana getirdikleri belirli gorgiiyii nesilden nesle devam ettiren insanlarin

toplulugudur (Sahinkaya, 1990: 170).

Tiirk toplumunda aile, evlilik bagiyla baslayan, akrabalik ve sosyal baglarla
birbirlerine baglanan, c¢esitli rollere sahip, birbirlerini etkileyen, ¢ogunlukla ayni
evde yasayan fertlerden olusan, iiyelerinin cinsel, psikolojik, sosyal, kiiltiirel ve
ekonomik ihtiyag¢larini karsilayan, yasanilan topluma uyumunu saglayan, toplumun

temel bir birimi olarak tanimlanmaktadir (Ozgiiven, 2001: 289).

Tanimlarin hepsi birbirinden farkli gibi goziikse de ortak olan, ailenin
toplumun temelini olusturdugu ayni amagla kuruldugu sadece perspektif agidan

farklilastigidir.

Aile denilince ilk olarak ¢ocugun anne ve babasi akla gelmektedir (Shaffer,

1994: 451 — 454).

Cocugun bakimini ve egitimini istlenen aile kurumunda bu gérevden birinci
derecede sorumlu tutulan ve 6nemi vurgulanan birey ¢ogunlukla annedir. Aile ile
ilgili ¢aligmalarda uzun siire yalnizca “anne” iizerine yogunlasilmistir (Phares, 1993:
838 — 851; Weis, 1978: 29 — 45). Ornegin Yarrow, Rubenstein ve Pedersen (1975)
erken biligsel ve giidiisel gelisim iizerindeki ¢evresel etkileri ele aldiklar
aragtirmalarinda “cevre” ile “aile”yi ve aileyle de “anne”yi esanlamli olarak

kullanmislardir.

Annenin ¢cocugun yagamindaki yeri tartismasiz kabul goriirken babalar, yillar
boyu tiimiiyle gozardi edilmis, adeta yok sayilmiglardir (Entwisle ve Doering,
1988:119 -141). Ancak son donemlerde, babanin ¢ocugun toplumsal, duygusal ve
zihinsel gelisimini etkiledigini ileri stiren kuramsal ve gorgiil kanitlar 15181inda baba-
cocuk iligkisini arastiran bir¢ok arastirma yiiriitiilmistiir (Coltrane, 1988: 1060 —

1095).

Ancak her ne kadar babalar artik ¢ocuklarinin yasaminda daha 6nemli bir

yere sahip olarak ele aliniyorsa da hala annelerin, ana-babalik adina babalardan daha



fazla ¢aba harcadiklar1 goriilmektedir. Anneler, zamanlarinin biiyliik cogunlugunu
cocuklarina ayirirken, babalar ¢ocuklarina annelerden daha az zaman ayirmakta ve
bu zaman zarfinda da ¢ocuklarina yalnizca “oyun arkadashgl” etmektedirler

(Gling6rmiis, 1990: 229 -238).

1.2.Ailede Babanin Rolii
1.2.1.Babalarin Geleneksel Rolii

Bir babanin geleneksel rolii; anne eve ve ¢ocuklara bakarken, disarida
calismak ve esi ve ¢ocuklari i¢in para kazanmakken, toplumdaki sosyal, ekonomik,
siyasi, gelisen teknoloji ve bilimsel degisiklikler nedeni ile bu roller de degisime
ugramistir. Birgok ailede; eslerden her ikisi de ¢aligmakta ve ailenin gelirine 6nemli
katkida bulunmaktadir. Bu ailelerde artik babalar ¢cocuklarinin gelisiminde aktif rol

almak ve sorumluluklar1 paylagsmak istemektedirler (Rogge, 2001: 118 -119).

Geleneksel anlayisla cocugun bakimu ile ilgili olan islerde babalar annelere
gore cocuk bakimiyla daha az ilgilidirler. Ancak annenin disarida calisip
calismamasinin bu konuda dnemli bir belirleyici oldugu goriilmektedir (Albukrek,

2002: 50).

Geleneksel baba rolii, ailenin ge¢imini saglayan, kati disiplin uygulayan ve
zaman zaman oyun arkadasi olan baba roliidiir. Geleneksel baba roliine sahip olan
babalar hem c¢ocuklarina az zaman ayirmakta hem de ¢ocuk bakimini az
tistlenmektedir. Onlarin i¢in ¢ocuk bakimi, parasal destek saglamak ve disiplin
uygulamakla sinirlidir. Ailelerini ekonomik olarak destekledikleri i¢in de kendilerini
aktif ve sorumlu olarak algilarlar (Feldman, Nash ve Aschenbrenner, 1983: 1628 -

1363).
1.2.2.Cocugun Egitiminde Babanin Rolii

Tarihsel olarak birgok kiiltiirde, erkekler c¢ocuk bakiminda aktif rol
almamiglardir. Ancak bu durumun degismeye basladigi goriilmektedir. Babalarin

degisen rolleriyle birlikte toplumsal algi babaliga olan ilgiyi artirmistir. Gegmisteki



erkeklerin ¢ocugun egitimine direkt katilmim1 engelleyen sosyal standart ve

beklentiler degismektedir (McBride ve dig.,1990: 6 - 10).

Avrupa ve ABD’ de 18. yiizyilin ikinci yarisinda baglayan ve 19. yiizyil
basinda tamamlanan endiistri devrimi ile babalik rolii 6nemli degisim gostermeye
baslamistir. Endiistrilesmeyle birlikte babaya verilen en 6nemli rol, ailenin ge¢imini
saglamak ve cocuklara, iste kazanilan parayla destek saglamaktir.19. yiizyilin
sonlarinda babalar cocuklarina daha iyi egitim aldirmak ve diger ihtiyaglarim
karsilamak i¢in daha fazla para aywrarak onlara ekonomik olarak ne kadar 6nem

verdiklerini géstermislerdir (Stearns, 1991: 2).

20. yilizyilda kadinlarin esitlik hareketleri, babalarin rollerinin degisiminde

cok dnemli etkiye sahip olmustur.

Pleck  (1998; 1990) ¢ yiizyil boyunca babalarin rollerinin

kavramsallastirilmasindaki degisimi {i¢ asamada degerlendirmistir.

e Evin gecimini saglayan kisi (19. yiizyilin basindan 20. yiizyilin

ortalarina kadar).

e Bir cinsiyet Orne8i olarak baba (1940’larin ortasindan 1970’lerin

ortasina kadar).

e Yeni yetistirici baba (1970’lerin ortasindan giinlimiize kadar) (Akt:
Mc Bride ve dig., 1990:6; La Rossa 1988: 26 ).

Bazi aragtirmacilar babalik roliindeki degisimleri tarihsel evreler halinde ele
almiglardir. Pleck’e gore babaliktaki baskin 6ge, 20. yilizyilin ortalarma kadar
cocukla iliskide mesafe kuran, sadece ge¢im saglayict bir baba olma iken, 1940’tan
1965°¢ kadar cinsiyet rol modeli olma seklindedir (Akt: La Rossa, 1988: 37 -451 -
457).

Babalik roliine ilginin artmasina aile rollerinde ve yapisinda meydana gelen
degisimler yol agmustir (Bronstein, 1988: 57 -68). Toplum ve aile hayatinda
siiregelen degismelerle, temel gorevi evin gecimi i¢in para kazanmak olan ve ana-
baba rolii ev disinda caligsma hayati {izerinde sekillenen geleneksel baba rolii, annelik

roliine bir tepki olarak degismistir. Margolis’e gore, dogum oraninda azalma, ¢calisma



diinyasindaki kadin oranindan artis, kadinin anneligi ev disindaki isiyle birlikte
yiiriitmesinin sosyal olarak kabul edilebilir hale gelmesi, babanin roliinii etkilemistir
(Akt: La Rossa, 1988: 451 -457). Ayrica kadin-erkek esitliginin benimsenmesi de
¢ocugun yasaminda babay1 ¢ok daha dnemli bir yere getirmistir (Eksi, 1999: 59).

Blood ve Wolfe’a gore kadmin ekonomik giic kazanmasi ailedeki is
boliimiiniin daha esit bir yapiya biirlinmesine, babanin ev isleri ve ¢ocuk bakimina

katilmasina yol agmaktadir (Akt: Haddad ve Lamb. 1988:269 -281).

Daha ¢ok annenin disarida caligmasi gibi sosyal yapidaki birtakim
degisiklikler, ailede babanin ¢ocuklarin egitimine daha aktif katilmasini zorunlu bir
hale getirmektedir. Ancak bu daha fazla isbirligi ve uyum olacagi anlamima da
gelmemektedir. Yeni durum daha fazla stres ve fikir uyusmazligina yol acabilecektir

(Rogge, 2001: 119).

Bugiin erkeklerin ¢ocuk bakimi ve ev isleri konularinda sorumluluk almasi,
cocuk bakimiyla ilgilenmesi beklenmektedir. Ancak bu durumda baba c¢ocugun
yasaminda anneninkine benzer bi¢imde rol aldiginda anne de uzun siiredir s6z sahibi
oldugu ve tekelinde tuttugu roliinii bir bagkasi ile paylasmis olmaktadir, bu da sosyal

esitligi saglamaktadir (ACEV, 2001: 6).

Bunlarin yan1 sira glinlimiizde babanin duyarli ve kendinin farkinda olmast,
duygularini ifade etmesi, ailelerinin saglig1 ve refahi i¢in maddi olanaklar yaratmasi
da beklenmektedir. Kisacasi, hi¢bir zaman 6grenmedikleri, hatta uygulandig: bile
gormedikleri babalik rollerini yerine getirmek zorundadirlar. Bugiiniin babasi,
kendisi ve ¢ocuklar1 icin esi olmayan bir babalik imaji yaratmak zorundadir

(Henowitz, 1998: 17).

Babanin aile tizerindeki etkisi ile ilgili kavramlar babanin ge¢im saglayan kisi
olmasindan 6te anlamlar ifade etmektedir. Lamb, gliniimiizde babanin etkisini su dort
sekilde; aile icin ekmek parasini1 kazanan kisi, anne ve ¢ocuklara duygusal yonden
destek olan kisi, ¢ocuklarla ilgili islerde yardimci olan kisi ve ¢ocuklariyla direkt

etkilesimde bulunan kisi olarak ele almigtir (Akt: McBride, 1990: 7).



Yeni yetistirici baba anlayisiyla birlikte erkeklerin ¢ocuk ve aileleri
tizerindeki etkisi kavraminda bir degisiklik ortaya c¢ikmustir. Bu kavramda da,
annenin de ¢aligtig1 ailelerde bile babanin ekmek parasini getiren rolii hala birinci
siradadir. Bu anlayis erkek ve kadin isgiler arasindaki ticret esitsizliginden

kaynaklanmaktadir (McBride ve dig.,1990:6).

Alt sosyoekonomik diizeyden iist sosyoekonomik diizeye her kesimden kadin
calismaktadir. Iki esin de calistig1 ailelerde baba geleneksel tavrindan biraz uzaklasip

anneye destek olmak durumunda kalmistir.

Ayrica iilkemizde de babanin ¢ocuk gelisimi egitimindeki 6nemi iizerinde

durulmakta ve babalar aktif katilimda bulunmaya tesvik edilmektedir.

Gilinlimiizde babalardan ¢ocugun egitiminde daha fazla ve aktif rol almasi
beklenmektedir. Bu 0Ozellikle annenin de c¢alistigi ailelerde kritik 6nem

kazanmaktadir.

Babanin degisen roliinii kamuoyunun benimsemesinde medya dnemli gorev
istlenmektedir. Babanin degisen roliinii iceren programlar, sinema filmleri ve ticari

reklamlar babanin yeni imajinin benimsenmesine olumlu katkida bulunmaktadir.

Yeni olusan baba rolii, geleneksel baba roliiyle anne roliiniin bir karigimidir
(Haris ve Morgan, 1991; 53, 531 -544) ve yeni babalar yakin ve etkin bir sekilde
cocuklariyla ilgilenmektedir (La Rossa, 1988: 37, 451 -457).

Gortiliiyor ki gegmiste cocuguna mesafeli ve kati yaklasan baba bugiin
cocugun bakmmiyla ilgilenen kisi haline gelmistir. Onceden zamanin Kkiiltiirel
beklentileri, babanin sadece ¢alismasina yonelik iken bugiin, bu beklenti cocugun
yasantisina katilmaya yoneliktir. Babalar ge¢miste temellenen babalik modeli yerine
giinlin degerlerinden kaynaklanan bir babalik rolii olusturmustur (Daly, 1995: 510 -
530).

1.3. Baba — Cocuk Iliskileri

Arastirmalardan babalar ve babalarin c¢ocuk iizerindeki etkisi tesadiifen
unutulmus degildir. Babalar inceleme kapsamina alinmamistir. Ciinkii ¢ocugun

gelisimini daha ¢ok annelerin etkiledigi varsayimindan hareket edilmistir. Ozellikle



Freud ve Bowlby’nin calismalar1 bu goriisiin yayginlasmasinda etkili olmustur

(Parke, 1981).

Freud, bebegin gelisiminde annenin 6nemli bir rolii oldugunu vurgulamis ve
bebekle anne arasinda kurulan iliskinin ¢ocugun kisilik gelisimi ile sosyal iligkilerini
bicimlendirdigini savunmustur. Babalarin ise bebekler lizerinde bir etkisi olmadigi
goriistinde olan Freud, cocuklugun daha sonraki dénemlerinde babanin bir takim

etkileri oldugunu ileri siirmiistiir (Parke, 1981).

John Bowlby’in bebeklik donemindeki gelisim ile ilgili gorisi
Freud’unkinden farkli olmasina ragmen varilan sonug yine aynidir. 1940’11 yillarda
yaptig1 calismalarda Bowlby, kurumlarda kalan ¢ocuklarin yaslarina uygun sosyal ve
duygusal gelisim gostermediklerini, bunun da anne yoksunlugundan kaynaklandigini
ileri siirmiistiir. Bebegin dig diinyaya uyum saglamasinda annenin roliiniin biiyiik
oldugunu savunan Bowlby, anne ve bebek arasinda kurulan bagin biyolojik yapinin
bir sonucu oldugunu belirtmistir. Babalarin ise ikincil ve daha c¢ok anneyi

destekleyici bir rolii oldugunu vurgulamistir (Parke, 1981).

Oysa anne ve babanin her ikisi i¢in de ebeveynlik, bir baska insan olmanin,
sevgi ve anlayis gostermenin, inanglar1 ve degerleri nakletmenin ve kabullenme,
baglilik, sevgi yoluyla kendimizin o&tesinde iliski kurmanin temel yoludur
(Heinowitz, 1998, s.16). Cocuklarin gelisiminde rol almak tam giinliikk ve tam hayat

boyu siiren 6nemli bir istir (ACEV, 2001: 6).

Babalar ile ilgili yapilan ¢esitli arastirmalar sonucunda babanin aile i¢gindeki
rolii, etkisi ve dnemi daha iyi anlagilmistir. Buna bagli olarak da ¢ocugun gelisimi

tizerindeki 6nemi iizerinde daha fazla durulmaya baslanilmistir.

Giliniimiizde baba olma kavramimi degisime ugratan ve babanin ¢ocugun
egitimindeki roliine ilginin artmasina yol agan pek ¢ok etken vardir. Bunlar; politik,
sosyal ve ekonomik alandaki degisimlerin kadin erkek rollerini etkilemesi, calisan
anne sayisinin artmasi, kadimin tam giin disarida calismasi, Ozellikle batili
toplumlarda daha ¢ok sayida bosanmis ya da dul erkegin tek baslarina ¢ocuklarinin

bakim ve egitim sorumlulugunu tiistlenmeleri, geleneksel aile yapisinin g¢ekirdek



aileye donilismesi ve ¢ekirdek aile i¢indeki bireylere diisen rol ve sorumluluklarin

degismesi olarak 6zetlenebilir (Heinowitz, 1998: 17).

Son 30 -35 yil dncesine degin ¢cocugun gelisiminde babanin varligi ve etkisi
hep dolayli olarak incelenmis dikkat hep anne-cocuk iliskisinde yogunlagmistir. 11k
kez Schaffer ve Emerson’un 1964’te “’Bebekte Sosyal Baglanmanin Gelisimi’’ ve
“’Anne Yoksunlugu’’ konusundaki yayinlardan sonra, yavas yavas babanin bilimsel
aragtirmalarda da ne kadar ihmal edilmis oldugu gergegi fark edilmistir. Bebek-baba
iligkisini ilk kez inceleyen Schaffer ve Emerson, 9 ay dolaylarindaki bebeklerin
babaya oranla anneden ayrilmaya daha fazla tepki gosterdiklerini ortaya

koymuslardir. Sonraki yillarda bu calismalar1 baskalar1 da izlemistir (Eksi, 1999: 59).

Bebegin ve cocugun gelisiminde babanin etkilerini arasgtiran Lind ve
arkadaslari, bebegin dogumdan sonraki ilk {i¢ giin i¢inde 1 saat siiresince bebekle g6z
kontag1 kurmasini ve iki kez bebegi soyup giydirmesini istedikleri babalarin ilk ii¢ ay
stiresince bebeginin bakiminda daha ¢ok rol aldiklarin1 gostermislerdir (Lamb ve dig.

1996: 241 -261).

Bebek ile baba iliskileri konusundaki ¢aligmalar acgik¢a ortaya koymaktadir ki
bebekler yagamlarinin ilk yilinin ortalarinda anne ve babadan her ikisiyle de baglilik
kurarlar. Gilivenle anne-babalarmma bagli bebekler daha sosyaldir ve giivensiz
bebeklere gore aliskin olmadiklar1 insanlarla daha iyi isbirligi kurarlar; giivenle
baglanan bebekler, yasitlariyla da sosyal alanda daha giivenlidir; karmasik ve kritik
durumlarda daha sabirli ve isteklidirler (Lamb 1982: 185 -190, Lamb ve dig.,1996:
241 -261).

Anne ve babalarin bebekle kurduklar iliskilerin nitelik acisindan farkli
bulundugu ortaya konmustur. Buna gore anneler bebegin bakimiyla daha c¢ok
ilgilenirken, babalarda bebegi tutma, kollarinda sallama, onunla cesitli oyunlar

oynama egitimi daha belirgindir (Eksi ve Glingdrmiis, 1986).

Fisher ve Tiedje’nin ev hanimi ve caligan anneler {lizerinde yapilmis olan
arastirmasinda, ev hanimi veya part-time calisan annelerin ¢ocuklarin fiziksel
bakimlar ile islerinden daha ¢ok ilgilendikleri, tam giin ¢alisan annelerin eslerinin

ise fiziksel bakimdan esit paylasima yatkin olduklari1 belirlenmistir. Egleri ev hanimi



olan babalar dogrudan c¢ocuklarin fiziksel bakiminda rol almaktansa, oyun

aktivitelerine katilmaya daha egilimlidirler (Darling-Fisher ve Tiedje, 1990: 25).

Anneler ¢ocuklarmin ihtiyaglarini karsilamak ve bakimimi saglamak gibi
sorumluluklar1 alirken babalar daha siklikla fiziksel oyunlar oynamay: tercih
etmektedirler. Babalar bilissel ve basar ile ilgili siireclere daha fazla katilmaktadirlar

(Russel, 1987: 1574).

1.4. Cocugun Gelisiminde Babanin Onemi
1.4.1. Cocugun Zihinsel Gelisiminde Babanin Onemi

Cocugun ve gencin gelisiminde babanin etkileri ile ilgili arastirmalar cocugun

zihinsel gelisimi lizerinde yogunlagsmis gibidir (Eksi, 1999: 60).

Jordan ve arkadaslar1 erkek cocugun zihinsel yetenegi ile babanin ilgisi
arasinda oldukga anlamli bir iliski bulmuslar, uzun siireli izleme ¢alismalar1 sonunda
cocugun yasaminin ilk donemlerindeki baba davranisinin niteliginin, cocugun

zihinsel islevlerini etkiledigini gostermislerdir (Akt: Eksi, 1990).

Suanum ve arkadaslari, 6 -11 yaslarinda 5493’ pargalanmamis aileden,
6116’s1 da babast bulunmayan ailelerden gelen toplam 6109 cocugu incelemisler,
babasiz ¢ocuklarin zeka testi sonug¢larin1 anlamhi derecede diisiik bulmuslardir(Akt:

Eksi, 1990).

Parke, hem annenin hem de babanin ¢ocugun zeka gelisimini etkiledigini
ancak bunu farkli yollarla yaptiklarini belirtmistir. Babanin genellikle bir oyun
arkadasi olarak annenin de konusarak, okuyarak bebegini uyardigina dikkat
cekmistir. Anne-baba yalniz direkt davranislari ile degil, ¢cevre diizenlemeleri ile de
cocugun zeka gelisiminde etkili olur. Caligmalar, babalarin annelere oranla daha ¢ok
¢ocugun bagimsiz davranmasini, ¢cevreyi kesfetmesini saglayan ve cesaretlendiren bir

tutum i¢inde olduklarini gostermektedir.

Nugent (1991) de Irlandali babalar iizerinde yaptig1 bir arastirmada ¢ocugun
bakimina babanin katilmasinin ¢gocugun biligsel gelisimini hizlandirdigini bulmustur.

Forehand (1993), ayrilmig anne-babalarda babanin ziyaretinin ergenin yeteneklerine,
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ozellikle de biligsel yetenegine olumlu etki yaptigini belirtmektedir. Baba,
cocugunun analitik beceri, zeka diizeyi, sozel zeka ve akademik basarilarinin

gelisimini olumlu etkileyerek bilissel gelisimine katkida bulunur.

Biller’in 1968 yilinda, Radin’in 1972 yilinda Easternbrooks ve Boldberg’in
1984 yilinda yaptiklar1 arastirmalarda ¢cocuklarin biligsel gelisimleri bagsarma hirslar
ve sorun c¢ozme becerileri ile babalarin ebeveynlik tutumlarinin ve ¢ocuklarina
ilgisinin pozitif bir iliski oldugu bulunmustur (Akt: Lamb, 1997: 146; Marsiglio,
1995: 50; Snarey, 1993; 151).

Aile igindeki bireylerden biri olan babanin ¢ocugun zihinsel gelisimi ve
akademik basaris1 tizerindeki etkilerini inceleyen arastirma bulgulart vardir.
Bunlardan bir kismi babanin olumsuz tutumunun diger bir kismi ise baba
yoksunlugunun ¢ocugun zihinsel gelisimi ve akademik basarisini nasil etkiledigini

irdelemis olan aragtirmalardir (Glingdrmiis, 1992: 35).

Thamson, Hanson, Mclanahan’in 1994’te, Both Katz (1967) ve Solomon’un
(1969) yaptiklar1 arastirma bulgular1 da, Blanchard ve Biller’in ¢alisma bulgularini
destekler niteliktedir. Buna gore baba ilgisi ve birlikteliginin ¢ocuklarin akademik
performansina ve duygusal olgunluguna katkida bulundugu belirlenmistir (Akt:

Marsiglio, 1995: 150, Lamb 1997: 147).

Donald ve digerlerine gore; cocuklariyla etkili bir etkilesim kuran, onlari
ictenlikle dinleyen, onlarin etkinlikleri ile ilgilen babalar, daha zeki, yaratic1 ve hayat

giicli genis ¢ocuklar yetigtirmektedirler (Donmezer, 1991: 334).

Anne-babanin her ikisi de ¢ocugun gelisimini etkilemekte ancak bunu farkli
yollarla yapmaktadirlar. Uzun siireli ¢aligmalardan alinan bulgulart ¢ocugun
yasamimin ilk donemlerindeki babanin davraniglarinin niteliginin daha sonraki
donemde cocugun zihinsel islevlerini etkiledigini gdstermektedir (Yavuzer, 1995:

143).

Yapilan arastirmalar gostermektedir ki; babanin c¢ocugun yasamini etkin
paylasimi ¢cocugun analitik diisiince yapisini, zekasini sozel becerisini ve akademik

basarisini olumlu etkilemektedir (Agev, 2001: 6).
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Blanchard ve Biler (1971) baba yoksunlugu ya da babadan ayrilma ile okul
basarist arasinda bir iliskinin var oldugunu savunarak bu amaglar, ilkokul dordiincii

siiftaki 44 cocuk iizerinde bir arastirma yapmislardir.
Arastirmalarindan ¢ocuklar1 4 gruba ayirmiglardir.
1- Babasindan erken ayrilanlar (5 yasindan 6nce)
2- Babasindan geg¢ ayrilanlar (5 yasindan sonra)
3- Babasiyla az birlikte olanlar (Haftadan 6 saatten az).
4- Babastyla ¢ok birlikte olanlar (Giinde en az 2 saat)

Aragtirmada 4 grubun ders notlar1 ve akademik basar1 test puanlari
incelenmistir. Babasi ile ¢ok birlikte olan grubun, diger iic gruba gére daha basarili
olduklar1 gozlenmistir. Babasindan erken ayrilanlarin genelde basarisiz olduklari,
babasindan ge¢ ayrilanlarin ve daha az birlikte olan ¢ocuklarin ise ¢ogunlukla sinif
ortalamasiin altinda basar1 gosterdikleri saptanmistir (Akt: Donmezer, 1999). Bu
bulgular, babanin ¢ocugun akademik basarisini etkiledigini ortaya koymaktadir.
Ayrica baba yoksunlugu ya da ayriligi ne kadar erken yasta baslarsa ¢ocuk icin o

kadar orseleyici oldugu anlasilmaktadir (Cagdas, 2002: 32).

Benedek ve Brown’a gore; babalar tarafindan reddedilen ve ihmal edilen
cocuklarin okulda da basarisiz olmalar1 ve otoriteye baskaldirmalar1 olasidir
(Benedek ve Brown, 1997; 10). Bunun yani sira, babanin kisitlayiciligi ile ¢ocugun
zekas1 arasinda negatif bir iligski oldugu belirlenmistir (Lamb, 1997: 146, Marsiglio,
1995: 150, Snarey, 1993: 151).

Yine Landy Rosenberg, Sutton-Smith 1969, Biler 1971, 1974 ve Radin
1981’in yaptiklar1 ¢aligmalardan elde edilen verilere gore; babalarinin yoklugu veya
kisith birlikteliginin s6z konusu oldugu kiz ve erkek ¢ocuklar1 matematik testlerinde

yasitlarina gore daha diistik bagsar1 etmislerdir (Akt: Snarey, 1993: 150).
1.4.2. Cocugun Sosyal Gelisiminde Babanin Onemi

Anne ve babanin ¢ocuga sevgi ve ilgi gdstermesi ¢ocugun sosyal, duyussal

gelisimi icin gerekli kaynaklar saglar (Coltrane, 1995).
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Babanin sosyal ve ekonomik uygulamalar sonucu aile i¢inde farkli roller
listlenmesi, onlarin c¢ocuk bakimi konusunda yeteneksiz olduklarini gostermez

(Donmezer, 1999).

1982°de yapilan bir baska c¢alismada bebegin sosyallesmesi i¢in anne kadar
babanin da ¢ok oOnemli oldugu gosterilmistir. “Cok iyi sosyallesmis bebeklerin”
gerek anne gerek babalartyla aralarinda giivenli bir sevgi bagi bulundugu “en az
sosyallesmis bebeklerin” ise sadece baba ile etkilesimleri oldugu ortaya konmustur

(Lamb, 1982; 185 -190).

Ana babalar, cocugun cinsiyet rollerinin sosyalizasyonunu dolayli ve
dogrudan olmak iizere iki sekilde etkilemektedir. Babanin ogluna odun kirmay1
gostermesi gibi yasadiklar kiiltiirdeki cinsiyet rollerine uygun etkinlikleri 6gretmesi,
erkekler aglamaz gibi 6zel olarak hangi davraniglarin cinsiyet roliine uygun oldugunu
belirtmesi, cinsiyetine gére oyuncaklar vererek ¢ocugun ¢evresini kizlar ve erkekler
icin farkli davranislar gelistirecek sekilde diizenlemesi dogrudan etkilidir. Kizina
oranla ogluna harcadigi zaman her bir cinsiyetteki ¢ocuguna ne kadar sevecen
davrandig1 gibi etkilesim niteligi ve model olusu ise dolayli etkidir (Broenstein ve

Cowan 1988: 57 -68).

Baba, anneye oranla geleneksel cinsiyet rol mesajlarinin  ¢ocuga
aktarilmasinda ve gii¢clendirilmesinde daha etkili olmaktadir (Broenstein ve Cowan,
1988). Baba hem kiz, hem erkek cocugunu tutarli sekilde cinsiyetine uygun
oyuncaklarla oynamaya zorlamakta, karst cinsin oyuncagi ile oynadiginda
cezalandirmaktadir. Anne kizini cinsiyetine uygun oyuncaklarla oynamaya zorlarken,

erkek ¢ocuguna bu tiir baski yapmamaktadir (Langlois ve Downs, 1980: 51).

Cocuk anneyle daha ¢cok zaman harcamaktadir ve anneyle iliskisinde, kendini
acma ve yakinligin ¢ok olmasi bazi acilardan anneyi daha etkili yapmaktadir.
Bununla birlikte baba etkisiz degildir. Babanin etkisi katildig1 alanlarda belirgindir.
Ornegin ¢ocugun disiplinine baba daha ¢ok katilmaktadir ve bundan dolay
disiplinde daha etkili olmaktadir (Lamb, 1997). Amato ve Keith’in 1980°1i yillarda
ABD’de yaptiklar1 bir calisma tek ana babayla yasayan g¢ocugun risk altinda
oldugunu gostermektedir (Akt: Simons ve dig. 1994). Tek ana babanin ¢ocuktan ¢ok
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az talepte bulunduguna ve iki ana babali aileye oranla ¢ocuk {izerinde etkisi daha
diisiik disiplin stratejileri kullanildigina iligkin bulgular vardir (Astone ve
McLanahan, 1991). Broeinsten ¢ocuklar biiyiidiikge babanin anneye oranla daha ¢ok
disipline edici ve egitici egilimine girdigini belirtmektedir (Akt: Thomson ve Walker,
1987). Tek ana baba tarafindan gosterilen kontrol ile ergenin uyumu arasindaki
iliskinin incelendigi bir baska calisma da, annenin gozlem ve kontrolde eksiklik
gosterdigi i¢in ergenin uyumunu olumsuz etkiledigi bulunmustur. Ayrica babanin
katilmasiyla, tutarli disiplin, gézlem ve aciklama yapmanin kolaylastigi, bunun da

ergenin uyumunu kolaylastirdigi belirlenmistir (Simons ve ark. 1994).

Aragtirmalar babanin kimlik olusum siirecinde essiz bir rol oynadigini
gostermektedir. Babaya bagliligin kimlik kazanmayla iliskili oldugu bulunmustur

(Basen, Horris ve Rogers, 1992).

Coltrane (1990), annenin c¢ocuk bakiminda, babanin ise ¢ocugun
sosyallesmesinde onemli oldugunu belirtmektedir. Babanin cinsiyet normlarina ve
disipline daha ¢cok 6nem vermesinin onu, ¢ocugun toplumsallagsmasinda daha 6nemli

hale getirdigi diistiniilebilir. (Coltrane, 1990: 157).

Babanin iistlendigi bu rol nedeni ile ¢ocugun; babasinin toplumsal konularda,
politikada, diinyada olup bitenler konusunda ne diisiindiigiinii bilme hakkidir. Bunlar
ise rahat bir sdylesi ortaminda saglanir. Bu firsatlar, cocuklarin ¢evreden edindikleri
yanlis izlenimleri diizeltmeye yarar. Cocugu daha kapsamli diisinmeye, kendi
konularint olusturmaya goétiiriir. Cocuk kitaplarin yazamadigi Ogretmenlerinin

ogretmedigi pek ¢cok yasam bilgisini babadan 6grenir (Y oriikoglu, 1990: 216).

Snarey (1993), ABD’de yaptig1 calisma sonucunda, babanin ¢ocugun
yasantisinda, 6zellikle sosyal ve duygusal ve zihinsel gelisim alanlarinda ¢ok 6nemli
role sahip oldugunu vurgulamaktadir. Babanin ¢ocugun sosyal ve duygusal
gelisimine etkisi, cocugun ig¢sel denetim odaginin, psiko-sosyal uyumunun,
bagimsizlik ve olgunluk diizeyinin gelismesine etkendir (Akt: Russel, 1982: 1174 —
1181).

Ozellikle babanin ilgisinin ¢ocuk iizerindeki etkisini arastiran Lamb ve

Pleck’e gore ise babanin ilgisi; cocugun motivasyonu, 6zgiiveni, sosyal ve geleneksel
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beklentilere uyumunu destekler. Babalar yiiksek motivasyonlu olduklarinda, uygun
ebeveyn becerilerine sahip olduklarinda, ebeveyn olarak sosyal destegi
sagladiklarinda, is yeri ile ve diger onemli kurumlarla sorun yasamadiklarinda
destekleyici rollerini daha olumlu sekilde istlenirler (Doherty, Kouneski ve

Erickson, 1998: 285).

Baz1 toplumsal arastirmalar da erkek c¢ocuklarin toplumsallagsmalarinda
Ozellikle babanin O6nemine agirlik vermektedir. Baba yoklugunun etkileri c¢esitli
calismalarda incelenmistir. Bu arastirma sonuglart baba yoklugunun c¢ocuklarin
davranmisini dogrudan dogruya etkilemekle kalmayip annenin c¢ocuklarina asiri
diiskiin veya asir1 koruyucu héle gelmesiyle de etkiledigini gostermistir. Bu etki

ozellikle erkek ¢ocuklarda belirgin bulunmustur (Wolkind ve Rutter, 1985: 34 -57 ).

Tallman, Pasley ve Buehler (1993) bosanma sonrast babanin ¢ocukla
iliskisini kesmesinin ¢ocukta yliksek davranis problemleri ve diisiik kendine saygi ile

iligkili oldugunu belirtmektedir. (Tallman, Pasley ve Buehler ,1993: 550- 571).

Babanin ¢ocugun yetistirilme siiresine aktif katilimi ve sorumluluklari
paylasmasi, ¢cocugun esitlik ve adalet degerlerini igsellestirebilecegi demokratik bir
ortam yaratir. Ayrica dogumundan itibaren farkli anne-baba tarzlarini gormesi
cocukta farkliliklarin anlamini kolaylastirir. Cocuk farkli tipteki insanlarla daha iyi
iligki kurabilir ve yeni kosullara daha kolay uyum saglayabilir hale gelir (Ehrensaft,
1987).

1.4.3. Cocugun Cinsel Kimlik Gelisiminde Babanin Onemi

Okul 6ncesi donemde ¢ocuk, anne ve babasini model alarak onlarla 6zdesim

kurar. Kiz ¢ocuk anneyi erkek ¢ocuk babayi taklit ederek cinsel rollerini kazanirlar.

Babanin varlig1 ¢ocugun cinsiyet rolii gelisiminde 6nemlidir (Basow, 1992).
Parke (1981)’de cinsiyetler arasi farkliligin erkekler i¢in kadinlara oranla daha
onemli oldugunu ve babanin anneye oranla cinsiyet kalip yargilar1 dogrultusunda
daha ¢ok tepkide bulundugunu belirtmistir. Langois ve Downs (1980) da, babalarin,
cinsiyet kalip yargilarina uygun davranislara annelerden daha ¢ok ilgi gosterdikleri
icin cinsel davraniglara annelerden daha tutarli bir sekilde 6diil ve ceza verdigini

bulmustur.
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[k aile arastirmalarm yapan Lamb ve arkadaslar1 (1985) erkeksi babalarin
ogullarinin erkeksi, kizlarininsa kadinsi oldugunu ortaya koymuslardir; yani cinsiyet

tiplemeli babalarin ¢ocuklari da ayni cinsiyet rolii gelisimine sahip olmaktadirlar.

Cinsel kimlik gelisimi yoniinden babanin ¢ocuk iizerindeki etkilerine
bakildiginda erkek ve kiz c¢ocuklara iliskin ayr1 ayr1 arastirma bulgularina

rastlanmaktadir.

Erkek ¢ocuklarin cinsel gelisiminde babalarin iletisimsizligi veya eksikliginin
cocugu nasil etkiledigini arastiran ¢alisma bulgularima bakildiginda su bilgilere

ulasilmstir.

Okul 6ncesi ¢cocuklarda ve 6zellikle erkek cocuklarda babanin ¢ocugun cinsel

kimligini benimsemesinde dnemli rol oynadig1 kabul edilmektedir.

Arastirmacilar, baba yoklugunun okul oncesi donemde erkek c¢ocuklardan
cinsel roliin benimsenmesinde aksakliklara yol agtigin1 belirtmektedirler. Burtan ve
Writing’e gore kiigiik ¢ocuklarin yalniz anneleri tarafindan biiytitiilen toplumlarda,
erkek cocuklar ileride cinsel rollerin benimsenmesinde, ¢atismalar yaparlar ya da
kadins1 6zellikleri gosterirler. Biler de (1970), baba yoklugu ile babanin ¢ocukla az
ilgilenmesinin erkek cinsel kimliginin gelismesini olumsuz yonde etkiledigini ortaya

koymustur (Akt: Donmezer, 1999 ).

Babanin  eksikligi veya iletisimsizligi sonucu, gelisme siirecinde
0zdeslesebilecegi cinsel rol orneklerinin yetersizligi, dayanmaya ihtiya¢ duydugu
desteklerin yoklugu, gencin hayata hazirliksiz ve oldukca kaygili baglamasina neden

olur (Lilley, 1997: 47).

Hetherington da babanin baskinliginin erkek ¢ocuklarinda yiiksek erkeksilikle
iligkili oldugunu ve kiz ¢ocuklart i¢in kadinsilik iizerinde az da olsa etkiye sahip

oldugunu belirtmistir (Akt: Santrock, 1983).

Kiz ¢ocuklarin cinsel gelisiminde babalarin iletisimsizligi veya eksikliginin
cocuga nasil etkiledigini arastiran ¢alisma bulgularina bakildiginda su bilgilere

ulagilmistir.
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Babalar, yalniz erkeklerin degil kizlarinin da gelisiminde de 6énemli rol oynar.
Baba kiz iliskisinde; kizlar babalari ile romantik bir bag olustururlar. Bu bag onlarin
gelecekte bir erkekle uyumlu birliktelik saglamalari i¢in bir temel olusturur. Bir kizin
babasina dair izlenimleri bir disi olarak kendisini, es ve baba olarak erkekleri ve
kadin-erkek iligkilerini anlayisin1 belirler. Babalarin1 gézlemleyerek erkeklere karsi
nasil tepkide bulunacaklarin ve erkeklerin kendi cinsiyetlerine karsi tepkide
bulundugunu Ogrenirler (Heinowitz, 1998: 41). Baba yoksunlugunun kizlar
tizerindeki etkisi cocukluk doneminde daha az olurken, erken adolesan (yeni

yetmelik) doneminde bu etki daha net olarak ortaya ¢ikmaktadir (Glingdrmiis, 1986 ).
Freud’a gore;

- Babalar1 evden uzak olan erkek c¢ocuklarin, 6zenecek bir erkek modeli
yoktur ve bu c¢ocuklari, gercekten de babalariyla beraber olup onunla

Ozdeslesebilenlerine oranla daha az erkeksidirler.

- Babalarin, kiz c¢ocuklarinin cinsiyet tiplemesinde ¢ok onemli bir roli

vardir (Akt: Shaffer, 1994: 454 -457 ).

Babasi olan kizlar digerlerinden daha ¢ok feminen (kadinsi) davraniglar
gostermektedirler. Rol teoristleri bu durumu, babanin kiz ve erkek ¢ocuklarina farkl
davraniglarda bulunmasinin ¢ocugun cinsiyet rollerini 6grenmesinde dnemli bir etken
oldugu seklinde aciklamaktadirlar. Psikoanalitik teoristler 6zdeslesme olayinda
kizlarin babanin sevgisi i¢in anne ile rekabete girmesi sonucunda cinsiyet rollerini
kazandig1 seklinde goriislerini belirtmektedirler. Sosyal Ogrenme teoristleri ise
kizlarin erkeklerle etkilesimlerinde 6zel becerileri de i¢ine alan kadinsi davranislari
kazanmadan baba ile etkilesimin ve deneylerin énemli oldugunu savunmaktadirlar

(Aktas, 1993).

Hem ki1z hem erkek ¢ocugun cinsel kimlik gelisiminde, anneye oranla babayla

kurulan iligki daha fazla yarar saglamaktadir (Lamb, 1977: 167 -181 ).

Fisher (1983) bir insanin yetigkinlikteki evlilik ve cinsel uyumunun anneyle
olan iligskiden c¢ok, babayla olan iliskiden etkilendigini vurgulamaktadir. Aile
yasantisina katilmayan, etkisi az olan baba, ¢ocukta kalici Heteroseksiiel iliskinin

sekillenmesinde probleme yol agmaktadir (Akt: Santrock, 1983: 478 -479 ).
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Baba —¢ocuk arasindaki iligkinin niteliginin babanin erkeksiliginden daha
onemli oldugunu ileri slirmektedir. Erkeksi baba ve oglu arasindaki iligki iyi

oldugunda erkek ¢ocuk gergekten erkeksi olmaktadir (Akt: Lamb; 1977:167 -181).

Anne ve babanin ¢ocugu etkileme yollar1 sanildiginin aksine farkli degildir.
Her ikisi de sicak, ilgili ve yakin olarak ¢ocugun sosyallesmesinde etkili olur.

Cocuklariyla olan iligkilerinin niteligi belirleyici olmaktadir(Lamb (1997: 167 -181 ).

Erkek cinsiyet rol modelinin olmadigt bir durumda erkek ¢ocugun erkeksi
kimlik gelistiremeyecegini varsayan Blankenhorn (1995), babanin baba olma
Ozelliklerinin erkek olma o6zelliklerinden daha 6nemli oldugunu ileri siirmektedir.
Ciinkii pek cok babasiz biiyiiyen erkek cocugun cinsiyet rol gelisiminin normal

oldugu goriilmiistiir.

Cocugun gelisiminde baba erkeksi 6zellikleriyle model olmada, ¢ocuguyla

sicak ve duygusal bir iliski kurmada 6nemlidir.

1.4.4. Cocugun Kisilik Gelisiminde Babanin Onemi

Kisilik kavramindan, bir insani bagkalarindan ayiran duyus, tutum ve
davranis Oriintiilerini igeren tiim ruhsal 6zellikler anlagilmaktadir. Belli bir kisilik
yapisinda olan kisi, belli durumlarda tutarli ve 6dnceden az ¢ok kestirebilen tepkiler

gosterir (Lindzey, 1987: 9- 10).

Hurlock “1978)’e gore kisilik gelisimi iizerindeki calismalar kisiligin
gelisiminde kalitimsal 6zelliklerin, aile iginde yasanilan ilk deneyimlerin ve daha
sonra yasamda karsilasilan olaylarin etkili oldugunu ortaya koymaktadir

(Giing6rmiis, 1992: 35).

Aile ¢ocugun ilk sosyal deneyimlerini edindigi yerdir. Bu dénemde ¢ocuk
sosyal bir birey olmay1 6grenirken, ayn1 zamanda en kii¢iik yasantisina kadar kopya
edecegi bir modele gereksinim duyar. Kisiligin olusumu i¢in gerekli olan bu
Ozdeslestirme, aile igindeki yakin iiyelerle gergeklestirilebilir. Kisiligi etkileyen
bir¢ok faktor vardir, bunlardan en 6nemlisi ailenin i¢inde anne ve babanin etkisidir

(Yavuzer, 1992: 135). Cocugun saglikl bir kisilik gelistirebilmesi bebelikten itibaren
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olumlu, tutarli, sevgi dolu bir aile i¢inde serpilip gelismesine baghdir. Cocugun
kisilik 6zellikleri ana babanin tutumunu, ana babanin tutumu ise ¢ocugun gelisimini
etkileyerek onun kisiliginin ve ruhsal yapisinin temellerini olusturur. Bu temeller
onun kisilik gelisimini saglamlastirmasina yardimer olur (Ari, Bayhan, Artan, 1997:

23).

Aile cevresinin ¢ocuga gosterdigi olumlu ve olumsuz tepkiler, ¢ocugun
kisiliginin gelismesinde 6nemli rol oynar. Soyle ki, sdylediklerine aldiris edilmeyen,
fikrini belirtemeyen veya belirttigi zaman siirekli elestirilen veya siirekli diizeltilen
cocuk haliyle suskun, i¢ine kapanik ve gilivensiz veya huysuz ve saldirgan olabilir

(Navaro, 1987: 125).

Buna karsilik, soyledikleri énemli olmasa da dinlenen, 6nemsenen, fikrini
belirtmesine miisaade edilen, fikri ¢ok gecerli olmasa da duyulan, siirekli elestiriye
ugramayan ¢ocuk ise daha giivenli, daha sosyal ve daha saglikl1 bir kisilik gelistirir.
Davranislart hosgorii gercevesinde anlayisla kabul edilen c¢ocuklar, kendilerini ve
kisiliklerini daha rahat ifade edebildiklerinden, daha huzurlu ve giivenli kisilik
gelistirirler (Navaro, 1987:125).

Ebeveyn niteliklerine sahip kisi hi¢ siiphesiz kendi anne ve babasiyla
0zdeslesmekte ve onlarin ¢ocuk yetistirme konusundaki davramiglarini kendine
model almaktadir. Sevgi, sefkat ve saygiya dayali egitimden gegen ¢ocuklar aksi bir
durum olmadig: takdirde, ana baba olduklarinda bu nitelikleri olumlu yoénde daha

fazla gelistirecektir (Gander ve Gardiner, 1993).

Aile icindeki bireylerden biri olan babanin ¢ocugun kisilik gelisimi
tizerindeki etkilerini inceleyen ¢aligmalar vardir. Bunlardan bir kismi babanin
olumsuz dzelliklerinin gocugun kisilik gelisimi iizerindeki etkilerini, diger bir kismi
da bunun tersine babasi ilgilenen ve sevgi gosteren ¢ocuklarin kisilik gelisiminin bu

tutumdan nasil etkilendigini irdeleyen arastirmalardir.

Babanin olumsuz 6zelliklerinin ¢ocugun kisilik gelisimi {izerindeki etkilerini

irdeleyen bazi aragtirmalara bakildiginda su verilere rastlanmstir.

Goodenough’a gore babalar cocuklarmin kimliklerini kazanmalarinda

annelerden daha etkilidirler. Fiziksel olarak varolup iletisime girmeyen, oglunun
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gelisimini, yanlis ve dogrularini, ¢abalarmi goérmeyen, desteklemeyen babalarla,
kimlik ve yonlendirilme arayis1 icinde babasiyla iletisime girmeye c¢abalayan ogullar
arasindaki iletisim dili, ne yazik ki ¢ogunlukla kavgadir. Kimlik edinme siirecinde
annesiyle yakin iliskisini mesafeli tutmak zorunda kalan erkek cocuk, babasiyla
kurmak istedigi yakin iliskiyi cogunlukla catisma, rekabet, kavga yoluyla yasar.
Kavga, genelde erkeklerin duygu yogunlugunda kullandiklar1 bir bosalim aracidir.
Duygularin tanimi ve isimlendirilmesi miimkiin olamayinca kavga, duygularin
olusturdugu i¢ baskisinin énemli bir bosaltim ve rahatlama yolu olur (Akt: Navaro,

1996: 144).

Freud, erkek cocugun babasiyla 6zdeslesmesini korkuya ve zorlamaya
dayandirtyorsa da, erkek cocuklarinin biiyilk ¢ogunlugunun cezalandirict ve kati
babalarla degil, sicak ve koruyucu babalarla 6zlestigi goriilmiistiir. Okul ¢agindaki
cocuklarin ve ergenlerin psikolojik olarak ayni cinsten olan ana-babalarindan ¢ok
diger ana-babaya benzedikleri goriilmiistiir. Bu durumda Freud’un ¢ocuklarin, aynm
cinsten ana-babalartyla 6zdeslesme yoluyla 6nemli kisilik 6zelliklerini kazandigi
gorlisinii ¢iiritmektedir (Shaffer, 1994: 454 -457 ). Freud, ayni cinsten ana-
babalariyla 6zdeslesmenin ruh sagligi acisindan énemli oldugunu savunmussa da, en

saglikli ailelerin her iki ana-babanin da “androjen” evler oldugu saptanmistir (Basow,

1992).

Babalan tarafindan reddedilen ve ihmal edilen ¢ocuklarin daha az rekabetci,
baskalarina bagimli ve daha saldirgan olduklar1 aragtirmalarla saptanmistir (Benedek

ve Brown, 1997: 10).

Belirtilen bu durumun tersine, babanin ¢ocuguna karsi olumlu tutumunun
cocugun kisilik gelisimini nasil etkiledigine iliskin arastirma bulgularina da yer

verilmigtir.

Babasi ilgilenen ve sevgi gosteren ¢ocuklarin ve ¢cocugun diizeyine gore ve
onunla yakin iletisim kuran, ¢ocugun biligsel gelisimine yardimci bir sekilde
davranan ve 6zerkligini destekleyen babalarin ¢ocuklarmin mutlu, bagimsiz, kolay

iligki kurabilen, arkadaslariyla iliskileri daha iyi olan, arastirici, liderlik 6zelliklerine
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sahip ve daha uyumlu olduklari bulunmustur. Pilling ve Pringle’in (1978)

calismasinda da buna paralel sonuclar elde edilmistir (Giing6érmiis, 1992: 35).

Ozellikle olumlu baba-ogul iliskisinde ise; ¢ocugun babasi ile dzdeslesmesi,
onun kisilik gelisiminde énemli bir rol oynamaktadir. Babanin tutumlarini, sesinin
tonunu ve vurgulamalarini birebir taklit eder. Babanin yaptiklarini yorumladigi

hayali oyunlar oynar. Bir erkek, bir es ve bir baba olmay1 6grenir (Lilley, 1997: 47).

Bir ¢gocugun basarili olmasi i¢in giiven duygusuna ihtiyaci vardir. Bir ¢cocugu
babasina baglayan, ona sonsuz giiven veren sey, kiz kardesi ondan daha akilli ve

daha diizenli olsa bile, yine de sevildiginden emin olmasidir (Parsons, 1997: 61).

Yapilan bu aragtirmada babanin ¢ocuguna karsi tutumunun ¢ocugun benlik
kavramina etkisi {lizerinde calisildigindan bu konunun ayri bir bashik altinda daha

detayli olarak incelenmesinin uygun olacagi diistiniilmiistiir.

1.4.5. Cocugun Duygusal Gelisiminde Babanin Onemi

Bebekler iizerinde yapilan bir ¢aligmada, babanin bebegin sosyal ve duygusal
gelisimine katkist sadece anneye degil, babaya da giivenli bir sekilde baglandigi
zaman sosyal ve duygusal olarak daha ¢ok gelistigi bulunmustur. Ayrica babasina
olan bagliligin cocugu, anneye giivensiz baglanma durumunda olusan zararh

sonuclardan korudugu ortaya ¢ikmistir (Akende, 1994: 52 -58).

Biitlin gozlemler gosterir ki bebekler anne babanin her ikisinde de
ayrilmaktan sikintt duyar, ikisinden birinin varligi halinde rahatlar. Bebekler
huzursuz oldugu zaman, rahatlamak i¢in anne babadan kendilerine cevap
verebilecekleri kim ise ona donerler. Ger¢i 12 ve 18 aylik bebeklerin eger se¢im
yapmalar1 miimkiinse, annelerini yegledikleri goriilmiistiir. Bununla beraber eger
babalar bebegin bakimini oncelikle iistlenmis iseler, bebegin tercihinin daha degisik
olmas1 beklenir. Cocuguyla fazla zaman harcayan baba ve ¢ocuk arasinda baglilik

gelismektedir (Lamb ve dig.,1996: 241 -261).

Babanin da ¢ocuk bakimina katilmasit durumunda, ¢ocuk model alacagi ve

baglanabilecegi alternatif iki insana sahip olur (Russell, 1978; 1174 -1181). Sadece
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anne ya da baba yerine, hem anne hem de babaya baglilik ¢ocukta terk edilme
korkusunu azaltmakta, ¢ocuk hem kendisine hem de ¢evresine daha ¢ok giliven duyar

hale gelmektedir (Ehrensaft, 1987).

Cocuga etkisi ¢cocuk ana rahmindeyken baslayan babanin ¢ocugun analitik
beceri ve akademik bagar1 gibi zihinsel gelisimine, psikososyal uyum ve bagimsizlik
diizeyi gibi sosyo-duygusal gelisimine etkisi giiniimiizde agik bir sekilde fark

edilmistir.

Babasi ile ilgili olan g¢ocuklar ile babasiz biiyiiyen ¢ocuklarin geligimleri
incelendiginde, babanin c¢ocugun, =zihinsel, sosyoduygusal gelisimine etkisi

giiniimiizde acik bir sekilde fark edilmistir.

Blakenhorn (1995), ABD’de yaptig1 arastirmada, babasizlifin c¢ocuktaki
mutsuzlukla iligkili oldugunu ve g¢ocukta su¢ ve siddet icerikli davranis
problemlerine yol agtigimi bulmustur. Ross: (1984) sadece annesi tarafindan
biiyiitiillen ¢ocuklarin g¢evreyi arastirmalarinin kisitlandigimi ve duygusal acidan
bagiml hale geldiklerini belirmektedir. Miller, ergenlik doneminde babasiz biiyliyen
¢ocuklarin bozuk anne-baba-¢ocuk iliskisine karsi daha savunmasiz olduklarini

bulmustur (Akt: Evans, 1996 ).

Babasi ile ilgili olan g¢ocuklar ile babasiz biiyliyen cocuklarin gelisimleri
incelendiginde, babanin ¢cocugun, zihinsel, sosyoduygusal, cinsel kimlik gelisimi ve

toplumsallagmasi agisindan oynadigi rol belirgin olarak goriilmektedir.

1.5. Anne-Baba Tutumlari

Cocugun diinyaya gelmesinde ve yetismesinde etkin rolii bulunan ve
cocuktan birinci derecede sorumlu olan anne ve baba, ¢ocuga kars1 sergiledikleri
tutumlarla ¢ocugun ¢ok yonli gelisimini olumlu ya da olumsuz olarak etkilerler.
Ailenin 6nemli islevlerinden biri ¢ocuklarin bakiminin ve egitiminin saglanmasidir.
Aile, cocugun ruhsal ve bedensel acidan olumlu gelismeler gostermesini saglayan
temel bir kurulustur. Cocugun kendine olan giiveni, anne babasina olan giiveninden

kaynaklanir ve geligir. Anne ve babanin ¢ocuga verdigi temel giiven duygusu ve ona
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giivendiklerini hissettirmeleri ¢ocugun 6z kavram gelisiminin temelini olusturur

(Gengtan, 1998: 57).

Ailevi iligkiler arasinda en Onemlisi ailenin temelini olusturan kari-koca
iligkisidir. Bu iliskide ne kadar saglikli ise ailenin temeli o kadar saglamdir. Saglam
temeller iizerine kurulmus bir ailede algilama, diisiincelerini ve duygularini ifade
edebilme, neyi istedigini ya da istemedigini belirtme ve kendini istedigi yonde
gelistirme 6zgiirligii vardir. Aile i¢indeki iletisim bu 6zgiirliikleri canli tutar ya da

stirekli baltalar (Gengtan, 1997: 58).

Dogustan gelen genetik Ozelliklerin yani sira, anne ve babanin yetistirme
tarzinin da, ¢ocugunun kisiliginin olusmasinda Onemli etkilerinin oldugu artik
bilinmektedir. Anne-babanin ¢ocuklarmi yetistirirken uyguladiklar1  disiplin
yontemlerinde olumsuz bir yaklagim sergilemeleri, ¢ocuklarin 6z kavram gelisimine
zarar verir. Anne-babalar genellikle kendi gerceklestiremediklerini ¢ocuklarin
gerceklestirmesini isterler. Kendi zayifliklarinin ¢ocuklarinda ortaya ¢ikmamasini
arzularlar ancak ¢ocuklar anne-babalarin1 6rnek alirlar. Eger ebeveynler ¢cocuklarina
hi¢ ulasamayacaklari hedefler koyarlarsa ve bu hedeflere ulasmadan karsilasilan
basarisizliklar nedeniyle cocuklarini sevip sevmeme gibi bir tutum igerisine
girerlerse bu kosullu bir sevgi olur. Cocuk bunu sezdigi zaman anne-baba-¢ocuk
arasindaki iliski olumsuz yonde etkilenir. Cocugun kendisini algilama tarzi olarak
gelistirdigi 6z kavram yapisina deger verilmesi sonucu olusan 0z-saygisinin
gelisebilmesi i¢in ¢cocuk ne yaparsa yapsin, nasil olursa olsun her haliyle anne-babasi

i¢in 6nemli oldugunu, onlar tarafindan sevildigini hissetmelidir. (Sayil, 1996: 35).

Cocuk yetistirme tutumlar1 toplumdan topluma kiiltiirden kiiltlire farkliliklar
gosterdigi gibi o toplumdaki aileler arasinda da farkliliklar gosterir. Bir toplumdan
her sosyo ekonomik grubun kendi kiiltiirline, hayat felsefesine ve kendi deger
sistemine sahip oldugu, farkli sosyal siiflardaki ebeveynlerin farkli ¢ocuk yetistirme
tutumu, farkli kisiliklere sahip cocuklarin yetistirmelerine neden olan etkenlerden

biri olmaktadir (Dabakoglu, 2004: 12).

Aile, kiiciik bir toplum olarak biiyliyen ¢ocuk i¢in ¢evre ve topluma dogru

uzanan bir koprii gérevini yapar. Bu nedenle aile, 6zellikle 6nemli bir sosyal deneme
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alamdir. Aile i¢indeki yasanti da diger kisilerle olan ¢esitli ve karsilikli iligkilerle
belirlenir. Bdylece cocuk erken caglarda farkli alisgkanliklari, yetenekleri ve
diistinceleri olan farkli yas gruplarinda ve farkli cinsiyetteki kisilerle birlikte
yasamaya alisir. Cocuk kendini akrabalar, komsular, ev halki ve oyun
arkadaglarindan olusan bir c¢evrede bulur. Bu ortam g¢ocugun topluma uyumunu
kolaylastirir. Fakat ¢ocugun topluma uyumunu kolaylastirir. Fakat ¢ocugun topluma
uymasindaki degismez dayanak, asil gorevi yiiklenmesi gereken “aile”dir

(Wechselber ve Puyn, 1993: 15).

Cocuk dogdugu andan itibaren i¢inde yasadigi aile ortamindan
etkilenmektedir. Cocugun anne-babayi algilayisi, diger insanlarin algilayisina temel
olusturabilmekte; anne ve babalar ¢ocugun dogustan getirdigi kisilik 6zelliklerinin
disinda c¢ocugunu etkileyebilmektedir. Cocuk edilgen degil, cevresiyle siirekli
etkilesen, durmadan degisen canli bir varliktir. Anne — babanin tutumuna goére ¢cocuk
ya topluma uyum siirecinde karsilastig1 giicliiklerin iistesinden gelir ya da kalici
sorunlar ortaya ¢ikar. Uyumlu iligkiler i¢cinde gilivenli bir aile ortaminda sevgi ve
anlayigla biiyliyen c¢ocuk olgunlasir, kisilik kazanir, giiven duygusu pekisir ve
desteklendik¢e 0z saygisi artar. Anlayis gordiikge hosgoriilii olmayi, sorumluluk
aldik¢a bagimsiz davranmayi Ogrenir. Anne-baba iliskilerini 6rnek alarak cinsel
kimligini kazanir, paylagsmayi Ogrenir, es ve ana-baba olma sanatina hazirlanir

(Cikrike1, 1999: 35; Yoriikoglu, 2000: 84, 85).

Erikson’a (1982) gore; ilk olarak anne-gocuk iligkisi arasinda baslayan iliski
cocuk biiyiidiikce aile disindaki g¢evreyle giderek artmakta, ¢ocugun kisiligi ve
topluma uyumu {izerinde anne-baba tutumunun etkisi ise dnemini korumaya devam
etmektedir. Anne-babalarin c¢ocuklarma karst tutumlarinda, olumlu tavir
sergilemeleri c¢ocuklarin psikolojik sagliklar1 agisindan gerekli goriilmektedir.
Cocuklar i¢in ¢ok Onemli olan anne ve babalarin kendilerine karsi tutumlari,
cocuklarin ya diinyay1 yasamaya deger ve giivenilir bir yer olarak algilamalarina ya
da diinyanin nefret edilecek, korku dolu, giivensiz bir yer oldugu seklinde bir inang

gelistirmelerine neden olmaktadir (Akt: Kaya, 1994:5).

Anne-babalarin ¢ocuk yetistirme sorumlulugunu yerine getirmeleri bliyiik

Olciide cocuk yetistirmeye yonelik olumlu tutumlar gelistirmelerine baglidir. Bu
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konuda yapilan c¢esitli arastirmalar, belirli anne-baba tutumlarinin ¢ocugun
davranislarinda ne denli etkili oldugunu ortaya koymaktadir (Savran ve Kusin,

1995:181; Glingor, 2000:7,8).

Cocuk yetistirme konusunda UNICEF ve Latin Amerika Episkopal
Konferans: tarafindan gerceklestirilen arastirmalar, bir¢ok anne-babanin cocuk
gelisimine iliskin yeni bilgileri bildiklerini ancak bu bilgilerin genellikle
uygulanmadigimi  gdstermektedir. Yapilan arastirmalar annelerin bilgilerinin
tutumlarindan daha iyi oldugunu vurgular niteliktedir (Ata, 1987: 84; Bellamy,
1999:72 -73).

1.5.1. Hosgoriilii Tutum

Hosgoriilii ebeveyn; cocuguna hayir demeyi genellikle ¢ok zor bulur. Israrlara
pek dayanamaz, ¢ocugun iizerindeki kontrolii azdir. Hosgdrii sahibi olmak,
¢ocuklarim  bazi1  kisitlamalar  disinda, arzularinm  diledikleri  bigimde
gerceklestirmelerine izin vermeleri anlamima gelir. Anne-babanin hoggoriisiiniin
normal bir diizeyde gerceklesmesi, ¢ocugun kendine giivenen, yaratici, toplumsal bir

birey olmasina yardim eder (Pantley, 1997; 14).

Anne-baba davranislari ile ¢ocuklarin davranmislar1 arasindaki iliskileri konu
alan arastirmalara gore baskici olmayan, esnek ve hosgoriilii anne babalar,
cocuklarda olumlu duygusal, toplumsal ve biligsel gelismeye yol agmaktadirlar

(Benedek, Brown, 1997: 103).

Hosgoriilii aileler ¢ocuga karst duyarhdirlar, sicaktirlar ve ¢ocugun kendi
hareketlerini diizenlemesine 6nemli Ol¢lide izin verirler. Cocuklara c¢ok fazla
Ozgiirliik, az sorumluluk ve yetiskinlerinkine benzer haklar verilen ¢ocuklarin ailenin
belirledigi oOlgiileri takip etmesi igin 1srarda bulunmaz, kural koymaktan, otorite
uygulamaktan ya da kisitlamalardan kagiirlar. Cocuklarin diislincesizce yaptiklari
seyleri (bunlara saldirganca davraniglar ve cinsellikle olanlar dahil), hos goriirler ve
kabul ederler. Cocuklardan kendi davranmiglarini kendilerinin diizenlemeleri ve

kararlarin1  kendilerinin vermeleri beklenmektedir. Ne zaman ne yiyecegi,
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televizyonda ne seyredecegi, ne okuyacagi, ne zaman uyuyacagi karari ¢cocuklara

birakilmistir (Smetana, 1994: 23).

Anne babanin g¢ocuklarina karsi hosgorii sahibi olmalari, ¢ocuklarin bazi
kisitlamalar disinda, arzularmi diledikleri bigimde gergeklestirmelerine izin
vermeleri anlamina gelir. Anne babanin hosgoriisiinlin  normal bir diizeyde
gerceklesmesi, cocugun kendine gilivenen, yaratict ve toplumsal bir birey olmasina
yardim eder. Anne baba davranislariyla, cocuklarin davranislart arasindaki iligkileri
konu alan aragtirmalara gore baskici olmayan, esnek ve hosgoriilii anne-babalar
cocuklardan olumlu duygusal, toplumsal ve biligsel gelismeye yol agmaktadirlar.
Asirt hosgorii ve diigkiinliik ise ¢ocugu bencil yapar. O daima digerlerinin dikkatini
¢cekmeyi ve kendisine hizmet edilmesini ister. Boyle ¢ocuklar ev i¢inde ve disinda
cok zayif bir sosyal uyum gosterirler. “Gergek tutum” da denilebilecek egitim
bi¢iminde, ¢ocuk ailesi tarafindan kendisine verilen sinirsiz haklar1 baskalarin1 ve
cevreyi rahatsiz etme seklinde uygulayabilir. Bu tutumda, ¢ocuklarina ¢agdas egitim
verdiklerini zanneden anne ve babalar hosgorii ile bos vermeyi birbirine karistirmis

durumdadirlar (Yavuzer, 2001: 116 -131).

Hosgoriilii ¢cocuk yetistirme tutumuyla biiyiitiilen ¢ocuklar, iyi davraniglar
o0grenmek zorunda degildirler ya da evde bir is yapmakla yiikiimlii degildir ve higbir
aile kisitlamasi olmaksizin, baskalarina karisip onlar1 kizdirabilmektedirler (Berk,

1994: 565).

Asirt hosgoriide, cocuk neyin dogru, neyin yanlis oldugunu hicbir zaman
O0grenemez, hayatta hep itilen, anti-sosyal davranmiglari olan c¢ocuk olusur. Asiri
hosgoriilii bir tutum icinde biiyiiyen ¢ocuklarin, 6zdenetimden yoksun, doyumsuz,
dolayistyla da paylasima ve isbirligi yoniinden yetersiz olduklar1 sdylenebilir. Anne
baba tarafindan abartilmis sevgi gosterisi ve ¢cocukla aralarinda saglikl bir iletigimin
olmamasindan dolay1 ¢ocuk doyumsuz bir birey haline gelir. Yetiskin olduklarinda
da toplumun vermedigi haklar1 kendilerine tanimaya kalkisirlar. Bu tiir ¢ocuklar
okullardaki kurallar karsisinda hayal kirikligina wugrarlar ve kolay uyum

saglayamazlar (Ozeri, 1994: 60, Kirkincioglu, 1995: 32, Findikg1, 1988: 21 -23).
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Asir1 hosgorii, ¢ocugun yardimlagma, paylasma, isbirligi gibi sosyal olgularin
gelismesini engeller. Cocuk sadece kendini diisiinmeye baslar ve bencilce davraniglar
gosterir. Bu durum ¢ocugun yalniz kalmasina neden olur. Yapilan arastirmalardan
asirt hosgori i¢inde biiyiiyen ¢ocugun, gerektigi zaman duygu, istek ve diirtiilerini
kontrol  edemedigi  belirtilmistir.  Denetleyememe, ¢ocugun  otokontrol

mekanizmasinin gelismesini olumsuz yonde etkiler (Cagdas, 2002: 147).

Dengeli Ebeveyn i¢in ¢ocugunu yetistirmekten daha 6nemli bir is yoktur.

Ebeveynlik yontemi saglikli ve tiretkendir.

Bu anne babalar engelleyici davranmamakta, ¢ocuklarina makul smirlar
icinde Ozgiirliikk tanimaktadirlar. Cocuklarinin bagimsizlik ugruna giristikleri ¢abalar
desteklemekte ve zor durumlarda onlara yardimci olmaktadirlar. Biitiin bunlar
cocugun kisiler arasi iligkilerde yetkinlige ulagmasin1 ve bagimsizlik duygusunu
kolayca gelistirmesini saglar. Genellikle sevgi, 1liml1 bir kisitlayicilik, benlik saygisi,
kendini uyarlayabilme, yetkinlik, i¢sellestirilmis bir denetime acar (Pantley, 1997:
14).

1.5.2. Baskil1 ve Otoriter Tutum

Otoriter tutumda ¢ocugun haklarinin en aza indirgendigi dikkat ¢ceker. Cocuk
her yaptig1 seyde yanlis yapma korkusu duymaktadir. Otoriter anne-baba tutumunda;
cocuguna istenilen sekilde davrandigi siirece sevgi veren, cocuktan mutlak itaat
etmeyi bekleyen, istek ve emirlerinin tartismasiz bir bicimde yerine getirilmesini
isteyen, ¢ocukla ilgili her tiirlii karar1 kendi veren anne-baba iligkisi temel alinmigtir

(Ar1 ve dig., 1995;24, Savran ve dig. 1995: 171).

Yetigkinler bircok kurali zorla yaptirip kendilerine karsi saygili olmalarini
beklerler, biitiin kurallara neden uyulmas: gerektigini ¢cok nadir olarak agiklayip sik
stk ceza uygulamaktadirlar. Uysal olmalarimi saglamak i¢in gili¢ kullanma ya da
sevgiyi geri ¢ekme gibi etkili taktikleri vardir. Otoriter aileler bir cocugun kendisi ile
catisan goriislerine kars1 duyarli degildirler. Bunun yerine kendi s6zlerinin kanun
gibi kabul edilmesini ve onlarin otoritesine itaat edilmesini beklemektedirler

(Shaffer, 1994: 454).
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Otoriter ebeveynleri olan cocuklar ceza korkusu ve 6diil beklentisi ile
otoriteye boyun egmeyi dgrenirler ve kendilerini ifade etmeyi bilemezler. Onlara her
zaman ne yapmalar1 gerektigini sdyleyen bir ebeveyne ihtiya¢ duyarlar (Pantley,

1997: 14).

Bu tiir ailelerde biiyliyen bu ¢ocuklar karsi ¢ikma, boyun egmeme ve
saldirganlik gibi yollarla kendilerini kabul ettirmek istemekte ve kendi i¢ diinyalarini
aciklamakta zorluga ugramaktadirlar (Yalin, 1979: 21). Otoktarik yontem ergenlik
doneminde isyanlara neden olacak ve onu bugiine kadar hizada tutmaya yatan

yontemler artik etkisiz kalacaktir (Pantley, 1997: 14).

Otoriter ailelerin istekleri vardir, sefkatli olmayan, acimasiz ve duyarsiz
ailelerdir. Itaati erdem olarak goriirler ve ¢ocuklarinin diisiinceleri ya da davranislari
kendi ol¢iitleriyle catistiginda, ceza uygulamaktan yanadirlar. Bu aileler karsilikli
fedakarlikta c¢ocuklarin cesaretini kirarlar, Ovgiide cimridirler ve c¢ocuklarin
ihtiyaglarina duyarli degildirler, onlarin isteklerine gem vurmaya calisirlar,
Ozgiirliklerini desteklemezler. Kurallarin uygulanma zamani gelince bunlarin
tizerinde konusulmadan ve tartigilmadan ¢ocugun bu kurallara uymasi istenmektedir

(Smetana, 1994: 22, Steward and Friedman, 1987: 361).

Cocugun dogumundan itibaren tiim sorumlulugunu anne yiiklenmekte oldugu
icin kiiclik cocuklar otorite olarak anneyi gormektedir. Bu durum toplumumuzda
babanin halen, annenin evdeki ylikiinii paylasmamasindan dolay1 ¢ocuklarin evde
otorite olarak babay1 kabul etmemeleri seklinde agiklanabilir. Babasi otoriter olan ve
az ilgilenilen ¢ocuklardan utangaclik, ¢ekinme gibi kisilik 6zelliklerine daha sik
rastlanmaktadir. Bazi1 babalar ¢ok kisa silirede kontrole sokmak i¢in asir1 baski
yaparlar. Bu yanlisa diismemek icin babalarin c¢ocuklarin gelisim 6zelliklerini
bilmeleri, ¢ocugun bulundugu yas ozelligine gore davranmalart gerekmektedir. Bir
cocugu becerebileceginden daha kisa bir siirede kontrol altina almak igin baski
yapmak pek cok sorun yaratabilir. Cocuk bu baskilar karsisinda tirnak yeme,

korkular gibi tepkiler gosterebilir (Giingdrmiis, 1989: 120, Ustiin, 1989 ).

Bazi ailelerde bir ebeveyn, genellikle de baba, ipleri elinde tutar. Aileyi

ilgilendiren konulardaki bir¢ok karar1 diger aile iiyelerine danismadan kendi basina
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alir ve bu kararlar digerleri tarafindan sorgulanmadan kabul edilir. Bu tiir ailelerde
cocuklarla ebeveynler arasindaki iligkiler giic kullanimina dayanmaktadir. Cocuklar,
kendilerine ne sOylenirse yalnizca onu yapmakla yilikiimliidiirler. Aksi durumlarda

ise fiziksel ceza, verilen ilk tepkilerden biri olmaktadir (Stanhause, 1994;52).

Otoriter tutum iginde yetisen c¢ocuklar, yasantilar1 ebeveynleri tarafindan
kontrol edildigi, kurallar esnek olmadigi i¢in az iletisime sahip, daha az bagimsiz,
korkak, huysuz, rekabetten uzak ve hassas olabilmektedirler. Ozellikle kiz cocuklart
pasif kalarak daha bagimli olurken, erkek ¢ocuklar isyankar ve saldirgan tavirlar

sergileyebilmektedirler (Ogretir, 1999: 27, Yavuzer, 2001: 116 -131).

1.5.3. Giiven Verici, Destekleyici ve Demokratik Tutum

Daha esnek bir c¢ocuk yetistirme tutumudur. Ebeveynler sevecen ve
anlayishdirlar Cocuklariyla c¢atisma diizeyi diisiik, isteklerinde mantikli ve
tutarhidirlar. Cocuklarina kendilerinin sevildiklerini bilmelerine izin vermekte,
onlardan ne bekledikleri hakkinda agiklamalarda bulunmaktadirlar. Cocuga
kisitlamalar koymaktadirlar fakat ozgirligii de tesvik etmektedirler. Bununla
beraber, kendilerinin gerekli gordiigii kisitlamalara c¢ocuklarin uygulamalarini
beklemektedirler, onlarin kisitlamalara uymalarini garantilemek icinde gerektiginde
giic ve disiplin kullanmaktadirlar (Shaffer, 1994: 454 -455, Freedman ve dig., 1989:
267-288).

Demokratik ebeveyn; ¢cocuguna esit haklar tanimaya, adil ve tutarli olmaya

calisir (Pantley, 1997: 14).

Demokratik tutumda ailenin tutumu sevgi ve bagimsizlik temelleri {izerine
oturmustur. Anne-baba ¢ocuga s6z hakki tanir, kararlarina saygi duyar, onunla
isbirligine girer. Cocugun yasi ne olursa olsun ayri bir kisilik olustugunun
bilincindedir. Cocuga dogrular 6gretirken otoritesini sevgi ile koyar. Dolayisiyla bu
cocuklarin daha bagimsiz, disa doniik ve yaratici olduklar1 gozlenir. Evde genelde

dostluk havasi vardir (Ari, Beyhan, Artan, 1999: 24).

Aragtirmacilara gore; hosgoriilii ve demokratik evlerde biiyliyen, yakin bir

ilgiyle demokrasinin birlestigini goren g¢ocuklar, arkadaglariyla iligkilerinde daha
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etkin, daha girisken, yaratic1 fikirler 6ne siirebilen, atilganliga yatkin, fikirlerini
serbestce sdyleme egiminde olan ¢ocuklar olmaktadirlar. Bu tiir ¢ocuklarda kendini

denetleme arzusuna daha erken rastlanmaktadir (Yalin, 1979: 21,Yavuzer,1992: 37).

Duru (1995: 41 -65), “Ilkokul 5. simf dgrencilerinin Benlik Saygisi ile Ana
Baba Tutumlar1 Arasindaki Iliski” adli arastirmasinda, izmir’in Konak ilcesinde
Milli Egitim Bakanligina bagli resmi okullarin 5. smifinda okuyan 300 6grencilik
orneklem grubu ile ¢aligmis ve sonugta; anne-baba tutumu ile gocugun benlik saygisi
arasinda anlamli bir iliski bulmus, anne babasinin tutumunu demokratik olarak
degerlendiren Ogrencilerin benlik saygisinin, anne-baba tutumunu otoriter olarak

degerlendiren 6grencilere gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Universite genclerince algilanan anne-baba iliskileri ve anne-baba disiplin
bicimlerine yonelik bir ¢alisma sonucunda babalarin anneye gore daha otoriter, az
demokratik ve iliskilerinde daha mesafeli oldugu goriilmiistiir. Anne ile iliskiler,

biitiin arastirilan alanlarda en odak konumda bulunmustur (Karaday1, 1994: 32).

Demokratik aileler; ilimlidir, hem duygusaldir, hem de istekleri vardir. Sabit
ve siki kontrol uygulamazlar fakat bu standartlarina diizgiin agiklamalar getirirler.
Bunlar seven, destek olan ve aldigi kararlarla kendi kendini yonetmeyi tesvik eden

ailelerdir (Smetana, 1994:21, Santrock, 1998:478).

Demokratik ebeveyn, ¢ocugun etkinliklerini, arzu ve isteklerini mantikli bir
sekilde yonlendirmeye calisir. Cocuklar arasindaki sozel aligverisi tesvik eder,
tutumlarmin arkasindaki nedenleri cocukla paylasir, ¢ocugun uymay1 reddettigi
durumlarda amagclarin1 ¢ocugun anlayabilecegi uyun bir sekilde ifade eder. Hem
Ozerk irade, hem de disiplinli uyum demokratik ebeveyn tarafindan deger verilen
ozelliklerdir. Dolayisiyla ebeveyn- cocuk ¢atismasinin yasandigi noktalarda siki bir
kontrol uygular ancak kisitlamalarla ¢ocugu kusatmaz. Bir yetiskin olarak kendi
bakis agisini1 uygulamak ister fakat cocugun bireysel ilgi ve ayrimlarinin farkindadir.
Cocugu oldugu gibi kabul eder, halen varolan niteliklerini dogrular ancak gelecekteki
hareketleri iginde standartlar olusturur. Amaglarina ulasmak i¢in mantik, diizen, giic
ve tesvik unsurlarindan olugsan kombinasyonu kullanarak kararlarini yalnizca grubun

fikirlerine ya da ¢ocugun isteklerine gore almaz (Baumrind, 1971: 18).
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Demokratik tutum, c¢ocuga verilen sartsiz sevgi ve sayglyl, c¢ocugun
ihtiyaglarina duyarli olmayi, ¢ocuga her konuda iyi bir rehber olmay1 davranislarina
yansitmig anne-babalarin ¢ocukla iligkilerini yansitmaktadir. Demokratik ortam ve
yaklagim ¢ocuk i¢in en olumlu olanidir. Dengeli davranislar oriintiisii i¢inde, ailede
karsilikli kisiler bunlarin bilincindedir. Cocuga gosterilen sevgi onu bagiml
kilmayan, Olciilii ve kisiligin dengeli gelismesine firsat verici bir yaklagimdir. Bu
tutum ig¢inde yetisen ¢ocuklar kabul edilip cesaretlendirildikleri, 6zerk yetistirildikleri
ve esnek kurallar icinde olduklart igindir ki kendilerine daha ¢ok giivenirler. Kendini
kontrol etme ve sosyal agidan yeterlidirler, cok daha iyi okul performansi gosterirler
ve yiiksek diizeyde kendilerine saygilar1 vardir (Kirkincioglu, 1995: 32, Savran ve

digerleri, 1995: 171, Ogretir, 1999: 27, Giingor, 2000: 7- 8).

Anne-baba—cocuk ii¢geni, sevgi temeline dayanmalidir. Ozdesim modeli olan
anne-baba, ¢ocuga nasil bir davranis tiirii uygularsa benzer davranis1 6nde gorecektir.
Demokratik anne-baba tutumu, ebeveyn gii¢ skalasinda orta noktada bulunmaktadir.
Bu tiir ailelerde ebeveynler gii¢ paylasimini dengelerler ve bu giicli kullanirken

¢ocuklara da s6z hakki verirler.

Demokratik yetistirmenin orta derecede aile kontrolii ile birlesen olumlu
gelisme sonuglariyla en yakindan iligkili olan yetistirme tutumu oldugu ortaya
cikmaktadir. Cocuklar sevgiye ve davranislarini sekillendirmeye ve degerlendirmeye
yardim edecek kurallart olan kisitlamalara ihtiyag duymaktadirlar. Boyle bir
yonlendirme olmadan, kendilerini kontrol etmeyi Ogrenemeyebilirler ve oldukca
bencil, ele avucu s1igmaz ve belirli basar1 hedeflerinden yoksun kimseler olabilirler.
Fakat, ¢ok fazla yonlendirme alirlarsa ve kisitlamalarla kusatilirsa, kendine glivenen
kisiler olmalar1 i¢in ¢ok az firsata sahip olabilirler ve kendi kararlarimi kendi
baslarina verme yeteneginden ve kendilerine giivenden yoksun kalabilmektedirler

(Shaffer, 1994: 457).

Demokratik ¢ocuk yetistirme tutumu mantikli, hem anne —babanin hem de
cocuklarin haklarini tanimlayan ve onlara saygi duyan demokratik bir yaklagimdir

(Berk, 1994: 563).
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Demokratik tutumlar édiillendirme, 6vme ve sebep-sonug iligkisi kurma birer
disiplin yontemi olarak ceza ve elestiriden daha fazla kullanilir. Cocuk bir birey
olarak kabullenilerek ona saygi gosterilmekte ve giivenilmektedir (Stanhause,

1994;54).

Demokratik anne-baba tutumunun ¢ocuklarin gelisimi lizerinde olumlu etkiler
biraktig1 kaginilmaz bir gercektir. Cocugu ayr1 bir birey olarak goriip bu dogrultuda
onun diigiince ve 0zgiirliiklerine saygili davranan demokratik egilimli anne ve baba,
cocugun ileriki donemlerinde girisimei, glivenli ve basarili bir kisilik sergileyen
cocuklartyla iftihar edeceklerdir. Otoriter ya da gevsek tutum sergileyen ailelerle
karsilastirildiginda, demokratik ailelerde biiyiiyen ¢cocuklarin daha bagimsiz, kendine
giivenen, 0z saygilar1 yiiksek bireyler olarak yetistikleri goriilmektedir (Stanhause,

1994: 54).

Steinberg L. ve arkadaslar1 (1990) tarafindan yapilan calismada, ailesini
giiven verici, tutarli ve demokratik olarak algilayan 6grencilerin akademik
basarilarinin, ailesini giiven vermeyen aile olarak algilayan o6grencilerden daha
yiiksek oldugu saptanmistir. Richards, M. ve arkadaslar1 (1991), 72 kiz ve 67 erkek
Ogrenci lizerinde yaptiklar1 arastirma sonucunda destekleyici anne-baba tutumu
gosteren ailelerin ¢ocuklarinin cinsiyet farki olmaksizin 6zgiivenlerinin yiiksek

oldugunu saptamuslardir (Akt.: Ozcan, 1996: 144).

1.5.4. Dengesiz ve Tutarsiz Tutum

Dengesiz ve tutarsiz aile tutumu, ¢ocuk egitimi konusunda anne-baba
arasindaki goriis farkliligindan ya da anne-babanin kendi kisiliklerindeki degisken
tutumlarindan kaynaklanir. Anne-babadan biri hosgoriilii bir tutum izlerken digeri
baskici ve otoriter bir tutum izler. Boyle bir durumda ¢ocuk, ayni1 davranisa iki farkli
tepkide bulunur. Cocugun davranislari anne-babadan biri tarafindan azarlandirilirken

digeri tarafindan normal bir davranis olarak karsilanabilir (Ozgiiven, 2001: 217).

Tutarlilik, konulan kurallar1 ve onlarin sonuglarini takip etmek anlamina
gelmektedir. Anne-baba tarafindan bir kural konmugsa ve bunun etkileri goriilmek

isteniyorsa soylediklerini uygulamaya calismalidirlar. Ozellikle kararlar alinip
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uygulamada basarisiz olunursa ¢ocuklar da simirlar1 asmay1 ¢ok kolay 6grenirler.
Tutars1z olmak, ebeveynlerin en ¢ok diistiikleri durumlardan biridir. Sebep ne olursa
olsun bir diizen ve tutarlilik olusturulmamasi ¢esitli davranis bozukluklarina neden

olabilir (Stede, 1998: 15).

Kimi evde disiplin yok degildir ancak ne zaman, nerede uygulanacagi
belirsizdir. Anne-babanin tutumu asir1 hosgorii ile sert cezalandirma arasinda gidip
gelmektedir. Cocuk hangi davranisin nerede, ne zaman istenmedigini dnceden
kestiremez. Tutumu anne-babanin keyifli ya da ofkeli olusuna gore ayarlamaya
calisir. Bagka bir deyisle cocuk davranisinin dogru ya da yanlis olusuna degil, “Ne
zaman yaparsam cezadan kurtulurum? ” sorusuna kafa yorar (Yoriikoglu, 1990;200).
Anne-baba, bir taraftan ¢ocugunun diisiinen ve bagimsiz kararlar almasini isterken
diger taraftan cocugunun bagkaldirma davranisindan sonra ofkelenebilmekte, hatta

cocuklarma gii¢ kullanmaya baslayabilmektedirler (Bluestein, 2000: 35).

Yavuzer’e gore bu tutumdaN c¢ocugun egitim ve gelisimi olumsuz olarak
etkilenir. Anne-babanin ¢ocugun yaninda c¢ocukla ilgili konularda birbirini
elestirmesi, anne veya babanin isteklerini yaptirmak ic¢in; Once yumusak tonda
konusmasi, sonra sesini yiikseltmesi, cocugun istenileni yerine getirmemesi halinde
doviilmesi, ardindan 6ziir dilemesi gibi durumlar tutarsizlik 6rnegidir. Mussen ve
arkadaslari, cocuklarin aileleri tarafindan hangi davranislarin kabul edilebilir oldugu
konusunda emin olmayislari durumunda kendi kisiliklerinden siiphe etmeye
baslayacaklarini, sevgi ve giiven yerine glivensizlik hissedeceklerini vurgulamislardir

(Akt: Demiriz, 1997: 14).

Tutarsizlik tek tek annenin ya da babanin, bir giiniiniin bir glinline uymamasi
biciminde olabilecegi gibi anne ve babanin birbirine ¢ok aykiri ceza ve egitim
anlayislarinin ¢atismasindan da dogabilir. Bir evde bir giin goriilmezlikten gelinen
davranis ertesi giin agir ceza goriiyorsa, annenin yaptigini baba bozuyor, ya da
babanin verdigi cezaya anne karsi ¢ikiyorsa, tutarsizli gercekten var diyebiliriz

(Yorikoglu, 1990: 200).

Anne-babalarin isteklerinde ve kontrol metotlarinda tutarsiz olmalari, ¢ocuk

icin duygusal bir tahrip yaratir. Yetigkinin ¢ocuga yalan sdylememeyi 6gretmesine
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ragmen baskasina kiigiik bir yalan sdylemesi ile ¢ocugun akli karismaktadir. Cocuk
bu durumla kendi egosunu korumak icin soOyledigi yalan arasindaki farki

anlayamamaktadir (Zembat ve Unutkan, 2001: 33, Yavuzer, 1992: 267 -268).

Asirt gevsek ve tutarsiz disiplin uygulayan anne-babalarda cocuklarin
diirtiilerini rahatca disa dokmelerine izin verdiklerinden, c¢ocuklarda denetimsiz
davraniglarin olusumuna sebep olurlar. Cocuk daima digerlerinin dikkatini ¢ekmek
ve kendisine hizmet edilmesini ister. Boyle ¢ocuklar ev i¢inde ve disinda ¢ok zayif
bir sosyal uyum gosterirler (Yavuzer, 1992: 42). Tutarsiz bir tutumla yetistirilen

cocuk dengeli bir kisilik gelistirme miicadelesi verecektir (Yavuzer, 1997: 23).

Anne-babalar i¢in en biiyiik giicliik tutarli ve istikrarli davranmak olmaktadir.
Ebeveyn bir karar alip harekete gectiginde, istikrarli davranip onu sonuna kadar
stirdiirmelidir. Saglam bir kisilige sahip, gelecekte dogru kararlar alabilen, olaylar ve
durumlar karsisinda kararsizlik yasamayan bir ¢ocuga sahip olmak isteyen anne-
baba, ayn1 davranislara farkli zamanlarda farkli tepkiler gosteriyorsa ¢ocuk dogru
olan1 bulmak i¢in bocalayacak, zamanla iyi ve kotlyli ayirt edemez duruma

diisebilecektir (Altay, 2002: 48).

1.5.5. Tlgisiz Tutum

llgisiz cocuk yetistirme tutumu sergileyen aileler cocuklarmin beslenme ve
giyim ihtiyaglari icin gerekli olan ¢abanin ¢ok az iizerinde caba harcarlar. ilgisiz
cocuk yetistirme tutumunu benimseyen ebeveynlerin yasamlari stres ve baski
doludur. Cocuklarina harcayacak ¢ok az zaman ve enerjileri vardir. Sonug¢ olarak
zahmetten kagimmak icin ne yapabilirlerse ¢ocuk yetistirmeyle ilgili olarak onu
yaparlar. Cocuklarin isteklerine en kolay erisebilecekleri seyler icin cevap
verebilirler fakat kabul edilebilir sosyal davranis ve ev 6devi gibi konularda kural
koymak ve uygulamak gibi uzun vadeli hedefleri gerektiren ¢abalar1 zayif ve gecici

olmaktadir (Berk,1994: 565).

Cocuklarina zaman ayirmazlar. Ciinkii ¢ocuklarin1 kendi yapacaklari isler i¢in
engel olarak goriirler. Ilgisiz anne-baba tutumu, cocugun istenmeyen zamanda

dogmasi, annenin annelige hazir olmamasi ve ¢ocugu benimsememesi durumlarinda
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olusur. Ilgisiz tutumda olan babalar da ¢ocuga ve ev yasamina ilgi duymayan, ¢ocuk
istemeyen kisilerdir. Anne-babadan sevgi ve sefkat gormeyen cocuklar, fiziksel
olarak biiyiiseler bile duygusal olarak dengesiz yetisirler ve saldirgan davranislar

gosterirler(Altinkoprii, 1999: 113, Yavuzer,1992:33).

Serbest tutumda ¢ocuga sayisiz haklar taninmistir. Cocugun davraniglarina
sinir ¢ekilmez, ¢ocuk da kurallara uymaz ve kurallara yalan, yanls gozii ile bakar.
Cocuk anne-babadan cekinecegi yerde, anne-baba g¢ocuktan g¢ekinir. Bu tutumun
cocuk merkezli oldugu goriiliir. Bu tutumla yetisen cocuklar itaatkar degildir,

sorumsuzdur, bencil ve simariktirlar(Ari ve dig. 1999:24).

Cocuklara daha az rehberlik edildigi ve ebeveynlerin kisitlamalar1 olmadigi
icin daha saldirgan, isyankdr, ben merkezli ve diislincesiz davranislar
sergileyebilmektedirler. Bazi1 olaylar icinde de aktif, sempatik ve yaratici

olabilmektedirler (Ogretir,1999: 27).

llgisiz ve kayitsiz anne-baba tutumu cocugun saldirganhik egilimini
giiclendirmektedir. Saldirgan tepkiler gosteren ¢ocuk, ¢evresi tarafindan dislanarak,
sosyal agidan sorun yasayacaktir. Gereken sevgi ve ilgiyi ailesinden géremeyen
cocuk, bu sevgi ve ilgiyi baska kisilerde ya da farkli ortamlarda arayacaktir(Yavuzer,

1997: 26).

Ug noktada; ilgisiz ¢ocuk yetistirme “ihmal” diye adlandirilan yanlis ¢ocuk
yetistirme seklidir. Duygusal olarak yalniz ve aglayan bebeklerine ¢ok az ilgi
gosteren annelerin ¢ocuklar1 baghlik, biling, oyun, duygusal ve sosyal yetenekleri
icine alan birgok alanda eksiklikler gostermektedir. Uc yasma kadar ailesel
depresyonlardan kaynaklanan, iliskilerindeki sicaklik ve kontroliin diisiik seviyede

olmasi, disa kars1 saldirgan davranislarla baglantilidir(Berk,1994: 565).

flgisiz cocuk yetistirme ilerdeki yaslarda da zayif olarak etkili olur.
Finlandiya ve Birlesik Devletlerde yapilan arastirma; genclerle nadiren konusan,
onlarin okuldaki hayatlariyla cok az ilgilenen ve onlarin nerede dolastiklarinin
nadiren farkinda olan ailelerin; gengleri engellendiklerinde ¢ok daha az hosgoriilii ve

duygusal olabilen, kendini ¢ok az kontrol edebilen, okulda basarisiz, uzun vadeli
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hedefleri olmayan ve suca yonelik davranislara agik gengler olduklarini géstermistir

(Berk,1994: 565).

Baumrind’e gore en az bagsarili yetistirme tarzi, ilgisiz tavir olarak
tanimlanabilir. Cok fazla gevsek ve kontrolsiiz bir yontemdir. Bu yoOntem,
cocuklarii reddeden ailelerde ya da kendi stres ve problemleriyle ¢ok fazla mesgul
olup ¢ocuk yetistirmeye enerjisi kalmayanlarda goriiliir. Bu tiir ihmalci ailelerin
cocuklari, sadece sosyal ve akademik yonden yetersiz kalmayip insanlara karsi
diismanca ve asi olan gengler olmaya egilimlidirler. Topluma karsi ya da alkol,
uyusturucu, carpik cinsellik, okula gitmeme ve ¢ok ¢esitli tipte su¢ davraniglarina

egilimlidirler(Akt: Shaffer, 1994: 457).

1.5.6. Cocuk Ayirma

Bir kisim anne-babalarin  bazi ¢ocuklarimi  daha ¢ok sevdikleri
gbzlenmektedir. Anne ve babalar sevdikleri ¢ocuklarini digerlerinden ayirarak onlar
kayirirlar. Asirt sevgi goren bu cocuklar, daha c¢ok anne ve babalariyla oyun
oynamay1 yeglerken, akranlariyla olan iliskilerinde, saldirgan ve baskili bir goriiniim

icindedirler (Yavuzer,2001: 127).

Ideal anne-babayi belirlemek zor olmakla beraber, basarili anne-babalar,
cocugun ihtiyaclarini sezen, onlara uygun cevaplar veren, asir1 hosgoriilii veya kati
olmayip, c¢ocuga karst esnek bir yaklasim i¢inde olan, davranislarinda belirli bir
devamlilik ve kararlilik saglayan, karsi ¢ikmadan 6nce her zaman ¢ocugun isteklerini

dinleyen anne-babalardir (Yavuzer,2001: 130).

1.5.7. Asir1 Koruyucu Tutum

Anne babanin asir1 korumasi, ¢ocuga gerektiginden fazla kontrol ve 6zen
gostermesi anlamina gelir. Bunun sonucu olarak c¢ocuk, diger kisilere asir1 bagimli,
kendine giiveni olmayan ve duygusal kirikliklar1 olan bir kisi olabilir. Bu bagimlilik,
¢ocugun yagami boyunca siirebilir ve ayni koruma duygusunu esinden bekleyebilir

(Yavuzer, 2001: 117-130).
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Asir1 koruma ilk ¢ocuklar1 6lmiis, uzun siire gocugun olmamus, bir ¢cok diisiik
yapmis, zor bir hamilelik donemi gecirmis ve zor bir dogum yapmis, hastalik
nedeniyle bagka bir ¢cocuk yapmaya imkani1 olmayan tek ¢cocuklu annelerde, esinden
bekledigi ilgiyi, mutlulugu bulamayan ve ruhsal dengeleri bozuk olanlarda daha ¢ok
goriiliir. Ayrica mutsuz bir aile ortaminda yetismis ve bunun eksikligi ile
gormedikleri sevgi ve ilgiyi ¢ocuklarina gostermek isteyen annelerde de goriiliir.
Bazi durumlarda da, 6rnegin ¢ocugunu 6ldiirmeyi diigiinen, sonra vazgegen ama
bundan dolay1 su¢luluk duygusuna sahip olan annelerde de goriilmektedir (Cagdas,

2002: 146).

Asirt koruyucu tutumdan anne baba korii koriine bir kaygi icindedir. Cocuk
hakkinda verecekleri kararlarda ¢ocugun diisiincesini almay1 diisiinmediklerinden
¢ocugun sorunlarina ve ¢ocuga karsit mantikli olamamaktadirlar. Cok korunan agiri
derecede istenmedik davranislar sergileyen ¢ocuklar, yasamlar1 boyunca baskalarina
bagimli olabilirler. Boyle yetistirilen ¢ocuklarin kendi kendilerine is yapmalar1 ¢ok
zordur. Ayrica sosyal g¢evrelerinden hep yardim istedikleri goriilmektedir. Cocuk
deneme- yanilma yoluyla birgok seyi Ogrenecek ve Dboylece kendini
gerceklestirecektir. Eger cocuga firsatlar taninmazsa ve siirekli kisitlanarak onun
yerine anne ve baba belirli islerini yaparsa ¢ocuk, sahip oldugu zihinsel potansiyelini
sergileme firsati bulamayacagindan yeteneklerinin altinda performans gosterebilir.
Bu tiir olumsuz durumlara meydan vermemek i¢in her anne-baba ¢ocuklarina iliskin
tutumlarini zaman zaman gozden gegirmelidir. Anne babanin asir1 koruyucu tutumu
sonucunda ¢ocugun gelistirdigi bagimliligin yasam boyu siirdiirdiigii ve ayn1 tutumu
gelecekte esinden bekleyebilecegi ileri siiriilmektedir (Cakmakli, 1989: 12, Basar,
1992: 49-50).

Cocuga gerektiginden fazla kontrol ve 6zen gosterilmesi sonucu, cocuk diger
kimselere kars1 asir1 bagimli, kendine giiveni olmayan duygusal kirikliklar1 olan bir
kisi olabilir. Cocugun yasami boyunca slirebilen bu bagimlilik, psiko-sosyal
olgunlugu olumsuz acgidan etkiler ve cocugun kendi kendine yetmesine olanak

vermez (Yavuzer,1992: 141).

Anne-baba, ¢ocuk iizerinde o kadar asir1 koruyucu ve kollayici olabilir ki;

onun kendi basina arastirma ve inceleme yapma gereksinimini engelleyebilir. Boyle
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bir engelleme c¢ocugun oOzerklesmesini ve kendine giiven kazanmasini
zorlastirmaktadir. Siirekli bir korku i¢inde olan ¢ocuk savunma mekanizmasi olarak
kagmayr kullanir ve insanlarla karst karsiya gelmez. Bu da Onemli birtakim
problemleri ¢6zebilme yeteneginin gelismesini onler (Karacan, Senol ve Sener,1996:

30).

Bagiml kisi, olagan giinliik kararlarini bile baskalarinin tavsiyesi ve destegi
olmadan veremez. Bagkalarinin goriislerini i¢cinden katilmadigi durumlarda kendi
gorlisinii  aciklamaz ve onlarin diislincelerine katilir. Kendisiyle ilgili islere
baslamakta gii¢liik ¢ektigi halde, bagkalarina kendini sevdirmek i¢in hoslanmasa bile,
onlarin isene kosar. Elestirildiginde kolayca yikilir. Bagimli kisiler genellikle
bagimsizligin kotli sonuglar verecegini savunan ebeveynin tiriintidiirler. Bagimli kisi

ayrilik durumlarinda genellikle oturup aglar (Gegtan,1997: 281).

Asinn ilgi ve diiskiinlilk, cocugun kendisiyle ilgilenilmesine, yasam
savasindan kagmasma ve onu koruyanlar olmadiginda kendini agikta ve yalniz
hissetmesine neden olacaktir. Anne babalarin 6zellikle kiz ¢ocuklarina karst daha
koruyucu bir tutum i¢inde olmalari, g¢ocuklarin kendilerini savunmalarini bile

etkileyebilmektedir (Yavuzer, 2001: 117 -30)

Fazla himaye goren cocuklar, yalnizliktan ¢ok korkar ve yalniz kalmamak
icin her seye katlanir. Siirekli olarak terk edilme korkular i¢indedir. Ancak bunun
yani sira baskalariyla yakin iligki kuramazlar ¢ilinkii anne-babalarina uzun siire bagl

kalmiglardir (Semin, 1992: 150).

Parker’ e (1983) goére, anne babanin asir1 koruyuculugu, ¢ocukta ileride
duygusal problemlere ve depresyona yatkinlik yaratmaktadir. Sevgi azlig1 ¢ocugun
kendine saygi duygusunu gelisimini bozarken, asir1 smirlama ise c¢ocugun
bagimsizlik ve toplumsal yeterlilik duygularini engellemektedir. Tiim bunlar ise
sonugta kisinin yasamda karsilastig1 streslerle basa c¢ikabilmesini ve uyumunu

zedelemektedir (Akt: Eksi, 1990: 44-45).

Aragtirmalar, geleneksel Tiirk ailesinin utanga¢ ve ice doniik, itaatkar,

uyumlu ve cocuklarinda bagimliligi besleyen ve destekleyen bir yaklasimda
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oldugunu gostermektedir. Bu ozelliklerin olusmasini destekleyen tutumlardan bir

tanesi de anne baba ve aile biiyiiklerinin asir1 koruyuculugudur (Navaro, 1989: 121).

1.5.8. Itici (Reddetme)Tutum

Anne-babanin ¢ocugu c¢esitli nedenlerden dolayr istememesi, saglik
hizmetlerini aksatarak ona karsi diismanca duygular beslemesi seklinde
tanimlanabilir. Newell’ e gore acik iticiligin baslica belirtileri, cocuga karsit hir¢in
davranma, dayak, azar, sevgiyi esirgeme, ilgisizlik, ¢ocugu terk etme ya da bagka bir
yere gonderme tehditleri, cocuga lakaplar takma ve koti isimlerle ¢agirmadir. Cocuk
thmal edilir ve hor goriiliir. Disiplin cezasi amaci ile cocuk acimasizca doviilebilir,
saatlerce bir yere kapatilabilir, a¢ birakilabilir ve temel ihtiyaclar1 karsilanmayabilir.

(Gegtan, 1997:88).

Jersild’ a gore (1974) cocugun korkusuna ya da okulda gordiigii kotii bir
davranisa aldirmama ¢ocuga ancak uslu durdugu, tstiinii bagin1 temiz tuttugu zaman
sevilecegini sdyleme, istedigi her seyi vererek onu susturmak, bagindan

uzaklagtirmak i¢in, her dedigini yapmak da bir ¢esit itmedir (Cagdas, 2002: 143).

Anne-babalarin, ¢ocuklarma karsi itici bir tutum icinde olmalarinin ¢esitli

nedenlerinin bazilar1 sunlardir (Gegtan, 1997: 88).

1.Cocugun evlilik dis1 bir iliskinin sonucunda meydana gelmesi ve anneye

stirekli olarak gegmiste attig1 yanlis adimi1 hatirlatmasi,

2.Cocugun sonuglandirilmak tizere olan bir evliligi kurtarmada bir arag

olabilecegi umudu ile diinyaya getirilmesi ancak istenen sonucun elde edilememesi,
3.Eslerin birbirine olan olumsuz duygulari,

4.Anne-babanin, ¢cocukluk donemlerinde kendi anne babalar1 tarafindan itici

tutumla yetistirilmis olmalari,

5.Anne-baba tarafindan ¢ocugun aile ¢evresinde sevilmeyen, istenmeyen bir

kisiye benzetilmesi,
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6.Cocugun ekonomik nedenlerle, 6nceden tasarlanmadan ya da istenmeyen

bir zamanda diinyaya gelmesi (Cagdas, 2002: 143).

Babanin annenin c¢ocuga karst gelistirmis oldugu olumsuz duygular
benimsemis olmasi ve kendisinde mevcut duygusal sorunlar olmasi ¢ocugun baba

tarafindan itilmesinin baglica nedenleridir (Gegtan, 1997:88).

Anne-babanin ¢ocuklarina karsi itici tutumlar acikga olabilecegi gibi iistii

kapal1 bir bicimde de olabilir.

ftici ortamdaki ¢ocuk, yardim duygusundan uzak, sinirli, duygusal kirikliklari
olan, digerlerine, 6zellikle kendisinden kii¢iik ve zayiflara karsi, diismanca duygulara
sahip bir birey olabilir. Cocuklarina kars1 thmal etme veya reddetme seklinde takilan

tavirlar duygusal etkilesim eksikligine de neden olur (Yavuzer, 1995: 143).

Cocuklarin1 yeterince sevmeyen anne-babalar, onlarin kendilerin degersiz

bulmalarina ve yeni iliskilerden ¢ekinmelerine neden olurlar (Semin, 1992; 150).

Rogers, diger insanlar tarafindan reddedilmenin bireyin olumsuz bir benlik
tasarimi gelistirmesine neden olabilecegi ve bunun da kisinin kendini kabuliinii
zorlagtirdigini belirtmistir (Kiligg1, 1981: 12). Siegelman’ a gore de ¢ocuklardaki ice
dontikliik ceza ve az sevgi goOsteren ebeveyn davranislar ile iligkilidir (Polat,

1988:9).

Medinnus, kolej 0Ogrencilerinin benlik saygisi ile babanin iliskisini de
arastirdig1 caligmasin da (1965) benlik saygisi ile babanin sevgisi arasinda olumlu,
babanin reddetmesi ve istememesi arasinda olumsuz bir iliski oldugunu bulmustur

(Glingdrmiis, 1992: 35).

Sicak ve kabul edici iligkiler bir bagimsizlik ya da 6zerklik duygusunu
destekler ve cocuklarm olumlu bir benlik kavrami gelistirmelerine yardimci olur. Ote
yandan diismanca ve reddedici iliskiler sonugta ¢ocuklarin 6gretmenler ve yasitlar
tarafindan reddedilmesine ve giivensizlik ve utangacglik gibi kisilik 6zelliklerine

yansir (Gander ve Gardiner, 1995: 364).
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1.6. Babanmin Ebeveyniyle Etkilesimi

Ana-baba etkisi, tutumlarin olusumunda rol oynayan onemli bir etkendir.
Ozellikle ilkokul ¢agna kadar ki donemde cocuk, ana-babasini kendisine gesitli
konularda bilgi verecek, odillendirip cezalandiracak tek otorite olarak goriir.
Boylece bu donemde ana-baba, g¢ocugun nelere iligkin, ne tiirde tutumlar
gelistirecegini tayin eden tek faktor olarak belirmektedir. Bu durum, anne ve
babalarin ¢ocuk yetistirmeye yonelik tutumlariin gelismesi i¢in de gegerlidir. Anne-
baba etkisi, kisilik olusumunu etkilerken, diger yandan da nasil ana-baba olunacagina
dair bir 6greti niteligini de tasir. Genelde egilim, {izerinde fazla diisiinmeden ana-

baba tutumunu izleme dogrultusundadir (Gander-Gardiner, 1995: 364 ).

Erkek cocuklarin baba olmay1 kendi babalarin1 model alarak 6grendikleri bir
gercektir. Ancak babalarini model alan bu ¢ocuklar kendi babaliklarin1 yasacaklari
doneme kadar ki siirecte edindikleri deneyim, egitim ve bilgi birikimi, ¢cevrelerindeki
diger insanlara iliskin gozlemleri sayesinde kendi babalar1 ile yasadiklar1 egitim
uygulamasina elestirel bir gézle bakmaya baslarlar. Bunun yani sira giiniimiizde
sosyal yasamdaki degisiklikler de ge¢mise oranla babadan beklenen ebeveynlik

roliinde degisime neden olmustur (Albukrek, 2002: 51).

Cicourel 1967°de yaptig1 ¢aligmasinda, arastirmaya katilan babalara kendi
ebeveyn kimliklerinde kendilerine model aldiklar1 en etkili ve en 6nemli kiginin kim
oldugu sorulmustur. Biitliin babalar konusmalarin1 kendi babalarin1 anlatarak
bitirmislerdir. Konusmalarinin igeriginde kendi babalarini olumsuz bir model olarak
anlatmislar, kendi babalarindan nasil farkli olduklarin1 ve kendi yasadiklari egitim
uygulamasindan neleri degistirmek istediklerinden bahsetmiglerdir. Arastirmaya
katilan babalar, cocuklarinin bakimmna kendi babalarindan daha fazla ilgi
gostermekte ve katilmaktadirlar( Akt: Savran ve Kusin 1995: 29).Savran ve
Kusin(1995)’in yaptiklar1 arastirmada babalarin baski disiplinine dayali ¢ocuk
egitimini, kendi babalarindan daha az benimsedikleri anlagilmaktadir (Savran ve

Kusin, 1997: 194).
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Babalik ya da annelik niteliklerine sahip kisi, biiylik bir olasilikla bu
nitelikleri, kendi ¢ocuklugunda, insanin sefkat ve sevginin ne oldugunu 6grendigi o
ilk yillardan kazanmiglardir. Siiphesiz bu ddnemde ¢ocuk, anne ve babasiyla
0zdeslesmekte ve onlarin g¢ocuk yetistirme konusundaki davranmiglarini kendine
model almaktadir. Sevgi, sefkat ve saygiya dayali egitimden gecen ¢ocuklar, aksi bir
durum olmadig: takdirde, anne-baba olduklarinda bu nitelikleri olumlu yonde daha

fazla gelistirecektir (Savran ve Kusin, 1997: 181).

Ancak diger taraftan ¢ogunlukla koklii ve sabit adetlere sahip olan ana-
babalar, cocuklari bir problemle karsi karsiya kaldiginda, kendi ana-babalarinin
takinmis olduklar1 geleneksel tutumlart benimserler. Bundan daha iyi bir yolu
ogrenmeye firsatlari olmadig: icindir ki kendi ana-babalarinin yapmis olduklari

hatalar1 tekrarlarlar (Yavuzer, 1992: 12).

Anne ve babalarindan 6giitler dinlemis olanlar, kendi ¢ocuklarina da aym
sekilde 6giit vermeye ve onlarin problemlerini ¢6zmede bu sekilde yardimci olmaya
egilimlidirler. Akildan ¢ikarilmamasi gereken bir gergek, giivenceli ve sevgi dolu
demokratik ortamda biiyliyen ¢ocuklarin ileride sevecen ve giiven veren ana-babalari
tarafindan ¢oziilen ¢ocuklarinsa, ana-baba olduklarinda ayni sekilde davranacaklardir

(Savran ve Kusin, 1997: 182).

Demokratik ortamda yetisen genc¢ anne-babalar i¢in bilyiik bir sorun yoktur.
Ancak bu sansi elde edememis, baskici bir ortamdan daima asir1 korunarak
biiylitiilmiis gen¢ anne-babalar, yetistirecekleri cocuklart igin biiyiik tehlike
olustururlar. Eskiden edinilmis tutumlar ancak bir 6grenme siirecinin sonucunda
degisiklikten gegebilir (Freadman ve Sears, 1989: 267 — 268 ). Bu dogrultuda,
saglikli ve mutlu yeni nesiller yetistirebilmek i¢in her ana-babanin sistematik olarak

gerekli bilgileri edinmeleri vazgecilmez bir kosuldur (Savran ve Kusin, 1997: 182).

Cogu zaman c¢aga uymayan geleneksel yontemler yetersiz kalmakta ve anne
babalar nasil davranacaklarini bilemez héle gelmektedirler. Cocuklar sartlar1 ¢ok yi
olan kurumlara gitseler bile zamanlarinin biiyiik boliimiini birlikte gecirdikleri aile
bireylerinin yaptiklart egitim hatalar1 ve tutarsizliklar onlar1 olumsuz ydnde

etkilemektedir ( Yavuzer, 1992: 112).



42

Problem

Bu arastirmanin amaci, anasinifina devam eden 5-6 yas cocuguna sahip
babalarin babalik roliinii algilamalart ve babalik roliinii algilayislarinda kendi

ebeveyninin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin etkilerini incelemektir.

Bu amag dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranacaktir.

Temel Problem

Babalarin babalik roliinii algilamalariyla kendi ebeveynlerinin ¢ocuk

yetistirme tutumlar1 arasinda anlamli bir iligki var midir?

Alt Problemler

- Babanin babalik roliinii algilamasi;
a) Babanin yasina,
b) Babanin meslegine,
¢) Babanin 6grenim durumuna,
d) Babanin gelir diizeyine,
e) Babanin ilk baba olma yasina,
f) Sahip olunan gocuk sayisina,
g) Cocugun cinsiyetine,

h) Babanin aile yapisina gore anlamli farklilik gostermekte midir?

- Babanin ebeveyn tutumlarin algilamas;
a) Ebeveynin gelir diizeyine,

b) Ebeveynin ekonomik durumuna,
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c) ebeveynin aile yapisina gore anlamli farklilik géstermekte midir?

- Babanin kendi ebeveyninin g¢ocuk yetistirme tutumlart babalik roliini

algilamasinda etkili midir?

Amag

Toplumun en kii¢iik birimi olan ailenin ¢ocugun hayatinda 6nemli bir yeri
vardir. Cocugun gelisim siireci ailede olugmaya baglar. Cocugun beden ve ruh sagligi
icin gerekli sevgi, sefkat ve yakin ilgiyi bulabilecekleri en dogal ve tek ortam ailedir.
Yasamdan doyum saglamalari, islevlerini beklenen bigimde yerine getirmeleri ve
yasadigi topluma uygun bir birey olarak yetismeleri Once aile c¢evresinde

saglanmaktadir.

Aile, ¢ocuk iizerinde dogum oncesi donemden baslayarak yasami boyunca
etkisini slirdliren bir kurumdur. Yasamin ilk yillarinda anne — baba — ¢ocuk
etkilesimi sonucu elde edilen bilgi, beceri ve tavir alislarin yetiskinlik yillarinda
oynadigr O6nemli rol, gilinlimiizde daha iyi anlagilmaya baglanmistir. Cagdas
toplumun; 6zgiliveni olan, yapici, yaratici, sorumluluk duygusu gelismis, kendi
kendini denetleyen, duygu ve diisiincelerini 6zgiirce ifade edebilen, yardimlagma,
paylagma, isbirligi gibi sosyal becerileri gelismis, baskalar1 ile olumlu sosyal iliskiler
kurabilen bireylere ihtiyact vardir. Bu da anne — babalarin kiigiik yastan itibaren
cocuklari ile kuracaklar1 saglikli iletisime ve onlara olumlu tutum ve yaklagimlarina

baghdir (Cagdas, 2002).

Ailenin tutum ve davraniglarinin birey iizerindeki etkisi, cocugun davranis ve
tutumlarinda kendini hissettirmektedir. Ancak anne — babanin ¢ocuk {iizerindeki
etkisinin en yogun oldugu doénem, 0 — 6 yas donemidir. Bu dénem, ¢ocugun kisilik
yapisinin temel taglarinin 6riildiigli en 6nemli yasantilarn igerir. Cocuk yasaminin
biiylik bir kismini anne — baba ile birlikte ge¢irir. Bu siirede anne — baba ¢ocuguna,
toplumun degerlerini aktarmakta ve ona beceriler kazandirmaktadir. Cocugun

kisiliginin sekillenmesinde anne kadar baba da ¢ok 6nemlidir. Baba ¢ocugun olumlu
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benlik kavrami gelistirmesinde, kisilik kazaniminda ve cesitli gelisim alanlarinin

saglikli gelisimi icin ¢ok 6nemlidir.

Aile, cocugun kendini algilama bi¢imi olan benlik kavraminin olusup
belirlenmesinde 6nemli rol oynamaktadir. Ozellikle anne — babalarin tutum ve
davranislari, ¢ocuklariyla olan iletisimlerinin niteligi; c¢ocuklarmin benlik
tasarimlarinin olusmasinda etkili olmaktadir. Yapilan ¢alismalar cocugun anne-baba
tutumlarindan etkilendigini ve bu tutumlar1 kendi ¢ocuklar1 i¢inde kullandiklarini

gostermektedir.

Bir ¢ocugun yasantisinda annesi ve babasi ¢ok onemli bir yer tutmaktadir.
Baba da aile i¢inde esi ve cocuklari icin giiven kaynagi olarak ve saygi uyandirarak

bir o kadar 6nemli yer tutmaktadir.

Babanin varlig1 cocugun yasamina annenin hamileligi ile birlikte girmektedir.
Baba aday1 hamile esiyle ruhsal bir birliktelik halindedir. Baba ¢ocugunun giiven
duygusunu karsilarken; onu hayata hazirlama, sorunlarin iistesinden gelme, cesaretli
olma gibi duygular1 kazandirmaktadir. Babanin ¢gocugun yasamina yogun bir sekilde
katilimi hem baba hem de ¢ocugun saglikli gelisimi agisindan son derece dnemlidir.
Ayrica babanin ailede anneye destek olmasi anne- ¢ocuk iligkisini de olumlu yonde

etkilemektedir.

Babalarin babalik roliinii algilamasinda ¢ocugun gelisimi hakkinda yeterli
bilgiye sahip olmak onemli faktorler arasindadir. Bu calismada; babalarin babalik
roliinii algilamasinda hangi faktorlerin etkili oldugu ve anne- baba tutumlarinin

etkilerini arastirma planlanmistir.

Onem

Aile, c¢ocuklarin ilk toplumsallagsma siirecini olusturan, sevgi, giiven gibi
duygularin temelinin atildi§i ve i¢inde yasanilan toplumun Kkiiltiiriinii kusaktan
kusaga aktaran sosyal bir kurumdur. Bireylerin gelisiminde aile i¢i iliskilerin ¢ok

onemli bir yeri vardir.
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Aile kurumu i¢inde ¢ocugun bakim ve egitimini saglamaktan birinci derecede
sorumlu tutulan kisi genellikle annedir. Annenin ¢ocugun yasamindaki yeri ve 6nemi
tartismasiz kabul goriirken, babalarin yeri ve Onemi yillarca goz ardi edilmistir.
Ancak son donemlerde babanin ¢ocugun duygusal, zihinsel, sosyal, cinsel, kisilik
gelisimleri ve toplumsallasmasindaki etkileri yapilan c¢aligmalarin sonucunda daha

iyi bilinmektedir.

Babalik kavramimin degisime ugramasinda ve ¢ocugun yasamindaki yerinin
daha iyi bilinmesinde toplumdaki sosyal, politik ve ekonomik degisimlerin etkisi
olmustur. Bu degisimlerin kadin—erkek rollerini degistirmesi, ¢alisan anne sayisinin
artmasi, geleneksel aile yapisindan ¢ekirdek aile yapina gecis, bosanma oranlarinin
artmasi, Ozellikle gelismis iilkelerde evlilik dis1 ¢ocuk sahibi olmanin yaygin olmasi

vb. nedenler etken olmaktadir.

Babanin aile i¢indeki yeri, etkileri ve 6nemi anlasilmaya baslanildiktan sonra
baba ile ilgili farkli agilardan cesitli arastirmalar birgok iilkede yapilmaya
baslanilmistir. Bu arastirmalar devam etmektedir. Cocugun gelisimi ile ilgilenen
biitiin aragtirmacilar anne -baba iligkilerinin ve anne —baba tutumlarinin ¢ocugun

gelisiminde ¢ok onemli etkenler oldugu fikrinde hemfikirdirler.

Bu arastirma, babanin babalik roliinii algilamasinda kendi ebeveyninin ¢ocuk
yetistirme tutumlarindan etkilenip etkilenmedigini ve etkilendigi davranislari
saptayarak bu konudaki diger aragtirmalara yardimci olacaktir. Babalarin
cocuklarinin egitimlerine etkin olarak katilimlarini saglamak i¢in hazirlanacak egitim

programlarina, etkinliklere ve uygulanacak politikalara 1s1k tutacaktir.

Durum saptamaya yonelik yapilan bu arastirma anne-baba, egitimciler ve
program hazirlayicilara babanin ¢ocugun egitimindeki yeri, roli, katilimi ve etkisi

yOniinden bilgi saglayacaktir.
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Varsayimlar
Orneklem grubunun evreni temsil ettigi varsayilmaktadir.

“Babalik Rolii Algi Olgegi’’nin (BRAO), arastirmaya katilan babalarm

babalik roliinii algilayisini dl¢tiigii varsayilmaktadir.

“’Anne — Baba Tutum Envanteri’’nin (ABTE), arastirmaya katilan babalarin

ebeveyninin ¢ocuk yetistirme tutumlarini 6l¢tiigii varsayilmaktadir.

Babalarin “’Kisisel Bilgi Formu’’nda verdikleri cevaplarin objektif oldugu

varsayilmaktadir.

Simirhiliklar

Bu arastirma, 2004 — 2005 Egitim — Ogretim yilinda, Ankara ili Cankaya ve
Mamak ilgelerindeki Milli Egitim Bakanligina bagli resmi ilkogretim okullarinin ana

siniflarina devam eden 6 yas grubundaki ¢ocuklarin babalarini kapsamaktadir.

Arastirmanin 6rneklemi, Ankara ili {ist sosyoekonomik diizeyi temsil ettigi
diisiiniilen Cankaya ve alt sosyoekonomik diizeyi temsil ettigi diisiinilen Mamak
ilcelerindeki Milli Egitim Bakanligina bagli resmi ilkdgretim okullarinin ana

siniflarina devam eden 6 yas grubundaki ¢ocuklarin toplam 389 babasi ile sinirhidir.

Arastirmada kullanilan veri toplama araglarin1 yalnizca babalar doldurmustur.

Bu nedenle, arastirma bulgular1 babalardan alinan verilerle sinirlidir.

Babalik roliinii algilama, * Babalik Rolii Algi1 Olgegi (BRAO) *” nin dl¢tiigii

niteliklerle sinirlidir.

Anne — baba tutumlari, ¢ Anne — Baba Tutum Envanteri (ABTE)’’nin

Olctligii niteliklerle sinirhdir.

Tammlar
Alg1: Duyusal bilginin alinmasi, yorumlanmasi, sec¢ilmesi ve diizenlenmesidir.

Tutum: Bireyin kendi ruh halini diger insanlara ifade etme bi¢imidir.
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Kisaltmalar

ABTE: Anne- Baba Tutum Envanteri
BRAO: Babalik Rolii Alg1 Olgegi

n: Orneklem Sayis1

%: Yizdelik Degeri

X': Aritmetik Ortalama

s: Standart Sapma

r: Korelasyon Katsay1

p: Onemlilik Degeri

SPSS: Statistical Packace for Social Sciens. Verilerin analizinde kullanilan istatistik

programi.
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2. ILGILI ARASTIRMALAR

Bu béliimde bu arastirmayla ilgili konularda ( babalik rolii algisi, anne — baba

tutumlar1) yapilmis olan yerli ve yabanci ¢aligmalar tarih sirasina gore verilmistir.
2. 1. Babalarla ilgili Yapilan Calismalar

Darga (1999), farkli sosyo- ekonomik diizeydeki babalarin alti, on, on dort
yaslarindaki ¢ocuklarmin egitimine katiliminin degerlendirilmesini incelemistir. Bu
arastirmanin  Orneklemini, Ankara ili Mamak ve Cankaya ilgelerindeki Devlet
Istatistik Enstitiisii verilerine gore alt ve iist sosyoekonomik diizeydeki 191 ¢ocugun
382 anne ve babasi olusturmustur. Veriler arastirmaci tarafindan gelistirilen goriisme
formunun anne ve babalarla yiiz ylize ve bire bir goriisiilerek uygulanmasi sonucu
elde edilmistir. Veriler sonucunda, alt ve iist sosyo- ekonomik diizeydeki (SED)
babalar ile alt ve iist SED’ deki anneler arasinda ¢ocugun yasi, cinsiyeti, anne-
babanin yasi ve 6grenim durumuna goére énemli farkliliklar oldugu, anne ve babanin
cocuklarinin egitimine katiliminin ise SED’ e gore degisiklik gosterdigi saptanmuistir.
Babalarin egitime katilimlarinda c¢ocugun yasmin genel olarak etkili olmadigi,
goriilmekle birlikte gelisim donemi ve yas ile ilgili kritik ifadelerde bu durum alt
SED’ de olumsuz, iist SED’ de olumlu yonde etkili oldugu goriilmiistiir. Annelerin
egitime katilimlarinda ise alt SED’ de ¢ocugun yasinin genel olarak etkili olmadig,
yas ve gelisim donemi ile ilgili kritik ifadelerde olumsuz ydnde bir etkinin sz
konusu oldugu saptanmustir. Ust SED’ de annelerin katilimlarinda ¢ocugun yasimnin
etkili olmadig1 ve bu gruptaki annelerin her yas grubunda birbirine yakin oranlarda
katilm sagladigi saptanmistir. Cocugun cinsiyetine gore alt ve iist SED’ deki
babalarin egitime katilim1 alt SED’ de erkek ¢ocuk, tist SED’ de ise kiz ¢ocuk lehine
degisiklik gostermekte ve her iki SED arasinda erkek ¢ocuk i¢in gosterilen katilim
arsindaki farkin ¢ogunlukla 6nemsiz oldugu goriilmistiir. Alt ve iist SED’ deki
annelerin egitime katilimmin ¢ocugun cinsiyetine gore degisiklik gosterdigi
bulunmugtur. Alt ve iist SED’ deki baba ve annelerin yasinin ¢ocugun egitimine
katilimlarint ¢ogunlukla etkiledigi goriilmistiir. Alt ve tist SED’ deki babalarin

o0grenim durumunun ¢ocugun egitime katilminmi etkiledigi alt SED’ de ¢ogunlukla
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O0grenim diizeyi ile paralellik gosteren katilimin iist SED’ de tersine oldugu

saptanmigtir.

Kuzucu(1999), babalariyla c¢atisma diizeyi yiiksek ve diisiikk olan
ergenlerin ve babalarinin babalik roliine iligkin algillarimi  karsilastirmistir.
Aragtirmanin 6rneklemini, Bilecik ili merkezinde degisik liselerde okuyan, yaslar1 15
— 17 arsinda degisen, 45’1 kiz 31” 1 erkek olmak iizere toplam 76 lise 6grencisi ve
babalar1 olusturmaktadir. Veriler “’Geng — Anababa Catisma Olcegi”’ ve ‘’Babalik
Rolii Alg1 Olgegi (BRAO) “’ ile elde edilmistir. Arastirmanin sonucunda, gengler ile
bu genglerin babalarinin babalik rolii algilar1 arasinda genglerin lehine anlamli bir
farklilik bulunmustur. Catisan grup ile ¢atismayan grubun babalik rolii algi puanlar
arasinda da anlaml bir farklilik bulunmustur. Buna karsin, ¢atismanin diisiik veya

yiiksek olmasinin, baba veya geng olmaya gore farklilik gostermedigi belirlenmistir.

Aydin (2003), Baba katilimi egitimini babalarin katilim diizeylerine ve
babalik rollerini algilayiglarina etkisini incelemistir. Arastirmanin Orneklemini
Ankara’da ODTU Yuva ve Anaokulunda iic-alt1 yaslar arasi1 cocuklari olan 10 deney,
10 kontrol grubunda olmak tizere 20 baba olusturmustur. Veriler deneysel arastirma
modeli kullanilarak, deney grubuna 6 haftalik bir baba katilim egitimi uygulanmis ve
deney ve kontrol grubu babalari, ’Baba Katilim Olgme Arac1’ ve <’Babalik Rolleri
Anketi’’nden aliman On test ve son test sonuglarina gore karsilastirarak elde
edilmistir. Arastirma sonucunda babalarin egitim siirecini degerlendirmeleri dikkate
aliarak programin baba —¢ocuk arasindaki iletisime bazi olumlu etkileri oldugu

saptanmistir.

Ozdal (2003), ilkdgretim dért ve besinci simifa devam eden, anne — babas ile
yasayan ve baba yoksunu olan c¢ocuklarin kaygi diizeylerini incelemistir.
Arastirmanin 6rneklemini, alt, orta ve iist sosyo — ekonomik diizeydeki ilkogretim
okullarinin dérdiincii ve besinci smiflarina devam eden, her sosyo — ekonomik
diizeyden baba yoksunu olan150 ve anne — babasiyla yasayan 150 ¢ocuk toplam 300
cocuktan olusmaktadir. “’Veriler Genel Bilgi Formu’ ve “’Durumluk ve Siirekli
Kayg1 Envanteri’’ ile elde edilmistir. Arastirmanin sonucunda, baba yoksunu olan
cocuklarin, sosyo —ekonomik diizey, yas, cinsiyet, kardes sayisi, dogum sirasi, anne

ve babanin 6grenim diizeyi gibi degiskenler acisindan durumluk ve siirekli kaygilari
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anne — babasiyla yasayan ¢ocuklarinkinden daha yiiksek oldugu saptanmistir. Ayrica
yasin durumluk kaygi puan ortalamalar1 iizerinde; dogum sirasinin, annenin ve
babanin 6grenim diizeyinin durumluk ve siirekli kaygi puan ortalamalar: iizerinde;
kardes sayisinin, baba yoksunlugunun nedeninin siirekli kaygi puan ortalamalar
tizerinde istatistiksel olarak anlamli bir farkliliga neden oldugu arastirmanin en

Oonemli bulgular arasindadir.

2.2. Cocuk Yetistirme Tutumlar ile flgili Yapilan Calismalar

Berber (1990), sosyo — ekonomik faktorlerin ve anne — baba tutumlarinin okul
basarisina etkisini incelemistir. Arastirmanin 6rneklemini, Konya il merkezindeki
liselerin son sinifina devam eden 246 Ogrenci olusturmustur. Veriler, d6grencilerin
okul basarilar1 okul idaresinden alinan lise 1 ve lise 2 not ortalamasi, ’Anne —Baba
Tutum Olgegi’” ve “’Bilgi Formu’’ ile toplanmistir. Arastirmanin sonucunda, kiz
ogrencilerin erkek Ogrencilere gore daha basarili oldugu, yasi biyiikk olan
Ogrencilerin basarilarinin kiicliik olanlara gore daha diisiik oldugu bulunmustur.
Egitim seviyesi yliksek annesi olan 6grencilerin bagarilarinin daha yiiksek oldugu,
gelir seviyesi yiiksek olan 6grencilerin diisiik olanlara gére daha basarili olduklari,
aile icinde birey sayis1 fazla olan 6grencilerin basar1 seviyesinin daha diisiik oldugu

saptanmigtir.

Mc Nally, Eisenberg ve Haris (1991), yaptiklart bir ¢alismada, annelerin
cocuk yetistirme deneyimleri ile degerlerinde tutarlilik ve degisim gosterip
gostermediklerini incelemislerdir. Uzun donemde yapilmasi amaglanan bu ¢alismada
toplam 32 anneye, annelerin 6zglirliikk ve kontrol, olumlu ve olumsuz etkilesimlerin
ifadesi disiplin deneyimleri ile ilgili bilgileri i¢eren “’Cocuk Yetistirme Deneyimleri
Raporu’’ 8 yillik bir zaman dilimi igerisinde, ¢ocuklar1 yedi — sekiz yagindan on bes
— on alt1 yasina gelene kadar bes kez uygulanmistir. Davranis ve degerlerde 6zellikle
sekiz yas doneminde 6nemli derecede bir denge gdzlenmistir. Ayn1 zanda annenin
deneyimlerinde yasla ilgili baz1 degisikliklerde bulunmustur. Ornegin; orta ergenlik

caginda anne kontroliinlin yagla birlikte arttigi saptanmistir. Olumlu etkilesimlerin
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disavurumun ¢ocugun yastyla birlikte azaldigr goriilmistiir. Ayrica anneler,

ogullarinin yas1 biiylidiik¢e, olumsuz etkilesimin arttigini belirtmislerdir.

Steinberg ve arkadaslar1 (1992), arastirmalarinda otoriter ebevenliginin
etkilerini, o6gretimde ebevensel iliskiyi ve ebeveynlerin c¢ocuklarina verdikleri
tesvigin etkilerini incelemislerdir. Aragtirmaya esit etnik ve sosyo — ekonomik yapiya
sahip 14 —18 yas aras1 6400 ergen katilmistir. 1987 ve 1988 de ergenlerin okul
performansiyla ile ilgili veriler toplanmistir. Veri sonucglarma gore; otoriter
ebeveynlerin ¢ocuklarinin daha iyi bir okul performansina sahip oldugu ortaya
cikmigtir. Otoriter ebeveynligin olumlu etkisi, 6grenimde de pozitif bir etki
saglamigtir. Ayrica otoritesizligin ergenlik c¢agindaki gencin okul basarisim
diisiirdiigii belirtilmistir.

Erkan (1993), yaptig1 ¢aligmasinda anne ve babalarin1 demokratik, otoriter ve
ilgisiz olarak algilayan bireyler arasinda, benlik kavrami ile ideal benlik
kavramlarinin bagdasim dereceleri yoniinden fark olup olmadigini tespit etmeyi
amaclamustir. Universite 1. siifa devam eden 640 dgrenciye Anne -Baba Tutum
Envanteri uygulamis, grup icinde demokratik, ilgisiz ve otoriter tutumlari en iyi
temsil eden 160 6grenci secerek benlik kavramlar1 ve ideal benlik kavramlarmi
dlgmeye ¢alismustir. Ogrencilere ¢’ Anne — Baba Tutum Envanteri’’ ve benlik ve ideal
benlik kavramlarina iliskin verilerin toplandigi sifat listesi uygulanmistir. Anne ve
babalarin1 demokratik olarak algilayan bireyler hem gordiikleri sartsiz sevgi ve saygi
nedeniyle olumlu benlik kavrami gelistirdikleri hem de gercekei bir ideal benlik
kavrami olusturduklart i¢in bagdasimlarinin yiiksek diizeyde oldugu saptanmustir.
Otoriter aile ortaminda ¢ocugun ancak istenilen davranis1 gerceklestirdiginde kabul
gordiigl, kendisi hakkindaki kararlar1 alamayacak giligte goriildiigii, benlik kavrami
ve ideal benlik kavrami bagdasimmi en diisik diizeyde oldugu bulunmustur.
Cocuklarin ihmal edildigi ilgisiz ailelerde benlik kavrami ve ideal benlik
kavramlarinin bagdasiminin otoriter ailelere gore daha yiiksek oldugu ve bagdasim

diizeyine sevginin yani sira kontrol degiskeninin de etkiledigi saptanmustir.

Ar1, Bayhan ve Artan ( 1994), yaptiklar1 ¢alismalarinda farkli anne — baba
tutumlarinin ¢ocuktaki problem durumlaria etkisinin arastirilmasi amaglanmustir.

Arastirmanin 6rneklemini, Ankara il merkezindeki 11 Ana Cocuk Sagligi ve Aile
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Planlamasi Merkezi ve buna bagli 2642 anne olusturmaktadir. Veriler, annelere {i¢
boliimden olusan anket uygulamasiyla elde edilmistir. Birinci boliimde ¢ocuk, anne
ve babayla ilgili demografik bilgiler, ikinci boliimde “>’Anne — Baba Tutum Olgegi’’,
ticiincii boliimde duygu, davranis ve aligkanlik bozukluklariin saptandigi sorular yer
almaktadir. Serbest tutumda serbestlik diizeyi arttik¢a problem goriilme oraninin
azaldig1, demokrat tutumda da daha az problem goriildiigii bulunmustur. Annelerin
egitim diizeyi yiikseldik¢e otoriter tutum oraninin azaldigi, tam serbest ve tam
demokrat annelere bakildiginda egitim diizeyi arttik¢a serbest ve demokrat tutum

diizeyinin de arttig1 saptanmistir.

Lassbo (1994), 117 aile lizerinde, aile yapisinin ¢ocugun gelimine etkilerini
incelemistir. Arastirmaya tek ebeveynli ve iki ebeveynli aileler alinmis, bu
ailelerdeki aile — ¢ocuk iligkisi arsindaki farklilig1 ortaya ¢ikarmayr amag¢ edinmistir.
Aileler, 5 yil siireyle izlenmistir. Calisma sonucunda; iki ebeveynli ve tek ebeveynli
ailelerin cocuklar1 arasinda anlamli bir fark goriildigl, tek ebeveynli ailenin
cocuklari, iki ebeveynli ailelerin ¢ocuklarina gére daha olumsuz bir okul baslangici
yasadiklar1 belirtilmistir. Ayrica tek ebeveynli ailelerde, ebeveynin egitim diizeyinin
ylksek olmasi, cocuklarin daha olumlu davranis gelistirmesine ragmen, bu ¢ocuklar,
iki ebeveynli ailelerden gelen cocuklara gore daha az sosyal gelisim gosterdikleri

sonucuna ulasilmustir.

Tokol (1996), okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden ve etmeyen 3 — 6
yas ¢ocuklarinin gelisim 6zellikleri ve anne — baba tutumlarinin karsilastirilmasini
incelemistir. Arastirmanin 6rneklemini, Istanbul ilindeki okul 6ncesi egitim alan 69,
okul 6ncesi egitim almayan 138 cocuk olusturmaktadir. Veriler *’Ankara Gelisim
Arama Envanteri’’ ve “’Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Olgegi’’ ile toplanmustir.
Arastirmanin sonucunda, okul 6ncesi egitim alan ¢ocuklarin genel geligimleri diger
gruba oranla daha yiiksek ¢iktig1 ve anne — baba tutumlar1 koruyucu, ge¢imsiz ve

baskiya yonelik oldugu bulunmustur.

Black ve Logan (1996), cocugun sosyal statiisiinii, anne — baba — ¢ocuk ve
bakic1 — ¢ocuk iligkisini incelemigtir. 24- 60 aylik 43 c¢ocuk arastirma kapsamina
alinmistir. Caligma sonucunda; toplum tarafindan dislanmis ailelerde aile i¢i ve

bakicilariin iliskilerinde belirgin farklar bulundugu, dislanmis cocuklarda da
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davranis bozukluklari, gelisimlerinde duraklama ve anlamsiz tepkiler goriildigi
belirtilmistir. Dislanmis c¢ocuklarin aileleri, normal ailelerin ¢ocuklarindan
beklediklerinden daha fazlasini kendi ¢ocuklarindan beklediklerini ancak bu asiri
talebe karsilik ¢cocuklarina yeteri kadar zaman tanimadiklarini belirtmistir. Girisken
cocuklarin sosyal iligskilerde daha basarili olduklari, aile i¢i iligkilerini daha saglikli
yerine getirdikleri ve bakicilariyla karsilikli iletisime daha rahat girdikleri

bulunmustur.

Bayindir ( 1999), arastirmasinda bireylerin mesleki olgunluk diizeyleri ile
anne babalarinin  tutumlarin1  algilamalar1  arasindaki iliskiyi incelemistir.
Aragtirmanin 6rneklemini, Ankara ‘da bulunan alt sosyo- ekonomik diizeyi temsil
eden Yesiloz Lisesi, orta sosyo- ekonomik diizeyi temsil eden Kurtulus Lisesi ve iist
sosyo- ekonomik diizeyi temsil eden Deneme Lisesinde 6grenim gdren 202 kiz ve
183 erkek olmak lizere toplam 385 G6grenci temsil etmektedir. Veriler ‘’Mesleki
Olgunluk Olgegi’’ ve <’ Anne — Baba Tutum Olgegi’’ ile elde edilmistir. Aragtirmanin
sonucunda, kiz ve erkek oOgrencilerin mesleki olgunluk diizeyleri arasinda kiz
ogrenciler lehine anlamli fark bulunmustur. Mesleki olgunluk ile demokratik anne —
baba tutumu arasinda (.001) diizeyinde olumlu, koruyucu — istek¢i anne (.05) ve baba
(.001), otoriter anne (.001) ve baba (.01) arasinda olumsuz iliski bulunmustur.
Ayrica, bireylerin anne — baba tutumlarini algilama diizeylerinde cinsiyet ve SED’ e
gore farklilagma olup olmadigi da incelenmistir. Sonug olarak alt SED’ den gelen
erkek Ogrencilerin annelerini tim SED gruplarinda yer alan diger kiz ve erkek

Ogrencilere gore daha otoriter algiladiklar1 bulunmustur.

Moss ve arkadaglar1 (1999), ¢ocuklar iizerindeki aile baskilarin1 ve anne —
cocuk iliskisini incelemigtir. Arastirmaya 121 c¢ocuk alinmistir. Cocuklarin
davraniglar1 6gretmenleri tarafindan degerlendirilmistir. Cocuklarin yas gruplart 5 —
7 ve 7- 9 yaslaridir. Her iki yas donemi i¢ ve dis problemlerin en riskli donemi
oldugu, 5 -7 yas grubundaki cocuklarda dis problemlerin daha yogun oldugu
belirtilmistir.

Ogretir (1999), alt ve iist sosyo — ekonomik diizeydeki 6 yas ¢ocuklarinin
sosyal oyun davranislariyla anne —baba tutumlar1 arasindaki iliskiyi incelemistir.

Arastirmanin 6rneklemini, anaokuluna devam eden 6 yasindaki 32 kiz ve 32 erkek
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cocugu olusturmaktadir. Veriler “’Kisisel Bilgi Formu’’, “’Aile Tutum Testi”’
(Family Attitudes Test ), “’Spesimen Kaydi Yontemi’” ve ¢’Aile Hayati ve Cocuk
Yetistirme Tutum Olgegi’’ (Parentel Attitude Research Instrument; P.A.R.I.) dlcegi
ile toplanmistir. Arastirmanin sonucunda, alti yasindaki c¢ocuklarin sosyal oyun
davranislariyla anne —baba tutumlarini sosyo — ekonomik diizeyin, cinsiyetin, kardes
durumunun ve annenin ¢alisma durumunun etkiledigi ve anne —baba tutumlarinin

cocuklarin sosyal oyun davraniglarin1 6nemli dl¢iide etkiledigi saptanmustir.

Sendogdu (2000), arastirmasinda anaokuluna devam eden 5 — 6 yas grubu
cocuklarin anne — babalarin1 algilamalar1 ile anne — babalarin kendi tutumlarin
algilamalar1 arasindaki iligkiyi incelemistir. Arastirmanin Orneklemini, Ankara il
merkezindeki alt, orta ve iist sosyo — ekonomik diizeydeki anasinifi, anaokulu ve 6zel
yuvada kayitl olan random teknigiyle segilen 80 kiz, 70 erkek ve toplam 150 ¢ocuk
olusturmaktadir. Veriler “’Bilgi Formu’’, “’Aile Tutumlar1 Testi’’ ve ‘’Aile Hayati
Ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi’’( PARI) ile elde edilmistir. Arastirmanin
sonucunda, ¢ocugun oOzelliklerinden yasi, cinsiyeti, ailedeki cocuk sayisi, birey
sayisi, anne — babanin yasi ve egitim durumlari, meslegi, cocugun dogum sirasi ve
okul dncesi kuruma devam etme siiresinin anne — baba tutumlarini algilayislarinda

etkili oldugu saptanmustir.

Karakus (2000), iistiin yetenekli olan ve olmayan ergenlerin algiladiklar1 anne
baba tutumlart ile uyum diizeyleri arasindaki iliskiyi incelemistir. Arastirmanin
orneklemini, 1999 — 2000 ogretim yilinda Atatiirk Fen Lisesi ikinci smiflarinda
okuyan 113 iistiin yetenekli ergen ile genel bir lise olan Mehmet Beyazit Lisesinde
okuyan 96 ergen olusturmaktadir. Veriler “’Hacettepe Kisilik Envanteri’” ve
“’Algilanan Anne — Baba Davranislari Envanteri’’ ile elde edilmistir. Arastirmanin
sonucunda, istiin yetenekli ergenlerin akranlarindan daha uyumlu oldugu ve anne —
babalarimi tutarli disiplin uygulayan, ilgili ve sefkatli, amaglarina ulasmada onlar1
destekleyen ebeveynler olarak algiladiklar tespit edilirken, iistiin yetenekli olmayan
ergenlerin anne — babalarini; basart icin baski uygulayan, ebeveynler olarak
algiladiklar1 sonucuna ulasilmistir. Ustiin yetenekli ergenlerin anneleri igin; basari
i¢cin baski, ayricaliklardan yoksun birakma, ilgi ve sefkat gostermeme davraniglarini

algiladiklarinda sosyal uyumlar1 olumsuz etkilenirken, fiziki ve duygusal ceza ile
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koruyucu tutumlari algilamalarinda ise biitiin uyum boyutlarinin olumsuz etkilendigi
bulunmustur. Diger yandan, amaglara ulasma davranisini anne i¢in algiladiklarinda
hi¢bir uyum boyutu etkilenmeyen {istiin yetenekli ergenin ayni davranislar1 baba i¢in
algiladiklarinda, sosyal ve genel uyumlarinin akranlari gibi bozulmakta oldugu
bulunmustur. Ebeveynlerinin disiplin uygulamalarinin tutarli olup olmamasi ve
standartlarin belirsiz olarak algilanmasi iistiin yetenekli ergenin uyum diizeyini hi¢bir

boyutta etkilemedigi saptanmustir.

Orgiin Kuru (2000), cocugun anne ve baba tutumlari ile benlik saygisi ve
atilganhik seviyesi iliskisini arastirmistir. Arastirmanin rneklemi, Istanbul Ili
Bakirkdy ilgesindeki 11 resmfi ilkdgretim okulunun sekizinci siniflarinda okuyan 223
erkek ve 197 kiz olmak tizere toplam 420 6grenci olusturmustur. Veriler, *’Bireyi
Tanima Cizelgesi’’, ’Rathus Atilganlik Envanteri’’, “’Piers — Haris Benlik Saygisi
Olgegi”’, “’Anne — Baba Tutum Olgegi’’ ile toplanmustir. Sonucunda, farkli anne —
baba tutum algisina sahip ¢ocuklarin benlik saygis1 diizeyleri arasinda anlaml fark
oldugu, esitlik¢i demokratik tutum algilayan ¢ocuklarin baskici otoriter ve asir1 ve
asir1 koruyucu tutum algilayanlardan daha yiiksek benlik saygisina sahip ve atilgan
olduklar1 bulunmustur. Atilganlik diizeyi ve benlik saygisi arasinda dogru orantil1 bir
iliski oldugu saptanmistir. Annenin egitim diizeyi atilganlik seviyelerinde bulunmus,
annesi lise mezunu olanlarin ilkokul mezunu olanlara gére daha atilgan olduklar

goriilmiistiir.

Sipahioglu (2002), arastirmasinda anne —baba tutumlar ile genclerdeki
duygusal ve davranigsal bozukluklar arasindaki iligkiyi incelemistir. Arastirmanin
orneklemini, 200 kiz ve 200 erkek lise Ogrencisi ve onlarin &gretmenleri
olusturmustur. Veriler “’Anne —Baba Tutum Olgegi”> ve “’Godzden Gegirilmis —
Davranis Problemleri Kontrol Listesi’” — GG — PDKL (RBPC -Revised Behavior
Problems Checlist) ile elde edilmistir. Arastirmanin sonucunda, erkek ergenlerin
annelerini daha otoriter algiladiklar1 ve hicbir anne ve baba tutumunda cinsiyet
farkinin olmadig1 goriilmistiir. Ergenin artan yasiyla birlikte algilanan demokratik
anne — baba tutumlarinda artis oldugu saptanmistir. Orta ve iist SED’ li anne ve
babalarin, alt SED’ li anne ve babalara gore daha demokratik tutum gosterdikleri, alt

ve list SED’ li anne ve babalarin da orta SED’ 1i anne ve babalara gore daha otoriter
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oldugu bulunmustur. Ust SED’ 1i annelerin ise orta SED’ 1i annelere gore daha
koruyucu ve istek¢i oldugu saptanmustir. Yaglara gore alt ve iist SED’ li ergenler,
ayni yastaki orta SED’ lilere gore babalarini daha otoriter algiladiklari, 14 — 15
yasindaki list SED’ liler, ayn1 SED’ li 16 — 17 yasindakilere gore ise daha otoriter
algiladiklar1 bulunmustur. Ust SED’ lilerin annelerini, orta SED’lilere gore daha
koruyucu ve istek¢i olarak degerlendirirken; yas, cinsiyet ve SED’e gore koruyucu
ve istek¢i baba tutumlariin farklilagmadigi, demokratik anne — baba tutumunda da
farklilik  olmadigr bulunmustur. Bulgularda sadece davranig bozuklugu —
hiperaktivite ve impulsivitede erkekler kizlara goére daha yiiksek puan alirlarken,
diger problem alanlarinda cinsiyete gore farkliliklar saptanmistir. Yasa gore problem
davranislarin farklilik gostermedigi ve alt SED’ de depresyon ve dikkat eksikligi
puanlar1 anlamli olarak daha yiiksek ¢iktig1 bulunmustur. Alt SED’ li erkeklerin, hem
orta hem de iist SED’li erkeklere gore daha fazla depresyon — dikkat eksikligi
gosterdigi saptanmistir. Problem davraniglar, demokratik tutum ile olumsuz,
koruyucu ve istek¢i tutum ile olumlu yonde iliskili ve {i¢ tlir anne — baba tutumunun

da problem davraniglarin yordayicist oldugu saptanmaistir.

Cagatay (2003), alt ve iist sosyo — ekonomik diizeydeki 6, 9, 12 yas
cocuklarina verilen fiziksel cezanin anne — baba tutumlarini algilamalarini1 ve ¢ocuk
yetistirme  tutumlarin1  etkileyip etkilemedigini incelemistir. ~ Arastirmanin
orneklemini, Ankara ili merkez ilgelerindeki alt ve iist sosyo- ekonomik diizeyi
temsil eden okullardan random yontemi ile belirlenen resmi ilkdgretim ve ana
siniflarina devam eden 196 ¢ocuk ve anne — babalar1 olusturmustur. Veriler ’Kisisel
Bilgi Formu’’, “’Jackson Aile Tutumlar1 Testi’’, “’Fiziksel Ceza Olgegi’> ve “’Aile
Hayat: ve Cocuk Yetistirme Olgegi’’ ile elde edilmistir. Arastirmanin sonucunda,
cocuklarin yaglarinin, cinsiyetlerinin, anne ve babanin egitim durumunun, sosyo —
ekonomik diizeyinin ve ¢ocuk sayisinin fiziksel ceza almalarinda biitiiniiyle etkili
oldugu saptanmistir. Anne — baba tarafindan fiziksel ceza uygulanmasi ¢ocuklarin

anne — baba tutumlarini algilamalarmi etkiledigi tespit edilmistir.

Dabakoglu (2004), okul dncesi egitime devam eden ve etmeyen ilkogretim
ticlincii simif 68rencilerinin 6z kavramlarini ve anne —baba tutumlarini incelemistir.

Aragtirmanin 6rneklemini, 2002 — 2003 Egitim — Ogretim yilinda Ankara ili Cankaya
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Ilcesi'nde MEB’ na bagli 13 ilkdgretim okulunda birinci kademe {iciincii smifa
devam eden toplam 560 Ogrenci olusturmaktadir. Veriler “’Piers —Harris Cocuklar
I¢in Gelistirilmis Oz Kavrami Olgegi’’, <’ Anne —Baba Tutum Olgegi’’ ve arastirmaci
tarafindan hazirlanan “’Kisisel Bilgi Formu’’ ile elde edilmistir. Arastirmanin
sonucunda, okul Oncesi egitime devam eden ve etmeyen ilkogretim tiglincii sinif
Ogrencilerinin 6z kavram diizeyleri arasinda okul Oncesi egitime devam edenler
lehine anlamli fark oldugu bulunmustur. Ilkdgretim iigiincii simif 6grencilerinin okul
Oncesi egitime devam etme durumuna gore anne — baba tutumlart arasinda okul
oncesi egitime devam edenler lehine anlamli bir fark oldugu bulunmustur. Ayrica
orneklemi olusturan 6grencilerin okul oncesi egitime devam etme durumlarina gore
0z kavram diizeyleri ile anne —baba tutumlar1 arasinda anne ve babasi demokratik
tutum sergileyenler lehine anlamli bir iliski bulunmustur. Oz kavram ile anne — baba
tutumlar1 arasindaki iliski okul Oncesi egitime devam eden Ogrenciler igin
incelendiginde, 6z kavram ile hem anne hem baba tutumlari arasinda negatif anlamli
bir iliski oldugu bulunmustur. Oz kavram ile anne tutumu arasindaki okul 6ncesi
egitime devam etmeyen o6grenciler i¢in incelendiginde, okul dncesi egitime devam
eden edenler kadar yliksek diizeyde olmasa da 6z kavram diizeyi ile hem anne hem
de baba tutumlari arasinda negatif anlamli bir iliskinin oldugu bulunmustur.
Arastirmaya katilan 6grencilerden okul 6ncesi egitime devam edenlerin bu egitime
devam etmeyenlere kiyasla anne — baba tutumlarimin daha yiliksek diizeyde

demokratik egilim i¢cinde oldugu saptanmuistir.

Muluk ( 2004), alt ve iist sosyoekonomik diizeydeki ailelerin aile yapilar1 ve
anne ¢ocuk iliskisini incelenmistir. Arastirmanin 6rneklemini, alt sosyoekonomik
diizeyden 90 6grenci ve anne — babalari, iist sosyoekonomik diizeyden 120 6grenci
ve anne —babalar1 olmak iizere 210 ¢ocuk ve anne — babalar1 olusturmaktadir. Veriler
“’Kisisel Bilgi Formu’’, “’Aile Yapisim Degerlendirme Araci’” (AYDA) ve “’Aile
Cocuk Iliskileri Olgegi —Anne Formu’’> (PARQ) ile elde edilmistir. Arastirmanin
sonucunda, alt ve list sosyoekonomik diizeydeki ailelerin aile yapilar1 ve anne ¢ocuk
iliskisi anlaml1 bir farklilik gostermistir. Ust sosyoekonomik diizeydeki ailelerin alt
sosyo — ekonomik diizeydeki ailelere gore, aile yapilarini1 ve anne — ¢ocuk iligkisini

daha olumlu degerlendirdikleri bulunmustur. Annenin yasi, ailelerin yapisinda ve
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anne — ¢ocuk iligkisinde anlamli bulunmamistir. Annenin egitim durumu, ailelerin
aile yapisinda ve anne — ¢ocuk iliskisinde anlamli bir farklilik gostermistir.
Universite mezunu annelerin aile yapisim1 ve anne — cocuk iliskisini daha olumlu

degerlendirdikleri bulunmustur.
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3. YONTEM
Arastirmanin Modeli

Arastirmada 6 yas c¢ocuklar1 olan babalarinin babalik roliinii algilamalar1 ve
babalik roliinii algilayislarinda kendi ebeveynlerinin tutumlart arasindaki iliski
incelenmistir. Demografik verilere gore babalarin babalik roliinii ne sekilde algiladigi
ve babalik rolii algilamasinda ebeveyn tutumlarindan ne sekilde etkilediginin

belirlenmesi amaglanmustir.
Bu caligsma betimsel bir ¢aligmadir.
Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini Devlet Istatistik Enstitiisii 2000 y1l1 verilerine gore
Ankara ilinde iist sosyoekonomik diizeyi temsil eden Cankaya ve alt sosyoekonomik
diizeyi temsil eden Mamak ilgelerindeki Milli Egitim Bakanligina bagli resmi
ilkogretim  okullarinin ana smiflarna devam eden c¢ocuklarin  babalari

olusturmaktadir (DIE. , 2000: 102 -186 ).

Devlet Istatistik Enstitiisii verilerine gore evreni olusturan ilgelerin
belirlenmesin ardindan, Milli Egitim Bakanlhg: il Milli Egitim Miidiirliigii 2003 -
2004 Egitim-Ogretim yilina ait {1kdgretim Ana siniflart listesi alinmis ve bu okullar
arasindan evreni temsil edebilecek ilkdgretim okullar1 tabakali rastgele ornekleme
yontemi ile se¢ilmistir. Bu asamadan sonra Milli Egitim Bakanligi Arastirma,
Planlama ve Koordinasyon Kurulu Baskanligindan, Ankara 11 Milll Egitim
Miidiirligiinden ve ilgili ilge milli egitim midiirliikklerinden arastirma izni alinmistir.
Evrendeki ilkdgretim okullarinin ana sinifi 6grenci sayilar dikkate alinarak Cankaya
ilgesinden Mimar Kemal ilkdgretim Okulu, Ahmet Vefik Pasa ilkdgretim Okulu,
Cankaya Ilkogretim Okulu, Halide Edip Adivar ilkdgretim Okulu, Tegmen Kalmaz
[Ikégretim Okulu, Mamak ilgesinden ise Tuzlugayrr Ilkdgretim Okulu, 75.Y1l
[lkdgretim Okulu, Piyalepasa Ilkdgretim Okulu, Yesiltepe Ilkdgretim Okulu,
Safaktepe Ilkdgretim Okulu, Sehitlik Ilkdgretim Okulu, Mehmet Cekig Ilkdgretim
okullarinin anasiniflarina devam eden ¢ocuklarin babalar1 6rneklem grubu olarak
belirlenmistir(MEB 11 Milli Egitim Miidiirliigii Istatistik Subesi 2003- 2004 Egitim-
Ogretim Yili Ilkdgretim Okullar1 Ana siniflari Ogrenci Listesi ).& =.05, d = % 2
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olarak alinmis ve arastirmanin Orneklemini bu degerler esas alinarak, 6 yasinda
cocugu olan, Cankaya ilgesinden 228 ve Mamak ilgesinden 161 olmak {izere toplam

389 baba olusturmustur.
Verilerin Toplanmasi

Aragtirmada veri toplama araglar1 olarak ‘’Kisisel Bilgi Formu’’, ‘’Babalik
Rolii Alg1 Olgegi’’ ve ’Anne-Baba Tutum Envanteri’> kullamlmistir. Uygulama igin
gerekli yasal izinlerin alinmasiyla birlikte, belirlenen ilkdgretim okullar ile
baglantiya gecilmis ve ana sinifi 6gretmenlerinden yardimei olunmasi istenmistir.
Ardindan, orneklem sayis1 kadar veri toplama araci g¢ogaltilarak okul giris ve
cikislarinda babalara yonelik uygulamaya gecilmistir. Goriismelerde babalara
arastirmanin amacit ve Olgeklerin tanmitimi1 yapilmis ve Olgekleri doldurmalar
istenmistir. Son olarak Cankaya ilgesinden 228 ve Mamak ilgesinden 161 ¢ocugun

babasindan elde edilen veriler istatistiksel degerlendirmeye alinmistir.
Veri Toplama Araclarn

Arastirmada veri toplama araglar1 olarak babalarin demografik 6zelliklerini
belirlemek amaciyla “’Kisisel Bilgi Formu’’, babalarin babalik roliinii algilamalari
dlgmek amaciyla Yasar Kuzucu tarafindan gelistirilen <’Babalik Rolii Alg1 Olcegi’
(BRAO) ve anne-baba tutumlarmi 6lgmek amaciyla ise Yildiz Kuzgun tarafindan

gelistirilen <’ Anne-Baba Tutum Envanteri’” kullanilmastir.
Kisisel Bilgi Formu

Arastirmada katilimcilarin babalik rolii algisi ile baba - ebeveyn iligkilerinin
sosyoekonomik diizeye ve bazi1 demografik degiskenlere gore farklilik gosterip
gostermedigi incelenmistir. ’Kisisel Bilgi Formu’’, babalarin demografik
ozellikleriyle ilgili bilgileri elde etmek amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilmis

olup babalara ait demografik 6zelliklerinin soruldugu toplam 22 sorudan olusmustur.

Formda, baba ve ebeveyninin yasi, meslegi, 6grenim durumu, caligma
durumu, geliri, aile yapisi, babanin ilk baba olma yasi, oturdugu yer (ilge olarak),

cocuk sayisi, kardes sayis1 gibi bilgileri igeren sorular yer almaktadir.
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Babalik Rolii Algi1 Ol¢cegi(BRAO)

llgili yaymlarda babalik roliinii algilamay1 dlgen bir aracin bulunmamasi
nedeniyle » Babalik Rolii Alg1 Olgegi” 1999 yilinda Kuzucu tarafindan
gelistirilmigtir. Bu 6lgek hem bireysel hem de grup halinde uygulanabilen 5 dereceli
Likert tiirii bir dlcektir. Olgekte babalik rolii algis1 14°ii olumlu, 11°i olumsuz olmak
lizere 25 ifade ile dlgiilmektedir. Olgek hem genglere hem de babalara uygulanacak

sekilde tasarlanmistir.
Puanlarin Coziimlenmesi ve Madde Analizi

Olgegin deneme formunda bulunan 40 maddenin ayirt etme giiciinii
belirlemek i¢in madde analizi yapilmistir. Madde analizi calismasi iki yaklagimla
gerceklestirilmistir. Bunlardan ilk, alt ve {ist gruplara t-testi uygulamasi, digeri,
madde-toplam puan korelasyonlarinin  hesaplamasidir. Bu islemler asagida

sunulmustur.
Maddelerin T Degerinin Hesaplanmasi

Denemelik formdaki maddelerden her birinin ayirt etme giiclinli saptamak
icin 125 baba iizerinde dlgegin &n uygulamasi gergeklestirilmistir. On uygulama
grubunun Ol¢egin tiimiinden aldiklar1 puanlar, en yiiksekten en diisiige dogru
siralanmigtir. Daha sonra iist % 27 ve alt % 277lik gruplara giren denekler
belirlenmis ve bu iki grubun her bir maddeden aldiklar1 puan ortalamalar1 arasindaki
farkin anlamli olup olmadigina, iki bagimsiz ortalama arasindaki fark i¢in kullanilan

t-testi ile bakilmistir. 15 maddenin istenen diizeyde ayirt edici olmadig1 gorilmistiir.
Olcegin Giivenirligi
Olgegin giivenirligine, test-tekrar test yontemiyle bakilmustir. Giivenirlik
calismasi i¢in 30 baba belirlenmis ve bu babalara dl¢gegin son formu uygulanmstir.
[k uygulamanin yapildig: tarihten dort hafta sonra ikinci bir uygulama yapilmistir.
Bu iki 6l¢iim arasinda elde edilen puanlar arasindaki iliskiye, Pearson Momentler

Carpimi Korelasyon katsayisi ile bakilmistir. Sonugta, = 0,60 (P<.05) diizeyinde ve

manidar bir iligkinin s6z konusu oldugu belirlenmistir.
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Giivenirlik caligmasi olarak ayrica 6lgegin i¢ tutarligina bakilmis ve Cronbach

Alfa Katsay1s1 a’=.75 olarak hesaplanmustr.
S6z konusu bulgular, 6lgegin giivenirligine iliskin kanit olarak sunulmaktadir.
Olcegin Gecerliligi
Gegerlilik konusunda yapilan ¢alismada Kozan’in (1983) dogru cevap verme

diizeyini belirleyen tekniginden yararlanilmistir.

Kozan (1983) davranis bilimleri aragtirmalarinda sosyal begenirlik boyutunu
Olcen, Tiirkiye i¢in bir sosyal begenirlik Olgegi gelistirmistir. Davranis bilimleri
arastirmalarinda test, soru kagidi veya goriisme yontemiyle toplanan veriler sosyal
begenirligi olan yanitlar1 vermeleri nedeniyle 6nemli yanilgilara yol agabilmektedir.

Sosyal begenirlik 6l¢egi bu yanilgilar: kontrol etmeyi amaclamaktadir.

Sosyal begenirlik etkisi bir 0Olcegin gegerliligi ile ilgili bir sorundur.
Bireylerin bir testi doldururken ne o6l¢iide sosyal begenirligi olan yanitlar verme
egiliminde oldugunu 6lgmek icin o testin 6lgmek istedigi 6zelligi hangi derecede

oOlctiigiine dair bilgi verir.

Kamil Kozan (1983) tarafindan gelistirilen bu sosyal begenirlik olgegi
arastirmaci tarafindan BRAO’ nin sosyal begenirlikten ne kadar etkilendigini
arastirmak ic¢in kullanilmistir. Gegerlilik calismasi icin segilen 30 kisilik baba
grubuna agik uglu soru sorduktan sonra verilen BRAO ile birlikte sosyal begenirlik
Olcegi de verilmistir. Babalarin kendilerini begenirligi olan davranislar icinde gérme
ve gosterme egilimleri dlgiilerek BRAQO’inin gegerliligine bakilmistir. Bu amag
dogrultusunda, babalarin BRAQO’inden aldiklar1 puanlar ile sosyal begenirlik
Olceginden aldiklar1 puanlar karsilastirilmistir.30 kisiye uygulandiktan sonra elde
edilen korelasyon degeri r=0.30 bulunmustur. Bu da .05 diizeyinde anlamsiz oldugu
icin dlgegin gecerliligine kamit olarak diisiiniilebilir.Ayrica bu sonug, BRAO’nin

sosyal begenirlik faktoriinden etkilenmedigini gosterir.
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Olcegin Puanlanmasi

Uygulamaya hazir hale getirilen 25 maddelik 6lgekte, maddelerin karsisina

deneklerin yargilarini belirtecek 5 basamak bulunmaktadir. Bu basamaklar:
1-Hi¢ Uygun Degil
2-Pek Uygun Degil
3-Kararsizim
4-Kismen Uygun
5-Tamamen Uygun seklindedir.

Likert tiirii Olgeklerde oOlcegi cevaplayacak deneklerin “evet” deme
egilimlerini dengelemek amaciyla maddelerin yarisim1 negatif olarak diizenlemek
genellikle bagvurulan bir yoldur (Kagit¢ibasi, 1976). Bu yolla bazi deneklerin madde
lizerinde yeterince diisiinmeden isaretleme yapmasi sonucunda ortaya ¢ikabilecek
asir1 u¢ puanlarin olugsmasi da dnlenebilmektedir. Olumlu maddeler 1°den 5’e dogru
olumsuz maddeler ise 5’ten 1’¢ dogru puanlanmustir. Olgegin olumsuz maddeleri
sirastyla sunlardir: 2, 4, 8, 11, 12, 16, 20, 22, 23, 24, 25. Diger maddeler ise

olumludur.
Anne-Baba Tutum Envanteri

Bu arastirmada, anne-baba tutumlari, “Anne-Baba Tutum Envanteri” ile
belirlenmistir. Bu envanter Kuzgun ve Eldeleklioglu (1996) tarafindan
gelistirilmigtir. Kuzgun ve Eldeleklioglu, anne-baba tutumlarini belirleyen iki
degisken olarak “sevgi” ve “denetimi” ele almislar ve bu degiskenlere uygun tig tip
anne-baba tutumu belirlemislerdir. Bu tutumlar, “demokratik”, “otoriter”, ve

“koruyucu- istek¢i” anne-baba tutumlaridir.

Bu tutumlar1 betimleyen 40 maddelik Olcegin gecerlik ve gilivenirligi
saptanmuistir. Aracin giivenirligi, 6lgegin 54 kisilik bir 6grenci grubuna 15 giin ara ile
iki kez uygulanmasi ve elde edilen puanlar arasindaki korelasyon katsayilarinin
hesaplanmasi ile saptanmistir. Buna gore, test-tekrar korelasyon katsayilari;
demokratik tutum boyutu icin 0.92, otoriter tutum boyutu i¢in 0.79 ve koruyucu-

istek¢i tutum boyutu igin 0.75 olarak bulunmustur. Olgegin i¢ tutarlik katsayisi
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Cronbach-Alpha formiilii ile hesaplanmis ve korelasyon katsayilar1 demokratik alt
Olcek icin 0.89, koruyucu-istekei alt dlgek i¢in 0.82 ve otoriter alt dlgek i¢in 0.78

olarak bulunmustur.

Olgekler aras1 korelasyon katsayilar1 da beklenen dogrultuda ve diizeyde

bulunmustur.
e  Demokratik ile koruyucu-istek¢i  -0.13
e  Demokratik ile otoriter -0.64
e  Otoriter ile koruyucu-istekgi 0.36

Anne-Baba Tutum Olgeginde cevaplar, her madde i¢in(A)’dan (E)’ye kadar
besli dereceleme seklinde smiflandirilmistir. Simiflandirilma ve puanlama su

sekildedir:
(A) Hi¢ uygun degil (1 puan)
(B) Pek uygun degil (2 puan)
©) Biraz uygun (3 puan)
(D) Uygun (4 puan)
(E) Tamamen uygun (5 puan)

Anne-Baba Tutum Olgeginin cevaplarinin yorumlanmasi, koruyucu-istekgi
tutum ve otoriter anne-baba tutum alt 6l¢eklerinde puanlar yiikseldikge, bireylerin
anne-babalarint demokratik, koruyucu-istek¢i ya da otoriter olarak algilama
diizeylerinin de arttigi, puanlar diistiikce, anne-babalarin1 anilan tutumlara sahip

olarak algilama diizeylerinin de azaldig1 seklinde dogru orantili olarak yapilmistir.

Anne-Baba Tutum Olgeginin demokratik ve koruyucu —istek¢i tutum alt
Olceklerinden alinabilecek en yiiksek puan 75, en diisiik puan 15 ‘dir (15’er madde
ve 5’1 dereceleme).Otoriter tutum alt 6l¢eklerinden alinabilecek en ytiksek puan 50,

en diisiik puan ise 10’dur(10 madde ve 5’li dereceleme).
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Verilerin Analizi

Orneklemi olusturan babalar tarafindan doldurulan toplam 389 veri toplama
Ol¢egine ait veriler kodlanarak bilgisayara girilmistir. Elde edilen verilerin analizleri,

SPSS 10 istatistik programui ile yapilmistir.

Babalarin “’Kisisel Bilgi Formu’’n da belirttikleri demografik 6zellikleri,

frekans ve yiizde dagilimlari ile belirtilmistir.

“Babalik Rolii Alg1 Olgegi”” (BRAO) ve “Anne — Baba Tutum
Envanteri’’nin(ABTE) istatistiksel degerlendirmesinde; iki gruplu karsilagtirmalarda
Student t Testi, ikiden fazla gruplu karsilasmalarda ANOVA ve iligki testlerinde
korelasyon analizi tekniklerinden faydanilmistir. Anlamlilik seviyesi olarak 0, 05
kullanilmis olup, p<0, 05 olmast durumunda anlamli farkliligin oldugu, p> 0, 05

olmas1 durumunda anlamli farkliligin olmadig1 belirtilmistir.
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4. BULGULAR VE YORUM

Bu calismada ‘’Babalarin Babalik Roliinii Algilamalariyla Kendi

Ebeveynlerinin Tutumlar1 Arasindaki Iliskinin incelenmesi’’ amaglanmstir.

Bu boliimde, arastirma bulgulari ve bulgulara dayali olarak yapilan yorumlar

yer almaktadir.

Tablo 1’de arastirma kapsamina alinan babalarin oturduklar ilge merkezi,
meslek durumu, 6grenim durumu, calisma durumu, gelir durumu, ilk baba olma
yaslari, sahip olduklar1 ¢ocuk sayisi ve aile yapis1 gibi demografik &zelliklerinin

dagilimina yer verilmektedir.



Tablo 1: Arastirma Kapsamina Alinan Babalarin Demografik

Ozelliklerine Gére Dagilimlari

DEGISKEN DUZEY %
CANKAYA 228 58,6
iLGE MAMAK 161 414
TOPLAM 389 100
YEVMIYELI 31 8
iSCi 103 26,5
MESLEK MEMUR 99 25,4
ISVEREN 91 234
DIGER( EV KADINI VB.) 65 16,7
TOPLAM 389 100
o _ ILKOKUL 66 17
OGRENIM DURUMU ORTAOKUL 72 18,5
LiSE 132 33,9
UNIVERSITE VE USTU 119 30,6
TOPLAM 389 100
CALISIYOR 353 90,7
GALISMA DURUMU CALISMIYOR 36 9,3
TOPLAM 389 100
-444 YTL 66 17
445 -750 YTL 96 24,7
GELIR DURUMU 751 -999 YTL 72 18,5
BiN YTL VE USTU 155 39,8
TOPLAM 389 100
16 -25 YAS 151 38,8
iLK BABA OLMA YASLARI 26 -33YAS 206 53
34 -45 YAS 32 8,2
TOPLAM 389 100
BiR COCUK 180 46,3
SAHIP OLDUKLARI cOcuK | Kl COCUK 169 434
SAYISI UC VE YA DAHA FAZLA
COCUK 40 10,3
TOPLAM 389 100
CEKIRDEK 330 84,8
AILE YAPISI GENIS 59 15,2
TOPLAM 389 100
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Babalarin oturduklar1 ilce merkezlerine gore dagilimlari incelendiginde %

58,6’smin Cankaya ilgesi ,% 41,4 iintin Mamak il¢esinde oturdugu gortilmektedir.

Babalarin mesleklere gore dagilimlart incelendiginde %8,0’mnin yevmiyeli,
%26,5’inin isci, % 25,4’linliin memur, %?23,4’linlin igsveren , % 16,7 sinin diger

mesleklerden oldugu goriilmektedir.

Babalarin 6grenim durumlarma goére dagilimlart incelendiginde %17,0’ mnin
ilkokul, % 18,5’inin ortaokul, % 33,9’unun lise, % 30,6’sinin tiniversite ve usti

Ogretime sahip oldugu goriilmektedir.

Babalarin ¢alisma durumlarma gore dagilimlart incelendiginde %90,7’sinin

calistigl, %9,3’linlin ¢calismadig goriillmektedir.

Babalarin gelir durumlarma goére dagilimlar1 incelendiginde , %17,0’1nin 444
YTL (asgari iicret) , %24,7’sinin 445 -750 YTL, %18,5’inin 751-999 YTL, %39,8’

inin Bin YTL ve iistii TTL arasinda gelire sahip oldugu goriilmektedir.

Babalarin ilk baba olma yas dagilimlar incelendiginde, %38,8’inin 16 -25
yas, %53,0’1mun 26 -33 yas, %8,2’sinin 34- 45 yasta olduklar1 goriilmektedir.

Babalarin  sahip olduklart ¢ocuk sayist dagilimlari incelendiginde,
%46,3’liniin bir ¢ocuk, %43,4’liniin iki ¢ocuk, %10,3’liniin iic ve ya daha fazla
cocuga sahip olduklar1 goriilmektedir. Babalarin sahip olduklar1 c¢ocuk sayisi
dagilimlar1 incelendiginde, babalarmm bir veya iki cocuga sahip olmalar1 aile
planlamasi hakkinda bilgi sahibi olduklari, gelir diizeyleri, ¢aligma saatleri ve egitim

seviyelerinin yiiksek olmasi ile ilgili oldugu seklinde diisiiniilebilir.

Babalarin aile yapist dagilimlart incelendiginde %84,8’inin ¢ekirdek ve

%15,2’sinin genis aile yapisina sahip oldugu goriilmektedir. Babalarin aile yapisi
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dagilimlar1 incelendiginde ¢ekirdek aile yapisi oraninin yiiksek olmasi ekonomik
nedenler, kadinin is hayatinda daha fazla yer almasi, erken c¢ocukluk egitimi
kurumlarinin yayginlasmast ve sehirlesmeyle birlikte aile ile ilgili goriislerdeki

degisikliklerin etken oldugu diistiniilebilir.

Cocuklarin yaglara gore dagilimlari incelendiginde % 100,0’1nin 5 -6 yas
grubunda oldugu goriilmektedir. Cocuklarin cinsiyetlerine gore dagilimlar

incelendiginde % 51,9’unun erkek, %48,1’inin kiz oldugu goriilmektedir.

Tablo 2’de arastirma kapsamina alinan babalarin kendi ebeveyninin meslegi,
gelir durumu, ¢alisma durumu, ailenin ekonomik durumu, aile yapisi, toplam kardes

say1s1 gibi demografik 6zelliklerinin dagilimina yer verilmektedir.

Tablo 2: Arastirma Kapsamimna Alnan Babanin Kendi Annesinin

Demografik Ozelliklerine Gére Dagilimi

DEGISKEN DUZEY F %
YEVMIYELI 1 0,3
isci 13 3.3
MEMUR 13 3,3
o .. |ISVEREN 5 1,3
BABANIN ANNESINiN MESLEGI »
DIGER 254 653
TOPLAM 286 73,5
CEVAPSIZ 103 26,5
TOPLAM 389 100
OKUR-YAZAR DEGIL 81 20,8
OKUR-YAZAR 51 13,1
ILKOKUL 144 37
ORTAOKUL 27 6,9
BABANIN ANNESININ EGIiTiM LISE 27 6.9
DURUMU ) ) o
UNIVERSITE VE USTU |5 1.3
TOPLAM 335 86,1
CEVAPSIZ 54 13,9
TOPLAM 389 100
CALISIYOR 15 3,9
L CALISMIYOR 315 81
BABANIN ANNESINIiN CALISMA
DURUMU TOPLAM 330 84,8
CEVAPSIZ 59 152
TOPLAM 389 100




*Tablo 2’ nin devami

DEGISKEN DUZEY %
YEVMIYELI 6 1,5
isci 39 10
MEMUR 50 12,9
BABANIN BABASININ MESLEGi ISYEREN 31 8
DIGER 165 424
TOPLAM 291 74,8
CEVAPSIZ 98 25,2
TOPLAM 389 100
OKUR-YAZAR DEGIL 15 3,9
OKUR-YAZAR 23 59
ILKOKUL 142 36,5
. ORTAOKUL 49 12,6
BABANIN BABASININ EGIiTiM .
DURUMU LISE 45 11,6
UNIVERSITE VE USTU | 26 6,7
TOPLAM 2 0,5
CEVAPSIZ 302 77,6
TOPLAM 389 100
CALISIYOR 65 16,7
CALISMIYOR 209 53,7
BABANIN BABASININ CALISMA
DURUMU TOPLAM 274 70,4
CEVAPSIZ 115 29,6
TOPLAM 389 100
DUSUK 66 17
AILENIN EKONOMIK YAPISI O}}TA 292 751
YUKSEK 31 3
TOPLAM 389 100
CEKIRDEK 258 66,3
AILENIN YAPISI GENiS 131 33,7
TOPLAM 389 100
0 25 6,4
1 57 14,7
2 90 23,1
3 78 20,1
4 46 11,8
BABANIN SAHiP OLDUGU TOPLAM > 28 72
KARDES SAYISI 6 24 6,2
7 18 4,6
8 13 33
9 1,3
10 4 1
12 1 0,3
TOPLAM 389 100
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Babanin annesinin meslegine gore dagilimlart incelendiginde , %0,3 ‘liniin
yevmiyeli, %3,3” {iniin is¢i, %3,3’linlin memur, %1,3’iliniin isveren, %65,3 ‘liniin

diger, %26,5’inin ise cevapsiz oldugu goriilmektedir.

Babanin annesinin egitimine gére dagilimlari incelendiginde , % 20,8’inin
okur-yazar olmadigi, %13,1’inin okur-yazar oldugu ,%37 sinin ilkokul mezunu,
%6,9’unun ortaokul mezunu ,% 6,9’unu lise mezunu , %1,3’iinlin Giniversite mezunu
,%13,9’unun cevapsiz oldugu goriilmektedir. Annenin egitimine gore dagilimlar
incelendiginde, kadinlarin egitiminin {ilkemizde hala diisilk ve istenen seviyede
olmadig1 sdylenilebilir.

Babanin annesinin ¢alisma durumuna goére dagilimlari incelendiginde , %
3,9’unun  ¢alistigi , %81,0’imin ¢alismadigl, %15,2’sinin  cevapsiz oldugu
goriilmektedir. Annenin ¢alisma durumlart incelendiginde, c¢alismayanlarin
cogunlukta olmasi egitim seviyesinin diisiik olmasi, kadmlarin meslek sahibi
olmamalar1 ve geleneklerin etkisinin oldugunu diisiindiirmektedir.

Babanin babasinin meslegine gore dagilimlari incelendiginde , % 1,5’inin
yevmiyeli, %10,0’1n1n is¢i, %12,9’unun memur, % 8,0’ 1n1n igveren, %42,4 diger ,
%25,2’sinin cevapsiz oldugu goriilmektedir.

Babanin babasinin egitim durumuna goére dagilimlari incelendiginde |,
%3,9’unun okur-yazar olmadigi, %5,9 unun okur-yazar oldugu, %36,5’inin ilkokul ,
%12,6’sinin  ortaokul, %11,6’sinin  lise, %6,7’sinin  {niversite,%0,5’inin
lisansiistii,%22,4 linlin cevapsiz oldugu goriilmektedir. Babanin egitim durumuna
gbre dagilimlart incelendiginde anneye oranla daha yiiksek ¢ikmasinda geleneksel
baba roliine uygun olarak ailenin ekonomisini saglama ve geleneklere gore erkek
¢ocugunun okutulmasi diisiincesinin etken oldugu diisiiniilmektedir.

Babanin babasinin caligma durumuna goére dagilimlari incelendiginde, %
53,7’sinin ¢alismadigi, % 16,7’nin calistifi ve cevaplarin % 29,6’nin cevapsiz
oldugu goriilmektedir.

Ailenin ekonomik durumuna gore dagilimlari incelendiginde, %17,0’1nin

diisiik, %75,1’1nin orta,%8,0’1n1n yliksek oldugu goriilmektedir.
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Ailenin yapisina gore dagilimlart incelendiginde, %66,3’liniin ¢ekirdek ve

%33,7’sinin genis oldugu goriilmektedir.

Babanin sahip oldugu toplam kardes sayisina gore dagilimlar
incelendiginde, %6,4’linlin kardesinin olmadigi, %14,7’sinin 1, %23,1’inin 2,
%20,1’1inin 3, %11,8’inin 4, %7,2’sinin 5, %6,2’sinin 6, %4,6’smin 7, %3,3 liniin &,
%1,3’linlin 9, %1,0’1m1n 10, %0,3’{iniin 12 kardese sahip oldugu goriillmektedir.

Tablo 3’te arastirma kapsamina alinan babalarin mesleklerine gére BRAO

puanlarinin karsilagtirilmasina yer verilmektedir.

Tablo 3: Arastirma Kapsamina Alinan Babalarin Mesleklerine Gore

BRAO Puanlarinin Karsilastirilmasi

Meslek N Mean SD t P
Yevmiyeli 31 100,19 8,68 3,22 ,073
isci 103 103,36 10,19

Memur 99 105,90 9,01

Isveren 91 105,88 8,82

Diger 65 103,40 9,95

Toplam 389 104,35 9,54

Meslek gruplar1 arasinda BRAO puanlari agisindan anlamli  farklilik
goriilmemektedir. (p=0,073>0,05 ANOVA). Anlamli olmamakla birlikte memur ve
isveren gruplarinda BRAO puanlari daha yiiksek goriilmektedir. Isveren ve memur
babalarin babalik roliinii algilamalarinin diger meslek gruplarina gére daha pozitif
yonde ¢ikmast bu babalarin gelir ve egitim seviyelerinin daha yiiksek olmasi ve

caligma saatlerinin daha diizenli olmasindan kaynaklaniyor olabilir.

Erkegin isinden gelen taleplerin ¢ok olmasi, ¢alisma kosullarinda esnekligin
olmamas1 ve g¢alisma saatlerinin uzun olmasi ¢ocugun bakimina babanin katilimin

olumsuz yonde etkilemektedir (Belsky, 1984: 692- 705).
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Tablo 4’de arastirma kapsamina alinan babalarin 6grenim durumuna gore

Babalik Rolii Algi Olgegi Puanlarmin karsilastirilmasina yer verilmektedir.

Tablo 4. Arastirma Kapsamina Alinan Babalarin Ogrenim Durumuna

Gore BRAO Puanlarimin Karsilastirilmasi

Ogrenim Durumu N Mean SD t P
flkokul 66 99,28 9,23 17,83 1000
Ortaokul 72 101,43 10,05

Lise 132 104,82 8,03

Universite ve iistii 119 108,41 9,13

Toplam 389 104,35 9,54

Ogrenim gruplar1 arasinda BRAO puanlar1 acisindan istatistiksel olarak

anlaml farklilik goriilmektedir (p=0,0001<0,05 ANOVA).

flkokul ve ortaokul arasinda anlamli farklilik gériilmezken (p=0,575<0,05)
lise (p=0,001<0,05) ve {iniversite (p=0,0001<0,05) gruplar1 arasinda anlamli farklilik
goriilmektedir. Ogrenim seviyesi arttikga BRAO puanlar1 da artmaktadir. Babalarin
Ogrenim diizeyi ylikseldikce babalik rolii algisinin artmasi babalarin ¢ocuklarina ve
ailesine gosterecegi sevgi ve ilgiyi olumlu yonde etkiledigi daha olgun ve hos goriilii

olduklar1 ve kendilerine giivenlerinin arttig1 seklinde yorumlanabilir.

Baba, egitimi ylikseldik¢e, daha demokratik, daha modern ve esnek bir
cinsiyet roliine sahip olmakta, dolayisiyla anne — baba sorumlulugunu daha ¢ok
almaktadir (Coltrane, 1995; Hood, 1986:349- 359; Model, 1981:225- 237). Ayrica
egitimli baba cocuk gelisimi konusunda kendini daha yeterli gordiigii i¢in de

¢ocugunun bakimina daha aktif katilmaktadir (Russall, 1982:1172- 1181).
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Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Saglhg ve Hastaliklar1 Anabilim
Dalindan Ozmert, Yurdakok ve arkadaslarmin yaptigi bir ¢alisma annenin egitim
durumunun g¢ocugun basarisint dort - sekiz kat, babanin egitim durumunun ise

basarty1 on kata kadar etkiledigini gostermektedir.(Ozmert ve dig., 2001:4- 18).

Tablo 5°da arastirma kapsamina alinan babalarin gelir gruplarina gore

Babalik Rolii Algi Olgegi Puanlarmin karsilastirilmasina yer verilmektedir.

Tablo S:Arastirma Kapsamina Alinan Babalarin Gelir Gruplarina Gore

BRAO Puanlarinin Karsilastirilmasi

Gelir Durumu N Mean SD F P
-444 YTL 66 99,91 9,44 14,88 ,000
445 -750 YTL 96 101,55 10,07

751-999 YTL 72 105,36 8,24

Bin YTL ve iistii 155 107,50 8,60

Toplam 389 104,20 9,54

Birinci grupla 2.grup arasinda anlamli fark goriilmezken (p=0,733>0,05)
1.grupla 3.grup arasinda (p=0,006<0,05) ve 4.grup arasinda (p=0,0001<0,05) anlamli
farklilik goriilmektedir.

Gelir grubu artttkca BRAO puanlar artis gdstermektedir. Bu da istatistiksel
olarak anlamlidir.(p=0,0001<0,05 ANOVA).Babalarin gelir diizeyinin artmasiyla
birlikte babalik rolii algisi da pozitif yonde artmaktadir. Babanin ailenin ihtiyag¢larini
zamaninda ve yeterince karsilayabilme giiclerinin aile liyelerine gosterdikleri ilgi ve

sevgiyi de olumlu yonde etkiledigi diisiiniilebilir.
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Tablo 6’te arastirma kapsamina alinan babalarin ilk baba olma yas gruplarina

gore Babalik Rolii Alg1 Olgegi Puanlariin karsilastirilmasina yer verilmektedir.

Tablo 6: Arastirma Kapsamina Alinan Babalarin ilk Defa Baba Olma
Yas Gruplarina Gore BRAO Puanlarinin Karsilastirilmasi

ilk BabaOlma N Mean SD F P
Yasi
16 -25 151 102,34 9,37 6,21 0,002
26 -33 206 105,37 9,64
34 -45 32 107,28 8,03
Toplam 389 104,35 9,54

Yas gruplart BRAO puanlart agisindan karsilastirildiginda, gruplar arasinda

anlaml farklilik oldugu goriilmektedir.

16 -25 yas grubu ile 26 -33 yas grubu arasindaki fark anlamlidir. 2.grubun
BRAO puani daha yiiksektir (p=0,011<0,05).

16 -25 yas grubu ile 34 -45 yas grubu arasindaki fark anlamlidir. 3.grubun
BRAO puani daha yiiksektir (p=0,027<0,05).

26 -33 yas grubu ile 34 -45 yas grubu arasindaki fark anlamli degildir
(p=0,565>0,05).

Tablo 6 incelendiginde yas arttkca BRAO puam1 da artis
gostermektedirf(ANOVA ile karsilagtirllmigtir). Babanin erken yasta cocuk sahibi
olmasinin, meslek, ekonomik, ve hukuki alanlarda gelisim i¢inde olmasi, erken
ebeveynlik egitimi ya da erken ebeveyn olmanin stresleri ile bas etme yollarinm
bilmekte yetersiz kalmasindan dolay1 gec yasta baba olanlara gore babalik roliinii
daha az algilamasimma neden oldugu diisiiniilebilir. Babalarin ilk baba olma yasi

yiikseldikge babalik algisi da olumlu yonde degismektedir. Bu durum ilerleyen
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yaslarla birlikte daha tecriibeli, hosgoriilii, olgun ve ekonomik kosullarin daha iyi

olma ihtimallerinden kaynaklaniyor olabilir.

Tablo 7°de arastirma kapsamina alinan babalarin sahip olunan ¢ocuk sayisina

gore Babalik Rolii Alg1 Olgegi Puanlarinin karsilastirilmasina yer verilmektedir.

Tablo 7: Arastirma Kapsamina Alinan Babalarin Sahip Oldugu Cocuk

Sayisina Gére BRAO Puanlarinin Karsilastirilmasi

Cocuk Sayis1 N Mean SD T P
Bir Cocuk 180 105,48 9,29 4,6 0,011
iki Cocuk 169 104,05 9,94

Uc veya Daha 40 100,55 7,93

Fazla

Toplam 389 104,35 9,54

Gruplar arasinda BRAO puanlar1 agisindan anlamli farklilk oldugu

goriilmektedir ( p=0,011<0,05 ANOVA).

Bir cocuklu babalarin BRAO puanlari ii¢ veya daha fazla ¢ocugu olanlara
gore anlamli derecede ylksektir ( p=0,012<0,05). Babalarin sahip oldugu c¢ocuk
sayist arttikca babalik algisi da olumsuz yonde degismektedir. Bu durum sahip
olunan c¢ocuk sayisi arttikca babalarin ¢ocuklarmma ayiracagi zaman ve sevgiyi
cocuklar arasinda paylastirmasindan dolayr babaliktan alinan doyumunda

azalmasindan kaynaklaniyor olabilir.
Diger gruplara gére anlamli farklilik goriilmemektedir.

Tablodan 7°de goriilecegi gibi ¢ocuk sayist arttikca BRAO puamn
diismektedir.
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Tablo 8’da arastirma kapsamina alinan babalarin sahip olunan ¢ocugun
cinsiyetine gére Babalik Rolii Algi Olgegi Puanlarinin karsilastirilmasina yer

verilmektedir.

Tablo 8:Arastirma Kapsamimma Alinan Babalarim Sahip Oldugu

Cocugun Cinsiyetine Gore BRAO Puanlarimin Karsilastirilmasi

Cinsiyet N Mean SD T P
Erkek 202 105,09 9,56 2,57 0,11
Kiz 187 103,55 9,48

Toplam 389 104,35 9,54

Sahip olunan g¢ocugun cinsiyete gére BRAO puanlari arasida anlaml

farklilik goriilmektedir. ( p=0,110>0,05 Student t testi ile karsilagtirilmigtir.)

Istatistiksel olarak anlamli olmamakla birlikte erkek cocuga sahip
olanlarin BRAO puani daha yiiksek goriilmektedir. Erkek ¢ocuga sahip babalarda
babalik rolii algisinin yiiksek c¢ikmasinda erkek g¢ocuga sahip olma oranlarinin
farkliligi, oyun arkadasi olarak algilama, aile isminin devami ve toplumsal

beklentilerden kaynaklantyor olabilir.

Baz1 arasgtirmacilar, c¢ocuklarma iliskin cinsiyet kalip yargih
beklentileri ve davranislart acisindan annelerle babalar1 karsilagtirma yoluna
gitmislerdir. Bu karsilagtirma sonucunda, iki grup arasinda dikkate deger farkliliklar
oldugunu ortaya koymuslardir (Basow, 1992, Bronstein, 1988:57- 68). farklilik,
babalarin annelere kiyasla cocuklarina iligskin beklentilerinde daha cinsiyet tiplemeli

olduklari, kizlarina ve ogullarmma bu dogrultuda davrandiklar1 yoniindedir (Siegal,

1987:183- 209).

Babalar ogullariyla kizlartyla oldugundan daha ¢ok ilgilenmekte ve onlarla
daha ¢ok zaman gecirmektedirler. Bunun yaninda ogullariyla kurduklar etkilesim
tiriiyle kizlartyla kurduklar etkilesim tiirii arasinda da fak vardir. Ogullartyla daha
cok fiziksel ve uyarict oyunlar oynamakta, ogullarinda fiziksel kesfi, kizlarindaysa

sozel davraniglart pekistirmektedirler (Bronstein, 1988:57- 68). Babalar, ogullarina
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“erkekler aglamaz” diye 6gretmekte, ogullarinin yasi biiyiidiikge, onlarla, sarilma ve

Opme gibi fiziksel temas1 kesmektedirler (Archer ve Llyon ,1982).

- Instons-Peterson (1985), babalarin ¢ocuklarina iligkin cinsiyet-kalip
yargilt algilarin1 ve beklentilerini ele aldig1 arastirmasinda, babalarin kizlarin tatl,
1yl huylu ve duygusal, ogullarim1 ise fazla duygusal olmayan, sorumluluk sahibi ve
atletik olarak tanimladiklarini ve kizlarinin iyi bir evlilik yapmasini, ogullarinin da
iyi bir kariyer sahibi olmasini beklemekte olduklarimi gérmiistiir. Babalar, eve ekmek
getiren kisiler olarak, ogullarina aragsal rolleri 6gretir ve onlari, 6zerklige yoneltirler.
Babalar, kizlarina da ogullarina oldugu gibi bagimsizlig1 asilarlar; ancak, kizlarina,
anlayishilik, duygudaslik ve yardim edicilik gibi disavurumcu roller oynamalar

konusunda daha olumlu yaklasirlar (Siegal, 1987:283-209).

- Babalar da anneler de kizlarindan “kiz gibi” davranmalarimi beklerler ama
daha oncede denildigi gibi bu beklenti, ogullarinin “erkek gibi” davranmalari
yoniindeki beklentilerine gore daha zayiftir (Block, 1983:1335- 1354). Babalarini,
ogullarindan “erkek gibi” davranmalar1 yoniindeki beklentileri de, annelerin bu
yondeki beklentilerinden giicliidiir. Babalar, annelerden daha cinsiyet tiplemelidirler

(Intonns -Peterson 1985:877- 895).

Lamb ve arkadaslar1 (1985) erkeksi babalarin ogullarinin erkeksi,
kizlarininsa kadinsi oldugunu ortaya koymuslardir; yani cinsiyet tiplemeli babalarin

cocuklar1 da ayni cinsiyet rolii yonelimine sahip olmaktadirlar.

Ana-babalar hem model olma yoluyla, hem de ¢ocuk yetistirme uygulamalari
yoluyla kendi cinsiyet rolii yonelimlerini ¢ocuklarina aktarmaktadirlar (Demirtas,

2001; 47).

3—6 yaslarinda cocugu olan ailelerin aile egitim ihtiyaclarin1 ve
yeterlilik algilarini inceledigi arastirmasinda 248 anne ile 245 babaya °’Aile Bilgi
Formu” ve “Aile Egitim Ihtiyaglarini Belirleme Anketi’’ni uygulanmustir. Bu
uygulama sonucunda c¢ocugun cinsiyetinin sadece annelerin fiziksel yeterlilik
algilarinda etkili oldugunu, kiz ¢ocugu olan annelerin algilarinin erkek c¢ocugu
olanlara gbre daha anlamli oldugunu, ¢ocugun cinsiyetinin babanin aile algilarini

etkilemedigini bulmustur (Hamameci, 2005: 28- 36).
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Tablo 9’ da aragtirma kapsamina alinan babalarin aile yapisina goére Babalik

Rolii Alg1 Olgegi Puanlarinin karsilastirilmasina yer verilmektedir.

Tablo 9: Arastirma Kapsamina Alinan Babalarin Aile Yapisina Gore

BRAO Puanlarinin Karsilastiriimasi

Aile N Mean SD t P
Yapisi

Cekirdek 321 104,64 9,74 4.4 0,037
Genis 59 101,83 7,64

Toplam 389 104,2 9,49

Gruplar arasinda BRAO puan1 agisindan anlamli farklilik goriilmektedir
( p=0,037<0,05).

Cekirdek aile yapisma sahip olan grubun BRAO puani anlamli
derecede yiiksektir. Cekirdek aile yapisina sahip olan ailelerdeki babalarin babalik
algilarinin daha fazla olmasi, ailede yasayan fertlerin azligindan eslerin birbirlerine
ve c¢ocuklarina gosterecekleri sevgi ve 6zen ve ayiracaklar1 vaktinde daha fazla
olmasindan dolayr babalikk doyumunu daha fazla algiladiklart seklinde

yorumlanabilir.
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Tablo 10°da arastirma kapsamina alinan babalarin babasinin gelir gruplarina
gore Demokratik Anne - Baba Tutum Olgegi Puanlarmin karsilastirilmasima yer

verilmektedir.

Tablo 10: Arastirma Kapsamina Almman Babalarin Kendi Babasimin

Gelir Gruplarina Goére Demokratik Anne - Baba Tutum Olcegi Puanlarinin

Karsilastirilmasi
Gelir Durumu N Mean SD t P
- 444 YTL 51 51,63 8,78 1,72 ,164
445 -750 YTL 88 50,13 8,17
751-999 YTL 25 53,60 5,61
Bin YTL ve iistii 38 49,08 10,71
Toplam 202 50,74 8,65

Gruplar arasinda Demokratik Tutum Olgegi puanlar1 agisindan anlaml

farklilik goriillmemektedir. (p=0,164>0,05 ANOVA).

Aragtirma sonuglari; alt soyoekonomik diizeydeki ailelerde asir1 kontrol ve
baskinin oldugunu, iist ve orta gelir diizeyinde ise ¢ocuga karst daha olumlu
davraniglarin gosterildigini ve demokratik tutumun benimsendigini ortaya koyar

niteliktedir(akt: Glingor, 1995: 47).

Giirkaynak’m 1997 yilinda gergeklestirdigi, yiiksek ve diisiik sosyoekonomik
diizeyden gelen aileler ve ¢ocuklarin1 karsilagtirdigi arastirmasinda, yiiksek
sosyoekonomik diizeyden gelen ailelerin digerlerine oranla daha sik olumlu
degerlendirme ve 6diil kullandiklar1 belirlenmistir. Arastirmaci ayrica, batida yapilan
arastirmalar sonucu iist sosyoekonomik diizeydeki ailelerin ¢ocuklarin1 egitirken

ovgli, odiill ve sevgi kisitlamasi yontemlerini kullandiklarinin, alt sosyoekonomik
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diizeydeki ailelerin ise daha ¢ok fiziksel ceza kullandiklarinin belirlendigini ifade

etmistir(Giirkaynak, 1997: 15).

Tablo 11°de arastirma kapsamina alinan babalarin babasinin gelir gruplarina
gore Koruyucu Anne-Baba Tutum Olgegi puanlarmimn karsilastirilmasina yer

verilmektedir.

Tablo 11: Arastirma Kapsamina Aliman Babalarin Kendi Babasinin
Gelir Gruplarina Gére Koruyucu ve istekci Anne-Baba Tutum Olcegi

Puanlarimin Karsilastirilmasi

Gelir Durumu N Mean SD t P
-444 YTL 51 57,49 6,10 217 ,884
445 -750 YTL 88 58,09 6,70

751 -999 YTL 25 58,20 6,84

Bin YTL ve iistii 38 57,26 6,14

Toplam 202 57,80 6,43

Gruplar arasinda Koruyucu Anne Baba Tutum Olgegi arasinda puanlari

acisindan anlamli farklilik goriilmemektedir (p=0,884>0,05 ANOVA).

Tablo 12’de arastirmaya kapsamina alinan babalarin babasinin gelir
gruplarina gore Otoriter Anne-Baba Tutum Olgegi puanlarinin karsilastirilmasina yer

verilmektedir.

Tablo 12: Arastirma Kapsamina Alnan Babalarin Kendi Babasinin

Gelir Gruplarna Gore Otoriter Anne-Baba Tutum Olgegi Puanlarinin

Karsilastirilmasi
Gelir Durumu N Mean SD t P
- 444 YTL 51 38,47 4,54 ,622 ,602
445 -750 YTL 88 37,41 5,06
751 -999 YTL 25 37,36 4,00
Bin YTL ve iistii 38 37,37 5,42
Toplam 202 37,66 4,87
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Gruplar arasinda Otoriter Anne Baba tutum 6lgegi arasinda puanlari agisindan

anlaml farklilik goriilmemektedir.(p=0,602>0,005 ANOVA).

Toplumumuzda g¢ocuk yetistirme tutumlari, sosyoekonomik diizeye gore
farklilagsa da c¢ocugun itaat etmesi ve anne-babaya uymasinin biitiin tutumlarda
temel ve ortak bir istek oldugu goriilmektedir. Ancak itaatin saglanmasi ig¢in
uygulanan yontemler sosyoekonomik diizeye gore farklilik gostermektedir. Genelde
ist sosyoekonomik diizeyde 6diil ya da sevginin kisitlanmasi, alt sosyoekonomik

diizeyde ise haklarin ve fiziksel ceza ile uyma saglanmaktadir(Kurg, 1989: 21).

Tablo 13’te arastirma kapsamina alinan babalarin ailesinin ekonomik diizeyi
gruplarma gére Demokratik Tutum Olgegi puanlarinin karsilastirilmasma yer

verilmektedir.

Tablo 13: Arastirma Kapsamina Alinan Babalarin Babanin Ebeveyninin

Ekonomik Diizeyleri Gruplarina Gére Demokratik Tutum Olcegi Puanlarinin

Karsilastirilmasi
Ekonomik Diizey N Mean SD t P
Diistik 66 48,85 10,35 4,466 ,052
Orta 292 52,07 8,21
Yiiksek 31 53,19 6,22
Toplam 389 51,61 8,55

Gruplar arasinda DTO puanlar agisindan anlamli farklilik goériilmemektedir.

(p=0,052>0,05 ANOVA).
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Tablo 14’te arastirma kapsamina alinan babalarin ailesinin ekonomik diizeyi
gruplarina gére Koruyucu Anne- Baba Tutum Olgegi puanlarmin karsilastirilmasina

yer verilmistir.

Tablo 14: Arastirma Kapsammna Almman Babalarin Ebeveyninin
Ekonomik Diizeyi Gruplarina Gére Koruyucu Anne- Baba Tutum Olcegi

Puanlarimin Karsilastirilmasi

Ekonomik Diizey N Mean SD t P
Diisiik 66 56,27 6,73 2,56 ,079
Orta 292 57,96 6,43

Yiiksek 31 56,16 6,53

Toplam 389 57,53 6,51

Gruplar arasinda Koruyucu Anne Baba Tutum Olgegi puanlar1 agisindan

anlaml farklilik gériilmemektedir. (p=0,079>0,05 ANOVA).

Tablo 15’°de aragtirma kapsamina alinana babalarin babasinin gelir gruplarina

gore otoriter anne baba tutum 6l¢egi puanlarinin karsilagtirilmasina yer verilmistir.

Tablo 15: Arastirma Kapsamina Alnan Babalarin Kendi Babasinin

Gelir Gruplarina Gore Otoriter Anne Baba Tutum Olcegi Puanlarinin

Karsilastirilmasi
Ekonomik Diizey N Mean SD t P
Diisiik 66 37,38 4,84 1,219 ,297
Orta 292 38,17 4,63
Yiiksek 31 38,84 4,54
Toplam 389 38,09 4,66

Gruplar arasinda Otoriter Anne Baba tutum 06l¢egi puanlari agisindan anlamli

farklilik goriilmemektedir. (p=0,297>0,05 ANOVA).
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Tablo 16’da arastirma kapsamina alinan babalarin ebeveyninin aile yapisinin

Demokratik Anne Baba Tutum Olgegi puanlarinin karsilastirilmasina yer verilmistir.

Tablo 16: Arastirma Kapsamimna Alinan Babalarin Ebeveyninin Aile

Yapisinin Demokratik Anne Baba Tutum (")l‘;egi Puanlarimin Karsilastirilmasi

Aile Yapis1 N Mean SD t P
Cekirdek 258 51,96 8,27 ,574 ,449
Genis 125 51,26 8,95

Toplam 383 51,73 8,49

Gruplar arasinda DTO &lgegi puanlar1  acisindan  anlamli  farklilik

goriilmemektedir. (p=0,449>0,05 Student testi).

Aile yapisinda ve islevlerinde ¢ekirdek aileye dogru hizli bir gidisin yani sira
geleneksel iligkiler s6z konusudur. En ¢ok sanayilesmis bolgelerde bile, ¢ekirdek
ailede babanin egemenligi, akrabalar aras1 dayanisma gibi geleneksel genis ailenin
iligkileri yer almaktadir. Genel olarak Tiirkiye’de aile bi¢imine bakildiginda, ailede
karar alma yetkisi ve otoritenin kimde oldugu koy-kent yerlesim yerlerine gore
farklilik gostermemistir. Geleneksel ailede baba, ¢ekirdek ailede koca otoritesinin
egemen oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte, genis ailelere kiyasla cekirdek

ailede kar1 koca esitliginin daha ¢ok oldugu bir gercektir(Timur,1972).

Tablo 17°de aragtirma kapsamina alinan babalarin ebeveyninin aile yapisina
gore Koruyucu Ve Istek¢i Anne - Baba Tutum Olgegi puanlarinin karsilastirilmasina

yer verilmistir.

Tablo 17: Arastirma Kapsamma Alman Babalarin Ebeveyninin Aile

Yapisina Gore Koruyucu ve Istek¢ci Anne - Baba Tutum Olcegi Puanlarinin

Karsilastirilmasi
Aile Yapis1 N Mean SD t P
Cekirdek 258 58,00 6,69 3,693 ,055
Genis 125 56,64 6,12
Toplam 383 57,56 6,54
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Gruplar arasinda Koruyucu Anne Baba Tutum Olgegi Puanlari agisindan

anlaml farklilik goriilmemektedir. (p=0,055>0,05 Student testi)

Tablo 18’de arastirma kapsamina alinan babalarin ebeveyninin aile yapisina

gore otoriter anne-baba tutum Ol¢egi puanlarinin karsilastirilmasina yer verilmistir.

Tablo 18: Arastirma Kapsamina Aliman Babalarin Ebeveyninin Aile

Yapisina Gore Otoriter Anne-Baba Tutum (")lg:egi Puanlarimin Karsilastirilmasi

Aile Yapis1 N Mean SD t P
Cekirdek 258 38,02 4,70 ,565 ,453
genis 125 38,40 4,54
Toplam 389383 38,14 4,64

Gruplar arasinda Otoriter Anne-Baba Tutum Olgegi Puanlari agisindan

anlaml farklilik goriilmemektedir(p=0,055>0,05 Student Testi).

Tablo 19: Arastirma Kapsamina Alinan Babalarin Babalik Rolii Algisiyla Anne

— Baba Tutumlarimin Karsilastirilmasi

DEMOKRATIK KORUYUCU — _
ANNE - BABA ISTEKGI ANNE—- | OTORITER ANNE-
BRAO TUTUMU BABA TUTUMU BABA TUTUMU
R 1 066 322 174
P . 194 ,000 ,001
N 389 389 389 389

BRAO puanlari arttikca Koruyucu-Istek¢i Anne-Baba Puanlari artmaktadir
(p=0,0001<0,05 korelasyon). Babalik rolii algisindaki artisla birlikte babanin

koruyucu- istek¢i tutum sergilemesinde babanin ¢ocugun gelisim basamaklarini ve
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Ozelliklerini bilmesinin, egitim durumunun, gelir durumunu iyi olmasinin, ¢alisma

kosullarinin uygun olmasinin etkisi oldugu diisiiniilebilir.

BRAO puanlari arttikca otoriter anne-baba puanlari

artmaktadir(p=0,001<0,05 korelasyon).

Yapilan arastirmalar, Tirk ailesinin, genel niteliginin degismis olmasina
ragmen, geleneksel, baskici, tutucu ve baba {istiinliigiine dayanan aile yapisinin

varligini stirdiirdiigiinii gostermektedir(Eksi, 1990).

BRAO ile demokratik tutum arasinda anlamli iliski goriilmemektedir

(p=0,194>0,05 korelasyon).
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5. SONUC VE ONERILER

Sonug¢

Bu arastirmada, 6 yas c¢ocuguna sahip olan babalarin babalik rollerini
algilayislar1 ve baba-cocuk iliskilerinde kendi ebeveynlerinin tutumlarinin etkili olup
olmadigin1 test etmek amaglanmistir. Aragtirma evrenini, Ankara ili Mamak ve
Cankaya merkez ilcelerindeki Milli Egitim Miudirliigliine bagli resmi ilkdgretim
okullarinin ana smiflarina devam eden 6 yas grubundaki cocuklarin babalari
olusturmustur. Orneklem olarak ise evreni temsil ettigi diisiiniilen resmi ilkdgretim
okullarindan tesadiifi 6rnekleme yontemi ile secilen 12 okulun ana sinifina devam
eden, 161 ‘i alt sosyoekonomik diizeyi temsil eden Mamak ilgesi ve 228 i {ist sosyo
ekonomik diizeyi temsil eden Cankaya merkez ilgesi olmak iizere toplam 389 ana
sinfi Ogrencisinin babalar1 belirlenmistir. Veri toplama araglar1 olarak babalarin
demografik Ozelliklerinin sorgulandigi “’Kisisel Bilgi Formu’’, babalik roliinii
olgmek amaciyla “’Babalik Rolii Algi Olgegi”> (BRAO) , anne-baba tutumlarim

belirlemek amaciyla da >’ Anne — Baba Tutum Envanteri’” (ABTE) kullanilmistir.

Arastirmada su bulgular elde edilmistir:

-Aragtirma kapsamina alinan babalarin oturduklari ilge merkezlerine gore
dagilimlar1 incelendiginde % 58,6’sinin Cankaya llgesi ,% 41,4’iiniin Mamak
Ilgesinde oturdugu, mesleklere gore dagilimlari incelendiginde %26,5’inin isgi
oldugu, 6gretim durumlarina gére % 33,9’unun lise mezun oldugu ve c¢alisma
durumlarina gore ise %90,7’sinin ¢alistig1 belirlenmistir. Babalarin gelir durumlarina
gbre dagilimlar incelendiginde %39.,8’ inin bin YTL ve tstii YTL arasinda gelire
sahip oldugu, ilk baba olma yas dagilimlar1 incelendiginde %353,0’inin 26 -33
yasinda oldugu, %46,3’liniin bir ¢cocuk ve %43,4’{iniin iki ¢ocuga sahip olduklari,
%84,8’inin ¢ekirdek aile yapisina sahip oldugu belirlenmistir( Tablo 1).
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- Cocuklarin yaslarina bakildiginda % 100,0’{iniin 5 -6 yas grubunda oldugu
ve cinsiyet durumlarina gore ise % 51,9’unun erkek, %48,1’inin kiz oldugu

belirlenmistir.

- Aragtirma kapsamina alman babalarin kendi annesinin demografik
ozelliklerine bakildiginda, meslek durumuna gore %65,3 ‘iiniin diger, egitim
durumuna goére % 20,8’inin okur-yazar olmadigi, calisma durumuna gore
%81,0’mnin ¢alismadigi; babalarinin meslek durumuna gore %42,4 diger, egitim
durumuna gore %36,5’inin  ilkokul,calisma durumuna gore %353,7’sinin
calismadigl; ebeveyn aile yapisina gore %66,3’linlin ¢ekirdek ve toplam kardes

sayisina gore %23,1’inin 2 kardese sahip oldugu belirlenmistir ( Tablo 2).

-Arastirma kapsamna alman babalarin Babalik Rolii Alg1 Olcegi Puanlarina
meslekleri acisindan bakildiginda, gruplar arasinda BRAO puani agisindan anlamli
farklilik olmadigi, anlamli olmamakla birlikte memur ve isveren gruplarinda BRAO

puanlarinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir (p=0,073>0,05), (Tablo 3).

-Arastirma kapsamma alman babalarin Babalik Rolii Alg1 Olcegi Puanlarina
ogrenim durumu acisindan bakildiginda, gruplar arasinda BRAO puani agisindan
anlaml farklilik oldugu, Ilkokul ve ortaokul arasinda anlamli farklilik gériilmezken
(p=0,575<0,05) lise (p=0,001<0,05) ve tiniversite (p=0,0001<0,05) gruplar1 arasinda
anlamli farklilik oldugu goriilmektedir. Ogrenim seviyesi arttikca BRAO puanlarmin
da artmakta oldugu belirlenmistir(p=0,0001<0,05), (Tablo 4).

- Arastirma kapsamina alian babalarin Babalik Rolii Alg1 Olgegi Puanlarina
gelir gruplar1 agisindan bakildiginda, gruplar arasinda BRAO puani agisindan
anlamli farklilik oldugu, gelir grubu arttikca BRAO puanlarmin artis gdsterdigi, 1.
grupla 2.grup arasindaki anlamli fark goriillmezken (p=0,733>0,05) 1.grupla 3.grup
arasinda (p=0,006<0,05) ve 4.grup arasinda (p=0,0001<0,05) anlamh farklilik
oldugu goriilmektedir(p=0,0001<0,05), (Tablo 5).

-Aragtirma kapsamina alinan babalarin Babalik Rolii Alg1 Olgegi Puanlarma
ilk baba olma yasi1 agisindan bakildiginda, gruplar arasinda anlamli farklilik oldugu,

26 -33 yas grubu babalarin 16 -25 yas grubu babalara kiyasla babalik roliinii daha iyi
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algiladigi; 34 -45 yas grubu babalarin 16 -25 yas grubu babalara kiyasla babalik
roliinii daha iyi algiladigi; 26 -33 yas grubu ile 34 -45 yas grubu arasindaki fark
anlamli olmadig belirlenmistir (p=0,565>0,05), (Tablo 6).

-Arastirma kapsammna alman babalarin Babalik Rolii Alg1 Olcegi Puanlarina
sahip olunan c¢ocuk sayisi agisindan bakildiginda, gruplar arasinda anlamli farklilik
oldugu, bir ¢ocuklu babalarmn BRAO puanlarmin {i¢ veya daha fazla gocugu olanlara

gore anlamli derecede yiiksek oldugu belirlenmistir ( p=0,011<0,05), (Tablo7).

-Arastirma kapsamina alman babalarin Babalik Rolii Alg1 Olcegi Puanlarina
sahip olunan c¢ocugun cinsiyeti agisindan bakildiginda, gruplar arasinda anlamh
farklilik oldugu, erkek ¢ocuga sahip olanlarin BRAO puanmin daha yiiksek oldugu
belirlenmistir ( p=0,110>0,05), (Tablo 8).

-Arastirma kapsamina alinan babalarin Babalik Rolii Algi Olgegi Puanlarma
aile yapis1 a¢isindan bakildiginda, gruplar arasinda BRAO puani agisindan anlamli
farklilik oldugu, ¢ekirdek aile yapisina sahip olan grubun BRAO puaninin anlaml
derecede yiiksek oldugu belirlenmistir( p=0,037<0,05), (Tablo 9).

-Aragtirma kapsamina alinan babalarin Kendi Babasinin Gelir Gruplarina
Gore Demokratik Anne - Baba Tutum Olgegi Puanlarmin karsilastirilmasinda DTO
puanlart agisindan anlamli farklilik goriilmemektedir. (p=0,164>0,05 ANOVA).
(Tablo 10).

-Aragtirma kapsamina aliman babalarin Kendi Babasimin Gelir Gruplarina
Gore Koruyucu ve istek¢i Anne-Baba Tutum Olgegi Puanlarinin karsilastirilmasinda

anlaml farklilik goriilmemektedir.(p=0,884>0,05 ANOVA) (Tablo 11).

-Aragtirma kapsamina aliman babalarin Kendi Babasmin Gelir Gruplarina
Gore Otoriter Anne-Baba Tutum Olgegi Puanlarinin Karsilastirilmasinda Otoriter
Anne Baba tutum Ol¢egi arasinda puanlart agisindan anlamli  farklilik

goriilmemektedir(p=0,602>0,005 ANOVA) (Tablo 12).

-Aragtirma kapsamina alinan babalarin kendi Ebeveyninin Ekonomik
Diizeyleri ~ Gruplarma  Gore Demokratik  Tutum  Olgegi  Puanlarinin
karsilagtirlmasinda DTO puanlart agisindan anlamli farklilik goériilmemektedir

(p=0,052>0,05 ANOVA) (Tablo 13).
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-Aragtirma kapsamina alinan babalarin Kendi Ebeveyninin Ekonomik Diizeyi
Gruplarma Gore Koruyucu Anne- Baba Tutum Olgegi  Puanlarmin
karsilagtirlmasinda anlamli farklilhik gorilmemektedir(p=0,079>0,05 ANOVA),
(Tablo 14).

-Arasgtirma kapsamina alman babalarin Kendi Babasimin Gelir Gruplarina
Gore Otoriter Anne Baba Tutum Olgegi Puanlarinin karsilastirilmasinda anlaml

farklilik goriillmemektedir(p=0,297>0,05 ANOVA) (Tablo 15).

Aragtirma kapsamina alinan babalarin  Ebeveyninin Aile Yapisinin
Demokratik Anne Baba Tutum Olgegi Puanlarmin karsilastirilmasinda DTO 6lcegi
puanlart agisindan anlamli farklilik goriilmemektedir(p=0,449>0,05 Student testi)
(Tablo 16).

-Arastirma kapsamina alinan babalarin Ebeveyninin Aile Yapisina Gore
Koruyucu Ve Istek¢i Anne - Baba Tutum Olgegi Puanlarmin karsilastirilmasinda

anlamli farklilik gériilmemektedir. (p=0,055>0,05 Student testi) (Tablo 17).

- Aragtirma kapsamina alman babalarin Ebeveyninin Aile Yapisina Gore
Otoriter Anne-Baba Tutum Olgegi Puanlarinin karsilastirilmasinda anlamli farklilik

goriilmemektedir(p=0,055>0,05 Student testi) (Tablo 18).

-Aragtirma kapsamina alinan babalarin BRAO puanlari arttikga Koruyucu-
Istekci Anne-Baba Puanlar1 artmaktadir. (p=0,0001<0,05 korelasyon) BRAO
puanlari arttik¢a otoriter anne-baba puanlart artmaktadir. (p=0,001<0,05 korelasyon)
BRAO ile demokratik tutum arasinda anlamli iliski goriilmemektedir(p=0,194>0,05
korelasyon) (Tablo 19).



91

ONERILER
Arastirmanin bulgularina dayanarak;

Meslek liseleri, saglik kuruluglari, halk egitim merkezleri gibi kurumlar
araciligiyla baba egitim programlart hazirlanarak, cocuk yetistirilmesi ve aile
konularinda babalarin kendilerini daha rahat ifade etme ve gelistirme imkani

bulmalarina yardimei1 olunmasi saglanabilir.

Kitle iletisim araglarmm1 etkili kullanarak daha c¢ok babaya ulasilip

bilgilenmeleri saglanabilir.

Calisan babalara isyerlerinde bilgilendirme amaghh kurs ve toplantilar
diizenlenerek aile yasamlarinin ve ¢ocukla iletisiminin daha kaliteli héle getirilmesi

saglanabilir.

Orta egitim kurumlar1 ve {liniversiteler vasitastyla, evlilik dncesinde gengleri
bilgilendirmek amaciyla ¢ocuk yetistirmeye yonelik derslerin miifredata eklenerek

zorunlu héle getirilmesi saglanabilir.

Bu arastirmada sadece Ankara ilindeki babalarla ¢alisilmistir. Gelecekte bu
konuya yonelik olarak yapilacak arastirmalarda, Tirkiye’nin farkli bolgelerinde

yasayan babalar {izerinde ¢alisilabilir.

Bu calismada anasinifina devam eden alt1 yas ¢cocugunun babalar1 aragtirma
kapsaminda yer almaktadir. Bundan sonra yapilacak benzeri caligmalarda ana

siifina devam etmeyen alt1 yas cocugunun babalar1 incelenebilir.

Bu calisma ayrica ilkogretim ve ortadgretim seviyesinde cocugu olan

babalarla da yapilabilir.

Ailelerin bilinglendirilmesine yonelik yapilan anne — baba okullarinda, bu ve
benzer arastirma sonuglari, babalara verilecek egitimlerin planlanmasinda dikkate

alinmalidir.

Bu aragtirmada babalarin babalik roliinii algilamalar1 ve babalik roliinti
algilamada kendi ebeveynlerinin tutumlarinin etkisi incelenmistir. Bundan sonra
yapilacak olan benzeri ¢aligmalarda annelik roliinii algilamada ebeveyn tutumlarinin

etkileri incelebilir.
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