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ONSOZ

Gliniimiizde bos zaman etkinlikleri egitim siirecinin Onemli
unsurlarindan biri haline gelmistir. Ilkogretim okullarinda uygulanan ders disi
rekreatif faaliyetler egitim yasantisinin eksik yanlarim destekleyerek, 6grencilerin
hayata hazirlanmasina 6nemli katkilar saglamaktadir. Bu faaliyetlerden biriside

izcilik faaliyetidir.

[Ikogretim okullarinda uygulanan rekreatif bir faaliyet olan izcilik
etkinliklerine katilan Ogrenciler arastirma kapsamina alinmis, Ogrencilerin
demografik ozellikleri, izcilik etkinlikleri konusunda temel bilgi diizeyleri ve

kisisel goriislerinin tespit edilmesi amaglanmistir.

Beni bu konuya yodnlendiren, tez ¢alismasi doneminde sabir ve
hosgoriisii ile destek veren degerli hocam Saym Prof. Dr. Suat KARAKUCUK'E,
Tez Damsmanim Saymn Yrd. Dog¢. Dr. Serdar ELER’E, rehberliginden dolay:
Yrd. Dog. Dr. Tekin COLAKOGLU’NA, ayrica ARS. Gor. Selman OZDEMIR’E

ve destegini hi¢bir zaman esirgemeyen aileme tesekkiir ederim.

Ali SAPSIZ
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1. GIRIS

Biiyiime, gelisme ve olgunlagsma siirecinde ¢ocuk ¢esitli insanlarla
etkilesim icindedir. Bunlar Ozellikle anne-baba, bakici ve Ogretmen, genclik
onderi gibi yetigkinler olabilecegi gibi akran gruplar1 da olabilir. Bu etkilenmeler,
olumlu olabilecegi gibi olumsuz da olabilir. Bos zamanm degerlendirme ortamlari
cocuk ve genglerin akranlar1 ve Onderleri ile Ozgiir ve demokratik olarak
etkilesebilecekleri yerlerdir. Toplumsal cevre, bireyin duygusal ve diisiinsel tutum
ve davraniglarin, belli diirtiiler, belli ama¢ ve sonuglara ulastiracak eylemlere

kanalize ederek bicimlendirir.

Genis bir yas donemini kapsayan ve son derece cesitli
gereksinimleri, yetenekleri ve potansiyelleri iceren ¢ocukluk, oyun, 6grenim ve
yetisme ¢agidir. Bu nedenle giin boyu c¢alismaya zorlanmasi onun egitimini,
saglhigini, beden ve kisilik gelisimini olumsuz yonde etkiler. Bos zamam
degerlendirmenin saglayacagi yasam deneyimleri cocuk ve gence toplumda
karsilasacaklar1 sorunlar1 ¢ozmeleri ve toplumla biitiinlesmeleri i¢in en biiyiik

firsat1 saglayacaktir®,

Okul resmi 6gretim programlariyla, kisiyi tek basina hayata hazir
hale getirmede, hayatta karsilasacak sorunlarin neler oldugu, karsilasildiginda ise
nasil bir davranig gostereceginin eksik kalmasi nedeniyle yetersiz kalabilir. Bu
eksiklik, toplum yasamimin gerektirdigi bir takim bilgi, beceri ve aligkanliklarin
Ogrencilere dogrudan yasayarak verilmesiyle giderilebilir. Bu ise ders disi

etkinliklerle ancak saglanabilir.

Ders dis1 etkinlikler; ders saatleri disinda ya da bu amagla

diizenlenen belirli zamanlarda dgrencilerin kendi istekleriyle, okul y&netiminin

**Kilbas S. Cocugun Dinlenme, Bog Zamanini Degerlendirme, Oynama, Kiiltiirel ve Sanatsal
Etkinliklere Katilma Hakki. Miilkiye. Miilkiyeliler Birligi Genel Merkezi Yayin Organi, Mayis-
Haziran 2000, Cilt XXIV, Say1: 222. Ankara. s: 181-194



rehberlik ve denetimi altinda yaptiklar1 6devlerdir. Veya derslerin eksikliklerini
tamamlamak, 6grencilerin birbirlerinden ¢ok ayr1 olan ihtiyaclarini doyurmak ve

iyi bir yurttaglik egitimi saglamak amaciyla yapilan etkinliklerdir.

Ders dis1 etkinliklerin  amaci: bireyin tam potansiyelini
kullanabilecegi bir egitim ortam1 ve iklimi icerisinde, sadece kitap kurdu olarak
mutlu olamayacagr ve gercek hayata ayak uyduramayacagi diislincesiyle
yetistirilmesine katkida bulunmaktir. Ders dis1 etkinlikler, rekreasyon etkinlikleri

karsilig1 bir anlam taslmaktadlrw.

Rekreasyon c¢ocuklar, ergenler, yetigkinler, erkekler, kadinlar,
engelliler gibi farkli gruplar icin farkli 6zellik ve 6nemde olabilir. Rekreasyon
ozellikle yeni yetisen nesil acisindan yetenekleri gelistirmek ve kendini tanimak,
giinlik kosusturmalar arasinda bogulan ve yorulan nesil agisindan etkin bir
dinlenme ve yenilenme imkani yaratmak, huzurlu bir sosyal ortam olusturmak
acilarindan Onemlidir. Rekreasyon, giiniimiizde kisilerin ve uluslarin yasam

bicimini etkileyen 6nemli bir unsur haline gelmistir28.

Izcilik, okul merkezli yiiriitiilen ¢ok etkili bir rekreasyon aracidir.
Izcilik gencin, kendini, ¢evresini, arkadaslarin1 daha iyi tanimasi ve anlamasini,
tabiati sevmesini ve korumasim, bagkalarina yardimci olmayi, kendini

gelistirmeyi 6gretir ve amag edinir.

Izcilik amaclari; genci, karakterli, iyi niyetli ve toplum icinde
yapict bir ruha sahip, yasa, diizen, talimat ve emirlere uyan, saygili, disiplinli,
bagkalarini diisiinen, halka hizmet etmekten zevk duyan, yurduna, milletine bagli,

biitiin insanlara kars1 diiriist ve iyi duygulu, kendisi icin el becerilerine sahip,

"“Karakiigiik S. Rekreasyon (Bos Zamanlari Degerlendirme). Ugiincii Baski. Ankara. Gazi
Kitabevi. 1999. s: 148-149

*0rel F D. Yavuz M C. Rekreasyonel Turizmde Miisteri Potansiyelinin Belirlenmesine Yonelik
Bir Pilot Calisma. (httpwww.fatmaorel.netrekreasyonel_turizm.pdf)



kendine giivenen, sorumluluk almaya hazir, saglikli ve olumlu diisiinen, doga ve

kiiltiir yapilarini seven ve koruyan, nitelikli, iyi bir insan olarak yetistirmektir*’.

Izciligin temel amaclarindan birisi de, cocugun ve gencin fiziksel
gelisimini saglamasin desteklemektir’. Fiziksel gelisim genel olarak bedensel
gelisimi ifade eder. Kisinin dogum oncesinden itibaren bedensel yapi olarak
gecirmis oldugu degisikliklerdir. Cocugun fiziksel gelisimi basarili Ogretimi
Oonemli olgiide etkiler. Ciinki, fiziksel olgunlagsma ile 6grenme bireyle iliskilidir.
Bu durum ozellikle ilkogretimde belirginlesir. Fiziksel gelisimi yavas olan

cocuklar, yavas gelisimin sonucu olarak ¢esitli zorluklar yasayabilir.

Fiziksel gelisimi olumlu yonde etkileyebilmek amaciyla
kazandirilacak davraniglar, cocuklar1 sosyal agidan gelistirmeye ve daha gercekci
bireysel hedefler belirlemelerine de yardimci olur. Arastirmalar fiziksel
etkinliklerin kigiler arasi iligkilerin kurulmast ve devam ettirilmesinde Onemli
oldugunu gostermektedir. Bu etkinliklerde cocuklar, grubun ortak amaci
dogrultusunda beraber ¢aligma imkan1 bulurlar. Grup icinde arkadaghklar1 gelisir.

Arkadagliklar1 gelistikge sosyallesme hizlanir.

Fiziksel gelisim, beden imaji, dokunma, fiziksel bakim, egzersiz,
dinlenme, gorsel ve isitsel algi, fiziksel koordinasyon, denge, okula hazirlik, stres
yonetimi, gbz el koordinasyonu, biiyiikk ve kiiclik kas gelisimi, biiyiime
degisiklikleri, cinsel farkliliklar, cinsiyet kimligi algisi, cinsiyet rol tanimlar1 v.b.
ile iligkilidir. Bu degiskenlerin gelisimine dersler, ders dist etkinlikler onemli

katkida bulunur’®,

*Pehlivan Z. Esen N. Donmez B. Ders D11 Spor Etkinliklerinin Egitim Programi Agisindan
Aragtirilmasi. Beden Egitimi ve Spor 2. Ulusal Sempozyumu. Ankara. Milli Egitim Basimevi.
1994. s: 15-16

A1 M. izciligin Kisinin Yetismesi Agisindan Onemi. Milli Egitim Bakanlig1; Cumhuriyetimizin
75. Yilinda Orgiin ve Yaygm Egitim Kurumlarinda I. Ulusal Izcilik Sempozyumu. 1998. s: 60-62
*Yiiksel G. ilkogretim Ogrencilerinin Gelisim Alanlart Gelisim Alanlarimin isaretgisi Olan
Thtiyaglar ve Gelistirilmesi Gereken Beceriler: Bu Siiregte Rehber Ogretmenin Islevleri: Kuramsal
Bir Inceleme. Milli Egitim. 2003. S: 159. s: 41-59



Cocugun bedensel ruhsal ve toplumsal gelisimi bu yaglarda onun
icinde bulundugu beslenme, barinma, dinlenme, egitim gérme gibi kosullarinin bir
Uiriiniidiir. Okul-is ve ev yasantisinin, cocuklar ve gencler iizerinde moral
acisindan ¢esitli zorlamalar1 ve tekdiizeligi nedeniyle yaratacagi gizli yorgunlugu
bos zamami degerlendirme etkinliklerine katilma ile gidermek ve onlarin

dinamizmini artirmak toplum yasamina nemli katkilar saglayacaktir™*,

Izcilik galigmalart kendi igerisinde bir i¢ disiplini, metodu ve
uygulamali programlar1 olan, acgik hava etkinlikleriyle degerlendirilen sosyal bir
grup etkinligidir. Ilkégretim okullarinda uygulanan izcilik faaliyetleri dgrencilerin
fiziksel, zihinsel ve sosyal gelisimlerini amaglayan ders dis1 rekreatif faaliyetler
kapsamindadir. izcilik programlari 6grencilerin yaslarina gore bagh olduklar
basamak programlari ile gerceklestirilir. Ilkogretim okullarinda uygulanan izcilik

programlar1 7-11 yas Kiiciik Izci ve 12-15 yas Izci basamaklarini kapsamaktadir.

Calismanin amaci, ders disi bos zaman degerlendirme etkinligi
olarak izcilik faaliyetlerini tercih eden Kiigiik Izci ve Izci basamaklarindaki
Ogrencilerin faaliyetlere katilim oranlar, etkinlik hakkinda bilgi ve uygulama

diizeyleri ile kisisel goriislerinin tespit edilmesidir.

#Kilbas S. A.ge.



2. GENEL BILGILER
2.1. 1ZCILIK

2.1.1. izcilik Kavram ve Tanim

Izcilik cesitli yas gruplarmin 6zellikleri dikkate alinarak, ¢ocuk ve
genclerin fikri, ruhi, beden egitimlerine paralel olarak, sevgi (6zellikle insan ve
doga sevgisi), bilgi, beceri, diiriistliik, dayanigsma, demokratik anlayis ve insanca

davramslar1 kazanacak bicimde egitimlerini saglayan bir faaliyet alanidir'?,

Izcilik goniillii, uluslar arasi, iiniformali bir genglik faaliyetidir.
Izcilik cocuk ve gencleri her tiirlii kiymet hiikiimleriyle bir biitiin olarak ele alan
ve ruh saghklarin1 gelistiren, onlarin bos zamanlarini bir program cergevesinde
degerlendirilmesini saglayan bir egitim aracidir. Bu 6zellikleri ile izcilik, 6gretim
olmaktan ¢ok uygulamali bilgi ve beceri kazandiran egitim karakterinde bir

faaliyettir.

Kisinin egitimi, bedenen ve fikren oldugu kadar ahlaken de biiyiik

Oonem tasir. Bu nedenle izcilik ahlak egitimin aktif bir metodu olarak kabul edilir.

Izcilik, cocuk ve gencin grup icinde bizzat tabiatin kucaginda
egitilmesiyle karakter, beceri, saglik, mukavemet, cesaret v.s. konularda daha iyi

ve daha cabuk egitilebilecekleri fikrinden dogmustur.

Izcilik iyi yurttas yetistirmeyi amagladigindan milli, iyi insan

yetistirmeyi amacladigindan evrensel bir olaydir.

Izcilik milliyet, irk, din ve dil ayrimi olmaksizin herkese acik,
goniillii, politik olmayan egitimsel bir genclik hareketidir. Bu hareketin 6nemli
ozelliklerini sdyle siralamak miimkiindiir:

Diinyanin en biiyiik organizasyonlarindan biridir.

[zcinin El Kitab1. Simsek izci Grubu Yayint. 2. Basim. Ankara. 2003. s: 3



Milli ve Milletler aras1 bir harekettir.
Politik olmayan bir harekettir.

Irk ve din ayrim1 gbzetmez.

Genglik hareketidir.

Goniilli bir harekettir.

Iyi bir egitim aracidir’.

Izcilik tabiattan ogrenilecekleri 6grenmenin en giizel yollarindan
biridir. Izcilik ¢ocuk ve gencin karakterini, saghgm ve kabiliyetini gelistirmek
suretiyle egitimin bosluklarini doldurur. Izcilik ¢ocuk ve genclere yalniz hayatin
nasil kazanilacagini degil nasil yasanacagim da dgretir. Izcilik egitiminin amaci,
cocuk ve genci sadece kendini diisiinen bir varlik degil, bagkalarina da hizmet
vermeyi bilen toluma hizmet i¢cin ruhen ve bedenen gelismis bir insan haline

getirmektir.

Izcilik 3 temel prensibe dayanir.
a) Tanrtya kars1 gorevler.
b) Baskalarina kars1 gérevler.

¢) Kendine kars1 gorevler.

Bu sozlerden de anlasilacag: gibi ilki kisinin yasamindaki manevi
degerlerle ilgilidir. Ikincisi en genis anlamdaki toplumla iliskileri, iiciinciisii ise

kisinin kendine kars1 gorevleri ile ilgilidir'".

Izcilik, okul - aile - toplum egitimleri arasinda kalan bosluklar
doldurur. izcilik kaynag, kiiltiirii, dini, 1rki ne olursa olsun; arkadasliga, uluslara

ve toplumlara baris saglamaya yonelik ¢calismalarini esitlik prensibi ve ruhu i¢inde

Pizci Liderligi Temel Kurs Rehberi. izcilik Federasyonu Baskanligi.1996/3. Ankara. s: 7-8-9
"zcilik ve 7. Bityiik Zafer Yiiriyiisii. Milli Egitim Dergisi. 1997. S: 134. s: 30-35



gerceklestirir. Izcilik, egitsel, okul dis1, iiniformali bir genglik etkinligidir. Cocuk
ve gengler arasinda bir arkadaslik yaratma ve belirli bir egitim metodu ile onlarda
karakter gelismesinde olanak saglama, sosyoekonomik, sosyokiiltiirel ¢cevrelerine

tam olarak sorunlarina egilen ve tiim bunlar1 ¢6zmeye yonelik ¢alismalar dizisidir.

Bu olay c¢ocuga, gence kendisini tamitma firsati, sorumluluk
duygusunu gelistirme, kendine giiveni artirma olanagm da hazirlar. Bu
Ozverilerde izci s0z, tiire, parolasinin 1s1¢inda hazirlanan programlar bugiiniin

gencliginin egitilmesinde etken olur.

Izcilik;

1- Bir egitim aracidir
2- Bir sosyal olaydir

3- Bir grup calismasidir

4- Bir sistemler biitlinii ve yonetim ¢aligmasidir.

Izcilik gocuk ve gengleri deger yargilart ve ruh sagliklari ile
birlikte bos zamanlarini programlarla degerlendiren bir egitim sistemidir. Izcilik
Diinyanin en biiyiik genclik organizasyonudur. Izcilik 216 iilkede taninmakta ve
yapilmakta. 154 iilkede ulusal Teskilatlarla Yonetilmektedir. izci Sayis1 40

milyon civarindadir.

Bos zamanlar1 degerlendirerek, genc insanlarin fiziksel, zihinsel
sosyal ve ruhsal gelisimini saglar. Yetigkinler i¢in de bir ugrastir. Geng insanlara
yardim edebilme, kusaklar arasinda anlayis saglama, liderede hizmet ederek
kendileri i¢in ¢ok degerli egitim ve deneyim kazanirlar. Bu da onlarin kisisel

gelisimine yardimci olur.

Izcilik metodu;

a) And ve tiire,



b) Oba sistemi,

¢) Asama sistemi ( Bireye yonelik kisisel gelisim programi ),
d) Acik hava,

e) Yaparak, yasayarak 6grenme,

f) Sembolik cerceve,

g) Yetiskin destegidir43.

2.1.2. Izciligin Tarihcesi
2.1.2.1. Diinya Izciliginin Tarihcesi

Izcilik calismalar1 ilk kez Ingiltere’de baglamistir. Izcilik
diisiincesini ortaya atan kisi Gillwell Lord’u Baden Powell’dir. izciler onu kisaca

BP olarak isimlendirmektedirler’.

1857°de Londra’da dogan BP kiigiik yasta babasini kaybetmistir.
1869 yilinda bir askeri okula baglayan BP 1876’da subay olarak Hindistan’in
Bombay sehrine tayin edilir. 8 yil kaldiktan sonra Ingiltere’ ye doner. Daha sonra
Giiney Afrika’da Port Nata’da Malta Adasinda, Akdeniz iilkelerinde c¢esitli
gorevlerde bulunur. Gorevindeki basarilarindan dolayr Tuggenerallige yiikselir.
Burada edindigi izlenimler ve tecriibeleri onda bedenen, ruhen ve ahlaken iistiin
kabiliyette bir genc¢ligin ancak acik hava faaliyetleriyle ve tabiat icerisinde

egitilmeleriyle miimkiin olabilecegi fikrini verdi.

1903 yilinda Ingiltere’ye doniisiinde edindigi tecriibeleri 15131nda
askerlik ¢agia gelmemis erkek cocuklar1 askere hazirlamak amaciyla egitme

caligmalarinda bulunmustur. Bu amagla 1907 yilinda Brownsea adasinda 24

43www.tif.org.tr/temelbilgiler.html
’Giiven I. Osmanli’dan Giiniimiize izciligin Gelisimi ve Tiirk Egitim Tarihindeki Yeri. Ankara
Universitesi EBFD. 2003. C: 36. S: 1-2. s: 65-73



cocuktan olusan bir deneme kampi kurdu. Kampa kabul ettigi bu cocuklara da

“Izci-Boy Scout” adim verdi.

e 1908 yilinda yaynlanan “Erkek Cocuklar Igin Izcilik” adli eserinin
yayinlamasindan sonra ingiltere’de kiyafetli cocuklar goriilmeye baslanir.
Yine bu tarihte ilk izcilik teskilat1 kurulur.

® 1910 yilinda Ingiltere’de izci sayis1 10.000’i bulur. Aym tarihte 11.000
izci Londra’da bir araya geldi.

¢ 1910 yilinda kiz kardesinin yardimiyla Kiz izcilik Teskilatin1 kurdu.

e 1913’te Yavrukurtluk teskilatini kurdu.

® 1919 yilinda teskilata lider yetistirmek amaciyla Gillwell Park: act.

® 1920 yilinda ilk defa Uluslar aras1 bir izci toplantist JAMBOREE yapildi.
Bu tarihte Diinya izcilik Teskilat1 kuruldu.

® 1922 yilinda BP “Ergin Izcilerin Basarist” adl1 eseri yaymladi.

e 1926 yilinda sakat ¢ocuklar i¢in ayr1 bir teskilat kuruldu.

e 1941°de Hava izciligi teskilatlandirildi".

2.1.2.2. Tiirk Izciliginin Tarihgesi
2.1.2.2.1. Osmanh Dénemi Tiirk izciligi

Osmanli Devletinde izcilik caligmalari II. Mesrutiyet donemine
rastlar. II. Mesrutiyet donemi egitim Ogretim alanindaki gelismelerin yani sira,
Batili kurumlarin da Osmanli toplumuna girmesinde 6nemli rol oynamistir. Batida
ortaya ¢ikmis olan “Kessaflik” izcilik daha sonra Osmanli toplumuna da

ulagmistir’.

Tiirk Izciligi, 1910 yilinda Saint Benoit ve Galatasaray Mekteb-i
Sultanisinde baslar. 1911°de Istanbul ve Uskiidar Sultanilerinde, ardindan Vefa,

Pizci Liderligi Temel Kurs Rehberi. A.g.e., s: 12-13
"Giiven I. A.g.e.



Kadikoy ve Nisantasi Idadilerinde benzer orgiitler kurulur. Haydarpasa ittihat

mektebinde de kiz kessaf orgiitii olusturulur®.

Karayel’e (1914) ve Kessaf dergisine (1923) gore; Balkan
Savaglarindan olduk¢a evvel 1910 yili sonlarindan itibaren Izmir, Edirne ve
Istanbul’da kiiciik deneyimler, yiiriiyiisler olarak uygulanmaya baslanan izcilik
(kessaflik), Istanbul’da 1912 yilimn baslarinda (muhtemelen 15.02.1912
tarihinde) Galatasaray Lisesi’nde Ahmet Robenson tarafindan ilk izci oymagini
kurmak suretiyle baglatilmistir. Galatasaray’t Dariissafaka, Kadikoy Niimune
Mektebi, Istanbul Lisesi, Vefa, Uskiidar Liseleri vs. takip eder. Istanbul disinda
ise Bursa, Beyrut, [zmir, Sivas, Kayseri, Kiitahya gibi iller takip etmistir. Bu
faaliyetler 8 Ekim 1912’de baslayan Balkan Savasi nedeniyle hizim tamamen
kaybetmistir. Bu esnada N.Atuf (Kansu) Bey ve bir arkadasi "miikemmel bir
genclik teskilat1" kurulmasi icin incelemelerde bulunmak iizere Avrupa’ya
gonderilmigtir. Atif Bey doniislerinde ittihat ve Terakki’'nin giiclii ismi Enver
Pasa’ya izciligin bu is i¢in ideal bir faaliyet oldugunu rapor ederek, batidaki
ornekleri gibi bir teskilatin kurulabilecegini belirtir. Bunun {izerine izciligin
oOrgiitlii bir hale getirilip oncelikle milli ve siyasi amaclar i¢in kullanilmasi i¢in bir
profesyonele ihtiyag duyulur. Belgika izcilik Teskilat: kurucusu Ingiliz Harold
PARFITT bu amagla iilkeye davet edilir. Parfitt 1913’lin sonlarinda bes y1l gorev

yapmak iizere Istanbul’a gelir.

Harbiye nezaretinin denetimindeki Parfitt ilk is olarak 9 Nisan
1914°de "izciler Oca@" kurarak orgiitlenmeyi baslatir. Orgiitiin bagma Basbug
adiyla Enver Pasa, Vekillige ise Kalgay olarak Parfitt getirilir. Parfitt’in ilk
dersleri Dariilmuallimin-i Aliye’de (yliksek 6gretmen okulu) baglar. Yiiriiylisler
ve kamplar yapilir. Oymakbeyleri kurslar1 acilir. Mezunlar diplomalarini Enver
Pagsa’nin ellerinden alirlar, huzurda yemin ederler. ‘"izciler Ocagi"nin
Nizamnamesi de hazirlanir. (22 Mayis 1914), 35 maddelik bu nizamnameye gore;

izci oymaklar1 (tabur) teskil edilerek, bunlar vasitasiyla geng¢ligin agikgdz, cevik,

$Giiven O. Atatiirk Déneminde Tiirk izciligine Bir Bakis. Tiirk Yurdu. Cilt: 21. Sayr: 168.
Agustos 2001. s: 22-29
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becerikli, yigit, tehlikeci, fedakar, vatanperver olarak yetistirilmeleri, ayni
zamanda tesaniid (dayamisma), yasaciik (disiplin), mesuliyetperverlik ve

namusperestlik duygulariyla miitehallik olmalarini saglamak amaglamr”.

Izci Biiyiik Ortasinin 22.5.1330 (1914) yilinda toplanarak kabul
edip yayinladigi bu 35 maddelik talimatname ile izcilik isleri bir cergeve icine
alinmig ve teskilat kurulmustur. Bu talimatnameye gore, “izcilerin hususi bir
selami vardir. Bu selam adeta izcilerin remzidir. Izciler gegirdikleri imtihanlara
gore smiflara ayrilirlar ve ona gore riitbe ve ihtisas isaretleri tagirlar. Kiyafetleri
pek satafathdir. Basit izci gdomlegi lizerine renk renk kordonlar ve isaretler

takarlar”.

Izciligi kendi gayretlerinin tahakkukuna yeter saymayan Harbiye
Nezareti 15.6.1330 (1914)’de nesrettigi bir talimatla izciligi tamamlayan yeni bir

teskilat viicuda getirir. Buna Osmanl Giicii Dernekleri teskilati ad1 verilir.

Giic’iin talimatinda Osmanli Giicii Derneklerinin hazirlik subesini
teskil eden Izcilik Derneklerine yaslari 12°den 17°ye kadar olan, Asil Giig
Derneklerine yaslari 17°den yukari olan Osmanlilar kabul olunur. Talim ve

Terbiye Nezaretinde tanzim edilecek esasa gore olur™.

Osmanli Gii¢ Dernekleri’nin (OGD), alt yapisim izci dernekleri
olusturuyordu. OGD nizamnamesinin 5. maddesine gore; "OG Derneklerinin
hazirlik subesini teskil eden izcilik derneklerine 12°den 17 yasa kadar olan, asil
Gii¢ Dernekleri’ne ise 17 yastan yukari olan Osmanlilar kabul edilir" denilerek
talim ve terbiyenin Harbiye Nezaretince tanzim edilecek esasa gore yapilacagi

belirtilmektedir.

OGD dogrudan Harbiye Nazirmna baglh calisiyordu. Resmi

okullarda, kurumlarda ve medreselerde mecburi; akalliyet (cemaat) okullar1 ile

""Karakiigiik S. Osmanlida izciligin Paramiliter Goriiniimii. Milli Egitim Dergisi. No.143.
Temmuz - Agustos - Eyliil 1999. s: 65-75
*Uzgoren G. Tiirk izcilik Tarihi. istanbul. Papatya Yaymcilik. 1. Basim. 2000. s: 14
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0zel okullarda ve halk tesekkiillerinde goniillii olarak kurulabilecekti. OG
Derneklerinde milli duygularin daha da yogunlasmasi i¢in Tiirkciiliik akiminin
ideologlarindan Ziya GOKALP’in yazdig1 "Yeni Atila" ve SS Tarcan’in Isve¢’ten

getirerek uyarlanan "Dag Basim1 Duman Almis" marslar1 soyleniyordu.

OGD ve onun dayandigi izcilik, Birinci Diinya Savasi’nin
baslamasindan bir siire sonra biitiin hizim kaybetti. Parfitt tilkesine geri

gonderildi.

Birinci Diinya Savasi devam ederken; Osmanli gencligini savas
icinde silah altinda tutmak ve bir milis orgiitii etrafinda toplamak amaciyla OG
Derneklerinin yerine kaim yeni bir dernek kurulmak istendi. Bunun igin
Almanya’dan bu tiir genglik orgiitlerinin kurulmasinda ve idaresinde deneyimli
bir miralay olan Von Hoff Istanbul’a getirildi ve Pasa yapildi. Von Hoff Pasa ve
ekibi S.Suri’nin da yardimlariyla 1916 yilinda Geng Almanya Tegkilatr’nin bir

kopyasi1 olan Osmanli Geng Dernekleri’ni kurmuslardir.

Geng Dernekleri Harbiye Nezaretine baghh 12-17 yas arasi
genclerden olusan "Giirbliz Dernegi" ve 17 ve yukarisi yaslardan olusan "Ding
Dernegi" nden olugmaktadir. Genglerin miislim - gayrimiislim tamaminin bu
dernege katilmalar1 zorunludur. Bu, askere alinincaya kadar siirer. Von Hoff ve
S.Siur, Geng derneklerinde egitici olarak gorev alacak izcilerin (o donemde
rehber denmektedir) ¢ogunu bizzat yetistirirler. Uyelerin ©zel {iniformalart

bulunur. Egitimler izci programlarinin bir askeri versiyonu olarak yaptirilir.

Geng Dernekleri, iilke sartlar1 igerisinde devam ettirdigi gorevini
Birinci Diinya Savasi sonuna kadar siirdiiriir. Savasin sonunda ise ittihat ve

Terakki yonetimiyle beraber fonksiyonunu kaybeder'”.

"Karakiigiik S. A. g. e.
12



2.1.2.2.1.2. isgal Yillarinda izcilik

Galatasaray, Beyazit, Istanbul, Vefa, Kabatas Sultanilerinde ve
Ameli Hayat, Gelenbevi, Mercan, Davutpasa idadilerinde faaliyet gosteren izci
gruplar1 bu déonemde izci ¢alismalarim1 yapan okullarimiz olmustur. Ancak iggal
kuvvetleri Tiirk izci gruplarim askeri talim gérmemeleri veya bu amaca yonelik

orgiitlenmemeleri icin yakin takipte tutuyordu.

Bu arada Galatasaray Lisesinde baba ogul iki ingiliz tiiccar-uzman
Claude ve Alfred de Berry bir oymakbasi kursu actilar. Buradan yetisen oymak
beyleri Kadikdy, Sisli ve Bakirkdy’de yeni oymaklar kurdular. Zaman zaman izci
uygulamalarina ¢ikan gencler, bu bahane ile dogada diisman baskisin
izerlerinden atmak ve milli duygular1 6zgiirce yasamak icin vatan sarkilar1 ve

marslar soyliiyorlardi.

22 Kasim 1922°den itibaren iilkedeki isgalin kalkmasiyla Tiirk
izciligi yeni bir doneme girer ve biiyiik bir ivme kazanarak iilke sathina yayilmaya
buna mukabil yabanci ve azinliklarin her tiirlii yasa dis1 calismalarina alet ettikleri

izcilik uygulamalar1 azalmaya ve yavas yavas ortadan kalkmaya baglar.

Beden terbiyesi ve spor uygulamalariyla beraber izcilik; bir
taraftan neslin 1slahi, giirbiiz, saglikli, milli suur ve vatanperverlik duygularim
yiikseltecek amagclarla yaptirilirken diger taraftan Osmanli’nin Diinyadaki
gelismeler cergevesinde i¢inde bulundugu siyasal ve askeri ortam nedeniyle yine
ozellikle izcilik teskilatlarini1 potansiyel bir ordu, geng¢leri her an silah altina
allmmaya hazir bir gii¢, tiniforma ve disipline alistirllmig bir kuvvet olarak
yetistirilmesi amaglariyla uygulamyordu. Ancak amaclar askeri egitimler yerine

gercek izci egitimleri yapilarak gerceklestiriliyordu.

Bu donemde; gengligin yurt savunmasi, saglikli dinglik ve milli
suur verilerek yetistirilmesinde oynadigi roliin farkina varan ve biiyiik, zor ve
serefli bir miicadelenin i¢inden basariyla ¢ikmis Biiyiik Lider Mustafa Kemal,

Istanbul’da aralarinda S.Sirr’min da bulundugu bir grup tarafindan 1923’de
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kurulan "Tiirk izci Ocag1" karargahi tarafindan kendisine yapilan Bagbugluk

teklifini kabul eder.

Mustafa Kemal’in Istanbul Tiirk izci Ocagmin Basbugluk teklifine
cevaben cektigi telgraf bir anlamda izcilige yaklagimini da yansitmaktadir. Telgraf

metni aynen soyledir;
Istanbul Tiirk izciler Ocag1 Riyasetine

Vatana yiiksek seciyeli ve metin ruhlu gengler yetismesini temenni
eyledigim Istanbul Tiirk Izciler Ocagimin Basbugluk teklifini biiyiik bir hiss-i
iftiharla kabul ediyorum. Geng arkadaglarima tesekkiir ve selamimin tebligini rica

ederim, efendim.

T.B.M.M. Reisi
Baskumandan M. Kemal

Izcilik, bu yillarda Avrupa’da spor egitimi gérmiis Selim Sirr1 ve
cevresindeki ©Onemli isimlerin yardimiyla askerligin disinda bir oOrgiit ve
uygulamalarinin da askerlikle direk ilgisi bulunmayan bir faaliyet tiirii olarak
tamtilmaya ve uzun yillar askerlikle esdeger anlagilan izciligin bu imajinin
silinmesine c¢aligiliyordu. Selim Sirri’nin 12 Mayis 1923’de Makrikoy (Bakirkdy)
idman Kauliibii izcilerinin and igme merasimindeki konusmasi bu bakimdan

ilgingtir. Selim Sirr1 bu konusmasinda izcilere soyle hitap etmistir;

......... izcinin birinci vazifesi dogruluktur. Dogrunun ise yardimcis1 Allah’tir.
Hakiki izcide aranan meziyetleri nefsinizde cem etmeye calisiniz. Yalan
sOoylemez, kanuna muti, hayr1 sever, arkadaslarin1 kardes bilir, dindar,

milliyetperver, sen ve afiyetli olunuz” .

Baz1 kimseler izciligi askerlik, bizim islerimizi taklit¢ilik

zannediyorlar. Burada yaniliyorlar. Herkese ilan ediniz ki, izciligin gayesi;
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askerlik gayesinin fevkindedir. Asker icabinda vatanin diigmanlarina topla ve
tiiffekle karst kor. Halbuki izci gboze goriinmeyen diismanlarla miicadeleye
hazirlanir. .... Teskilatimiz filhakika askeri teskilata benzer, fakat askerligi
oyuncak haline getirecek bir zihniyet bizden cok uzaktir. ...Biz, ¢cocuklarin ileride
asker olacaklarin1 diisiinerek askerde aranan evsafi onlara simdiden vermek

istiyoruz. Isimiz ordunun vazifesini kolaylastirmaktan ibarettir.
Tiirk izcileri!

Yarali vatan sizden pek ¢ok hizmet bekliyor. Yiikiimiiz ¢ok agirdir.
Harb-i Umumi ve daha evvelki muharebeler en giizide en giiclii efrad-1 milleti
icimizden alip gotiirdii. Kalan bosluklart ancak namuskar, faziletli, haluk,

miitesebbis, sebatkar bir genclik doldurabilir.

Kiymetli Tiirk Ordusu bize istiklal kazandirdi. Siz ise vatana
istikbal kazandiracaksiniz. Ona gore gozlerinizi agimiz. Tiirk’iin ne kabiliyetli, ne

azimkar, ne yilmaz ve bilhassa ne medeni oldugunu cihana gosteriniz.
Yasasin Tiirkiye! Yasasin Tiirkliik!

Osmanli'nin; 14 Agustos 1923- 27 Ekim 1923 tarihlerinde gorev
yapan son V. Icra Vekilleri Heyeti’nin genis kapsamli olarak hazirladigi Hiikiimet
Programinda da izcilik Maarif ana bagliginda altinct madde olarak soyle yer alir.
"Ferdin, Bedeni, Fikri kabiliyetleri gibi ahlaki ve ictimai kabiliyetleride inkisaf
ettirilecektir. Bu maksada Vusul i¢in Bir Terbiyeyi Bedeniyye Darul muallimin
acilacak, izcilik teskilatina ehemmiyeti mahsusa verilecek, programlar ile

mekteplerin teskilati tetricen ictimai esasta tevkif olunacaktir.

29 Ekim 1923 giinii T.B.M.Meclisinde Tiirk Milleti ve 6zgiirliik
miicadelesi veren diinyanin cesitli iilke halklar1 tarafindan biiyiik insan, dahi ve bir
kahraman olarak bilinen Mustafa Kemal’in 6nderliginde ilan edilen Cumhuriyet
ile birlikte izcilik; okullarda ve okul disinda, Istanbul’da ve Anadolu’nun her

yaninda cok daha popiiler bir hale gelmistir. Izcilik bir taraftan torenlerin,
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kutlamalarin vazgecilmez tiniformali gruplar1 olurken, diger taraftan neslin daha
giirbiiz, saglikli, becerili, din¢ kisilikli ve ulus bilinciyle yetistirilmesi igin
devletce desteklenen doga icinde veya acik alanlarda faaliyet gosteren Orgiitler

olarak caligmalarini sﬁrdﬁrmﬁslerdir”.

2.1.2.2.2. Cumhuriyet Dénemi ve Sonras: Tiirk Izciligi

2.1.2.2.2.1. izcilikle flgili ilk Kanun

12.5.1928 tarihinde mecliste kabul edilen Tiirkiye’de Genglik
Teskilatinin Tiirk Vatandaslarina Hasr1 Kanunu ile iilkemizdeki izcilik faaliyetleri

devlet tarafindan onaylanmig ve giivence altina alinmistir.

Kanun, Tiirkiye Cumhuriyeti dahilinde gerek okullarda ve gerek
okul haricinde izcilik, kessaflik, boyscout’luk ve benzeri diger herhangi nam ve
unvan altinda izcilik teskilati olusturmak hakkini Tiirk vatandaslarina vermekte,
yabancilarin bu teskilatlara iiye olamayacaklarini esasa baglamaktadir. Boylece
Cumbhuriyet Tiirkiye’sinin ilk yillarinda izcilik ¢aligmasi kanun ile giivence altina

alinmis bulunmaktadir®®.

2.1.2.2.2.2. i1k izcilik Miidiirliigii

Resmi gazetenin 15.6.1935 tarihli 3029 sayisinda yayimlanan 2773
sayih “Kiiltir Bakanhigi Merkez Orgiitleri ve Odevleri hk. 2287 numaral
kanunun bir maddesinin degistirilmesine ve bazi maddelerin eklenmesine iliskin
kanun” ile Maarif Vekaleti biinyesinde Beden Terbiyesi ve izcilik Miidiirliigii
kurulmustur. Boylece okulici izcilik faaliyetlerine Maarif Vekaleti biinyesinde

yon verilecegi garanti altina alinmisgtir.

"Karakiigiik S. A.g.e.
*Uzgoren G: A.ge., s: 42
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1ki sene sonra goriilen bazi aksakliklar1 diizeltmek iizere, 23.6.1937
giinlii 3638 sayili Resmi Gazetede yayinlanan 9.6.1937 tarihinde 3225 sayili
“Maarif Vekaleti Merkez Teskilati ve Vazifeleri hk. 2287” sayili kanuna bir
madde eklenmesine ve mezkur kanunun bazi maddelerinin degistirilmesine, 2773
sayitll kanunun 1., 5. ve 8. Maddelerinde degisiklik yapilmasina dair kanun” ile,
yiiriirliikte olan kanuna bazi ilaveler yapilarak Beden Egitimi ve Izcilik

Miidiirliigiiniin gorev ve yetkileri tespit edilmistir.

2.1.2.2.2.3. Erkek ve Kiz izci Yonetmelikleri

Erkek izciler Yonetmeligi, Milli Egitim Bakanligi Beden Egitimi
ve Izcilik Miidiirliigiince hazirlanip ilgililerden kurulan bir komisyon tarafindan
incelenip Talim ve Terbiye Kurulunca uygun goriilmesi ve Milli Egitim
Bakaninca 7.4.1949 tarihinde Milli Egitim Bakani1 Tahsin Banguoglu tarafindan
onaylandiktan sonra (kdy enstitiilerini de kapsamak tizere) yiiriirliige girer. Bu
yonetmelikle her orta dereceli okulda bir izci oymagi kuruluyor; izcilerin kilik,
kiyafet, riitbe ve ihtisas isaretlerinde beraberlik temin ediliyordu. Egitim ve
Ogretim esaslar1 veriliyordu. Ayrica bu yOnetmelikte erkek yavrukurtlar da
tanimlaniyor ve c¢aligmalar1 anlatiiyordu. Beden Terbiyesi Miidiirliigliniin
8.11.1951 giin ve 20/84 sayil teklif yazilar1 Talim ve Terbiye Kurulu tarafindan
uygun goriildiikten sonra 11.7.1952 tarihinde Milli Egitim Bakani T. fleri
tarafindan onaylandiktan sonra yiiriirliige girer. Bu yonetmelikle kiz izcilerin kilik,
kiyafet, riitbe ve ihtisas isaretlerinde bir birlik temin ediliyor, kiz yavrukurtlarin
calismalar1 da ayrica ele alimyordu. Kiz izci Yonetmeligi ve FErkek Izci

yonetmeligi arasinda biiyiik benzerlikler bulunmaktadir™.

2.1.3. izci basamaklan ve izci parolalar

Izcilik galismalart Kiigiik izci (7-11 yas), izci (12—15 yas), Ergin
Izci (16-20 yas) ve lider basamaklarinda yiiriitiiliir. 7-11 yas grubu ¢ocuklarmin

*Uzgoren G: A.g.e., s: 47-53
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meydana getirdigi iiniteye kiiciik izci kiimesi, 12—15 yas grubu genglerin meydana
getirdigi initeye izci oymagi, 16-20 yas grubu genclerin meydana getirdigi

liniteye ise ergin izci ocagi denilir.

Izci Basamaklarina gore parolalar;
a. Kiiciik izci Parolasi : “KUCUK iZCI COK CALISIR”,
b. Izci Parolas: : “IZCI DAIMA HAZIRDIR”,

c. Ergin izci Parolasi : “ERGIN iZCi TOPLUMA HiZMET EDER” seklindedir™®.

2.1.4. izci Anda

Tanriya ve vatanmima karg1 vazifelerimi yerine getirecegime, izcilik
tiiresine uyacagima, bagkalarina her zaman yardimda bulunacagimma, kendimi
bedence saglam, fikirce uyamk ve ahlakca diiriist tutmak icin elimden geleni

- . . . . . 14
yapacagima serefim iizerine and icerim .

2.1.5. izci Tiiresi

Izci s6ziiniin eridir, seref ve haysiyetini her seyin iizerinde tutar.
Izci baskalarma her zaman yardimci ve yararli olur.

Izci herkesin arkadas: ve biitiin izcilerin kardesidir.

Izci herkese kars1 naziktir.

Izci yurduna, milletine, ailesine ve izci liderine sadiktir.

Izci bitki ve hayvanlar1 sever ve korur.

Izci biiyiiklerinin soziinii diner, kiigiiklerini sever ve korur.

Izci cesurdur. Her tiirlii sartlar altinda neseli ve giiler yiizliidiir.

Izci tutumludur.

“http//obesid.meb.gov.tr
“Kamp Yolu. (Altingark Izcilik Projesi).TIF Yayini. Ankara. s:7
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10- 1zci fikir, s6z ve hareketlerinde acik ve diiriisttiir®.
2.1.6. Izci Selamu ve Tokalasma
Izciler and icerken ve birbirleri ile selamlagmalar1 gerektiginde izci

selami verirler. Izci selami omuz hizasma kadar sag elin kaldirilmasi,

basparmagin serce parmagn iizerine kivrilmas ile verilir’’.

Resim 1: izci selamm*!

Izci selaminin anlami: Orta parmak; Tanriya, vatamma Kkarsi
gorevlerimi yerine getirecegim, yiiziilk parmags; izcilik tliresine uyacagim, isaret
parmagi; bagkalarina her zaman yardimda bulunacagim sozlerini temsil eder.
Kiiciik parmagin biiyiik parmagin altinda olmas: kiiciiklerin biiyiiklerini saydigini,
biiyiik parmagin kiiciik parmagin altinda olmasi ise biiyiiklerin kiiciikleri
korudugunu anlatir. Biiyiik parmakla kii¢iigiin olusturdugu halka diinya izcilerinin

kardesligini simgelerlo.

%Ergin izci. (Altingark izcilik Projesi). TiF Yayini. Ankara. s:9
Yildiz izci (Altingark izcilik Projesi). TiF Yayim. Ankara. s: 27
Hwww.tif.org.tr

izci (Altingark izcilik Projesi). TiF Yayim. Ankara. s:14
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2.1.6.1. Tokalasma

Iki izci veya lider karsilastiklar1 zaman birbiri ile izci tokasi ile

tokalagirlar. Karsilikli olarak sag elleriyle izci selamu, sol elleriyle tokalagirlar'.

2.1.7. Teknik iz Isaretleri

Izciler gittikleri yerleri arkadan gelen arkadaslarina bildirmek ya da
geri rahat donebilmek i¢in, kendilerinin anlayabilecegi tarzda isaret dili kullanirlar.
Arazi parcasinda kendilerinin segebilecekleri tarzda dosenen bu isaretlere teknik
iz isaretleri denir. Bu isaretler, eger bir yolda gidiliyorsa, yolun miisait bir

kenarina birakilir.

Yolun miisait kenar1 demek; Ara¢ gelis istikametinin tersine olan
taraf yani sol taraftir. Isaretlerin dokiilmesi gereken yerde bu kenarda arag ve

yayalarin bozamayacaklar1 noktalardir.

Gidis yOniinii gosteren ok isaretleri, genellikle belli aralarla
brrakilir. 100 adimda bir, 50 adimda bir gibi. Aralarindaki mesafe, araziye gore

ayarlanir.

Koprii isareti ve yon oku beraber kullanilarak kopriiye git denilir

ya da tehlikeden 6nce tehlike isareti konulur ki arkadan gelenler hazirlanabilsin.

Arazide bol olan materyaller o alan i¢inde kullanilmaz. Yani
kozalaklarla dolu bir arazide yine kozalaklarla isaret koymak o isaretin
goriilmeden geg¢ilmesine sebep olabilir. Yine dallarla dolu arazide dal ile taslar ile

dolu arazide tastan isaret konmamalidir*®.

Pizci Liderligi Temel Kurs Rehberi. A.g.e., s:18
“www.tif.org.tr
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Sekil 1: Hazir/Dikkat Sekil 2: Beni takip et Sekil 3: Acele
Sekil 4: Geri don Sekil 5: Ayril Sekil 6: Birles
> X
X 'yi.yoldan
9 x atikaya m
¢ $ Patikada ﬁ

Sekil 7: Sapilacak yon Sekil 8: Dur ve sap  Sekil 9: Kopriiye dogru

A 5
—

Sekil 10: Igilebilir su  Sekil 11: I¢ilmez su Sekil 12: Kuyuya dogru
Sekil 13: Kampa dogru Sekil 14: Burada konakladik Sekil 15: Buradan

hareket ettik
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X

—

Sekil 16: X dakika bekle Sekil 17: Habere dogru  Sekil 18: Mektup

] L A

Sekil 19: Kopek tehlikesi Sekil 20: Yakin Sekil 21: Uzak

w & X/

Sekil 22: 4 km Ileri  Sekil 23: 20 (15+5)” Bekle Sekil 24: Tehlikeli/Tehlikesiz

P

Sekil 25: Hastane™

2.1.8. Izci Diigiimleri ve Baglan

Izci diigiimleri kolay yapilan, kendiliginden ¢oziilmeyen fakat arzu
edildiginde kolayca coziilebilen diigiimlerdir. Ozelligine uygun durumlarda
kullanilirlar. Izciler ¢ogu islerini, ozellikle izci tesislerini sargilari, ipler
yardimiyla diigiimleri kullanarak yaparlar. Izcilerin, bulunduklar1 asama itibariyle

belli diigiimleri bilmeleri gerekir.

*http://bollucacocukkoyuizcileri.com
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Diigiim atmanin sirr1, dogru diigiim kullanmak ve onu miikemmel
baglamaktir. Is gormesini istedigin siirece agilmayip istedigin zaman kolayca

¢Ozebilecegin diigiim dogru dﬁgﬁmdﬁr42.

.. =) = =
S

Resim 2: Avci diigiimii Resim 3: Burmah Resim 4: Camadan
camadan

)

%

Resim 5: Cikma Resim 6: Ciiriik bagi Resim 7: Cifte oyma

™»

Resim 8: Diilger Resim 9: Forali camadan

Resim 10: Dostluk
diigtimii

Resim 13: Kelebek

Resim 11: Kelepge Resim 12: Sancak diiii
e S tigtim
diigtimii diigtimii
i v
Resim 14: Zincir diigiim Resim 15: Piyan Resim 16: Su diigiimii41

Pwww.tif.org.tr
*www.karabukizcileri.com/du gumler.html
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2.1.9. izcilik Faaliyetleri
2.1.9.1. Okul ici Faaliyetler

Hafta i¢i ya da hafta sonu olabilecek sekilde, haftada 6 saat goriilen
izcilik “dersleri”. Bu derslerde izcilige ait temel teorik bilgiler ( izcilik ve izciligin
ogeleri, izcilik tarihi, ¢cadir kurulmasi, ates yakilmasi, diidiik komutlari, diigtimler
ve baglar, ilkyardim, pusula kullanim v.b. ) aktarilir. Fakat sikici olmamasi, en
temel ilkelerdendir. Bu amagcla, ara ara “izci alkislar1”, izci sarkilar1 ve yogun
olarak oyunlara yer verilir. Yine okul ve bahgenin temizligi, izci panosunun
diizenlenmesi, okul igerisinde diizenlenen ( “En giizel stmif”, v.b. ) cesitli proje,
yarigma ya da kampanyalar bu kapsamda ele alinabilir. Ayrica izciler, belirli giin
ve haftalarda cesitli etkinliklerde gorev alirlar. Uniformali olmalarindan dolay:

ozellikle “milli bayram” kutlamalarinda etkin rol alirlar.

2.1.9.2. Okul Dis1 Faaliyetler (Topluma Hizmet Calismalari)

Aga¢c dikme calismalari: izcilerin en Onemli giindem
maddelerinden olup, en sik uygulana etkinliklerdendir. Cevre temizlikleri:
izcilerin belirli bir bolgedeki kirlenmeye dikkat cekmek ve cevre bilinci
olusturmak amaciyla diizenledikleri faaliyetlerdir. Cesitli yiiriiylisler: 6zellikle
milli bayramlarda yapilan uzun mesafeli yliriiyiislerdir. Yardim amach
kampanyalar: Mabhalli, sehirlerarast ve uluslararasi boyutlarda olabilen, (gelir
yetersizligi, dogal afet, vb.) cesitli sebeplerle yardima ihtiya¢ duyan kisiler icin
diizenlenen kitap toplama, erzak temini, vb. yardim caligmalari. Ayrica izcilik
faaliyetleri igerisinde (Meteoroloji mudiirliigii, Askeriye, Cocuk polisi, vb) ¢esitli
kurum ve kuruluglara diizenlenen ziyaretler de vardir ki, bu ziyaretlerle, izcilerin
s0z konusu kurum ve kuruslarin isleyisleriyle ilgili olarak bilgilenmeleri ve bu
kurum ve kuruluslara karsi saglikli tutum gelistirmeleri amaglanirken, meslek

tanitimlar1 da yapilmis olur.
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2.1.9.3. Kamp Faaliyetleri

Kampecilik, igerisinde bir¢ok ayr1 faaliyeti barindiran, belirli bir
diizeyde bilgi ve beceriyi gerektiren, bu yonleriyle izciligin 6zii konumunda olan
bir ugrasidir. Daha onceleri izcilik derslerinde teorik diizeyde &grenilmis olan
bilgilerin, gercek hayatta kullanmilmasi ic¢in bir firsat niteligi taswr. Bu acgidan
bakildiginda aslinda izcilik egitiminin devam niteliginde olan kampcilik, (serbest
bir tatil ya da eglenceden farkli olarak) belli kurallar1 olan, lider gdzetiminde,
daha 6nceden belirlenmis bir program dahilinde yiiriitiilen bir siiregtir. Yine kamp
yonetimince yapilan gozlemler ile kamp miiddetince her bir izcinin gosterdigi
performans ayrintili olarak tespit edilmekte, zaman zaman cesitli sekilde giindeme
getirilerek, izcilerin daha bagarili bir kamp hayat1 yasamalarina (bu arada da daha

iyi bir izci olmalarina) calisilmaktadir.

2.1.10. izcilik Etkinliklerinin Amaci

Toplumun daha ileri bir yasam seviyesine ulasmasinda gengler ne
kadar ©nemli ise onlarin egitimi de o denli Onemlidir. Gengligin {ilke
kalkinmasinda alacagi sorumluluk ve gorevlerini yerine getirebilmesi aldiklari

egitimle dogrudan iligkilidir.

Egitim bir biitiindiir. Genglerin egitim icerisinde bog zaman ya da

serbest zamanda aldiklar1 bilgi ve beceriler onemli yer tutmaktadir® .

Izcilik hareketinin genel amaci genglerin bolgesel, ulusal ve
uluslararas1 toplumlarin {iyeleri, sorumluluk sahibi vatandaslar olarak, fiziksel,

zihinsel, sosyal ve ruhsal bakimdan gelismelerine yardim etmektir.

*'Sahin C. izcilik Uygulamalarinin Coklu Zeka Kuramu Agisindan Degerlendirilmesi. Yiiksek
Lisans. Konya. Selguk Universitesi. 2007. s: 35-36-37

“Kolay A. Izcilik Faaliyetlerine Cocuk ve Genglerin Katilimu. II. Ulusal izcilik Sempozyumu.
2002. s: 61-68
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Amacimn bu sekilde anlatimi, kisinin tiimiiyle gelismesini
amaglayan hareketin egitimsel 6zelligini vurgular. Egitimin temel ilkelerinden biri
fiziksel, zihinsel, sosyal ve ruhsal olarak isimlendirilen insani boyutlarin

birbirinden ayr1 olarak gelistirilemeyecegi prensibindendir.

Izcilik hareketinin amacinin  taniminda izciligin, genclerin
gelisimine yardim eden faktorlerden yalnizca biri oldugu gergeginin vurgulandigi
goz ardi edilmemelidir. Bu nedenle izcilik ailenin, okulun, dinin ve sosyal
kurumlarm yerini alacak degil, bu kurumlarin etkisini tamamlayacak bir olgu

olarak dii siiniilmelidir3 2,

WOSM’e gore (World Organization of Scout Movement) izcilik
hareketinin amac1 genglerin, birey olarak fiziksel, entelektiiel, sosyal ve manevi
potansiyellerinin tamamina ulasarak onlar1 sorumlu yurttaglar ve yerel, ulusal ve
uluslararas1t toplumlarin iiyesi olarak gelismelerine katkida bulunmak olarak

belirlenmistir.

Genellikle gelisim cagindaki ¢ocuklara hitap eden izcilik, aile ve

okul egitiminden dogan boslugun doldurulmasinda 6nemli bir fonksiyondur.

Bos zamanlarda bir lider gozetiminde bilgi ve becerilerin
kazamlmasi icin genellikle doga i¢inde yaparak, deneyerek, yasayarak ve
gozleyerek yapilan etkinlikler olan izciligin spor gibi diger ders dis1 etkinliklerle

beraber genel egitimi tamamlayan bir ikinci egitimi sagladig kabul edilmektedir'®,

Milli Egitim Bakanligi Orgiin ve Yaygm Egitim Kurumlar1 Izcilik
Yonetmeliginde ise Izcilik faaliyetlerinin amaci bu faaliyetlere katilan ¢cocuk veya

genci;

*Tahan S. izcilik ve Diger kurumlarla isbirligi. I. Ulusal izcilik Sempozyumu. 2002. s:53-60
' Karakiiciik S. izcilige Yonelimde Etken Olan Faktorler. Gazi BESBD. 1998. III (4). s: 35-42
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a) Yurduna, milletine ve Atatiirk ilkelerine bagli, biitiin insanlara kars1 diiriist ve

iyi duygulu,

b) Iyi karakterli ve toplum icinde yapici ruha sahip,

¢) Kanun, nizam, talimat ve emirlere uyan, saygili, disiplinli,

d) Ozveri sahibi, toplum ve ¢evre kalkinmasina hizmet eden,

e) Kendisi i¢in gerekli el becerilerine sahip,

f) Kendine giivenen, sorumluluk almaya hazir, saglikli ve olumlu diisiinen,

) Doga ve kiiltiir eserlerini seven ve koruyan, bir yurttas olarak yetistirmektir*’.

2.1.11. izcilik ve Sosyal Gelisim

Cocuk ve geng, icinde yasadigi toplumu tamimak, toplumsal
degerleri 6grenmek, toplumun istekleriyle uyumlu olmak da ister. Saglikli bir
sosyal gelisim, baskalarin1 anlamayi, bagkalarina saygi duymayi, baskalarin
takdir etme, diger insanlarla isbirligi icinde calisma ve yardimlasabilmeyi,
paylasmaktan zevk almayi, kendini ve baskalarim1 taniyabilmeyi, hosgorii ve

dostlugu icerir.

Izciligin temel ilkeleri arasinda, baskalarina kars1 gorevler énemli
yer tutar. Izcilik, dogas1 geregi katilmayi, birlesmeyi ve isbirligini gerektiren
toplumsal bir etkinliktir. izcilik genglerin, icinde bulundugu topluma yararli, aktif

ve sorumluluk tagiyan bireyler olarak yetismesini amaclar.
2.1.12. izciligin Zihinsel Gelisime Katkisi
Cocuk ve genglerin zihinsel gelisimlerinin desteklenmesi izciligin

temel amaclarindan biridir: algilama, depolama, hatirlama, akil yiiriitme ve

kavrama seklindeki zihinsel siirecleri, harekete gecirici zihinsel faaliyetler,

“http//obesid.meb.gov.tr
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izciligin normal faaliyetleri i¢inde goriiliir. Gozlem yapmak, dogay1 ve cevreyi
gozlemek, yaparak 6grenmek ilkesi ¢evresinde algisal gelisim desteklenir. Bir¢cok

oyun faaliyetleri bellegi gelistirici, hatirlamay1 gelistirici niteliktedir.

2.1.13. izciligin Fiziksel Gelisim Uzerine Etkisi

Izciligin temel amaglarindan biri de, cocugun ve gencin saghk ve
fiziksel gelisimini desteklemektir. Bu nedenle, beden egitimine biiyilk Onem
verilir. Oyunlarin, danslarin ve diger fiziksel izcilik ugraslarinin temelinde hareket
yatar. Bu fiziksel etkinlikler ¢ocugun ve gencin gelisim ve olgunlasma diizeyine

.. 3
gore ayarlanir’.

2.2. REKREASYON

2.2.1. Zaman Kavrami ve Tanimi

Zaman kavramini bircok yazar tanimlanmig ve farkl bilim dallari
tarafindan ele alinarak, farkli agilardan genis sekilde incelenmistir. Cok az sayida

diisiince insan bilincine zaman kadar etki edebilmistir®”.

Zaman, insan icin yaradilisindan bu yana biiyiikk onem tasimistir.
Insanin gelismesinde ve hangi alanda olursa olsun basarisinda zaman anlayismin
pay1 biiyiiktiir. Bu, fertler kadar toplumlar icin de boyle gelismistir. Is hayatini,
sosyal iligkilerini, eglence ve dinlenme aligkanliklarin1 bu anlayis igerisinde

tanzim eden toplumlar, digerlerine nazaran daha fazla gelismislerdir’.

Istenilse de, istenilmese de harcanmak zorunda kalinan yegane sey
zamandir. Zaman bir makine gibi durdurup baglatilamayan, tekrar ele gecmeyen

bir kaynaktir. Fakat insan isterse zamanim nasil harcayacagina karar verebilir.

3
Arnn M. A.g.e.

*Ugur A. Calisma Hayatinda Zaman Yonetimi. Kalkinmada Anahtar Verimlilik Dergisi Sayi:143.
2000. s: 42

°Canan T. Vakti Iyi Degerlendirme islamda Zaman Tanzimi. istanbul. Cihan Yaynlari. 1997. s: 20
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Tipki diger kaynaklar gibi zaman da cok etkili bir sekilde degerlendirilebilir veya
tam tersine bosa harcanabilir. Drucker’in dedigi gibi zaman en az bulunan

kaynaktir. Eger o dogru yonetilmiyorsa, hi¢gbir sey dogru yonetilmis say11maz2.

Zamanin insan hayatindaki Onemini, yok edici giiclinii filozof
Seneca “sahip oldugumuz zaman az degil, ¢ok, az olan zaman, ondan
yararlandigimiz zamandir” soziiyle vurgulamigtir. Horatius, zamanin giicii
hakkinda “zamanin yikip yok etmedigi hicbir sey yoktur” ifadesini kullanirken,
Buckstone, “insan zamanin esiridir” demistir. 16 asir 6nce Augustinus ise zaman
kavramini soyle tanimliyor; *“ Bana zamanin ne oldugunu sorduklarinda biliyorum.
Ancak cevabim aciklamaya kalkistigimda, zamanin ne oldugunu bilmedigimi
anliyorum”. Zaman maksat degildir zaman insan i¢in yaratilmig, hem de hakga
herkese bahsedilmis bir kaynaktir. Bu kaynagin biiyiik bolimii kendi irademizle

verdigimiz kararlarla, yaptigimiz tercihlerle sekillenmektedir'.

Zamanin devamli ilerleyen bir sey oldugu kavrami sadece insanlara
ozgidiir’.

Zaman kavrami belki de en basit olarak saatler, giinler ve haftalar
olarak tanimlanabilir. Jensen (1995) uygarlasmanin en temel belirleyici unsurunun
insanlarin zamanm kullanma yetenekleri ile iligkili oldugu goriisiini ileri
stirmektedir. Kisacasi, herhangi bir toplumdaki bireylerin zamanlarini1 kullanim
sekilleri diger tiim bireylerin, topluluklarin ve milletlerin genel sagligim
etkileyecegi goriisiinii savunur. Ezel (2002) ise bir¢ok kiiltiirde zamamn esnek
olmasina karsin bazilarinda durumun tam tersine gerginlik yaratacagini
belirtmektedir. Bu durumun ortaya ¢cikmasinda ise belli bir kiiltiiriin insanlarinin

zaman1 nasil algilayip uyguladiklari, toplumun 6ncelikleri ve diinya goriislerinin

*Alec Mackenzie R. Zaman Tuzag1. (Cev: Yakut Giineri). Istanbul. ilgi Yayinevi. 1989. s: 14
'Abay M. Zamani Degerlendirmek. istanbul. BabiAli Kiiltiir Yayincilik / Yonetim Dizisi. 2000.
$:26

“Lakein A.Zaman Hayattir ve Zamaniniz1 ve Hayatinizi Nasil Kontrol Edersiniz?. (Cev: Selda
Tezcan). Istanbul. Rota Yayinlari. 1995. s: 145
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etkili oldugunu belirtmektedir. Benzer sekilde, Karakiiciik’de (2005) zamanin iyi
kullanilmas1 gerekliligi goriisii iizerinde durmaktadir. Ciinkii zamani 1iyi
kullanabilmek bireyin calisma hayati, sosyal hayati, biyolojik ve fizyolojik

ihtiyaclar1 arasindaki hassas dengenin saglamasindaki en 6nemli faktordiir.

Giinliikk hayatimizda siklikla kullandigimiz zamanin ne oldugu
sorusuna cevap vermek aslinda o kadar da kolay degildir. Literatiire baktigimizda
bu sorunun cevabina iligkin farkli goriis ve yaklagimlarin oldugunu gérmekteyiz.
Ornegin Addington zamani uzayla iliskilendirerek aciklarken, Ozbey ve Celebi ise
zamani kisaca insanlarin kendilerini planlamak, yasamlar1 ile iligkili isleri
organize etmek icin kullanilan yani insan yasaminin vazgecilemez unsuru olarak
tamimlar. Addington’a gbre zaman, bir nesnenin uzaydaki bir noktadan baska bir
noktaya gectigi araliktir. Zaman ve uzay kavramlar1 birbirleri i¢in gereklidir ve

biri digerinin goreceli degerine bag11d1r21.

Carrel’de zamanin astronomik ve fizyolojik yonlerinden bahseder.
Carrel’e gore, astronomik zaman degismeyen ya da ¢ok az degisen zamandir.
Fizyolojik zaman ise, degiskendir. Tohumlarin birlesmesinden yumurtanin
acilmasindan baslayip, 6liime kadar devam eden insandaki degismeler siireci
fizyolojik zamami olusturur. Bu, hissedilebilir. Alaylioglu ve Oguzhan zamani
olaylarin birbirini izlemesine bakarak zihinde yaratilan ve yine olaylarin i¢inde
stiriip gidecegi diisliniilen, basi sonu belli olmayan soyut kavram olarak
tammmlamiglardir. TDK ise zamani; olaylarin ardigikliin1 gorerek aklimizda
yarattigimiz ve olaylarin bundan sonra da iginde olup gideceklerini

diisiindiigiimiiz, bast sonu belli olmayan soyut kavram olarak aciklamaktadir'.

*'Karakiigiik S. Giirbiiz B. Rekreasyon ve Kent(li)lesme. Ankara. Gazi Kitabevi. 2007. s: 17
" Karakiiciik S. A.g.e.,. s: 2
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2.2.1.1. Zaman Kullanim

Zamani iyi kullanabilmek, insanin kendisine, caligma hayatina,
sosyal hayatina, dinlenme ve eglenmesine, biyolojik ve fizyolojik ihtiyaglarin
karsilanmasina ayirdigi zaman birimleri arasinda dengeyi iyi kurabilmesine

baghdir'®.

Zaman kullanimi y1l, ay, hafta, giin, saat, dakika, ne yapilacaginin
ve bunun nasil yapilacag iizerine verilen sayisiz degisik karar1 ve seceneklerin bir
sonucudur. Zamani iyi kullanabilmek, insanin kendisine, ¢aligma hayatina, sosyal
hayatina, dinlenme ve eglenmesine, biyolojik ve fizyolojik ihtiyaclarinin
karsilanmasina ayirdigi zaman birimleri arasinda dengeyi iyi kurabilmesine

baghdir.

Zaman kullaniminda hakimiyet insanda olmalidir. Zamanin
kullanim plami insan iradesinde oldugunda, onu verimli kullanmak miimkiin

olabilir.

Zaman kullanmayi bilmek, insan sahsiyetinin en gegerli alt yapisini
olugturmaktadir. Iyi bir isi veya meslegi icra eden bir profesyonel gibi zaman iyi
kullanilmalidir. Yani, zaman kullaniminin ustasi, profesyoneli olunmalidir. Bu
yan1 zamanda c¢agdag, modern, bilgi toplumunun insam i¢in gerekli olan bir

degerdirw.

Zamant iyi kullanmak ic¢in 6ncelikle kisinin kendisini iyi tanimasi
gereklidir. Yani ne yapacagini, hedeflerinin, amaclarinin ne oldugunu bu
amaclarinin yasama ve ise yoOnelik boyutlarinin neler olabilecegini iyi
kavramalidir. Neyi yapip yapmayacaginin sinirlarint iyi ¢izmelidir. Diisiince ve

ayrintilarda zaman kaybetmeyip, kisa zamanda ¢ok is yapmak, zamam iyi

8 Karakiiciik S. Rekreasyon (Bos Zamanlari Degerlendirme-Kavram Kapsam ve Bir Arastirma).
Gelistirilmis Ikinci Baski. Ankara. Gazi Kitabevi. 1997.s: 6
“Karakiigiik S. A.g.e.,. s: 6-7
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kullanmak anlamina gelmemektedir. Tam tersi olarak, amag¢ ve oncelikler iyi
belirlenip sadece yapilmak istenenlerin yapilmasi, zamamin iyi kullanmilmasi

demektir.

Ozetle, insan zamani iyi planlamak ve kullanmak zorundadir.
Ciinkdi;

1. Zaman tasarruf edilemeyen,

2. Odiing alinamayan, kiralanamayan,

3. Satin alinamayan, ¢ogaltilamayan,

4. Para gibi toplanamayan, hammadde gibi depolanamayan,

5. Sadece kullanilan ve kaybedilen, Drucker’ e gore, en kit ve essiz,
Mackenzie’e gore, son derece nazik Tyler’e gore hayattaki en acimasiz ve

en kat1 element ve Laiken’e gore ise temel bir kaynak olan bir varliktir.

Diger taraftan zaman, mal elde etmek, ilim tahsil etmek ve saglik

elde etmek icin bir hammadde niteligi tasimaktadir.

Zamanini iyi kullanabilen bir insan;
1. Her an ne yapacagini ve zamanim en faydali sekilde nasil kullanacagini
bilir.

2. Hatasini, eksiklerini, karakterinin hangi kotii yola sapmaya elverisli

oldugunu cok iyi 6grenmistir.

3. Hayatinda yasadigi her olaydan gereken dersi alarak tecriibelerini

zenginlestirir.

4. Kisi, kendi hayatin1 ve sahsiyetini yasar.
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5. Bircok seyi unutmayacak sekilde ek hafiza sistemine sahip oldugundan,

hafizasindaki biitiin anlamsiz nedenlerin yerini anlamli sorular alir.

6. Ulasmak istedigi hedeflere gore her giin zamanini, nerelerde kullanmasi
gerektigi hakkinda yeterince kendini hazirlar, boylece daha verimli olur ve
daha fazla mutlu olmak icin bos zaman ilgilerine ve hobilerine zaman

ayirabilir®.

Zamanin verimsiz kullaniminda insanin yanlislart sdyle siralanmaktadir:

1- Karmagik ve degisken hedef ve dncelik secimi.

2- Giinliik caligma planinin olmayist.

3- Bir tiirlii bitmeyen her zaman iizerinde calisilmakta olan isler.

4- Daha onceden sinirlt tarihleri belirleyip, kendi kendine zorlayici vasifta
miieyyideler koymamak.

5- Kusursuz is yapmay1 istemekte direnmek.

6- Diizeni olmayan daginik sikici bir ortamda ¢alismak.

7- Yapilacak iste yetki ve sorumlulugun net ve kesin sekilde belli olmayisi.

8- Is vermeyi bilmemek.

9- Detaylar lizerinde gereginden fazla durmak, ayrintilarda bogulmak.

10- Anlagmazliklarin kargisinda direnmek.

11- Yeniliklerin karsisinda direnmek, alisilagelmis yolla isleri yapma egiliminden
kurtulamamak.

12- Cok sayida i3 yapma egiliminde olmak. Tek bir is lizerinde yiikselme
konusunda kararli olmamak.

13- Bazen “hayir” demesini bilmemek. Her seye “evet” demeyi tercih etmek.

14- Asir bilgi aligverisi ve haberlesmeye maruz kalmak veya bilgi ve haberlesme
yetersizligi.

15- Cok cabuk ve acele karar vermek veya reddetmek.

*Karakiigiik S. Rekreasyon (Bog Zamanlar1 Degerlendirme). Besinci Baski. Ankara. Gazi
Kitabevi. 2005. s: 9
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16- Keyifsiz ve yorgun iken veya asir1 sevingli iken isin iizerine gitmek'®.

2.2.1.2. Zaman Kullanim Boéliimleri

Garzia zamant;
1. Calisma zamani,
2. Calismaya bagh etkinliklere ayrilan zaman,
3. Yasamui siirdiirmeye yonelik etkinlikler,

4. Serbest zaman olarak boliimlere ayirirken,

Magyeri de;
1. Temel ihtiyaglarin giderilmesine ayrilan zaman (uyku, temizlik, giyinme,
yemek yemek vb.),
2. Calisma ve buna bagl etkinlikler ve gorevler icin ayrilan zaman (is, yolculuk,
odev, 6grenim, icin gecen siire vb.),
3. Serbest etkinliklere ayrilan zaman (eglence, spor, dinlenme, vb.),

4. Diger etkinliklere ayrilan zaman, olarak gruplama yapmustir.

Zaman Kullanim Boliimleri; ZAMAN

Calisma (is) Zaman Calisma D11 Zaman

* Ise bagimli zaman (Serbest zaman — Free time)

* Caligma saati diginda kalan ancak c¢aligma — Var olusla ilgili zaman (Existence)
hazirlik ve ige gidis-gelis siirelerini iceren zaman *Yemek

* Ugrasilan isle veya ikinci isle ilgili normal *Uyku
mesai dis1 yapilmas1 gereken mesleki ugraslar —Bos zaman (Leisure Time)

* Rekreasyon

Sekil 26: Zaman kullanim béliimleri"”

"®Karakiigiik S. A.g.e., s: 11
“Karakiigiik S. A.g.e., s: 14
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2.2.1.2.1. Bos Zaman Kavrami ve Bos Zamanmin Kullanimi

Bos zaman kavrami, Ingilizce karsiligi olan “Lisure” kelimesi

“firsat tanima” veya “serbest olmak” manalarina gelen “Loisir”, “selahiyet

vermek” manasina gelen “License” ve “izin” manasina gelen “Liberty” ile

“Licere” kelimelerinden gelmistir. Mecburiyetin olmamasi1 ve serbest secim ifade
y

eden bu kelimelerin tamamu birbiriyle iliskilidir’.

Bos zaman etkinliginin niteligini aciklayan Uluslararas1 Bog
Zamanlar1 Inceleme Grubu da su tanim1 vermektedir. Bos zaman etkinligi, kisinin
mesleksel, ailesel ve toplumsal ©devlerini yerine getirdikten sonra Ozgiir
iradesiyle girisebilecegi dinlenme, eglenme, bilgi ya da becerilerini gelistirme,
toplum yasamina goniillii olarak katilma gibi bir dizi ugrasilardir. Bagka bir ifade
ile bog zaman, bireyin calisma saatleri disinda, uykuda ge¢en zamaninin, ise gidip
gelme zamaninin ve zaruri gereksinimleri icin (viicut temizligi yapmak, yemek
yemek gibi) harcadigi zaman disinda kalan ve bireyin istedigi gibi kullanacagi

zamandir.

Bos zaman, insanlarin, caligma, yeme-i¢gme, uyuma gibi yasamsal
gereksinimlerini gidermek iizere gegirdigi zamanlarin disinda kalan, goniillii ve
kisisel katilim gosterdikleri eglenme, dinlenme ve kisisel faaliyetlerin uygulandigi
stirectir. Buna gore bos zamandan bahsedebilmek i¢in Oncelikle ¢aligma saatleri
disinda kalan ve zorunlu katilimi gerektirmeyen faaliyetlerin yapilmasindan s6z
etmeliyiz. Yani insan bos zamanlarinda dinlenme, eglenme, sosyallesme, kisisel
gelisimini gergeklestirme, kiiltiirel faaliyetlerde bulunma gibi etkinliklere kisisel

begeni ve tercihleri dogrultusunda katilmaktadir.

Bos zaman davranislari, islevsel acidan iki giidiileme giiciiniin,

ayni anda etkisi altinda kalmaktadir. Bu giidiilemelerden birisi, giinliikk yasamin

’Hacioglu N, Gokdeniz A, Ding Y. Bos Zaman-Rekreasyon Yénetimi Ornek animasyon
Uygulamalari. Ankara. Detay Yayinlari. 2003. s: 17
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tek diizeliginden, siradanligindan, ¢evreden ve iligkilerden uzaklagsmaktir. Digeri
ise, bos zaman etkinliklerine katilarak kendini belirleme, etkin olma, iistiinliik,
miicadele, 6grenme, kesif, rahatlama gibi kisisel toplumsal iletisim gibi psikolojik

6diil beklentisi ile giidiilenmesidir®®.

2.2.1.2.1.1. Bos Zaman Hakki

Giiniimiizde evrensel bir insan hakki sayillan bos zaman daha
yiizyillmizin basinda insanlar icin bir tembellik ve savurganlik olarak
goriilmekteydi. Toplumlardaki degisimlere paralel olarak bos zamanlarda ve onun

kullanilmasinda cesitli degisimler yasandi.

T.C. Anayasa’smin (1982) 17°nci maddesi herkes yasama, maddi
ve manevi varligi koruma ve gelistirme hakkina sahiptir diyerek temel yasama
hakkinin dokunulmazh@ini saglamaktadir. 50’nci madde ise, ¢alisma sartlar1 ve
dinlenme hakkin1i garanti altina almaktadir. Bu maddeye gore dinlenmek
calisanlarin hakkidir. Yine 58’ nci madde ile devlet gencleri alkol diigkiinliigiinden,
uyusturucu maddelerden, sucluluk, kumar vb. kotii aligkanliklardan ve cehaletten
korumak icin gerekli tedbirleri alir diyerek insanlarin bu tiir olumsuzluklara
diismemeleri icin, egitim veya bos zamanlarim1 degerlendirecek tedbirler alarak

cOziimler bulmas1 gerekliligini belirtmektedir.

Hiikiimetler, c¢alisanlarin bos zaman olusturma ve bunun en iyi
sekilde degerlendirilmesi arzusuyla bu konuya programlarinda ve kalkinma
planlarinda yer vermektedir. 1475 sayili i3 kanunu’nun 1°’nci maddesi de bu
konuda; ig yerine bagh bulunan dinlenme, ¢ocuk emzirme, yemek, uyku, yikanma,
muayene ve bakim, beden ve mesleki egitim yerleri gibi yerler isyerinden sayilir

denmekte ve yine ayni kanunun degisik maddelerine gore (Madde: 35, 38, 39, 41,

*Kiiciiktopuzlu F. Gozek K. Ugurlu A. Bos Zaman Rekreasyon iliskisi ve Universite
Ogrencilerinin Bog Zaman Faaliyetlerini Degerlendirmeye Yonelik Bir Aragtirma. I. Genglik Bos
Zaman ve Doga Sporlar1 Sempozyumu Bilidirler Kitabu. s: 33-45
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43, 49, 50) ise, hafta sonlar1 yillik ve is aralar1 dinlenme icin ¢aligilmis gibi iicreti

de 6denen zamanlar yaratilmaktadir.

Ayrica, 2547 sayih Yiiksek Ogretim Kanunu'nun 47°nci maddesi
Yiiksek Ogretim Kurumlari YOK’iin yapacagi plan ve programlar uyarinca
ogrencilerin beden ve ruh sagliginin korunmasi, beslenme, ¢alisma, dinlenme, bos
zaman degerlendirme gibi sosyal ihtiyaclarimi karsilamak ve bu amacla biitge
imkanlar1 nispetinde okuma salonlari, yatakli saglik merkezleri 6grenci kantini ve
lokantalar1 agmak, toplanti, sinema, tiyatro salonlari, spor salonu ve sahalar, kamp
yerleri saglamak ve bunlardan Ogrencilerin en iyi sekilde yararlanmalar1 icin
gerekli Onlemleri almakla gorevlidir diyerek, iilkemizde Onemli bir sayisal
potansiyel olusturan iiniversiteli 6grencilerin, bu haklarini1 giivence altina almistir.
351 sayih Yiiksek Ogrenim Kredi ve Yurtlar Kurumu Kanunu’nun 25’inci
maddesi ise ders dis1 saatlerde ve tatillerde Ogrencilerin sosyal ve kiiltiirel
ihtiyaclarim karsilayacak her tiirlii tedbir alinir seklindeki ifadelerle bu konuda

onemli bir vurgulama yapmaktadlrzo.

Milli Egitim Temel Kanunu’nun yaygin egitim baglig1 altinda “bos
zamanlarini iyi bir bicimde degerlendirme kullanma aligkanliklar1 kazandirma”
(1739/40) 6zel amacina yer verilmektedir. Egitici calismalar yonetmeliginin (1983)
9. Maddesinde “Egitici ¢aligmalarin planlanip diizenlenmesi ve yiiriitiilmesi i¢in
belli bir siire ayrilir. Bu siire Ogrencilerin bos zamanlarim1 kapsayacak ve

degerlendirecek bicimde diizenlenir” seklinde ifade edilmektedir™.

2.2.1.2.1.2. Bos Zamanin Temel Fonksiyonlari

Durmazedier, bos zamamn {ic temel fonksiyonundan

bahsetmektedir. 3 D olarak da adlandirilan bu fonksiyonlar; dinlenme veya

“Karakiigiik S. A.g.e., s: 43-46
“Kilbas Koktas S. Rekreasyon/Bos Zamani Degerlendirme. Gelistirilmis tictincii baski. Ankara.
2004. s: 142
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kendini birakma (delessement), eglenme (divertissement) ve kendini gelistirme

veya gelisim (developpement)’dir.

Dinlenme fonksiyonu: bos zamani en fazla karakterize eden ve
farkli algilamalarla, calisma hayat1 tarihi boyunca degerlendirilen bir temel
fonksiyondur. Dinlenme, yeniden elde etme veya is sonrasi stres ve yorgunluk
atma ile bedensel aginmalar1 ve sinir gerilimlerini ortadan kaldiran bir gorev

istlenmistir.

Eglenme fonksiyonu: can sikintisini yok eden veya sikinti sonrasi
eglenme ve rahatlamayi ifade eden, yarismanin oyun zevkine agir basmadigi, tim
spor ugraglar1 ile diger etkinlikleri ister gayretli, ister pasif olsun giinliik
ihtiyaclarin gerektirmedigi bazi aktivite tiplerine katilim firsat1 saglar. Eglenmek,
zaman1 hos bir sekilde gecirmek ve bunu bazen can sikintisin dan kurtulmak i¢in

degil, ayrica, tasayi, meraki vb. gidermek icin yapmak anlamini da tasimaktadir.

Gelisim fonksiyonu ise: insan diisiincesini, giinlik eylemlerin
otomatizminden kurtaran, daha genis sosyal katilima zemin hazirlayan, insanin
kisiligini gelistirmesine ve gostermesine egilimli, aym zamanda cikarci olmayan
faaliyetleri icerir. Gelisim fonksiyonu, bos zamanda; 1. Bilgi almak ya da vermek,
bir kiiltiirii gelistirmek ihtiyacinin agir bastig1 ugrasilar, 2. Aniden ortaya ¢ikan ya
da Orgiitlenmis goniillii sosyal faaliyetlere katilma ihtiyacimin agir bastigi

etkinlikler olarak da kendisini gbstermektedirw.

2.2.1.2.2. Bos Zamanlarin Degerlendirilmesinin Onemi

a) Insanlarin dinlenme ve eglenme gereksinimleri bos zamanlarin
degerlendirilmesi ile karsilanarak onlarin yasamla baglar1 giiclenmis ve

mutlu kilinmig olurlar. Bos zamanlarin esas 6nemi buradan gelmektedir.

" Karakiiciik S. A.g.e., s: 48-49-50
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b) Bos zamanlarini iyi degerlendiren kisi saglikli bir kisilik gelistirmis olur.

)

Toplumda temel amaglardan birisi de saglikli kisilik gelistirilmesidir.
Bos zamanlarin degerlendirilmesinin bir diger 6nemi de, bireylerde cesitli
doyumlara yol a¢masidir. Bunlar1 asagidaki noktalar etrafinda

toplayabiliriz:

Arkadaslik, dostluk kurma gibi toplumsal durumlar
Macera-yeni deneyimler edinme istegi

Basar1 duygusu

Fiziksel saglamlik

Zihinsel gii¢leri kullanma

Duygusal deneyim

. 33
Dinlenme

Bos zamanlar1 degerlendirme etkinlikleri, icerikleri ve yapildigi

mekanlara gore cok cesitlidir. Bu etkinliklerden hangisinin tercih edilecegi

kisinin yapisina, cinsiyetine, egitimine, sahip oldugu olanaklara ve

yeteneklerine bag11d1r29.

2.2.1.2.3. Bos Zaman Simiflamasi

Jensen(1995) bos zamam giinliik, haftalik yillik ve emeklilik gibi 4

farkli kategoride ele alarak siiflandirmaktadir.

Benzer sekilde Torkildsen’de (2005) bos zamam kategorilere

ayrrarak smiflamanin faydal olacagi goriisiinii savunmaktadir. Torkildsen’e gore

bos zaman 4 ana bagliga ayrilir. Bunlar;

Zaman olarak bos zaman

Aktivite olarak bos zaman

3Tezcan M. Bog Zamanlarin Degerlendirilmesi Sosyolojisi. Ankara. 1994, s: 28-29-30
2 Oztiirk F. Toplumsal Boyutlariyla Spor. Ankara. Bagirgan Yayimn Evi. 1998. s:91
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e Rekreasyon olarak bos zaman

® Yasam bicimi olarak bos zaman®'

Siirelerine gore bos zaman siniflamast;
Uzun siireli bos zaman,;
1) Cocukluk dénemi bog zamanlari,
2) Yillik izinler,
3) Emeklilik donemi bos zamanlar.
Kisa siireli bos zamanlar;
1) Is giinlerini sonunda bos zamanlar, aksamiistii ve aksamlar1 bos zamanlar,
2) Hafta sonlari,

3) Kisa siireli tatiller™.

2.2.2. Rekreasyon Kavram ve Tanim

Rekreasyon, yenilenme, yeniden yaratilma veya yeniden yapilanma
anlamina gelen Latince recreatio kelimesinden gelmektedir. Tiirk¢e karsilig
yaygin bir sekilde bos zamanlar1 degerlendirme olarak kullanilmaktadir. Bu ise,
bireylerin ya da toplumsal kiimelerin bos zamanlarinda goniillii olarak yaptiklar

dinlendirici ve eglendirici etkinlikler anlamin1 tasimaktadir'®.

Diger bir tamma gore ise; Rekreasyon kavrami, kokeni Tiirkce
olmayan rekreasyon, Latince “yenilenme, tazelenme” anlamindaki “recre ate”
sozciigiinden gelmektedir. Bu anlamiyla rekreasyon caligma faaliyetleri ile

titkenen bedensel ve zihinsel kaynaklarin “yeniden yaratilmas1” amacini tagir.

Insanlarin ge¢mis yillardan bugiine kadar, yasam sartlarinda ve

yasam seviyesinin ylikselmesinde degismeyen iic ana unsur bulunmaktadir.

*'Karakiigiik S. A.g.e., s: 22-23-24
PTezcan M. A.g.e., 1994, s: 25
" Karakiiciik S. A.g.e., s: 56
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Bunlardan birincisi ¢aligma, ikincisi uyuma, sonuncusu da diger temel
gereksinmeler olarak belirlenmistir. Bu unsurlardan arta kalan zaman “bos
zaman” olarak belirtilir. Insan yasamindaki bos zamamn, fiziki ve sosyo-

ekonomik kiymetlendirilmesi bir rekreasyon aktivitesidir’.

Modern anlamda bir sosyal kurum, bilgiler toplulugu ve
profesyonel caligma alani olarak rekreasyon; isten bagimsiz, kendi icinde degerli
olan kisinin pek ¢cok 6nemli ihtiyacini karsilayan, dolu ve mutlu bir yasam aracidir.
Bu yaklasimla rekreasyon, en yaygin olarak, insanlarin goniillii olarak bosg
zamanlarinda katildiklar1 ve kisisel olarak doyum sagladiklar1 aktiviteler olarak

tanimlanabilir.

Genel anlamda rekreasyon, insanlarin bos zamanlarinda eglence ve
tatmin diirtiileri ile goniilli olarak etkinliklere katilimi olarak agiklanmaktadir.
Rekreasyon, bos zaman i¢inde ve onunla iligkili eylem ya da dnceden planlanmis
bir hareketsizlik anlamina gelen serbest durgunlugu da iceren eylemlerin
tamamidir. Demers, rekreasyon insanlarin bos zamanlar1 boyunca tam bir arzu ile
katilma sirasinda veya daha sonra tatmin duyduklar1 faaliyetler; Carlson ve
arkadaslar1 ise; rekreasyonu, katilanlarm goniillii olarak giristikleri ve aninda
tatmin olduklar1 hosa giden herhangi bir bos zaman deneyi seklinde ele

almiglardir.

Glikson’a gore; rekreasyon, nasil olursa olsun, insanin
canlandirilmasi anlamina gelmektedir. Insamin biyotik ve fiziksel ¢evresinin de
canlandirilmast anlaminda kullanilan rekreasyon canlandirmak ve canlanmak gibi
karsilikli iki fonksiyonun birbirlerini etkilemesinden olusmaktadir. Burada,
insanin canlanmasi ile birlikte fiziksel ve sosyal cevresinin de etkilenerek

canlandirilmasi s6z konusudur.

? Hacioglu N. Gokdeniz A. Ding Y. A.g.e., s: 29
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Rekreasyon insanlarin temel ve c¢agdas bir ihtiyaglar1 olarak
nitelendirilirken, insanin bos zamam i¢in degerli olan faaliyetleri egitimleri,
imkanlar1 ve damigmanlik hizmetlerinin tamaminmi kapsamaktadir. Bayer’e gore
rekreasyon, kisiyi hayata baglayan dinlendirici, eglendirici, mesgul edici veya
zevk verici olay ve eylemleri yapmak veya bu etkinliklere katilmak suretiyle
ruhen ve bedenen bir canliligi elde etmektir. Bir baska tanimlamada ise,
rekreasyon, bireyin mesleki, ailevi, toplumsal ddevlerini yerine getirdikten sonra,
bagimsiz bir iradeyle segebilecegi bir seri dinlenme, eglenme, bilgi ve becerilerini

artirma ve kendini yenileme ugraslarina katilmasi olarak aglklanmaktadlr20.

Bir diger tanima gore rekreasyon, insanlarin ig, gérev ve 6dev gibi
yerine getirilmesi zorunlu etkinlikleri ve yiikiimliiliikkleri sonrasinda kalan bosg
zamanlarinda dinlenmek, eglenmek, yenilenmek, bireysel agcidan tatmin olmak

icin goniillii olarak katildiklar1 etkinlik ya da deneyimlerdir®®.

Insanlar, ¢esitli biiyiiklik ve zamanlarda ortaya cikan bos
zamanlarinda; uzaklagmak, dinlenmek, hava degisimi, gezme-gorme, saglik,
beraber olma, heyecan duyma, farkli yasantilar elde etme gibi pek cok amacla, ev
disinda veya ev icinde, acik veya kapali alanlarda ya da pasif-aktif sekillerde, kent
icinde veya kirsal alanlarda etkinliklere katilmaktadirlar. Rekreasyon, insanlarin
bos zamanlarinda yaptiklar1 bu etkinlikleri ifade eden bir kavramdir ve insanin
caligma saatleri disindaki bos zamaninda katildigi faaliyetlerle ilgilidir. Bos
zamanin giinliik, hafta sonlari, yillik izinler ve daha uzun tatiller ile emeklilik gibi
donemlerinde bircok alanda yapilan ve cok cesitliligi olan aktiviteler s6z
konusudur. Aktiviteler, insanlarin ayr1 ayr1 amag ve istekleri dogrultusunda anlam

kazanir®,

“Karakiiciik S. A.g.e., s: 60-61

*0rel F D. Yavuz M C. Rekreasyonel Turizmde Miisteri Potansiyelinin Belirlenmesine Yonelik
Bir Pilot Calisma. (httpwww.fatmaorel.netrekreasyonel_turizm.pdf)

" Karakiiciik S. A.g.e., s: 56
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Rekreasyon; kisinin bos zamanlarini; icinde bulundugu topluma ve
kendisine fayda saglayacak uygun faaliyetlerle degerlendirmesi seklidir. Ayrica
insanlar yerine gore rekreasyonu, uyar1 diizeyini yiikseltici veya stresten

uzaklagma arac1 gibi kullanirlar™®.

Rekreasyonun, yeniden yaratma anlamindaki klasik yaklagimina
gore; rekreasyon, kisiyi zorunlu is ve etkinliklerinden sonra yenileyen, dinlendiren
ve goniilli olarak yapilan faaliyetler olarak tamimlanmaktadir. Bu tanima gore
insan, normal isi diginda ve farkli bir ortam igerisinde bos zamanim isteyerek
katildig1 etkinliklerle degerlendirmek suretiyle, bu etkinliklerden kazandigi
davranislarla yenilenmektedir. Insan hayatinda siire gelen tek diizelik ve rutin bir
caligma ortaminin olusturacag: sikinti, genellikle rekreatif faaliyetlerle bir degisim,
yenilesim ve ilginglik meydana getirilerek giderilebilmektedir. Insanlarin
giiniimiizde giderek komplikelesen hayatlar1 icin bu bir anlamda zorunluluk

olarak gbrulmektedirzo.

Insanin, yogun calisma yiikii, rutin hayat tarzi veya olumsuz
cevresel etkilerden tehlikeye giren veya olumsuz etkilenen bedeni ve ruhi
saghgini tekrar elde etmek korumak ve devam ettirmek ayni zamanda zevk ve haz
almak amaciyla, kisisel doyum saglayacak tamamen ¢alisma ve zorunlu ihtiyaglar
icin ayrilan zaman diginda kalan bagimsiz ve baglantisiz bos zaman i¢inde istege
baghh ve goniillii olarak bireysel yada grup icinde secerek yaptigi etkinliklere

rekreasyon denir.

Kavramin daha genis agiklanabilmesi su tammlayici temel ifadeler

kullanilmaktadir.

1- Rekreasyon, bos zamanda yapilir. Is degildir. Kar gayesi tasimaz.

*Tofler A. Gelecek Korkusu (Ceviren: Sorgut S). istanbul. Altin Yaymnevi. 1981. s: 13
*Karakiigiik S. A.g.e., s: 59
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2- Rekreasyonda kisi, goniillii olarak ve tamamen kendi arzusu ile katildigi
etkinliklerde bulunur.

3- Rekreasyon faaliyetleri, katilana zevk veren, mutlu eden ve neselendiren bir
tarzda olur.

4- Rekreasyon faaliyeti kisisel ve toplumsal fayda saglar.

5- Toplumsal degerlere aykir1 degildir. Yemek yemek, uyumak gibi hayati dnem

tasimaz 18

Rekreasyon etkinliklerine katilim, bireysel tercihlere baglh
oldugundan cinsiyet, yas gruplari, gelir durumu, ugras1 bicimleri, kirsal ve kentsel
niteliklere gore farklilagirlar. Havighurst’e gore yas, cinsiyet ve toplumsal sinif
gibi degiskenlerle ortiilii olarak iligkilendirilen rekreasyon, kisiligin de bir
goriintiisii haline gelmektedir. Steinkamp ve Kelly, bos zamani, kadin ve erkek,
her iki cins i¢in, toplumsal biitiinlesmeye en temel katki olarak gdrmiislerdir.
Gunter aragtirmasinda rekreasyon deneyimlerine iligkin sekiz 6zellik belirlemistir.

1- Giinliik yasamdan bir anlamda ayrima ya da kopma,
2- Etkinlikleri kisinin 6zgiirce seciyor olmasi,

3- Zevk alma ya da olayin zevk alinir olusu,

4- Kendiliginden olusu,

5- Zamanin varligi,

6- Yaratict hayal kurma,

7- Macera ve kesfetme,

8- Kendini gerceklestirme.

"Karakiigiik S. A.g.e., s: 54
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Rekreasyon etkinliklerine katilma ile kendimizi anlatmak,
deneyimlerimizi diger kisilerle paylasmak, kendimizi basarili goérmek,
bagkalariyla arkadaslik kurmak ve onlar1 tamimak, kisilik gelisimimizi
tamamlamak gibi olumlu sonuglara ulasabiliriz diyen Corbin, bos zamanin bu

yararlarim bos zaman merdiveni dedigi bir siniflamada gostermektedir:

Kendini gerceklestirmek
Maceraci

Secici

Doyum

Kendini anlatma
Yaratici

Goniilli katilim

Yapici

[lgilerin gesitlendirilmesi

Toplumsal23

2.2.2.1. Rekreasyonun Temel Ozellikleri

1- Rekreasyon faaliyetlerinin se¢imi goniillii olmalidir.

2- Ozgiirliik hissi verir.

3- Faaliyetlere devam ve istirak etmek zorunlulugu olmamalidir.

4- Rekreasyon, bos zamanda yapilir.

5- Her yastaki ve cinsteki insanlarin faaliyetlere katilimlarina imkan verir

6- Rekreasyon faaliyetlerinde “inisiyatif” kiginin kendisine birakilmahdir.

7- Rekreasyonel faaliyetler, her tiirlii agik veya kapali alanlar ile her mevsim ve
iklim sartlarinda uygulanabilmektedir.

8- Rekreasyon bir faaliyeti gerektirir.

9- Rekreasyon cok cesitli faaliyetler igerir.

10- Rekreasyon haz ve nese saglayan bir faaliyettir.

BKilbas Koktas S. A.ge.,s: 12
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11- Rekreasyon evrensel olarak uygulanmaktadir.

12- Rekreasyon, kisinin kendisini ifade edebilme ve yaratic1 olabilmesine imkan
saglayici faaliyetler icermelidir.

13- Rekreasyonun her kisiye gore bir amaci vardir.

14- Rekreasyonel faaliyetlerin katilmciya kisisel ve toplumsal 6zellikler
kazandirmasi beklenir.

15- Rekreasyon, toplumun geleneklerine, torelerine, ahlaki ve manevi degerlerine
uygun olmali ve sosyal degerlere ters diismemelidir.

16- Rekreasyon, bir faaliyet yapilirken, ikinci veya daha fazla faaliyetlere de ilgi
duyma veya gerceklestirme imkani1 verir.

17- Rekreasyon etkinlikleri, rekreasyonistler tarafindan iistlenilir.

18- Rekreasyon eylemi, planli veya plansiz, beceri sahibi kisilerle ve beceri sahibi
olmayan kisilerle ya da organize veya organize olmamig mekanlarda
yapilabilmektedir.

19- Rekreasyon, rekratif etkinliklere katilma sonucu ortaya ¢ikan bir deneyimdirw.
2.2.2.2. Rekreasyonun Siniflandirilmasi
Tribe rekreasyonu basit anlamda ii¢ gruba ayirarak inceler:

Evde Yapilan Rekreatif Etkinlikler
- Miizik dinlemek
- Tvveya video izlemek
- Radyo dinlemek
- Okumak
- Bahge igleri yapmak
- Oyun oynamak
- Egzersiz

- Hobiler

"“Karakiigiik S. A.g.e., s: 67-68-69-70-71-72-73
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Ev Disinda Yapilan Rekreatif Etkinlikler
- Sportif etkinliklere katilim
- Eglenceli aktiviteleri izlemek
- Hobiler
- Cesitli alanlar1 ziyaret

- Bir seyler icmek veya yemek

Seyahat ve Turizm
- Her hangi bir yere seyahat
- Bir yerde konaklamak
- Rekreasyon

Cordes ve Ibrahim ise rekreasyon kelimesinin giiniimiiz
diinyasinda farkli yapilandirilmis ortamlardaki aktiviteleri tamimlamak icin
kullanilabilecegini belirtir. Yapilan bu tanimlamalara gore rekreasyonu 5 farkh

grupta ele alarak incelemek miimkiindiir.

- Halk rekreasyonu

- Ticari rekreasyon

- Sirket (firma) rekreasyonu
- Terapatik rekreasyon

- Diger rekreasyonel aktiviteler

Karakiigiik ise rekreasyonel etkinlikleri bu tiir etkinliklere katilan
bireylerin amaclari, istekleri ve zevklerinin farklilagmas1 nedeniyle
smiflandirmanin da bu anlamda degisik kategorilerde yapilmasi gerektigini
vurgulamaktadir. Yani, birey hangi amag ve istek dogrultusunda bir etkinlikte yer
almis ise buna uygun bir rekreatif etkinlik cesidinin ¢ikacagini belirtmistir.
Ornegin, bir futbol karsilasmasini ele aldigimizda bir kisiyi bu aktiviteye sadece
“pasif” olarak yani izleyici olarak katilabilirken bir digeri bu etkinlige ‘“‘aktif”
etkinligin dogrudan icinde yer alarak katilabilir.
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Karakiiciik insanlarin rekreatif etkinliklere katilim amag¢ ve

beklentilerinin de yapilacak bir siniflandirmada etkin bir faktér olacagim da

belirterek asagidaki siniflamanin yapilmasi gerektigini belirtmistir.

Tablo 1: Rekreasyonun smiflandiriimasi®’

Amaclarina Gore

Cesitli Kriterlere Gore

Ozel islevlerine Gore

Dinlenmek; bedenen ve
ruhen tamamen
dinlenmek

Yasa gore; geng, yetiskin
vb.

Ticari rekreasyon;
katilimin para ile oldugu
aktiviteler

Kiiltiirel; tarihi eser ve
miize ziyareti

Katilim sayisina gore;
bireysel, grup veya ailesi

Sosyal rekreasyon;
insanlarin bir araya
gelerek yaptiklar
aktiviteler

Toplumsal; toplumsal
iligkiler kurmak

Zamana gore; yaz, kis,
giinliik, veya haftalik vb.

Uluslararasi rekreasyon;
uluslararasi etkinliklere
katilmak

Sportif; seyirci ve ya
aktif spor yaparak

Mekana gore; acik veya
kapali

Estetik rekreasyonu;
sanat olaylarini izlemek
veya iinlii miizik
yapitlarint dinlemek

Turizm; bagka mekanlara
seyahat etmek

Sosyolojik icerigine gore;
liks veya geleneksel

Fiziksel rekreasyon;
sportif aktiviteler

Sanatsal; sanatin bazi
dallar1 yapmak veya
ilgilenmek

Orman rekreasyonu;
piknik, balik avcilig
veya trekking

2.2.2.3. Rekreasyona Duyulan Ihtiyaclarin Nedenleri

Genel olarak bir eksiklik hissi ve aym1 zamanda bu hissin
giderilmesi arzusuna veya dogal ya da sosyal yasamdan dogmus bir gerekliligin
ifadesine ihtiyac denmektedir. Insan, bir seyin eksikligini duydugu zaman bu

eksikligi giderecek amacl eylemlerde bulunarak tatmin olmak ister. Amaclh

*! Karakiiciik S. A.g.e., s: 38-39-40-41
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eylemler, ihtiyac1 gidermeye yoneliktir. Ihtiyaglar davranisi baslatir ve devam

ettirirler.

Ihtiyaglar aym tipe degildir. Yogunluklar1 faklilasan ve insandan

insana farkliliklar gosteren bir yapiya sahiptir. Ihtiyaclar1 degisik sekillerde

siniflandirmak miimkiindiir. Oncelikle bu smiflandirma; birinci derece temel

ihtiyaclar (birincil ihtyaglar) ve ikinci derecede tamamlayici ihtiyaglar (ikincil

ihtiyaclar) olarak siniflandirilabilir.

Birincil ihtiyaclar: insamin yasamim devam ettirtebilmek ve gerekli
etkinlikleri yapabilmek i¢in yemek, icmek, sicaktan, soguktan
korunmak, dinlenmek, uyumak, solunum ve soyunu devam

ettirebilmek i¢in cinsellik gibi faktorleri kapsamaktadir.

Ikincil ihtiyaglar ise: diisiince ve duygularla ilgili oldugundan, sosyal
ve psikolojik bir 6zellige sahiptir. Kisisel takdir, gorev sorumlulugu,
hissetme, iddia etme, sefkat duyma, yarigma, sahip olma, yakinlik
kurma gibi ihtiyaclar buna ornek olarak verilebilir. ikincil ihtiyaglar,
insan yasaminin ilk yillarindan itibaren ortaya ¢ikar, zamanla bilgi,

gorgii ve tecriibe arttikca gelisir, siddetlenir.

Insan ihtiyaglarini, Maslow bes asamali hiyerarsik bir yap1

icerisinde simiflandirmistir®.

[Kendini Gergeklestirme Ihtivaci]

[Bayginlik ve Statit Thtiyaei]
[Ait Olma ve Sosval Ihtivaclad

TTenlel Fizyolojik Ihtiyag:laz”

Sekil 27: Maslow’un ihtiyaclar hiyeraursisi22

*Karakiigiik S. A.g.e., s: 87-88-89-90-91
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Kendini gerceklestirme ihtiyaci, insanin temelde tiim potansiyelini
gerceklestirme, hayatin1 dolu dolu yasama ihtiyacim1 ifade etmektedir. Bu ise,
rekreasyon agmalariyla esanlamlilik demektir. Yani kendini gerceklestirme,
rekreasyon yasantisi ile aym duygular1 yaratmaktadir. O halde, rekreasyon
uygulama hedeflerini, Maslow’un ihtiya¢ hiyerarsisinin en tepesinde bulunan
kendini gerceklestirme ihtiyaci cercevesinde degerlendirmemiz miimkiin

goriinmektedir.

2.2.2.3.1. Kisisel Yonden Rekreasyona Duyulan ihtiyacin Nedenleri

Fiziki Saglik Gelisimi Yaratir: Rekreasyon faaliyetleri iginde,
bircok insanin rekreatif ihtiyaclarina cevap verebilecek cesitlilikte ve ozellikte
olan beden egitimi ve spor etkinlikleri 6nemli bir yer tutmaktadir. Etkinlikler
kisinin yavas hareketlerinden dogan sorunlarin ¢oziimii ve saglikli zinde

yasamasinda biiyiik roller iistlenmistir.

Ruh Saghig Kazandiir: Insan, aile, okul veya is hayatindaki
sorunlart onun sinir sistemini bozarak yorulmasina ve dayanma giiciiniin
azalmasina neden olabilir. Rekreasyon faaliyetlerin seciminde kisi 6zgiir davranir.
Bu kisiye 6zgiirliik hissi tattirarak onun ruhsal zenginlik kazanmasina yardimci

olur.

Insan1 Sosyallestirir: Daha c¢ok grupsal olarak gergeklestirilen
rekreatif faaliyetler, insanin sosyal iligkiler kurmasinda ve gelistirmesinde biiyiik
rol oynar.

Kisisel Beceri ve Yetenegin Gelismesini Saglar: insanm ¢ogu kez
hangi diizeyde bir beceri veya yetenek diizeyinde oldugu anlagilmaz. Bu durum

kisinin isteyerek ve severek yaptigi bir iste ancak kendini gosterebilir.

*Kazmier L J. isletme Yonetim ilkeleri. (Cev: Cem C. Ve Digerleri). Todaie Yayini. 1979. s: 243
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Yaratici Giicii Gelistirir: Yaratict olmak, insanin i¢cinde sakli olan
ve her insanda var olan bir yetenektir. Genellikle bu yetenegin, cogu insan
farkinda bile degildir. Yaratic1 6zellikler ancak denemelerle gelismektedir. insan
bir isin kalitesine ©6nem vermeden, basarili veya basarisiz olunacagi
diisiiniilmeden yapmis oldugu rekreatif faaliyetlerde bircok denemeler

gerceklestirir.

Calisma Basarisi ve Is Verimini Arttirir: Rekreasyon, uygun
faaliyet se¢imi yapmak organize bir programa katilmak sartiyla iyi bir lider
onderliginde kisinin is verimini artirmakta ya da basarisina olumlu katki
saglamaktadir.

Ekonomik  Hareketi  Gelistirir:  Kisi bos  zamanlarini
degerlendirirken, sececegi etkinlik cesidiyle ekonomik islevi olan bir {iretim
saglayabilmektedir. Ozellikle kirsal kesimde acilan halicilik kurslari, el sanatlar
o0grenmek, ayrica cezaevlerinde mahkumlara yaptirilan tamircilik, kunduracilik

gibi faaliyetler bu konuya 6rnek tegkil etmektedir.

Insan1 Mutlu Eder: Rekreasyonun esas gayelerinden birisi insanin
mutlulugunu saglamaktadir. Her insan mutlu olmak ister. Mutlulugun
gerceklesmesi icin de siirekli miicadele eder. Mutlu iken yaratici olma

ihtiyacindadir ve enerjisini hem isinde hem de is disinda kullanmak ister.

2.2.2.3.2. Toplumsal Yonden Rekreasyona Duyulan ihtiyacin Nedenleri

Toplumsal Dayanisma ve Biitiinlesmeyi Saglar: Ayni konu
izerinde yapilan bir rekreatif faaliyetler i¢inde toplumun her kesitinden insanlar
bir arada bulunabilmektedir. Rekreatif aktivitelerde sosyal, ekonomik veya egitim
fakliliklar1 ortadan kalkar yada onemsizlesir. Her kesimden insan ortak zevkleri

dogrultusunda aktivitelerde bir araya gelirler ve ortak ugraslarda bulunurlar.
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Demokratik Toplumun Yaratilmasina Imkan Saglar: Insanlarmn
birbirleriyle olan iligkilerinin diizenlenmesinde ve toplumsal kurallara
uyulmasinda rekreatif faaliyetler 6nemli rol oynar. lyi bir yurttas olabilmenin
Ogretilmesinin temelinde insanlarin sosyal ortamda toplumun kurallarina uymalari,

davraniglarini kontrol etmeleri gibi hususlar bulunmaktadir.

Bu noktadan hareketle rekreasyon aktivitelerine katilan bir insanin,
rutin hayatin terk edilmesi anlamina gelen kacis ve beklentileri ifade eden yonelis
anlayis1 paralelindeki su temel motifler iizerinde gruplastirilabilen ihtiyaclara

cevap aradigini soyleyebiliriz:

1. Fiziksel giiciin yenilenmesi, bedeni saghgin kazamlmasi anlaminda fiziksel
motifler.

2. Rutin hayattan uzaklagma, oyalanma, dogaya yonelme, degisiklik ve macera
arzusu anlaminda psikolojik motifler.

3. Diger insanlarla tanigma, eglenme, sosyallesme anlaminda toplumsal motifler.

4. Yabanci insanlara, toplumlara, onlarin geleneklerine, dillerine ve sanata

duyulan ilgi anlamma gelen kiiltiirel motifler'’.

2.2.2.4. Rekreasyon Etkinlik Alanlar

Rekreasyon etkinlik alanlari, bos zamanin sekline, siiresine,
katilimin tarzina, iklim, ekonomik, cografi durumlar ile toplum kiiltiiriine gore
farkliliklar ya da cesitlilikler gosterebilmektedir. Bu faktorlere iilkenin
sanayilesmis yapisini ve politikalarim1 da eklemek miimkiindiir. Zira ilkelerin
gelismiglik diizeyleri bos zamanla ilgili anlayis ve uygulamalarda degisiklik
yaratmaktadir. Ulkeler gelisme ya da zenginlikleri ile orantili olarak bos zaman

imkanlarina sahip olabilmektedir.

“Karakiigiik S. A.g.e., s: 100
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Kisilerin faaliyet secimlerinde ise, yasanilan ¢evre, bu ¢evrede var

olan imkanlar, ailenin sosyo-ekonomik diizeyi, yorenin gelenek ve gorenekleri,

yas ve cinsiyet gibi kisilik 6zellikleri ile arkadas cevreleri etkili olabilmektedir.

Rekreasyon  etkinlik  alanlari, cok cesitli  etkinliklerle

gruplandirilarak acgiklanmaktadir. Bucher, rekreatif etkinlik alanlarini soyle

belirtmektedir.

1-

Miizik wugrasilari: a. Enstrimantal miizik c¢alismalari, b. Orkestra
caligmalari, c. Koro topluluklari, d. Oda miizigi calismalar1 vb.

Dans faaliyetleri: a. Folklorik danslar, b. Sosyal danslar, c. Modern
danslar, d. Balo etkinlikleri.

Sanat ve kiiciik el becerileri: a. Plastik sanatlar, b. Deri isleri, c. Grafik
sanatlari, d. Seramik, e. Maden isleri, f. Fotografcilik, g. Sanatsal yazilar,
g. Dikis ve nakis.

Spor ve oyun: a. Okcguluk, b. Badminton, c. Masa tenisi, Tenis, d. Top
oyunlari, e. Eskrim, f. Golf, g. Egitsel oyunlar vb.

Sahne ¢aligmalari: a. Oyunlar, b. Festivaller, c. Kuliip etkinlikleri.

Acik hava etkinlikleri: a. Kamplar, b. Piknik, c. Kamp atesi ve eglenceler,
d. Kano, e. Balikcilik, f. Dogay1 koruma etkinlikleri.

Cesitli etkinlikler: a. Bahge isleri ve cicekeilik, b. Tartisma ve forum, c.
Kagit oyunlar1 ve zihinsel oyunlar. d. Hobi Kuliipleri.

Ergin’e gore (1973) rekreasyon etkinlik alanlari:
® Yaratici etkinlikler
e Spor ve oyun
e Ogrenme etkinlikleri
e Seyretme etkinlikleri
¢ Bireysel etkinlikler

¢  Grup etkinlikleridir
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Gokmen ve digerleri (1985) ise, rekreasyon etkinlik alanlarini:
e Zihinsel
e El becerileri
e Bedensel beceri gerektiren etkinlikler ile

e Toplumsal agirlikh etkinlikler olarak gesitlendirmislerdirzo.

*Karakiigiik S. A.g.e., s: 84-85
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3. GEREC VE YONTEM
3.1. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini, Ankara/Yenimahalle Ilce Milli Egitim
Miidiirliigiine bagl 40 Ikogretim Okulunun izci Unitelerinde faaliyetlere katilan
480 dgrenci olusturmaktadir. Orneklem grubunu ise, izci iinitelerinden segilmis
12 izci tinitesinde etkinliklere katilan 70 erkek ve 93 kiz olmak {izere toplam 163

ogrenci olusturmaktadir.

3.2. Veri Toplama Araci

Calismada veriler anket yoluyla toplanmistir. Anket iki boliimden
olugmaktadir. Birinci boliim katilimcilarin demografik bilgilerini belirlemeye
yonelik olarak diizenlenmistir. Ikinci bolim katilimeilarn; izcilik konusunda
temel bilgi ve yeterlilik diizeylerine, izcilik etkinlikleri kazanimlarina ve izcilik
etkinlikleri hakkindaki kisisel goriislerine yonelik sorulardan olugmaktadir. Likert
tipi Olcek Ozelligi tasiyan ankette iiclii derecelendirme kullamlmistir. Ankette
“Evet”, “Hayir” ve “Kismen” seklinde secenekler olusturulmustur. Calisma

anketinde ozellikle (Kiiciik izci) 7-11 yas grubu dikkate alinmistir.
3.3. Verilerin Toplanmasi

Calisma anketinin uygulanabilmesi icin O6nce gerekli kuruma
caligma hakkinda bilgi verilmis ve gerekli izin belgesi alinmigtir. Anket

uygulamas iinite ¢aligmalarina paralel olarak uygun olan zamanlarda ve iinite

liderlerinin gdzetiminde yapilmistir.

55



3.4. Verilerin analizi

Veri analizi 163 katilimc1 anketi tizerinden degerlendirilmis, elde
edilen veriler SPSS (Statistics Package For Socials Sciences) istatistik
programinda degerlendirmeye alinmistir. Veriler Oncelikle tanici tablolarla

aciklanmig daha sonra ki-kare analizleri yapilmistir.

Ki-kare analizi ile ilgili Ifadeler:

X?: Ki-kare (Chi-square)
sd: Serbestlik derecesi
p: Hesaplanan deger

o= .05: Anlamhlik diizeyi
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4. BULGULAR

4.1. Tanimlayic1 Tablolar

Tablo 2: Ogrencilere ait demografik bilgiler

Degiskenler N %
Erkek 70 42.9
Cinsiyet Kiz 93 57.1
Toplam 163 100
7-11 yas 102 62.6
Yas 12-15 yas 61 374
Toplam 163 100
Anne caligtyor 2 1.2
Baba calistyor 101 62.0
Ailenin (is) Ikisi de calistyor 54 33.1
cahsma durumu  fkisi de ¢aligmiyor 6 3.7
Toplam 163 100
Ailesinde izcilik Katilim olan 65 39.9
faaliyetine katihm  Katilim olmayan 98 60.1
olan Toplam 163 100

Tablo 2’ye bakildiginda dgrencilerin %57.1’inin kiz %42.9’unun
erkek oldugu, %62.6’smin 7-11 yas grubunda %37.4’liniin 12-15 yas grubunda
oldugu, %62.0’sinin ailede babasinin c¢alistigi, %60.1°inin ailesinde izcilik

faaliyetine katilimin olmadig1 goriilmektedir.

Tablo 3: Okul yonetiminin 6grencilere izcilik etkinlikleri icin gerekli imkani
saglamasina iliskin veriler

Okul yonetiminin égrencilere gerekli imkam saglamasi

Hayir Kismen Evet Toplam
N 12 11 140 163
Toplam % 7.4 6.7 85.9 100.0

Ogrencilerin “Okul yonetimi izcilik faaliyetlerine katilabilmeniz
icin size imkan sagliyor mu?” sorusuna verdigi cevaplar incelendiginde
Ogrenciler %85.9 (Evet) oramnda okul yonetiminin gerekli imkam sagladigini

belirtmislerdir.
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Tablo 4: Diizenlenen izcilik calismalariin sikhiginin yeterliligine iliskin tablo

Diizenlenen izcilik cahsmalarimin sikhiginin yeterliligi

Hayir Kismen Evet Toplam
N 26 13 124 163
Toplam % 16.0 8.0 76.1 100.0

Tablo 4°teki bulgulara bakildiginda 6grencilerin cogunlugu

(Evet %76.1) izcilik caligsmalarinmin yeterli siklikta oldugunu belirtmislerdir.

Tablo5: Ogrencilerin yil icerisindeki il/ilce faaliyetlerine katilimlarina iliskin
tablo

Y1l icerisindeki il/ilce faaliyetlerine katilim

Hayir Kismen Evet Toplam
N 25 78 60 163
Toplam % 15.3 47.9 36.8 100.0

Tablo 5’teki bulgulara gore Ogrencilerin ¢ogunlugunun il/ilge
faaliyetlerine kismen (%47.9) katildigi, (Evet) %36.8’inin faaliyetlere tam olarak
katildigi, (Hayir) %15.3’iiniin il/ilge faaliyetlerine katilmadig1 goriilmektedir.

Tablo 6: Ogrencilerin acik hava calismalarima katihmlarna iliskin tablo

Acik hava cahsmalarina katiim

Hayir Kismen Evet Toplam
N 7 26 130 163
Toplam %o 4.3 16.0 79.8 100.0

Tablodaki bulgulara gére 6grencilerin ¢ok az bir bolimi (%4.3)
acik hava calismalarina katilmamaktadir. Acik hava calismalarina katilanlarin

orani (Evet) %79.8, kismen katilanlarin oranm1 %16.0 olarak goriilmektedir.
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Tablo 7: Izcilik faaliyetlerinin izci and ve tiirelerine bagh kalarak

gerceklestirilmesine iliskin tablo

Izcilik faaliyetlerinin izci and ve tiirelerine bagh kalarak

gerceklestirilmesi
Hayir Kismen Evet Toplam
N 8 21 134 163
Toplam % 4.9 12.9 82.2 100.0

Tablo 7°ye gore; dgrencilerin (Evet) %82.2’si faaliyetleri izci and1
ve tiiresine bagl kalarak gerceklestirdiklerini belirtmislerdir. izci and1 ve tiiresine
kismen bagli kaldigimi belirtenlerin oram %12.9 iken, baglh kalmadigini

belirtenlerin oram (Hayir) %4.9’dur.

Tablo 8: izcilik cahsmalarmin ¢evre duyarhhgina katkismna iliskin tablo

Izcilik caliymalarimin cevre duyarhhigina katkisi

Hayir Kismen Evet Toplam
N 3 17 143 163
Toplam % 1.8 10.4 87.7 100.0

Tablo 8’de ogrencilerin (Evet) %87.7’si izcilik calismalarinin
cevre duyarliligina katkis1 oldugunu belirtirken, %10.4’t kismen katkis1 oldugunu,
(Hayir) %1.8’1 katkist olmadigini belirtmistir.

Tablo 9: Ogrencilerin izci selamn bilgilerine iliskin tablo

izci selanm bilgisi

Hayir Kismen Evet Toplam
N 4 24 135 163
Toplam % 2.5 14.7 82.8 100.0
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Ogrencilerin izci selami bilgi diizeylerine iliskin tabloya
bakildiginda; (Evet) %82.8’inin izci selamini bildigi anlasiimaktadir. Izci selamimn1

bilmeyenlerin oranmt (Hayir) %2.5 iken kismen bilenlerin oram %14.7 dir.

Tablo 10: Ogrencilerin izci diigiimleri bilgilerine iliskin tablo

izci diigiimii bilgisi

Hayir Kismen Evet Toplam
N 31 54 78 163
Toplam % 19.0 33.1 47.9 100.0

Tablo 10’a gore; ogrencilerin (Hayrr) %19.0 oraninda izci
diigtimlerini bilmedigi, (Kismen) %33.1 oraninda kismen bildigi goriilmektedir.

Izci diigiimlerini bilenlerin oram ise (Evet) %47.9 olarak saptanmustir.

Tablo 11: Ogrencilerin teknik iz isaretleri bilgilerine iliskin tablo

Teknik iz isaretleri bilgisi

Hayir Kismen Evet Toplam
N 17 56 90 163
Toplam % 10.4 344 55.2 100.0

Ogrencilerin (Hayir) %104 oraninda teknik iz isaretlerini
bilmedigi, %34.4 oraminda kismen bilgi sahibi oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin (Evet) %55.2’sinin teknik iz isaretlerinin bildigi anlasilmaktadir.

Tablo 12: Ogrencilerin ilkyardim egitimi almalarina iliskin tablo

ik yardim egitimi
Hayir Kismen Evet Toplam
N 44 42 77 163
Toplam % 27.0 25.8 47.2 100.0

Tablo 12’deki bulgulara bakildiginda; ogrencilerin

(Hayir) %27’sinin ilk yardim egitimi almadigi goriilmektedir. Ilkyardim egitimi
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alanlarin oram (Evet) %47.2, kismen ilkyardim egitimi alanlarin oramt %25.8

olarak tespit edilmistir.

Tablo 13: Ogrencilerin izcilik faaliyetlerinin verimliligine iliskin goriisleri

izcilik faaliyetlerinin verimliligi

Hayir Kismen Evet Toplam
N 4 8 151 163
Toplam % 25 49 92.6 100.0

Tablo 13’teki bulgulara gore; Ogrencilerin ¢ok az bir kismi
(Hayu/%?2.5) izcilik faaliyetlerinin verimli ge¢medigini veya kismen (%4.9)
verimli gegtigini belirtmistir. Ogrenciler %92.6 oraminda faaliyetlerin verimli

gectigini belirtmislerdir.

Tablo 14: Ogrencilerin izcilik faaliyetleriyle ilgili yaymn okumalarimna iliskin
tablo

izcilik faaliyetleriyle ilgili yayin okuma

Hayir Kismen Evet Toplam
N 29 65 69 163
Toplam % 17.8 39.9 42.3 100.0

Tablo 14’e bakildiginda; 6grencilerin (Hayir) %17.8’inin izcilik
faaliyetleri ile ilgili yaymnlar1 okumadigi, %39.9’unun ise kismen okudugu
anlasiimaktadir. izcilik faaliyetleri ile ilgili yaymn okuyanlarn orani

(Evet) %42.3'tiir.

Tablo 15: zcilik calismalarinin 6grencilerin derslerine katkisina iliskin tablo

Izcilik calismalarimn derslere katkisi

Hayir Kismen Evet Toplam
N 11 34 118 163
Toplam % 6.7 20.9 72.4 100.0
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Ogrenciler (Evet) %72.4 oramnda izcilik calismalarin derslere
katkis1 oldugunu belirtmislerdir. Kismen katkist oldugunu belirtenlerin
oran1 %20.9 iken katkis1 olamadigimi belirtenlerin oram (Hayir) %6.7 olarak

goriilmektedir.

Tablo 16: Ogrencilerin arkadas seciminde izcilik etkinliklerine katilanlar
tercihlerine iliskin tablo

izcilik etkinliklerine katilan arkadas tercihi

Hayir Kismen Evet Toplam
N 43 42 78 163
Toplam % 26.4 25.8 47.9 100.0

Tablo 16’daki bulgulara gore; 6grencilerin (Evet) %47.9’u arkadag
seciminde izcilik etkinlerine katilan Ogrencileri tercih etmektedir. Tercih
etmeyenlerin oram1 (Hayir) %26.4, kismen tercih edenlerin oram %?25.8 olarak

belirlenmistir.

Tablo 17: Ogrencilerin simflara gore dagilim

3. simf 1;10 ﬁl
4. simf 1;10 33 6
5. simf 1;10 33 6
6. simf 1,\7]0 ;i 5
7. simf 1;]0 552

Toplam % 1(6)8

Tablo 17 incelendiginde en fazla katilimin 4. ve 5. smifta (%27.6-
9%?27.6) oldugu goriilmektedir. En az katilim ise (%9.2) 7. siiftadur.
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Tablo 18: izci tiirelerinin etkinlikte uygulanmasina iliskin tablo

Izci tiirelerinin etkinlikte uygulanmasi

Yas

Hayir Kismen Evet Toplam
Toblam N 7 39 117 163
oA % 43 239 71.8 100.0

Tablo 18’e gore; 6grencilerin %23.9°nun izci tiirelerini etkinlikte
kismen uyguladiklar1 (Hayir) %4.3’tiniin uygulamadiklari, (Evet) %71.8’inin ise

izci tiirelerini etkinlikte uyguladiklar: tespit edilmistir.

4.2. Analiz (Ki-kare) Tablolari

Tablo 19: Ogrencilerin ailelerinin (is) calisma durumlarma gore izcilik

faaliyetlerine katihmlarma iliskin Ki-kare testi sonuclari

Ailenin (is) izcilik faaliyetlerine katilim
alisma
Eurumu Hayir Kismen Evet Toplam
Annem N 0 1 1 2
calistyor % .0 .6 .6 1.2
Babam N 4 15 82 101
calistyor % 2.5 9.2 50.3 62.0
Her ikisi de N 4 8 42 54
calistyor % 2.5 4.9 25.8 33.1
Her Ikisi de N 0 1 5 6
calismiyor % .0 .6 3.1 3.7
N 8 25 130 163
Toplam
% 4.9 15.3 79.8 100.0
X’=2.904 sd=6 p=.821

Tablo 19°daki bulgulara bakildiginda izcilik faaliyetlerine katilim
oranlart; babasi ¢alisan dgrencilerde %50.3 (Evet), anne ve babasi (her ikisi de)
calisan 6grencilerde %25.8 (Evet) olarak goriilmektedir. Yapilan ki-kare testinde
ailenin (is) caligma durumu ile izcilik faaliyetlerine katilim arasinda anlamli bir

iliskinin olmadig tespit edilmistir [X> 6= 2.904, p>.05].
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Tablo 20: Ogrencilerin yas gruplan ile izci selamu bilgilerine iliskin Ki-kare
testi sonuclari

izci selan bilgisi

Yas

Hayir Kismen Evet Toplam
N 3 16 83 102
7-11 yas % 29 15.7 81.4 100.0
1 8 52 61

12-15
yas % 1.6 13.1 85.2 100.0
Tootam N 4 24 135 163
P % 25 14.7 82.8 100.0

X’=0.523 sd=2 p=.770

Tablo 20’ye gore 68rencilerin ¢ok az bir kismi1 (%2.5) izci selamini
bilmedigini ya da kismen (%14.7) bildigini belirtmistir. 12-15 yas grubunda izci
selami1 bilgisinin daha fazla oranda oldugu (%85.2) goriilmektedir. Yapilan ki-
kare testine gore Ogrencilerin yag gruplar ile izci selami bilgileri arasinda anlamli

bir iliski bulunmamaktadir [X2 = 0.523, p>.05].

Tablo 21: Ogrencilerin yaslarina gore ilk yardim egitimi almalarina iliskin

Ki-kare testi sonuclari

va ik yardim egitimi
} Hayir Kismen Evet Toplam
N 24 30 48 102
7-11
yas % 23.5 29.4 47.1 100.0
N 20 12 29 61
12-15
yas % 32.8 19.7 475 100.0
Tonl N 44 42 77 163
m
o % 27.0 25.8 47.2 100.0

X’=2.619 sd=2 p=.270

Tablo 21 incelendiginde her iki yas grubunda ilk yardim egitim alan
Ogrencilerin yakin oranda (Evet %47.1/%47.5) olduklar1 goriilmektedir.
Ogrencilerin 6nemli bir kismi ilkyardim egitimi almadiklarim (Hayir %27.0) ya
da kismen (%25.8) egitim aldiklarin1 belirtmislerdir. Yapilan ki-kare analizinde
ogrencilerin yas gruplari ile ilk yardim egimi almalar1 arasinda anlaml bir iliski

olmadig1 belirlenmistir [X2 @=2.619, p>.05].
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Tablo 22: Ogrencilerin yaslarmma gore izcilik faaliyetlerinin verimliligine

iligkin Ki-kare testi sonuclari

Yas izcilik faaliyetlerinin verimliligi
Hayir Kismen Evet Toplam
7-11 yas N 0 7 95 102
% .0 6.9 93.1 100.0
N 4 1 56 61
2-15yas ¢ 6.6 1.6 91.8 100.0
Toplam N 4 8 151 163
% 2.5 4.9 92.6 100.0

X’=10.371 sd=2 p=.006

Ogrencilerin “Izcilik faaliyetlerinin senin igin verimli gectigine
inaniyor musun?” sorusuna verilen cevaplarda her iki yas grubu da biiyiik oranda
(7-11/Evet %93.1) (12-15/Evet %91.8) faaliyetin verimli gectigini belirtmistir.
Yapilan ki-kare testinde Ogrencilerin yas gruplarnn ile izcilik etkinliklerinin
verimliligi arasida anlaml1 bir iliski oldugu belirlenmistir [X = 10.371, p<.05].
Yani 6grencilerin yas grubu ile izcilik etkinliklerinin verimliligi arasinda anlamli

bir iliski bulunmaktadir.

Tablo 23: Ogrencilerin yas gruplan ile gore izcilik faaliyetleriyle ilgili yaymn

okumalarina iliskin Ki-kare testi sonuclari

Izcilik faaliyetleriyle ilgili yayin okuma

Yas Hayir Kismen Evet Toplam
711 yas N 11 39 52 102
% 10.8 38.2 51.0 100.0

13 26 17 61

2-15yas 4 29.5 42.6 27.9 100.0
Toplam 29 65 69 163
% 17.8 39.9 423 100.0

X’=12,523 sd=2 p=.002

Tablo 23’deki bulgulara gore; 7-11 yas grubu Ogrencilerin
cogunlugunun (Evet %51.0) izcilik faaliyeti ile ilgili yayinlar okudugu, 12-15 yas
grubu Ogrencilerin ise g¢ogunlugunun (Kismen %42.6) kismen okudugu

belirlenmistir. Ogrencilerin %17.8’inin (Hayir) izcilikle ilgili yayinlar okumadig1
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belirlenmistir. Yapilan ki-kare analizine gore dgrencilerin yas gruplar ile izcilik
faaliyetleriyle ilgili yayin okumalar1 arasinda anlamli bir iligki oldugu tespit

edilmistir [X2 o= 12,523, p<.05].

Tablo 24: Ogrencilerin simflaria gore teknik iz isaretleri bilgilerine iliskin

Ki-kare testi sonuclari

Teknik iz isaretleri bilgisi

Stmf Hayir Kismen Evet Toplam
3. simf N > 0 o 23
% 21.7 39.1 39.1 100.0
4. amf N 5 14 26 45
% 11.1 31.1 57.8 100.0
5. amf N 3 13 29 45
% 6.7 28.9 64.4 100.0
¢ N 0 15 20 35
6. st % 0 4.9 57.1 100.0
7. simf N 4 > 6 15
% 26.7 33.3 40.0 100.0
Toplam N 17 56 90 163
% 10.4 34.4 55.2 100.0

X’=16,824 sd=8 p=.032

Ogrencilerin siniflarma gore teknik iz isaretleri bilgi diizeylerine
iligkin veriler incelendiginde 3. smif Ogrencilerinin %39.1 oraninda, 4. sinif
ogrencilerinin %57.8 oraninda, 5. smif 6grencilerinin %64.4 oraninda, 6.sinif
Ogrencilerinin %57.1 oraninda, 7. smif 6grencilerinin %40.0 oramnda, toplamda
ise (Evet) %55.2 oraninda yeterli bilgiye sahip olduklar1 saptanmistir. Kismen
bilgi sahibi olanlarin degeri 3. smf Ogrencilerinde %39.1, 4. smf
ogrencilerinde %31.1, 5. simif 6grencilerinde %?28.9, 6.sinif 6grencilerinde %42.9,
7. smf 6grencilerinde ise %33.3, toplamda ise %34.4 olarak tespit edilmistir.
Bilgi sahibi olmayan Ogrencilerin orani ise %10.4’tiir. Yapilan ki-kare testinde
ogrencilerin yaslarina gore teknik izci isaretleri bilgileri arasinda anlamli bir iligki

oldugu ortaya cikmustir [X* g= 16,824, p<.05]
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Tablo 25: Ogrencilerin yer aldiklar1 simflara gore yil icerisindeki il/ilce

faaliyetlerine katihmlarma iliskin Ki-kare testi sonuclari

Sumf Y1l icerisindeki il/ilce faaliyetlerine katilim

Hayir Kismen Evet Toplam

3. amf N 11 6 6 23
% 47.8 26.1 26.1 100.0

4. s N 2 19 24 45
% 4.4 42.2 53.3 100.0

5. amf N 4 24 17 45
% 8.9 53.3 37.8 100.0

6 ¢ N 3 21 11 35
- St % 8.6 60.0 31.4 100.0
7. qmf N 5 8 2 15
% 333 53.3 13.3 100.0

Toplam N 25 78 60 163
% 15.3 47.9 36.8 100.0

X’=35.362 sd=8 p=.000

Ogrencilerin yer aldiklar1 siniflar ile yil icerisindeki il/ilce
faaliyetlerine katilimlarina iligkin tablo incelendiginde 5. (%53.3), 6. (%60.0) ve 7.
(%53.3) smiflarda daha c¢ok kismen katildiklart goriilmektedir. 3. smif
Ogrencilerinin il/ilge faaliyetlerine (Hayir %47.8) katilmadigi sdylenebilir. 4. sinif
ogrencilerinin ise cogunlugunun faaliyetlere katildig1 goriilmektedir. Ogrencilerin
yer aldiklar1 simiflara gore yil icerisindeki il/ilce faaliyetlerine katilimlar1 arasinda
yapilan ki-kare uygulamasina gore anlamli bir iligkinin oldugu belirlenmistir
[X? ®= 35.362, p<.05]. Ogrencilerin yer aldiklar1 stmiflar ile yil igerisindeki il/ilge

faaliyetlerine katilimlar1 arasinda anlamli bir iligki bulunmaktadir.

Tablo 26: Ogrencilerin yas gruplan ile izcilik cahsmalarmmn cevre
duyarhhgina katkisina iliskin Ki-kare testi sonuclari

izcilik calismalarimn cevre duyarhligina katkist

Y
as Hayir Kismen Evet Toplam

N 0 9 93 102
7-1 yas % 0 8.8 91.2 100.0
N 3 8 50 61

12-15
yas % 49 13.1 82.0 100.0
Toolam N 3 17 143 163
P % 18 10.4 87.7 100.0

X’=6.926 sd=2 p=.031
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Tablo 26 incelendiginde; hem 7-11 yas grubundaki dgrencilerin
(Evet %91.2), hem de 12-15 yas grubundaki 6grencilerin (Evet %82.0) ¢cogunlugu
izcilik ¢caligmalarinin cevre duyarliligina katkisi1 oldugunu belirtmislerdir. Yapilan
ki-kare testinde Ogrencilerin yas gruplart ile izcilik caligmalarinin cevre
duyarliligina katkist1 arasinda anlamli  bir iliski oldugu anlagilmistir

[X? 2= 6.926, p<.05].

Tablo 27: Ogrencilerin yer aldiklar1 simflara gore arkadashk seciminde

izcilik etkinliklerine katilan arkadaslar tercihine iliskin Ki-kare testi

sonuclari
Sumf izcilik etkinliklerine katilan arkadas tercihi
Hayir Kismen Evet Toplam
3. amf N 10 3 10 23
% 43.5 13.0 43.5 100.0
4. suf N 5 9 31 45
% 11.1 20.0 68.9 100.0
5. amf N 12 13 20 45
% 26.7 28.9 44.4 100.0
6 ¢ N 9 10 16 35
- S % 257 28.6 45.7 100.0
7. amf N 7 7 1 15
% 46.7 46.7 6.7 100.0
Toplam N 43 42 78 163
% 26.4 25.8 479 100.0

X?=23.432 sd=8 p=.003

Tablo 27°deki bulgular incelendiginde, 6grencilerin yer aldiklari
siniflara gore izcilik etkinliklerine katilan arkadas tercihinde; 3. sinif
Ogrencilerinde (Evet %43.5/Hayir %43.5) arkadashk tercihlerinin esit oranda
oldugu, 4. smif 6grencilerinde (Evet %68.9), 5. sinif 6grencilerinde (Evet %44.4)
ve O.sinif Ogrencilerinde (Evet %45.7) etkinliklere katilan arkadaglari tercih
ettikleri, 7. smif Ogrencilerinde ise (Haywr %46.7/Kismen%46.7) etkinliklere
katilan arkadaglar1 tercih etmedikleri goriilmektedir. Yapilan ki-kare analizine
gore Ogrencilerin yer aldiklar1 siniflar ile arkadashik seciminde izcilik
etkinliklerine katilan arkadas tercihleri arasinda anlamli bir iligki oldugu

belirlenmistir [X2 @®=23.432, p<.05].
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Tablo 28: Ogrencilerin yer aldiklar1 simflara gore izcilik calismalarimm

derslere katkisina iliskin Ki-kare testi sonuclari

Suf Izcilik calismalarimn derslere katkisi

Hayir Kismen Evet Toplam

3. amf N 1 3 19 23
%0 4.3 13.0 82.6 100.0

4. sumf N 2 6 37 45
% 4.4 13.3 82.2 100.0

5. qumf N 1 9 35 45
% 2.2 20.0 77.8 100.0

6 ¢ N 6 9 20 35
- St % 17.1 25.7 57.1 100.0
7. amf N 1 7 7 15
% 6.7 46.7 46.7 100.0

Toplam N 11 34 118 163
% 6.7 20.9 72.4 100.0

X’=16.339 sd=8 p=.038

Ogrencilerin “Izcilik ¢alismalarinin derslerine katkis1 oldugunu
diisiiniiyor musun?” sorusuna verdikleri cevaplar incelendiginde 3. (%82.6), 4.
(%82.2), 5. (%77.8) , 6. (%57.1) ve 7. (Evet/Kismen %46.7) sinif d6grencilerinin
cogunlugu derslerine katkisi oldugunu belirtmistir. Uygulanan ki-kare testinde
ogrencilerinin sinif seviyeleri ile izcilik caligmalarinin derslere katkisi arasinda

anlaml1 bir iligki oldugu goriilmektedir [x* @®=16.339, p<.05].

Tablo 29: Ogrencilerin yaslarina gore izcilik faaliyetlerinde izci andi ve izci

tiirelerine baghhga iliskin Ki-kare testi sonuclari

Izcilik faaliyetlerinin izci and1 ve tiirelerine bagh kalarak gerceklestirilmesi

Yas Hayir Kismen Evet Toplam
N 1 12 89 102
7-1 yas % 1.0 11.8 873 100.0
12-15 yas 7 9 45 61
% 11.5 14.8 73.8 100.0
Toplam N 8 21 134 163
% 4.9 12.9 82.2 100.0

X’=9.676 sd=2 p=.008

Tablo 29°’da, 7-11 yas grubunun da (Evet%87.3), 12-15 yas

grubunun da (Evet%73.8) cogunlugunun izcilik faaliyetlerini izci andi ve
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tiirelerine bagh kalarak gerceklestirdikleri saptanmugtir. Ogrencilerin yas gruplari
ile izcilik faaliyetlerini and ve tiirelere bagl kalarak gerceklestirmeleri arasinda

anlamli bir iligki oldugu tespit edilmistir [X? = 9.676, p<.05].

Tablo 30: Ogrencilerin yer aldiklar1 simflara gore acik hava cahsmalarina

katilmlarina iliskin Ki-kare testi sonuclari

Sumf Acik hava calismalarina katilim

Hayr Kismen Evet Toplam
N 0 1 22 23
3. sumf % 0 43 95.7 100.0
4. amf N 3 8 34 45
% 6.7 17.8 75.6 100.0
5. amf N 1 3 41 45
% 2.2 6.7 91.1 100.0
6. smf N 2 8 25 35
% 5.7 22.9 71.4 100.0
7. smf N ! 6 8 15
% 6.7 40.0 533 100.0
N 7 26 130 163
Toplam
% 4.3 16.0 79.8 100.0

X’=17.317 sd=8 p=.027

Tablo 30’daki bulgulara bakildiginda 6grencilerin yer aldiklar
smiflara gore agik hava caligmalarina katilim  oranlann 3. smif
ogrencilerinde %95.7 oraminda, 4. simif Ogrencilerinde %75.6 oraninda, 5. sinif
ogrencilerinde %91.1 oraninda, 6.simmif 6grencilerinde %71.4 oraninda, 7. siif
Ogrencilerinde %53.3 oraninda, toplamda ise %79.8 oraninda degerlerde tespit
edilmistir. Ogrencilerin bilyiik cogunlugunun (%79.8) agik hava etkinliklerine
katildig1 belirlenmistir. Kismen katilim orani ise %16.0 olarak belirlenmistir.
Ogrencilerin yer aldiklar1 smiflara gore agik hava calismalarina katilimlarina
iliskin ki-kare testi sonuglarinda anlamli bir iliski oldugu goriilmektedir
[X? ®= 17.317, p<.05]. Yani ogrencilerin yer aldiklar1 siniflara gore agik hava

etkinliklere katilimlar1 arasinda anlaml1 bir iliski bulunmaktadir.
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Tablo 31: Ogrencilerin yas gruplan ile izci diigiimii bilgilerine iliskin Ki-kare

testi sonuclari

Izci diigiimii bilgisi

Yas Hayir Kismen Evet Toplam
20 34 48 102

7-1 yas % 19.6 333 47.1 100.0
12-15 yas 11 20 30 61
% 18.0 32.8 49.2 100.0

Toplam N 31 54 78 163
% 19.0 33.1 479 100.0

X’=0.089 sd=2 p=.956

Tabloya bakildiginda; izci diigimleri bilgisi 7-11 yas grubu
Ogrencilerde %47.1 (Evet) oraninda, 12-15 yas grubu &grencilerde %49.2 (Evet)
oraninda goriilmektedir. 7-11 yas grubu 6grencilerin %33.3 oraninda, 12-15 yas
grubu dgrencilerin %32.8 oramnda kismen bilgi sahibi oldugu, 6grencilerin %19.0
oraninda ise bilgi sahibi olmadig1 belirlenmistir. Ki-kare testi uygulamasina gore
o0grencilerin yas gruplari ile izci diigiimii bilgileri arasinda anlamlhi bir iliski

bulunmamaktadir [X* o= 0.089,p>.05].

Tablo 32: Ogrencilerin yaslarina gore giinliik hayatta insanlara yardimda

bulunmalarina iliskin Ki-kare testi sonuclari

Giinliik hayatta insanlara yardimda bulunma

Yas Hayir Kismen Evet Toplam
7-11 yas N 0 12 90 102
% .0 11.8 88.2 100.0

1 13 47 61
12-15 yas % 1.6 21.3 77.0 100.0
Toplam N 1 25 137 163
% 6 15.3 84.0 100.0

X’=4.729 sd=2  p=.094

Ogrencilerin  “Giinliik hayatta difer insanlara herhangi bir
yardimda bulunuyor musun?’ sorusuna verdigi cevaplar incelendiginde her iki

grupta biiylik cogunlukta (7-11 %88.2/12-15 %77.0) insanlara yardim ettiklerini
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belirtmistir. Yapilan ki-kare testinde ise 6grencilerin yaglarina gore giinliik hayatta
insanlara yardimda bulunmalarina iligkin ki-kare testinde anlamli bir iligkinin

olmadig1 goriilmektedir [X7 o= 4.729, p>.05].

Tablo 33: Ogrencilerin yaslarina gore izci diigiimlerinin etkinliklerde

yararina iliskin Ki-kare testi sonuclari

Izci diigiimlerinin etkinliklerde yarar

Y

as Hayr Kismen Evet Toplam
13 14 75 102
7- yas % 12.7 13.7 735 100.0
14 9 38 61

12-15
yas % 23.0 14.8 62.3 100.0
Toolam N 27 23 113 163
P % 16.6 14.1 69.3 100.0

X’=3.124 sd=2 p=.210

Tablo 33’e gore; dgrencilerin biiyiik cogunlugu (Evet %69.3) izci
diigiimlerinin etkinlerde yararli oldugunu belirtmislerdir. Fakat yapilan ki-kare
testinde 6grencilerin yaslarina gore izci diiglimlerinin etkinliklerde yarar1 arasinda

anlaml1 bir iligkinin olmadig tespit edilmistir [x* @=3.124, p>.05].

Tablo 34: Ogrencilerin yaslarma gore izci and bilgilerine iliskin ki-kare
tablosu

izci and1 bilgisi

Y
as Hayir Kismen Evet Toplam
7-11 yas ) 4 ! o1 102
% 3.9 6.9 89.2 100.0
12-15 yas N 4 9 48 ol
% 6.6 147 78.7 100.0
Toplam N 8 16 139 163
% 4.9 98 85.3 100.0

X’=3.458 sd=2 p=.177

Tablo 34’te ki bulgulara bakildiginda; hem 7-11 yas grubunda
(Evet %89.2), hem 12-15 yas grubunda (Evet %78.7) Ogrencilerin ¢ogunun
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(Evet %85.3) izci andim bildikleri tespit edilmistir. Yapilan ki-kare testinde ise
Ogrencilerin yaslarina gore izci andi bilgileri arasinda anlamli bir iligkinin

olmadig1 tespit edilmistir [X? = 3.458, p>.05].
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5. TARTISMA

Calismanin bu boliimiinde bos zamanlarinda izcilik etkinliklerine
katilan O6grencilerin izcilikle ilgili temel bilgi diizeyleri ve goriislerine dair
bulgular ile, yas gruplar1 ve sinif seviyeleri ile anlamli bir iligki olup olmadigi test

edilen bulgular tartigilmistir.

Ogrencilerle ilgili demografik bilgiler incelendiginde (Tablo 2);
Ogrencilerin %57.1° inin kiz %42.9’unun erkek oldugu, %62.6’simin 7-11 yas
(Kiiciik izci) grubunda, %37.4’{iniin 12-15 yas (Izci) grubunda oldugu, %60.1’

inin ailesinde izcilik faaliyetine katilan birisinin olmadigi goriilmektedir

Elde edilen bulgulara gore (Tablo 3/Tablo 4) 6grenciler biiyiik
oranda okul yonetiminin izcilik etkinlikleri i¢in gerekli imkani sagladigim (%85.9)
ve diizenlenen izcilik etkinliklerinin = sikliginin  yerli oldugunu (%76.1)
belirtmislerdir. Bu bulgulara gore Ogrencilerin okul yonetimlerinden gerekli

destegi gordiigii ve yeterli siklikta etkinliklere katildiklar1 belirlenmistir.

Ailenin (ig) calisma durumu ve Ogrencilerin etkinliklere katilim
oranlar ile ilgili bulgulara gore (Tablo 19); etkinliklere daha ¢ok babasi calisan
(%50.3) ve anne/babasi (her ikisi de) calisan (%?25.8) Ogrencilerin katildigi
goriilmektedir. Yalniz babamn calistig1 ailelerde annenin ev hamimi oldugu
diisiiniiliirse annesi ev hanimi olan &grencilerin etkinliklere daha fazla katildigi

sonucuna varilabilir.

Verilere gore (Tablo 16/Tablo 27) arkadas se¢iminde dgrencilerin
onemli bir kisminin (%47.9) izcilik etkinliklerine katilan arkadaslar1 tercih
ettikleri tespit edilmistir. Karakii¢iik yaptig1 ¢alismada izcilik faaliyetine katilim

. . . .16 e . .. .
nedenleri arasinda “Yeni arkadaslar edinmeyi ~ birinci derecede onemli olarak

"Karakiigiik S. A.g.e.
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belirtmistir. Izcilik etkinlikleri, 6grencilerin birbirleriyle rahatca arkadaslhik

kurabilecekleri sosyal bir grup etkinligidir.

Ogrencilerin  izcilik  etkinliklerindeki  verimlilige iliskin
goriigleriyle ilgili bulgular incelendiginde (Tablo 13/Tablo 22), etkinliklerin
ogrenciler iizerinde olumlu etkisi oldugu goriilmektedir. Ogrencilerin biiyiik kismi

(%92.6) etkinliklerin verimli gegtigini belirtmislerdir.

Izcilik  calismalarinin  derslere  katkisiyla  ilgili  veriler
incelendiginde (Tablo 15/Tablo 28); ogrencilerin ¢cok az bir kismi (%6.7)
calismalarin derslerine katkis1 olmadigim belirtmistir. Ogrencilerin biiyiik bir
kismi ise (% 72.4) izcilik ¢alismalarimin derslerine katkist oldugunu belirtmistir.
Karakiiciik aragtirmasinda bos zamanlarda izcilik etkinliklerine katilmanin
akademik basar tizerine onemli bir etkisi oldugunu belirtmektedir. Elde edilen
bulgular Karakiiciik’iin aragtirmasinda belirttigi izciligin “aile ve okul egitiminin

eksikligini tamamlar'®”

goriisii ile de paralellik gostermektedir.

Izcilik etkinliklerinin temel unsurlarindan biri olan izci and1 ve izci
tiiresine baghliga iliskin bulgular incelendiginde (Tablo 7/Tablo 18/Tablo 29),
Ogrencilerin biiyiik ¢ogunlugunun (%82.2) etkinlikleri izci and1 ve izci tiirelerine
baglh kalarak gerceklestirdigi saptanmustir. izci andinda bulunan “kendimi
bedence saglam, fikirce uyamk ve ahlakca diiriist tutmak icin elimden geleni
yapacagima serefim iizerine and icerim” ctimlesi izcilik etkinliklerinin igeriginde
izci andimin Onemini vurgulamaktadir. And ve tiire iliskisi icerisinde izcilik
etkinliklerinde fiziksel, zihinsel ve ahlaki gelisimin Ogrenciler iizerindeki etkisi
daha iyi anlagilacaktir. Biyik ¢calismasinda and ve tiireye bagliligi “Bu prensip izci

andinda ve izci tiiresinde ifade edilen konulara sadik kalmay1 ve sartlar ne olursa

"Karakiigiik S. A.g.e.
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olsun yilmadan, her tiirlii zorluga gogiis gererek verilen gorevi yerine getirmeyi

ifade eder”” demektedir.

Ogrencilerin yaslarma gore izcilik faaliyetleriyle ilgili yaym
okumalarma iliskin bulgulara bakildiginda (Tablo 14/Tablo 23); 7-11 yas grubu
Ogrencilerin ¢ogunlugunun (%51.0) ilgili yaymlar1 okuduklari, 12-15 yas
grubunun ise daha ¢ok kismen (%42.6) okudugu goriilmektedir. Bununla ilgili
olarak 7-11 yas grubunun daha iyi egitim alt yapisina sahip olmalar1 acisindan
Ogretmenleri, velileri veya izci liderleri tarafindan okuma programlarina
yonlendirilmeleri onemli bir unsur sayilabilir. 12-15 yas grubunun ise derslere
daha fazla zaman ayirmast gerekliligi ve ileriki zamanlarda girecekleri siavlar
icin alt yap1 hazirligi nedeniyle kendilerine yeterli bos zamanmi1 ayiramamalari

Onemli bir yer tutmaktadir.

Elde edilen bulgulara gore (Tablo 6/Tablo 30) dgrencilerin cok az
bir kismi1 (%4.3) agik hava calismalarina katilmamaktadir. Ogrencilerin
cogunlukla (%79.8) acik hava etkinliklerine katildigi tespit edilmistir.
Karakiigiik’in ¢alismasinda ise izcilige katilim nedenlerinin baginda “doga ile i¢
ice yasamak'®” gelmektedir. Nitekim izcilik temelde dogada yasamayi Ggreten,
acik havada yapilan etkinliklere verilen bir isimdir. Bir bakima izcilik doga ile

0zdeslesmistir.

Ogrencilerin yer aldiklar1 siniflara gére yil icerisindeki il/ilce
faaliyetlerine katilimlarina iliskin bulgular (Tablo 5/Tablo 25) incelendiginde; en
diisiik katilim oraninin 7. smiflarda (%13.3) oldugu goriilmekte, en cok katilim
oranmin ise 4. smiflarda (%53.3) oldugu goriilmektedir. Gerek i1 Milli Egitim
Miidiirliigii gerekse ilce Milli Egitim Miidiirliigii tarafindan yapilan bu faaliyetler

daha fazla izciyi bir araya getirmekte, ulusal ve uluslararasi boyutta olmaktadir.

*Biyik 1. Orta Ogretim Kurumlarindaki izcilik Faaliyetlerinin Sosyolojik Olarak incelenmesi
“Kiitahya 1li Ornegi”. Yiiksek Lisans. Ankara. Gazi Universitesi. 2001. s: 10
"Karakiigiik S. A.g.e.
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Sahin’inde caligmasinda belirttigi gibi bircok kamp, gezi ve inceleme etkinlikleri
de faaliyet kapsamina girmektedir. Aga¢ dikme c¢aligmalari, yardim amach
kampanyalar, ¢esitli kurum ve kuruluslara diizenlenen ziyaretler de vardir ki, bu
ziyaretlerle izcilerin s6z konusu kurum ve kuruslarmm isleyisleriyle ilgili olarak
bilgilenmeleri ve bu kurum ve kuruluslara karst saghkli tutum gelistirmeleri
amaglanirken, meslek tanitimlar1 da yapilmis olur. Kampcilik, belli kurallar1 olan,
lider gdzetiminde, daha 6nceden belirlenmis bir program dahilinde yiiriitiilen bir
stirectir. Yine kamp yonetimince yapilan gozlemler ile kamp miiddetince her bir
izcinin gosterdigi performans ayrintili olarak tespit edilmekte, zaman zaman
cesitli sekilde giindeme getirilerek, izcilerin daha basarili bir kamp hayati

yasamalarina (;ahsllmaktadu3 g

Bulgulara gore (Tablo 8/Tablo 26); 7-11 yas grubu (%91.2) ve 12-
15 grubu (%82.0) 6grencilerin ¢ogunlugu izcilik faaliyetlerinin ¢evre duyarliligina
katkis1 oldugunu belirtmislerdir. Biyik’in yapmis oldugu ¢alismasinda; “Piknik
yerlerindeki ¢Op, sondiiriilmeden birakilmis ates gibi olumsuzluklar1 kaldirmam
icin kimse benden istekte bulunmasa da, kendi kendime harekete gegerim4”

ifadesine paralel anlamli bir iligki elde etmistir.

Ogrencilerin simiflarma gore teknik iz isaretleri bilgisine iliskin
verilere gore (Tablo 11/Tablo 24); tiim smiflarda 6grencilerin ¢ogunlunun teknik
iz igaretlerini bildikleri tespit edilmistir. Teknik iz isaretleri 6zellikle ilkdgretim II.
kademe 6grencileri tarafindan bilinmesi gereken isretlerdir. Elde edilen verilere
gore 1. kademe 6grencilerinin de bu konuda iyi diizeyde bilgiye sahip olduklar1
anlagilmaktadir. Bu durum ise I. kademe Ogrencilerinin ve izci liderlerinin

etkinliklere verdigi 6nemi belirtmektedir.

31Sahin C.Age.,s: 37
‘Biyik I. A.gee., s: 28
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Ogrencilerin yas gruplarina gore izci diigiimleri konusundaki bil
diizeyleri (Tablo 31) ve izci diigimlerinin etkinliklerdeki yararina iliskin (Tablo
33) bulgular incelendiginde 12-15 yas grubunun (%49.2), 7-11 yas grubuna
(%47.1) oranla daha fazla bilgi sahibi oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin énemli
bir kismi (%69.3) ise izci diiglimlerinin etkinliklerde yarar1 oldugunu
belirtmislerdir. Izciler ¢ogu islerini, 6zellikle izci tesislerini sargilari, ipler
yardimiyla diigiimleri kullanarak yaparlar. Izcilerin, bulunduklar1 asama itibariyle

belli diigiimleri bilmeleri gerekir**.

Elde edilen verilere bakildiginda (Tablo 32); biiyiik bir boliimii
(%84.0) giinlik hayatta insanlara yardimda bulunduklarini belirtmistir. Buna
paralel olarak Biyik calismasinda izcilerin “Yiiklii aligveris torbalar tagiyan yaslh
birine yardim etme ihtiyaci” konusunda yardim etmekten kagmmayacaklart
sonucuna ulasmistir. Bulgularin Biyik’in caligmasinda elde ettigi sonugla

paralellik gosterdigi goriilmektedir.

Ogrencilerin yaslarina gore ilk yardim egitimi almalarina iliskin
bulgulara bakildiginda (Tablo 12/Tablo 21); ogrencilerin %50’ye yakin oranda
(%47.2) ilk yardim egitimi aldig1 goriilmektedir. Diger bir deyisle kismen ilk
yardim egitimi alanlar dahil 6grencilerin 6nemli bir kismimin tam olarak ilk
yardim egitimi almadigi saptanmustir. Izcilik etkinliklerinin dogal alanlarda
yapildig1 ve mevsim sartlarinin degistigi etkinlik zamanlar1 g6z oniine alindiginda
Ogrencilerin gerekli ilk yardim egitimi ve donanimina sahip olmasi gerekliligi 6ne

cikmaktadir.

Izci selami tiim izciler igin bilinmesi gereken kavramlardan
birisidir. Bunun nedeni ise izcilerin birbirleri ile selamlasmasinda 6zel “izci

selammi” kullanmalaridir.  Ogrencilerin  izci selamlariyla ilgili  verilere

42www..tif.org.tr
*Biyik I. A.gee., s: 30
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bakildiginda (Tablo 20); 6grencilerin ¢ogunlugunun (%82.8) izci selamini bildigi

saptanmigtir.
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6. SONUC

Aragtirmada elde edilen bulgulara bakildiginda izcilik
etkinliklerine katilanlarin daha cok kiz 6grenciler (%57.1) ve 7-11 yas (%62.6)
(Kiiciik izci) grubu ogrenciler oldugu goriilmektedir. Izcilik faaliyetlerine

katilimin ilkdgretim birinci kademede daha fazla oldugu belirlenmistir (Tablo 2).

Bos zamanlarinda izcilik etkinliklerine katilan 6grencilerin izcilik
konusunda izci andyi, izci tiireleri, izci selami, teknik iz isaretleri, izci diiglimii gibi
temel bilgilere sahip olduklar1 goriilmektedir (Tablo 9/Tablo 10/Tablo 11/Tablo
34).

Izcilik etkinlikleri konusunda okul yonetimlerinin 6grencilere
gerekli imkani sagladiklar1 (Tablo3), diizenlenen etkinliklerin yeterli siklikta

oldugu belirlenmistir (Tablo4).

Izcilik etkinliklerinin 6grenciler icin verimli gectigi ve faaliyetlerin

derslerine olumlu katkis1 oldugu saptanmustir (Tablo 13/Tablo 15/Tablo22).

Izciligin temel metodu olarak goriilen “yaparak ve yasayarak
O0grenme” kavramina paralel olarak o6grenciler acik hava etkinliklerine
katilmaktadirlar (Tablo 6/Tablo 30). Ayrica faaliyetlerin 6grencilerde iizerinde
cevre duyarliligi olusturdugu belirlenmistir (Tablo 8/Tablo 26).

Ogrencilerin dogal alanlarda etkinliklere katildiklar1
diisiiniildiigiinde Onemli bir unsur olan ilk yardim konusunda gerekli egimi

almadiklar1 goriilmektedir (Tablo 12/Tablo 21).

Ogrencilerin arkadas secimine dikkat ettikleri, arkadas seciminde
izcilik etkinliklerine katilan arkadaslar1 da tercih ettikleri belirlenmistir (Tablo

16/Tablo 27).
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Ogrencilerin yil igerisindeki il/ilce faaliyetlerine tam olarak

katilmadiklari tespit edilmistir. (Tablo 5/Tablo 25).
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7. ONERILER

Ogrencilerin bos zamanlarmi degerlendirmek amaciyla goniillii
olarak katildiklar1 rekreasyonel bir faaliyet olan izcilik etkinlikleri, ilkdgretim
okullarinda 6nemli bir uygulama haline gelmistir. izcilik etkinliklerinin &grenciler
tizerindeki fiziksel, zihinsel ve sosyal katkilar1 g6z oniinde bulundurularak tim
egitim basamaklar1 aragtirma kapsamina alinmali izcilik faaliyetleriyle ilgili
aragtirmalar yaygmlastirilmalidir. Izciligin temel prensiplerini, felsefesini ve
amaglarim ortaya koyan akademik calismalar yapilmali, bu calismalar gerekli

kurumlar tarafindan da desteklenmelidir.

Egitim kurumlarinda, &grencilerin dogrudan akademik basariya
yonlendirilmesi 6grencilerde istenmeyen olumsuz etkilere neden olabilir.
Ogrencileri, gelisimlerini olumlu yonde etkileyecek izcilik gibi ders disi rekreatif
etkinlere yonlendirmek, onlarin daha iyi bir egitim-6gretim donemi gecirmelerini

saglayacaktir.

Aragtirma bulgularia gore dgrencilerin yeterli ilkyardim egitimi
almadiklar1 anlagilmaktadir. Dogal alanlarda yapilan faaliyetlerde acil yaralanma
ve kaza risklerine kars1 Ogrencilerin gerekli ilkyardim bilgisine sahip olmalar1
gerekliligi bulunmaktadir. izcilik etkinlikleriyle ilgili gerek ilkyardim, gerek
diger egitim ve uygulama programlar1 gelistirilmeli, diizenlenmeli ve

uygulanmalidir.

Egitim kurumlarinda Ogrencilere gerekli izcilik egitiminin

verilmesi icin uygun ortamlar hazirlanmali ve izcilik ¢aligmalar1 desteklenmelidir.
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8. OZET

Egitim kurumlarinda ders dis1 etkinliklerle ogrenciler bos
zamanlarini verimli bir sekilde degerlendirmektedir. Ders dis1 etkinlikler arasinda
izcilik faaliyetleri, diger etkinliklerden daha fazla ©neme sahiptir. Izcilik
faaliyetleri, bir lider gozetiminde ve acik hava caligmalariyla gerceklesmektedir.
Izciler bu faaliyetleri kendi akranlariyla, diger izci gruplariyla ve liderleriyle aktif
olarak siirdiirmektedir. Etkinliklere katilan 68rencilerin izciligin metodu ve izcilik

uygulamalar1 konusunda yeterli bilgi ve birikime sahip olmalar1 gerekmektedir.

Calismada bos zamanlarinda izcilik etkinliklerine katilan
ilkogretim okulu Ogrencilerinin; etkinliklere katilim oranlari, izcilikle
uygulamalar1 ile ilgili bilgi seviyeleri ve kisisel goriisleri arastirilmistir. Arastirma

ilkdgretim okullar1 izci tinitelerinde etkinliklere katilan 6grencileri kapsamaktadir.

Aragtirmada elde edilen bulgulara gore 6grencilerin izcilikle ilgili
temel bilgilere (izci and1 ve tiiresi) ve gerekli yeterlilige sahip olduklar1
goriilmektedir. {lkogretim izcilerinin, izcilik etkinliklerinde ileri yaslarda goriilen
teknik bilgilere de (teknik iz isaretleri-izci diiglimleri) sahip olduklar1 tespit
edilmigtir. Okul yoOnetimlerinin ders dis1 izcilik etkinliklerine yeterli imkani
sagladigi ve destekledigi, ders dis1 izcilik etkinliklerinin Ogrenciler iizerinde
olumlu etkisinin oldugu saptanmistir. Etkinlikler 6grenciler i¢in verimli gegcmekte,

derslerini olumlu yonde etkilemektedir.

Sonug olarak; etkinliklere katilan 6grencilerin izcilik faaliyetleri ile
ilgili temel bilgi ve uygulama diizeyine sahip olduklari, faaliyetlerin dgrenciler
acisindan verimli gectigi, etkinliklerin Ogrencilerin egitimlerine ve sosyal

yasantilarina olumlu etkilerinin oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Rekreasyon, izci, Izcilik, ilkégretim.

83



9. SUMMARY

Students spend their free times efficiently with the activities out of
lesson in educational institutions. Among the activities out of lesson, activities of
trackering has more importance than other activities. Activities of trackering are
performed in open air under the supervision of a leader. Scouts maintain these
activities actively with their own peer groups, other groups of scouts and with
their leader. The students that participate in the activities should have adequate

information and knowledge about the methods of trackering and its practices.

In the works it is researched that participation rate of primary
school students into the activities of trackering, their level of knowledge and their
own views about the practices of trackering . The research contains the students of

primary school that participates in the activities of trackering units.

According to the results achieved from the research, it is seen that
students have basic concepts of trackering (oath of scout and its traditions) and
sufficient ability. It is determined that scouts of primary school have also
technical information that will be learned in older ages (technical traces — knots of
scouts). It is determined that administration of schools provide adequate facilities
for the activities of trackering and these activities of trackering which are the out
of lesson have positive effects on the students. Activities are performed efficiently

and these affect their lessons positively.

Consequently; it has been determined that the students
participating in the activities have basic knowledge and application level relevant
to scouting activities, and, activities were beneficial for the students, and activities

have had positive impact upon students’ education and social lives.

Key Words: Recreation, Scout, Scouting, Primary Education
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Ekler

Ek 1: Resmi izin Belgesi

90



GG,
ANKARA VALILIGI
{1 Milli Egitim Midirlagi

Bolim  : Strateji Gelistirmc
Sayt : B B.08.4. MEM.4.06.00.04-3 12//’1 s3%ro ',‘1./05/2008
Konu : Arastirma Izni (Ali SAPSIZ)

VALILIK MAKAMINA

ANKARA
Mgi : a) MEB’e Bagli Okul ve Kurumlarda Yapilacak Arastirma ve Arastirma Destegine

Yénelik Izin ve Uygulama Y&nergesi.
b) Gazi Universitesi Saglik Rilimleri Enstitiisii’niin 02.05.2008 tarih ve 639 sayil

yazist.

Gazi Universitesi, Saghik Bilimleri Enstitiisii, Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dali,
yliksek lisans programi &grencisi Ali SAPSIZ’in, “Rekreasyonel Bir Etkinlik Olarak
Ikégretim Izciligi” konulu tez caliymasi kapsaminda uygulama yapma istegi, ilgi (a) yonerge
dogrultusunda  Miidiirliigiimiiz Degerlendirme Komisyonu tarafindan incelenmis  olup,
uygulanacak Slgeklerin (2 Sayfa 30 Maddeden olusan), ekli listede belirtilen okullarda, goniillalik
esasina dayali olarak uygulanmasi Midurluagiimiizee uygun goriilmiistiir.

Makamlarinizea da uygun goriildiigii takdirde Olurlariniza arz ederim.

o /%-ffgc/ Lo 12
: urat Bey BAL
/ Milli Egitim Mindiri

EKLER :
1. Anket (2 sayfa)
2. Okul Listesi (1 Sayfa)
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Sira | Unite Lideri Okul Ismi Iige Brans

no

1 Dilek TURKEL MIMAR SINAN i00 YENIMAHALLE | KUME

2 Fadime ANIZ Emin SAGLAMER 100 | YENIMAHALLE | KUME

3 Ferah EREN ME.V. OZ. Ankara I00 | YENIMAHALLE | KUME

4 Ismail MUTLU Siikiife NIHAL 160 YENIMAHALLE | KUME

5 Necdet ERGUN Miijgan KARACALI YENIMAHALLE | KUME
100

6 Ahmet Resat CELIK Haydar ALIYEV 100 YENIMAHALLE | OYMAK

7 Ebru TEZCAN Emin SAGLAMER {00 | YENIMAHALLE | OYMAK

8 Giilay YILDIRIM TURKKONUT I00 YENIMAHALLE | OYMAK

9 Mahmut SEHIRLI A H.TANPINAR I00 | YENIMAHALLE | OYMAK

10 Nuray HANCERLI KARDELEN 100 YENIMAHALLE | OYMAK

11 Pembegiil AYDINER | Ismail EREZ 100 YENIMAHALLE | OYMAK

12 Zeynep O. GUNES MIMAR SINAN i160 YENIMAHALLE | OYMAK

|

92




Ek 2: Tez anketi

ANKET FORMU

Degerli 6grenciler bu anket formu; ‘“Rekreasyonel Bir Etkinlik Olarak
TIkogretim Izciligi” konulu Yiiksek Lisans Tezi icin hazirlanmistir. Tlginizden
dolay1 tesekkiir ederim.

Ali SAPSIZ
Gazi Universitesi
Saglik Bilimleri Ens. Bed. Egt. ve Spor AD.
I. BOLUM: GENEL BILGILER

1- Kaginct simiftasiniz @ ...............

2- Yasmiz : (J7-11 (Kiigiik Izci) () 12-15 (lzci)

3- Cinsiyetiniz : () Erkek  (JKiz

4- Ailenizde (is) calisan var m1?

(_JAnnem c¢aligiyor (_JBabam caligiyor

(_JHer ikisi de ¢alisiyor () Her Ikisi de calismiyor

5- Ailenizde (sizden bagka) izcilik faaliyetine katilan var m1?

(J Evet () Hayir

II. BOLUM: IZCILiK FAALIYETLERININ DEGERLENDIRILMESI
6- Izcilik faaliyetlerine yeterince katilabiliyor musun?

(J Evet (JKismen () Hayr

7- Okul yonetimi izcilik faaliyetlerine katilabilmeniz i¢in size imkan sagliyor mu?

(J Evet (JKismen () Hayr
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8- Okulunuzda diizenlenen izcilik ¢aligmalarinin sikliginin yeterli oldugunu
diisiiniiyor musun?

(J Evet (_JKismen (J Hayir

9- Izcilik faaliyetleri ile ilgili yaymlar okuyor musun?

(J Evet (_JKismen (J Hayir

10- Arkadas seciminde izcilik faaliyetlerine katilan arkadaslari tercih ediyor
musun?

(J Evet (_JKismen (J Hayir

11- Izcilik faaliyetlerinin senin igin verimli gegtigine inaniyor musun?

(J Evet (_JKismen (J Hayir

12- Ac¢ik hava caligmalarina katiliyor musun?

(J Evet (_JKismen (J Hayir

13- Izci andim biliyor musun?

(J Evet (_JKismen (J Hayir

14- Ilkyardim konusunda egitim aliyor musun?

(J Evet (_JKismen (J Hayir

15- lIzcilik faaliyetlerini izci and1 ve tiirelerine bagli kalarak gerceklestirdigini
diisiiniiyor musun?

(J Evet (_JKismen (J Hayir

16- Izcilik calismalarmin derslerine katkisi oldugunu diisiiniiyor musun?

(J Evet (_JKismen (J Hayir

17- Teknik izci isaretlerini biliyor musun?

(J Evet (_JKismen (J Hayir
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18- Izci diigiimlerini biliyor musun?

(J Evet (_JKismen () Hayir

19- Izci diigiimlerinin etkinliklerde yarar1 oldugunu diisiiniiyor musun?

(J Evet (_JKismen (J Hayir

20- Y1l igerisindeki il/ilge faaliyetlerine katiliyor musun?

(J Evet (_JKismen (J Hayir

21- izcilik ¢aligmalarinin ¢evre duyarliligina katkis oldugunu diisiiniiyor musun?
(J Evet (_JKismen (J Hayir

22- izci tiirelerini etkinliklerde uyguluyor musun?

(J Evet (_JKismen (J Hayir

23- izci selamin1 ve anlamin biliyor musun?

(J Evet (_JKismen (J Hayir

24- Giinliik hayatinda diger insanlara her hangi bir yardimda bulunuyor musun?

(J Evet (_JKismen (J Hayir
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