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Bu aragtirmanin amaci, ilkdgretim 7. ve 8. siif 6grencilerinin sindirim ve beslenme ile ilgili
kavram yanilgilarmin neler oldugunu ¢oktan se¢meli kavram yanilgisi testi ile belirlemektir.
Coktan se¢meli kavram yanilgis1 belirleme testi ile tespit edilen kavram yanilgilarinin siif
diizeyi, cinsiyet, anne-baba egitim durumu ile olan iliskisi incelenmistir. Arastirmanin
verileri toplanirken “Sindirim ve Beslenme Konulu Kavram Yanilgist Belirleme Testi”
ogrencilerin bu konudaki kavram yanilgilarini tespit etmek amaciyla arastirmaci tarafindan
gelistirilmistir. Testin hazirlanmasinda 5. Siif “Viicudumuz Bilmecesini Cozelim” iinitesi
ile 7. Sinif “Viicudumuzdaki Sistemler” {initesinde yer alan konular g6z dniine alinmistir. 19
maddeden olugan SBKKBT ’nin pilot uygulamasi 124 kisiye yapilmis ve ITEMAN programi
ile analiz edilmistir. Analiz sonucunda testten 3 soru ¢ikarilmistir ve testin cronbach a
giivenirlik katsayis1 0.63 olarak hesaplanmistir. Demografik bilgi formu katilimcilarm smif
diizeyini, cinsiyetini, anne ve baba egitim durumunu tespit etmek amaci ile kullanilmistir.
Arastirmanin ¢aligma grubunu 2013-2014 egitim ve 6gretim yilinda Bartin ilinde 6grenim
gormekte olan ortaokul 7. Smif diizeyinden 116 6grenci; 8. Smif diizeyinden 96 6grenci
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olusturmaktadir. Tarama yonteminin kullanildig1 caligmada elde edilen verilerin analizinde
aritmetik ortalama (x), frekans (f), yiizde (%) hesaplamalar1 kullanilmistir. Katilimcilarin
sinif diizeyi, cinsiyeti, anne-baba egitim durumu degiskenleri arasinda istatistiksel acidan
anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek amaci ile t-testi ve tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) PASW18 istatistik programi kullanilarak hesaplanmistir. Verilerin analizine gore
arastirmaya katilan 7. ve 8. Siif 6grencilerinin sindirim ve beslenme ile ilgili sahip olduklar1
kavram yanilgilarinda smif degiskenine ve cinsiyet degiskenine goére anlamli farklilik
yoktur. Ancak anne egitim durumu ve baba egitim durumuna gore sahip olduklar1 kavram
yanilgilar1 arasinda anlamli farklilik vardir. Arastirmanin sonuglar tartisilmis ve sonraki
calismalar i¢in onerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler : Kavram Yanilgilari, Fen Ogretimi, Sindirim ve Beslenme
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Danigman : Yrd. Dog. Dr. Beran FIRIDIN



DETERMINATION OF 7™M AND 8™ GRADE STUDENTS’
MISCONCEPTIONS RELATED TO DIGESTION AND NUTRITION

(Master of Science Thesis)
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ABSTRACT

Aim of the present study is to determine 7™ and 8" grades students’ misconceptions related
to digestion and nutrition via multiple choice test. Detected misconceptions and parameters
which are classroom level, gender, family education level were analyzed statistically.
“Digestive and Nutrition Theme Misconceptions Test” was developed by the researchers.
Sth grade “Let’s solve the riddle our bodies” and 7th grade “Body systems” units’ subjects
were evaulated during the test preparation process. First version of “Digestive and Nutrition
Theme Misconceptions Test” includes 19 items. After that pilot study was made with 124
students and then ITEMAN program was used to evaulate test’s items. 3 items was removed
after analysis. Final version of the test has 16 multiple choice items. Cronbach alpha
coefficient of the test was calculated as 0.63. Demographic information form was used to
detect students’ classroom level, gender, father and mother educational level. The study
group of the study was comprised of 116 7% grade students and 96 8™ grade students. The
study was conducted in 2013-2014 academic year in Bartin. Survey model was used in the
study and in the analysis of obtained data, frequency (f), percentage (%), artihmetic mean
calculations have been performed. In addition to, t- test and one-way variance analysis have
been conducted (ANOVA) were conducted to determine whether there were signigicant

xi



differences between misconceptions’ scores and participants’ classroom levels, genders,
father-mother educational levels or not via PASW 18 program. The findings of the study
revealed that; there was no significant difference between 7%-8" grade students’
misconceptions related to digestive as well as nutrition and classroom level, there was no
significant difference between 7M-8™ grade students’ misconceptions related to digestive as
well as nutrition and gender, there was significant difference between 7-8™" grade students’
misconceptions related to digestive as well as nutrition and students’ mother educational
level. Moreover, there was significant difference between 7"-8" grade students’
misconceptions related to digestive as well as nutrition and students’ father educational level.
Finally, the findings of study were discussed and for present and next studies suggestions
were given.

Key Words : Misconceptions, Science Education, Digestion and Nutrition
Page Number: 77
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BOLUM I

GIRIS

Giliniimiizde fen egitimi ilizerine yapilan ¢aligmalar bireyin bilgiyi nasil elde ettigi ve elde
edilen bu bilgiyi giinliik yasamda nasil kullandig1 iizerine yogunlasmustir. Ogrenme,
bulundugumuz c¢evreye uyum saglayabilmek i¢in sahip oldugumuz bilgi birikimini
diizenleme ve uygulama siireci olarak tanmimlanabilir. Ogrenmenin aktif bir seklide
gergeklesmesi i¢in bireyin sahip oldugu on bilgiler ile baglantismin kurulmasi
gerekmektedir. (Southerland, Abrams, Cummins ve Anzelmo, 2001). Ogrenmede bireyin
zihninde varolan bilgilerin rolii biiyiiktiir. Bu nedenle, fen egitimi konularmin 6grencinin
aktif katilmini1 saglayabilecek ve oOn bilgileri harekete gecirebilecek yaklagimlarin
kullanilmas1 gerekmektedir (Kdseoglu ve Kavak, 2001). Bu amaca hizmet edebilecek

yaklasimlardan biri de yapilandirmaci yaklasimdir.

Yapilandirmac: yaklasimda etkili olan sey bilginin farkli yollarla organize edilmesi ve
zihinde birbiri ile iliskili bilgiler olusturulmasidir. Bu bilgiler kavramlar, semalar ve

teorilerdir (Baysen ve Silman, 2012).

Egitim anlayismin yeni bir boyut kazandig1 giiniimiizde, geleneksel yontem ve teknikler
ogrencilerde bilimsel siire¢ becerilerinin olusmasinda yetersiz kalmaktadir (Turgut, 2001).
Bir¢ok calisma 6grenmenin etkili bir sekilde gerceklesebilmesi i¢in 6grencilerin 6grenme
siirecine aktif katilimmin gerekliligi savunmaktadir. (Terwel, 1999). Bu nedenle 6gretim
programlarinin igerisinde 6grencilerin siirece aktif katilimini saglayabilecekleri yaklagimlar
yer almaktadir. Ulkemizde de 2001-2002 yillarinda “IIkdgretim Okulu Fen Bilgisi Dersi
Ogretim Programi” hazirlanarak dgrencilerin 6gretim siirecine aktif katilimi amaglanmustir.

Ve 2005-2006 egitim 6gretim doneminden itibaren Fen Bilgisi dersi Fen ve Teknoloji olarak
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yeniden diizenlenmistir (Cetin ve Giinay, 2007). Ardindan 2013-2014 yillarindan itibaren
kademeli olarak uygulanarak yeni diizenleme ile Fen Bilimleri olarak tekrar diizenlenmistir.

(Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2013)

Yapilandirmaci yaklagim, bilginin elde edilme siirecine iliskin bir yaklasim olmasinimn yani
sira, Ogrenme-08retme deneyimlerini anlama ve yorumlamada da oldukca etkindir.
Yapilandirmaci 6grenme yaklasimi daha etkili bir 6grenme i¢cin Onemli ilkeler
barindirmaktadir. Bu yaklasim, bilginin 6gretenden 6grenene dogrudan aktarilan bir kavram
olmadigini, 6grenenin de siirece aktif katilimi ile etkilesim saglanacagmi savunmaktadir.

(MEB, 2005).

Temel olarak bilginin 6grencinin zihninde yapilandirildigini savunan yapilandirmaci

yaklagimin 6zellikleri su sekilde siralanabilir:

e Yapilandirmaci yaklasima gore 6grenme, diisiince temellerinin ve kavramsal
anlamanin meydana gelis siirecini agiklar.

e Yapilandirmaci 6grenmeye gore 0grenme kavramsal degisim siirecidir ve
bireyde zaten varolan kavramlar ile yeni sahip oldugu kavramlar arasindaki
bagdasma sonucunda meydana gelmektedir

e Yapilandirmaci 6grenmeye gore, 6grenciler iginde bulunduklar1 dogal ve
sosyal cevre ile siirekli olarak bir etkilesim halindedir ve bu etkilesimlerinin
sonucunda kendi anlamlarini olustururlar. Bu anlamlar ¢ogunlukla bilimsel
anlamdan farklilik gosterir ve 6grencinin okulda bilimsel bilgileri dogru olarak
o0grenmesini olumsuz etkiler.

e Yapilandirmaci yaklasim Ogrenme siirecinin aktif bir siire¢ oldugunu
savunmaktadir. Bireyin, sahip oldugu bilissel yapilarindaki kavramlara uygun
olarak aktif bir sekilde yeni bilgileri olusturma siirecidir.

e Zihinsel gelisim sadece c¢ocugun zihinsel olgunlagsmasma bagh degildir.
Ogrenme, zihinsel gelisimi destekler.

e Yapilandirmaci kurama gore, bilgi bireyin hem kendisi tarafindan hem de
cevreyle olan etkilesimi sonucunda olusmaktadir. Bu da 6grenmenin sadece
konuya ve bireye bagli olmadigini1 ayn1 zamanda ¢evreye de baglh oldugunu
gostermektedir.

e Ogretim siirecinin amac1 anlamli ve derin kavramsal anlamay1 basarmaktir.
Anlamli kavramsal 6grenmeyi saglamak i¢in, 6grencilerin hangi diisiince ve
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kavramlara sahip oldugu ve bunlar1 nasil birbirleriyle iliskilendirdiklerini
bilmek &nemlidir. Ogrencilerin zihninde var olan kavramlar1 ortaya ¢ikarip,
kavram yanilgilarini tespit ederek kavram yanilgilarimi diizeltmeye yardim
edecek 6gretim yontemleri ile bilimsel bilgiyi 6grencilere sunmak gereklidir.
e Egitim Ogretim siirecinin temel elemani O6gretmen degil, Ogrencidir.
Ogretmenin gorevi, Ogrencilere rehberlik yapmak, ogrencilerin bilissel
aktivitelerini, diisiinme becerilerini gelistirmede onlara yardimci olmaktir

(Cakici, 2008).

Yapilandirmac: yaklasima dayali Fen Bilimleri ogretimi ile hayal giiglerini ve
yaraticiliklarini kullanabilen, arastirma-sorgulama yetenegine sahip olan, dgrendiklerini
giinliik yasamda karsilastiklar1 problemlerin ¢6ziimiinde uygulayabilen, hipotez kurabilen,
veri toplayabilen, hipotezlerini test edebilen, genellemelere ulasabilen, yorum yapabilen,
yeni Ogrendikleri bilgiyi zihinlerinde daha ©once var olan bilgilerle iliskilendirerek
anlamlandiran, fen bilimleri okuryazari olan bireylerin yetismesi saglanir. Olusturmaciliga
dayali 6grenme siirecinde, kendi yetenekleri, giidiileri, inanglari, tutumu ve tecriibelerinden
edindikleri ile etkin bir rol iistlenen birey kendi 6grenmesinden sorumludur. Birey kendisine
aktarilan bilgiler arasindan bazilarin1 segmekte ve bunlar1 zihninde isleyerek O68renme
siirecinde aktif rol almaktadir (Fidan, 1986; Ulgen, 1994). Zihninde var olan bilgi ile
ogrenme ortaminda karsilastigi yeni bilgiyi zihin semasinda uyumlandirma yaparak

karsilagtigi bu yeni bilgiyi anlamlandirmaktadir (Nakiboglu, 2006)

Bilgi cagi olarak adlandirdigimiz giiniimiizde, her alanda bilim ve teknolojiyi entegre
edebilmis, problem ¢6zme ve karar verme becerilerine sahip bireylere gereksinim
duyulmaktadir. Bu nedenle 6grencilere temel fen kavramlariin, bilimsel siire¢ becerilerinin,
fen, teknoloji, toplum ve cevre ile ilgili anlayiglarin, bilimsel tutum ve degerlerin
kazandirilmasi olduk¢a 6nemlidir (Orhan ve Bozkurt, 2005). Sunulan etkili fen egitimi ile
ogrenciler zihin kapasiteleri gelismis, iiretilen son teknolojiden haberdar ve yaklagimlari
takip edebilen bilimsel bilgiyi edinip yorumlayabilen bireyler olarak yetiseceklerdir.
(Comek, 2003).

Gelisen toplumlarda cagdas yasamim 6nemli bir 6gesi olan bilim kiiltiiriiniin 68rencilere

kazandirildig: fen bilimleri dersinin amaglar1 genel olarak su sekilde siralanmaktadir:



Ogrencilerin;

Biyoloji, Fizik, Kimya ve Dogal Afetler, Yer, Gok ve Cevre Bilimleri ile 9
ilgili temel bilgiler kazandirmak

Bilimin toplumu ve teknolojiyi, toplum ve teknolojinin de bilimi nasil
etkiledigine iliskin farkindalik olusturmak,

Fen bilimleri ile ilgili olarak kariyer bilinci gelistirmek,

Birey, cevre ve toplum arasindaki karsilikli etkilesimi fark etmek ve toplum,
ekonomi, dogal kaynaklara iligkin siirdiiriilebilir kalkinma bilincini
gelistirmek,

Bilimsel siire¢ becerilerini ve bilimsel arastrma yaklasimini benimseyerek
karsilagilan sorunlara ¢éziim iiretmek,

Glinlik yasam sorunlar1 ile ilgili olarak sorumluluk almmasint ve fen
bilimlerine iliskin bilgi, bilimsel siire¢ becerileri ve diger yasam becerilerinin
bu sorunlar1 ¢6zmede kullanilmasini saglamak,

Bilim insanlarmin bilimsel bilgiyi nasil olusturdugunu, bu bilginin
olusturulurken gectigi siirecleri ve yapilan yeni arastirmalarda bilimsel
bilgilerin nasil kullanildigini anlamaya yardimc1 olmak,

Bilimin, tiim kiiltiirlerden bilim insanlarmin ortak cabasi sonucu {iretildigini
anlamaya katki saglamak ve bilimsel ¢aligmalar1 takdir etme duygusunu
gelistirmek,

Bilimin, teknolojinin geligmesi, toplumsal sorunlarmn ¢oziimii ve dogal
cevredeki iligkilerin anlagilmasina olan katkisini takdir etmeyi saglamak,
Dogada meydana gelen olaylara iliskin merak, tutum ve ilgi gelistirmek,
Bilimsel calismalarda giivenligin 6nemini fark ettirmek ve uygulamaya katk1
saglamak,

Sosyo-bilimsel konular1 kullanarak bilimsel diisiinme aliskanliklarini

gelistirmektir (MEB, 2013).

Bireyin kendi bilgilerini olusturma siirecinde mevcut bilgi birikimi 6nemli rol oynamaktadir.

Yapilandirmaci yaklasimin da bir geregi olarak var olan bilgiler ile yeni 68renilen bilgiler

sirekli etkilesim icerisinde olmalidir. Fen bilgisi 6grenimi bilimsel bilginin aynen



ezberlenmesini degil, var olan bilgiden yola ¢ikarak yeni bilgiye ulasmay1 amag¢lamaktadir.
Bu acgidan bakildiginda fen bilgisi egitimi aslinda kavramsal degisim siireci olarak
nitelendirilebilir. Ogrencilerin var olan kavramlarii gelistirmesi esas alimmaktadir (Ozmen,

2004).

Fen bilgisi egitiminde kavram dgretiminin énemi biiyiiktiir. Ogretilecek kavramlarn hem
dogru hem de bilimsel bir sekilde kavranmas1 gerekmektedir. Kavram, bireyin zihninde var
olan karmasik bilgilerin kullanilabilir hale gelmesini saglayan bir aragtir (Senemoglu, 2004).
Kavram 6grenme; Nesneleri, olgular1 ya da canlilar1 smiflama isidir ve bu smiflamay1
biitiiniiyle yorumlayabilmedir (Ozyiirek, 1984). Kavramlarin dgrenilmesi igin bireylerin
onceden getirdikleri tutum, beceri, bilgi ve deneyimlerin yeni edinilen bilgilerle
yapilandirilmasi gerekmektedir (Yiiriik, Cakir ve Geban, 2000). Bireylerin zihninde var olan
bilgi ve kavramlar bilimsel agidan kabul gormemis kavramlar ise ya da dnceden zihninde
var olan 0n bilgileri bilimsel olarak kabul gérmiis kavramlarla uyusmuyor ise “hatali” veya
“yanlis” bilgi olarak adlandirilabilir (Y1lmaz, 1998). Genellikle 6grenciler 6gretim siirecinde
kavramlar1 anlamlandirmak ve yapilandirmak yerine ezberlemeyi tercih etmektedirler.
Kavramlarin ezberlenmesi de kavramlarin anlamli 6grenilememesi, 6grencilerde kavram

yanilgilarinin olusmasi ve artmasia sebep olmaktadir (Giilgicek, 2002).

Ogrenciler fen 6grenimi sirasmda Ogrenilen kavramlarmn yanhs algilanmasmna neden
olabilecek bazi diisiincelere sahiptirler. Bu diisiinceleri Driver ve Easley (1978) “alternatif
kavramlar” ; Sutton (1980) ‘“cocuklarin bilimsel i¢giidileri” ; Helm (1980) “kavram
yanilgilarr”; Gilbert, Watts ve Obsorne (1982) “cocuklarin bilimi’; Halloun ve Hestenes
(1985) “genel duyu kavramlar1”; Pines ve West (1986) “kendiliginden olusan bilgiler” ve
Novak (1990) “6n kavramlar” olarak adlandirmislardir. Literatiirde var olan “alternatif
kavramlar”, “alternatif catilar”, “saf kavramlar”, “sezgisel kavramlar”, “i¢ten kavramlar” ve

“alternatif yorumlar” gibi kavramlara karsin 6grencilerin bilimsel gerceklerle ilgili sahip

olduklar1 yanlis kavramlar da bulunabilmektedir (Eryilmaz ve Tatli, 1999).

Ogrencilerin belirli bir kavrama yonelik olarak dogru olmayan diisiinceleri ve bilimsel
olmayan bilgileri olarak tanimlanan kavram yanilgilar1 anlamli 6grenme 6niindeki en 6nemli
engellerden birisidir (Morgil, Erdem ve Yilmaz, 2003). Bu yanilgilar giinliik deneyimler
sonucunda olusabilecegi gibi formal egitim swrasinda da olusabilmektedir. Bu nedenle
anlamli kavramsal 6grenmenin saglanmasi agisindan 6gretim siirecinde 6grencilerin konuyla

ilgili olarak hangi kavramlara ya da varsa hangi kavram yanilgilarina sahip oldugunun
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bilinmesi ¢cok dnemlidir. Ayrica dgrencilerin konuyla ilgili olarak ne diisiindiiklerinin ve
kavram yanilgilarmin bilinmesi 6gretmenlerin, 6gretim yontemlerini 68rencilerin kavram
yanilgilarim1 diizeltmeye yonelik olarak diizenleyebilmesine de olanak saglamaktadir

(Shymansky ve ark., 1993, aktaran: Cakici, 2008).

Kavram yanilgilarini genel olarak 6grencilerin zihinlerinde kendilerine 6zgii olusturduklar:
ancak bilimsel bir niteligi olmayan bilgiler seklinde tanimlayabiliriz (Bahar, 2003). Bireyin
ogrenme siireci icerisinde kavramlara dair bilimsel dayanagi olmayan, kendi yorumlaria
dayali diisiinceleri kavram yanilgilarinin olusmasina neden olmaktadir (Bahar, 2003;
Senemoglu, 2004). Kavram yanilgisi terimi yasamsal tecriibeler sonucu olusan kavram
yanilgilar1 ve 6gretim sonucu olusan 6gretime dayali kavram yanilgilar1 olmak tizere iki
sekilde ifade edilmektedir. Ogrencinin hazirbulunusluk diizeyi ve hazirbulunuslugun
yetersizligi, 6gretim esnasinda kavram 6gretiminde kullanilan dil ve kavram 6gretiminde
secilen stratejinin konuya uygun olmamasi 6gretim siireci ile ilgili kavram yanilgilarinin
nedenlerindendir (Bilgin ve digerleri, 2003). Orgiin egitim siirecinde &grenciler yeni
ogrenme durumlar1 ile karsilastiklarinda kendi on bilgilerini kullanmada yetersizlik
yasadiklarinda ve 6grenme siireci icerisinde zihinlerinde kavramsal degisimi saglamada
sorun yasadiklarinda ve kavram 6grenimi sirasinda kavramlar arasi anlam biitlinliglinii

olusturamadiklarinda kavram yanilgilar1 olusabilmektedir (Koray ve Bal, 2002).

Ozellikle soyut kavramlarin Ogretimi asamasinda ogretmenler cesitli zorluklarla
karsilagsmaktadir. Ve genellikle Ogretmenlerin kavram Ogretimi smrasinda en ¢ok
zorlandiklar1 kisim ise yanlis Ogrenilen kavramlarmn diizeltilmesidir. Hatta bazen
ogretmenler bu yanlis kavramlarin tespitinde de sorunlar yasamaktadirlar. Bu nedenle
kavram yanilgilar1 tespit edilmeli ve bilimsel siirecten gegirilerek en aza indirilmelidir. Aksi1
taktirde olusabilecek bir kavram yanilgis1 ¢ocugun ileriki 6grenme yasantisina onemli
Olgiide zarar verebilmektedir. Kavram yanilgilar1 6grenenlerin 6grendiklerini ya da
gozlemlediklerini anlamlandirdiklar: sirada olusabilmaktedir. Ornegin Giines dogdu ve batti
kavramlar1 6grencide Giines’in diinya etrafinda dondiigi fikrini olusturmaktadir. Hikayeler,
cizgi filmler de kavram yanilgilarma sebep olabilmektedir. Bunun yani sira bazen
ogretmenler ya da kitaplar da kavram yanilgisi olusturmaktadir. ( Baysen ve Silman 2012,

s. 218)

Ogrencilere dgretilecek fen kavramlarmm anlamli ve kalic1 olabilmesi i¢in bu kavramlarin

onceki d6grenilenlerle tutarli olmasi gerekir. Bunu saglayabilmek i¢in ise var olan kavramlar
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aciga cikarilmali ve bunlarin dogrulugu tespit edilmelidir. Bu sekilde d6grencilerin zihninde

yer alan yanlis kavramlar diizeltilebilir. (Yagbasan ve Giilgigcek, 2003)

Fisher (1985)’e gore kavram yanilgilar1 asagida belirtilen ortak 6zellikleri tagimaktadir:
1. Bir kavram yanilgis1 birgok kiside goriilebilmektedir.
2. Kavram yanilgilar1 zihinde alternatif kavramlar olusturmaktadir.

3. Pek ¢ok kavram yanilgisi geleneksel yontemlerle giderilemeyecek kadar direng

gostermektedir.

4. Kavram yanilgilarmin bir kismi bireyin daha Onceki deneyimlerinden

kaynaklanmaktadir.
5. Kavram yanilgilar1
a) genetik kokenli olabilir.
b) deneyim sonucu olusabilir.
c¢) okuldaki 6gretimlerden kaynaklanabilir.

Fen bilimlerinde kavram yanilgilar1 konusu pek ¢ok ¢alismada ele alinmig ancak bu kavram
yanilgilarmin farkl degiskenlerle olan iliskisine yeterince deginilmemistir. Bu sebeple bu
calismada kavram yanilgilar1 cinsiyet, sinif diizeyi ve anne-baba egitim durumu arasindaki

iligkileri incelemek suretiyle ele alinmustir.

Problem Durumu

[Ikdgretim 7. ve 8. smif dgrencilerinin sindirim ve beslenme konusunda sahip olduklari

kavram yanilgilar1 nelerdir?

Arastirmanin Amaci

Bu ¢aligmanin amaci ilkdgretim 7. ve 8.smif 6grencilerinin sindirim ve beslenme konusunda

sahip olduklar1 kavram yanilgilarini tespit etmektir.
Alt Amaclar:

1. Ilkégretim 7. ve 8.smif 6grencilerinin sindirim ve beslenme ile ilgili kavram

yanilgilar1 nelerdir?



2. Ilkégretim 7. ve 8.smif dgrencilerinin sindirim ve beslenme ile ilgili kavram
yanilgilar1 smif diizeyine gore farklilik gostermekte midir?

3. Ilkogretim 7. ve 8.smif dgrencilerinin sindirim ve beslenme ile ilgili kavram
yanilgilari cinsiyete gore farklilik gostermekte midir?

4. Ilkdgretim 7. ve 8.smif dgrencilerinin sindirim ve beslenme ile ilgili kavram
yanilgilarinin anne egitim durumuna gore farklilik géstermekte midir?

5. Ilkogretim 7. ve 8. smif dgrencilerinin sindirim ve beslenme ile ilgili kavram

yanilgilariin baba egitim durumuna gore farklilik géstermekte midir?

Arastirmanin Onemi

Bu calisma ilkdgretim 7. ve 8.smnif dgrencilerinin sindirim ve beslenme ile ilgili kavram

yanilgilarinin neler oldugunu c¢oktan se¢meli kavram yanilgist belirleme testi ile

belirlemekte ve tespit edilen kavram yanilgilarmin smif diizeyi, cinsiyet, anne-baba egitim

durumu ile olan iliskisini incelemektedir.

Varsayimlar

I.

Testin uyarlama siirecinde pilot ve asil uygulamalara katilacak olan 6grenciler teste
goniillii olarak katilmis ve 6grencilerin verdikleri cevaplar onlarin sahip olduklar:

kavram yanilgilarini yansitmaktadir.

2. Testuygulanirken, katilimcilar arasi etkilesimler 6nlenmis ve test genel sinav kurallarina
uygun olarak gerceklestirilmistir.

3. Pilot ve asil uygulama i¢in secilecek 6rneklem nitelik ve nicelik bakimindan ¢alismanin
evrenini temsil etmeye yeterlidir.

4. Kullanilan 6l¢gme aracinin aragtirmanin amacina uygun oldugu kabul edilmektedir.

5. Arastirmada elde edilecek verilerin 6grencilerin kendi bilgilerini yansitacak oldugu
kabul edilmistir.

Smirhhiklar

1. Bu arastirma, 2013-2014 6gretim yilinda Bartin’da bulunan ortaokul 7. ve 8.

sinif 6grencilerine uygulanmstir.



2. Calisma 6rneklemi ve ¢aligma alaniyla smirhdir.
3. Uygulama sindirim ve beslenme konulu kavram testinden elde edilen veriler

1s181inda degerlendirilmistir.

Tammlar

Calismanin bu boliimiinde ¢alisma sirasinda siklikla kullanilan bazi kavramlarin ne anlama

geldigi tizerinde durulmustur.

Egitim: Bireylerin toplum igerisinde yer bulabilmeleri amaciyla gerekli olan bilgi, beceri ve
diisiinceleri kazanmalarii saglama, kisiliklerinin olusum siirecine egitim kurumlari iginde

ve disinda yardim etme siireci, terbiye.

Kavram: Herhangi bir varlik ya da nesneden bahsedildigi zaman zihinde olusan semalardir.
Ik dnce zihinde olusmasi nedeniyle soyut diisiince birimleridir ancak daha sonradan

yasantimizi kolaylastiracak orneklerinin oldugu kavranmaktadir.

Kavram Yanilgist: Bilimsel gergeklere aykiri olan kaliplagmis diistincelerdir. Bilimsel olarak
dogrulugu ve gergekeiligi kanitlanmis bilgilerin  6gretilmesinde engel teskil eden
kavramlardir. Yani Ogrencilerin kendi kendilerine gelistirmis olduklar1 alternatif

kavramlardir (Tiirk Dil Kurumu [TDK] 2012).

Sindirim ve Beslenme Konulu Kavram Yanilgis1 Belirleme Testi: Alaninda uzman iki
akademisyen tarafindan gelistirilmistir. Test, on dokuz sorudan sorudan ve her bir soru i¢in
icli celdirici olmak iizere dort adet secenekten olusmaktadir. Yapilan pilot uygulama
sonucunda soru sayis1 16’ya diisiiriilmiistiir. Bu sorularm ¢ikarilmasiyla testin cronbach alfa

giivenirlik katsayis1 0.63 olarak hesaplanmustir.

Demografik Bilgi Formu: Katilimcilarin cinsiyetini, smif diizeyini, anne ve baba egitim

durumunu tespit etmek amaci ile kullanilmistir.

Tigili Arastirmalar

Son yillarda fen egitiminin biyoloji alaninda yapilan ¢alismalar sonucunda dgrencilerin bu
alanda bir¢ok kavram yanilgisina sahip oldugu sonucuna varilmaktadir. Yapilan caligmalara
bakildiginda 6grencilerin biyoloji alaninda en ¢ok sahip olduklar1 alternatif kavramlar1 su
sekilde ifade edebiliriz: Ekoloji, bitki biyolojisi, sindirim, solunum, bosaltim, enzim, hiicre
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boliinmesi, siniflandirma, besin ag1 konularinda (Tekkaya, Capa ve Yilmaz, 2000), oksijenli
ve oksijensiz solunum konusunda (Yiiriik ve Cakir, 2000), canlilarin ¢esitliligi konusunda
(Tiirkmen, Cardak ve Dikmenli, 2002), osmoz ve difiizyon konusunda (Konuk ve Kilig,
2002), sera etkisi konusunda (Bozkurt ve Cansiingii Koray, 2002), fotosentez konusunda
(Tekkaya, Ozkan ve Balci, 2002), omurgali ve omurgasiz canlilar konusunda
(Saka, Ayas ve Enginar, 2002), fotosentez konusunda (Kose, Ayas ve Tas, 2003), hiicre
konusunda (Kama, 2003), Diflizyon konusunda (Y1ildirim, Nakiboglu ve Sinan, 2004), hiicre
boliinmesi konusunda (Atilboz, 2004), besin zinciri ve besin ag1 konularinda (Cetin, 2004),
enzimler konusunda (Atav, Erdem, Yilmaz ve Giiclim, 2004), genetik konusunda (Temelli,
2006), tohumlu bitkiler konusunda (Yakisan, Selvi ve Yiriik, 2007), mikroorganizmalar
konusunda (Uzunkaya, 2007), ¢icekli bitkilerin bliylime ve gelisimi konusunda (Mutlu ve
Ozel, 2008), dolasim sistemi konusunda (Borazan, 2008), bakteri konusunda (Kurt ve Ekici,
2013), vitamin konusunda (Kavrama, 2013) seklindedir. Ogrencilerin sahip oldugu bu

kavram yanilgilar1 aslia bakilirsa biyoloji alaninin temel bilgilerini olusturmaktadir.

Biyoloji alanindaki kavram yanilgilarinin tespiti i¢in son yillarda arastirmacilar tarafindan
yapilan ¢alismalar1 incelemek gerekirse: Kavrama (2013) “Ilkogretim Ikinci Kademe
Ogrencilerinin Vitamin Kavrami Konusundaki Kavram Yanilgilar” adli ¢alismasinda
ilkdgretim 2. Kademe 6grencilerin vitaminlerle ilgili sahip olduklar1 bilgi diizeyini 6l¢meyi
ve Ogrencilerin sahip oldugu yanlis anlamalar1 da tespit etmeyi amaglamistir. Ayrica;
ogrencilerin bilgi diizeylerinin ve tutumlarmin sinif, cinsiyet, daha 6nceki yila ait ders notu,
sosyo-ekonomik diizey, anne ve babanin egitim durumuna gore farklilasmanin olup olmadigi
tespit edilmistir. Arastrmanin orneklemi 2011 — 2012 egitim 6gretim yilinda Mamak
Esentepe ilkogretim Okulu, Kecioren 23 Nisan ilkdgretim Okulu ve Keg¢idren Orhan Gazi
ilkdgretim Okulunda okuyan 7. ve 8. Sif seviyesinde kayithh toplam 400 6grenci
olusturmaktadir. Arastirmanin bilgi testi sonuglarina gore; kizlar erkeklerden daha basarili
oldugu, 8.smnif ogrencilerinin, 7.sinif 6grencilerinden daha basarili oldugu goriilmiistiir.
Gegen yil ki Fen ve Teknoloji dersi notu 4 ya da 5 olan 6grenciler de daha basarilidirlar.
Annesi lise mezunu olan dgrenciler daha basarilidirlar. Babanin egitim durumu ve ailenin
sosyo-ekonomik diizeyi 6grenci basarisini etkilemedigi goriilmektedir. Kurt ve Ekici (2013),
“ Biyoloji Ogretmen Adaylarmnin “Bakteri” Konusundaki Bilissel Yapilarinn Ve Alternatif
Kavramlarinin Belirlenmesi” adli ¢aligmalarinda 6gretmen adaylarinin bakteri ile ilgili

varolan biligsel yapilar1 ve bu tanima ait kavram yanilgilarmi tespit etmek amaciyla bagimsiz
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kelime iliskilendirme testi ve c¢izme-yazma teknigi kullanilmistir. Calisma grubunu
Necmettin  Erbakan Universitesi Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi biyoloji
ogretmenliginde 6grenim goren 4. ve 5. Sinif 6grencilerinden 44 6grenci olusturmaktadir.
Arastirma sonuglarina gore biyoloji 6gretmen adaylarmin 1/3’{iniin eksik ve hatal bilgiye

sahip olduklar1 ortaya ¢ikmistir.

Tekkaya, Capa ve Yilmaz (2000), “ Biyoloji Ogretmen Adaylarinin Genel Biyoloji
Konularindaki Kavram Yanilgilar1” adli ¢alismalarinda biyoloji 6gretmen adaylarmnin
biyolojinin temel konularina ait sahip olduklar1 kavram yanilgilarini ortaya ¢ikarmayi ve
biyoloji alaninda ¢alisan akademisyenler ile bu kavram yanilgilarinin nedenlerini
belirlemeyi amaglamislardir. Calismada kullanilmak iizere 33 sorudan olusan Genel Biyoloji
Kavram  Yamnilgis1  Testi  gelistirilmis  ve 186  biyoloji  Ogretmen adayina
uygulanmistir. Test; besin agi, enzim, ozmos, ekoloji, sindirim sistemi, solunum, bitki
biyolojisi, bosaltim sistemi, ve diflizyon, hiicre boliinmesi, smiflandirma gibi
biyoloji alaninda yer alan temel basliklar1 konu edinmistir. Calismanin analiz sonuglar1
biyoloji 6gretmen adaylarmin bu konularda kavram yanilgilarma sahip oldugunu
gostermektedir.

Temelli (2006), “Lise Ogrencilerinin Genetikle ilgili Konulardaki Kavram Yanilgilarinm
Saptanmas1” adli ¢aligmasinda lise 6grencilerinin genetikle ilgili sahip olduklar1 kavram
yanilgilari belirlemeyi amaglamistir. Analiz sonuclarina bakildiginda 6grencilerin sadece
bilgi gerektiren sorularda daha az, bilginin yorumlanmasini gerektiren sorularda ise daha

fazla kavram yanilgisina sahip oldugu gézlemlenmistir.

Tiirkmen, Cardak ve Dikmenli (2002), “Lise Ogrencilerinin Canlilarin Cesitliligi ve
Smiflandirilmas1 Konusundaki Kavram Yanilgilarinin Belirlenmesi” adli ¢calismalarinda
canlilarin ¢esitliligi ve smiflandirilmasi konusunda lise 6grencilerinin sahip oldugu kavram
yanilgilarmi belirlemeyt ve bu amagla kavram testi hazirlamayr amaglamiglardir.
Ogrencilerin bu konudaki kavram yanilgilarini saptamak amaciyla lise 2. Sinif 6grencileri
ile goriigmeler yapilmistir. Yapilan goriismeler ve literatiirden toplanan veriler sonucunda
canlilarn ¢esitliligi ve smiflandirilmasi konusunda 6grencilerin nemli kavram yanilgilarina
sahip olduklar1 gdzlenmistir. Ornegin; ogrenciler yakindan tanidiklar1 canlilar1
smiflandirma yaparken yanlis kriterleri baz alarak farkli gruplarda siniflandirmiglardir.
Yapilan goriigmeler ve literatiirden elde edilen veriler sonucunda canlilarin ¢esitliligi ve

smiflandirilmasiyla ilgili 30 sorudan olusan ¢oktan se¢cmeli kavram testi hazirlanmistir.
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Uygulama sonuclarina bakildiginda o6grencilerin canlilarin siniflandirilmast konusunda

oldukca fazla kavram yanilgisina sahip oldugu saptanmistir.

Tekkaya, Ozkan ve Balet  (2002), “Lise  Ogrencilerinin  Fotosentez
Konusundaki Kavram Yanilgilarinin Tespiti: Karsilastrmali Bir Calisma” adh
calismalarinda smf diizeyleri farkli olan lise Ogrencilerinin fotosentez ve bitkilerde
solunum  konularinda  sahip  olduklar1  kavram  yanilgilarin1  belirlemeyi
amacglamislardir. Calismaya katilan 198 6grencinin 63’1 lise 1, 67’si lise 2 ve 68’1 lise 3
ogrencisidir. Ogrencilerin bu konudaki kavram yanilgilarini belirlemek amaciyla agik uglu
ve ¢oktan se¢cmeli sorulardan olusan ‘Fotosentez Kavram Testi” gelistirilmistir. Caligmanin
sonucunda Ogrencilerin biiyiikk kismmda “bitkilerin sadece geceleri solunum yaptig,
besinlerini topraktan aldig1, fotosentezle enerji tirettikleri, solunum ve fotosentez olaylarinin

birbirini tersi oldugu gibi kavram yanilgilarina sahip olduklar1 saptanmustir.

Kose ve Usak (2006), “Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarinda Kavram Yanilgilarinin
Saptanmasi: Fotosentez ve Bitkilerde Solunum” adli ¢galismalarinda fotosentez ve bitkilerde
solunum konularinda fen bilgisi 6gretmen adaylarmin sahip oldugu kavram yanilgilarmni
belirlemeyi amaglamislardir. Arastirmanim ¢alisma grubunu KTU Fatih Egitim Fakiiltesi Fen
Bilgisi Ogretmenligi orgiin egitiminde 6grenim gdrmekte olan 100 &gretmen aday:
olusturmaktadir. Ogretmen adaylarinmn sahip oldugu yanilgilarmni belirlemek amaciyla iki
asamali 20 soruluk coktan se¢meli test hazirlanmistir. Calismadan elde edilen verilere
bakildiginda 6gretmen adaylarinin biiyiik kisminda “fotosentezin gaz degisim islemi oldugu,
sadece yesil bitkilerde gergeklesebilecegi, bitkilerin sadece geceleri solunum yapacagi,
bitkilerin sadece yapraklar1 ile solunum yapabilecegi, solunum ve fotosentezin tersi islemler
oldugu, bitkilerin topraktan besin aldigi, bitkilerin su ile beslenmesi” seklinde yanilgilar
saptanmistir. Yanilgilarin nedenlerine bakildiginda bilim dili kullanmilan giinliik dilin
uyusmamasit ve ders kitaplarinda yer alan ifadeler oldugu belirlenmistir. Fen bilgisi
o0gretmen adaylarinin sahip oldugu kavram yanilgilarimin giderilmesinde kavram haritalar1

ve kavram degisim metinlerinin kullanilmasi 6nerilmistir.

Yakisan, Selvi ve Yiiriik (2007), “Biyoloji Ogretmen Adaylarinin Tohumlu Bitkiler
Hakkindaki Alternatif Kavramlar1” adh calismalarinda biyoloji
ogretmen adaylarmin tohumlu bitkiler konusundaki alternatif kavramlarmi tespit
etmeyi amaglamislardir. Caligma biyoloji 6gretmenliginde 2. siifta okuyan 32 dgrenci ile

yuritilmiistiir. Ders Oncesinde Ogrencilere tohumlu bitkiler ile ilgili sahip olduklar:

12



bilgilerini sorgulayan 13 ac¢ik uglu soru sorulmustur. Bunun yaninda bazi bitki isimleri
verilerek 6grencilerden bu bitkileri tohumlu-tohumsuz ya da c¢icekli-¢iceksiz bitki olarak
gruplandirmalar1 istenmistir. Verilen cevaplar dogrultusunda bes 6grenci se¢ilmis ve bu
ogrencilerle yar1 yapilandirilmis goriismeler yapilmistir. Analiz sonuglarina bakildiginda
ogrencilerin tohumlu bitkiler ile ilgili oldukca kavram yanilgisina sahip olduklar1 ortaya
cikmistir. En sik rastlanan ve diger yanilgilarin olugsmasina sebep olan en 6nemli yanilgi
cicek konusundadir. Ogrencilerin biiyiik kismi ¢icegin tozlasmaya yardime1 renkli yapraklar
oldugunu diisiinmektedir. Bu nedenle yapraklar1 renkli olmayan bitkilerin ¢iceksiz
olduklarini diisiinmektedirler. Bunun yaninda 6grencilerde tozlasma, ¢igekli bitki, déllenme,

cicek-meyve iliskisi konularinda da alternatif kavramlarin oldugu tespit edilmistir.

Tekkaya ve Balc1 (2003), “Ogrencilerin Fotosentez ve Bitkilerde Solunum Konularmdaki
Kavram Yanilgilarinin Saptanmasr” adli ¢calismalarinda fotosentez ve bitkilerde solunum
konularinda lise Ogrencilerinin sahip olduklar1 kavram yanilgilarmi belirlemeyi
amacglamislardir. Calismaya katilan 198 6grenciden 63’1 lise 1, 67°si lise 2 ve 68’1 lise 3.
Smif dgrencisidir. Ogrencilerin sahip olduklar1 yanilgilar1 saptamak amaciyla agik uglu,
dogru yanlis ve ¢oktan segmeli sorulardan olusan “Fotosentez Kavram Testi” gelistirilmistir.
Calismanin sonucunda bitkilerin besinlerini topraktan aldigi, sadece geceleri solunum

yaptiklari, fotosentez ile enerji tirettikleri gibi yanilgilara sahip olduklar1 belirlenmistir.

Saka, Ayas ve Enginar (2002), “Ogrencilerin Omurgali-Omurgasiz Canllar Ile Ilgili
Goriislerinin Yaglara Gore Degisimi” adli ¢alismalarinda omurgali-omurgasiz canlilarin
farkli 6grenci seviyelerindeki algilanma diizeylerini degerlendirmeyi hedeflemislerdir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu 5. ,8. ,11. ve fen bilgisi 6gretmenligi 4. smiflardan rastgele
secilen 10’ar tane Ogrenci olusturmaktadir. Bu 6grenciler ile yapilan yari-yapilandirilmisg
miilakatlardan arastirma verileri elde edilmistir. Elde edilen veriler degerlendirildiginde 8.
smif 6grencilerinin daha iyi oldugu sonucuna varilmistir. Arastirma sonuglarmna bakildiginda
ogrencilerin biiyiik kisminda fok baligimin omurgasiz oldugu, yilanin omurgasiz oldugu ve
oriimcegin omurgali olduguna dair yanilgilarm oldugu belirlenmistir. Ayrica 6grenciler
kivrilan ve biikiilen hayvanlarin omurgaya sahip olmayacaklar1 gibi kesin bir yanilgiya sahip
olduklar1 gériilmiistiir. Ogrencilerin ¢ogu fil, kus gibi canlilar1 siniflandirmada sorun
yasamazken; kurbaga, karinca, oriimcek gibi canlilar1 smiflandirma da biiyiikk problem

yasadiklar1 goriilmiistiir.
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Yiiriik ve Cakir (2000), “Lise Ogrencilerinde Oksijenli ve Oksijensiz Solunum Konusunda
Goriilen Kavram Yanilgilarinin Saptanmasi” adli galigmalarinda 6 §rencilerin “isikli ortamda
mantarlar fotosentez yaparlar”, “oksijensiz solunum sadece mantarlarda goriiliir” gibi

yanilgilara sahip olduklarini saptamislardir.

Cerrah, Ozsevgec ve Ayas (2005) “Biyoloji Ogretmen Adaylarmin Lise II
Ogretim  Programi  Konusundaki Bilgi Diizeyleri: Trabzon Orneklemi” adli
calismalarinda biyoloji 6gretmen adaylarinin viicudumuzdaki sistemler ile ilgili konular1
ogrenirken zorlandiklar1 konular1 ve bu konulardaki bilgi diizeylerini belirlemeyi
amaglamislardir. Arastrrmanm drneklemini 2003-2004 bahar yar1 yilinda KTU Egitim
fakiiltesi Biyoloji 6gretmenliginde 6grenim gérmekte olan 4. ve 5. Smif toplam 55 6gretmen
aday1 olusturmaktadir. Calisma iki asamada tamamlanmistir. Ogretmen Adaylarna anketler
uygulanmis ve viicudumuzdaki sistemler {initesindeki konulardan hangilerini 6gretirken
giiclik yasadiklar1 ve bu konulardaki kendi bilgi diizeyleri saptanmustir. Ogretmen
adaylarinin; sinir sistemi, endokrin bezler, beynin yapis1 gibi konularda kendilerini yeterli
hissetmedikleri belirlenmistir Ayrica, yeterlilik anketi sonuglarma gore adaylarin %22’°si1
sistemlerdeki organlarm viicuttaki yerlerini, % 40’ 1 sistemlerdeki organ ve yapilarin
birbirleriyle baglantisini, %34°1 de sistemlerin birbirleriyle iliskileri hakkinda yeterli bilgiye
sahip olmadiklarini belirtmislerdir. Bilgi testinde yer alan endokrin bezlerin yeri ile ilgili
soruyu az sayida 6gretmen adayi cevaplayabilmistir. Cizim yontemini kullanildig1 diger
calismalarda da 6grencilerin kavram yanilgilarina sahip oldugu goriilmiistiir. Bu durum
ogretmen adaylarinin kendilerini yetersiz hissettikleri konulardaki eksikliklerinin

ogrencilere de yansidigini gostermektedir.

Sinan (2007), “Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarinin Enzimlerle Ilgili Kavramsal
Anlama Diizeyleri” adli calismasinda, geleneksel 6gretim 6ncesinde ve sonrasinda ve alt1 ay
sonrasinda enzimler ile ilgili fen bilgisi 6gretmen adaylariin kavram anlama diizeylerini ve
sahip olduklar1 kavram yanilgilarin1 belirlemeyi bunlarin nedenlerini ac¢iklamayi ve
giderilmesi adina ¢esitli onerilerde bulunmay1 amaglamistir. Calismanin verileri agiklamali
ii¢ sorudan olusan kavramsal anlama testinden elde edilen 6n, son ve geciktirilmis son testten
elde edilmistir. Toplamda 88 Ogretmen adayma uygulanmistir. Arastirma sonucunda
ogretmen adaylarmin enzimler konusunu 6grenmede zorluk yasadiklari tespit edilmistir.

Ayrica, geleneksel yontemlerin kavram 6gretiminde yetersiz kaldig1 goriilmiistiir.
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Mutlu ve Ozel (2008), “Smif Ogretmen Adaylarmin Cicekli Bitkilerin
Bilyiime ve Gelisimi Konular1 Ile Ilgili Anlama Diizeyleri ve Kavram Yanilgilar1”
adli calismalarinda ¢icekli bitkilerin biiylime ve gelisim konularimi smif 6gretmeni
adaylariim anlama diizeylerini belirlemeyi amaglamislardir. Caligmanin 6rneklemini smif
ogretmenligi ikinci smif 6grencisi olan 146 6gretmen aday1 olusturmaktadir. Arastirmanin
verilerini toplamak amaciyla 13 soruluk ve iki agamali test uygulanmistir. Arastirmanin
sonuglar1 6gretmen adaylarmin bu konular1 anlamakta zorluk yasadiklarini ve bu konuda

kavram yanilgilarinin var oldugunu gostermektedir.

Bozaran (2008), “Kavram Yanilgis1 Ve Coklu Zeka Alanlarinmn Iliskilendirilmesine Dayali
Bir Ogretimin Kavram Yanilgilarmin Giderilmesindeki Etkisinin Incelenmesi: “Dolasim
Sistemi” Ornegi adl1 ¢alismasinda 6 gretim siirecini olumsuz yénde etkileyen degiskenlerden
biri olan 6grenci kavram yanilgilar ile ayn1 6grencilerin zeka alanlar1 arasinda bir iligki veya
paralellik olup olmadigini tespit etmek, tespit edilen kavram yanilgilarinin bazi zeka
alanlarina spesifik olup olmadigini gostermek ve bu tespitlerin; tasarlanacak Ogretim
metoduna transferiyle olusturulacak yeni bir 6gretim modelini uygulayarak kavram
yanilgilarin1 agsmak amaglanmistir. Elde edilen veriler; 6gretimi olumsuz yonde etkileyen
kavram yanilgilar1 ile ¢coklu zeka alanlar1 arasinda bir iliski oldugunu géstermektedir. Bu
iligkiler dikkate alinarak yapilacak olan etkinliklerle zenginlesecek Ogrenme- Ogretme
ortaminin, profili ¢izilmeye calisilmis ve orijinal cerceveler kazandirilarak bir 6gretim
tasarlanmigtir. Tasarlanan bu 6gretim sonucunda; 6grencilerin 6n bilgilerinde var olan
kavram yanilgilarmin bazilarinin giderildigi tespit edilmistir.
Capa (2000) tarafindan yapilan c¢alismada fotosentez konusunda 9. Sinif 6grencilerinde
olusan kavram yanilgilarmm bir kismmin ders kitaplarindan olustugunun 6gretmenler
tarafindan belirtildiginden bahsedilmis ve ders kitaplarinin incelenip yenilenmesi seklinde

onerilerde bulunulmustur.

Songer ve Mintzes' in (1994) yiiz Ogrenci ile kavram haritalari, miilakat ve
actk wuglu sorular kullanarak yaptiklar1 ¢alisma, Ogrencilerin  tiim  solunum
tepkimelerinde glikozun hammadde olarak kullanildigim1  disiindiiklerini  ortaya
cikarmistir. Bunun yaninda fermantasyon tepkimelerinde oksijen yerine karbondioksitin
kullanilmas1 bu ¢aligmada bulunan kavram yanilgilarindan biridir. Bir diger kavram yanilgis1
ise fermantasyon yapan mantarlarm canli varlik olmadigi diisiincesidir. Ayrica bu

calismada, Ogrencilerde bitkilerin solunum yapmadigi ve fotosentez sonrasinda enerji
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dretildigi seklinde kavram yanilgilar1 da belirlenmistir. Sander'in (1993) 136 biyoloji
Ogretmeni ile yaptig1 arastrmada Ogretmenlerin %353 'liniin biitiin canlilar solunum
sirasinda oksijene ihtiya¢ duyarlar diisiincesine sahip olduklar1 tespit edilmistir
(Sanders’ten aktaran Yiiriik ve Cakir, 2000). Atilboz (2004) “Lise 1. Sinif Ogrencilerinin
Mitoz ve Mayoz Béliinme Konular: Ile Tlgili Anlama Diizeyleri ve Kavram Yanilgilarr” adli
calismasinda, 139 lise 1. Smif 6grencisine mitoz ve mayoz konusunda hazirlanmis 25 acik
uclu soru sorulmustur. Arastirma sonucunda 6grencilerin kromozom, DNA, homolog
kromozom, haploid hiicre, diploid hiicre gibi kavramlar1 anlamakta zorluk yasadiklar1 ve

buna bagli olarak yanilgilara sahip olduklar1 saptanmistir

Yakisan ve Selvi (2004), “Universite Birinci Smif Ogrencilerinin Enzimler
Konusu ile Ilgili Kavram Yamlgilarr” adli calismalarmda 135 iiniversite 1. Sinif d8rencisi
ile enzimler ile ilgili sahip olduklar1 yanilgilar1 belirlemeyi amaglamiglardir. Ogretmen
adaylarina acik uclu sorular sorularak veriler toplanmistir. Yapilan degerlendirmeler
ogretmen adaylarinin enzimler ile ilgili yanilgilara sahip olduklarmi gostermektedir.
Saka ve Cerrah (2004), “Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarmin  Genetik
Kavramlar1 Hakkindaki Bilgilerinin Degerlendirilmesi” adli ¢aligmalarinda, fen
bilgisi 6gretmen adaylarmin genetik kavramlari hakkindaki goriisleri incelenmistir.
Ogrencilerin  genetik kavramlar1 nasil yapilandirdiklarini tespit etmek amaciyla,
Egitim Fakiiltesi Fen Bilgisi Ogretmenligi 2. smifta okuyan toplam 81 6grenciye ii¢
ayrt kisimdan olusan yazili miilakat sorular1 yoneltilmis, miilakatin son bdlimiinde
ogrencilere konu ile ilgili resim ¢izdirme metodu (drawing) uygulanmis ve bu sayede
miilakat verileri desteklenmistir. Calisma bulgular1 6grencilerin gen, DNA ve
kromozom kavramlarmna iliskin yanilgilarinin mevcut oldugunu ortaya koymustur.
Elde edilen bulgulara dayali olarak bu kavramlarmn dogru ve kalic1 6grenilmesi igin
somut materyallerin gelistirilmesi Onerilmistir. Bal (2004), “ Fen Bilgisi Ogretmen
Adaylarinin Sera Etkisi ile Ilgili Kavram Yanilgilarmn Tespiti” adli calismasinda, giiniimiiz
kiiresel ¢cevre problemlerinin biri olan “sera etkisi” ile ilgili 6gretmen adaylarmin kavram
yanilgilarimin tespit edilmesi ve bu kavram yanilgilarmin giderilebilmesi, etkin bir ¢evre
egitiminin gergeklestirilmesi i¢in Oneriler sunulmasmi amaglamistir. Arastirmada veri
toplama Saraci olarak, 16 ifadeden olusan 3°1ii likert tipi 6l¢ek ile 6gretmen adaylarinin “sera
etkisi” 1ile ilgili bilgi edinme yollarim1 ortaya ¢ikarmaya yonelik bir acik uglu soru

kullanilmistir.  Veri toplama araci, Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesinde
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(3.smif) Ogrenim gormekte olan 140 Ogrenci tarafindan cevaplandirilmistir.
Arastrmada elde edilen bulgular, 6gretmen adaylarinin niikleer kirlenmeden sera
etkisini arttiracagi, sera etkisi arttiginda insanlarin yiyeceklerden zehirlenecegi gibi
kavram yanilgilarma ve CFC, metan gibi diger sera gazlarmnin etkileri ile ilgili bilgi
eksikliklerine sahip oldugunu gostermistir. Uzunkaya (2007), “Kavram Yanilgis1 Ve Coklu
Zeka Alanlarinm Iliskilendirilmesine Dayali Bir Ogretimin Kavram Yanilgilarinin
Giderilmesindeki Etkisinin Incelenmesi” “Mikroorganizmalar...” adli ¢alismasinda dgretim
stirecini olumsuz yonde etkileyen degiskenlerden biri olan 6grenci kavram yanilgilar1 ile
ayni1 6grencilerin zeka alanlar1 arasinda bir iliski veya paralellik olup olmadigmni tespit etmek
amaclanmistir. Elde edilen veriler; 6gretimi olumsuz yonde etkileyen kavram yanilgilari ile
coklu zekéa alanlar1 arasinda bir iliski oldugunu gostermektedir. Bu iliskiler dikkate alinarak
yapilacak olan etkinliklerle zenginlesecek 6grenme- 6gretme ortaminin, profili ¢izilmeye
calisilmis ve orijinal gerceveler kazandirilarak bir 6gretim tasarlanmistir. Tasarlanan bu
ogretim sonucunda; 6grencilerin 6n bilgilerinde var olan kavram yanilgilarinin giderildigi

tespit edilmistir.
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BOLUM II

YONTEM

Arastirmanin bu béliimiinde, arastirmanin modeli, evren ve 6rneklemi, veri toplama araci ile

toplanan verilerin degerlendirilmesinde kullanilacak istatistiksel yontemler agiklanmastir.

Arastirmanin Modeli

[Ikdgretim 7. ve 8.smif dgrencilerinin sindirim ve beslenme konusunda sahip olduklari
kavram yanilgilarini tespit etme amaci ile gerceklestirilecek bu arastirma genel tarama

modeli kapsaminda yapilan betimsel bir ¢caligmadir.

Genel tarama modelleri, cok sayida elemandan olusan bir evrende, evren hakkinda genel bir
yarglya varmak amaci ile evrenin tiimii ya da ondan almacak bir grup lizerinde yapilan
diizenlemelerdir. Tarama modelinde oOnemli olan, var olan1 herhangi bir sekilde
degistirmeden, etkilemeden, uygun bir sekilde gdzleyip belirleyebilmektir (Karasar, 2007).
Arastirmada ele alinan birey, olay ya da nesnenin kendi kosullar1 i¢cinde ve oldugu gibi
tanimlanmaya c¢aligildig1 tarama modelinde tiim bunlar1 herhangi bir sekilde degistirme s6z
konusu degildir (Biiyiikoztiirk, Cakmak, Akgilin, Karadeniz ve Demirel, 2008; Karasar,
2000).

Tarama modeli genel hatlariyla su ii¢ 6zellige sahiptir:

e Bir konuyla ilgili toplumun genelinin goriis ve diisiincelerini yansitacak

toplumun bir pargasi olan insan toplulugu secilir.
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e Arastirma i¢in gerekli olan veriler bireylere yoneltilen sorularin cevaplarina
baghdir.

e Veriler toplumu olusturan her bir bireyden degil 6rneklemden yani toplumu
temsil edecek olan kisimdan alinir (Fraenklen ve Wallen, 2006, aktaran:

Biiyiikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2008).

Bu calismada amac; 6grencilerin kavram yanilgilarini cinsiyet, smif diizeyi, anne ve baba
egitim durumu degiskenleri ile karsilastirmaktir. Farkli gruplarin belirtilen bu degiskenler
acisindan karsilastirilmast s6z konusudur. Erkus (2005)’a gore bu caligma iligskisel bir

arastirmadir.

Cahisma Grubu

Arastirmanim evrenini ortaokul 7. ve 8.smnif 6grencileri olusturmaktadir. Arastirmanin
orneklemini ise; 2013-2014 egitim ve 6gretim yilinda Bartin ilinde 6grenim gormekte olan
ortaokul 7.smif diizeyinden 116 6grenci; 8. Siif diizeyinden 96 68renci olusturmaktadir.
Arastirmaya katilan 6grencilerin, 6grenim gordiikleri okullara gore frekans (f) ve ytlizde (%)

dagilimi Tablo1 ve Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 1
Calisma Grubunda Yer Alan Ogrencilerin Demografik Ozellikleri

Demografik 6zellikler f %
Cinsiyet Kiz 114 53.8
Erkek 98 46.2
Smif Diizeyi 7. Sif 116 54.7
8. Smif 96 45.3
Genel Toplam 212 100

Tablo 1’de goriildigl gibi 6grencilerin 114’iinii (%53.8) kiz 6grenciler, 98’ini ise (%46.2)
erkek ogrenciler olusturmaktadir. Ayrica ¢alismaya katilan 6grencilerin 116’smi1 (%54.7) 7.
smifta 0grenim goren Ogrenciler, 96’sm1 (%45.3) 8. Smifta 6grenim goren Ogrenciler

olusturmaktadir.
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Tablo 2
Osrencilerin Anne Egitim Durumun Iligkin Bilgiler

Anne Egitim Durumu f %
ilkokul 51 24.1
Ortaokul 62 29.2
Lise 60 28.3
Universite 39 18.4
Lisansiistii 0 0
Toplam 212 100

Tablo 2’yi inceledigimizde de gordigiimiiz {izere arastirmaya katilan 6grencilerin
annelerinin 51’1 (%24.1) ilkokul, 62’si (%29.2) ortaokul, 60’1 (%28.3) lise, 39’u (%18.4)

universite mezunudur.

Tablo 3

Osrencilerin Baba Egitim Duruma Iliskin Dagilimi
Baba Egitim Durumu f %
ilkokul 31 14.6
Ortaokul 44 20.8
Lise 72 34
Universite 65 30.7
Lisansiistii 0 0
Toplam 212 100

Tablo 3’te gordiigiimiiz gibi arastirmaya katilan 6grencilerin babalarinmn 31’1 (%14.6)

ilkokul, 44’1 (9%20.8) ortaokul, 72’s1 (%34) lise, 65’1 (%30.7) tiniversite mezunudur.

Veri Toplama Araclan

Arastirmanin bu boliimiinde katilimcilara ait farkli degiskenleri incelemek icin kullanilan
demografik bilgi formundan ve sindirim ve beslenme konusundaki kavram yanilgilarmni

tespit etmek amaciyla kullanilan SBKKBT ’den bahsedilmistir.
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Demografik Bilgi Formu

Kavram yanilgilarin farkli degiskenlere gore iliskisini inceleyebilmek amaciyla Demografik
Bilgi Formu Anketi arastirmaci tarafindan gelistirilmistir. Ogrencinin cinsiyeti, sinifi, anne

ve baba egitim durumu ile ilgili sorular yer almaktadir.

Sindirim ve Beslenme Konulu Kavram Yanilgis1 Belirleme Testi

Arastirmanin verileri toplanirken sindirim ve beslenme konulu kavram yanilgis1 belirleme
testi 6grencilerin bu konudaki kavram yanilgilarini tespit etmek amaciyla alaninda uzman
iki akademisyen tarafindan hazirlanmistir. Hazirlanmasinda 5. Smif “Viicudumuz
Bilmecesini Cozelim” {initesi ile 7. Smif “Viicudumuzdaki Sistemler” iinitesinde yer alan
konular g6z oniine alinmistir. Katilimcilar ortaokul 5. Smifta “ Viicudumuz Bilmecesini
Cozelim” {initesinde besin igeriklerini ve gorevlerini, canlilarin neden beslenme ihtiyaci
duydugunu, dengeli ve saglikli beslenmenin ne oldugunu, besin ve teknoloji iligkisini,
besinlerin viicutta nasil tagindigmi 6grenmektedir. 7. Sinifta ise “Viicudumuzda Sistemler”
iinitesinde sindirim sistemini olusturan yap1 ve organlar1 ve gérevlerini, fiziksel ve kimyasal

sindirimi, enzimlerin sindirimdeki dnemini 6grenmektedir.

5.smif Viicudumuz Bilmecesini Cozelim iinitesi kazanimlart;

1. Besinlerin gerekliligi ve dengeli beslenme ile ilgili olarak dgrenciler;
I.1.Canlilarin yasamsal faaliyetlerini devam ettirebilmesi icin besinlere
ihtiyact oldugunu fark eder.

1.2. Besin igeriklerinin viicuttaki dncelikli gorevlerini belirtir.

1.3. Besinleri igerdikleri karbonhidrat, protein ve yag agisindan deney
yaparak test eder (BSB-1, 15).

1.4. Vitamin cesitlerinin en fazla hangi besinlerde bulunduguna dair bilgi
toplar ve sunar (BSB-19, 20, 24).

1.5. Su ve minerallerin biitiin besinlerde bulundugunu ve diizenleyici gérev
yaptigini belirtir.

1.6. Dengeli beslenmeye 6rnek bir 6giin hazirlar (BSB-21).

1.7. Besinlerin tazeliginin, temizliginin ve icerdigi katki maddelerinin sagliga

etkilerini arastirir ve sunar (BSB-19, 20, 24; FTT(C-32, 35, 36).
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1.8. Paketlenmis besinlerin iizerindeki son kullanma tarihinin 6nemini bilir
(FTTC-13, 27, 31, 32, 35).
1.9. Besin cesitlerinin bilimsel-teknolojik gelismelere paralel olarak arttigini

fark eder (FTTC-3, 13, 14, 27, 32, 35).

2. Besinlerin sindirimi ile ilgili olarak 6grenciler;

2.1. Besinlerin viicutta kan yolu ile tasindigmi belirtir.

2.2. Besinlerin kana gecebilmesi i¢in kiigiik parcalara ayrilmasi gerektigi
¢ikarimini yapar.

2.3. Sindirimde gorevli yap1 ve organlarin yerini kendi iizerinde ve modelde
strasi ile gostererek gorevlerini kisaca agiklar.

2.4. Dis cesitlerini gorevlerine gére model veya kendi agzinda gdstererek
sindirimdeki gorevini fark eder.

2.5. Dis saglig1 icin beslenmeye, temizlige ve diizenli dis kontroliine 6zen

gosterir.

7.smif Viicudumuzda Sistemler tinitesi kazanimlari;

1.

Sindirim sistemi ile ilgili olarak ogrenciler;
1.1. Sindirim sistemini olusturan yap1 ve organlari; model, levha ve/ veya
sema lizerinde gosterir (FTTC-4).

1.2. Besinlerin viicuda yararli hale gelmesi i¢in degisime ugramasi gerektigini
tahmin eder.

1.3. Besinlerin kana gegebilmesi i¢in mekanik ve kimyasal sindirime
ugramasi gerektigini belirtir.

1.4. Enzimin kimyasal sindirimdeki islevini aciklar.

1.5. Karaciger ve pankreasin sindirimdeki gorevlerini ifade eder.
1.6. Sindirime ugrayan besinlerin bagirsaklardan kana gecisini agiklar.
1.7. Sindirim sistemi sagligmi olumlu-olumsuz etkileyecek etkenleri 6zetler

ve tartisir (BSB-25, 27, 32).

Bunun sonucunda 19 sorudan olusan bir kavram testi hazirlanmistir. Testte her bir soru i¢in
ticl ¢eldirict olmak iizere dort segcenek bulunmaktadir. Testin her bir ¢eldirici seceneginde
ogrencilerin beslenme ve sindirim konularinda olusabilecek kavram yanilgilarma yonelik

cevaplar bulunmaktadir.

22



Veri Toplama Aracimin Psikometrik Ozellikleri

Test caligmada kullanilmadan 6nce giivenirlik calismasi i¢in ortaokul 7. ve 8. Smnif
ogrencilerinden olusan 124 kisiye uygulanmistir. Giivenirlik bir 6lgme aracinin kararliligi
ve i¢ tutarliligr ile ilgilidir. Giivenilirligi hesaplamak icin test tekrar test yontemi, paralel
formlar yontemi, iki yar1 giivenirligi, Cronbach Alpha (« ), Kuder Richardson 20, Kuder
Richardson 21 katsayis1 yontemleri kullanilabilir (Ozbek, 2008). Giivenirlik cronbach o
giivenirlik katsayis1 hesaplanarak bulunmustur. Yapilan analizler sonucunda ayirtediciligi
diisiik olan ti¢ soru (13, 16 ve 18. sorular) tespit edilmistir. Bu sorularin testten ¢ikarilmasiyla

testtin Cronbach a giivenirlik katsayis1 0.63 olarak hesaplanmistir.
Giivenirlik katsayilar1 asagidaki gibi yorumlanabilir:

e 0<a<0.400dlgek giivenilir degildir,

e 0.40 <0 <0.60 dl¢cegin giivenirligi diistiktiir,

e 0.60 <a<0.80 odlcek oldukea giivenilir,

e 0.80<a<=<1.00 olcek yiiksek derecede giivenilir bir dlcektir (Kayis, 2010)

Ol¢iim yorumlarimn ve kullanimlarinin gecerligi

Gegerlik, bir 6lgcme aracinin d6lgmeyi amacladigir 6zelligi, baska herhangi bir 6zellikle
karigtrmadan, dogru Olcebilme derecesidir. Yapilan calismada yorumlarin gegerligi
acisindan gecerlik kanit1 kaynaklarindan test icerigi tizerine temellenmis kanit ele alinmistir.
Testin gecerlik ¢aligmasi i¢in alaninda uzman kisilere bagvurulmustur. Test biyoloji egitimi
alaninda uzman bir kisi ile fen egitimi alaninda uzman iki kisi tarafindan incelenmistir.
Bunun yam sira dil ve 6lgme degerlendirme konusunda uzman olan kisilerin testi kontrol

etmesi sonucu gelen doniitler sonucunda test son halini almistir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirmada veri toplama araci olarak, adaylara ilkogretim 5. ve 7. sinif Fen ve Teknoloji
Ogretim Programmda yer alan sindirim kavramlarii iceren arastirmacilar tarafindan
gelistirilmis olan Sindirim ve Beslenme Konulu Kavram Yanilgis1 Belirleme Testi

(SBKKBT) uygulanmistir. Testin hazirlanmasi ve gelistirilmesi iki asamadan olusmaktadir.
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l.asama:

L. Arastirmanin konusu ve Ozellikleri gozoniinde bulundurularak ortaokul 5.
Smiftan itibaren 6grencilerin beslenme ve sindirim ile ilgili sahip olmasi
gereken kavramlar belirlenmistir.

IL Bu kavramlara ait sorular olusturulmustur. Sorular olusturulurken ders
kitaplarindaki konu ile ilgili sorular ve literatiir incelenmistir. Ayrica uzman

goriisii alimmustir.
2.asama:

Testin pilot ¢caligmasi ortaokul 7. ve 8. Sinif 124 6grenciye uygulanmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmanm konusu olan Ogrencilerin sahip oldugu kavram yanilgilarmi belirlemek
amaciyla literatiir yardimiyla hazirlanan testte kavram yanilgilari ¢eldirici olarak kullanildigi
icin, c¢eldiricilerden herhangi birini igsaretleyen 6grencinin, o ¢eldiricinin yansittig1 kavram
yanilgisia sahip oldugu varsayilmistir. Kavram yanilgi miktarni belirlemek amaciyla dogru

cevaplara bir, yanlis cevaplara ise sifir puan verilmistir.

Testte yer alan 19 soru asagidaki kriterler bazinda ITEMAN programu ile analiz edilmistir.
Analiz sonucunda 13, 16 ve 18. sorular ayirtedicilik yoniinden zayif bulunarak testten
cikartilmistir. Kavram yanilgis1t testinin son halinde 16 tane coktan se¢meli soru

bulunmaktadir.
Kriterler:

1. Madde gii¢liigii 0 ve 1 araliginda degisir. 1’e yaklastikca madde kolaylasir, 0’ a
yaklastikca madde zorlasir. Istenilen deger 0.5’ yakin olmasidir; yani maddenin ne ¢ok

kolay ne de ¢ok zor olmasidir.

2. Aynrt edicilik indeksi yoklanan davranigin sahip olanlar1 sahip olmayanlardan ayirma
giiciidiir. 0.20-0.30 aras1 kullanilabilir, 0.30-0.40 1yi olan maddelerdir, 0.40’dan ytiksek
olanlar ise iyi derecede ayirt edicidir. 0.20’den diisiik olanlar gelistirilmelidir; negatif

degerler teste alinmaz.

Bu kriterler baz alindiginda,
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1. Soru incelendiginde ayirtedicilik indeksi 0.20 ile 0.30 arasinda oldugu igin ve

madde gii¢liik degeri kullanilabilir bir deger oldugundan soruyu teste dahil ettik.

2. Soru incelendiginde ayirtedicilik indeksi 0.30 ile 0.40 arasinda oldugu icin
ayirtedicilik agisindan iyi bir maddedir ve madde giicliik degeri kullanilabilir bir

deger oldugundan soruyu teste dahil ettik.

3. Soru incelendiginde ayirtedicilik indeksi 0.30 ile 0.40 arasinda oldugu i¢in madde
1yi diizeyde ayirt edicidir ve madde giigliik degeri kullanilabilir bir deger oldugundan
soruyu teste dahil ettik.

4. Soru incelendiginde ayirtedicilik indeksi 0.30 ile 0.40 arasinda oldugu ic¢in ayirt
edicilik acisindan 1y1 bir maddedir ve madde giicliik degeri kullanilabilir bir deger

oldugundan soruyu teste dahil ettik.

5. Soru incelendiginde ayirtedicilik indeksi 0.40’tan biiyiik oldugu i¢in madde ¢ok
1yi dlizeyde ayirtedicidir ve madde gii¢liik degeri kullanilabilir bir deger oldugundan
soruyu teste dahil ettik.

6. Soru incelendiginde ayirtedicilik indeksi 0.40’tan biiylik oldugu i¢in madde ¢ok
1yi dlizeyde ayirtedicidir ve madde gii¢liik degeri kullanilabilir bir deger oldugundan
soruyu teste dahil ettik.

7. Soru incelendiginde ayirtedicilik indeksi 0.40°tan biiyiik oldugu i¢in madde ¢ok
1yi dlizeyde ayirtedicidir ve madde gii¢liik degeri kullanilabilir bir deger oldugundan
soruyu teste dahil ettik.

8. Soru incelendiginde ayirtedicilik indeksi 0.20 ile 0.30 arasinda oldugu icin ve

madde gii¢liik degeri kullanilabilir bir deger oldugundan soruyu teste dahil ettik.

9. Soru incelendiginde ayirtedicilik indeksi 0.40°tan biiylik oldugu i¢in madde ¢ok
1yi dlizeyde ayirtedicidir ve madde gii¢liik degeri kullanilabilir bir deger oldugundan
soruyu teste dahil ettik.

10. Soru incelendiginde ayirtedicilik indeksi 0.30 ile 0.40 arasinda oldugu i¢in ayirt
edicilik acisindan 1y1 bir maddedir ve madde giicliik degeri kullanilabilir bir deger

oldugundan soruyu teste dahil ettik.
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11. Soru incelendiginde ayirtedicilik indeksi 0.30 ile 0.40 arasinda oldugu i¢in ayirt
edicilik acisindan 1y1 bir maddedir ve madde giicliik degeri kullanilabilir bir deger

oldugundan soruyu teste dahil ettik.

12. Soru incelendiginde ayirtedicilik indeksi 0.40’tan biiyiik oldugu i¢in madde ¢ok
1yi dlizeyde ayirtedicidir ve madde gii¢liik degeri kullanilabilir bir deger oldugundan
soruyu teste dahil ettik.

13. Soru incelendiginde ayirtedicilik indeksi 0.20’den kii¢iik bir deger oldugu i¢in

testten ¢ikarilmstir.

14. Soru incelendiginde ayirtedicilik indeksi 0.30 ile 0.40 arasinda oldugu i¢in ayirt
edicilik acisindan 1y1 bir maddedir ve madde giicliik degeri kullanilabilir bir deger

oldugundan soruyu teste dahil ettik.

15. Soru incelendiginde ayirtedicilik indeksi 0.40’tan biiyiik oldugu i¢in madde ¢ok
1yi dlizeyde ayirtedicidir ve madde gii¢liik degeri kullanilabilir bir deger oldugundan
soruyu teste dahil ettik.

16. Soru incelendiginde ayirtedicilik indeksi 0.20’den kii¢iik bir deger oldugu i¢in

testten ¢ikarilmstir.

17. Soru incelendiginde ayirtedicilik indeksi 0.20 ile 0.30 arasinda oldugu i¢in ve

madde gii¢liik degeri kullanilabilir bir deger oldugundan soruyu teste dahil ettik.

18. Soru incelendiginde ayirtedicilik indeksi 0.20’den kii¢iik bir deger oldugu igin

testten ¢ikarilmstir.

19. Soru incelendiginde ayirtedicilik indeksi 0.40’tan biiyiik oldugu i¢in madde ¢ok
1yi dlizeyde ayirtedicidir ve madde gii¢liik degeri kullanilabilir bir deger oldugundan
soruyu teste dahil ettik.

Bulgular ve Yorum

Arastirmanin bu boliimiinde, ¢calisma gurubunda yer alan 7. ve 8. smif 6grencilerinin sahip
oldugu kavram yanilgilarinin cinsiyet, smif diizeyi, anne egitim durumu ve baba egitim

durumu alt boyut degiskenine gore farklilik olup olmadigina ait bulgulara yer verilmistir.
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Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanin birinci alt problem ciimlesi “Ilkdgretim 7. ve 8. Sinif dgrencilerinin sindirim
ve beslenme ile ilgili kavram yanilgilar1 nelerdir?” seklindedir. Tablo 4’te SBKKBT den

elde edilen puanlarin betimsel istatistikleri verilmistir.

Tablo 4
SBKKBT den Elde Edilen Puanlarin Betimsel Istatistikleri
N Ranj Minimum Maksimum Ortalama Ss
puan puan
212 13 1 14 7.77 2.51

Tablo 4’e gore 212 6grenciden olusan calisma grubunun SBKKBT den aldiklar1 puanlar 1-
14 arasinda degismektedir. Testten hicbir 68renci tam puan alamamistir. Testten alinan

puanlarin aritmetik ortalamasi 7.77, standart sapmasi ise 2.51 dir.

Tablo 5
Birinci Soruya Ait Betimsel Istatistiksel Degerler
Cevap
Soru Smf veren Seceneklere verilen cevap sayisi
no diizeyi ogrenci
sayisl A B* C D
7 116 9 86 0 21
1
8 96 4 87 0 5

* isareti dogru cevabi gostermektedir.
1. Soru canlilarin beslenmesinin temel amaci ile ilgili 6grencilerin diislincelerini ortaya
¢ikarmak i¢in sorulmustur. Tablo incelendiginde soruya cevap veren 7. siif diizeyinde 116
ogrencinin 9’unun ve 8. Sinif diizeyinde 96 68rencinin 4’iinliin A seg¢enegini isaretledigi
goriilmektedir. Bu durum o6grencilerde beslenmenin temel amacmin doymak oldugu
seklinde bir yanilgimin var oldugunu gostermektedir. C segeneginde yer alan beslenmenin
temel amacimin hastalanmamak oldugu seklindeki yanilgiya 7. ve 8. smif diizeyinden sahip
olan 6grenci bulunmamaktadir. Canlilarin beslenmesinin temel amacinin biiyiimek oldugu
yanilgisini iceren D secenegini isaretleyen 6grencilerin sayisi ise 7. siif diizeyinde 21 ve 8.
smif diizeyinde 5 olarak belirlenmistir. Belirtilen kavram yanilgisina sahip olma oraninin 7.

Smiflarda daha fazla oldugu goriilmektedir.
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Tablo 6
Tkinci Soruya Ait Betimsel Istatistiksel Degerler

Cevap
Soru Smf veren Seceneklere verilen cevap sayisi
no diizeyi ogrenci
sayisl A B C D*
7 116 12 13 50 41
2
8 96 5 4 40 47

2. Soru nigastanin sindirimi sonucunda hangi maddenin olustugu ile ilgili 6grencilerin
diisiincelerini ortaya ¢ikarmak i¢in sorulmustur. Tablo incelendiginde 7. Smif diizeyinde 116
ogrencinin 12’sinin ve 8. Smf diizeyinde 96 Ogrencinin 5’inin A seceneginde yer alan
nisastanin sindirimi sonucunda glikojen olusur yanilgisina sahip oldugu goriilmektedir.
Nisastanin sindirimi ile mineral olusur yanilgisinin yer aldigi B secenegini ise 7. Smif
diizeyinden 13, 8. Smif diizeyinden ise 4 dgrenci isaretlemistir. Ogrencilerde varlig: tespit
edilen diger bir kavram yanilgisi ise C se¢eneginde bulunan nigastanin sindirimi sonucu
enerji olusur ifadesidir. Bu yanilgiya her iki smif diizeyinde de yiiksek oranlarda

rastlanmstir. Ozellikle 7. Smuf diizeyinde daha yiiksek oranda yamilgiya sahip olan 6grenci

bulunmaktadir.
Tablo 7
Ugiincii Soruya Ait Betimsel Istatistiksel Degerler
Cevap
Soru Smf veren Seceneklere verilen cevap sayisi
no diizeyi ogrenci
sayisl A* B C D
7 116 70 11 19 16
3 8 96 52 8 20 16

3. soru sindirime ugramadan kana gecen maddenin hangisi oldugu ile ilgili 6grencilerin
diisiincelerini ortaya ¢ikarmak i¢in sorulmustur. Tablo incelendiginde 7. Smif diizeyinde 116
ogrencinin 11’inin ve 8. Smif diizeyinde 96 6grencinin 8’inin B secenegini isaretledigi
goriilmektedir. Bu durum Ogrencilerin vitaminin sindirime ugrayarak kana gectigi

yanilgisina sahip oldugunu gostermektedir. C segeneginde yer alan glikozun sindirime
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ugrayarak kana gectigi yanilgisina ise 7. Siif diizeyinden 19 6grenci ve 8. Sinif diizeyinden
20 6grenci sahiptir. Suyun sindirilerek kana gectigi yanilgisinin yer aldigi D secenegini 7.

Smuf diizeyinden 16 6grenci ve 8. Smif diizeyinden 16 6grenci isaretlemistir.

Tablo 8
Dérdiincii Soruya Ait Betimsel Istatistiksel Degerler
Cevap
Soru Smf veren Seceneklere verilen cevap sayisi
no diizeyi ogrenci
sayisl A B C D*
7 116 5 10 10 91
4
8 95 4 18 10 63

4.Soru besin maddelerinin dokulara hangi yolla ulastig1 ile ilgili 6grencilerin diisiincelerini
ortaya ¢ikarmak icin sorulmustur. Tablo incelendiginde 7. Sinif diizeyinde 116 6grencinin
5’inin ve 8. Smif diizeyinde 96 Ogrencinin 4’liniin A seg¢eneginde yer alan besin
maddelerinin dokulara mide yoluyla ulastig1 yanilgisina sahip oldugu goriilmektedir. Besin
maddelerinin yemek borusu araciligiyla dokulara ulastigi yamlgisinin yer aldigi B
secenegini ise 7. Smif diizeyinden 10, 8. Smif diizeyinden ise 18 O8renci isaretlemistir.
Ogrencilerde varlig1 tespit edilen diger bir kavram yanilgisi ise C se¢eneginde bulunan besin
maddelerinin dokulara bagirsak araciligiyla ulasir ifadesidir. Bu yanilgiya her iki sinif

diizeyinde de 10’ar 6grencide rastlanmistir.

Tablo 9
Besinci Soruya Ait Betimsel Istatistiksel Degerler
Cevap
Soru Smf veren Seceneklere verilen cevap sayisi
no diizeyi ogrenci
sayisl A B C* D
7 114 35 16 59
5
8 96 22 2 66 6

5. soru insanlara enerji veren maddenin hangisi oldugu ile ilgili 6grencilerin diisiincelerini
ortaya ¢ikarmak icin sorulmustur. Tablo incelendiginde 7. Sinif diizeyinde 116 6grencinin

35’inin ve 8. Smif diizeyinde 96 6grencinin 22’°sinin A se¢enegini isaretledigi goriilmektedir.
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Bu durum 6grencilerin vitaminin enerji veren bir madde oldugu yanilgisina sahip oldugunu
gostermektedir. B segeneginde yer alan mineralin viicutta enerji verici bir madde oldugu
yanilgisina ise 7. Sinif diizeyinden 16 68renci ve 8. Smif diizeyinden 2 6grenci sahiptir.
Suyun viicutta enerji sagladigi yanilgisinin yer aldigi1 D sec¢enegini 7. Smif diizeyinden 4
ogrenci ve 8. Smif diizeyinden 6 68renci isaretlemistir. Bu durum 6grencilerin ¢ogunlugunda

vitamini enerji verici bir besin maddesi oldugu yanilgisinin var oldugu gostermektedir.

Tablo 10
Altinci Soruya Ait Betimsel Istatistiksel Degerler
Cevap
Soru Smf veren Seceneklere verilen cevap sayisi
no diizeyi ogrenci
sayisl A B* C D
7 116 7 94 4 11
6
8 96 3 82 8 3

6. Soru besin maddelerinden hangisinin fazlasmnin viicutta depolandigi ile ilgili 6grencilerin
diisiincelerini ortaya ¢ikarmak i¢in sorulmustur. Tablo incelendiginde 7. Smif diizeyinde 116
ogrencinin 7’sinin ve 8. Sinif diizeyinde 96 6grencinin 3’iiniin A segeneginde yer alan
mineralin fazlasinin depolandig1 yanilgisina sahip oldugu goriilmektedir. Proteinin
fazlasinin depolandigi yanilgisinin yer aldigi C segenegini ise 7. Sinif diizeyinden 4, 8. Sinif
diizeyinden ise 8 dgrenci isaretlemistir. Ogrencilerde varhgi tespit edilen diger bir kavram
yanilgist ise D se¢eneginde bulunan suyun fazlasinin depolandigi ifadesidir. Bu yanilgiya 7.

sinif diizeyinde 11 ve 8. smif diizeyinden 3 6grencide rastlanmistir.

Tablo 11
Yedinci Soruya Ait Betimsel Istatistiksel Degerler
Cevap
Soru Smf veren Seceneklere verilen cevap sayisi
no diizeyi ogrenci
sayisl A B C* D
7 115 20 4 35 56
7
8 95 31 2 39 23
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7. soru insanlarda aglik hissinin sebebi ile ilgili 6grencilerin diisiincelerini ortaya ¢ikarmak

icin sorulmustur. Tablo incelendiginde 7. Sinif diizeyinde 116 6grencinin 20’sinin ve 8. Smf
diizeyinde 96 Ogrencinin 31’inin A sec¢enegini isaretledigi goriilmektedir. Bu durum
ogrencilerin kandaki protein eksikligi nedeniyle aclik hissinin olustugu yanilgisina sahip
oldugunu gostermektedir. B seceneginde yer alan kandaki suyun eksikligi nedeniyle aclik
hissi olusur yanilgisma ise 7. Smif diizeyinden 4 6grenci ve 8. sinif diizeyinden 2 6grenci
sahiptir. Midenin bos olmas1 nedeniyle ag¢lik hissi olusur yanilgisinin yer aldigi1 D segenegini
7. smif diizeyinden 56 6grenci ve 8. smif diizeyinden 23 6grenci isaretlemistir. Bu durum
ogrencilerin ¢ogunlugunda midenin bos olmasi nedeniyle aglik hissinin olustugu seklinde

yanilgmin varligimi gostermektedir.

Tablo 12
Sekizinci Soruya Ait Betimsel Istatistiksel Degerler
Cevap
Soru Smf veren Seceneklere verilen cevap sayisi
no diizeyi ogrenci
sayisl A B C* D
7 116 17 7 40 52
8
8 96 17 9 21 49

8. Soru 6grencilerin beslenme tabirinden ne anladiklarmni 6grenmek amaciyla sorulmustur.
Tablo incelendiginde 7. Sinif diizeyinde 116 6grencinin 17’°sinin ve 8. Smif diizeyinde 96
ogrencinin 17’sinin A seceneginde yer alan beslenmenin taniminin besin maddelerinin kana
alinmas1 seklindeki yanilgiya sahip oldugu goriilmektedir. Beslenme tabirinin kandaki suyun
ve proteinin arttirilmas1 seklindeki yanilgismin yer aldigi B secenegini ise 7. smif
diizeyinden 7, 8. smif diizeyinden ise 9 6grenci isaretlemistir. Ogrencilerde varlig: tespit
edilen diger bir kavram yanilgisi ise D segeneginde bulunan beslenme tabirinin, midede
sindirilen besin maddeleri ile birlikte suyun bagirsaklardan emilerek kana alinmasi ve artik
maddelerin digki ile disar1 atilmasi ifadesidir. Bu yanilgiya 7. sinif diizeyinde 52 ve 8. smif
diizeyinden 49 oOgrencide rastlanmistir. Bu durum 6grencilerin ¢ogunlugunda belirtilen

yanilgmin varligimi gostermektedir.
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Tablo 13

Dokuzuncu Soruya Ait Betimsel Istatistiksel Degerler

Cevap
Soru Smf veren Seceneklere verilen cevap sayisi
no diizeyi ogrenci
sayisl A* B C D
7 116 58 6 28 24
9
8 96 61 5 10 20

9. soru insanlar uzun siire achiga dayanmalarina ragmen susuzluga dayanamamalarinin
temel nedeninin ne oldugu ile ilgili 6grencilerin diisiincelerini ortaya c¢ikarmak icin
sorulmustur. Tablo incelendiginde 7. Smif diizeyinde 116 6grencinin 6’sinin ve 8. Smif
diizeyinde 96 oOgrencinin 5’inin B se¢enegini isaretledigi goriilmektedir. Bu durum
ogrencilerin, insanlarin uzun slire acghga dayanmalarna ragmen susuzluga
dayanamamalarinin temel nedeninin suyun mideye ve sindirim sistemine ferahlik vermesi
yanilgisma sahip oldugunu gostermektedir. C segeneginde yer alan insanlarm uzun siire
achiga dayanmalarma ragmen susuzluga dayanamamalarmmin temel nedeninin suyun
yapisinda bazi vitaminlerin ve proteinlerin olmasi yanilgisma ise 7. Smif diizeyinden 28
ogrenci ve 8. Smf diizeyinden 10 6grenci sahiptir. Insanlarin uzun siire aghga
dayanmalarina ragmen susuzluga dayanamamalarinin temel nedeninin suyun agizdaki ve
yemek borusundaki kurulugu gidermesi yanilgisinin yer aldigr D secenegini ise 7. Sinif

diizeyinden 24 6grenci ve 8. Smif diizeyinden 20 dgrenci isaretlemistir.

Tablo 14
Onuncu Soruya Ait Betimsel Istatistiksel Degerler
Cevap
Soru Smf veren Seceneklere verilen cevap sayisi
no diizeyi ogrenci
sayisi A B* C D
7 116 15 54 14 33
10
8 96 8 65 15 8

10. soru beslenme ve sindirim ile ilgili verilen yorumlardan hangisinin yanlis oldugu

konusunda Ggrencilerin  diislincelerini  ortaya ¢ikarmak i¢in sorulmustur. Tablo
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incelendiginde 7. Smif diizeyinde 116 6grencinin 15’inin ve 8. Sinif diizeyinde 96
ogrencinin 8’inin A seceneginde yer alan besinlerin sindirilemeyen kisimlar1 digk: ile
viicuttan atilir diisiincesinin yanlis oldugu yanilgisina sahip oldugu goriilmektedir. Kandaki
seker miktar1 artarsa, pankreastan kana insiilin salgilanir bilgisinin yanlis oldugu yanilgisinin
yer aldig1 C segenegini ise 7. Smif diizeyinden 14, 8. Sif diizeyinden ise 15 6grenci
isaretlemistir. Ogrencilerde varligi tespit edilen diger bir kavram yanilgis1 ise D segeneginde
bulunan karbonhidratlarin fazlas1 karacigerde ve kaslarda depolanabilir bilgisinin yanlis
olduguna dair diislincedir. Bu yanilgiya 7. smif diizeyinde 33 ve 8. sinif diizeyinden 8

ogrencide rastlanmstir.

Tablo 15
Onbirinci Soruya Ait Betimsel Istatistiksel Degerler
Cevap
Soru Smf veren Seceneklere verilen cevap sayisi
no diizeyi ogrenci
sayisi A B C* D
7 116 15 20 31 50
11
8 96 12 6 19 59

11. soru beslenme ve sindirim ile ilgili verilen yorumlardan hangisinin yanlis oldugu
konusunda Ggrencilerin  diislincelerini  ortaya ¢ikarmak icin sorulmustur. Tablo
incelendiginde 7. Smif diizeyinde 116 Ogrencinin 15’inin ve 8. Smif diizeyinde 96
ogrencinin 12’sinin A secenegini isaretledigi goriilmektedir. Bu durum O6grencilerin,
sindirimin verimli olmasi i¢in suya ihtiya¢ vardir diisiincesinin yanlis oldugu yanilgisina
sahip oldugunu gostermektedir. B seceneginde yer alan yag orani yiiksek besinlerin sindirimi
zordur diisiincesinin yanlis oldugu yanilgisina ise 7. Smif diizeyinden 20 6grenci ve 8. Simif
diizeyinden 6 O6grenci sahiptir. Kanda sindirim enzimi bulunmaz seklindeki yanilginin yer
aldig1 D secgenegini ise 7. Smif diizeyinden 50 6grenci ve 8. sinif diizeyinden 59 &grenci
isaretlemistir. Bu durum 6grencileirn biiylik bir kisminda kanda sindirim enzimi bulunur

seklinde bir yanilgiya sahip oldugunu gostermektedir.
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Tablo 16
Onikinci Soruya Ait Betimsel Istatistiksel Degerler

Cevap
Soru Smf veren Seceneklere verilen cevap sayisi
no diizeyi ogrenci
sayisl A B C D*
7 116 24 32 29 31
12
8 96 32 20 25 19

12. soru beslenme ve sindirim ile ilgili verilen yorumlardan hangisinin dogru oldugu
konusunda Ggrencilerin  diislincelerini  ortaya ¢ikarmak icin sorulmustur. Tablo
incelendiginde 7. Smif diizeyinde 116 6grencinin 24’iiniin ve 8. Smnif diizeyinde 96
ogrencinin 32’sinin A seceneginde yer alan besinler midede ve ince bagirsakta sindirilince
beslenme islemi gerceklesmis olur yanilgisina sahip oldugu goriilmektedir. Sindirilemeyen
besinler kana gecer ve bobreklerden siiziilerek atilir yanilgisinin yer aldig1 B segenegini ise
7. Smif diizeyinden 32, 8. Smif diizeyinden ise 20 dgrenci isaretlemistir. Ogrencilerde varlig:
tespit edilen diger bir kavram yanilgisi ise C seceneginde bulunan sivi besinler sindirime
ugramaz seklindeki diisiincedir. Bu yanilgiya 7. sinif diizeyinde 29 ve 8. simif diizeyinden 25

ogrencide rastlanmstir.

Tablo 17
Oniiciincii Soruya Ait Betimsel Istatistiksel Degerler
Cevap
Soru Smf veren Seceneklere verilen cevap sayisi
no diizeyi ogrenci
sayisl A* B C D
7 116 42 19 19 36
13
8 96 24 16 19 37

13. soru beslenme ve sindirim ile ilgili verilen yorumlardan hangisinin yanlis oldugu
konusunda Ggrencilerin  diislincelerini  ortaya ¢ikarmak i¢in sorulmustur. Tablo
incelendiginde 7. Smif diizeyinde 116 6grencinin 19’unun ve 8. Smnif diizeyinde 96
ogrencinin 16’sinmn B secenegini isaretledigi goriilmektedir. Bu durum O6grencilerin,

sindirim sistemi ¢alisirken enerji harcariz diislincesinin yanlis oldugu yanilgisina sahip
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oldugunu gostermektedir. C seceneginde yer alan bitkisel besinlerde protein bulunur
diisiincesinin yanlis oldugu yanilgisina ise 7. Sif diizeyinden 19 6grenci ve 8. Smif
diizeyinden de 19 06grenci sahiptir. Bitkisel besinlerde yag bulunur ifadesinin yanlig
olduguna dair yanilginin yer aldig1 D se¢enegini ise 7. Sinif diizeyinden 36 6grenci ve 8.
smif diizeyinden 37 Ogrenci isaretlemistir. Bu durum o6grencilerin biiyiikk bir kisminda

bitkisel besinlerde yag bulunmaz seklinde bir yanilgiya sahip oldugunu gostermektedir.

Tablo 18
Ondordiincii Soruya Ait Betimsel Istatistiksel Degerler
Cevap
Soru Smf veren Seceneklere verilen cevap sayisi
no diizeyi ogrenci
sayisl A B* C D
7 116 12 60 34 10
14
8 96 9 42 22 23

14. soru beslenme ve sindirim ile ilgili verilen yorumlardan hangisinin yanlis oldugu
konusunda Ggrencilerin  diislincelerini  ortaya ¢ikarmak icin sorulmustur. Tablo
incelendiginde 7. Smif diizeyinde 116 6grencinin 12’sinin ve 8. Smif diizeyinde 96
ogrencinin 9’unun A seg¢eneginde yer alan sindirim enzimleri ayni zamanda birer proteindir
diisiincesinin yanlis oldugu yanilgisina sahip oldugu goriilmektedir. Vitaminler enerji
vermez seklindeki ifadenin yanlis oldugunu diistinerek yanilgmin yer aldigi C segenegini 7.
Smif diizeyinden 34, 8. Smmif diizeyinden ise 22 8grenci isaretlemistir. Ogrencilerde varlig:
tespit edilen diger bir kavram yanilgisi ise D seceneginde bulunan insanlar bitkisel
besinlerdeki selillozu sindiremez seklindeki ifadenin yanlis oldugunu diisiinmeleridir. Bu
yanilgiya 7. smif diizeyinde 10 ve 8. sinif diizeyinden 23 6g8rencide rastlanmistir. Ancak

ogrencilerin biiylik kisminda vitaminlerin enerji verdigine dair bir yanilg: bulunmaktadir.
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Tablo 19
Onbesinci Soruya Ait Betimsel Istatistiksel Degerler

Cevap
Soru Smf veren Seceneklere verilen cevap sayisi
no diizeyi ogrenci
sayisl A* B C D
7 116 13 83 8 12
15
8 96 14 64 7 11

15. soru beslenme ve sindirim ile ilgili verilen yorumlardan hangisinin yanlis oldugu
konusunda Ggrencilerin  diislincelerini  ortaya ¢ikarmak icin sorulmustur. Tablo
incelendiginde 7. Smif diizeyinde 116 Ogrencinin 83’iiniin ve 8. Sinif diizeyinde 96
Ogrencinin 64’linlin B segenegini isaretledigi goriilmektedir. Bu durum 06grencilerin,
sindirim olmadan beslenemeyece§imiz yanilgisina sahip oldugunu gostermektedir. C
seceneginde yer alan kana karisan besinler hiicrelere tasmnir diisiincesinin yanlis oldugu
yanilgisina ise 7. Sinif diizeyinden 8 6grenci ve 8. Smif diizeyinden de 7 68renci sahiptir.
Besinlerin enerji vermesi i¢in hiicrelere alinmasi gereklidir ifadesinin yanlis olduguna dair
yanilgmin yer aldig1 D se¢enegini ise 7. Sinif diizeyinden 12 6grenci ve 8. sinif diizeyinden
11 Ogrenci isaretlemistir. Yani 6grenciler besinlerin enerji verebilmesi i¢in hiicrelere
almmasima ihtiya¢ olmadigin1 savunmaktadirlar. Belirtilen soru da o6grencilerin biiyiik
cogunlugu B seceneginde yer alan kavram yanilgisma sahiptir ve sindirim olmadan

beslenemeyecegimizi diisiinen 68renci sayisi her iki sinif diizeyinde de oldukga fazladir.

Tablo 20
Onaltinct Soruya Ait Betimsel Istatistiksel Degerler
Cevap
Soru Smf veren Seceneklere verilen cevap sayisi
no diizeyi ogrenci
sayisi A B C* D
7 116 16 14 80
16
8 96 18 7 63 8

16. soru sindirilen besinlerin kana ge¢medigi takdirde neyin olusamayacag ile ilgili

ogrencilerin diisiincelerini ortaya ¢ikarmak i¢in sorulmustur. Tablo incelendiginde 7. Smmf
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diizeyinde 116 0Ogrencinin 16’sinin ve 8. Sinif diizeyinde 96 Ogrencinin 18’inin A
seceneginde yer alan sindirilen besinler kana gegemezse digki olusamaz yanilgisina sahip
oldugu goriilmektedir. Sindirilen besinler kana gecemezse idrar olusmaz yanilgisinin yer
aldig1 B secenegini 7. Smif diizeyinden 14, 8. Smif diizeyinden ise 7 6grenci isaretlemistir.
Ogrencilerde varlig1 tespit edilen diger bir kavram yanilgis1 ise D seceneginde bulunan
sindirilen besinler kana gecemezse aglik olusmaz diislincesidir. Bu yanilgiya 7. sinif
diizeyinde 6 ve 8. smif diizeyinden 8 O68rencide rastlanmistir. Ancak ogrencilerin biiytik

kismi sindirilen besinler kana gegemezse enerji olusamayacaginin farkindadir.

ikinci Alt Probleme fliskin Bulgular

Calismanin ikinci alt problemi “Ilkdgretim 7. ve 8. Smif dgrencilerinin sindirim ve beslenme
ile ilgili kavram yanilgilar1 smif diizeyine gore farklilik gostermekte midir?” seklindedir. Bu
alt problemin ¢oziimlenmesinde t- testi kullanilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 21°de

verilmistir.

Tablo 21

Osrencilerin Sindirim ve Beslenme ile Ilgili Kavram Yanigilarina Iliskin Puanlarin Sinif
Diizeyi Degiskenine Gore Farkliligi I¢in t-Testi Sonuglar

Gruplar N X Ss t p
7. sinif 116 7.62 2.669 -.973 331
8. simif 96 7.96 2.312

Tablo 21 ‘e bakildiginda 7. ve 8. sinif 6grencilerinin sindirim ve beslenme ile ilgili sahip
olduklar1 kavram yanilgilarini sinif diizeyine gore karsilagtirmak icin yapilan bagimsiz t testi
sonuglarina gore, 8. sinif 6grencilerinin SBKKBT den aldiklar1 puanlarin ortalamasi 7. sinif

ogrencilerinin puanlar1 ortalamasindan blyiiktiir. Ancak ortalamalar arasinda anlamli

farklilik yoktur, t(210)=-.973 p >.05.

Uciincii Alt Probleme Iliskin Bulgular

Calismanin ikinci alt problemi “Ilkogretim 7. ve 8. Smif dgrencilerinin sindirim ve beslenme
ile ilgili kavram yanilgilar1 cinsiyete gore farklilik géstermekte midir?” seklindedir. Bu alt

problemin ¢éziimlenmesinde t- testi kullanilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 22°de verilmistir.
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Tablo 22

Ogrencilerin Sindirim ve Beslenme ile Ilgili Kavram Yamlgilarina Iliskin Puanlarin Cinsiyet
Degiskenine Gore Farklilig: Igin t-testi Sonuglart

Gruplar N X Ss t p
Kiz 114 7.82 2.450 318 751
Erkek 98 7.71 2.597

7. ve 8. smif Ogrencilerinin sindirim ve beslenme ile ilgili sahip olduklar1 kavram
yanilgilarini cinsiyete gore karsilastirmak i¢in yapilan bagimsiz t testi sonuglarina gore, kiz
ogrencilerin SBKKBT’den aldiklar1 puanlarin ortalamasi erkek o6grencilerin puanlari
ortalamasindan biiytiktiir. Ancak ortalamalar arasinda anlamli farklilik yoktur, t(210)=.318
p >.05.

Dérdiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanim dordiincii alt problemi “IIkdgretim 7. ve 8. Simf grencilerinin sindirim ve
beslenme ile ilgili kavram yanilgilar1 anne egitim durumuna gore farklilik gostermekte
midir?” seklindedir. Bu alt problemin ¢dziimlenmesinde tek yonlii varyans analizi

yapilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 23°te verilmistir.

Tablo 23

Anne Egitim Durumu Degiskenine Ilisken Betimsel Veriler
Anne Egitim N X Ss Minimum Maksimum

Durumu puan Puan

ilkokul 51 7.39 2.127 2 12
Ortaokul 62 7.19 2.246 2 13
Lise 60 7.92 2.638 1 14
Universite 39 8.97 2.824 3 13
Lisansiistii 0 0 0 0 0

Tablo 23’te goriildiigii gibi anne egitim durumu degiskenine gore 6grencilerin sahip oldugu
kavram yanilgilarina bakildiginda anne egitim durumu ilkokul olan 6grencilerin ortalamasi
(X=7.39), anne egitim durumu ortaokul olan 6grencilerin ortalamasi (X=7.19), anne egitim
durumu lise olan grencilerin ortalamasi (X=7.92), anne egitim durumu iiniversite olan

ogrencilerin ortalamasi (X=8.97) olarak bulunmustur. Bu verilere gore anne egitim durumu
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iniversite olan O6grenciler SBKKBT ’den en yiiksek ortalamaya sahipken anne egitim

durumu ortaokul olan dgrenciler SBKKBT den en diisiik ortalamaya sahip 6grencilerdir.

Tablo 24

Ogrencilerin Sahip Oldugu Kavram Yamigilarina liskin Puanlarin Anne Egitim Durumu
Degiskenine Gore Farkliligi I¢in Tek Yonlii Varyans (ANOVA) Sonuglart

Varyansin Kareler Sd Kareler F p
Kaynag Toplam Ortalamasi

Gruplaraarasi 85.740 3 28.580 4766  .003
Gruplarigi 1247.392 208 5.997

Toplam 1333.132 211

Tablo 24’deki varyans analiz sonuglarmna gore; 6grencilerin sahip oldugu kavram yanilgilari
anne egitim durumu degiskenine gore incelendiginde ortalamalar arasinda farklar

bulunmaktadir ve bu farkliliklar anlamhdir (F (3,208)=4.766, p< .05.

Tablo 25

Osrencilerin Sahip Oldugu Kavram Yamlgilarinin Anne Egitim Durumu Degiskenine Iligkin
Bulgular

Anne egitim Anne egitim Ortalamalar Shy p
durumu Durumu arasi fark
Ortaokul 199 463 973
Ikokul Lise -.525 466 .675
iiniversite -1.582* 521 014
Ortaokul IIkokul -.199 463 973
Lise -.723 442 364
Universite -1.781%* 50 .003
Lise Ilkokul 525 466 .675
Ortaokul 723 443 364
Universite -1.058 504 157
Universite IIkokul 1.582 521 014
Ortaokul 1.781%* .500 .003
lise 1.058 504 157

Tablo 25°deki bilgiler hangi anne egitim durumlar1 arasinda anlaml fark oldugu gostermeye
yonelik yapilan Post Hoc Testlerden Tukey HSD sonuglarini igermektedir. Buna gore anne
egitim durumu ilkokul ve {iniversite olan 6grenciler ile ortaokul ve liniversite olan 6grenciler

arasinda anne egitim durumu iiniversite olanlar lehine anlamli fark bulunmaktadir.
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anneedgitim

Sekil 1. Anne egitim durumuna gore Ogrencilerin SBKKBT’den aldiklar1 puanlarin
ortalamalar1

Sekil 1’e bakildiginda da anne egitim durumu ilkokul olan 6grencilerin ortalamalar1 anne
egitim durumu ortaokul olan O&grencilerin ortalamalarindan daha yiliksek oldugu
goriilmektedir. Anne egitim durumu lise ve liniversite olan &grencilerin ortalamalar1 ise

sistematik olarak artig gdstermektedir.

Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin besinci alt problemi “Ilkogretim 7. ve 8. Smif dgrencilerinin sindirim ve
beslenme ile ilgili kavram yanilgilar1 baba egitim durumuna gore farklilik gostermekte
midir?” seklindedir. Bu alt problemin ¢dziimlenmesinde tek yonlii varyans analizi

yapilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 26’da verilmistir.
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Tablo 26
Baba Egitim Durumu Degiskenine Ilisken Betimsel Veriler

Baba Egitim N X Ss Minimum Maksimum
Durumu
Puan puan
lkokul 31 7.29 2.572 2 12
Ortaokul 44 6.70 1.720 3 9
Lise 72 7.72 2.612 1 14
Universite 65 8.78 2.497 3 13
Lisansiistii 0 0 0 0 0

Tablo 26’da goriildiigii gibi baba egitim durumu degiskenine gore 6grencilerin sahip oldugu
kavram yanilgilarma bakildiginda baba egitim durumu ilkokul olan 6grencilerin ortalamasi
(X=7.29), baba egitim durumu ortaokul olan 6grencilerin ortalamasi (X=6.70), baba egitim
durumu lise olan grencilerin ortalamasi (X=7.72), baba egitim durumu iiniversite olan
ogrencilerin ortalamasi (X=8.78) olarak bulunmustur. Bu verilere gére baba egitim durumu
iniversite olan O6grenciler SBKKBT den en yiiksek ortalamaya sahipken baba egitim
durumu ortaokul olan 6grenciler SBKKBT’den en diisiik ortalamaya sahip 6grencilerdir. Bu

sonug¢ anne egitim durumu ile benzerlik gostermektedir.

Tablo 27

Ogrencilerin Sahip Oldugu Kavram Yamigilarina Iliskin Puanlarin Baba Egitim Durumu
Degiskenine Gore Farkliligi I¢in Tek Yonlii Varyans (ANOVA) Sonuglart

Varyansin Kareler sd Kareler F p
Kaynag Toplam Ortalamasi

Gruplaraarasi 124.157 3 41.386 7.120 .000
Gruplarigi 1208.975 208 5.812

Toplam 1333.132 211

Tablo 27°deki varyans analiz sonuglarmna gore; 6grencilerin sahip oldugu kavram yanilgilar:
baba egitim durumu degiskenine gore incelendiginde ortalamalar arasinda farklar

bulunmaktadir ve bu farkliliklar anlamhdir (F (3,208)= 7.120, p<.05.)
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Tablo 28

Osrencilerin Sahip Oldugu Kavram Yanilgilarimin Baba Egitim Durumu Degiskenine Iliskin
Bulgular

Baba egitim Baba egitim Ortalamalar Shy p
durumu Durumu arasi fark
Ortaokul .586 .565 728
Ilkokul Lise -.432 518 .838
iiniversite -1.494* 526 .025
Ortaokul Ilkokul -.586 565 728
Lise -1.018 461 125
Universite -2.080* 471 .000
Lise Ilkokul 432 S18 .838
Ortaokul 1.018 461 125
Universite -1.062 412 .052
Universite Ilkokul 1.494 526 .025
Ortaokul 2.080* 471 .000
lise 1.062 412 .052

Tablo 28’de yer alan bilgiler hangi baba egitim durumlar1 arasinda anlamli fark oldugunu
gostermeye yonelik yapilan Post Hoc Testlerden Tukey HSD sonuglarini icermektedir. Buna
gore baba egitim durumu ilkokul ve {iniversite olan 6grenciler ile ortaokul ve liniversite olan
ogrenciler arasinda baba egitim durumu iiniversite olanlar lehine anlamli fark

bulunmaktadir.
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Sekil 2. Baba egitim durumuna gore Ogrencilerin SBKKBT’den aldiklar1 puanlarin
ortalamalar1

Sekil 2’ye bakildiginda da baba egitim durumu ilkokul olan 6grencilerin ortalamalar1 baba
egitim durumu ortaokul olan O&grencilerin ortalamalarindan daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Baba egitim durumu lise ve iiniversite olan 6grencilerin ortalamalar1 ise

sistematik olarak artig gostermektedir.
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BOLUM III

SONUCLAR VE ONERILER

Bu boliimde arastirmadan elde edilen bulgular tartisilip, degerlendirilmistir. Elde edilen

veriler sonucunda bunlara iligskin oneriler verilmistir.

Sonuclar

Etkili bir fen 6grenimi i¢in en 6nemli engellerden biri kavram yanilgilaridir. Kavram
yanilgilarmin giderilmesinin temelinde ise Oncelikle bu yanilgilarm belirlenmesi
gerekmektedir. 7. ve 8. sinif 6grencilerinin sindirim ve beslenme konusu ile ilgili kavram
yanilgilarim belirlemek amaciyla yapilan bu arastirmada, 6grencilerin belirtilen konu ile
ilgili olarak birgok kavram yanilgisina sahip oldugu tespit edilmistir. Ayrica sindirim ve

beslenme konularindaki bilgi diizeylerine etki eden faktorler ele alinmuistir.

1. Yapilan calismada SBKKT testinden alinan puanlarin ortalamasmnin 16 puan
iizerinden 7.77 olmas1 6grencilerin %50 basar1 saglayamadiklarini gostermektedir.
Ilgili literatiir taramasi1 yapildiginda benzer durumlar goriilmektedir. Kavrama
(2013), 1lkdgretim ikinci kademedeki dgrencilere uyguladigi Vitamin konulu basari
testinde Ogrencilerin %50 basar1 saglayamadigini ortaya koymustur. Tekkaya,
Ozkan ve Balc1 (2002), lise dgrencilerine uyguladiklar1 Fotosentez konulu kavram
testi ile biliyiikk ¢ogunlugun yanilgiya sahip olduklarini gozlemlemislerdir. Ayrica
literatilir kisminda belirtildigi lizere biyoloji alaninda pek ¢ok konuda dgrencilerin

kavram yanilgisina sahip oldugu goriilmektedir.

44



2. Yapilan ¢alismada SBKKBT testinden alinan puanlara gore 7. sinif 6grencilerin
puanlarinin ortalamasit 16 puan iizerinden 7.62, 8.smmif Ogrencilerin puanlarmnin
ortalamasi ise 7.96’dwr. 8. Sinif dgrencilerinin puan ortalamalar1 yiiksek ¢ikmustir
ancak anlaml farklilik bulunmamaktadir. Benzer durum Kavrama (2013), Vitamin
konulu basari testinde de gozlemlenmistir. 7. ve 8. Siniflara uygulanan basari testinde
8. Smiflarm puan ortalamasi daha yiiksek ¢ikmistir. Bu beklenen bir durumdur.
Ogrenciler 6grenim seviyeleri arttikga eksiklerini gidermis ve yanlis olan &n
bilgilerini diizelterek bir iist simnifa ge¢mislerdir. Ancak goézlenen artis anlamli
farklilik yaratmamugtir.

3. Kiz 6grencilerin SBKKBT basari ortalamalar1 7.82 ¢ikmis, erkek 6grencilerin basari
ortalamalar1 ise 7.71 ¢ikmistir. Kiz Ogrencilerin akademik basarist erkek
ogrencilerden fazladir ancak anlamli bir farklilik bulunmamistir. Kiz ve erkek
ogrencilerin cinsiyet farklar1 sahip olduklari kavram yanilgilar1 i¢in bir etken
olusturmadig1 bu ¢alismada tespit edilmistir. Benzer durum diger ¢alismalarda da
gozlenmektedir. Akdemir (2005), 7. Smif 6grencilerine uyguladigi kati ve sivilarin
basinci konulu kavram testinde erkeklerin basar1 ortalamasi kizlara gore daha fazla
olmasina karsin anlamli farklilik bulunmamastir.

4. SBKKBT testi sonug¢larma bakildiginda anne egitim durumu degiskenine gore sahip
olduklari kavram yanilgilarina bakildiginda anlamli farklilik goriilmiis ve bu farklilik
annesi iiniversite mezunu olanlarin lehinedir. Bu durum da beklenen bir sonugtur.
Ciinkii bireyin sahip oldugu kavram yanilgilarinin temeli ailede atilmakta olup bu
ileriki yillarda devam etmektedir. Benzer sonuglarm goriildiigii Kavrama (2013),
“IIkogretim ikinci Kademe Ogrencilerinin Vitamin Kavrami Konusundaki Kavram
Yanilgilarr” adli ¢calismada da anne egitim durumu lise olanlarin digerlerine gore
daha az kavram yanilgisina sahip oldugu goriilmiistiir.

5. SBKKBT testi sonuglarina bakildiginda baba egitim durumu degiskenine gore sahip
olduklar1 kavram yanilgilarma bakildiginda anne egitim durumu ile benzerlik

gostermektedir.

Oneriler

Ogrencilerde meydana gelen kavram yanilgilarini tespit etmek zor olmamakla birlikte sabir

ve emek isteyen bir siirectir. Ogrencilerin kavram yanilgilarmi ortaya ¢ikarmak i¢in atilacak
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ilk adim ders planlarinin diizenlenmesi olabilir. Planlar 6n bilgileri agiga ¢ikaracak sekilde
yapilmalidir ki ge¢mis bilgilerdeki eksiklikler ortaya koyulabilsin ve bu sekilde 6n bilgideki
eksiklikler giderilebilsin. Planlarda 6grencilerin kavram yanilgilarini ortaya koyacak bilgiler
one siiriilerek var olan yanilgilar agiga ¢ikarilabilir. Sonrasinda 6grencilerde var olan bu
kavram yanilgilarmi ortadan kaldiracak deliller sunulabilir ve 6grenciler yeni bilgilere ikna
edilebilir. Daha sonra uygun bilimsel a¢iklama yapilarak 6grencilerin mevcut bilgiyi 6rnek

olaylara uygulama sans1 verilerek kavram yanilgilarmin yok edilmesi saglanabilir.

Ogrenciler bazen tamimlar1 ezberleyerek Ogrenmektedirler. Fakat ezberlenen bilgiyi
uygulama gerektiren ya da daha iist biligsel beceri gerektiren durumlarda kullanmakta
zorlanmaktadirlar. Bu nedenle degerlendirme yaparken sadece test teknigi degil farkli
ogretim teknikleri de kullanilmalidir. Ayrica konu anlatimlarinda da farkli metodlar:

kullanmak kavram yanilgilarinin tespit edilmesini saglar.

Ogrenciler fen derslerinin giinliik hayatla iliskisini kuramamaktadir. Bu nedenle ders okulda
islendigi gibi kalmakta ve giinliik olaylar icerisine entegre edilememektedir. Ogretmenlere
bu konuda diisen gorev fen derslerini iglerken giinliik hayatla iligkilendirerek 6grencinin
zihninde giinliik 6rnekler olusturmaktir. Bu sekilde d6grencilerin zihninde var olan alternatif

kavramlar yok edilebilir.

Ogretim etkinliklerine gegmeden dnce dgrencinin dnbilgilerini ve kavram yamlgilarmi tespit
etmeye yonelik bir Ontest uygulamasi yapilmasi verimliligi artirabilir. Ancak puanlama

olarak degerlendirilmemeli sadece doniit olarak kullanilmalidir.

Ders esnasinda Ogrencilere “Neden?”’sorusu sorularak siirekli eski bilgileri ile
aciklamalarina olanak saglanabilir. “Neden?” sorusuna cevap bulamadiginda kavram
yanilgisma distiigli sOylenebilir. Anlatilan konular olabildigince somutlastirilmalidir.
Bunun i¢in de son yillarda kullanimi arttirilan egitim teknolojilerinden yararlanilabilir ya
da labaratuar ve deneysel destekli egitim yapilabilir. Bu noktada farkli 6gretim ve yontem
tekniklerinin kullanilabilecegi de g6z Onilinde bulundurulmalidir. (kavram haritalari,
kavramsal degisim metinleri, kavram karikatiirleri...) . Bu sekilde kavram yanilgilar1 en
kiigiik smiflardan itibaren ele alinarak ileriki yillarda artmasmin 6niine gegilebilir. Aksi
takdirde bu kavram yanilgilar1 artarak devam etmekte ve ileriki yillarda etkili bir fen
egitiminin Oniine gecmektedir. Bu da bilimsel bilgiyi 6grenemeyen, bilimsel ¢ikarimlarda

bulunamayan ve fen okur yazarligma sahip olmayan nesiller yetismesine neden olmaktadir.
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Bu c¢alisma i¢in kavram yanilgilarinin belirlenmesinde cinsiyet ve sinif diizeyinin etkili
olmadig1 goriilmiistiir. Bundan sonraki benzer ¢alismalarda bu degiskenler yerine anne
egitim ve baba egitim durumlarinin yani swra ailelerin sosyo-ekonomik diizeyleri ve

yasadiklar1 yer gibi degiskenler ele alinabilir.
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EKLER
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EK 1. Sindirim ve Beslenme Konulu Kavram Yanilgisi Belirleme Testi
1. Canlilarin beslenmesinin temel (asil) amaci nedir ?
a) Doymak b) Enerji elde etmek
c) Hastalanmamak  d) Biiylimek
2. Nisastanin sindirimi ile asagidakilerden olusur ?
a) Glikojen b) Mineral c)Enerji  d) Glikoz
3. Asagidakilerden hangisi sindirime ugramadan kana gecemez ?
a) Nisasta b) Vitamin c) Glikoz d) Su
4. Besin maddeleri dokulara hangi yolla ulasir ?
a) Mide b) Yemek borusu c¢) Bagwrsak d) Kan
5. Asagidaki besinlerden hangisi insana enerji verebilir ?
a) Vitamin b) Mineral c)Protein  d) Su
6. Asagidakilerden hangisinin fazlasi viicutta depolanabilir ?
a) Vitamin b) Yag c)Protein  d) Su
7. Insanda aglik hissine neden olan olay nedir?
a) Kandaki proteinlerin azalmasi
b) Kandaki suyun azalmasi
c) Kandaki sekerlerin azalmasi
d) Midenin bos olmasi
8. Beslenme tabirinden ne anliyorsunuz ?
a) Besin maddelerinin kana alinmasi
b) Kandaki suyun ve proteinin artirilmasi
c) Besin maddelerinin kiiciik pargalara ayrilarak hiicrelere alinmasi

d) Midede sindirilen besin maddeleri ile birlikte suyun bagirsaklardan emilerek kana

almmasi ve artik maddelerin diski ile disar1 atilmasi
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9. Insanlarin uzun siire agliga dayanmalarmna ragmen susuzluga dayanamamalarmnin

temel nedeni nedir?

a) Besin maddelerinin hiicrelere tasinmasinda suya ihtiya¢ duyulmasi
b) Suyun mideye ve sindirim sistemine ferahlik vermesi

¢) Suyun yapisinda bazi vitaminlerin ve proteinlerin olmasi

d) Suyun agizdaki ve yemek borusundaki kurulugu gidermesi

10. Asagidaki diistincelerden hangisi yanlistir ?

a) Besinlerin sindirilemeyen kisimlar1 digki ile viicuttan atilir

b) Yaglar ve karbonhidratlar enerji verebilirken proteinler enerji veremez
c) Kandaki seker miktar1 artarsa, pankreastan kana insiilin salgilanir
d) Karbonhidratlarin fazlasi karacigerde ve kaslarda depolanabilir

11. Asagidaki diisiincelerden hangisi yanlistir ?

a) Sindirimin verimli olmasi1 i¢in suya ihtiyag¢ vardir

b) Yag oram yiiksek besinlerin sindirimi zordur

c) Besinleri iyi hazmedemezsek kilo aliriz

d) Kanda sindirim enzimi bulunmaz

12. Asagidaki diistincelerden hangisi dogrudur ?

a) Besinler midede ve ince bagirsakta sindirilince beslenme islemi gerceklesmis

olur
b) Sindirilemeyen besinler kana gecger ve bobreklerden siiziilerek atilir
¢) Sivi besinler sindirime ugramaz

d) Besin maddeleri hiicre i¢ine alinabilir

13. Asagidaki diisiincelerden hangisi yanlistir?
a) Dengeli beslenmek i¢in vitamin agirlikli beslenmek gerekir

b) Sindirim sistemi ¢alisirken enerji harcariz
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c¢) Bitkisel besinlerde protein bulunur

d) Bitkisel besinlerde yag bulunur

14. Asagidaki diisiincelerden hangisi yanlistir?

a) Sindirim enzimleri ayn1 zamanda birer proteindir

b) Karnimiz doymussa iyi beslenmisiz demektir

c¢) Vitaminler enerji vermez

d) Insanlar bitkisel besinlerdeki seliilozu sindiremez

15. Asagidaki diisiincelerden hangisi yanlistir?

a) Sindirilen besinler digk1 yoluyla disar1 atilir

b) Sindirim olmadan da beslenebiliriz

c¢) Kana karisan besinler hiicrelere taginir

d) Besinlerin enerji vermesi i¢in hiicrelere alinmasi gereklidir
16. Sindirilen besinler kana gecemezse asagidakilerden hangisi olusamaz?
a) Diski b) Idrar

c) Enerji d) Aclik
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GAZI GELECEKTIR, ..
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