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Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) bulunan c¢ocuklarin yaygmligmnin giderek artis
gostermesi ve arastirmalarin, OSB bulunan ¢ocuklarin ifade edici dil becerilerinde genellikle
gecikme gosterdiklerini veya konusma becerilerini edinemediklerini ortaya koymasi, OSB
bulunan bireylerin sozel dil becerilerinin gelisimini destekleyecek miidahaleleri 6énemli
kilmaktadir. Bu baglamda, tek denekli desenlerden denekler arasi ¢oklu baslama modelinin
kullanildigi aragtirmada, OSB bulunan ¢ocuklarda sosyal iletisim becerilerinin
desteklenmesi igin gelistirilmis olan Temel Tepki Ogretimi (TTO) ydnteminin, ifade edici
dil becerisi olmayan ve OSB bulunan ¢ c¢ocuga ifade edici dil becerilerinin
kazandirilmasindaki etkililigi incelenmistir. Verilerin gorsel analiz yoluyla degerlendirildigi
calismada, arastirma sonuclar1 TTO’niin katilimcilarin ifade edici dil becerilerinde artis
sagladig1 belirlenirken ifade edici dil becerilerinin kazaniminda katilimcilar arasinda 6nemli
farkliliklar oldugu g6zlenmistir.
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ABSTRACT

As the prevalence of children with Autism Spectrum Disorder (ASD) increase and studies
indicate that children with ASD often show a delay or lack of expressive language skills, it
is important to deal with verbal language skills with ASD. The aim of this research was to
examine the effectiveness of the Pivotal Response Teaching (PRT), developed for
supporting social communication skills in children with ASD, on expressive language skills
of three child with ASD who have no expressive language skills. A multiple baseline design
across subjects was used to assess expressive language skills in three child with ASD. Visual
analysis of collected data suggest that the introduction of PRT resulted in increases in the
childs’ frequency of expressive language skills, but significant differences were observed
among subjects with regard to frequency of expressive language skills.
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BOLUM I

GIRIS

Problem Durumu

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) sosyal etkilesim alanlarinda meydana gelen giicliikler ile
bireylerin davranis, ilgi ve aktivitelerde; tekrarli ve sinirli bicimde eylemler sergilemeleriyle
tanimlanan noro-gelisimsel bir bozukluktur (Diagnostic and Statistic Manual of Mental
Disorders: Ruhsal Bozukluklara Iliskin Tan1 ve Istatistik El Kitabi [DSM-5]).

OSB bulunan bireyler sosyal etkilesim becerilerinden; ortak dikkat yanitlama ve baslatma,
sosyal etkilesimi baslatma ve siirdiirme, sese ve ismine tepkide bulunma gibi alanlarda
sinirliklar gosterebilmektedir. S6zel ve s6zel olmayan iletisim becerilerinde ise; géz kontagi
kurma, jest, mimik ve viicut hareketlerinde sira disilik, konugsmay1 baslatma ve siirdiirme
becerilerinde yetersizlikler gosterebilmektedir. Davranis Oriintiilerine bakildiginda ise;
tekrarlayic1 davranislar, kaliplagmis motor davraniglar (6rn: el ¢irpma), nesnelerin tekrarl
kullanimi, konusmanin tekrarli kullanimi (6rn; ekolali) gibi alanlarda smirliliklar

gosterdikleri gozlenmektedir (DSM-5).

DSM-5’te OSB bulunan gocuklarin tanilanmasinda ele alinan temel yetersizlikler arasinda
ifade edici dil becerilerinin ediniminde goriilen yetersizlikler yer almamaktadir. Ancak OSB
bulunan g¢ocuklarin %50’sinin ii¢ yasina kadar sozel iletisim becerilerini edinemediklerini
(Tager-Flusberg & Kasari, 2013) ve bu ¢ocuklarin en az %30’ nun erken miidahaleden sonra
bile simirli diizeyde ifade edici dil becerileri sergiledigini ortaya koyan arastirmalar

mevcuttur (Anderson vd., 2007).



Bu nedenle, OSB bulunan ¢ocuklarin ifade edici dil becerilerinde yasadiklar1 giigliikler,
ebeveynler zerinde ciddi derecede strese neden olan 6nemli etmenlerden biri olarak
gosterilmektedir (Wetherby, Prizant & Schuler’dan aktaran Yosick, Muskat, Bowen, Delfs
& Shillingsburg, 2016). Dil becerilerinin kazanimda goriilen gecikmeler ve yetersizlikler,
ayn1 zamanda ¢ocuklarin sosyal, duygusal ve akademik gelisimlerinde de ciddi problemlere
yol acgabilmektedir (Warren & Rogers—Warren’dan aktaran S. Rakap & Rakap, 2014).
Bununla birlikte, ihtiyaclarini ebeveynlerine ifade etmekte giicliik yasayan bireyler, kendine
zarar verme, agresiflik ve 6tke nobetleri gibi problem davraniglar sergileyebilmektedir (Carr

& Durand, 1985; Howlin, 2005).

Diger yandan, gelisim alanlar1 iizerinde uzun dénemde olumlu sonuglara yol agabilecek
onemli yordayicilardan biri olarak, OSB bulunan g¢ocuklara bes yasindan Once
kazandirilacak sozel iletisim becerileri gosterilmekte (Tager-Flusberg & Kasari, 2013) ve
okul ¢agina kadar dili islevlerine uygun olarak kullanmay1 6grenen ¢ocuklarin, bu beceriden
yoksun kalan bireylere gore sosyal ve akademik gelisim alaninda daha iist diizey performans
sergiledikleri ortaya konmaktadir (DeMyer, Hingtgen & Jackson, 1981; Lovaas, 1987). Bu
baglamda, dil becerilerinin; bireylerin sosyal gereksinimlerini ve diger ihtiyaglarini elde
etmek i¢in 6nemi dikkate alindiginda, OSB bulunan ¢ocuklarda ifade edici dil becerilerinin
gelistirilmesini ele alan miidahaleler olduk¢a 6nem tagimaktadir. Cilinkii normal gelisim
gosteren (NGG) cocuklar dilin; igerik, bi¢im, kullanim bilesenlerini herhangi bir
miidahaleye gerek kalmaksizin hizli ve kolay bir sekilde edinip, giinlilk yasamlarinda
kullanabilirken (Yakin, 2009) OSB bulunan cocuklar dilin bilesenlerine ait becerileri

edinmek i¢in ¢esitli miidahalelere ihtiya¢ duymaktadirlar.

Bu nedenle yetersizlik gosteren cocuklara ifade edici dil becerilerinin kazandirilmasi igin ilk
olarak Davranis¢t Yaklasim temelinde c¢esitli Ogretim yontemleri gelistirilmistir. Bu
yaklagim, davranislarin 6grenilmis oldugu teorisine dayali olup, eylemlerin cevresel
diizenlemeler ile manipile edilebilecegini ortaya koymaktadir (Skinner’dan aktaran Kim,
2000). Cevresel diizenlemeler, uyaranlar ve sonuglar baglaminda ele alinarak bu sayede
bireylerin davraniglari iizerinde degisiklikler hedeflenir. Uyaranlar (davranis oncesi var olan
durum ya da olaylar) bireylerin hedef davranisi gergeklestirmesi i¢in ipucu saglayan
diizenlemeleri icerirken, sonuclar (davranigin gergeklesmesi sonucu ortaya ¢ikan durumlar)
hedef davranigin siirekliligini saglayan degiskenlerdir (Alberto & Troutman’dan aktaran

Kim 2000). Boylece Davranigsal Yaklasim’a dayali 6gretimlerde uyaran ve sonug baglami



dikkate alinarak gelistirilmis tekniklerle miidahaleler gerceklestirilir ve hedef davranisin

kazandirilmasi amaglanir.

Ayrik Denememelerle Ogretim, OSB bulunan cocuklara ifade edici dil becerilerin
kazandirilmasinda Davranis¢1 Yaklasim’a dayali baglica 6gretim yontemidir. Bu 6gretim
yonteminde, dikkat dagitici ¢evresel uyaranlarin 6gretim ortamindan miimkiin oldugu kadar
kaldirildig1 bir yerde, ¢ocuk ile uygulamaci masada karsilikli oturur ve hedeflenen beceri
cocuk tarafindan sergilenene kadar yetigkin art arda denemeler sunar. Bu Ogretim
yonteminde kullanilan materyaller ¢ocuklarin ilgilerine bakilmaksizin uygulamaci
tarafindan belirlenerek, 6gretim yetiskin liderliginde siirdiiriiliir. Cocugun dogru tepkileri
ardindan sunulan odiiller genel olarak hedef beceri ile iliskisi olmayan pekistireclerden
olusur. Bu siirecte, sembol pekistiregler veya sosyal pekistireclerle desteklenen yiyecek
pekistirecleri dogru tepkilerin ardindan 6grenciye sunularak hedef becerinin kazandirilmasi

ve surdarilmesi hedeflenir (Lovaas, 1987).

Literatiirde, Ayrik Denemelerle Ogretim ydnteminin etkililigini ortaya koyan birgok
arastirrma mevcuttur (6rn: Charlop-Christy & Carpenter, 2000; Lovaas & Taubman, 1981;
Lovaas, Koegel, Simmons, Long, 1973). Ancak, Ayrik Denemelerle Ogretim yonteminin
kullanildigr miidahalelerde genel olarak ii¢ sinirlilik tespit edilmistir. Bu sinirhiliklar; a)
becerilerin genellenemedigi, b) kazanimlarin olduk¢a uzun bir zaman diliminde
gergeklestirildigi, ¢) bireylerin 6gretim icin istekli hale getirilemedigi ve buna bagli olarak
problem davranislarin agiga ¢ikmasi olarak gosterilmektedir (L. Koegel, Camarata, Koegel,
Ben-Tall & Smith 1998).

Bu smirliliklart g6z Oniinde bulunduran arastirmacilar, kazandirilan becerilerin
genellemesini  kolaylagtiracak ve Ogretim siirecinde Ogrencinin  motivasyonunu
destekleyecek yeni yaklasimlar gelistirmislerdir. Bu amagla ¢ocuklarin ilgi ve liderliklerinin
g6z 6ntinde bulunduruldugu dogal davranigsal yontemler (Alpert & Kaiser, 1992; L. Koegel,
Koegel, Harrower & Carter, 1999; L. Koegel, Koegel, Shoshan & McNerney, 1999) ve
gelisimsel teoriyi ele alan sosyal-pragmatik miidahale yaklasimlar1 gelistirilmistir (Dawson
vd., 2010; Greenspan & Wieder, 1999; Mahoney & Perales, 2003; Prizant, Wetherby, Rubin
& Laurent, 2003; Salt vd., 2002).

Ayrik Denemelerle Ogretim yonteminin sinirliliklarini gidermek igin gelistirilmis olan dogal
davranigsal dil 6gretim yontemleri; Davranigc1 Yaklagim’in ilkelerine bagli kalarak, dogal
ortamlarda sosyal etkilesimleri kullanip dilin pragmatik kullanimini desteklemeye
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caligmaktadir (Paul, 2008). Dogal davranigsal dil 6gretim yontemlerinin Ayrik Denemelerle
Ogretim yonteminden farklilagsan baz1 genel 6zellikleri vardir. Bunlar; a) §gretim ortaminin
esnek sekilde diizenlenmesi, b) 6gretim firsatinin ¢ocuk bir nesneye veya aktiviteye ilgi
duydugunda sunulmasi, ¢) 6gretim materyallerinin ¢ocuk tarafindan se¢ilmesi ve sikca
degistirilmesi, d) cocugun davranisi ile pekistirecin dogrudan iliskili olmasi ve pekistirecin
hedef becerinin hemen ardindan sunulmasi, €) ¢ocugun sadece dogru davranislarinin degil
ayni zamanda tesebbiislerinin de pekistirilmesidir (Delprato, 2001; Kaiser, Yoder & Keetz

‘den aktaran Stahmer, Suhrheinrich, Reed, Bolduc & Schreibman, 2010).

Dogal davranigsal dil 6gretim yontemlerinde kullanilan pekistirecler ¢ocugun dogal olarak
elde ettigi odiillerden olugsmaktadir. Cocuk sozel iletisim kurdugunda (6rn; ¢cocuk “Araba
istiyorum.”’ der ve arabayi alir) pekistireci elde eder (Delprato, 2001). Bu baglamda dogal
pekistireg, cocuk tarafindan sergilenen istendik davranislarin neticesinde bireyin hedef

beceri ile dogrudan iliskili 6diillerle pekistirilmesidir.

Genel olarak dogal davranigsal dil 6gretim yontemleri; motivasyonu destekleyen tekniklerin
kullanilmast (¢ocugun gelisimine ve ilgisine uygun materyal segimi, ¢evresel
diizenlemelerin yapilmasi, segenek sunma), iletisim becerileri i¢in islevsel iliskinin
kurulmasi (dogal pekistire¢ kullanimi), mevcut iletisim big¢imi ile uyumlu olmasi (dilin
pragmatik kullaniminin vurgulanmasi) ve becerilerin dogal ortamlarda gerceklestirilmesi
acisindan edinilen davranislarin genellenmesine ve siirdiiriilmesine olanak saglar (Charlop-

Christy, LeBlanc & Carpenter, 1999).

Temel Tepki Ogretimi (Pivotal Response Teaching) yontemi (R. Koegel vd., 1987) OSB
bulunan bireylere ifade edici dil becerilerinin 6gretimi i¢in kullanilan, dogal davranigsal dil
ogretim yontemlerinden biridir. Alanyazinda, temel tepki uygulamasi (pivotal response
treatment), temel tepki miidahalesi (pivotal response intervention) ya da temel tepki terapisi
(pivotal response therapy) olarak da yer alan yontemin etkililigi deneysel arastirmalarla
ortaya konmakla birlikte (6rn: L. Koegel, Carter & Koegel, 2003; Stahmer, 1995) yontemin

kanit-temelli uygulamalarin standartlarin1 da karsiladig1 goriilmektedir (Simpson, 2005).

Bu 6gretim yonteminde becerilerin kazandirilmasinda OSB bulunan c¢ocuklar icin hayati
oldugu ve ele alindiginda hedeflenmeyen becerilerin de ortaya ¢ikmasina firsat sagladigi
gorulen temel alanlar (R. Koegel, Koegel & Carter, 1999) uzerinde durularak midahale

uygulanir. Bugiine kadar OSB bulunan ¢ocuklar i¢in hayati oldugu diisiiniilen; motivasyon,



coklu ipuglarina tepki verme, kendini yonetme ve etkilesim baslatma olmak {izere dort temel

alan tizerinde ¢alisilmistir (Baker-Ericzen, Stahmer & Burns, 2007).

Motivasyon Temel Tepki Ogretimi (TTO) ydnteminde ele alman ilk temel alanlardan biri
olup TTO yéntemi ile kazandirilacak becerilerde motivasyonu destekleyen tekniklere yer
verilerek ogretimler gerceklestirilmektedir (Orn: Stahmer, 1995; Thorpe, Stahmer &
Schreibman, 1995; R. Koegel, O’ Dell, Dunlap, 1988; R. Koegel vd., 1987) Var olan
becerilerle yeni kazandirilacak becerileri harmanlayarak sunma, bireyin hedef davranisla
ilgili girisimlerini pekistirme, ¢alisma becerilerinde degisiklik yapma ve dogal pekistireg
kullanim1 TTO yénteminde motivasyonu desteklemek icin gelistirilen tekniklerdir (R.
Koegel vd., 1999).

Bu baglamda calismada, TTO ydnteminin ifade edici dil becerisi olmayan OSB bulunan

cocuklara; sozel iletisim becerilerinin kazandirilmasina olan etkisi ele alinmistir.

Bu amaglar dogrultusunda ¢alismada asagidaki degiskenler ele alinmistir:

1. TTO ifade edici dil becerisi olmayan OSB bulunan ¢ocuklara, amaglh sozel
iletisim becerilerinin kazandirilmasinda etkili midir?

2. OSB bulunan cocuklara TTO yontemi ile amacli sozel iletisim becerilerinin
Ogretiminden sonra, katilimcilar edindikleri amagh sozel iletisim becerilerini
farkli kisi ve ortamlarin varliginda sergilemekte midirler?

3. OSB bulunan ¢ocuklara TTO ydntemi ile amagh sozel iletisim becerilerinin
Ogretiminden yirmi bir giin sonra, katilimcilar edindikleri amacli s6zel iletisim
becerilerini korumakta midirlar?

4. Ebeveyn raporuna dayali olarak gerceklestirilen Tiirkce Iletisim Gelisimi
Envanteri’ ne gore (TIGE), TTO ydntemi ile amagl sdzel iletisim becerilerinin
ogretiminden sonra OSB bulunan ¢ocuklarin tirettikleri sozciik sayisinda artis
gerceklesmis midir?

5. Ebeveynlerin, cocuklarinin amacli sdzel iletisim becerileri ve TTO ydntemi ile

ilgili diistinceleri nelerdir?



Arastirmanin Onemi

Aileler Uzerinde 6nemli derecede strese yol agan nedenlerden biri olarak ¢ocuklarinin ifade
edici dil becerilerinden yoksun olmalar1 gosterilmektedir (Wetherby, Prizant & Schuler’dan
aktaran Yosick, 2016). Bununla birlikte, isteklerini ve ihtiyaglarin1 ebeveynlerine iletmek
icin yeterli becerilere sahip olmayan c¢ocuklar kendine zarar verme, saldirganlik ve 6fke

nobeti gibi problem davranislar gosterebilmektedirler (Carr & Durand, 1985).

Ayrica, sosyal gelisim, biligsel gelisim ve dil gelisiminin birbirleriyle olan etkilesimleri g6z
oniine alindiginda, dil gelisimde kaydedilecek ilerlemelerin sosyal ve biligsel gelisimi de

olumlu yonde destekledigi goriilmektedir (Kelley’den aktaran Yosick, 2016).

Biitiin bunlar géz 6niinde bulunduruldugunda ve iletisim becerilerine yonelik yurGtulen
erken miidahale arastirma sonuglarinin, OSB’ye sahip ¢ocuklarin dil gelisiminde yasadiklar1
problemlerin asilabilecegine dair kanitlar sunmasi (Rogers &Vismara, 2008), bu yetersizlige
sahip cocuklarda sozel dil becerilerini destekleyecek mudahalelerin 6nemini oldukca

artirmaktadir.

Diger yandan, ulusal alan yazinda TTO yontemi ile ilgili sadece bir deneysel calismaya
rastlanmasi, TTO ile vyiiriitiilecek olan arastirmanin ulusal alan yazinina katacagi bilimsel

destek acisindan da 6nem tasimaktadir.

Sayiltilar

Calisma grubunun, iiniversite ve devlet hastaneleri tarafindan konulan OSB tanilari

dogrudur.

Calismaya katilan anne, baba veya birincil bakicilarin kendileri ve c¢ocuklar ile ilgili

verdikleri demografik bilgiler dogrudur



BOLUM II

KURAMSAL CERCEVE

OSB Bulunan Cocuklar ve Ozellikleri

OSB, sosyal etkilesim alanlarinda meydana gelen giicliikler ile bireylerin davranis, ilgi ve
aktivitelerde; tekrarli ve sinirli bicimde eylemler sergilemeleriyle tanimlanan noro-
gelisimsel bir bozukluktur (DSM-5). OSB bulunan c¢ocuklarin yetersizlik gosterdikleri
alanlardaki belirtilerin derecesi genellikle farklilik gosterse de bu bireylerin NGG
akranlarma gore smirhilik gosterdikleri baslica alanlar bulunmaktadir. OSB bulunan
cocuklarin NGG akranlarina gore sinirliliklar gosterdikleri alanlari genel olarak; (a) sosyal
ozellikler, (b) oyun 6zellikleri, (c) bilissel 6zellikler, (d) davranissal 6zellikler ile (e) dil ve

iletisim 6zellikleri seklinde siralamak miimkiindiir.

Sosyal yetersizlikler, OSB bulunan ¢ocuklarda goriilen en belirgin sinirliliklardan birisidir.
OSB bulunan ¢ocuklar, bebeklik donemlerinden itibaren gtz kontagi kurma, sese ve ismine
tepkide bulunma, ilgilerini, duygularini paylasma, sosyal etkilesim baslatma ve sozel
olmayan iletisim becerilerinde sinirlilik gosterebilmektedirler (Landa, 2007; DSM-5).
Bagkasinin isaret ettigi nesneye ya da duruma bakma veya baskasinin dikkatini belli bir
nesneye ya da duruma ¢ekme olarak tanimlanan ortak dikkat becerilerinde yetersizlikler
sergileyebilmekte ve baskasinin bakis acisini anlamakta zorlanabilmektedirler (Kircaali-

Iftar, 2007; Kircaali-iftar, 2003; Ozonoff & Miller, 1995).

OSB bulunan ¢ocuklarin bilissel ozellikleri incelendiginde de ¢esitli smirliliklarla
karsilagilmaktadir. OSB bulunan g¢ocuklarin genellikle, baskalarinin goriis, diisiince ve
duygularin1 anlama; kendi diisiince, ifade ve davramiglarinin baskalarinin duygu ve

diistincelerini nasil etkileyeceginin farkina varma; g¢evreyi kesfetmeye iliskin girisimde
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bulunma ve problem ¢ézme becerilerinde sinirliliklar gosterdikleri gorilmektedir (Bernad-
Ripoll, 2007; Charlop-Christy & Daneshvar, 2003; Kircaali-iftar, 2003).

OSB bulunan ¢ocuklarin ilgiler ya da etkinliklerde sinirli ve yineleyici davranis oriintiileri
sergilemeleri ayirt edici tan1 olgiitlerinden birisidir (DSM-5). OSB bulunan ¢ocuklarin
davranigsal 6zellikleri incelendiginde, nesnelerle sira disi sekillerde etkilesime girdikleri,
nesnelere asir1 baglanma, nesne takintilarinin oldugu ve el ¢irpma, sallanma, donme gibi
tekrarli davranislar sergiledikleri goriilmektedir. Bu ¢ocuklarin ayrica bir ya da birkag konu
ile asir1 derecede ilgilenme ve siirekli bu konularda ugraslarda bulunma seklinde gorulen ilgi
takintilar;; bazi isleri belirli ritlellerle yapma konusunda 1srarci olma ve dizen
degisikliklerine kars1 agir1 tepki gosterme seklinde goriilen saplantilari bulunmaktadir

(DSM-5; Kircaali-iftar, 2003; Simpson & Myles, 1998).

OSB bulunan gocuklarin oyun &zellikleri, cevrelerinde goérdikleri sinirli sayidaki bazi
nesnelere karsi asir1 ilgi gostermeleri ve bu nesneler ile islevi disinda oyun oynamalari
acisindan NGG ¢ocuklardan 6nemli farkliliklar gdstermektedir (DSM-5; Paterson & Arco,
2007). OSB bulunan g¢ocuklar oyunlar1 6grenmede, oyuncaklari amaglarina uygun
kullanmada ve bir oyuncagi alarak oyun oynamaya baslamada zorlanmaktadirlar. Bu
cocuklar ayrica senaryoya dayali sembolik oyunlari oynamada da 6nemli smirliliklar

yasamaktadirlar (Kircaali-Iftar, 2003).

OSB bulunan ¢ocuklarin yetersizlik gosterdikleri 6nemli alanlardan birisi de dil gelisiminde
gorilen gecikmelerdir. Gecikme ile birlikte, konusma baslatma, siirdiirme ve sonlandirmada
giicliik, baska insanlarin kendilerine soylediklerini yinelemek (ekolali), duyduklarini ya da
okuduklarini baglama uygun olmayan sekilde dile getirmek, kendisinin uydurdugu sozciik
ya da climleleri yinelemek ve oldukca resmi ya da didaktik konugmalar gozlenir (Kircaali-
Iftar, 2007; Kircaali-iftar, 2013). Erken ¢ocukluk déneminde ifade edici dil becerilerinde
gorilen gecikmeler OSB bulunan ¢ocuklar arasinda oldukga yaygin olup, yaklasik olarak bu
cocuklarin %40 ile %50’sine tekabiil eden kesiminin islevsel konusma becerilerini yagam
boyunca edinemediklerini ortaya koyan arastirmalar mevcuttur (Zager, Wehmeyer &
Simpson’dan aktaran Lane, Lieberman-Betz & Gast, 2016). Bu baglamda ilerleyen

boliimlerde dil gelisimi ile bilgilere yer verilecektir.



Dil ve Bilesenleri

Dil, iletisim kurmak ig¢in evrene iliskin diisiincelerin, kuralli uzlasimsal sembollerle
kodlandigi bir aragtir (Bloom & Lahey’den aktaran Yakin, 2009). Bireyler gunlik
yasantilarinda, birbirleri ile olan etkilesimlerinde; sosyal iletisim kurma, bilgi edinme, bilgi
aktarma, istek belirtme gibi pek ¢ok degisik amaci gergeklestirmek igin dili kullanirlar
(Topbas, 2006). Dil, insanlar arasindaki iletisimin kurulmasinda bir arag¢ olup, {i¢ ayri
bilesenden meydana gelmektedir. Bunlar; bigim, igerik ve kullanimdir (Bloom & Lahey’den
aktaran Yakin, 2009). Bigim bileseni; sesler ve isaretleri anlam ile birlestirme yolu olarak
tanimlanmaktadir (Bloom & Lahey’den aktaran Yakin, 2009). Diisiinceleri Kkisilerin
algilayip degerlendirebilecegi bir sekle, koda doniistiirmek i¢in bicime gerek vardir. Bigim
bileseni, konusma dilinin yapisal diizenlenisi ile ilgili olup ses bilgisi, bicimbirim bilgisi ve
s6z dizimi alt bilesenlerini igerir. Dildeki konusma sesleri, sozciklerdeki kdk ve ekler ve
sozciiklerin climle igindeki dizilisleri dilin bi¢im bileseni i¢inde ele alinir. Geleneksel bir

yaklagimla bi¢im bileseni, dilin dilbilgisi yapisini olusturur (Topbas, 2006).

Dilin igerik bileseni ise, dilin anlam boyutu ile ilgilidir. Dolayisiyla igerik; nesne, olay ve
nesneler arasi, olaylar arasi ve bunlar arasindaki iliskileri simgeleyen sozciiklere, tiimcelere,
sozcelere karsilik gelen anlam bilgisini igerir (Bloom & Lahey’den aktaran Yakin, 2009).
Toplumun kendine 6zgii diizeni vardir. Insan, siire¢ icerisinde deneyimlerle birlikte bu
dizeni kendine 6zgii kiimelendirmis, soyutlamig, siniflandirmis ve diizenlemistir. Dilin
igerigi bu siirecin simgelenmesidir. Bir dilin kelime hazinesi, dilin i¢eriginin gostergesidir

(Topbas, 2006).

Dilin kullanim bileseni; kisinin iletisimde bulunma amaci ve bu amaci gerceklestirmek i¢in
dili baglamina uygun kullanma bi¢imi olarak tanimlanabilir. Kullanim boyutunda dilin iKi
yonii bulunmaktadir (Bloom & Lahey’den aktaran Yakin, 2009). Bunlar; islevler ve
baglamlardir. Islevler, kisinin iletisim amacmm ne oldugu ile ilgilidir. Bir kisi
gereksinimlerini karsilamak, c¢evresindeki nesne ve olaylar hakkinda bilgi edinmek ve
yorumda bulunmak, bilgi sunmak, baskalarin1 yonlendirmek ve duygularini anlatmak igin
dili kullanabilir. Bu nedenle iletisim islevlerinin dogru mesajlar seklinde kisiye
ulastirilabilmesi igin sozclklerin ve cimle yapilarinin baglama uygun bi¢imde se¢ilmesi
gerekir (Bloom & Lahey’den aktaran Yakin, 2009; Giizel-Ozmen, 2003a).



Bigim, igerik ve kullanim bilesenlerinden olusan dil, en temel iletisim aracidir. Bu nedenle
bilesenlerin birinde gorilebilecek yetersizlik dili bicim, anlam ve kullanim bakimindan

olumsuz etkiler (Bloom & Lahey’ den aktaran Yakin, 2009).

Normal Gelisim Gosteren Cocuklarda ifade Edici Dil Becerilerinin Gelisimi

NGG c¢ocuklarda ifade edici dil becerilerinin gelisimi, bebegin yasamini siirdiirdiigii
¢evrenin Onemi olmaksizin diizenli ve tahmin edilebilir sekilde ilerlemektedir (Stoel-
Gammon, 2002, s. 156). Ifade edici dil becerilerinin gelisiminde en erken ve en ilkel asama
bebegin aglamasidir. Daha sonra yeni dogan bebegin aglama sesleri yasamin ilk ay1 i¢inde
aclik, agr1 ve rahatlama gibi degisen durumlara bagli olarak daha karmasik bir sekilde farkli
aglama bigimlerine doniisiir (Ricks’den aktaran Schoen, 2006).

Diger yandan, yasamin ilk alt1 ay1 boyunca bebegin anatomik yapisinda 6nemli degisiklikler
meydana gelir. Anatomik yapinin gelismesi ile birlikte solunum organlarinda meydana gelen
olgunlagsma g¢ocugun ses iiretme asamasina gecisini kolaylastirir. Gelisimde goriilen bu
degisikliklerle birlikte, bebek sessiz harf iiretimine gegis saglar (Bauman-Waengler;
Oller’den aktaran Schoen, 2006; Paul, Baker & Cantwell, 1996).

Genellikle dil 6ncesi vokalizasyon olarak adlandirilan ve ilk konusma seslerinin gorildiigi
bu asama Stark (1986) tarafindan bes asamada siniflandirilir. ilk asama aglama, dksiirme,
gegirme ve homurdanma gibi durumlari yansitan “refleksif” donemdir. Bu asama dogumdan

baslar ve bebegin yasaminin ilk iki ayina kadar devam eder.

Stark (1986) tarafindan tanimlanan bir sonraki asama, yasamin iki ile dort ay1 igerisinde
goriilen ve mirildanma ile giilme seslerinden meydana gelen evredir. Bu evre boyunca
bebek, daha ¢ok sesli harflerden olusan ve “k, g” gibi dncelikli olarak goriilen sessiz harflerin
de kullanimut ile yar1 konugma seklinde sesler iiretir. Diger yandan bu evrede giilme sesleri

goriiliirken, aglama gibi refleks sonucu iiretilen seslerin sikliginda diisiis meydana gelir (Paul
vd., 1996).

Stark (1986) tiglincii asamayi ise 4 ile 6. aylar1 kapsayan vokal gelisim donemi olarak ele
alir ve bu evreyi vokal oyun agamasi olarak tanimlar. Artik bu evrede bebekler sesli ve sessiz
harfi ¢agristiran sesleri bir araya getirerek heceler olusturmaya baglarlar. Vokal oyun olarak
adlandirilan bu evrede bebeklerin yaygin olarak yaptiklari sey, seslerinin tonunu olaganiistii

sekilde yiikseltip diistirebilmeleridir.
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Stark (1986) tarafindan tanimlanan vokal gelisimin bir sonraki asamasi ise ayni seslerin
birbirini takip etmesi seklinde goriilen tekrarli babildama donemidir. Alti ile on ikinci
aylarda goriilen tekrarli babildama evresi sesli ve sessiz harflerin bir araya gelis bigimine
gore ikiye ayrilir. Bu donemde babildamalar, ilk olarak ayni sesli ve sessiz harften olusan
hecelerin bir araya gelmesi ile tekrarli sekilde gerceklesirken (6rn: babababa) daha sonra
farkl1 sesli ve sessiz harflerin bir araya gelmesi ile (6rn: duba duba) tekrarli bicimde devam

eder.

Stark (1986) dil oncesi vokal gelisiminin son asamasini ise “jargon” olarak adlandirir. Bu
donem on ile on sekizinci aylarda, seri bigimde ve yetiskinlerin konusmasina benzer
tonlamada Uretilen sessiz ve sesli harflerin bir arada ve oldukga sik sekilde kullanildig
asamadir. Diger yandan, ¢ocuklar bir taraftan babildama ve jargon Uretirken, on ikinci aya

kadar ilk kelimelerini de ifade etmektedirler (Owens’dan aktaran Schoen 2006).

OSB Bulunan Cocuklarda ifade Edici Dil Becerilerinin Gelisimi

OSB bulunan ¢ocuklarda ifade edici dil becerilerinin gelisimini ele alan arastirmalarin sayisi
oldukca smirhidir. Ancak yine de bu konuda bazi vaka caligmalar1 yiiriitiilmiis ve OSB

bulunan ¢ocuklarin vokalizasyon becerileri hakkinda bazi sonuglara ulasilmistir.

Dawson, Osterling, Meltzoff ve Kuhl (2000), tarafindan yiiriitilen vaka calismasinda,
katilimcilarin iirettikleri vokalizasyon bigimi ele alinmis ancak bu baglamda spesifik olarak

her hangi bir bulgu elde edilememistir.

Bagka bir arastirmada ise, OSB bulunan dort ¢ocugun kardesi ele alinmis ve kardeslerden
ticliniin akranlarina oranla oldukg¢a sinirli sayida sessiz harf tirettikleri gézlenmistir (Wolk &

Giesen, 2000).

Sheinkopf, Mundy, Oiler ve Steffens (2000), tarafindan yiiriitiillen calismada ise, OSB
bulunan ¢ocuklar ile gelisimsel yetersizlik gosteren gocuklarin vokalizasyon bi¢imleri ele
alinmistir. Bu c¢alismada da OSB bulunan c¢ocuklarin gelisimsel yetersizlik gosteren
cocuklara oranla daha ¢ok tipik olmayan vokalizasyon bigimleri sergiledikleri gézlenmistir.
OSB bulunan ¢ocuklarin dil gelisimlerini daha detayl ele almak i¢in bu ¢ocuklarda dilin

bilesenlerinde goriilen 6zelliklere yer verilebilir.
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Icerik

Dilin igerik boyutunda, OSB bulunan bireyler genel olarak siniflandirma becerilerinde,
kategorileri veya kategori Uyelerini isimlendirme ve kelime testleri alaninda NGG
akranlarina benzer performanslar géstermektedir. Dolayisiyla, ifade edici dil becerilerini
kazanmis olanlar genis bir kelime hazinesine sahip olup standart testlerde akranlarina yakin
sonuclar alabilmektedirler. Ancak, bu tiir kelimelerin kazanimi akranlarina oranla OSB
bulunan bireylerde daha ¢ok zaman alir ve bu nedenle bir gecikme meydan gelir. Dilin igerik
alaninda goriilen baslica problemler ise herhangi bir anlam ifade etmeyen kelimelerin
kullanimi, alisilmadik miistesna kelimelere yer verilmesi ve etkilesim aninda islevsel

olmayan ekolalilerin sergilenmesidir (Wilkinson, 1998).

Dilin igerik boyutunda goriilen bu tiir sorunlarin séz oncesi iletisim becerileriyle iliskili
oldugu diisiiniilmektedir. Ornegin, ortak dikkat becerileri kelime kazaniminda oldukca
onemli bir yere sahiptir. Ortak dikkat becerileri OSB bulunan g¢ocuklarin yetersizlik
gosterdigi temel alanlardandir. Bu yetersizlikten dolay: etkilesim sirasinda ortak dikkat
koordinasyonunun saglanamamasi ¢ocuklarin bilhassa ebeveynleri ile olan etkilesimlerinde
kelime 6grenimi i¢in firsatlarin kagmasina neden olmaktadir. Ek olarak dilin igerik alaninda
goriilen tipik olmayan gelisimin nedeni, bireylerin kategorilerdeki kelime yetersizliginden
ziyade sembollerin uygulanmasi ile ilgili problemlere baglanmaktadir. Diger bir sdyleyisle,
OSB bulunan cocuklar genel olarak iletisim kurmak igin yeterli kelime hazinesine
sahiptirler, ancak bu kelimelerin iletisimin etkili bir sekilde gerceklestirilebilmesi igin

kullaniminda yetersizlik gostermektedirler (Wilkinson, 1998).

Bicim

Dilin  bicim boyutunda, OSB bulunan c¢ocuklarda artikiilasyon problemleri
goralebilmektedir. Ancak bu yetersizlik OSB bulunan ¢ocuklara 6zgii bir problem olmayip
gelisimsel yetersizlige sahip bir¢cok bireyde gorilebilmektedir. OSB bulunan bireylerde
sikca goriilen problemlerden biri ise konusma esnasinda tonlamanin ayarlanamamasidir.
Tonlamada goriilen baslica sorunlar ritim ve konugma aninda ses tonunun normal kabul

edilebilecek sinirlar iginde diizenlenememesidir (Wilkinson, 1998).

Bicimin bir alt kategorisi olan sentaks (s6z dizimi), OSB bulunan cocuklarda normal
gelisime yakin bir ilerleme gosteren alanlardan biridir (Luyster, Kadlec, Carter, & Tager-

Flusberg, 2008). Bu alanda tipik olmayan gelisime 6rnek gosterilecek durumlar ise ekolali
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ve zamirlerin kullanimi ile ilgilidir. Diger yandan ekolalinin bir iletisim araci olarak
kullanildig1 diistiniilmektedir. Gerber’in (2003) yaptig1 arastirmada, ekolalinin dilin anlam
kismui ile olan iliskisi ortaya konmus ve OSB bulunan ¢ocuklarin gésterdigi bu davranis

bi¢iminin iletisimsel amag tasidig1 savunulmustur (Wilkinson, 1998).

Kullanim

Genel olarak, OSB bulunan ¢ocuklarin dilin bilesenlerinden en gok yetersizlik gosterdikleri
alan kullanimdir. Bu yetersizlik dilin pragmatik boyutunun bir¢ok alaninda gériilmektedir.
Bunlardan en dikkat cekenleri: g6z kontagi kurmama, yiiz ifadelerinden g¢ikarimda
bulunamama, jestleri yorumlayamama, jest kullaniminda sinirlilik, tonlamanin
ayarlanamamasi, konusma baslatma ve silirdiirme, sira alma becerilerinde yetersizlik,
baglama uygun iletisim kurmada sinirlilik, soyut anlam tasiyan ifadeleri yorumlayamama,
arkadas edinmek igin dili kullanamama ve ilgilerde simmirliliktir (Philofsky, Fidler &
Hepburn, 2007).

S6z Oncesi doneminde, literatirde OSB bulunan bireylerin yetersizlik gosterdikleri temel
alanlar bakimindan yaygin bicimde ele alinan iki alan g6z kontagi ve jestlerin kullanimu ile
ilgilidir. Genel olarak nesne isteme sirasinda, g6z kontagi kurma ve jest kullanimu ile ilgili
simirlilik yasanmamasina ragmen bu yetersizlik kendini, bireylerin dikkatlerini iletigim
ortagr ile cevresindeki nesneler ve olaylar arasinda koordine etmelerini gerektiren
durumlarda gostermektedir (Wilkinson, 1998). Bu nedenle Wilkinson’a gére (1998) OSB;

dilin kullanim alaninda oldukca 6nemli sinirliliklara yol agan gelisimsel bir yetersizliktir.

Ayrica bazi arastirmalarda, OSB bulunan bireylerin ¢esitlilik bakimindan oldukga sinirli
tiirde iletisimsel eylemlerde bulunduguna yonelik bulgular elde edilmistir (Wetherby &
Prizant, 1993). OSB bulunan gocuklarin iletisim islevlerine bakildiginda, daha ¢ok nesne
isteme, eylem isteme ve reddetme gibi olduk¢a sinirh tiirde iletisim islevleri sergiledikleri
gorilmektedir (Wilkinson, 1998).

Ozet olarak, OSB bulunan ¢ocuklar hem sdzlii hem de sézel olmayan iletisim becerilerinde
NGG akranlarina gore ¢esitli sinirliliklar gostermekte ve dil becerilerini NGG akranlart gibi
kendiliginden kazanamamaktadirlar. Bu nedenle OSB bulunan c¢ocuklara dil becerilerin

kazandirilmasi ve gelisiminin desteklenmesi i¢in etkili 6gretim yontemlerine gerek vardir.
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OSB Bulunan Cocuklarin Egitimlerinde Kullanilan Dogal Davramssal Dil Ogretim

Yodntemleri

Ifade edici dil becerilerinin kazanimi kolaylastirmak ve edinilen becerilerin ev, okul ve diger
toplu yasam alanlarina genellemesini kolaylastirmak amaciyla dogal davranigsal dil 6gretim

yontemleri gelistirilmistir (Charlop-Christy vd., 1999; Halle, Baer & Spradlin, 1981).

Dogal davramigsal dil 6gretim yonteminin en onemli ve temel amaci; ¢ocukla yetigkin
arasinda olumlu bir etkilesimin kurulmasini saglayarak yanitlayicilik becerileri ile gocugun
sosyal iletisim becerilerini gelistirmektir. Dogal davranigsal dil 6gretim yonteminde
uygulamact 6gretim siirecinde kullanacagi materyal ve etkinlikleri ¢ocugun ilgisine gore
secerek Ogretim ortamini diizenler. Iletisimi baslatan cocuktur. Uygulamaci, ¢ocugun
ilgisine gore ortamu diizenler ve 6gretim firsati i¢in gocugun liderligini izler. Cocuk herhangi
bir nesneye veya etkinlige yoneldikten sonra uygulamaci, ¢ocugun ilgilendigi nesne ve
olaylarla ilgili ¢ocuga sdzel model olur, genisletmeler ve diizeltmeler yapar (Kaiser,
Hendrickson & Alpert’ den aktaran Yakin, 2009; Lowenthal, 1995). Bu yontemde ¢ocuk
yetigskinin ¢evredeki nesneler veya olaylarla ilgili kullandig1 dili model alarak Ogrenir.
Yetiskin, sozel dili kullanmasi i¢in ¢ocugu tesvik eder. Bunu ¢ocuk 6gretim firsatina tepki
verdigi zaman, iletisime girme girisimini, sdzel ifadelerini onaylayarak ve dogal

pekistirecler kullanarak yapar (Cole & Dale, 1986; Delprato, 2001; Koegel vd., 1987).

Ozet olarak dogal davranigsal dil dgretim yontemleri; 1) motivasyonu destekleyen teknikler,
2) islevsel iliskinin kurulmasi ve 3) genellemeyi kolaylastiran degiskenlerle beraber 6gretim
amacina ulasmay1 hedefler. Motivasyonu destekleyen teknikler genellikle; dogal pekistireg
kullanimi, ¢ocuga segenek sunma, bireyin liderligini izleme ve ¢ocugun giin i¢inde vakit
gecirdigi dogal ortamlarda oyun etkinlikleriyle Ogretimin gerceklestirilmesini igerir
(DeLeon & Iwata, 1996; Egel, 1981).

Dogal davranissal dil 6gretim yontemlerinde islevsel iliskinin kurulmasi ise dogal pekistireg
kullanimui ile saglanir (Michael, 1993). Dogal pekistireg, ¢ocuk tarafindan sergilenen istendik

davraniglarin neticesinde bireyin hedefbeceri ile dogrudan iligkili 6diillerle pekistirilmesidir.

Son olarak, bu yontemde genellemenin ger¢eklesmesini kolaylastirmak igin 6gretimlerin
miimkiin oldugunca serbest oyun ortamlarinda baglamlar olusturarak gerceklestirilmesine,
ev gibi dogal 6gretim cevrelerinin ve bu ¢evrelerde vakit gegiren ebeveynler, 6gretmenler
ve ¢gocugun hayatinda yer alan kisiler tarafindan miidahalenin gerceklestirilmesine ve dogal

pekistireclerin kullanimina yer verilir (Stokes & Baer, 1977).
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Milieu Ogretim yontemi ve TTO yontemi dogal davramigsal dil 6gretim yontemlerindendir.

Milieu Ogretim Yontemi (Milieu Teaching)

Milieu Ogretim yontemi, ¢ocugun iletisim girisimlerinin yetiskin tarafindan takip edilmesi
ve yanitlanmasi ile ¢ocuklarin hedeflenen dil becerilerini 6grendigini varsaymaktadir
(Warren & Gazdag, 1990). Milieu Ogretim ydnteminin amaci; konusmanin dogal olarak
meydana geldigi ortamlarda ¢ocuga uygun dil formlarini 6greterek dilin kullanimini iglevsel
hale getirmektir (Schwartz, 1987). Bu nedenle egitim ortamlarinda ¢ocuklar istedikleri

nesneleri-etkinlikleri gostererek veya onlara yonelerek iletisimi baslatirlar.

Egitim ortamlarinin ¢cocugu iletisime tesvik edecek sekilde dogal etkinlikler ve ortamlarda
diizenlenmesi, O0gretim oturumlarimin oyun baglaminda ve c¢ocuklarin tercih ettikleri
materyaller ve etkinliklerle gerceklestirilmesi, 6gretim oturumlarini baglatmak igin gocugun
bir nesne-ctkinligi gostermesi ya da ona yonelmesinin beklenmesi, ipuglari ile gocugun
yonlendirilmesi ve g¢ocugun hedef beceriye iliskin davranislarinin dogal pekistirecle
odillendirilmesi Milieu Ogretim yonteminin temel 6zelliklerindendir (Alpert & Kaiser,
1992; Kaiser & Roberts, 2013).

Milieu Ogretim yontemi; model olma (Alpert & Kaiser, 1992), tepki isteme-model olma (8.
Warren, McQarter & Warren, 1984), bekleme siireli 6gretim (Halle, Marshall & Spradlin,
1979) ve firsat 6gretimi (Hart & Risley, 1975) tekniklerinden olusur.

Temel Tepki Ogretimi (Pivotal Response Training)

TTO yontemi Davranis¢1 Yaklasim’in ilkelerine dayali olup ¢ocuklara dogal cevrelerinde
ogrenme firsatlar1 sunmay1 amaglayan, delile-dayali (Simpson, 2005) dogal davranissal
ogretim yontemidir (Stahmer vd., 2010). Diger dogal davranissal dil 6gretim yontemlerinde
oldugu gibi TTO yonteminde de amag becerilerin genellemesini saglamak, ipucu
bagimliligin1 6nlemek ve motivasyonu desteklemektir. (Charlop-Christy vd., 1999; Stahmer
vd., 2010)

Bu nedenle TTO yonteminde hedef becerilerin kazandirilmasinda, OSB bulunan gocuklar
icin hayati oldugu ve ele alindiginda hedeflenmeyen becerilerin de ortaya c¢ikmasina
yardimci oldugu gorilen temel alanlar (R. Koegel vd., 1999) izerinde durularak miidahale

gerceklestirilir. Bugline kadar OSB bulunan gocuklar igin hayati oldugu diisiiniilen;
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motivasyon, ¢oklu ipuglarina tepki verme, kendini yonetme ve etkilesim baslatma olmak
tizere dort temel alan iizerinde calisilmistir (Baker-Ericzen, Stahmer & Burns, 2007). Bu
alanlar iizerinde kaydedilecek gelismeler; cocuklarin ipucu bagimliligini azaltir, onlarin
kendi kendilerine 6grenmelerine zemin hazirlar ve kazanilan becerilerin genellenmesine

firsat saglar (R. Koegel vd., 1999).

Coklu uyaranlara tepkide bulunma, nesnelerin sadece bir 6zelligine tepkide bulunmay1
degil, o nesnenin farkli cinslerine de tepkide bulunmay1 hedef alir (R. Koegel vd., 1999).
Clnki NGG cocuklar cevrelerinde bulunan nesneleri 6grenirken ilk olarak onlarin en
belirgin 6zelligine tepkide bulunurken daha sonra o nesnenin farkli 6zelliklerinin de
oldugunu hizl bir sekilde 6grenir ve nesneleri ¢esitli 6zelliklerine gore siniflandirabilirler.
OSB bulunan g¢ocuklar ise nesnelerin sadece iliskisiz/ayirt edici olmayan ve/veya oldukca
smirli 6zelliklerini iceren yonlerine tepkide bulunduklari icin bu bireyler bir¢ok 6grenme
firsatin1  kagirabilmektedirler (R. Koegel vd., 1999). Sonug¢ olarak bu durum, dil
becerilerinde, sosyal becerilerde, sosyal 6grenme ve genelleme becerilerinde sinirliliklara
yol acabilmektedir (Burke, 1991; Dunlap, Koegel & Burke, 1981; Lovaas, Koegel,
Schreibman, 1979; Schreibman, Stahmer, Pierce’den aktaran R. Koegel, Koegel &
McNerney, 2001). Bu nedenle 6gretim ortamlarinda ¢oklu uyaranlara tepkide bulunmanin
kazandirilmasina yonelik c¢aligmalar yapilmalidir. Bu sayede OSB bulunan cocuklar,
nesnelerin iki ya da daha fazla 6zelliginin farkinda olur ve kazanimlarini gesitlendirebilirler.
Ornegin, kirmiz1 ve mavi iki tane arabasi olan bir ¢ocuga, oyuna baslamadan dnce “Arabani
getir” diyerek yonerge vermek cocuga tek bir uyarana tepkide bulunmayi Ggretirken;
“Kirmizi arabani getir” yonergesini vermek, ¢cocuga c¢oklu uyaranlara tepkide bulunmay1
ogretmeyi destekleyerek kirmizi olan1 mavi olandan ayirt etmeyi amaclar (R. Koegel vd.,
1999).

Kendini yonetme becerisi ¢ocuga, uygun olan ve olmayan davraniglar1 ayirt ettirmeyi, uygun
davraniglar i¢in veri toplamayr ve kendi kendisini pekistirmeyi 0gretmeyi amaclar (R.
Koegel vd., 2001). Bu sayede bireyler uygun davranislar1 farkli ortam ve sosyal iliskilere
genelleme becerisi kazanirken uyarana veya herhangi bir yetigskinin yonlendirmelerine
bagimli olmadan kedini diizenleme becerilerini sergileme firsatini yakalar (Jones, Nelson &
Kazdin, 1977; Kazdin, 1974; Kern, Marder, Boyajian, Elliot & McElhatten, 1997; R.
Koegel, Koegel, & Parks’dan aktaran R. Koegel vd. 2001; Pierce & Schreibman, 1994,
Stahmer & Schreibman, 1992).
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Normal gelisim surecinde kendiliginden baslatma 6grenme igin oldukca 6nemli becerilerden
biri oldugu i¢in ele alinan temel alanlardan biridir (R. Koegel vd., 1999). Ancak OSB
bulunan ¢ocuklar genel olarak sosyal ¢evrelerde ve 6grenme ortamlarinda oldukga sinirh
dizeyde kendiliginden baslatma davranmislar1 gostermektedir (6rn. Hung, 1977; L.
Koegel’dan aktaran R. Koegel vd., 2001; Paul & Shiffer, 1991; Tager-Flusberg’den aktaran
R. Koegel vd. 2001; Taylor & Harris, 1995; Wetherby & Prutting, 1984). Bu nedenle OSB
bulunan c¢ocuklarin kendiliginden baslatma becerileri desteklenerek bireylerin sosyal
cevrelerde ve 6grenme ortamlarinda daha aktif olmasi saglanmalidir. Boylece OSB bulunan
bireyler dil becerilerinde, 6zellikle pragmatik (kullanim) boyutta, ve sosyal becerilerde
yeterliliklerini gelistirme firsatlarin1 elde edebilirler ve ogretim sunulmadan da kendi
kendilerini 6grenme firsat1 yakalayabilirler (R. Koegel vd., 1999; L. Koegel, Camarata,
Valdez-Menchaca & Koegel, 1998; L. Koegel vd., 1999; Krantz & McClannahan, 1993;
Yoder, Warren & Hull, 1995). Bu beceri daha ¢ok soru sorma becerisi ile iliskili oldugu igin
Ozellikle “Bu ne?” soru kelimesinin dgretimi ve genellenebilmesi, kendiliginden baslatma

becerisinin kazandirilmasinda oldukca 6nemlidir (R. Koegel vd., 1999).

OSB bulunan ¢ocuklarda gozlenen belirgin 6zelliklerden biri de bu bireylerin 6gretim
ortamlarinda ve sosyal ¢evrelerde motivasyon eksikligi yasamalaridir (L. Koegel & Koegel;
R. Koegel, Koegel, Frea & Smith’den aktaran R. Koegel vd. 1999; Koegel & Mentis, 1985).
Bundan dolayr OSB bulunan ¢ocuklar gevresel uyaranlara karsi tepkisiz kalabilmektedirler
(Sigman; Tager-Flusberg’den aktaran R. Koegel vd., 1999). Bu nedenle OSB bulunan
cocuklarla c¢alisan uygulamacilarin 6gretim siirecin motivasyonu desteklemek icin
gelistirilen tekniklerle beraber diizenlemesi olduk¢a Onemlidir. Cinkiu motivasyonu
destekleyen tekniklerle beraber yiiriitilen ¢alismalarda, bireylerin akademik ve sosyal
becerilerde daha ¢ok kazanim elde ettigi, 6gretim firsatlarina daha ¢ok tepki verdigi ve
problem davranislarin ise daha az sergilendigi goriilmektedir (Dunlap, Kern-Dunlap, Clarke
& Robbins, 1991; L. Koegel, Koegel & Carter, 1998).

Bu nedenle motivasyon ele alinan ilk temel alanlardan biri olup TTO yontemi ile yiiriitiilen
miidahalelerde hedef beceriler; bu alan1 desteklemek i¢in gelistirilmis tekniklere yer
verilerek kazandirilir (R. Koegel vd., 1987; L. Koegel, Carter, Koegel, 2003; Rocha,
Schreibman & Stahmer, 2007). Motivasyonun TTO’deki gozlenebilir tanimi gocugun hedef
uyarana yonelik tepkileri ile ifade edilmektedir. Bu baglamda motivasyonun gelistirilmesi

sonucu bireylerin sosyal ve ¢evresel uyaranlara verecegi tepkilerin oraninda artisin meydana
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gelmesi beklenmektedir (L. Koegel vd., 1998). Ornegin, motivasyonun belirgin yonini
yansitan durumlar arasinda; bir ¢ocugun 6gretim firsatina verdigi tepkilerin oraninda artis,
bireyin 6gretim firsatina tepki vermesi i¢in beklenen siirenin kisalmasi ve 6grencinin 6gretim
etkinlikleriyle ilgilenirken istek, coskunluk ve mutluluk gibi duygusal durumlari1 yansitan

davraniglarda bulunmasi gosterilmektedir (R. Koegel & Koegel, 2006).

TTO’de segenek sunma, dogal pekistireg kullanma, bireyin hedef davramsla ilgili
girisimlerini pekistirme, calisma becerilerinde degisiklik yapma, onceden kazanilmig
becerilerle yeni kazandirilacak becerileri harmanlayarak sunma teknikleri kullanilarak

motivasyonun desteklenmesi amaglanir (R. Koegel vd., 1999).

Ele alian arastirmada da TTO yénteminde OSB bulunan ¢ocuklar i¢in temel alanlardan biri
olarak goriilen motivasyon alanini destekleyen tekniklere yer verilerek ifade edici dil
becerilerinin kazandirilmas1 amaglanmistir. Asagida TTO yonteminde motivasyonu
artirmak i¢in kullanilan tekniklere ve bu tekniklerin kullanilmasinda dikkat edilmesi

gerekenlerle ile ilgili detayl bilgilere yer verilmektedir.

Cocugun Liderligini Izleme ve Cocuga Secim Yapma Firsat: Sunma (following the child’s
lead and interest in the choice of stimulus materials): TTO yénteminde 6gretime baslamadan
once yapilmasi gereken dnemli noktalardan biri 6grenciyi gozleyerek ve onunla ilgilenen
kisi veya kisilerden bilgi edinerek ¢ocugun ilgilerini tespit etmektir. Bu sayede, ¢cocuklarin
ilgilerini tespit ettikten sonra se¢enek sunma yolu ile veya ¢ocugun liderligini izleyerek
ogretimde kullanilacak etkinlikler ve materyaller belirlenebilir. Diger yandan 6gretim siireci
icinde de ¢ocugun liderligi takip edilmeli ve bireyin ilgisi baska bir nesne veya etkinlige

yoneldiginde 6gretime ilgili nesne veya etkinliklerle devam edilmelidir.

Secim yapma firsati sunmak igin ortamda bulunan materyallerle ilgili olarak ¢ocuga iki tiirli
soru yoneltilebilir. Bu sorular: “Arabalarla m1 veya hayvanlarla m1 oynamak istersin?”’ gibi
kapali u¢lu sorular olabilecegi gibi: “Ne istersin, hangi oyuncakla oynayalim?” gibi agik uclu
sorular da olabilir. Bu noktada dikkat edilmesi gereken sey ¢ocuklarin alic1 ve ifade edici dil
becerisinin gdz éniinde bulundurulmasi ve ona gore sorular yoneltilmesidir. Ifade edici dil
becerileri olmayan bireylerin jestleri ve bakislar1 takip edilerek Ogretim materyalleri
belirlenebilir. Veya alic1 dil performansina gore: “Hangi oyuncaklarla oynamak istersin,

gOster?” gibi yonergelerle de segenek sunulabilir.

Cocugun liderligini izlerken ise; bireyin ortamda bulunan materyallere olan tepkisi goz

oniinde bulundurulmalidir. Bireyler genel olarak bakislar1 ya da jestleriyle birlikte ilgisini
18



ceken herhangi bir nesneye tepkide bulunabilir. Uygulamact bu esnada iyi bir gozlemci
olmali, ¢ocugun liderligini izlemeli ve bireyin dikkatini ¢eken nesneyi 6gretim araci olarak
kullanmalidir. Ek olarak 6gretim sirasinda yapilan aktivitelere rehberlik ederken de ¢ocugun
liderligi gozlenmeli ve birey dikkatini baska bir nesne veya etkinlige yonelttiginde, 6gretime

ilgili nesne veya etkinliklerle devam edilmelidir.

Osrencinin Dikkatini Cekmek ve Hedef Uyaranla Ilgili Uygun ve Anlasilir Ogretim Firsati
Saglama ( Child Attending and Appropriate and Clear Opputunities): Uygulamaci 6gretim
firsatin1 sunmadan once hedef 6grencinin dikkatini ¢ekmelidir. Cocugun yetiskine bakiyor
olmas1 veya ogretim firsat1 i¢in kullanilan materyale yonelmesi, uygulamacinin ¢ocugun

dikkatini ¢ektigine dair gostergelerdir.

Ogrencinin dikkatini cekmek birkag sekilde saglanabilir. Ancak en uygun tekniklerden biri
ogrencinin ilgi duydugu materyali onun gorebilecegi sekilde goz 6niinde bulundurmak veya
cocugun ilgisini ¢eken aktivitelerinden birini ¢alismaya dahil etmektir. Eger ¢ocugun
dikkatini ¢ekecegimiz sey bir nesne ise, o nesneyi ¢cocugun gorebilecegi sekilde elimizde
tutarak veya sallayarak bireyin dikkatini ¢alismaya yonlendirebiliriz. Eger cocugun dikkatini
cekmek icin kullanacagimiz arag¢ ¢ocugun sevdigi aktivitelerden biri olan gidiklama ise
ellerimizi ¢ocugu gidiklamaya yonelirken yaptigimiz tarzda hareket ettirerek ona bu
aktivitenin gerceklestirilecegini animsatip 6grencinin dikkatini ¢ektikten sonra Ogretim

firsat1 sunulabilir.

Ogrencinin dikkatini ¢eker cekmez, hangi materyal veya etkinlik iizerine cocugun dikkati
cekilmis ise, onunla ilgili aninda etiketlemede bulunulmalidir. Eger bu noktada gecikme
yasanirsa, 0grenci dikkatini ilgili nesne lizerinden ¢ekebilir ve dgretim firsat1 kagirilabilir.
Ornegin, bireyin dikkatini ortamda bulunan arabalara yonelttigini fark ettigimizde, nesneyi
elimize alarak aninda “Araba” diyerek etiketlemede bulunmali ve bireyin tepkisine goére
ogretim sekillendirilmelidir. Ogrenciye materyal veya etkinlikle ilgili firsat sunarken dikkat
edilmesi gereken noktalardan biri de 6gretim firsati sunarken ifade edilen “Bana bak.”
yonergesinin kullanimindan kaginilmasidir. Ciinkii “Bana bak.” yonergesi dogal pekistireg

icermediginden dolay1 ¢ocugu calismaya motive edecek bir firsat degildir.

Cocuga materyal ve etkinliklerle ilgili firsat saglarken dikkat edilmesi gereken bir diger
nokta ise bireye acik, sade ve anlasilir etiketlemede bulunmaktir. Ornegin elimize aldigimiz
bir arabaya model olurken sadece o cismi “Araba” diye etiketlemek yerine, “Araba de” diye
model olmak bizleri cezbedebilir. Ancak bu teknik cocuga nesneleri nasil etiketleyecegini
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ogreten bir yol degildir ve bu yolu izledigimizde ¢ocugun kafasi karisabilir. Bu duruma:
“Seker kiz veya yakisikli ¢ocuk senin i¢in aldigim bu yeni arabaya bakar misin? Senin bu
arabay1 sevdigini biliyorum ve bu arabayla oynayacagmi diisiiniiyorum. Oyleyse araba
diyebilir misin? Eger ismini soylersen sana bunu verecegim. ”gibi cimleler de érnek olarak
gosterilebilir. Eger acik, sade ve anlagilir bir firsat sunulmazsa ¢ocugun dikkati dagilabilir,

bu nedenle bireyin hedef kelimeyi ifade etmesi gecikebilir.

Etkinlik veya Materyal Uzerinde Ortak Ilgi Saglama (Shared Control): Uygulamaciin
aktiviteler ve materyaller iizerinde ¢ocukla beraber ortak ilgi kurmus olmasi gerekir.
Ozellikle, sozel iletisimin ortaya ¢ikmasi icin sunulacak olan dgretim firsat1 aninda ortak
ilginin gerceklestigine emin olunmasi gerekir. Bu asamada, 6gretim materyali olarak secilen
aktivite ve nesnelerin gercekten ¢ocugun ilgi duydugu arag-gereclerden olugsmasi ve bireyin

liderliginin izlenmesi ortak ilginin kurulmasina kolaylik saglayacaktir.

Var Olan Becerilerle Yeni Kazandirilacak Becerileri Harmanlayarak Sunma (interspersing
maintenance tasks with acquisition tasks): Yeni bir becerinin dgretimi sirasinda gézden
gecirmede bulunmadan, 6grencinin repertuarinda olan becerileri aciga ¢ikarmadan, direkt
yeni bir kazanimin 6gretimine gecilirse birey bu beceriyi 6grenme asamasinda zorluk
yasayabilir ve bu nedenle 6gretim siirecinde problem davranislar agiga ¢ikabilir. Bu nedenle
yapilmasi gereken sey 0grenciye yeni bir beceri kazandirilacaga zaman onun sahip oldugu
beceriler lizerinden aligtirmalar yaparak 6grencinin motivasyonunu artirmak, ona basari
duygusunu tattirmak ve daha sonra yeni becerinin 6gretimini 6grenciye sunmaktir. Birey
yeni Ogrenilecek beceriyi edinmekte zorlansa bile Onceden yasadigi basar1 duygusu

sayesinde karsilagsacagi zorluklar1 bu sayede tolere edebilir.

Var olan becerilerle yeni kazandirilacak olan beceriler birka¢c degisken dahilinde
harmanlanabilir. Ornegin; kelimeler ile (daha &nce var olan kelimelerle yeni kazandirilacak
kelimeler), sozce uzunlugu ile (tek sozciik ile kelime kombinasyonu), 6gretim firsatlarinin
sunulmasinda kullanilan tekniklerin hiyerarsisinde degisiklige giderek (model olma, iki
secenek arasindan Ogrencinin se¢im yapmasini saglama (forced-choice), rutin olusturma
(carrier phrase), acik-uclu sorular sorma, geciktirme (time delay). ifade edici dil becerileri
olmayanlar i¢in ise alict dil becerileri ve oyun becerileri gz oniinde bulundurularak bu

teknik uygulanabilir.

Gorev Degisikligi Yapma (varying the task to maintain the child’s interests): Cocuklar kisa

ve siirekli degisen seyleri yapmaktan hoslanirlar, bu sekilde etkinlige daha ¢ok dikkat ederler
20



ve ilgilerini daha uzun sureli strdurebilirler (Koegel, Johnson & Dawson, 1989). Bu nedenle
calisma becerileri oyuncaklar ve etkinliklerin ¢oklu o6zelliklerini yansitacak sekilde
diizenlenerek farklilastirilmalidir. Ornegin bir nesnenin ismine model olunabilecegi gibi
sekline, miktarina, rengine ve boyutuna da model olunarak hedef kelimeler Uzerinde

degisiklikler saglanabilir.

Diger yandan &zellikle ifade edici dil becerilerinin kazandirilmasinda ¢ocuga siirekli ayni
kelimelerle model olunursa birey asir1 genellemede bulunabilir ve biitiin isteklerini nesneler
degisse bile ayn1 kelime ile ifade etmeye calisabilir. Ornegin, dgretim siirecinde gocuga
genel olarak ¢ok sevdigi arabalar {izerinden siirekli olarak “Araba” diye model olunursa ve
cocuk tepkilerinin ardindan dogal pekistire¢ olarak araba ile pekistirilirse istedigi nesneleri
araba diyerek alabilecegini 6grenir ve asir1 genelleme yaparak araba disindaki nesneleri de

araba diyerek elde etmeye calisabilir.

Hedef Davramisla ilgili Tepkileri Dogal Pekistire¢ ile Aninda Pekistirme (reinforcing
correct responses in addition to reasonable attempts with natural reinforcers): Dogal
pekistireg cocuk tarafindan sergilenen istendik davraniglarin hedef beceri ile dogrudan
iliskili odiillerle pekistirilmesidir. ifade edici dil becerilerinin kazandirilmasinda TTO niin
onemli amagclarindan biri ¢ocuga konugmanin islevini 6gretmek oldugu i¢in dogal
pekistirecin dogru kullanimi oldukc¢a 6nemlidir. Aksi takdirde birey sozel davranisi ile
pekistire¢ arasinda iligki kuramayabilir ve bu durum 6grencinin sozel iletisim becerilerini
edinme surecini uzatabilir. Bu noktada dogal pekistireg ile hedef beceri arasindaki islevsel
iliskinin kurulabilmesi i¢in dogal pekistirecin bireye tepkisinin hemen ardindan sunulmasi
gerekmektedir. Aksi takdirde 6grencinin davranig ve sonu¢ bagini anlamlandirmasi zaman

alabilir.
Temel tepki 6gretiminde dogal pekistirecin sunulmasini gerektiren iki durum vardir:

a) Birey hedef davranisi dogru bicimde sergilediginde: Ornegin dgrenciye “Araba”
diye model oldugumuzda, 6grenci elimizdeki nesneyi model oldugumuz bigcimde
etiketlerse araba aninda bireye sunularak dogal pekistirec verilir.

b) Ogrenci hedef davranisi gerceklestirmek icin tesebbiiste bulundugunda: Bilhassa ilk
kelime tiretimi asamasinda ¢ocuklar model olunan nesneyi seslerin hepsini i¢inde
bulunduracak sekilde telaffuz edemeyebilirler ancak yine de model olunan kelimeyle
ilgili olarak ilk sesi taklit edebilirler. Veya bazi sesleri yutarak model olunan sozciigii
iretebilirler. Bundan dolayi, ¢ocuktan eksiksiz bir telaffuz degil sadece hedef
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davranisa iligkin girisim beklenir. Bu tiir girisimlerde de cocuk dogal pekistiregle
odullendirilmelidir. Girisimleri pekistirmede 6nemli olan, ¢ocuklarin hedef beceriyi
gerceklestirmek icin girisimde bulundugunu agikca goérmek ve bu girisimlerin
problem davranislardan bagimsiz olmasidir (R. Koegel & Koegel, 2012; Koegel vd.,
1989).

TTO ydntemi ile yiiriitiilen calismalara genel olarak bakildiginda ise yontemin; ifade edici
dil becerilerinin kazandirilmasinda (6rn: R. Koegel vd., 1987; Laski, Charlop & Schreibman,
1988; L. Koegel, Camarata, Valdez, Menchaca & Koegel, 1998), sosyal etkilesim ve iletisim
becerilerinin kazandirilmasinda (6rn: L. Koegel vd., 2003; Rocha, Schreibman & Stahmer,
2007; Whalen & Schreibman, 2003), sembolik oyun becerilerinin kazandirilmasinda (6rn:
Stahmer 1995; Thorp, Stahmer & Schreibman, 1995) ve akademik becerilerin 6gretiminde
(L. Koegel, Singh & Koegel, 2010) etkili oldugu goriilmektedir.

Ifade edici dil becerilerinin kazandirilmasim ele alan tek denekli desenlerle yiiriitiilmiis
calismalara bakildiginda; Coolican, Smith ve Bryson (2010), TTO yontemi tekniklerinin
annelere kazandirilarak, anneler araciligiyla sunulan TTO’niin OSB bulunan ¢ocuklarm
amaclh sozel iletisim becerilerine olan etkilerini incelemistir. Arastirma OSB tanisi almas,
yaslar1 24 ile 60 ay arasinda degisen sekiz ¢cocuk ile gergeklestirilmistir. Arastirma bulgulart;
cocuklarin belirlenen dil amaglarinin kullaniminda olumlu artig gosterdiklerini ve bu artigin
aragtirma tamamlandiktan {i¢ buguk ay sonrasinda devam ettigini ortaya koymustur.
Arastirma sonucunda katilimcilarin baslama diizeyi verilerine gore ortalama amagh sozel

iletisim becerileri, %7 ile %61 diizeyleri arasinda artig gostermistir.

Bagka bir calismada ise; Laski, Charlop ve Schreibman (1988), ebeveynler aracilig1 ile
uygulanan TTO’niin OSB bulunan ¢ocuklarin amagli sozel iletisim becerilerine olan
etkilerini incelemistir. Arastirma OSB tanis1 almis, yaslar1 5 ile 9 yil arasinda degisen dokuz
cocuk ile gerceklestirilmistir. Arastirma bulgulari; TTO’niin OSB bulunan ¢ocuklarin amagl
sozel iletisim becerilerinde belirgin bir artis sagladigini ortaya koymustur. Arastirma
sonucunda katilimcilarin baglama diizeyi verilerine gore ortalama amagli sozel iletisim

becerileri, %27 ile %48 diizeyleri arasinda artis gdstermistir.

Diger bir ¢alismada ise; yine ebeveynler araciligr ile uygulanan TTO’niin OSB bulunan
cocuklarin amagcli s6zel iletisim becerilerine olan etkisi incelenmistir. Arastirma, OSB tanisi
almis, yaglar1 3 ile 5 yil arasinda degisen bes ¢ocuk ile gerceklestirilmistir. Arastirma
bulgulari; ¢cocuklarin belirlenen dil amaglarinin kullaniminda olumlu artig gosterdiklerini ve
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bu artisin aragtirma tamamlandiktan iic ay sonrada da siirdiiglinii ortaya koymustur.
Arastirma sonucunda katilimcilarin baslama diizeyi verilerine gore on dakikalik zaman
diliminde ortalama amagh sozel iletisim becerilerini kullanma sikliklar1 2 kelime ile 35

kelime arasinda degisiklik gostermistir (L. Koegel, Symon & K. Koegel, 2002).

R. Koegel vd. (1987), tarafindan yapilan arastrmada ise TTO yontemi ile Ayrik
Denemelerle Ogretim yonteminin sdzel iletisim becerilerine olan etkisi karsilastirilmistir.
Klinik uygulama ortaminda uzman araciligi ile yiiriitiilen ¢calismanin katilimcilarini, OSB
bulunan, 4 ve 6 yasinda olan iki erkek ¢ocuk olusturmaktadir. Calismanin sonunda, Ayrik
Denemelerle Ogretim ydnteminin sdzel iletisim becerilerinin kazandirilmasinda oldukga
diisiik diizeyde bir etkisi olmusken, TTO yontemi cocuklarin sozel iletisim becerileri

Uzerinde belirgin sekilde artisa yol agmustir.

Hardan vd. (2015), TTO’niin OSB bulunan ¢ocuklara amagl sdzel iletisim becerilerinin
kazandirilmasi {izerindeki etkisini incelemislerdir. Arastirmaya 2-6 yas ay araliginda olan ve
OSB bulunan 53 ¢ocuk ile ebeveyni dahil edilmistir. TTO’niin etkililigi belirlemek iizere
randomize kontrollii arastirma modeli kullanilmis ve ¢alismalar klinik ortamda
yiiriitiilmiistiir. Bu dogrultuda arastirmaya katilan 53 ¢ocuk ve ebeveynin 27’si TTO ebeveyn
aile egitimi grubuna dahil edilmisken diger 26 ¢ocuk ve ebeveyni ise psiko-egitim grubuna
dahil edilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgular, ebeveynler aracili ile yiiriitiilen TTO’niin
OSB bulunan ¢ocuklarin amagli s6zel iletisim becerileri tizerinde psiko-egitim grubuna gore
daha etkili oldugunu ortaya koymusken yontemin aymi zamanda c¢ocuklarin uyumsal

davranis becerileri lizerinde de diger gruba gore daha etkili oldugu goriilmiistiir.

Minjarez, Williams, Mercier ve Hardan (2011), TTO’niin OSB bulunan ¢ocuklara amagch
sozel iletisim becerilerinin kazandirilmasi lizerindeki etkisini incelemislerdir. Aragtirmaya
2-6 yas ay araliginda olan ve OSB bulunan 17 ¢ocuk ile ebeveyni dahil edilmistir. TTO niin
etkililigi belirlemek tizere tek gruplu 6n test-son test deseni kullanilmistir. Arastirmadan elde
edilen bulgular, ebeveyn aracili ile uygulanan TTO’niin OSB bulunan ¢ocuklarm amach
sOzel iletisim becerileri lizerinde arastirma oncesine gore belirgin sekilde etkili oldugunu
ortaya koymustur. Katilimecilarin sergilemis olduklar1 amaglh sozel iletisim becerilerinin

orani arastirma oncesi %25 iken uygulama sonrasi %45 diizeyine ulasmistir.

Bryson vd. (2007), TTO’niin OSB bulunan ¢ocuklara amacli sozel iletisim becerilerinin

kazandirilmasi tizerindeki etkisini incelemislerdir. Aragtirmaya 2-5 yas ay araliginda olan ve

OSB bulunan 27 ¢ocuk ile ebeveyni dahil edilmistir. TTO niin etkililigi belirlemek iizere tek
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gruplu 6n test-son test deseni kullanilmistir. Aragtirmadan elde edilen bulgular, ebeveyn
aracili ile uygulanan TTO’niin OSB bulunan ¢ocuklarm amaglh sozel iletisim becerileri
iizerinde arastirma Oncesine gore belirgin sekilde etkili oldugunu ortaya koymustur.
Katilimcilarin sergilemis olduklar1 amagli s6zel iletisim becerilerinin orani arastirma dncesi

%30 iken uygulama sonrasi %70 diizeyine ulagmistir.
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BOLUM III

YONTEM

Bu ¢alisma, TTO yénteminin ifade edici dil becerisi olmayan OSB bulunan ¢ocuklara amagh
sozel iletisim becerilerinin kazandirilmasina olan etkisi ile ebeveynlerin TTO yontemi ve
cocuklarinin hedeflenen beceri dogrultusundaki ilerlemeleri ile ilgili goriislerinin

belirlenmesi amaci ile yapilmistir.

Bu béliimde sirasiyla katilimcilar ve se¢imi, uygulamaci, ortam, materyaller, arastirma
modeli, bagimli ve bagimsiz degisken, uygulama siireci, veri toplama ve verilerin analizine

iligkin agiklamalara yer verilmistir.

Katilmcilar ve Secimi

Bu c¢alismanin katilimcilarini, OSB bulunan ii¢ ¢ocuk olusturmaktadir. Asagida bu

katilimcilarin se¢imi ve 6zelliklerine iligskin agiklamalara yer verilmistir.

Katiimeilarda Aranan Onkosul Beceriler
Bu aragtirmanin katilimcilarinda su 6n kosullar aranmistir:

1. Tlgili devlet veya iiniversite hastaneleri tarafindan OSB tanis1 almis olmasi,

2. Takvim yas1 olarak 24-48 ay araliginda bulunmasi,

3. Ebeveyn raporuna dayali olarak uygulanan Tiirk¢e Iletisim Gelisimi Envanteri
(TIGE; Aksu-Kog vd., 2008) sonuglarina gore ve dogrudan gézlem sonuglarina gore
cocuklarin sozel iletisim becerilerinde gecikme yasamalari,

4. Gorme, isitme ve fiziksel yetersizlik gibi ek bir engeli bulunmamasi.
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Katilmceilari Segimi

Aragtirmanin katilimcilarinin se¢imi igin ilk olarak, Ankara Biiyiiksehir Belediyesi’ne bagli
merkez ilcelerdeki resmi 6zel egitim kurumu statiisiinde olan bagimsiz ve bagimli otistik
cocuklar egitim merkezleri ile 6zel egitim merkezleri kurum miidiirleri ile telefon goriismesi
yapilarak, kurumlarinda; a) takvim yasi olarak 24-48 ay araliginda bulunan ve OSB tanis1
almis olan, b) ek bir yetersizligi bulunmayan ¢ocuklarin bulunup bulunmadig: belirlenmistir
(Ek-1). Daha sonra belirlenen ¢ocuklarin ebeveynleri ile gocuklarin devam ettigi egitim
kurumunda veya Gazi Universitesi Ogrenme Gelisim Arastirma ve Uygulama Merkezi’nde
(OGEM) goriisme yapilmistir (Ek-2). Ebeveynlerle yapilan goriismelerde &ncelikle
cocuklarin tani, yas vb. demografik bilgileri ile sozel iletisim becerilerine sahip olma
diizeyleri hakkinda bilgi edinmek ve ¢ocuklarin ilgi duydugu etkinlik, oyun ve nesnelerin
belirlenmesi amaciyla goriisme formu kullanilmistir. Cocuklarin ifade edici dil
becerilerindeki performanslarinin ortaya ¢ikarilmasi amaciyla ise ebeveyn raporuna dayali
olarak vyiritilen T/GE-1 aract uygulanmistir. Calisma grubuna secilen ¢ocuklarin
ebeveynleri ile ¢ocuklarin devam ettikleri kurumda ikinci bir goriisme yapilarak, sozli ve
yazili bilgi sonrasinda (Ek-3), ebeveynlerden yazili izin formunu okuyup imzalamalari

istenmistir (Ek-4). Bu dogrultuda katilimci se¢im siireci tamamlanmuistir.

Devam eden bélimde, katilimcilarin belirlenmesinde izlenilen suregler, ayrintili olarak

aciklanmstir.

Katiimecilarin Belirlenmesinde izlenen Siirecler

Katilimcilarin se¢imi amaciyla ilgili kurumlarla yapilan telefon goriismesi sonrasinda 6n
kosullar bakimindan uygun 6zellik gosteren ¢cocuklarin ebeveynleri ile goriisme yapilmistir.
Ilk belirleme sonrasinda tani, takvim yasi, ek yetersizlik bulunmamasi ve motor
becerilerinde yeterlilik 6n kosullarii karsilayan ¢ocuklarin ifade edici dil becerilerinin

belirlenmesi amaciyla ebeveynleri ile TIGE-I formu doldurulmustur.

Ebeveyn Goriismesi

Cocuklar demografik bilgileri, sahip oldugu sozel iletisim becerileri ve ilgileri hakkinda
bilgi edinilmesi, arastirma hakkinda bilgilendirme yapilmasi, deney siirecine katilim ve
degerlendirme izni almak amaciyla ebeveyn goriismesi yapilmistir. Gorlismeler ebeveynler

ile birebir olarak gergeklestirilmistir. Cocuklarinin devam ettigi kurumda uygun goriisme
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ortami bulunmayan veya kurum disinda bir ortamda goriismek isteyen ebeveynler ile

OGEM’de goriisme randevusu alimustir.

Ebeveynler ile bir araya gelindikten sonra, goriismenin amaci aciklanmustir. Oncelikle
ebeveynlere arastirma konusu hakkinda kisa bilgi verilmistir. Daha sonra ¢ocuklarinin sézel
iletisim becerilerinin  desteklenmesi amaciyla yapilacak bir c¢aligmayla ilgilenip
ilgilenmedikleri ve katilimcilarin segim siirecinde yapilacak olan degerlendirmelere
katilimlar1 konusunda goniillii olup olmadiklar1 sorulmustur. Ebeveynlere, kendilerine ve
cocuklarina uygulanacak degerlendirme islemlerinin neler oldugu ve nasil uygulanacagi
aciklanmis ve c¢ocuklar ile yapilacak degerlendirme caligmalar i¢in sozlii olarak izin

alimmustir.

Goriisme sonucunda, segilen ¢ocuklar i¢in agagidaki islemler uygulanmistir.

TiGE-I’in Uygulanmasi

Ebeveyn goriismesi sonucunda tani, ek yetersizlik bulunmamasi, takvim yasi, gerekli
onkosullar1 karsilayan c¢ocuklarin ifade edici dil becerilerinin belirlenmesi amaciyla,
ebeveynlerine TIGE-l (Aksu-Ko¢ vd., 2008) uygulanmistir. TIGE, birgok farkli dile
uyarlamasi yapilmis olan, Fenson vd. (1993) tarafindan gelistirilen MacArthur-Bates
Iletisimsel Gelisim Envanteri’nin (MCDI; MacArthur-Bates Communicative Development
Inventory) Turkge versiyonudur. Aksu-Kog vd. (2008) tarafindan Tiirk¢e ’ye uyarlanmistir.
TIGE, TIGE-1 (8-16 Ay) ve TIGE-2 (16-36 Ay) olarak iki ayr1 formdan olusmaktadir.
Arastirma 6nkosullarina gore katilimei se¢imi amaciyla ¢ocuklara TIGE-I uygulanmustir.
TIGE-1 (8-16 Ay), “Erken Sézciikler” ile “Eylemler ve Jestler” bashg adi altinda iki
béliimden olusur. Erken sozciikler donemi de kendi iginde “Anlamanin Ilk Isaretleri ve
Sozciik Dagarcigi Kontrol Listesi” olarak iki boliimden meydana gelir. Eylemler ve jestler
boliimii ise 68 madde, 5 faktorde toplanmaktadir. Bu faktorler, ilk iletisim jestleri, oyunlar
ve rutinler, nesnelerle eylem gercgeklestirme, anne-baba gibi davranma ve yetigkin
davranislarint taklit etme eylemleri ile jestleridir. Calismada ¢ocuklarin ifade edici dil
becerilerinin ortaya konmasi hedeflendigi igin ebeveynlerden sadece ilgili formun “Erken
Sozcikler” bolimine ait “Sozciik Dagarcigr Kontrol Listesi” kisminda yer alan faktorleri
doldurmalar1 istenmistir. S6zciik bulunan faktorler su sekilde siralanmaktadir: Cesitli sesler
ve hayvan sesleri, hayvanlar, tasitlar, oyuncaklar, yiyecek ve igecekler, giysiler, vicut

boliimleri, kiigiik ev esyalari, mobilyalar ve odalar, evin disi, gidilecek yerler, insanlar,
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oyunlar ve rutinler, eylem sézctkleri (1)-(1), tanimlamaya yardimci sozciikler, zamanla ilgili
sozcikler, zamirler, soru sozcikleri, yer bildiren sézcukler ve belirleyici s6zcikler. Bu
faktorlere ait maddeler iki agidan degerlendirilmistir. Ayni siitunda ilk olarak ¢ocugun ilgili
sOzcligii anlayip anlamadigini belirlemek icin “Anlar” secenegine yer verilmis, hemen
yaninda ise “Anlar ve Soyler” secenegine yer verilerek cocugun ifade edici dil becerisini

ortaya koymak amacglanmistir (Aksu-Kog vd., 2008).

Katilim Sozlesmesi

Calisma i¢in tiim 6n kosullara sahip oldugu belirlenen 3 ¢ocuk, katilimc1 olarak secilmistir.
Bu ¢ocuklarin ebeveynler ile bir telefon gériismesi yapilarak randevu alinmis ve OGEM’de
yaklasik 40 dakikalik bir goériisme yapilmistir. Bu goriismede, arastirmanin gerekcesi
aciklanip, arastirma siireci hakkinda ebeveynlerin yasal haklarmi da iceren “Ebeveyn
Bilgilendirme Metni” hakkinda agiklamalarda bulunulmustur. Calisma igin belirlenen ve
caligmaya katilmay1 kabul eden c¢ocuklarin ebeveynler ile uygulamaya baglamadan 6nce
“Ebeveyn Izin Formu’nu” igeren bir katilim sozlesmesi her ebeveyn ile ayri olarak
imzalanmistir. Bu s6zlesme ¢ocuklarin ebeveynlerinin ¢alismaya goniillii olarak katildiklar

ve caligmanin tiim gerekliliklerini yerine getirmeyi kabul ettiklerine yonelik olmustur.

Katilmeilar ve Ozellikleri

Arastirmaya ifade edici dil becerisi olmayan OSB bulunan ii¢ ¢ocuk katilmistir. Tablo 1’de

katilimcilarin demografik 6zelliklerini gostermektedir.
Tablo 1

Katilimcilarin Demografik Ozellikleri

Katilimcilar Tam Yas (Ay) Cinsiyet
Ki::lllnrfllcl 0SB 36 Erkek
Kilt(lilrllfrim OsB 34 Erkek
Igfﬁﬂgil osB 35 Erkek
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Birinci Katilimc

Birinci katilimei, takvim yasi 3 yas olan, bir devlet hastanesi tarafindan OSB tanist almis
olan bir erkek cocuktur. Katilime1, OSB tanis1 aldiktan sonra “Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezi’nde” 6zel egitim hizmeti almaya baslamis ve bu dogrultuda ¢alisma dncesine kadar
sekiz aylik bir egitim siirecinden ge¢mistir. Katilimci bu siirecte, TTO ile sunulan bir egitim

almamustir.

Katilimcinin ebeveyni ¢ocugunun sozel iletisim becerilerini ev ortaminda veya diger sosyal
ortamlarda kendiliginden kullanmadigini ifade etmistir. Ancak, TIGE-I aile goriisme
formunda bireyin isim sozcuklerinden toplamda 4 kelimeyi iiretebildigi rapor edilmistir.
Ancak kelimelerin fonetik olarak dogru bigimde iiretilmedigi bilgisi verilmistir. Ek olarak,
bireyin islevsel oyun becerilerine sahip oldugu ve iletisimsel amaglarini karsilamak icin

isaret jesti ile vokalizasyonlara yer verdigi gérilmiistiir.

ikinci Katihmer

Ikinci katilimci, takvim yas1 2 yas 10 ay olan, bir {iniversite hastanesi tarafindan OSB tanisi
almis bir erkek ¢ocuktur. Katilime1 uygulamaya dahil olmadan iki ay 6nce OSB tanisi almis

ve calismadan 6nce herhangi bir kurumda veya evde 6zel egitim almamustir.

Katilimeinin ebeveyni ¢cocugunun sozel iletisim becerilerini ev ortaminda veya diger sosyal
ortamlarda goriigme yapilan gline kadar kendiliginden kullanmadigini ifade etmistir. Ancak,
TIGE-I aile goriisme formunda bireyin isim sdzciiklerinden toplamda 2 kelimeyi tiretebildigi
rapor edilmistir. Diger yandan, ¢alisma 6ncesinde yapilan gozlemlerde bireyin islevsel oyun

becerilerine sahip oldugu ve iletisimsel amaglar i¢in isaret jestini kullandig1 gorilmistiir.

Uciincii Katihmer

Ucgiincii katilimei, takvim yast 2 yas 11 ay olan, bir devlet hastanesi tarafindan OSB tanisi
almis olan bir erkek ¢ocuktur. Katilimci, bir yildir 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde
haftada 2 saat bireysel olarak egitim almaktadir. Katilime1 daha 6nce TTO ile sunulan bir

egitim almamustir.

Katilimcinin ebeveyni ¢ocugunun soézel iletisim becerilerini ev ortaminda veya diger sosyal
ortamlarda kendiliginden kullanmadigini ifade etmistir. Ancak, TIGE-I aile goriisme

formunda bireyin isim sézcuklerinden toplamda 2 kelimeyi iiretebildigi rapor edilmistir.
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Diger yandan, ¢alisma oncesinde yapilan gozlemlerde bireyin islevsel oyun becerilerine

sahip oldugu ve iletisimsel amagclar i¢in isaret jestini kullandig1 goriilmiistiir.

Uygulamaci

TTO, arastirmaci tarafindan uygulanmistir. Arastirmaci, uygulama 6ncesinde Amerika
Birlesik Devletleri’nde “Koegel Otizm Merkezi (Koegel Autism Center)” tarafindan verilen

TTO ile iliskili teorik ve uygulamali egitime katilmis ve TTO uygulama sertifikasini almistir.

Arastirmanin uygulama siireci, arastirmaci tarafindan bizzat gerceklestirilmistir.
Arastirmaci, Gazi Universitesi Ozel Egitim Béliimii Zihin Engellilerin Egitimi AnabilimDal1
yiiksek lisans programina devam etmekte ve ayni anabilim dalinda arastirma gorevlisi olarak

gorev yapmaktadir.

Uygulama Ortami ve Diizenlenmesi

Arastirmada TTO, arastirmaci tarafindan uygulanmistir. Deney siireci Gazi Universitesi
OGEM’ de gergeklestirilmistir. OGEM’de yaklasik 5 x 6 metrekare olan bir bireysel egitim
odas1 bulunmaktadir. Bu egitim odasinda kii¢iik ¢ocuklara yonelik olarak ¢esitli oyun setleri,
egitim materyalleri, ¢ocugun boyuna uygun bir masa ve sandalyeler ile oyuncaklarin
yerlestirilmesi i¢in kapali ve agikgozlii olmak tlizere dort oyuncak dolabi bulunmaktadir.
Ayrica odanin bir kosesinde yerde caligmaya uygun olarak olusturulmus minderler yer
almaktadir. OGEM’de kapali devre kamera sistemi ile TTO &gretim oturumlar1 goriintii

kaydina alinmistir.

Ogretim Materyalleri

Uygulama materyalleri, aile gériismesi ve bu gériismenin sonunda ¢ocuklarin oyuncaklarla
olan etkilesimine bakilarak, cocuklar tarafindan tercih edildigi goriilen oyuncaklar ve
etkinliklerden olugsmustur. Arastirmada katilimcilar i¢in kullanilan materyallere Tablo 2’de

yer verilmistir.
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Tablo 2

Arastirmada Kullanilan Materyaller

Katilimcilar Mateyaller

1. Katilimel Tir, kiiglik arabalar, ahsap
kaydiraktan kayan arabalar
oyunu, garaj setleri

2. Katilimet Tir, kuiguk arabalar, garaj
setleri, Jumping Dolphin
Oyuncak Seti, miknatish
balik tutma, ¢iftlik
hayvanlari, puzzle, Ahsap
renkli nloklar

3. Katilimer lego, playskool renk renk
hippo, playskool yaramaz
toplar, Tablet, telefon,
Fisher Price Muzikli
Civcivler.

Arastirma Modeli

Bu arastirmada, tek denekli arastirma desenlerinden denekler arasi ¢oklu baslama diizeyi
modeli (Kazdin, 2011) kullanilmistir. Bu modelde bagimsiz degiskenin hedef davranig
Uzerindeki etkililigi ayn1 ortamda bulunan birden fazla denekte arastirilir ve bagimsiz
degiskenin etkisini belirlemek icin mudahalenin geri ¢ekilmesi gerekmemektedir (Kazdin,
2011). Bu nedenle arastirmada, bagimsiz degiskenin geri donddrilemeyen bagimli degisken
(amagli sozel iletisim becerileri) lizerindeki etkisi test edildigi i¢in tek denekli deneysel

desenlerden denekler arasi coklu baglama diizeyi modeli kullanilmastir.

Denekler arasi ¢oklu baslama diizeyi deseninde katilimcilarin benzer 6zellikler tasimasi
gerekirken denekler birbirlerinden bagimsiz olmalidirlar (Murphy ve Brayn, 1980; Tawney
ve Gast, 1984). Bu nedenle arastirmada yer alan katilimcilar arasindaki benzerlik,
katilmecilarin belirlenen onkosullart karsilamasi ile bagimsizlik ise uygulamanin aym
ogretim oturumunda fakat katilimcilarin birbirlerinden bagimsiz oldugu durumlarda
gergeklestirilerek kontrol altina almmistir. Denekler aras1 coklu baslama desenine, TTO’niin,
OSB bulunan gocuklara ifadeedici dil becerilerinin kazandirilmasinda etkili olupolmadigini

belirlemek icin yer verilmistir. Bu aragtirmanin bagimli degiskeni, OSB bulunan ¢ocuklarin
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amagh sozel iletisim becerilerindeki diizeyleridir. Aragtirmanin bagimsiz degiskeni ise;

TTO dur.

Arastirmada denekler arasi ¢oklu baglama deseni benzer arastirmalarda oldugu gibi
uygulanmustir (6rn: Steiner, Gengoux, Klin & Chawarska, 2013). Uygulamada 6ncelikle
biitiin katilimcilardan art arda en az ii¢ oturumdan olusan yoklama oturumu alinarak
katilimcilarin uygulama oncesi amacl sozel iletisim becerileri diizeyi belirlenmistir. Bu
dogrultuda haftanin ilk {i¢ giinlii es zamanl olarak art arda tiim katilimcilardan baslama
diizeyi verisi alinmis ve ilk ii¢ yoklama oturumunda baslama diizeyi verileri kararlilik

gosteren katilimer ile uygulama oturumuna gegilmistir.

Daha sonra ikinci haftanin baginda birinci katilimc1 uygulama evresine dahil edilirken diger
iki katilimcidan es zamanli olarak art arda baslama diizeyi verisi alinmaya devam edilmis ve
uygulanan sagaltim yonteminin birinci katilimer lizerindeki etKisinin ortaya konmasi ve
ikinci katilimcinin baglama diizeyi verilerinin kararlilik goéstermeye devam ettiginin
belirlenmesi ile birlikte, ikinci haftanin ii¢iincii giinii ikinci katilimer da uygulama evresine
dahil edilirken son katilimcidan baslama diizeyi verisi alinmaya devam edilmistir. Ugiincii
hafta ilk iki katilimcinin sagaltimina devam edilirken son katilimcidan baglama diizeyi verisi
alinmaya devam edilmis ve katilimcinin baglama diizeyi verilerinin kararlilik gosterdigi
belirlendikten sonra ii¢iincii katilimci da sagaltim siirecine dahil edilmistir. Her katilimciya
haftanin ilk ii¢ giini es zamanli olarak art arda {i¢c oturumdan olusan sagaltim
gerceklestirilmis ve her katilimci igin toplamda 15 sagaltim oturumu gerceklestirilmistir.
Boylece sagaltim evresi haftanin ilk ti¢ giinii olmak iizere katilimcilarin her biri igin

toplamda 5 hafta siirmiistiir.

Katilimeilarin sozciik tiretimlerini bagka ortam ve kisilere de genellemelerinde 6gretimin
etikligini belirlemek i¢in her bir katilimcinin sagaltim evresinin bitiminden bir hafta sonra
ev ortaminda ebeveynleri ile birlikte serbest oyun etkilesimlerindeki amagli sozel iletisim
becerileri diizeyi belirlenmistir. Genelleme oturumlari haftanin ilk {i¢ giinii olmak iizere her

katilimcidan tiger oturum olarak alinmistir.

Ayrica katilimcilarin - 15 oturumluk sagaltim uygulamasinin  sonucunda s0zcuk
Uretimlerinitirdiiriip siirdiirmediklerini belirlemek amaciyla, her bir katilimci igin saglatim

oturumu bittikten 3 hafta sonra birer oturumluk degerlendirme oturumu yapilmaistir.
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Bagimh ve Bagimsiz Degiskenler

Bu arastirmanin bagimli degiskeni, OSB bulunan c¢ocuklarin amagli soézel iletisim
becerilerindeki dizeyleridir. Amagl sozel iletisimin ise vuruk taniminda baslica ti¢ 6lcut
bulunmaktadir. Bunlar:
a) Cocugun c¢ikardigi sesin iletisim ortagi tarafindan duyulacak tonda olmasi,
b) Cocugun bedeninin ve yiiziiniin iletisim ortagina ve/veya ayirt edici uyarana doniik
olmasi,

c) Sozel iletisimin, hedeflenen beceriye yonelik islevsel bir amag tagimasi.

Diger yandan bireyin ¢ikardigi seslerin iletisim ortagi i¢in anlamli olmasi gerekirken,
telaffuz edilen kelimenin fonetik olarak dogru olma sart1 yoktur. Amacl sozel iletisim talep
etme, reddetme, yorum yapma ve soru sorma amaciyla kurulabilmektedir. Ancak anlik veya
gecikmis ekolali ile tekrarli veya stereotip bigimde kendini gosteren vokalizasyonlar amagli

sOzel iletisim olarak kabul edilemez (Pierce & Schreibman 1997; Symon, 2005)

Arastirmanin bagimsiz degiskeni ise TTO ydntemidir.

Deney Siireci Ve Uygulanmasi

TTO vyonteminin, OSB bulunan c¢ocuklara amacli sozel iletisim becerilerinin
kazandirilmasina olan etkisinin incelendigi bu arastirmada uygulama sirasiyla, baslama
diizeyi (BD), Temel Tepki Ogretimi yonteminin uygulanmasi (O), genelleme (G) ve izleme

(I) oturumlarindan olusmustur.

Uygulama Ortami ve DUzenlenmesi

Arastirmada, TTO arastirmaci tarafindan uygulanmistir. Deney siireci Gazi Universitesi
OGEM’ de gergeklestirilmistir. OGEM’de yaklasik 5 x 6 metrekare olan bir bireysel egitim
odas1 bulunmaktadir. Bu egitim odasinda kiigiik ¢ocuklara yonelik olarak ¢esitli oyun setleri,
egitim materyalleri, ¢ocugun boyuna uygun bir masa ve sandalyeler ile oyuncaklarin
yerlestirilmesi i¢in kapali ve agikgozlii olmak tlizere dort oyuncak dolabi bulunmaktadir.
Ayrica odanin bir kosesinde yerde ¢alismaya uygun olarak olusturulmus minderler yer
almaktadir. OGEM’de kapal1 devre kamera sistemi ile TTO &gretim oturumlar1 goriintii

kaydina alinmistir.
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Uygulama materyalleri, aile goriismesi ve bu goriismenin sonunda ¢ocuklarin oyuncaklarla
olan etkilesimine bakilarak, ¢ocuklar tarafindan tercih edildigi goriilen oyuncaklar ve

etkinliklerden olusmaktadir.

On Uygulamanin Yapilmasi

Arastirmanin deney siirecine ge¢ilmeden dnce deney siirecinde yer almayan ve arastirma 6n
kosullarin1 karsilayan bir ¢ocuk ile hem degerlendirmede hem de amacli sozel iletisim
becerileri 6gretiminde karsilasilabilecek olasi sorunlari belirleme ve gereken diizenlemeleri

yapabilmek i¢in 6n uygulama yapilmistir.

Degerlendirmenin 6n uygulamasi1 Gazi Universitesi OGEM’de yapilmistir. Bir gdzlemci 6n
uygulamayi izlemistir. Gozlemci 6zel egitim alaninda s6z Oncesi iletisim becerileri
konusunda Dr. Ars. Gérevlisi olan bir 6zel egitimcidir. Ogretimin 6n uygulamasinda
OGEM’de bir ¢alisma odasinda bire-bir 6gretim diizenlemesi ile haftanin ilk {i¢ giinii birer
ogretim oturumu gerceklestirilmistir. Ogretim oturumlar1 40 dakika siirdiiriilmiistiir. On
uygulama siiresince gergeklestirilen oturumlarin tiimiinden goriintii kaydi alinmustir.
Degerlendirmeyi izleyen gdzlemciye TTO ydntemi Uygulama Giivenirligi Formu (EK-7)
verilmistir. Ayrica TTO yontemi uygulama adimlarinin uygulama giivenirligi formuna
kodlanmas1 hakkinda egitim verilmigtir. Gozlemci uygulama gilivenirligi formu
rehberliginde uygulamacinin yiiriitmiis oldugu; 3 6gretim oturumunu izlemistir. Bu siireg
sirasinda uygulama degerlendirme oturumlar1 giivenirligi hesaplanmig en az Ust Uste U¢
oturumun %380 ve istii ile uygulama giivenirliginin saglanmis olmasi sonucunda gbézlem

siireci sonlandirilmistir.

Hem uygulama sirasinda hem de uygulama sonrasinda gozlemci bazi Onerilerde
bulunmustur. Arastirmaci ve gézlemci asagidaki konularda fikir birligi saglamistir. Ogretim
ortaminda bulunan agilir 6zellikteki dolaplarin 6grencilerin dikkatini dagitmasi nedeniyle
bantlanmasi ve kapaklarin agilmasinin oniine gegilmesi. Video kameranin 6grencilerin goriis
acisinm  disinda bulunmasi. Ogretim firsati yakalamak igin oyuncaklarim 6grencinin

gorebilecegi ancak ulasamayacagi veya seffaf kutularin i¢ine konmas.
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Deney Siireci Asamalari

Deney siirecine katilan ¢ocuklarin ebeveynleri ile goriisiilerek, ¢ocuklarin saglik problemi

yasamalar1 disinda, ¢alisma sonuna kadar diizenli olarak calismaya katilimlar1 istenmistir.

Deney silrecinde uygulama evresindeki oturumlar her bir c¢ocuk ile bire bir
gerceklestirilmigtir. Bu arastirmada, deney siireci dort asamada uygulanmigtir. Bunlar;

baslama diizeyi, TTO niin uygulanmasi, genelleme ve izlemedir.

Baslama Diizeyinin Belirlenmesi

Bu evrede arastirmaci, ¢ocuklar ile on dakikalik oyun etkilesimine girerek bireyin amagh
sozel iletisim diizeyini agia ¢ikarmay1 amaglamistir. Bu amagla ¢ocuklarin ilgi duydugu
oyuncak ve etkinlikler kullanilmis; geciktirme ve rutin bozma gibi teknikler kullanilarak
cocuklarin performansi belirlenmeye c¢alisilmistir. Diger yandan, bagimli degiskenin
kodlanmasi amaci ile her bir ¢cocuk ile yapilan uygulama video kamera ile kayit altina

alimmustir.

Bagimli degiskenlere iligkin degisimlerin sadece bagimsiz degiskenlerin uygulanmasi
sonucunda gozlemlenmesi, deneysel kontroliin saglandigini gostermektedir. Bu nedenle
baglama diizeyi oturumlarindan o6gretim oturumlarina ge¢mek igin baslama diizeyi
verilerinin kararlilik gostermesi esas alinmistir (Kazdin, 2011). Bu baglamda, her bir
cocuktan sirasiyla 3,5 ve 7 baslama diizeyi verisi alinmistir. Baglama diizeyi verileri es

zamanl olarak art arda toplanmuigtir.

TTO

Baslama diizeylerinde kararli veri elde edildikten sonra calisma grubunda bulunan

¢ocuklara, TTO uygulanmustir.

TTO her bir gocuk icin, kirk dakikalik 6gretim oturumu seklinde toplamda 15 &gretim
oturumundan olusmaktadir. Ogretim oturumunun sayis1 TTO ile OSB bulunan cocuklara
amacl sozel iletisim becerilerini ele alan ¢alismalardaki 6gretim oturumlar1 sayist dikkate

alinarak belirlenmigtir (6rn: Sherer & Schreibman, 2005).

Ogretimler haftanin ilk ii¢ giinii art arda es zamanl1 olarak gerceklestirilmistir. Boylece her

bir katilimci i¢in 6gretim oturumu 5 hafta stirmiistiir.
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TTO yonteminde hedeflenen beceriler motivasyonunu destekleyen tekniklerin
kullanilmasiyla kazandirilmaktadir (6rn: L. Koegel vd., 1998; Stahmer, 1995; Thorpe,
Stahmer & Schreibman, 1995; R. Koegel vd., 1988; R. Koegel vd., 1987). Bu baglamda,
segenek sunma, dogal pekistire¢ kullanma, bireyin hedef davranisla ilgili girisimlerini
pekistirme, calisma becerilerinde degisiklik yapma, dnceden kazanilmis becerilerle yeni
kazandirillacak becerileri harmanlayarak sunma teknikleri kullanilarak motivasyonun

gelistirilmesi amaglanir (R. Koegel vd., 1999).

Bu tekniklerin kullanimi sirasinda dikkat edilecek hususlar ise; 6gretim ortaminin ¢gocugun
ilgi duydugu nesne ve aktivitelerle donatilmasi, ¢cocugun liderliginin izlenmesi ve 6gretime
cocugun ilgi duydugu materyal veya etkinlikle devam edilmesi, uygulamacinin ¢ocugun ilgi
duydugu nesne veya etkinlikle ilgili olarak ¢ocugun performansina uygun ve anlagilir bir
Ogretim firsat1 sunarak cocuktan sozel tepki vermesini beklemesi (6rn: ““ Araba” diye model
olmak), cocugun dogru veya kabul edilebilir bigcimdeki sozel tepkisine bagli olarak (6rn:
cocugun “araba demesi veya a” sesini ¢ikarmasi) cocugun dogal pekistire¢ ile aninda
pekistirilmesidir. Bu dogrultuda arastirmada ifade edici dil becerilerinin 6gretimi agsagidaki

gibi gerceklestirilmistir.

Oncelikli olarak &gretim ortami cocugun ilgi duydugu nesne ve/veya etkinliklerle
dizenlenmistir. Daha sonra d6gretime baslamak i¢in ¢ocugun nesne ve/veya etkinliklerden
birine ilgi duymas1 beklenmistir (cocugun liderligini izleme veya ¢ocuga se¢im yapma firsati
sunma). Bunun i¢in ¢ocugun liderligi izlenmis veya cocugun ilgi duydugu nesne ve/veya
etkinlikler arasindan se¢enek sunulmustur. Cocugun liderligi izlenirken ¢ocuk herhangi bir
nesne ve/veya etkinlige ulastiginda veya onu gosterdiginde ilgili nesne 6gretim araci olarak

secilmistir.

Secenek sunmada ise ¢ocugun ilgisini tespit etmek i¢in nesne ve/veya etkinlikler ile ilgili
acik uclu veya kapali uglu sorular yonetilmistir. Bu durumda ¢ocuklarin alic1 ve ifade edici
dil performansi dikkate alinmistir. A¢ik uglu sorular i¢in ortamdan bulunan materyallerle
ilgili “Hangisiyle oynamak istersin veya hangisiyle oynamak istersin, goster.” gibi sorular
ve yonergeler yoneltilmistir. Kapali uglu sorular i¢in ise “Arabalarla m1 hippolarla mi1
oynamak istersin veya arabalarla m1 hippolarla m1 oynamak istersin, goster.” gibi sorular ve

yonergeler yoneltilmistir.

Cocuklarin bu sekilde ilgileri tespit edildikten sonra ¢ocuklarin tercih etigi materyal ve/veya
etkinliklerle 6gretime gecilmistir. TTO yonteminde hedef becerinin dgretimine gegmeden
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once yapilmasi gereken ilk sey 6grencinin daha dnceden sahip oldugu beceriler Gizerinden
alistirmalar yaparak ona basar1 duygusunu tattirmak ve daha sonra yeni becerinin 6gretimini
ogrenciye sunmaktir (var olan becerilerle yeni kazandirilacak becerileri harmanlayarak
sunma). Boylece, 6grenci yeni Ogrenilecek beceriyi edinmekte zorlansa bile Onceden
yasadig1 basart duygusu sayesinde yeni bir becerinin 6greniminde karsilasacagi zorluklari
tolere edebilir. Var olan becerilerle yeni kazandirilacak olan beceriler birka¢ degisken
dahilinde harmanlanabilir. Ornegin; kelimeler ile (daha 6nce var olan kelimelerle yeni
kazandirilacak kelimeler), s6zce uzunlugu ile (tek sozciik ile kelime kombinasyonu),
ogretim firsatlarinin sunulmasinda kullanilan tekniklerin hiyerarsisinde degisiklige giderek
(model olma, iki segenek arasindan Ggrencinin se¢im yapmasini saglama (forced-choice),
rutin olusturma (carrier phrase), agik-uclu sorular sorma, geciktirme). Ifade edici dil
becerileri olmayanlar ic¢in ise alict dil becerileri ve oyun becerileri goz Onilinde

bulundurularak bu teknik uygulanabilir.

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin hicbiri ¢alisma dncesinde ifade edici dil becerilerine sahip
olmadig i¢in bu teknigin uygulanmasinda ¢ocuklarin alic1 dil becerileri ve oyun becerileri
dikkate alinmistir. Bu baglamda ¢ocuklarin ilgi duydugu nesne ve etkinlikler {izerinde ¢esitli
alistirmalar yapilmistir. Ornegin c¢ocuk seffaf kutunun iginde yer alan arabalara ilgi
duymussa kapagi kapali olan kutu i¢in ¢ocuga “kapagi a¢” yonergesi verilmis ve ¢ocukla
beraber kutunun kapagi agilarak katilimer “aferin, cak, oley” gibi sosyal pekistireglerle
odiillendirilmistir. Veya cocuk garaj setine ilgi duymussa katilimcidan garaj setinde yer alan
kisimlarla ilgili bir gérevi yerine getirmesi istenmistir. Bu durumda ¢ocuktan garaj setinin
boliimlerinden trafik 1siklari, benzinlik, araba yikama bdlmesi gibi aparatlari ilgili yerlere
takmasi istenmistir. Ornegin, “trafik 1s1iklarim tak.”. Ardindan katilimer “aferin, ¢ak, oley”

gibi sosyal pekistireclerle ddiillendirilmistir.

Arastirmanin devaminda gocuklarin ifade edici dil becerilerini kazanmasiyla birlikte sonraki
oturumlarda var olan beceriler olarak gocuklarin nesne veya etkinliklerle ilgili daha 6nce
ifade ettigi bilinen sozciikler ve/veya hedef beceriyi sergiledikleri &gretim firsatlari
secilmistir. Ornegin araba sozciigiinii ifade edebilen bir ¢ocuk icin var olan beceri, ilgili
materyali “araba” diyerek talep etmesi olmusken kazandirilacak hedef beceri i¢in arabayi
“rengini” sOyleyerek talep etmesi beklenmistir. Veya 6gretim firsatlarindan model olma

yoluyla araba talep edebilen bir gocuk i¢in var olan beceri ¢ocugun ilgili nesneyi “model
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olmanin” sonucunda talep etmesi olarak belirlenmisken yeni kazandirilacak olan beceri i¢in

“agik-uclu sorular” sorarak sunulan 6gretim firsatina ¢ocugun tepki vermesi beklenmistir.

Bu sekilde c¢ocuklarin var olan becerileri ile alistirma yapildiktan sonra hedef becerinin
ogretimine gegilmistir. Ifade edici dil becerilerinin kazandirilmasinda dgretim firsatlarimi
sunmak i¢in kullanilan ipucu tekniklerin siralamasi en az ipucundan en ¢ok ipucuna dogru
asagidaki gibi siralanmaktadir.

1. Geciktirme (Time-Delay),

2. Acik-Uclu Sorular Sorma (Open-ended Question),

3. Rutin olusturma (Carrier Phrase),

4. 1ki secenek arasindan 6grencinin szel bigimde secim yapmasini saglama (Forced-

choice),

5. Sozel model olma (Model Prompt).

Hedef becerinin 6gretimine gegildiginde arastirmanin basinda ¢cocuklarin higbiri ifade edici
dil becerilerine sahip olmadigr i¢in en fazla ipucunu saglayan model olma teknigi
kullanilmigtir. Bu durumda ¢ocugun ilgi duydugu nesneler tizerinde ortak ilgi saglanarak
bireye ilgili materyalin herhangi bir 6zelligini yansitan (6rn: materyalin adi, rengi, bi¢imi,
boyutu, sekli, vb.) durumlarla ile ilgili uygun ve anlasilir bicimde model olunmustur (6rn.
uygulamacinin “araba” diyerek ilgili materyali etiketlemesi). Model olma sonucunda bireyin
dogru tepkide bulunmasi (6rn. cocugun “araba” diyerek sozel tepkide bulunmasi) veya kabul
edilebilir bicimde bir tesebbiiste bulunmasi (6rn. gocugun sadece “a” sesini gikarmasi)

sonucunda araba ¢ocuga dogal pekistire¢ olarak aninda sunulmustur.

Daha sonra ¢ocuklarin performansina gore dgretim firsatlar1 ve sozciikler cesitlendirilerek
(gorev degisikligi) ifade edici dil becerilerinin 6gretimine devam edilmistir. Diger yandan
Ogretim sirasinda ¢cocugun liderligi izlenmeye devam edilmis ve ¢ocugun ilgisi baska bir

etkinlige veya nesneye kaydiginda 6gretime onunla devam edilmistir.

Genelleme

TTO yoéntemi kullamlarak kazandirilan amagli sdzel iletisim becerilerinin ¢ocuklar
tarafindan bagka kisi ve ortamlarda da kullanim diizeylerini belirlemek amac1 ile genelleme
oturumu yapilmistir. Genelleme oturumu, uygulamanin bitiminden 1 hafta sonra ¢ocuklarin

ebeveynleri tarafindan ev ortaminda gergeklestirilmistir. Uygulama, ebeveynler tarafindan
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baglama diizeyinde oldugu gibi yapilmis ve her ¢ocuktan uger oturumluk genelleme verisi

alimmustir.

izleme

Calisma grubunda bulunan ¢ocuklarin, 6gretim oturumlar1 tamamlandiktan 3 hafta sonra,
amacl sozel iletisim becerilerinin kaliciligimi  belirlemek amaciyla izleme verileri
toplanmistir. izleme verileri uygulamaci tarafindan baslama diizeyi verilerinin toplanma

stirecinde oldugu gibi toplanmis ve her bir gocuk igin tek oturum seklinde diizenlenmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Puanlanmasi

Aragtirmada, baglama diizeyi, etkililik, izleme, genelleme, On test-son test ve sosyal gegerlik
verileri olmak iizere bes tip veri toplanmistir. izleyen boliimde verilerin toplanmasi ve

puanlanmasina iliskin agiklamalara yer verilmistir.

Baslama Diizeyi ve Etkililik Verilerinin Toplanmasi ve Puanlamasi

Katilimeilarin amagli sozel iletisim diizeylerinin kaydedilmesi amaci ile kismi aralik kaydi
kullanilmigtir. Bu kayit formunda, uygulama sirasinda kayda alinan videolarin on dakikalik
zaman dilimi Oncelikle birer dakikalik zaman araliklarina boliinmiis daha sonra ise birer
dakikalik zaman araliklar1 10’ar saniyelik bdliimlere ayrilarak kismi aralik kaydi

olusturulmustur.

Kismi aralik kaydi hedef davramigin 10’ar saniyelik araliklarda gerceklesip
gerceklesmedigini 6lgmek amaci ile kullanilmis ve katilimcilarin uyarana bagli ve uyarana
bagli olmaksizin zaman araliklari iginde sergiledikleri tiim amaglh sozel iletisim becerileri

kayda gecirilmistir.

Kismi aralik kaydinda hedef davraniglarin olustugu araliklarin yilizdesi sdyle hesaplanir:
Davranisin olustugu araliklar toplam aralik sayisina boliiniir ve yiizle ¢arpilir. Davranigin

olustugu aralik sayis1 / Toplam aralik sayis1 x 100

Genelleme ve Izleme Verilerinin Puanlanmasi

Genelleme ve izleme verilerinin puanlanmasi da baslama ve etkililik verilerin

puanlanmasinda oldugu gibi kismi aralik kaydi kullanilarak yapilmis ancak verilerin
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kaydedilmesinde ¢ocuklarin uyarana bagli kalmaksizin sadece kendiliginden iirettikleri

amagli sozel iletisim becerileri kayit altina alinmstir.

On Test — Son Test Verilerinin Puanlanmasi

Deney siirecine baslamadan once ve deney siireci bittikten sonra ebeveynlere TIGE-I
formunda yer alan “Erken Sozcikler” bolumune ait “Sozciik Dagarcigr Kontrol Listesi”
kisminda yer alan faktorleri doldurmalari istenmistir. Daha sonra ebeveyn raporuna dayali

olarak katilimcilarin iirettikleri sdzciik sayilar1 hesaplanmistir.

Sosyal Gegerlik Verilerinin Toplanmasi

Sosyal gecerlik verilerini toplamak i¢in iki kisiden uzman goriisii alinarak 4 acik uglu
sorudan olusan goriisme formu gelistirilmistir (EK-5). Bu amagla yar1 yapilandirilmis
goriisme teknigi kullanilarak sosyal gecerlik verileri toplanmistir. Sosyal gecerlilik verileri,
uygulama boyunca c¢ocuklarinin arastirmaci ile etkilesimini cam mekandan takip eden
ebeveynin goriisiine bagvurularak elde edilmistir. Arastirmanin yapildigi uygulama
merkezinde yiiz yiize gergeklestirilen bu goriismelerin tiimii ebeveynlerin uygun gordigii
gin ve saatte yapilmistir. Her bir goriisme 10 ile 20 dakika arasinda siirmiistiir.
Katilimcilarin verdigi yanitlara dayali olarak gerektiginde goriisme sorulan ile iligkili ek
sorular sorularak daha derinlemesine bilgi toplanmaya ¢alisilmis ve sorularin cevaplanmasi
sirasinda, cevaplanan soruya yonelik olarak, bir bagka sorunun da cevaplanmasi durumunda,

cevaplanan soru tekrar yoneltilmemistir. Goriisme siireci OGEM’de gerceklestirilmistir.

Arastirmacinin ~ ebeveynler ile  yiiriittikleri  yari-yapilandirilmis  goriismelerin
transkripsiyonlari, goriismelerin elde edildigi ses kayitlari tizerlerinde diizeltme yapilmadan,
ebeveynler tarafindan ifade edilenler duyuldugu sekliyle yaziya dokiilerek olusturulmustur.
Dokiimlerin olusturulmasi sonrasinda toplam 3 sayfa nitel veri elde edilmistir. Elde edilen
verilerin, giivenirligini saglamak i¢in, arastirmaci ile ayni kurumda gdrev yapan bir aragtirma
gorevlisi, ses kayitlarini dinlemis ve arastirmaci tarafindan yaziya dokiilen ebeveynlerin
bildirdigi gorisleri tekrar okumustur. Bagimsiz degerlendirme sonucunda, ham ses
kayitlarindan elde edilen veriler ile yaziya dokiilen verilerin %100 diizeyinde tutarli oldugu

belirlenmistir.
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Verilerin Analizi

Tek denekli deneysel desenler ile gergeklestirilen arastirmalarda veriler grafik {izerinde
gosterilir ve gorsel olarak analiz edilir (Kazdin, 2011). Bu ¢alismada, tek denekli deneysel
desenlerden denekler arasi ¢coklu baslama modeli kullamlmustir. izleyen boliimde verilerin

analizine iligkin agiklamalara yer verilmistir.

Etkililik ve izleme Verilerinin Analizi

TTO’niin ifade edici dil becerisi olmayan OSB bulunan gocuklarin amacl sozel iletisim
becerilerine iliskin etkililik verileri ¢izgi grafikleri ile gosterilmis, veriler gorsel olarak analiz
edilmigtir. Grafiklerde yatay eksenler oturum sayisini gosterirken diisey eksenler amagh

sozel iletisim oranini gostermektedir (bkz. Sekil 1).

Etkililik verileri analiz edilirken baglama diizeyinde elde edilen verilerin diizeyi, 6gretim
sonunda elde edilen verilerin diizeyi ile karsilastirilmistir. Bagimsiz degiskenlerin
uygulanmasi sonrasinda verilerin diizeyinde, baslama diizeyine gore artis goriilmesi
uygulamanin etkililigini ortaya koymustur. Izleme verileri ise, diizey farki olup olmadigini

belirlemek iizere 6gretim sonu verileri ile karsilastirilmistir.

Genelleme Verilerinin Analizi

Deney stirecinin sonunda, amagli sozel iletisim becerilerinin farkli ortamlarda farkli kisilere
genellenmesine iliskin elde edilen veriler ¢izgi grafiginde gdsterilmis, gorsel olarak analiz
edilmistir. Grafikte yatay eksen oturum sayisini, diisey eksen ise amacli sozel iletisim
becerilerinin oranini1 gostermektedir. Genelleme verileri analiz edilirken, grafikte genelleme
evresine ait veri noktasi, baslama diizeyi ve 6gretim sonu verileri ile karsilastirilmisgtir.
Genelleme verisinin, 6gretim sonu verilerinin bulundugu aralikta bulunmasi genellemenin
gerceklestigini; baglama diizeyi verilerinin bulundugu aralikta bulunmasi ise genellemenin

gerceklesmedigini gostermistir.

On Test — Son Test Verilerinin Analizi

Ebeveyn raporuna dayali olarak doldurulan TIGE-1 formundan elde edilen veriler nicel

olarak analiz edilmis ve analiz sonucu elde edilen bulgular yorumlanmustir.
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Sosyal Gegerlik Verilerinin Analizi

Sosyal gecerlik verileri igerik analizi ile ¢6ziimlenmistir. Elde edilen veriler aragtirmaci
tarafindan bilgisayar ortaminda yaziya aktarilarak temalar olusturulmustur ve elde edilen

bulgular yorumlanmustir.

Gozlemciler Arasi Giivenirlik ve Uygulama Giivenirligi

Calismada bagimli degiskenlere iliskin gézlemciler arasi giivenirlik, bagimsiz degiskenlere
iliskin ise uygulama giivenirligi verileri toplanmistir. Glivenirlik verilerinin toplanmasi i¢in
uygulama ortamina yerlestirilen bir kamera ile tiim oturumlar kaydedilmistir. Ogretim
oturumlarinin ve degerlendirme oturumlarinin yansiz atama yoluyla sec¢ilen %33l bagimsiz

gozlemci tarafindan izlenmistir.

Gozlemciler Arasi Giivenirlik

Arastirmada, tiim degerlendirme asamalarindan (baslama diizeyi, 6gretim sonu, genelleme
ve izleme) 6rnekler igerecek sekilde degerlendirme oturumlarinin %33’ igin arastirmaci ve

bagimsiz bir gdzlemci tarafindan gézlemciler arasi giivenirlik verileri toplanmistir.

Gozlemciler aras1 giivenirlik hesaplamasi icin gozlemci giivenirligi formu gelistirilmistir
(Ek-6). Gozlemci giivenirligi formlarinin basinda, bagimli degiskene iliskin ise vuruk tanima
yer verilerek formda goézlemcinin tanimlanmis becerileri isaretleyecekleri siitunlar yer
almigtir. Gozlemci, kapsamli bir egitimden geg¢irilmis, bu egitimde davranislarin nasil
kodlandig1 agiklanmistir. Egitimde 6n uygulama uygulamadan elde edilen goriintiiler
secilerek gozlemciye izletilmis ve kodlamanin nasil yapilacagina iligkin 30 dakikalik egitim
verilmistir. Daha sonra gbzlemciye arastirmanin 6n uygulama surecinde yer alan ¢ocugun
goruntd kaydi verilmis, arastirmaci ve gozlemci birbirlerinden bagimsiz olarak bu kayitlar
kodlamistir. Arastirmact ve gozlemci arasinda %80 {istii tutarlilik saglanincaya kadar
kodlamaya devam edilmistir. Tutarlilik saglandiktan sonra, gbzlemciye goriintii kayitlari
verilmistir. Gozlemciler aras1 giivenirlik her bir oturum i¢in aragtirmaci ve gozlemci toplam
goriis birliginin, goris birligi ve goriis ayriliginin toplamina boliinmesi ve 100 ile carpilmasi

formiilii kullanilarak hesaplanmistir.

Katilimcilara iliskin baslama diizeyi, Ogretim, genelleme ve izleme asamasina ait

g6zlemciler aras1 giivenirlik bulgular1 Tablo 3’te gosterilmektedir.
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Tablo 3

Gozlemciler Arasi Giivenirlik Verileri

Katilimci Ba§ lam_a Ogretim Genelleme [zleme
Duzeyi
Birinci %492 %96 %96 %98
Katilimci
Ikinci %100 %98 %98 %98
Katilimei
Uciinci %96 %98 %98 %96
Katilimci

Uygulama Giivenirligi

Uygulama giivenirligi; uygulamacinin, uygulama planina sadik kalma diizeyini belirlemek
iizere belirlenen arastirma oturumlarinin bagimsiz bir gozlemci tarafindan izlenip
degerlendirilmesi yoluyla gerceklestirilen bir giivenirlik ¢alismasidir (Tekin-Iftar ve

Kircaali-Iftar, 2013).

Uygulama guvenirliginin degerlendirilmesi igin “Koegel Otizm Merkezi” tarafindan
gelistirilen TTO yontemi uygulama giivenirligi degerlendirme formu kullanilmistir (EK-7).
Degerlendirme igin &gretim videolarmin %33’{i ele alinmustir. Bu videolarda, TTO
yonteminde motivasyonu desteklemek igin gelistirilmis tekniklerden ve dikkat edilmesi
gereken noktalardan olusan toplamda alt1 degiskenin tanimina uygun bir sekilde uygulanip
uygulanmadigina bakilmistir. Bunun i¢in uygulama videolarindan on dakikalik bir boliim
alimmis ve ele alinan kisim birer dakikalik zaman araliklarina ayrilmistir. Her bir dakikalik
araliklarda aragtirmacinin alt1 teknigi tanimina uygun bir sekilde uygulayip uygulamadigina
bakilmig, zaman araliklarindaki icerikler dogru uygulamalar i¢in (+), yanlig uygulamalar i¢in
ise (-) olarak isaretlenmistir. Uygulama giivenirliginin hesaplanmasi siirecinde, 6zel egitim
alaninda Ars. Gor. Dr. olarak gérev yapan bir gozlemciye TTO tekniklerinin uygulama
giivenirligi gézlem ve puanlama formuna nasil kodlanacagi ile ilgili arastirmaci tarafindan
egitim verilmistir. Bu egitim siireci, TTO tekniklerinin tanitilmasia iliskin kuramsal bilgi
sunumunu igeren 45 dakikalik bilgilendirme oturumunun yani sira, toplam 60 dakika siiren,
on uygulama goriintii kayitlarinin izlenerek, TTO tekniklerinin 6rneklerle tanitildig:, daha
iyi anlasilmasi amaciyla gézlemcinin sorularinin cevaplandirildigi ve goriintii kayitlarinin

izlenmesi ile 6rnek bir uygulama giivenirligi formu kodlamasina iliskin geri bildirim
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sunuldugu iki ayr1 egitim oturumunu igermistir. Gozlemciye videolar ve uygulama

giivenirligi formu verildikten sonra, videolar1 izleyerek doldurmasi istenmistir.

Arastirmacinin uygulama giivenirligini karsilayabilmesi i¢in ise ilgili tekniklerin her birini
%80 ve lizeri diizeyde dogru uygulamis olmasi gerekmektedir. Uygulama giivenirligi
sonunda, arastirmact her bir teknigin dogru uygulanmasinda %80 ve tlizeri kriterini

karsilamustir.

Katilimeilara sunulan TTO uygulamasina iliskin uygulama giivenirligi igin, gdzlemci
tarafindan goriintii kayitlar rastgele secilmis, birinci katilimer i¢in 6gretim sirasinda veri
toplanan 15 Ggretim oturumundan 5 oturum (%33’1), ikinci katilimer igin 6gretim sirasinda
veri toplanan 15 6gretim oturumundan 5 oturum (%33’U), Ug¢uncl katilimcr igin Ggretim
sirasinda veri toplanan 15 6gretim oturumundan 5 oturum (%33°U), gozlemciye izletilerek

uygulama giivenirligi gozlem formuna kodlamasi ve puanlamasi istenmistir.

Katilimeilara iliskin, 6gretim ve degerlendirme oturumlarina yonelik uygulama giivenirligi

bulgular1 Tablo 4’te gosterilmektedir.
Tablo 4

Katilimcilara Iliskin Baslama Diizeyi, Ogretim, Genelleme Ve Izleme Asamasina Ait

Gozlemciler Arast Giivenirlik Bulgulart

Katilimet Ba§ 1am_a Ogretim Genelleme [zleme
Duzeyi

Birinci %100 %90 %92 %100
Katilimc1

Ikinci %100 %88 %86 %100
Katilimet

Uglincu %100 %88 %88 %100
Katilimci

Bu uygulama giivenirligi puanlari goz oniinde bulunduruldugunda arastirmanin oldukca

yuksek bir uygulama giivenirligini ile gerceklestirildigi sdylenebilir.
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BOLUM IV

Bulgular ve Yorumlar

Bu bélimde, birinci olarak bu arastirmanin etkililik amaclar1 olan, sirasiyla TTO’niin
calisma grubunda bulunan OSB bulunan g¢ocuklarin; a) amagli sozel iletisim becerilerini
edinim duzeyleri, b) edinilen becerilerin farkli ortam ve kisilere genellenmesi ve c)

edindikleri bu becerileri surdirmeleri Gzerindeki etkisine yer verilmistir.

BD Q G i

= M |
20

e Katilimer 1

1 2 3|4 5 6 7 & 9 10 11 12 13 14. 1516 17 18§19 20 21|22

30
26 e
10
o < &> <& Kathime 2

Amagh Sozel {letisim Becerilerinin Yiizdesi

1 2 3 4 5|6 7 €& 9 10 111213 14 15 16 17 18 19 20|21 22 23|24

0 R I N, D e 4 b

0 { 9—0—0—0—0—0—9 Katlime: 3
1 2 34 5 6 7 8 9 1011 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

Oturum Sayisi

Sekil 1. Baslama Diizeyi (BD), dgretim (O), genelleme (G) ve izleme (I) oturumlarindaki
amagli sozel iletisim becerileri
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Arastirma Sorusu 1
TTO ifade edici dil becerisi olmayan OSB bulunan c¢ocuklara, amacl sozel iletisim

becerilerinin kazandirilmasinda etkili midir?

TTO’niin, OSB bulunan gocuklarin amach sdzel iletisim becerileri iizerindeki etkililigine
iliskin katilimcilardan elde edilen veriler Sekil 1’de gosterilmistir. Grafigin yatay ekseni
oturum sayisini, diisey ekseni ise her bir oturumda katilimcilar tarafindan sergilenen amagli

sozel iletisim becerilerinin oranini1 géstermektedir.

Birinci Katilimci

Sekil 1°de goriildiigii gibi katilimcinin baglama diizeyindeki amaglhi sozel iletisim
becerilerinin orani ii¢ oturumda da %0 dlizeyindedir. Baslama diizeyi oturumlarinda kararl
veri elde edildigi icin TTO ile sunulan amagl sdzel iletisim becerilerinin dgretimine

gecilmisgtir.

Katilimcinin uygulama kosulundaki amagli sézel iletisim becerilerinin edinim orani %18 ile
%46 arasinda degismektedir. Katilimer ilk uygulama oturumunda amagli sozel iletisim
becerilerini %18 oraninda gerceklestirirken sonraki oturumlarda veri yolu degiskenlik
gosterse de genel olarak egimde artis meydana gelmis ve katilimci en yiiksek %46 oraninda
amaclh sozel iletisim becerisi sergilemistir. Uygulama oturumlariin geneli g6z Oniinde

bulunduruldugunda katilimcinin ortalama amacl sozel iletisim becerilerini sergileme orani
%31’ dir.

Gorsel analiz yoluyla baslama diizeyi ile uygulama kosulundaki verilerin diizey ve egimleri
g6z oniinde bulunduruldugunda TTO niin 1. katilimcinin amacli sézel iletisim becerilerinde
belirgin bir artig sagladigi goriilmektedir. Katilimecinin baslama diizeyindeki amagh sozel
iletisim becerilerini sergileme diizeyi %0 diizeyinde iken, uygulama diizeyinde TTO ile
sunulan Ogretimle birlikte elde edilen verilerin egiminde ve diizeyinde belirgin bir artis

gorulmektedir.

ikinci Katihmel

Sekil 1°de goriildiigli gibi katilimcinin baglama diizeyindeki amaglhi sozel iletisim

becerilerinin oran1 bes oturumda da sifir diizeyindedir. Baglama diizeyi oturumlarinda kararli
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veri elde edildigi i¢in TTO ile sunulan amach sozel iletisim becerilerinin 6gretimine

gecilmisgtir.

Katilimc1 7. 6gretim oturumu ile birlikte amagh sozel iletisim becerilerini sergilemeye
baglamis ve 7. 6gretim oturumundan 10. dgretim oturumuna kadar %35 ile %8 arasinda

degisen diisiik diizeyde amagli s6zel iletisim becerileri sergilemistir.

Ancak 11. 6gretim oturumundan son Ogretim oturumuna kadar katilimcinin amagli sézel
iletisim becerilerini sergileme oraninda ani bir artis meydana gelmis ve katilimecinin 11.
Ogretim oturumundan sonra sergilemis oldugu amacli s6zel iletisim becerilerinin orant %20

ile %28 arasinda degisen diizeylere ulagmistir.

Gorsel analiz yoluyla baslama diizeyi ile uygulama kosulundaki verilerin diizey ve egimleri
g6z 6niinde bulunduruldugunda TTO ile amaglh s6zel iletisim becerilerinin kazandiriimasi
amaciyla yiiriitiilen miidahalenin 2. katilimcida gecikmis etkiye sahip oldugu goriilmektedir.
Katilimeinin ilk alt1 6gretim oturumunda amagli sdzel iletisim becerilerini sergileme orani
baglama diizeyi ile ayn1 diizeyde iken, altinci 6gretim oturumundan sonra elde edilen

verilerin egiminde ve diizeyinde artis meydana geldigi gortlmektedir.

Uclincti Katilmel

Sekil 1°de goriildiigii gibi katilimcinin baglama diizeyindeki amaghi sozel iletisim
becerilerinin oran1 yedi oturumda da sifir diizeyindedir. Baslama diizeyi oturumlarinda
kararl veri elde edildigi i¢in TTO ile sunulan amagcli sozel iletisim becerilerinin dgretimine

gecilmistir.

Katilimcinin uygulama kosulundaki amacli s6zel iletisim becerilerinin edinim orani1 %6 ile
%18 arasinda degismektedir. Katilimci her ne kadar uygulama kosulunda baslama diizeyine
gore daha yiiksek seviyede amacli sozel iletisim becerileri sergilese de bu gelisme diisiik
diizey araliklarinda goriilmektedir. Uygulama oturumlarmin geneli g6z 0Onilinde
bulunduruldugunda katilimcinin amagh s6zel iletisim becerilerini sergileme orani ortalama

olarak %11 diizeyindedir.

Gorsel analiz yoluyla baslama diizeyi ile uygulama kosulundaki verilerin diizey ve egimleri
g6z 6niinde bulunduruldugunda TTO’niin 1. katilimcinin amagli sdzel iletisim becerilerinde

diisiik seviyede artig sagladigr goriilmektedir.
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Birinci Arastirma Sorusuna fliskin Bulgularin Ozeti

Baglama diizeyi oturumlarinda, her {i¢ katilimcinin da amacli sdzel iletisim becerilerinin
orani sifir diizeyindedir. Uygulama kosulunda ise, verilerin gorsel analizi tiim katilimcilarin
sergilemis olduklar1 amagli s6zel iletisim becerilerinin oraninda artis oldugunu
gostermektedir. Ancak amagli sozel iletisim becerilerinin diizeyinde goriilen artigin

katilimcilar arasinda belirgin sekilde degiskenlik gosterdigi goriillmektedir.

Arastirma Sorusu 2

TTO yontemi ile OSB bulunan cocuklara amagh sézel iletisim becerilerinin égretiminden
sonra, katiimcilar edindikleri amac¢li sozel iletisim becerilerini farkl ortam ve kisilerin

varliginda sergilemekte midirler?

Genelleme (G) evresinde katilimcilardan, edindikleri amagli sdzel iletisim becerilerini farkli
kisi ve ortamlarda kullanip kullanmadiklarina iliskin genelleme verisi toplanmistir. Her {i¢
katilimet ile ebeveynleri araciligi ile ev ortaminda 3 genelleme oturumu gergeklestirilmistir.
Bu oturumlarda katilimcilarin amagli sozel iletisim becerilerini ev ortaminda ebeveynlerin
varhiginda da sergileyip sergilemedikleri belirlenmeye calisiimistir. Genellemeye iliskin

katilimcilardan elde edilen veriler Sekil 1°de gosterilmistir.

Birinci Katilimci

Katilimecidan, son 6gretim sonu degerlendirme oturumundan bir hafta sonra ev ortaminda
ebeveynleri tarafindan {i¢ oturum genelleme verisi almmustir. Sekil 1°de goriildiigii gibi
katilimeinin amagli sozel iletisim becerilerini farkli ortam ve kisilerde de kullandig
goriilmektedir. Katilimcinin genelleme oturumlarinda amagh sozel iletisim becerilerini

kullanim diizeyi sirasi ile %30, %38 ve %36°d1r.

Bu veri, katilmcinin baslama diizeyi ortalamasindan oldukga yiiksek ve Ogretim sonu
verileri ile aynmi diizey araligindadir. Bu bulgular, birinci katilimeinin amagh sézel iletisim

becerilerini farkli ortam ve farkli kisilere genelledigini gostermektedir.

ikinci Katihmer

Katilimcidan, son ¢gretim sonu degerlendirme oturumundan bir hafta sonra ev ortaminda

ebeveynleri tarafindan {i¢ oturum genelleme verisi alinmistir. Sekil 1°de goriildiigii gibi
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katilimcinin amacglh sézel iletisim becerilerini farkli ortam ve kisilerde de kullandigi
goriilmektedir. Katilimeinin genelleme oturumlarinda amacglh sozel iletisim becerilerini

kullanim diizeyinin orani sirasi ile %25, %21 ve %23 diir.

Bu veri, baslama diizeyi ortalamasindan oldukga yiiksek ve 6gretim sonu verileri ile ayni
diizey araligindadir. Bu bulgular, ikinci katilimcinin amagl sézel iletisim becerilerini farkli

ortam ve farkli kisilere genelledigini gdstermektedir.

Uclincti Katilmen

Katilimcidan, son 6gretim sonu degerlendirme oturumundan bir hafta sonra ev ortaminda
ebeveynleri tarafindan {i¢ oturum genelleme verisi alimmustir. Sekil 1°de goriildiigii gibi
katilimcinin amacglh sozel iletisim becerilerini farkli ortam ve kisilerde de kullandigi
goriilmektedir. Katilimcinin genelleme oturumlarinda amagli sozel iletisim becerilerini

kullanim diizeyi siras1 ile %13, %16 ve %15 dur.

Bu veri, baslama diizeyi ortalamasindan yiiksek ve Ogretim sonu verileriyle ayni diizey
araligindadir. Bu bulgular, G¢tinct katilimcinin amagli s6zel iletisim becerilerini farkli ortam

ve farkl kisilere genelledigini géstermektedir.

ikinci Arastirma Sorusuna iliskin Bulgularin Ozeti

Katilimcilarin tiimii genelleme oturumlarinda, baslama diizeyi ortalamalarinin {istiinde ve
Ogretim sonu ortalamalari ile tutarli dizeyde amagli sozel iletisim becerileri sergilemistir.
Bu bulgular, OSB bulunan ¢ocuklarin TTO yéntemi ile edindikleri amacl sozel iletisim

becerilerini farkli ortam ve kisilerin varliginda da sergilediklerini gostermektedir.

Arastirma Sorusu 3

TTO yontemi ile OSB bulunan cocuklara amagh sozel iletisim becerilerinin égretiminden
belirli bir sure sonra, katilimcilar edindikleri amacl sozel iletisim becerilerini slirdirmekte

midirler?

Katilimcilar ile 6gretim sonu degerlendirmelerinin sona ermesinden 21 giin sonra birer
izleme (I) oturumu yapilarak katilimcilarin TTO’den sonra edindigi amacl sozel iletisim

becerilerini slirdiiriip siirdiirmedikleri incelenmistir.
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Katilimcilarin edindikleri amagli sozel iletisim becerilerini siirdiirme diizeylerine iliskin

caligmaya katilan tiim katilimcilardan elde edilen veriler Sekil 1°de gosterilmistir.

Birinci Katilimel

Sekil 1’de goriildiigii gibi son 6gretim sonu oturumundan 21 giin sonra gerceklestirilen
izleme (1) oturumunda, katilimcinin amagcli sozel iletisim becerilerini %36 oraninda ortaya

koydugu goriilmektedir.

Bu veri, baslama diizeyi ortalamasindan oldukg¢a yiiksek ve 6gretim sonu verileri ile ayni
diizey araligindadir. Bu bulgular, birinci katilimeinin yirmi bir giin sonra da edindigi amagl

sozel iletisim becerilerini korudugunu gostermektedir.

ikinci Katihmer

Sekil 1’de goriildiigii gibi son 6gretim sonu oturumundan 21 giin sonra gerceklestirilen
izleme (I) oturumunda, katilimcinin amagli sozel iletisim becerilerini %32 oraninda ortaya

koydugu goriilmektedir.

Bu veri, baslama diizeyi ortalamasindan oldukc¢a yliksek ve 6gretim sonu verileri ile ayni
diizey araligindadir. Bu bulgular, ikinci katilimecinin yirmi bir giin sonra da edindigi amaglh

sozel iletisim becerilerini korudugunu gostermektedir.

Uclincti Katilimel

Sekil 1°de goriildiigii gibi son 6gretim sonu oturumundan 21 giin sonra gergeklestirilen
izleme (1) oturumunda, katilimcinin amagcli sozel iletisim becerilerini %18 oraninda ortaya

koydugu goriilmektedir.

Bu veri, baslama diizeyi ortalamasindan belirgin sekilde yiiksek ve 6gretim sonu verileri ile
ayn1 diizey araligindadir. Bu bulgular, Gglncl katilimecinin yirmi bir giin sonra da edindigi

amagli sozel iletisim becerilerini korudugunu gostermektedir.

Uclincii Arastirma Sorusuna Iliskin Bulgularin Ozeti

Katilimcilarin tiimi, izleme oturumlarinda, baglama diizeyi ortalamalarinin iistiinde ve

ogretim sonu ortalamalari ile tutarli dizeyde amagli sozel iletisim becerileri sergilemistir.
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Bu bulgular, OSB bulunan ¢ocuklarin TTO yéntemi ile edindikleri amaglh sozel iletisim

becerilerini 6gretimden yirmi bir giin sonra da strdurdiklerini gostermektedir.

Arastirma Sorusu 4

Ebeveyn raporuna dayali olarak gerceklestirilen Tiirkce Iletisim Geligimi Envanteri-1"e gore
(TIGE-I), TTO yontemi ile amacl sozel iletisim becerilerinin ogretiminden sonra OSB

bulunan ¢ocuklarin Urettikleri sézcuk sayisinda ne kadar artis olmustur?

Her katilimcinin ebeveyninden deney siirecine baslamadan once ve deney siireci sona
erdikten sonra TIGE-l formunda yer alan “Erken Sézcikler” boliimiine ait “Soézcik
Dagarcig1 Kontrol Listesi” kisminda yer alan faktorleri doldurmalari istenmistir. Daha sonra
ebeveyn raporuna dayali olarak katilimcilarin irettikleri sozciik sayilart hesaplanmistir.
Tablo 5’te katilimcilarin deney siirecine baslamadan once ve deney siireci bittikten sonra

iirettikleri sozclik sayilar1 gosterilmektedir.
Tablo 5

Katilimcilarin Uygulama Oncesi ve Sonrasinda Sozciik Dagarcigi Bulgular

Katilimc1 On Test Son Test
Katlmes ! 2
Kilt(lilrllfrim 2 16
Kaylimer G 5

Birinci katihmei

Calismaya baslamadan once birinci katilimcinin iirettigi sézclik sayist 4 iken calisma
sonrasinda katilimcinin iirettigi sézciik sayisinin 42 oldugu goriilmektedir. Bu veri 6gretim
oncesi verilerinden oldukga yiiksek olup katilimcinin ifade edici dil becerilerinde iirettigi

kelimelerin ¢esitliliginde belirgin sekilde artis oldugunu gostermektedir.

ikinci Katihmer

Calismaya baglamadan once katilimcinin trettigi sozciik sayis1 2 iken ¢alisma sonrasinda

katilimeinin trettigi soézciik sayisinin 16 oldugu goriilmektedir. Bu veri 68retim Oncesi
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verilerinden belirgin sekilde yiiksek olup katilimcinin ifade edici dil becerilerinde iirettigi

kelimelerin ¢esitliliginde 6nemli derecede artis oldugunu gostermektedir.

Uclincti Katilmel

Calismaya baglamadan once katilimcinin trettigi sozciik sayis1 2 iken ¢alisma sonrasinda
katilimeinin iirettigi sozciik sayisinin 5 oldugu goriilmektedir. .Bu veri 6gretim oturumlarina
ragmen katilimcinin ifade edici dil becerilerinde 6nemli bir gelismenin kaydedilmedigini ve

arastirmanin katilimer i¢in verimli olmadigini gostermektedir.

Dérdiincii Arastirma Sorusuna Iliskin Bulgularin Ozeti

Aragtirma oncesi ve arastirma sonrasinda katilimcilarin ebeveynlerine uygulana TIGE-1
sozciik dagarcigr formundan elde edilen bilgilere gore her {i¢ katilimcinin trettigi sozciik
sayisinda artis oldugu goriilmektedir. Bu artisin birinci ve ikinci katilimer tizerinde belirgin
oldugu goriiliirken, son katilimcinin iirettigi sozciik sayisinda oldukca sinirli bir artisin

oldugu goriilmektedir.

Arastirma Sorusu 5
Ebeveynlerin, ¢ocuklarimin amacl sézel iletisim becerileri ve TTO yontemi ile ilgili

diigtinceleri nelerdir?

TTO yontemi ile sunulan amagli sdzel iletisim becerileri gretiminin OSB bulunan
cocuklarin tizerindeki etkisinin sosyal gegerlik agisindan degerlendirilmesi amaciyla sosyal

gecerlilik verileri toplanmustir.

Bu ama¢ dogrultusunda, arastirmanin uygulama evresi sonrasinda, ebeveynlerin
cocuklarinin amagh sozel iletisim becerileri gelisimi ile TTO’nun etkililigi ile ilgili
goriislerinin belirlenmesi amaciyla dort sorudan olusan, yari yapilandirilmig “Sosyal
Gegerlilik Gériisme Sorular1 Anketi” uygulanmistir. Tablo-6’da TTO’niin OSB cocuklara
amacli sozel iletisim becerilerinin Ogretimi iizerindeki etkisine iliskin sosyal gecerlik

bulgular1 verilmistir.
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Tablo 6

TTO’niin OSB Bulunan Cocuklara Amacl Sozel Iletisim Becerilerinin Ogretimi Uzerindeki

Etkisinin Sosyal Gegerlik A¢isindan Degerlendirilmesine Iliskin Ebeveyn Goriisleri

Sorular

Yanitlar

Cocugunuzun  uygulama
oncesi ile uygulama sonrasi
sozel iletisim becerilerini

Birinci Katilimcinin Ebeveyni: ’ Cocugumuzun sozciikleri ¢ikarmasinda belirgin bir
artig oldu. Oncesinde inat¢i ve hi¢ konusmayan bir ¢ocuktu. Uygulama sonrasi, orada
siirekli tekrarlanan kelimeleri séylemeye basladi.”

Ikinci Katilimemin Ebeveyni: “Cocugumun uygulama oncesi durumu ile uygulama
sonrast sozel iletisim becerilerini kiyasladigimda bariz farkhiliklar olustugunu
gozlemledik. Oncesinde tepkisiz oldugu oyunlarda zamanla tepki vermeye baslamasi
bizleri son derece mutlu etti.”

Ucgiincii Katilimeimnin Ebeveyni: “Calismanin ¢ocugumuzun s6zcik tretimi konusunda
motivasyonunu ¢ok artirdigim diigiiniiyorum.”

Birinci Katihmcinin Ebeveyni: “Isterdik. Ciinkii egitimcimiz isini cok iyi yapiyordu.
Cocugumuz ile giizel bir iletisim kurmustu. Cocugumuz ice kapamik biriydi. Onun
arabalara olan ilgisinden yola ¢ikarak, ona kelime telaffuz ettirmeyi basardi.”

Ikinci Katilimemim Ebeveyni: “Uygulamann siresi uzatilsaydi ¢calismaya devam etmek
isterdik. Uygulama boyunca g¢ocugumuzun ilgisini g¢ekecek dogru oyunu veya
oyuncaklart arastirmadaki emeginiz ve ¢alismaniz ayrica O6zveriniz sayesinde
g¢ocugumuzun durumunda belirgin gelismeler oldu.”

Ugiincii Katithmemin Ebeveyni: “Cocugumuzun nesnelerle arast iyi degil nesnelerle
arasin iyi olmasini saglayacak bir ¢alismada yer almay daha ¢ok isterdik.”

kiyasladiginizda neler
diistiniyorsunuz?
Uygulamanin stiresi
uzatilsaydi yine de
calismaya devam etmek
ister miydiniz, neden?
Calismada kullanilan
yontem ile bagka bir
arastirma planlansa,

uygulamada yer almak ister
misiniz, neden?

Birinci Katilimecinin  Ebeveyni: “Evet, Once de ifade ettigim gibi en onemlisi
uygulayicimiz ¢ocugumuz ile ¢ok giizel bir diyalog kurdu. Baska bir egitmenle bu kadar
basart saglanir miydi bilemiyorum. Ikincisi, uygulamanin felsefesi, yani ¢ocuga tepki
verdirerek ve gerekirse israrci olarak sozciikleri ¢ikarmasint saglamak ise yararli bir
uygulama, ozellikle cocugumuz gibi kapali ¢ocuklarda. Konusma noktasinda ézel egitim
almamiza ragmen, bu uygulamadan daha ¢ok faydalandik.”

Ikinci Katilimcinin Ebeveyni: ”Baska bir arastirmada yer almak isterdik. Ciinki bizlerde
bu konuda cok bilgimiz olmadigi halde bu uygulama ydntemleri sayesinde bilingli
bireyler olarak ¢ocugumuza ¢ok daha katkida bulunabiliriz.”

Ugiincii Katilimemin Ebeveyni: “Calisma ¢ocugumun konusmasimda basaril oldu, bu
nedenle katilmak isterim.”

Cocugunuzun  kazandig1
konusma becerilerinin sizin
Uzerindeki olumlu etkileri
nelerdir?

Birinci Katihmemin Ebeveyni: “En dnemli olumlu etkisi mutlu olmamiz. Cocugu
konusamayan her anne baba endiselidir. Konusabilecek mi, baska bir sikintis1 mi var
gibi. Uygulama ¢ocugumuzun konusabilecegini, kendini ifade edebilecegini gosterdi
bize. Bir diger etkisi, cocugumuz ile s6zlii iletisime gectik. Onceden bize tepki vermezken,
sOzcikleri dgrendikten sonra isimleri kullanmaya, bizimle diyalog kurmaya basladi.
Cocukla yasadiginiz mologun diyaloga déniismeye baslamasi miithig bir sey, sozciiklerle
ifadesi zor.”

Ikinci Katilmeimnin Ebeveyni: “Bu ¢alismada bulundugumuz icin kendimizi ¢cok sansh
hissetmekle birlikte, gostermis oldugunuz ézveri ve ¢alismalardan étiirii ¢ok tegekkiir
ederiz. Calismaniz sonugsuz kalmadi, son derece olumlu gelismeler oldu, suanda
¢ocugumuz GOk iyi durumda. Bunun nedeni burada verilen egitim, c¢alisma ve
uygulamalarinizdir.”

Ugiincii Katihmeinm Ebeveyni: “Iletisime istekli hale geldi; ver, ¢ikolata, tablet,
televizyon, telefon gibi kelimeleri ilk kez duyar olduk. Bu ¢alismann, sosyal iletisim
becerilerinin de artmasina yardimci oldugunu diigtiniiyoruz, ortak dikkat gelisti.”
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TTO yontemi ile OSB bulunan cocuklara sunulan amagl sozel iletisim becerileri
ogretiminin, sosyal gegerlik agisindan degerlendirilmesi amaciyla yar1 yapilandirilmig
goriisme teknigi kullanmilmistir. Bu yar1 yapilandirilmis goriismede, Ek-5’te yer verilen
goriisme sorularinin kendilerine yoneltilmesi sonucunda ebeveynlerin verdikleri yanitlar
Tablo-5’te  gorilmektedir. Ebeveynlerin, goriisme sorularina verdikleri yanitlar
incelendiginde, uygulama oOncesine oranla uygulama sonunda ebeveynlerin tiimii,

cocuklarinin amacli sozel iletisim becerilerinde ilerleme oldugunu bildirmistir.

Son katilimcinin ebeveyninin yapilan arastirmanin ¢ocugunun ortak dikkat gibi sosyal
etkilesim becerileri {lizerinde de etkisi oldugunu gozlemlemesi ise sosyal gegerlik
goriismelerinden elde edilen 6nemli bilgiler arasinda yer almaktadir. Ebeveynin caligma
sonrasinda, cocugunun ortak dikkat becerilerini artirdigina dair goériis bildirmesi ifade edici
dil becerilerinin kazandirilmasi i¢in yapilan ¢aligmanin ortak dikkat becerileri {izerinde de

olumlu etkilerinin oldugunu gostermektedir.
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BOLUM V

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu arastirmada, OSB bulunan ¢ocuklara amagli sozel iletisim becerilerinin
kazandirilmasinda, dogal dil 6gretim yontemlerinden TTO ydnteminin etkili olup olmadig
cocuklarin kazanilan amacl sozel iletisim becerilerini farkli ortam ve kisilere genelleyip
genellemedikleri ve kazanimlarin 6gretim bittikten 3 hafta sonra da cocuklar tarafindan
sergilenip sergilenmedigi incelenmistir. Ayrica TTO ydntemi ve bu yéntemin katilimcilar

tizerindeki etkilerine doniik ailelerinin goriisleri (sosyalgecerlik) belirlenmistir.

Bu arastirmanin bulgulari; a) dogal davranissal dil gretim yontemlerinden TTO yonteminin,
OSB bulunan ¢ocuklarin amagli s6zel iletisim becerilerinin kullaniminda artisa yol actig1, b)
katilimcilarin  kazandiklar1 becerileri farkli ortam ve Kisilere genelleyebildiklerini, C)
katilimcilarin amagli s6zel iletisim becerilerini 6gretim sona erdikten 3 hafta sonrada
koruduklarini, d) ailelerin TTO ydnteminin uygulamasi ve ¢ocuklar iizerindeki etkisine
iliskin olumlu goriislerinin oldugunu gosterir niteliktedir. Bu bulgular TTO y6ntemi ile
yapilan diger arastirma bulgulariyla tutarlilik gostermektedir (Bryson vd., 2007; Coolican,
Smith & Bryson, 2010; Hardan vd., 2015; Laski vd., 1988; L. Koegel, Symon, Koegel,
2002; Minjarez, Williams, Mercier, & Hardan, 2011; R. Koegel vd., 1987).

Aragtirmada birinci katilimcmin baglama diizeyi verileri incelendiginde, katilimcinin iig
baglama diizeyi oturumunda da amacglh sozel iletisim becerilerini sergileme dizeyi %0’dir.
Uygulama diizeyinde ise TTO ile sunulan dgretimle birlikte katilimer ilk oturumdan itibaren
amacl sozel iletisim becerilerini sergilemeye baglamis ve 6gretim oturumlarinin devaminda
da katilimcinin amagh sozel iletisim becerilerinde belirgin bir artis meydana gelmistir.
Katilmer ilk uygulama oturumunda amacli sdzel iletisim becerilerini %18 oraninda
gerceklestirirken sonraki oturumlarda veri yolu degiskenlik gdsterse de genel olarak egimde
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artts meydana gelmis ve katilime1 en yiiksek %46 oraninda amacli s6zel iletisim becerisi
sergilemistir. Uygulama oturumlarinin geneli goz Oniinde bulunduruldugunda ise
katitlimecinin ortalama amagli sdzel iletisim becerilerini sergileme oran1 %31’dir. TTO
yonteminde OSB bulunan ¢ocuklarin gelisiminde énemli bir yere sahip oldugu diisiiniilen
ve bu nedenle temel alanlardan biri olan motivasyonu desteklemek icin gelistirilen
tekniklerle beraber 6gretimin gergeklestiriliyor olmasinin, birinci katilimciya amagh sézel
iletisim becerilerinin kazandirilmasinda etkili oldugu diisiiniilmektedir. Bu diisilince
ebeveynlere ¢alismanin sonunda uygulanan sosyal gegerlilik sorularina verilen cevaplar ile
de desteklenmektedir. Ozellikle birinci katilimcinin ebeveynlerin sosyal gegerlik sorularinda
goriislerine yer verdikleri: “Cocugumuz inat¢t ve hi¢ konusmazdi. Tepki vermesini saglamak,
SOzciikleri ¢ikarmasint saglamak onemli bir basart idi.” ifadesi katilimcinin motivasyonun

desteklendigi ile ilgili 6Gnemli bir ifadedir.

Aragtirmanin ikinci katilimeisinin bulgulart ele alindiginda ise, katilimcinin bes baglama
diizeyi oturumlarinda da amagli sozel iletisim becerilerini sergileme dlzeyi %0’dir.
Uygulama diizeyine gecildiginde ise katilimci, TTO yéntemi ile sunulan 8gretime ragmen
ilk alt1 oturumda herhangi bir sekilde amacli sozel iletisim becerisi sergilememis, daha
sonraki oturumlarda ise amacl sozel iletisim becerilerinin sergilenme diizeyi kararlt bir
sekilde artig gostermistir. Katilime1 7. 6gretim oturumu ile birlikte amaclh sozel iletisim
becerilerini sergilemeye baslamis ve 7. 6gretim oturumundan 10. 6gretim oturumuna kadar
%5 ile %8 arasinda degisen diisiik diizeyde amach sozel iletisim becerileri sergilemistir.
Ancak 11. 6gretim oturumundan son Ogretim oturumuna kadar katilimcinin amaclh sozel
iletisim becerilerini sergileme oraninda ani bir artis meydana gelmis ve katilimcinin 11.
ogretim oturumundan sonra sergilemis oldugu amagli sdzel iletisim becerilerinin oran1 %20

ile %28 arasinda degisen diizeylere ulagmustir.

Katilimcinin ilk alt1 oturum boyunca amacli s6zel iletisim becerilerini sergilemekte giicliik
yasamast lizerine Ogretim oturumlart gézden gecirilmis ve arastirmacit Ogretim
oturumlarindan sonra gesitli olasiliklar1 gézden gecirmistir. ilk olarak, katilimcinm 6gretim
materyali iizerinden sunulan 6gretim firsatina yonelik (6rn: model olma) tepki vermemesi
veya 6gretim materyaline ilgisiz kalmasi tizerine ¢alisma Oncesinde ebeveyn goriisiine ve
arastirmacinin gozlemine dayali olarak segilen 6gretim materyalleri gézden gecirilmistir.
Bunun i¢in 6gretim oturumu tamamlandiktan sonra katilimcinin ebeveynleri uygulama

ortamina davet edilmis ve Ogretim siirecinde kullanilan materyallerle beraber ¢ocukla
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etkilesime girmeleri istenmistir. Bu etkilesimlerde katilimcinin annesinin elinden 6gretim
materyalini almak icin isaret jestini kullandig1, annesi vermedigi zaman ise onun kucagina
cikip ilgili nesneyi almaya calistig1 veya agladigi gézlenmistir. Uygulamac ile yiiriitiilen
Ogretim oturumlarinin aksine katilimciin ebeveyni ile etkilesime girdigi sirada ilgili
nesneye gosterdigi istekli davraniglar Ggretim materyalinden kaynakli herhangi bir
problemin olmadigin1 géstermistir. Bu nedenle katilimcinin bireysel 6zellikleri g6z 6niinde
bulundurulmustur. Katilimcinin, caligmaya katilmadan bir ay once tani almis olmasi,
isteklerini jestleriyle ifade ederek karsilamasi, daha Once egitim almamis olmamasi ve
dolayisiyla ilk defa ev ortami disinda uzman tarafindan verilen bir egitime katiliyor
olmasinmn ilk altt 6gretim oturumunu olumsuz etkiledigi diisiiniilmektedir. Ozellikle
katilimcinin 6gretim siirecine kadar isteklerini jestleriyle yerine getirmeyi 6grenmesinin
amacl sozel iletisim becerilerine gecisi zorlastirdigi diistiniilmektedir. Ciinkii katilimcinin
altinci 6gretim oturumundan sonra tepkide bulunmasi ile birlikte sdzel davranis ile pekistireg
arasinda islevsel iliskinin kuruldugu goriilmekte ve sonraki oturumlarda amagli sozel

iletisim becerilerinin daha sik sergilendigi goriilmektedir.

Ikinci katilimcinin ebeveynlerinden de elde edilen gériisler neticesinde, katilimcinin amagh
sozel iletisim becerilerini kazanmasinda TTO yénteminde motivasyonu destekleyen
tekniklere yer verilerek 6gretimin gergeklestirilmesinin hedef beceri lizerinde etkili oldugu
diisiiniilmektedir. Ozellikle: “Cocugumuzun ilgisini ¢ekecek dogru oyunu ve oyuncaklari
arastrmadaki emeginiz ve ¢alismaniz sayesinde ¢ocugumuzun tepkilerinde belirgin
gelismeler  oldu.”  ifadesi  motivasyonu  destekleyen tekniklerle  Ogretimin

gerceklestirilmesinin 6nemini ortaya koymaktadir.

Aragtirmanin son katilimcisinin baglama diizeyi verilerine bakildiginda ise katilimecinin yedi
baglama diizeyi oturumunda sergiledigi amacl sozel iletisim becerilerinin orani %0’dr.
Uygulama diizeyinde ise TTO yéntemi ile sunulan &gretimle birlikte katilimecinin ilk
oturumdan itibaren amacl sozel iletisim becerileri sergilemeye basladigi goriilmektedir.
Katilimcinin uygulama kosulundaki amaglhi s6zel iletisim becerilerinin edinim orani %6 ile
%18 arasinda degismektedir. Katilimc1 her ne kadar uygulama kosulunda baslama diizeyine
gore daha yiiksek seviyede amagli sozel iletisim becerileri sergilese de bu artis diisiik diizey
araliklarinda goriilmektedir. Uygulama oturumlarinin geneli g6z 6niinde bulunduruldugunda
katilimcinin ortalama olarak amagli sozel iletisim becerilerini sergileme orant %11

dizeyindedir.
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Fakat uygulama oturumlar1 genel olarak ele alindiginda, 6gretim oturumlarinin sayisinin
artmasina ragmen katilimecinin amacli sozel iletisim becerilerini sergileme oraninda genel
olarak belirgin bir artisin gergeklesmedigi goriilmektedir. Bu baglamda, amacli sézel iletisim
becerilerinin kazandirilmasina yonelik TTO yéntemi ile sunulan gretimin son katilimei
iizerinde diisiik diizeyde etkiye sahip oldugu goriilmektedir. Bu durum iizerinde, 6gretim
materyallerini belirleme siirecindeki aile goriismelerine ve arastirma siirecinde elde edilen
izlenimlere dayanarak katilimcinin hem sinirli sayida oyuncaklar ve etkinliklere ilgi duyuyor
olmasiin hem de bu nesne ve etkinliklerle kisa siireli olarak ilgilenmesinin miidahalenin
etkililigi tizerinde sinirliliga yol agtigr disiiniilmektedir. Katilmemin ilgi smirlilig
nedeniyle 6gretim daha ¢ok telefon, tablet ve ¢ikolata gibi cocugun en ¢ok ilgi duydugu
smirli sayidaki nesneler tizerinden yiiriitiilmistiir. Alan yazina bakildiginda ¢ocuklarin ilgi
smirliligi gostermeleri (Carter vd., 2011) ve o6gretim materyali ile kisa siireli olarak
etkilesimde bulunmalarinin (Sherer & Schreibman, 2005) midahalenin katilimcilar

tizerindeki etkililigini olumsuz sekilde etkiledigine yonelik aragtirma bulgular1 mevcuttur.

Sherer ve Schreibman’nin (2005) yilinda gergeklestirdikleri ¢alismada, ¢ocuklarin sahip
olduklar bireysel 6zelliklerin TTO ydnteminin etkililigi iizerinde yordayici 6zellige sahip
olup olmadiklari arastirilmis ve arastirmanin sonunda bireysel dzelliklerin TTO y&nteminin
etkililigi iizerinde yordayici oldugu goriilmiistiir. Calismada TTO yonteminin etkililigi
tizerinde yordayic1 Ozellige sahip olup olmadig: ile ilgili olarak ele alinan bireysel
Ozelliklerden biri, cocuklarin nesnelerle etkilesimde bulunurken o nesnelerle ne kadar siire
ile oynadigina yoneliktir. Bu baglamda yaslar1 3 ile 3,5 yi1l araliginda degisen ve nesnelerle
etkilesimi daha uzun siireli olan ¢ocuklar ile nesnelerle etkilesimi daha kisa siireli olan
cocuklardan iki grup olusturulmus ve her iki grubu da TTO yontemi uygulanmistir. Tek
denekli desenlerden denekler arasi ¢oklu baglama modelinin kullanildig: arastirmada her iki
gruba da uygulanan TTO yontemi ile yiiriitiilen arastirmanin sonunda katilimcilarin oyun,
dil ve sosyal becerilerine yonelik ¢iktilara bakilmistir. Arastirma sonuglart TTO ydnteminin,
nesnelerle etkilesimi daha uzun siireli olan grubun oyun, dil ve sosyal becerileri tizerinde
diger gruba gore daha etkili oldugunu ortaya koymaktadir. Ozellikle, ¢alisma dncesinde her
iki gruptaki ¢ocuklarin da ifade edici dil becerileri olmamasina ragmen, nesnelerle etkilesimi
daha uzun siireli olan ¢ocuklarin arastirmanin sonunda sozciik trettikleri gortiliirken diger

gruptaki ¢cocuklarin ifade edici dil becerilerini edinemedikleri goriilmektedir.
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Diger yandan Carter vd. (2011) yaptiklar1 randomize kontrollii ¢alismada ebeveynlerle
yuratilen “Hannen’s ‘More Than Word” programinin g¢ocuklarin iletisim becerileri
Uzerindeki etkililiginin katilimecilarin galisma 6ncesindeki 6zelliklerine gore degiskenlik
gosterip gostermedigi arastirilmistir. Bu baglamda arastirmaya; ortalama yaslar1 yirmi aylik
olan, 51 erkek ve 11 kiz ¢gocugundan olusan toplamda OSB bulunan 62 katilime1 katilmistir.
Calismanin miidahale asamasi yaklasik olarak 3,6 ay siirmiistiir. Arastirmanin sonunda
miidahalenin etkililiginin katilimcilarin arastirma 6ncesindeki 6zelliklerine gore degiskenlik
gosterdigi ortaya konmus ve daha az ilgi sinirlilig1 gésteren katilimeilarin diger katilimcilara

gore iletisim becerilerinde daha ¢ok kazanim elde ettigi goriilmiistiir.

Bu baglamda, TTO yéntemi ile yiiriitiilen bu ¢alismada son katilimcinm hem ilgi smirlilig
gostermesi hem de oyuncak ve etkinliklerle kisa siireli olarak etkilesimde bulunuyor
olmasinin katilimecinin amagh sézel iletisim becerilerinin artirilmasinda sinirliliga yol agmis

olabilecegi diisiintilmektedir.

Arastirma dncesi ve arastirma sonrasinda katilimcilarin ebeveynlerine uygulanan TIGE-1
sozciik dagarcigi formundan elde edilen 6n test ve son test sonuglar1 incelendiginde ise her
iic katilimcmin da arastirma Oncesine gore TUrettigi sOzciik sayisinda artis oldugu
goriilmektedir. On test ve son test sonuglarma goére birinci katilimcinin uygulama
oturumundan sonra irettigi sozciik sayisinin arastirma Oncesine gore 38 sOzcuk daha
artirdig1 goriiliirken ikinci katilimeinin 14 sézciik tigiincii katilimcinin ise arastirma 6ncesine

gore Urettigi sozciik sayisinin 4 sézciik daha artirdigr goriilmektedir.

Ozellikle birinci ve ikinci katilimcinin iirettigi sozciik sayilar dikkate alindiginda arastirma
oncesine goOre katilimcilarin  sozciikk gesitliklerinde belirgin = sekilde artis oldugu
gorilmektedir. Bu bulgular temel tepki Ogretimi yonteminin katilimcilarin drettikleri
sozcuklerin gesitliliginde de 6nemli derecede artis sagladigini ortaya koymaktadir. Bu durum
iizerinde TTO ydnteminde ¢alisma becerilerinde degisiklik yapma tekniginin etkili oldugu
diistiniilebilir. CUnki bu teknik sayesinde Ogretim firsati ile sunulan sozciikler

cesitlendirilmekte ve ¢ocuklarin birgok sozciige tepki vermesi saglanmaktadir.

Arastirmanin etkililik bulgular1 genel olarak ele alindiginda katilimcilarin amacli sozel

iletisim becerilerinin oraninda meydana gelen artisin bireyler arasinda énemli farkliliklar

gosterdigi goriilmektedir. Katilimcilar arasinda goriilen bu farkliliklar sadece bu aragtirmaya

0zgii olmaylp daha once yapilan c¢aligmalarda da katilimcilarin uygulan miidahale

yontemlerinden elde ettikleri kazanimlarin 6nemli derecede farklilik gosterdiklerine yonelik
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caligmalar mevcuttur (Carter vd., 2011; Lovaas, 1987; McClannahan & Krantz; Olley,
Robbins, & Morelli-Robbins’den aktaran Sherer & Schreibman, 2005; Yoder & Stone, 2006;
Weiss, 1999). Bu nedenle yontemlerin etkililigine yonelik yapilan ¢alismalarin yani sira
erken miidahale programlarinin ve yontemlerinin hangi yetersizlik grubunda, hangi
ozelliklere sahip bireyler iizerinde daha verimli ve etkili olabilecegini yordayan bilgileri
aciga cikaracak arastirmalara agirlik verilmesinin (Guralnick, 1998) yontemlerin vermliligi

ve katilimcilarin kazanimlari lizerinde olumlu etkileri olacagi diisiiniilmektedir.

Arastirmanin genelleme bulgulara bakildiginda ise her ii¢ katilimcinin da TTO yéntemi ile
kazandiklar1 amagli sdzel iletisim becerilerini farkli ortam ve kisilere genelleyebildiklerini
gostermistir. Genelleme oturumlarina bakildiginda ilk katilimcinin sergiledigi amacli sozel
iletisim becerilerinin ortalama oran1 %34, ikinci katilimcinin %23 iigiincii katilimcinin
sergiledigi amacl sdzel iletisim becerilerinin orani ise %14 diizeyindedir. Bu bulgular TTO
yontemi kullanilarak yapilan arastirma bulgulariyla tutarlilik géstermektedir (Coolican vd.,
2010; Laski vd.,1988; R., Koegel vd., 1987; L. Koegel vd., 2002).

Ogretim bittikten iiglincii hafta sonra gergeklestirilen izleme oturumlar1 bulgularina
bakildiginda ise katilimcilarin 6gretim oturumlarinda sergiledikleri amagli sozel iletisim
becerilerine yakin performans sergiledikleri goriilmekle birlikte ikinci katilimeinin izleme
oturumlarinda 6gretim oturumlarinda sergiledigi performanstan daha iist diizeyde bir
performans sergiledigi goriilmektedir. Tk katilime1 son dgretim sonu oturumundan 21 giin
sonra gerceklestirilen izleme oturumunda, amagh sozel iletisim becerilerini %36 diizeyinde
sergilerken, ikinci katilime1 %32, tligiincii katilimci ise %18 diizeyinde amagli sozel iletisim
becerileri sergilemistir. Katilimeilarin TTO yontemi ile kazandiklar1 amagh sozel iletisim
becerilerini Gglncil haftanin sonunda hala korumakta olduklart gériilmiistiir. Arastirmanin
bulgulari 6nceki arastirma bulgular ile tutarlilik gostermektedir ((Coolican vd., 2010; Laski
vd.,1988; R.. Koegel vd., 1987; L. Koegel vd., 2002).

Arastirmanin sosyal gegerlik bulgulari incelendiginde ise arastirmada yer alan katilimcilarin
ebeveynlerinden elde edilen goriisler neticesinde ebeveynlerin TTO uygulamasi sonucunda,
cocuklarinin ifade edici dil becerilerini kazandigini, bu becerinin kazandirilmasindan dolay1

mutluluk duyduklarini belirten goriisler elde edilmistir.

Bu baglamda ilk katilimcinin ebeveyni: *“Cocugumuzun sozciikleri ¢ikarmasinda belirgin

bir artis oldu. Oncesinde cocugumuz konusmama konusunda ¢ok direngliydi.” gbriisiine yer

vererek calismanin katilimci tizerindeki olumlu etkisine deginirken; “En dnemli olumlu
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etkisi mutlu olmamiz. Cocugu konusamayan her anne baba endiselidir. Konusabilecek mi,
baska bir sitkintist mi var gibi. Uygulama ¢ocugumuzun konusabilecegini, kendini ifade
edebilecegini gosterdi” goriisiine yer vererek ise ¢alismadan duyduklart memnuniyeti dile

getirmiglerdir.

Ikinci katilimcinin ebeveyni ise: “Cocugumuz calismadan once hi¢ konusmazken calismanin
sonunda son derece olumlu gelismeler yasadik. Oncesinde tepkisiz kaldigi oyunlarda
Zamanla tepki vermesi bizi ¢ok mutlu etti. Daha ¢ok ¢ocuga yardimct olmaniz dilegiyle.”
goriisiine yer vererek calismanin c¢ocuklar1 iizerindeki olumlu etkisine ve arastirmanin

sonuglarindan duyduklart memnuniyeti dile getirmislerdir.

Ucgiincii katilmcinin ebeveyni ise: “ Calismanmin ¢cocugumuzun sézciik tiretme konusundaki
istegini ¢cok artirdigini diistiniiyorum; ver, televizyon, tablet, ¢ikolata, telefon gibi s6zciikleri
ilk kez duyar olduk™ goriisiine yer vererek galismanin katilimer tizerindeki olumlu etkisine
deginmistir. Diger yandan son katilimcinin ebeveyni diger katilimcilardan farkli olarak
yapilan arastirmanin ¢ocugunun ortak dikkat gibi sosyal etkilesim becerileri Uzerinde de
olumlu etkileri olduguna deginmistir. Ebeveynin ¢alisma sonrasinda, ¢ocugunun ortak
dikkat becerilerini artirdigina dair goriis bildirmesi ifade edici dil becerilerinin
kazandirilmasi i¢in yapilan ¢aligmanin ortak dikkat becerileri iizerinde de olumlu etkileri

oldugunu gostermektedir.

Arastirmada bazi siirliliklar yer almaktadir. Bu arastirma ifade edici dil becerisi olmayan
OSB bulunan ¢ katilimci ile smirlidir. Bundan dolayr arastirmada elde edilen bulgular
caligmada yer alan {li¢ katilimer ile simirhidir. Katilimcilarin uyarana bagli kalmaksizin
kendiliginden iirettikleri amacl sozel iletisim becerilerinin grafik iizerinde belirtilmemesi de
arasgtirmanin  sinirliliklart  arasindadir. Uygulama oturumlarinda Vveriler puanlanirken
katilimcilarin hem uyarana bagli hem de uyarana bagli olmaksizin tiim tepkileri kayit altina
alinmisken, bu veriler grafik Gizerinde uyarana bagl ve uyarana bagli olmayan gibi herhangi
bir ayrim yapilmadan gosterilmistir. Ogretim oturumlari igin veriler toplanirken
katilimcilarin kendiliginden kullandiklart amagli s6zel iletisim becerilerinin grafik Uzerinde
ayr1 bir sekilde gosterilmesinin katilimcilarin performanslarini daha detayli yansitacagi

diistiniilmektedir.
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Oneriler

Aragtirmadan edilen sonuglardan yola ¢ikilarak uygulamaya ve ileride yapilacak olan

arastirmalara yonelik Oneriler asagida yer almaktadir.

Uygulamaya Yoénelik Oneriler

Aragtirmadan elde edilen bulgularda, dogal dil 6gretim ydntemlerinden TTO yénteminin
OSB bulunan ¢ocuklarin amagli sozel iletisim becerilerinde artis sagladigir gorilmektedir.

Bu bulgulardan yola ¢ikarak uygulamaya yonelik olarak su 6nerilerde bulunulmustur:

e TTO yontemi bilimsel dayanakli ve etkili bir uygulama oldugu igin 6zel egitim
alaninda calisan Ogretmen ve uzmanlar tarafindan egitim ortamlarinda
kullanilabilir.lkinci olarak, OSB bulunan cocuklar igin gelistiren TTO yontemi
ozellikle dil gelisimi ile ilgili gelisimsel yetersizliklerin goriildiigii diger engel

gruplarinda da uygulanabilir.

Ileri Arastirmalara Yonelik Oneriler

e Oncelikle, TTO ydnteminin verimliliginin degerlendirilmesi amaciyla diger dogal dil
ogretim yontemleri ile TTO ydnteminin etkililigi karsilastirilabilir.

e TTO yénteminin katilhmecilar iizerindeki verimliliginin artirilmasi igin yontemin
etkililigine etki eden katilimci 6zelliklerine iliskin yordayict degiskenlerin
belirlenmesine yonelik ¢aligmalar yapilabilir.

e TTO yontemi ile amagl sdzel iletisim becerilerinin kazandirilmasina yonelik
uygulama deneyimine sahip arastirmaci ve diger kisilerin yontem hakkindaki
goriislerinin belirlenmesi amaciyla nitel ¢aligmalar yapilabilir.

e Arastirmada her bir katilimci icin 15 &gretim oturumu secilmistir. [leriki
arastirmalarda Ogretim oturumlarinin sayist amagl sozel iletisim becerilerinde
kararli diizeyde artis goriilmesi ve bireylerin hedef beceriyi uyarana bagh

kalmaksizin sergiliyor olmalar1 g6z 6niinde bulundurularak belirlenebilir.
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EK 1. Telefon Goriisme Formu

Telefon Goriisme Formu

A-Ozel Egitim Kurum Bilgileri

1-Kurum turu?

2-Kurumun ismi?

3-Kurumda goriisme yapilacak gorevli/gorevliler kimlerdir?

4-Kurumun adresi?

B-Katihma Bilgileri

1-Kurumda 24-48 ay araliginda otizm tanist almis olan ¢ocuklar var m1?
2-Bu yas araliginda otizm tanis1 almis olan ¢ocuk sayis1 kagtir?
3-Ogrenci isim/isimleri nelerdir?

4-Randevu tarihi ve saati?
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EK-2. Aile Goriisme Formu
Gortisme Tarihi:
Gortstilen Kisi:

Goriismeyi Yapan:

BOLUM I: KiSISEL BILGILER

Cocugun,

Ad - Soyadu:

Yas:

Otizm tanis1 aldig1 yas:
Egitime basladig1 yas:
Ek Yetersizligi var mm?
Herhangi bir seye karsi alerjisi var m?
Annenin,

Telefon Numarasi:
Babanin,

Telefon Numarasi:

0-2()2-3()

Isitme () Gérme ( ) Fiziksel () Zihinsel ()

BOLUM II: DIL - ILETiSIM BECERILERI

Kendisini nasil ifade ediyor?

Memnun oldugu durumlari nasil belirtir?

Memnun olmadig1 durumlari nasil belirtir?

Kendisine yoneltilen yonergeleri anliyor mu?

Hangi amagla iletisim kuruyor?

Kendiliginden sozciik iiretiyor mu?

() Isaret, Jest ve
Mimik kullanarak

Hangi Durumlarda?

(kzlllé?::;iler Ornek Kelime:
Hangi Durumlarda?
() Evet

78

()Tek kelimelik basit yonergeleri (Al.)
()iki kelimelik yénergeleri (Topu al.)
()Ug kelimelik yonergeleri (Sepetteki topu al.)

()Diger:

() Thtiyaglarini belirtmek
() Duygularii belirtmek
() Etkinlik - nesne istemek
() Bilgi vermek

() Diger:
() Evet

Hangi durumlarda?

Hangi s6zcukler?
() Hayir



Cevresinde duydugu kelime/ciimleleri taklit ediyor () Evet

mu? C o
Hangi s6zcukler?

() Hayir

Cocugunuz en ¢ok ne zaman, hangi ortamlarda
iletisim kuruyor?

BOLUM III: PEKISTIREC BELIRLEME

Cocugunuz hangi oyunlar1 oynamaktan hoglanir?

Sevdigi oyuncaklar nelerdir? En sevdigi oyuncak
hangisidir?

Sevdigi etkinlikler nelerdir? En sevdigi etkinlik
hangisidir?

Sevdigi nesneler/esyalar nelerdir? En sevdigi
nesne/esya hangisidir?

Cocugunuzla evde hangi etkinlikleri yaparsiniz?

En sevdigi yiyecek-i¢ecek hangisidir?
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EK 3. Ebeveyn Bilgilendirme Metni

Ebeveyn Bilgilendirme Metni

Saymn Veli,

Otizm spektrum bozuklugu olan c¢ocuklara amagh sozel iletisim becerileri
ogretiminde Temel Tepki Ogretimi Yontemi ile sunulacak egitiminin amacl sézel iletisim
becerilerinin ogretimi iizerindeki etkililiginin belirlenmesi amaciyla yapilmasi planlanan
yiiksek lisans tez calismasi kapsaminda, ¢alisma grubunda bulunan ¢ocuklara aragtirmact
tarafindan Gazi Universitesi Ogrenme Gelisim Egitim Uygulama ve Arastirma Merkezinde
ve ev ortaminda cesitli 6gretim ve degerlendirme islemleri uygulanacaktir. Arastirmaya
katilimda goniilliik esastir. Arastirma kapsaminda yapilacak uygulamalarin herhangi bir
asamasinda arastirmadan cekilme hakkiniz saklidir. Degerlendirme ve Ogretimden elde
edilecek sonuglar bilimsel amagclar disinda kullanilmayacak ve ¢ocugunuzun arastirmaya
katilmasini onayladiginiz takdirde, cocugunuzun ismi arastirmada ya da arastirma ile iligkili

hi¢bir ¢alismada yer almayacaktir.

flgi ve desteginiz icin tesekkiir ederim.
Aras. Gor. Senol Demirtas
Gazi Universitesi Ozel Egt. Boliimii
Ozel Egitim Boliimii
Yiiksek Lisans Ogrencisi
iletisim:

e-posta:
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EK 4. Ebeveyn izin Formu

EBEVEYN iZiN FORMU

Tarihi.....ooooo ..

Yapilmasi planlanan tez ¢aligmasinin konusu, amaci ve arastirma plan1 hakkinda sozlii ve

yazih bilgiyi aldim.

Velisi oldugum ... ‘nin adinin arastirma metninde agikc¢a
kullanilmamasi, sonuglarin bilimsel amaglar disinda kullanilmamasi kosullart ile Senol
Demirtas tarafindan Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Ozel Egitim Béliimii
Yiiksek Lisans Programi geregince yapilmasi planlanan “Temel Tepki Ogretimi YOnteminin
Otizm Spektrum Bozuklugu Bulunan Cocuklarin Ifade Edici Dil Becerileri Uzerindeki
Etkiliginin  Belirlenmesi” baghkli yliksek lisans tezi kapsaminda yapilacak olan
degerlendirme ve 6gretim ¢alismalarina katilmasina ve ¢calisma boyunca goriintii kayitlarinin

alimmasina izin veriyorum.

VELI

IMZA
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EK 5. Sosyal Gegerlilik Goriisme Sorulari

Temel Tepki Ogretimi Sosyal Gegerlilik Goriisme Sorular

1. Cocugunuzun uygulama Oncesi ile uygulama sonrasi sozel iletisim becerilerini
kiyasladiginizda neler diisiiniiyorsunuz? Yani ¢ocugunuzun, uygulama oncesi ile

uygulama sonundaki konusma becerileri ile ilgili neler sdyleyebilirsiniz.

2. Uygulamanin siiresi uzatilsaydi yine de ¢alismaya devam etmek ister miydiniz,

neden?

3. Calismada kullanilan yontem ile bagka bir arastirma planlansa, uygulamada yer

almak ister misiniz, neden?

4. Calisma sonrasi ¢ocugunuzun kazandigi beceriler ebeveynler olarak hayatiniza ne
tiir kolayliklar sagladi. Daha dogrusu ¢ocugun kazandigi konusma becerilerinin Sizin

Uzerindeki olumlu etkileri nelerdir?
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EK 6. Gozlemci Giivenirligi Degerlendirme Formu

Degerlendirilen Ogrenci:

Degerlendirilen Beceri:

Ort

Video Ad:

10

20 | 30

40

50

60sn

1dak

10

Ort

Video Ad:

10

20 | 30

40

50

60sn

1dak

10
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EK 7. Uygulama Giivenirligi Degerlendirme Formu

Temel Tepki Ogretimi (TTO) Uygulama Giivenirligi Degerlendirme Formu

Uygulamacinin Adi: Puanlayan Kisi: Amag:
Cocugun Adi: Sonug: Video Adi:
- Var Olan
Dikkat Becerilerle Secenek
Gekme ve Yeni Sunma ve Tesebbiislere
Zaman Anlagilir o o Aninda Dogal YOI
Arahi Ogretim Kazandl{lla_cak C.ocu‘gJ.n' Ortak Ilgi Pekistirme  Pekistirme Bagll Notlar
Becerileri Liderligini Pekistirme
Firsat1 N
Harmanlayarak Izleme
Sunma
Sunma
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
Icerigin
Dogru
Sekilde
Uygulanma
Orani
Aciklamalar

Temel Tepki Ogretimi (TTO) uygulama giivenirligi, 10 dakikalik 6gretim videosunun 1

dakikalik zaman araliklarina boliinmesiyle gerceklestirilir.

Uygulamacinin 1 dakikalik zaman aralii i¢inde en az iki kez ¢ocugun ifade edici dil
becerilerini ortaya ¢ikaracak 6gretim firsatlar1 sunmasi gerekir. 1 dakika i¢inde en az iki kez
ogretim firsatt sunulmadigi takdirde formda yer alan biitiin teknikler eksi (-) olarak
isaretlenir. Ogretim firsatlar1, sézel model olma, iki segenek arasindan 6grencinin sozel
bigimde se¢im yapmasini saglama (forced-choice), rutin olusturma (Carrier Phrase), agik-

uclu sorular sorma, geciktirme gibi teknikler tizerinden sunulabilir. Ek olarak, ¢cocugun ifade
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edici dil becerilerini ortaya ¢ikarmak i¢in sunulacak olan firsatlara birey kabul edilebilir bir

tepki verdiginde, cocugun bu tepkisi dogal pekistiregle ile aninda ddiillendirilmelidir.

TTO uygulama giivenirliginde motivasyonu desteklemek igin gelistirilen tekniklerin
puanlanmasi 1 dakikalik zaman araliginin iginde sunulan her 6gretim firsatindan sonra
videoyu durdurarak yapilabilecegi gibi, 1 dakikalik zaman araliginin tamamen sona ermesi

ve videonun o anda durdurulmasi iglemiyle de mimkundur.
Isaretleme yapmak icin kullanilacak semboller su sekilde olabilir:

+ (art1): Uygulamaci1 1 dakikalik zaman araliginin ¢ogunda TTO’niin igeriklerini dogru

sekilde uygulamistir.

- (eksi): Uygulamacit 1 dakikalik zaman araligmin iginde TTO’niin ilgili igerigini
uygulamamistir veya igerik 1 dakikalik zaman araliginin c¢ogunda yanhs sekilde
uygulanmistir. Eger uygulamaci igeriklerin yarisin1 dogru yarisin1 da yanlis bir sekilde
uygulamigsa o icerik yine de — (eksi) olarak isaretlenir. Igerigin + (art1) olarak
isaretlenebilmesi i¢in uygulamacinin igerigin ¢ogunu dogru sekilde uygulamis olmasi

gerekir.

TTO’niin motivasyonu artirmak igin gelistirilen tekniklerinin 1 dakikalik zaman araliginda
+ (art1) olarak isaretlenebilmesi ic¢in tekniklerin uygulanmasi i¢in sunulan firsatlarin

cogunlugunun dogru olarak uygulanmasi gerekir.

Ornegin, uygulamaci 1 dakikalik zaman aralifinda sekiz kez dgretim firsati sunmus ve 8
ogretim firsatinin iginde 5 kez 6grencinin dikkatini ¢ekip 3 kez ¢ekmemisse ilgili igerik
cogunlugu sagladigindan dolay1 + (art1) olarak isaretlenir. Ancak, 6gretim firsatin1 sunarken
4 kez Ogrencinin dikkatini c¢ekip 4 kez de g¢ekmemisse, ilgili igerik ¢ogunlugun
saglanamamasindan dolay1 — (eksi) olarak isaretlenir. Bu gerekceye gore 6grencinin dikkati
sekiz 6gretim firsatinin i¢ginde 3 kez elde edilmis, 5 kez bu teknigin kullaniminda basarisiz

olunmus ise, ilgili igerik yine — (eksi) olarak isaretlenir.

- Eger 0gretim firsat1 bir dakikalik zaman araliginin sonlarinda sunulur ve takip
eden diger zaman aralifina tasinirsa, degerlendirme Ogretim firsatinin ilk
basladig1 zaman aralig1 i¢in yapilir.

- Ogretim firsatinin ikiden daha az oldugu araliklar i¢in degerlendirme yapilirken,
o araliktaki tiim kategorilerde TTO igerigi — (eksi) olarak isaretlenir. Ancak,

uygulamacinin bir 6nceki zaman araligindan siirdiirmeye devam ettigi 6gretim
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firsat1 ile problem davraniglar ve ortak ilginin kurulamamasi gibi durumlarda,
degerlendirme bu degiskenler gbéz Onilinde bulundurularak yapilmali ve
uygulamaciya bu hususlardan dolayi tolerans gosterilmelidir.

- Uygulamacimin performanst Ogrencinin tepkisinden bagimsiz bir sekilde
puanlandirilmalidir. Diger bir syleyisle, onemli olan uygulamacinin 1 dakikalik
zaman dilimi i¢inde en az iki kez Ogretim firsati sunmus olmasidir. Cocuk
Ogretim firsatina tepki vermese bile diger teknikler dogru uygulanigsa art1 (+)
olarak isaretlenir.

- Uygulamacinin giivenirligi karsilamasi i¢in var olan kategorilerin her birinde en

az %80 oraninda basarili olmasi gerekir.

Tanimlar

Cocugun Dikkatini Cekme (Child Attending): Uygulamaci 6gretim firsatini sunmadan 6nce
hedef 6grencinin dikkatini ¢cekmelidir. Hedef 6grencinin yetiskine bakiyor olmasi veya
ogretim firsati i¢in kullanilan materyale yonelmesi, uygulamacinin ¢ocugun dikkatini

cektigine dair gostergelerdir.

Uygun ve Anlasilir Firsat Sunma (Appropriate and Clear oppurtunity): Hedef davranisi
ortaya ¢ikarmak icin kullanilacak olan ayirt edici uyaranin anlasilir olmasi ve dogal
pekistirec 0zelligi tasimasi gerekir. Ek olarak uyaran, aktivite ve gorevle ilgili baglami
yansitacak sekilde sunulmalidir. Uygulamacinin sade ve anlagilir 6gretim firsatlar1 sunmasi
gerekir. Uygulamacinin sunacagi 6gretim firsati ile 6grenciden beklenen tepki arasinda
dogal pekistirece yol acacak islevsel iliski olmalidir. Ogrenci igin kullanilacak olan ipuglar
cocugun performansina uygun sekilde sunulmalidir. Ek olarak ipuglarinin arka arkaya

sunulmasi gereken yerlerde uyaranin tutarl bir sekilde sunulmasi gerekir.

Var Olan Becerilerle Yeni Kazandirilacak Becerileri Harmanlayarak Sunma( Interspersing
maintanencetasks/ Task variation): Uygulamaci, ¢cocugun daha dnceden kazanmis oldugu
becerileriyle yeni kazandirilacak becerileri harmanlayarak sunmalidir. Var olan becerilerle
yeni kazandirilacak olan beceriler birka¢ degisken dahilinde harmanlanabilir. Ornegin;
kelimeler ile (daha 6nce var olan kelimelerle yeni kazandirilacak kelimeler), sézce uzunlugu
ile (tek sozciik ile kelime kombinasyonu), 6gretim firsatlarinin sunulmasinda kullanilan

teknikler ile (s6zel model olma, iki secenek arasindan 6grencinin sézel bi¢imde se¢im
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yapmasint saglama (forced-choice), rutin olusturma (Carrier Phrase), agik-uclu sorular
sorma, geciktirme). Bu baglamda her 1 dakikalik zaman aralig1 en az bir gorev degisikligi
ile var olan becerilerin harmanlanarak sunulmasini igermelidir. Eger ¢ocuk sozel iletisim
becerilerinin ilk evrelerinde ise o birey i¢in alici dil becerileri de var olan beceriler arasinda
kabul edilir.

Cocuga secenek sunma ve Cocugun liderligini Izleme( Child choice and Follow the leads):
Uygulamaci 6gretim sirasinda kullanacagi materyalleri ve aktiviteleri ¢cocugun liderligini
izleyerek belirlemelidir. Ayrica 6gretim sirasinda yapilan aktivitelere rehberlik ederken de
cocugun liderligi gozlenmeli ve gerektiginde aktivite ve materyaller iizerinde degisiklige

gidilmelidir.

Ortak Ilgi ( Shared Kontrol): Uygulamacinin aktiviteler ve materyaller iizerinde gocukla
beraber ortak ilgi kurmus olmas1 gerekir. Ozellikle, sdzel iletisimin ortaya ¢ikmasi icin
sunulacak olan O0gretim firsati aninda ortak ilginin saglanmis olmasi olduk¢a onemlidir.
Ayrica, uygulamacinin sadece 6gretim firsati sunmak i¢in kullanacagi materyal veya etkinlik
iizerinde ortak ilgi kurmasi beklenmemeli, ek olarak ¢ocugun her an yonelebilecegi veya
katilacagi etkinlik ve materyaller iizerinde de ortak ilgi saglanarak yeni 6gretim firsatlari

olusturulmalidir.

Contingent (Kosullu): Pekistirecler ¢ocugun davraniglarina bagli olarak sunulmalidir.
Uygulamacin ¢ocuga pekistire¢ saglamasi i¢in hedef 0grencinin 6gretim firsatina kabul
edilebilir bicimde tepkide bulunmus olmasi gerekir. Yani uygulamacin ¢ocuga oyuncagi
sunmasi i¢in hedef 6grencinin “oyuncak’ diye model olundugunda ilgili nesneyi “oyuncak”
diye etiketlemesi veya kabul edilebilir sekilde nesneyi sozel bigimde istemesi gerekir.
Ogretim firsat1 sunuldugunda ¢ocuk amagli sdzel iletisimde bulunmazsa veya sozel olarak
tepki vermek i¢in kabul edilebilir bir tesebbiis gostermezse veya birey problem davranis

gosterirse, uygulamaci ¢ocuga pekistireg sunmamalidir.

Diger yandan g¢ocuk Ogretim firsatina dogru tepki vermezse veya kabul edilebilir bir
tesebbiiste bulunmazsa, uygulamaci ilk uyarani ayni sekilde sunmaya devam etmeli veya
Ogretim firsatlar1 sunmak i¢in kullanilan tekniklerin hiyerarsisini degistirmesi gerekir.
Ogretim firsatlarin1 sunmak igin kullanilan ipucu tekniklerin siralamasi en az ipucundan en

cok ipucuna dogru asagidaki gibi siralanmaktadir.
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Geciktirme (Time-Delay),

Agik-Uclu Sorular Sorma ( Open-ended Question),

Rutin olusturma (Carrier Phrase),

Iki segenek arasindan dgrencinin sdzel bicimde segim yapmasini saglama (Forced-
choice),

10. S6zel model olma ( Model Prompt).

© o N

Eger, uygulamaci 6gretim firsatin1 ayni sekilde devam ettirdigi halde hedef 6grenci uyarana
dogru veya kabul edilebilir bir tesebbiiste bulunmuyorsa, dogal pekistirece karsi ilgisini
kaybediyorsa ve problem davranislar gostermeye basliyorsa, uygulamaci elindeki nesneyi
bir kenara birakarak, cocuk i¢in ilgi ¢ekici baska bir nesne veya etkinlikle etkilesime girip
yeni firsatlar belirlemelidir. Ek olarak, dogal pekistire¢c ¢ocugun dogru tepkisi veya kabul

edilebilir tesebbiisiiniin ardindan hemen sunulmalidir.

Natural (Dogal): Pekistireg, eylem veya ilgili gorevle dogrudan bir baga sahip olup islevsel
sonuglara yol agmalidir. Bu baglamda, ¢ocuk uygulamaciya sozel olarak tepki verdiginde
davranist ile dogrudan iligkili pekistirecle Odiillendirilmelidir. Yani birey uygulamaciya
sozel olarak “araba” diye tepkide bulundugunda birey cikolata ile degil “araba” ile

odullendirilmelidir.

Contingent on Attempt ( Tesebbiislere baglilik): Cocugun, hedef beceriye yonelik
tesebbiisleri de pekistirilmelidir. Bir tesebbiisiin tamamen dogru olmasi gerekmese bile,

ortaya konan ¢abanin kabul edilebilir olmasi gerekir.
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