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Aragtirma okul oOncesi egitim kurumuna devam eden 48-72 aylik cocuklarin ve
ebeveynlerinin ahlaki deger yargilar1 ile ¢ocuklarin yasam kaliteleri arasindaki iliskinin
incelenmesi amaciyla yapilmistir. Bununla birlikte arastirmada, c¢ocuklarin yasam
kalitelerinin ¢ocuklarin demografik ozelliklerine gore farklilasip farklilasmadigi da
incelenmistir. Arastirma iliskisel tarama modelindedir. Calismanin evrenini 2017-2018
egitim Ogretim yilinda Tokat ili merkez ilgesinde bulunan koéylerde dahil olmak iizere,
Milli Egitim Bakanlhigina bagli resmi ve 0©zel anaokulu ve anasiniflarinda gelisim
bakimindan yetersizligi olmayan, 48-72 aylik cocuklar olusturmaktadir. Arastirmanin
orneklemini evrenden tesadiifi kiime Ornekleme formiilii kullanilarak belirlenmis 343
cocuk ve ebeveynleri olusturmustur. Arastirmada, cocuklarin ve ailelerinin 6zelliklerini
belirleyebilmek i¢in arastirmaci tarafindan gelistirilen “Kisisel Bilgi Formu”, ebeveynlerin
ahlaki deger yargilarini 6lgmek i¢in “Kisisel Degerler Envanteri”, cocuklarin ahlaki deger
yargilarmi Slgmek igin “Okul Oncesi Degerler Olgegi’’, ¢ocuklarin yasam kalitesini
dlemek icin “Kiddy-KINDL Yasam Kalitesi Ol¢egi’” kullanilmis ve veriler elde edilmistir.
Okul oOncesi egitim kurumuna devam eden 48-72 aylik cocuklarin yasam kaliteleri;
cocuklarin yaslarina, ¢ocuklarin egitime devam ettikleri siireye, cocuklarin devam ettikleri
okul tiirine, ¢ocuklarin aile yapilarina, ¢ocuklarin yasadiklari yer lehine anlamli farklilik
gostermistir  (p<0.50). Arastirmaya katilan ¢ocuklarin yasam kaliteleri; ¢ocuklarin
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cinsiyetleri lehine anlamli farklilik gostermedigi bulgulanmistir (p>0.50). Cocuklarin
yasam kalitesi ile ahlaki deger yargilar1 arasinda pozitif yonde orta diizeyde bir iligki
oldugu tespit edilmistir (p<0,01). Cocuklarin yasam kaliteleri ile ebeveyninin ahlaki
degerleri arasinda, bununla birlikte ¢ocuklarin ve ailelerinin ahlaki degerleri pozitif yonde
ancak diistik diizeyde bir iliski oldugu saptanmistir (p<0,05).

Anahtar Kelimeler :Okul Oncesi, Cocuk, Cocuk Ahlaki Deger Yargilar,
Ebeveyn Ahlaki Deger Yargilar:, Cocuk Yasam Kalitesi.
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ABSTRACT

The research was conducted to investigate the relationship between the quality of life of
48-72 months old children attending preschool education and the moral value judgments of
children and their parents. However, the study also examined whether the quality of life of
children differed according to the demographic characteristics of the children. The research
is a relational survey model. The population of the study consists of 48-72 months old
children in the public and private kindergartens and kindergartens affiliated to the Ministry
of National Education, including the villages located in the central district of Tokat, in the
2017-2018 academic year. The sample of the study consisted of 343 children and their
parents determined by using random cluster sampling formula. In the research, Personal
Information form developed by the researcher to determine the characteristics of children
and their families, Personal Values Inventory i¢in to measure parents' moral values,
Preschool Values Scale to measure children's moral values, Preschool Values Scale' to
measure children's quality of life "Kiddy-KINDL Quality of Life Scale" was used and data
Vi



were obtained. The quality of life of 48-72 months old children attending preschool
education; There was a significant difference duration of education of children, type of
school in which children attend, family types of children, location of children (p <0.50).
The quality of life of the children participating in the research, it was found that there was
no significant difference in favor of gender (p> 0.50). A moderate positive relationship was
found between the quality of life and moral value judgments of children (p <0.01). It was
found that there was a positive but low level relationship between the quality of life of the
children and the moral values of the parents, but also the moral values of the children and
their families (p <0.05).

Keywords : Preschool, Child, Child Moral Judgments, Parental Moral
Judgments, Child Quality of Life Page.
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TESEKKUR

Tez ¢alismam sirasinda kiymetli bilgi, birikim ve tecriibeleri ile bana yol gdsterici ve
destek olan, her imitsizlige diistigiimde beni umutlandirip kendime getirip benden
vazgecmeyen, her yoniiyle beni her anlamda gelistiren, degerli ve sevgili danismanim Dog.

Dr. Saide OZBEY ’e tesekkiir ve saygilarimi sunarim.

Tim egitim hayatim boyunca yardim, bilgi ve tecriibeleri ile bugiinlere gelmemi saglayan
ogretmenlerime, her zaman desteklerini yanimda hissettigim dostlarim ve arkadaslarima,
arastirmanin veri toplama siirecinde yardimlarini esirgemeyen Tokat ilindeki gorev
yaptigim ve iletisim i¢inde bulundugum okul idarecileri ve 6gretmen arkadagslarima,
arastirmaya dahil olan basta velilerim olmak {izere tim anne babalara, hayatimi
renklendiren yiiziimde giines agtiran sevgilerini igimde hissettigim tiim Ogrencilerime

tesekkiirii borg bilirim.

En biiyiik tesekkiiriim ise; ¢alismalarim boyunca maddi manevi destekleriyle beni higbir
zaman Yyalniz birakmayan, bana o giizel sesiyle her zaman huzur veren canimin i¢i annem
Nuran OKUMUS’a, okumam ve kendimi gelistirmem konusunda her zaman arkamda
duran biricik babam Giirbliz OKUMUS’ a, ablalar1 olmaktan onur ve gurur duydugum
kardeslerim Burhan OKUMUS ile Haticetiil Kiilbra OKUMUS’ a, isimlerini yazmaya

sayfalarin yetmeyecegi genis aileme...



ICINDEKILER

TELIF HAKKI VE TEZ FOTOKOPI iZIN FORMU............ccccocecerinnnnnn, i
ETIK ILKELERE UYGUNLUK BEYANI ........ccooooiiinniniiieeeeneeee, i
JURI ONAY SAYFASL ......ocoiiiiiiiineeeee s iii
L0 /72T iv
ABSTRACT ..t e e e e e e e Vi
TABLOLAR LISTESI .....coooiiiiiiiiiiiccees e Xiii
SEKILLER LISTEST .....cooiiiioeeeoeee oot XVi
GIRIS ...t 1
1.1, ProbIem DUFUMU .....c.oiiiiiieiii e 1
L2 Arastirmanin AIMACL...........ccooeeeieiii i 6
1.3. Arastirmanin OneMi..............cococviviiiueiieeeeeeee e et e ettt 7
1.4, VarsayYIMIAr.............oovviiiiiiiiiii e 8
LS. SINIFIIIKIAY ..o e e 9
1.6, TANIMUAL .........ooiiiiiiiiii e e e e e st e e e e e e s e nnarees 9
BOLUM IL.....cooiiiiiiiiiiiees e 11
KURAMSAL TEMELLER ..ot 11
2.1. Degerler ve Degerlerin QOlusumu.................cooiiiiiiiiiiiiiiiiice e 11
2.2. ADlaKi GeliSIM.............ooiiiiiiiiiiiiiiiieiiiii e aararananananaaaa 14
2.3.0kul Oncesi Dénem ve Ahlaki Degerler .....................cccocoveevveeeeeneninineneeenn, 16
2.4, Yasam Kalitesi ............ouuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiaiieeeieseaeeeeeb e 18
BOLUM ILL.......coiiiiiiiiiiieiseie e 21



TLGILI ARASTIRMALAR .......ccocooiiiiiie ettt 21

BOLUM IV ..ot 33
YONTEM ..ottt 33
4.1. Arastirmanin Modeli ... 33
4.2. Evren ve OIneKICI ...............ccocoveviovieiiieeeeeseeeeeeses s st enen s 34
4.3. Veri Toplama Araclart ... 36
4.3.1. Kisisel Bilgi FOrmu...............cccooooiiiiiiii e 36
4.3.2. Kisisel Degerler Envanteri ...............cccoocoiiiiiii e 37
4.3.3. Okul Oncesi Degerler OICegi.................c.coovovmrueuieieeeeeeeeeeee e, 37
4.3.4. KINDL Yasam Kalitesi OICeSi.............cccccoivviiririiiririeieeeeeees e 38

4.4, Verilerin ANALIZI. ... 39
BOLUM V oo 43
BULGULAR VE YORUM ..ottt 43
1. Alt Amaca Iliskin BulQUIAr...............c.c.cooviiiviiiiiieceeeeeeeees et 43
2. Alt amaca IlisKin BulUIAT ...............ccooooviviiiiiiieiee e 45
3. Alt Amaca Tliskin BulUular................cccccoooiiiviiiieiececee e 46
4, Alt Amaca Tliskin BulGUIAT...................cooooviviiiiieieee e 48
5. Alt Amaca Tliskin BulUular................c.cccocviiiviiiiiececeeee e 50
6. Alt Amaca Tliskin BulUular..................cococoiiiiiiiiieieceeee e 54
7. Alt Amaca Tliskin BulGUIAr...................cocooiiiieieieieeeeeee e, 63
BOLUM VI...oooooiiiiiiiiie s 71
SONUC VE ONERILER ..........coooiiiioeeeeeeeeeeee et 71
SONUCIAT ... 71
OMEIIIET ........oooviiiieeeee ettt ettt n e ettt 72
KAYNAKLAR e 75
EKLER L 85
EK 1. Milli Egitim 1zin YazZiS1 ............ccccocooviiiiiiiiiciccce e, 86
EK 2. Kisisel Degerler Envanteri Olcek Izni..............ccccccoooveviviviiiiiccccececen 87

Xi



EK 3. Okul Oncesi Degerler Olgedi Izni.................ccccoceeveviioiiioiiiiiiceecee,

EK 4. KINDL Yasam Kalitesi Olgek Izni ...............c.cccooooveviveveviviiiiececceceeenens

Xii



TABLOLAR LiSTESI

Tablo 1. Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Cinsiyetlerine Gore

DAGUIMIATT ... ... ..o oo ies e e e e et e et e e e et ee e e tee e e e e e vee e ae e ans e 3D

Tablo 2. Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Egitime Devam Etme
Stirelerine Gore

DaAGUIMIATT ... ... oo oo ee e e e e et e e e e e e aaeaee 2 3D

Tablo 3. Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Okul Tiiriine Gore

DAGUIMIATT ... ... oo oo e e e e e e e e et et e e e eee e eee eee ee e e e vae s s e e eeeen 3D

Tablo 4. Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Aile Yapisina Gére
DAGUIMIATT.... ... ... oo oo ees e e e e e e e et e e et et e e e ees aee eee tee vee vee veevee aeeee e 30

Tablo 5. Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Yasadiklar: Yere Gore
DAGIIMIATL... .. ov e e e e e e e e e e e e e et e e eee e tee e eevee vee aevee eses e 30
Tablo 6. Okul Oncesi Degerler Olcegine Iliskin Hesaplanan Carpiklik Ve Basiklk
KQISAYIATT... ... oo v v s es ottt et et e e e e e eeeee eee ee vee e e et s e e et e s aee aee aaee B0

Tablo 7. Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Ahlaki Degerlerine
Yonelik Hesaplanan Betimsel IStatiStikler... ... ... ... ....c.cc.ccoueeee e e eee e e 44

Tablo 8. Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Yasam Kalitelerine
Yonelik Hesaplanan Betimsel

IStQtiStIKICT ... ... . cve oo e e e e e e e e 45

Tablo 9. Cocuklarin Yasam Kalitesi Olgeginden Aldiklari Puanlar ile Okul Oncesi
Degerler Olgegi’'nden Aldiklart Puanlar Arasindaki Iliskiye Yénelik Pearson Korelasyon
L3 ORI /4

Xiii



Tablo 10. Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Ebeveynlerinin Ahlaki

Deger Yargilar ile Cocuk Yasam Kalitesi Arasindaki
THSKiler ... c..ovoveeeeeeeee e 49

Tablo 11. Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Ahlaki Deger Yargilar:
ile Ebeveyn Ahlaki Deger Yargilari Arasindaki Iliskive Yénelik Pearson Korelasyon
TOSHE . et et et e et et e e et e e e et e e et et e et et e e et et e e a0 D2

Tablo 12. Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Cinsiyetlerine Gore
Ahlaki Degerlerine Yonelik Hesaplanan Iliskisiz Olciimlerde T Testi Sonuglari......... ... 54

Tablo 13. Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Egitime Devam
Siirelerine Gore Ahlaki Degerlerine Yonelik Hesaplanan Tek Yonlii Varyans Analizi

NYe3 71T Tel 2 PSPPI ¥+

Tablo 14. Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Devam Ettikleri Okul
Tiirtine Gore Ahlaki Degerlerine Yonelik Hesaplanan Kruskal Wallis-H Testi
SONUCIATL ... ... oo ov e e e e e e e e e e et et eee e e eee e e e eee e eee e a8

Tablo 15. Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Aile Yapisina Gore
Ahlaki  Degerlerine  Yonelik — Hesaplanan  [liskisiz  Olciimlerde T Testi
SONUCIATL ... ... oo ov oo e e e e e e e e e e et et eee e et eee e et eeeeee it ee e 22, O0)

Tablo 16. Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Yasadiklar: Yere Gore
Ahlaki  Degerlerine  Yonelik  Hesaplanan  lliskisiz  Olciimlerde T Testi
SOMUCIATL ... ... oo ovcei e e e e e e e e e e et e e et e e et et e e et et eee eee it eeeaee 000 02

Tablo 17. Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Cinsiyetlerine Gore
Yasam  Kalitelerine  Yonelik  Hesaplanan  Iliskisiz  Olciimlerde ~ T Testi
SORUCIATL ... ... oo ovcei e e e e e e e e e e et e e it et e ettt e ettt eee e e e eee eee 0 04

Tablo 18. Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Egitime Devam
Siirelerine Gére Yasam Kalitelerine Yonelik Hesaplanan Tek Yoénlii Varyans Analizi

SOMUCIATL ... ... oo ov oo e e e e e e e e e e e ettt eee e ettt eee e it eee aeeiieeeee 08

Tablo 19. Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Devam Ettikleri Okul
Tiirtine Gére Yasam Kalitelerine Yénelik Hesaplanan Kruskal Wallis-H Testi
SOMUGCIATL ... ... oo oo e e e e e e et e e e et et et e e eee e it eee e ettt eae eee e 222, 00

Xiv



Tablo 20. Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Aile Yapilarina Gore
Yasam  Kalitelerine — Yonelik — Hesaplanan — lliskisiz  Olgiimlerde T Testi
Y22 Ted (7 ARSI o ¥4

Tablo 21. Oku!/ Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Yasadiklar: Yere Gore
Yasam  Kalitelerine  Yonelik — Hesaplanan — lliskisiz ~ Olgiimlerde T Testi
Y22 Ted f7 L A SORSRRRIN 1

XV



SEKILLER LISTESI

Sekil 1: Bireylerin deger kazanma StYECI.............c.oiiuiiiiiii i 13

Sekil 2. Olceklerden alman toplam puan dagilimlarina iliskin olusturulan histogram

GrafiKIBrT... oo et e e e e e e e e e e e e e e e s e e nneeeenns 40

XVi



BOLUMI

GIRIS

Bu boliimde, problem durumu agiklanarak, aragtirmanin amaci ifade edilmis, alt
problemlere yer verilmis; arastirmanin 6nemine deginilerek, arastirmanin simirliliklar

belirtilmis ve baz1 terimlerin islevsel tanimlamalar1 yapilmistir.

1.1. Problem Durumu

Okul 6ncesi donem, ¢ocugun bilissel, duygusal, psikomotor, dil ve 6zbakim becerilerinin
hizli bir gelisim gosterdigi kritik bir donemi kapsar. Bu donemdeki c¢alismalar
incelendiginde ¢ocugun bu kritik donemde kazandigi davranislarin énemli bir kisminin,
yetigkinlikteki karakter yapisini, tutum ve tavrini, aligkanlik, yasamdaki inancini ve deger
yargilarini bigimlendirdigini gostermektedir. Okul 6ncesi donemde alinan egitim, cocugun
duygularinin gelisimini, algilama ve kavrama giiciinii artirmakta oldugunu sosyal acidan
bulundugu ¢evreye adaptasyonunu ve becerilerini gelistirip sergileme konusunda
desteklemektedir (Kandir ve Alpan, 2008). insan kisiliginin gelisiminde kabul edilmesi
gereken bir olgu olan egitim; sosyal, ahlaki, duyussal ve fiziksel tiim gelisim alanlarinda
bulunmasi gerekir. Kaliteli bir egitimin saglanmasi i¢in, iyi bir yasam i¢in gerekli olan
kazanimlarin topluma kazandirilmas: gerekir. insanlik tarihine bakildiginda toplumlar igin
yonlendirici konumda olan diistiniirler, saglikli kisilik gelisiminin hem birey hem toplum
yararina oldugunu, yasamin i¢inde vazgecilmez konumda olan degerlerin ve bu degerlerin

topluma aktarma yontemlerinin 6nemli oldugunu belirtmislerdir (Neslitiirk, 2013).



Toplumda var olan tiim bireylerin, Tiirk milletinin milli-manevi, ahlaki, kiiltiirel ve insani
degerlerini benimseyip, koruyan ve gelistiren vatandaslar yetistirerek; fiziksel, bilissel,
ahlak, ruh ve duygusal olarak saglikli bir kisilikle yetistirmek, ileri gorislii, gelismeyi
Onemseyen, insan haklarina saygili, i¢inde bulundugu toplum basta olmak iizere tim
degerlere sahip ¢ikan verimli, yapici, sorumluluk sahibi olarak yetistirmek Tiirk Milli
Egitimi’ nin genel amaglarindandir (Eksi, 2003). Birey i¢in 6nemli olan degerlerin
kazandirilip topluma aktarilmasi, bireylerin sosyal acidan gelistirilmesi beklenmektedir.
Erken g¢ocukluk doéneminde bir ¢ocugun sosyal agidan gelismesi i¢in; ailesi, ¢evresi ve
arkadaslar1 ile duygusal yonden olumlu giiclii baglar kurmasi, akranlar1 ile oyun gruba
dahil olmasi, kendini olumlu olumsuz ifade edebilip 6zgiiven sahibi olmasi, isbirligi,
paylasim, sorumluluk sahibi olmasi gerekmektedir. Bu degerlerin kazandirilmasi
cocuklarin kisilik gelisimini saglikli ve pozitif yonde desteklemekte, bu degerlerin
kazandirilmasinda en etkin rol ise temelde ailelere diismektedir (Kogyigit, Sezer ve

Yilmaz, 2015).

Toplumun en kiigiik yap1 tasi olan ailelerde bulunan bireylerin her birinin ayri ayri
gorevleri vardir. Ailelerde bulunan yetiskin bireylerin gorevi, ¢ocuklarin sahip oldugu
diisiincelerini davraniglara dontistiiriip kalict olmalarini saglamaktir. Diislincelerin kalict
davraniglara dontstiiriilmesi, ahlaki egitimde basar1 saglanmis olmasi anlamina
gelmektedir. Cocuklar icinde yasadigr toplumun bir bireyi olarak diisiiniilmeli ve
diisiindiiklerini uygulamalarina firsat verilmelidir. Saglik taniminin i¢inde yer alan sadece
bedenen degil ruhen iyi durumda olma tanimi ¢ocuklar i¢inde gegerli olmakta, bedensel,
ruhsal, diisiinsel ve ahlaki yonden bir biitiin olarak egitim faaliyetlerinin diizenlenmesi

odak noktas1 olmalidir (Oztiirk, 2011).

Bireyin anlagilmasi i¢in, yasama informal bicimde yon veren yasamdaki amaglarin
olusmasinda rol oynayan bireysel degerlerin tanimlanmasi, bireyin yasamin
yonetebilmesine iliskin belirleyici 6zellige sahiptir. Degerler, genel anlamda tutumlarin
diger insanlara kars1 davraniglarini bigimlendirir. Degerler, davranigi yonlendiren tutumlar
icin genel bir alg1 olusturarak ve bu ¢er¢evede bireyin digerlerine karsi olan davranis ve
tutumlarim etkilemektedir (Ozmete, 1997; Oztiirk Samur, 2011).

Cocuklar dogduklari giinden itiberen, yasadiklar1 toplumun deger yargilarint 6grenme
kabullenme ve bunlar1 yasaminda kullanma i¢in Omiir boyu siireklilik gerektiren siireg
yasarlar. Bu siiregte ¢ocuklarin olumlu olumsuz yasantilarindan elde ettikleri tutum,

diistince ve davranislar deger yargilarinin temellendirmektedir. Okul Oncesi donemde
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cocuklara verilmesi gerekn en 6nemli ahlaki deger egitimi onlarin degerleri kesfetmelerini
saglamaktir. Oyun oynama, sarki sdyleme, drama, canlandirma, yeni kavramlar kelimeler
ogrenme, resim yapma gibi duyu calismalariyla degerler kesfedimektedir (Dereli iman,

2014; Yasa Giren, 2008 ve Orug, 2010).

Cocuklara kazandirilmak istenen ahlaki degerler paylasma, yardimlasma, sevgi, saygi,
diiriistliik, sabir, arkadaslik, 6zgiiven, empati gibi hem bireysel hem de sosyal kazanimlar
edinebilecekleri degerlerdir. Ahlaki deger yargilarinin temelinde olan bu degerler, biligsel
durum ve g¢evre ile bulunduklar1 sosyal iletisimlerine baglh olarak gelismektedir.
Cocuklarin egitim anlaminda ve sosyal iletisim noktasinda en fazla etkilesimi okullarinda
ve evlerinde saglarlar. Okulda ve ailede egitimin amaci saglikli kisilik gelisimine sahip
bireyler yetistirerek, topluma ahlaki bireyler kazandirmak hem bireylerin hem de toplumun
yasamdan edindikleri haz duygusunu artirarak mutlu bir gelecege yatirim yapmaktir. Hem
evde hem okulda gocuklarla karsilikli paylasimlarda bulunularak ahlaki degerler ve
sorunlar lizerine fikir aligverisinde bulunulmasinin, cocuklarin ahlaki yargi, problem
¢ozme, akil yiirlitme ve yasama uyum becerilerine biiyiik katki sagladigi vurgulanmaistir.
Bu dogrultu da egitim ahlaki deger yargilar1 1s18inda davraniglara doniistiiriilmeli, ahlak
iizerine verilen egitim ise dis etkenler baskisiyla degil vicdanina uyum saglayarak bagimsiz

dogru kararlar verebilen insanlar yetistirmelidir (Yasa Giren, 2008).

Fiziksel, duygusal, bilissel ve sosyal taraflar1 ile gelisim bir biitiinliik gosterir. Cocugun her
alandaki gelisimi birbiriyle iliskilidir ve birbirleri {izerinde etkilidir. Okul 6ncesi donemde
hizli bir sekilde ilerleyen gelisim, belli basli baz1 faktorlerden etkilenmektedir. Bunlar
cocugun dogustan getirdigi ozellikler ve ¢evre faktorleridir ve aile bu faktorler icerisinde
ilk sirada yer alir. Hayat boyu biiyiik gelisim gdstermesine karsin, gelisim hizinin en fazla
oldugu okul 6ncesi donemde, aileninde yadsinamayacak derece onemli olan etkisiyle,
sosyal duygusal gelisim alan1 biiylik oranda bu dénemde sekillenerek kalicilik saglamaya

baslamaktadir (Kandir ve Alpan, 2008, s.34).

Dogum 6ncesi donem de dahil olmak iizere bireyin hayati1 ve kararlarinda, tlim yasam boyu
etkisi olan ebeveynler, ¢ocugun her anlamda gelisiminde 6nemi yadsinamaz bir etkiye
sahiptir. Anne karnindan baslamak iizere erken ¢ocukluk doneminde anne babanin
cocuguyla kuracagi duygusal baglar, cocugun siirdiirmekte oldugu anlik yasantisi da dahil
olmak tiizere gelecekteki yasantisinda da nasil bir insan olacagini etkilemektedir.

Cocuguna zengin Ogrenme ortamlari sunarak model olan aileler, g¢ocuklarinin ilk



ogretmenleri olarak, ¢ocuklarini giinliik yasamlarimi siirdiiriirken arastirmaya, cevresiyle

iletisimde aktif olmalarina olanak saglamaktadirlar (Ekinci Vural, 2005).

Bireye katki yoniinden ilk ve en degerli otorite olan aile, erken c¢ocukluk doneminde
toplum kurallarini1 ve ahlaki deger yargilarin1 ¢ocuguna dogru bir sekilde aktarmak igin,
dogru rol model olmaya c¢alisir ve onu dogru davranislarda kalicilik kazandirmak igin
gerekli giidiilenmeyi saglamaktadir. Cocuk, i¢inde bulundugu ailesinden anne ve babasi
basta olmak iizere gozlem yoluyla 68renmeler saglar ve bu 6grenmelerini yasamiyla
iliskilendirir. Anne ve baba modelinden edindigi davranislar ile kendi davraniglar1 arasinda
0zdesim kurarak, aileden 6grendigi tutum, davranislar birlestirerek ailesinin degerleri ile
birlikte kendi degerlerini olusturmus olur. Ailenin ¢ocuguna sundugu her 6grenme ortam
ve davranisi ¢ocugun karakter ve yasaminin sekillenmesinde 6nemli bir rol oynar (Sengiin,

2007).

Cocugun sosyal etkilesim kurmasimin temel amaglarindan biri, ahlaki gelisim yoniinden
egitilmesidir. Cocuk sahibi olan her ailenin, ¢ocugundan beklentisi genel anlamda pozitif
yonde ahlaki 6zelliklere sahip olmalari, giiclii ayaklar1 tizerinde duran bireyler olarak
yetistirmektir. Toplumdan sosyal 6grenme yoluyla alinan egitim, ahlaki deger yargilarmin
Ogrenilmesine miisait bir ortam saglamaktadir. Kisilik ve karakter gelisimde ahlaki deger
yargilart hem formal hem informal anlamda egitimin geleneksel amacglarindan biridir

(Oztiirk Samur, 2011).

Aile her bireyin bakim ve giivenliginin saglandigi, biiyiiylip yetistigi, i¢inde bulunulan
toplumun kiiltiirtinii, orf, adet, gelenek, goreneklerini nesilden nesile aktarilmasim
saglayan en temel sosyal kurumdur. Ahlaki deneyimler sonucunda ortaya ¢ikan ahlaki
deger yargilar aile ortaminda ¢ocuklara kazandirilan 6nemli degerlerdir. (Sengiin, 2015).
Bireyin tutum ve davranislarinda norm olarak ortaya ¢ikan degerler, toplumsal biitiin ve
beraberligin ayrilmaz bir parcast konumundadirlar. Her toplumda bulunan belirli ahlaki
degerler vardir, yasantilar bu degerler 15181nda sekillenir. Toplumda bulunan bu degerler
her bireyin kendi karakter ve diisiincesinde yogrularak olusur ve yasamda boyunca yapilan
secimlerde Ol¢iit olarak kullanilir. Degerler bu Olgiitler ile soyut durumdan somut
davraniglara doniiserek aktiflesmis olurlar. Boylelikle bireyler kendi iglerinde
hesaplagsmalarin1 yaparak, daha giizel, iyi, dogru, adil ve onemli gibi yargilara ulagma
imkan1 bulmaktadirlar. Yasam icerisinde belirgin bir sekilde rol oynamaktadirlar (Oztiirk,
2011).



Insan yasammin sekillenmesinde, yasamda kullanilan kaynak ve tercihlerde rol oynayan
degerler, insanlarin kisisel, sosyal, saglik, egitim hayati vb. durumlara etki ederek yasam
kalitesi ve standartlar1 agisindan belirleyici bir gorev iistlenmektedir. Yasanilan hayat ile
paralel bir sekilde ilerleyen, yasam deneyimleri degerlerle birlikte karar vermeyi, problem
¢ozme becerilerini ve bireyin kendi kabiliyetini kullanmasina katki saglamaktadir.
Cocukluktan baslayarak edinilen bilgiler, yasam1 sekillendirmeye baslar. Her bireyin aile
ortaminda baglayarak, kendi elleriyle yatirnm yapip, olusturudugu yasam kalitesi
kaynaklari, yasamdan edinilen ve 6grenilen bilgi, tecriibe ve yasantilardan olugmaktadir.
Aile ortaminda kazanilan davranis ve degerler yasam kalitesi kaynaklarimi olusturur.
Yasamdan edindigi kaynaklarini kullanarak istedigi ve hayal ettigi bir yasam seviyesine
ulasan bireyin yasamdan duydugu mutluluk ve haz artmakta buna bagli olarak yasam
kalitesi de yiikselmektedir (Ozmete, 1997).

Arastirmalar incelendiginde, farkli yas gruplarinda yapilmis yasam Xkalitesi ¢alismalari
bulunurken, okul o6ncesi egitim kurumlarina devam eden saglikli ¢ocuklar {izerinde
ebeveyn deger ve goriislerine gére yasam Kkalitesi ile ilgili calismalar sinrli sayida
bulunmaktadir. Giivenlik ve saglik degerleri ilk siralarda yer alirken bedensel ve duygusal
iyilik, Ozsaygi, aile arkadas ve sosyal ¢evrenin yasam kalitesi ile dogrudan ilgisi
bulunmaktadir. Degerler ve yasam kalitesi kavramlari, arastirmalarin odak noktasini
olusturmaktadir (Ozmete, 1997). Her cocugun gelisim diizeyine uygun olarak yasam
kalitesi Ol¢eklerinin kullanilarak, kritik donem olmasi nedeniyle de 6zellikle okul Oncesi
egitim kurumlarina devam eden ¢ocuklarin yasam kaliteleri ile ilgili olarak ebeveynlerin de
arastirmalara dahil edilerek calismalar yapilmasi biiyiikk 6nem arz etmektedir. Erken
cocukluk doneminde yasam kalitesi kavramina kritik donemde odaklanmanin, yetiskin
yaslarda olan bireyler i¢in yasam kalitesi sorunlar1 iizerinde azaltici etkisinin oldugu ve
diisiik yasam Kalitesine sahip olan bireylerin ¢ocukluk donemlerinde daha fazla yasam
kalitesi sorunu yasadiklar1 ifade edilmektedir (Bekir, Sahin ve Aydin, 2013).

Yasam Kkalitesi ve ahlaki degerler ile ilgili ¢caligmalar incelendiginde bu iki kavramin
birbirleri tizerinde etkileyici noktalart oldugu goriilmektedir. Erken yasta kazandirilan ve
diizenlenebilen ahlaki deger davranislari, kendilerini daha iyi ifade edebilen duygularin
kontrol altinda sergileyebilen ¢ocuklar yetistirilmesini ortaya g¢ikaracaktir. Kendini rahat
bir sekilde ifade edebilen, ailelerinden edindikleri degerler ile yasamlarinda tutuma sahip

olan ¢ocuklar toplumda var olmay1 basaracaklardir.



1.2.Arastirmanin Amaci

Arastirmanin amact; okul oncesi egitim kurumlarina devam eden 48-72 aylik cocuklarin
ahlaki deger yargilari ile yasam kalitesi ve ebeveynlerinin ahlaki deger yargilari arasindaki
iliskiyi incelemektir.

Bu genel amag dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmustir.

1- Okul oncesi egitim kurumuna devam eden 48-72 aylik ¢ocuklarin ahlaki deger

yargilar1 ne diizeydedir?

2- Okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden 48-72 aylik ¢ocuklarin yasam kalitesi ne

diizeydedir?

3- Okul oncesi egitim kurumuna devam eden 48-72 aylik ¢ocuklarin ahlaki deger

yargilari ile cocuklarin yasam kaliteleri arasinda iligski bulunmakta midir?

4- Okul oncesi egitim kurumuna devam eden 48-72 aylik ¢ocuklarin ebeveynlerinin

ahlaki deger yargilari ile ¢ocuklarin yasam kalitesi arasinda iliski bulunmakta midir?

5- Okul oncesi egitim kurumuna devam eden 48-72 aylik cocuklarin ahlaki deger

yargilari ile ebeveynlerinin ahlaki deger yargilar1 arasinda iliski bulunmakta midir?

6- Okul oOncesi egitim kurumuna devam eden 48-72 aylik ¢ocuklarin ahlaki deger

yargilar1 ¢ocuklarin;

a) Cinsiyeti,

b) Okul 6ncesi egitime devam etme siiresi,

c) Cocugun okul tiiri,

d) Aile yapisi,

e) Ailenin yasadig1 yer gibi degiskenlere gore farklilik gostermekte midir?

7- Okul oncesi egitim kurumuna devam eden 48-72 aylik ¢ocuklarin yagsam kalitesi

cocuklarin;

a) Cinsiyeti,

b) Okul 6ncesi egitime devam etme siiresi,

c) Cocugun okul tiir,

d) Aile yapisi,

e) Ailenin yasadig1 yer gibi degiskenlere gore farklilik gostermekte midir?



1.3. Arastirmanin Onemi

Kisilik ve sosyal acidan saglikli bireyler yetistirmek gerekli becerilerin bireylere
kazandirilmasini amaglayan egtim, ilk olarak ailede baslayarak bireylere dogru beceriler
kazandirmaya yonelik planlanmaktadir. Yetiskin hayatinda sahip olunan her yanlig
davranisin ¢ogu, erken c¢ocukluk doneminde edinilen yanlis bilgilerden olusmakta,
toplumda bugiin var olan suglarin ¢ogu, degerler egitimi anlaminda dogru rol model

olunmamasindan kaynaklanmaktadir (Oztiirk, 2011, s.53).

Cocuklar zamaniin biiyiik parcasini aile ortaminda gecirir ve Ogrenme yasantilarinin
onlara kazandirdig1 davranislar ile kendisinde ailesinden izler tasimaktadir. Aile ¢ocuklar
icin sosyal anlamda tam bir etkilesim ortamudir (Ekinci Vural, 2005). Ailelerin
cocuklartyla gecirdikleri kaliteli zaman, pozitif ve sicak etkilesim ortamlari, ¢ocuklarin
duygu ve ihtiya¢ durumlarina verilen 6nemin derecesi ¢ocuklarin daha az problem davranig
sergilediklerini gostermekte ve bu durumun g¢ocuklarda problem ¢6zme becerisini de
gelistirdigi goriilmektedir (Ozbey, 2009). Iyi bir aile ortaminda yetisen ¢ocuklarin,
ailelerinden ornek aldig1 davranmislar, yasantilar onlarin deger yargilarinin temelini
olusturur. Alanyazin incelendiginde ebeveyn ahlaki deger yargilari ile ¢ocuklarin ahlaki
deger yargilarim ve yasam kalitelerini inceleyen arastirmalara rastlanamamaktadir.
Calisma, ¢ocuklarin ahlaki deger yargilar1 ile yasam kalitesi ve ebeveyn ahlaki deger

yargilarini inceleyen ilk arastirma olmasi agisindan 6nem tagimaktadir.

Bireyin geg¢miste edindigi yasantilar, sahip oldugu degerler, algi kapasitesi, giicii ve
tutumlar1 problem ¢6zme becerisini, farkli oranlarda etkilemektedir. Bireyin daha 6nceki
yasantilarinin toplami, onun bugiinki ve gelecekteki kimligini belirlemektedir. Buradan
hareketle bireyin gegmisinden edindigi yasanti ve edinimler, bunlarda etkili olan diisiince,
duygu, deger, tutum ve inanglari, kurdugu ciimleler, 06grendigi kelimeler vb.
yasanmisliklarinin sonucu ve biiyiik oranda gelecekteki yasantisinin belirleyicisidir (Isik ve
Yildiz, 2012). Cocuklukta gecmis yasantilarda, edinilen diisiinceler, davranislar, iyi koti
durumlar, ahlaki deger yargilari, bireyin gelecek yasantisindaki varliginin temelini
olusturur, yasam kalitesini belirler. Yasam kalitesi ise bireyin hayattaki durusu,
ogrendiklerini hayata gecirisi, karsilastigi giicliikkler, mutluluklardan olusur. Erken
cocukluk doneminden itibaren biriktirilmeye baglanan edinimler yasam kalitesi olgusunun
temelidir. Literatlirde gocuk ahlaki deger yargilar1 ve yasam kaliteleri arasindaki iligkiyi
ortaya c¢ikaran bir c¢alismanin olmamasi, arastirmanin Onemini bir kez daha

vurgulamaktadir.



Okul oncesi donemdeki ¢ocuklarin ahlaki ve sosyal kurallara uygun davranig gosterme
becerileri daha ¢ok onlarin diisiinme tarzlari, olaylara bakis acilar1 ve bigimi tarafindan
etkilenmektedir. Ancak cocuklarin diisiinme tarzlar1 ile ahlaki ve sosyal kural algilari
arasinda nasil bir iligkinin oldugunu ortaya koyabilecek ¢aligmalarin son derece az sayida
oldugu goriilmektedir (Yasa Giren, 2008). Bu dogrultuda literatiir incelendiginde; yapilan
yasam kalitesi ve ahlaki deger ¢alismalarinda c¢ocuklarin ahlaki degerleri, okul Oncesi
egitime devam etme siiresi, anne- baba egitim diizeyi, ¢cocuklarin cinsiyeti, dogum sirast,
gibi faktorler acisindan incelenmis fakat cocuklarin yasam kalitesi ile ahlaki degerleri ve
ebeveynlerinin  ahlaki  degerleri ile iliskisi tizerinde duran bir arastirmaya

rastlanmamaktadir.

Egitim diinyasindaki yeni yaklasgimlar ile birlikte ¢ocuk merkezli egitim anlayis
uygulanmaya calisilmaktadir. Fakat ¢ocuk egitiminde en 6nemli konumda bulunan aileler,
egitim siireci igerisine tam olarak miidahil olamamaktadir. Bu ¢alismanin egitimin perde
arkasinda bulunan aileler ve ailelerin ahlaki deger yargilarinin da erken cocukluk
egitiminde  gereklililginin  kamitin1  ortaya koymast acgisindan 6nem  tasidigi

distiniilmektedir.

Yapilan bu aragtirmada literatiirdeki diger arastirmalardan farkli olarak ¢ocuklarin yasam
kalitesi ile ahlaki degerleri ve ebeveynlerinin ahlaki degerleri ile iliskisi incelenerek
arastirmacilara, 6gretmenlere ve ebeveynlere yol gosterebilecegi diisiiniilmektedir. Okul
oncesi donem cocuklarin ahlaki deger davranislarinin kazandirilmas1 duygularini daha
saglikli diizenleyebilen, karsilagtiklar1 durumlara kendi deger yargilariyla tepki verebilen
bireyler olarak yasamlarina yon verebileceklerini isaret etmektedir. Buradan hareketle bu
calismada okul 6ncesi donem cocuklarinin ahlaki deger davraniglar1 gelistirilirse yasam
kaliteleri artar mi, ebeveynlerinin ahlaki degerleri kendi ahlaki degerlerini etkiler mi
sorularinin cevab1 aranmis, okul Oncesi donem cocuklarinin ahlaki deger davranislari,

yasam kalitesi ve ebeveynlerinin ahlaki deger davraniglar1 arasindaki iliski incelenmistir.

1.4. Varsayimlar
e Arastirmada kullanilacak 6lgme aracini 6gretmenlerin ve ailelerin her gocuk igin
tarafsiz olarak doldurduklar1 varsayilmaktadir.
e Arastirmada kullanilacak Kisisel Degerler Envanteri’ nin ebeveynlerin ahlaki

degerlerini 6l¢tiigii varsayillmaktadir.



e Arastirmada kullanilacak Okul Oncesi Degerler Olcegi’ nin c¢ocuklarin ahlaki
degerlerini 6l¢tiigli varsayilmaktadir.

e Arastirmada kullamlacak Yasam Kalitesi Olcegi’ nin ¢ocuklar yasam kalitelerini
Oletiigli varsayilmaktadir.

e Arastirma kapsaminda belirlenen Orneklem grubunun evreni temsil ettigi

varsayilmaktadir.

1.5. Simirhliklar

e Arastirma, 2017-2018 Egitim-Ogretim yilinda Tokat ilinde bulunan Milli Egitim
Bakanligina bagli resmi- 6zel ilkogretim okullarinin anasiniflart ile bagimsiz
anaokullarina devam eden 48-72 aylik okul dncesi donem cocuklar, 6gretmenleri
ve ebeveynleri ile sinirhdir.

e Arastirma Olgme araci olarak kullanilan Kisisel Degerler Envanteri’ nden elde
edilen verilerle siirlidir.

e Arastirma dlgme araci olarak kullanilan Okul Oncesi Degerler Olcegi’ nden elde
edilen verilerle siirlidir.

e Arastirma dlgme araci olarak kullanilan KINDL Yasam Kalitesi Olgegi’ nden elde

edilen verilerle sinirlidir.

1.6. Tanimlar

Ahlaki Deger: Bireylerin sosyal yagaminda etkili olan deger, Schwartz (1992) tarafindan,
bireylerin yasamlarinda yol gosterici ilkeler olarak hizmet eden motivasyonlar ve amaglar
olarak agiklanmaktadir. Ahlaki degerler ise bireyin yasaminda karsilastigi iyi ve koti

davranislar biitiinii ve davranislara karst olan inanglaridir (Dereli Iman,2014; Oztiirk,

2011).

Yasam Kalitesi: Bireylerin i¢inde yasadiklari kiiltiir ve degerler sistemindeki kendi yasam
algilaridir. Kisisel saglik durumundan 6te sosyal ve ruhsal olarak iyi olma durumunu da
kapsamaktadir (Eser vd. 2008).
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BOLUM 11

KURAMSAL TEMELLER

2.1. Degerler ve Degerlerin Olusumu

Deger, insanlarin ¢evrelerindeki durumlara yonelik olan tutum ve davraniglari, yasama yon
veren Olglitleri ve yasamdaki amacglar1 hakkindaki inanglardir. Baska bir deyisle cevrede
gelisen bir olaya, nesneye, varliga veya duruma bireysel ya da toplumsal olarak yiiklenen

anlamlardir (Aydin, 2010).

Her bireyin kendine ait olan degerleri bir araya gelerek, toplumsal degerleri olusturan,
ortaklasa kurulan degerlerdir. Kolektif yapida olan toplumlarin gelismesinde biiyiik bir 6neme
sahip olan ve paylasilan toplumsal degerler, her bireyden izler tasimaktadir. Degerler, bir
topluluk icin olmasi gereken, onlarin duygu, diisiince ve amaglarin1 kapsayan ve yonlendiren
genellestirilmis ilkelerdir. Buradan yola ¢ikarak, iyi ve kotiiyli, dogruyu, giizeli agiklamak i¢in
ortaya koyulan standartlar ve Olgiitler insanlarin degerlerini olusturur. Bireyler sosyal
ortamlara girerek, kendi degerlerini ve c¢evrenin degerlerini sergileyerek yasamlarim
sirdiiriirler. Sahip olduklar1 degerler, girdikleri farkli sosyal ortamlara ve kurulan iletisime
gore degisiklik gosterebilir. Etkilesim ortaminin niteligi ve donemi degerlerin olusumu ve
kazaniminda 6nemli bir yere sahiptir. Degerlerin olusma ve kazandirilma siirecinde, erken
cocukluk doneminde ¢ocuklara sunulan yagam ve 6grenme alanlarinin katkisi ¢ok biiyiiktiir

(Yilmaz, 2009).

Herhangi bir olaya, duruma, nesnelere, mekanlara ve diisiincelere karst olumlu ya da olumsuz

olusturulan duygusal haller, bireylerin tutumlarini olusturur. Degerler ve tutumlar birbirine
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kaynak saglayan, birbirinden ayri diisiiniilemeyen iki kavramdir. Degerler, tutumlarin
olusmasinda 6nemli rol oynamaktadir. Deger ve tutumlar, 6grenilen bilgi ve diisiincelerin

eyleme doniistiiriilmesini saglar (Bektas ve Nalgaci, 2012).

Degerlerle ilgili tamimlar farkliik gosterdigi gibi degerlerin simiflamalarinda farkh
siniflandirmalara rastlanmaktadir. Deger siniflamasi {izerine c¢aligmalari olan Nelson’a gore
degerler 3 grup altinda siniflandirilir. Bunlar;

Bireysel degerler; secim yapmada ve satin aldigimiz iiriinlerde, hobilerimizde oldugu gibi
diger kisisel se¢imlerimizle ilgilidir.

Grup degerleri; belirli bir grubun iiyeleri tarafindan paylasilan degerlerdir. Bu gruplar
igerisinde, aile, kuliip, dini ya da politik gruplar vb. yer alabilir.

Sosyal degerler; adalet, saygi, farklilik, esitlik gibi degerleri igerir. Bireylerin var olan
toplumsal yap1 igerisinde varligim devam ettirmesine yardimci olur. Sosyal degerlerler
tanimlanirken sosyallesme, sosyal biling, norm ve grup ruhu gibi kavramlar
kullanilmaktadir (Akbag’ tan aktaran Neslitiirk, 2013).

Toplumsal ve bireysel olarak kabul edilen degerler; giiven, diiriistliik, sorumluluk, dogruluk,
diirtistliik, adil olma ve sadik olma gibi degerlerdir. Bu degerler kiiltiirel 6geler olarak,

bireylerin diisiince, davranis ve tutumlarinda sergilenmektedir (Neslitiirk, 2013).

Bireyler i¢cin neyin 6nemli olup olmadigina karar verdiren mekanizma olan degerler saygi,
sevgi, diiriistliik, gliven, sorumluluk vb. gibi insan yagaminda vazgecilmez olan bu kavramlari
icerir. 1950 yilindan itibaren degerler hakkinda aragtirma yapan ve tartisan kuramci ve
arastirmacilara gore deger kavraminin belli bash 6zellikleri, bireyden bireye degisen degerler
kisiden kisiye goreceli ve duygularla baglantili olarak tanimlanmaktadir. Segilen deger
onceligi kisinin karakterinin belirlenmesini saglar. Yasamda yapilan se¢imleri etkileyen, yol
gosteren ¢evrelerindeki olaylari, durumlar1 ve kendilerini degerlendirmelerini saglayan
Olciitlerdir. Kisilerin yasamda belirledikleri hedeflerine giden yolda harcadigi ¢abalar
degerlerdir (Neslitiirk, 2013; Schwartz, 1992).

Erken cocukluk doneminde alinan okul oOncesi egitim, cocuklarin gelisim donemlerinin
saglikli gecirilmesi ve temel ahlaki degerlerin kazandirilmasi acgisindan kritik 6neme sahiptir.
Okul 6ncesi donemin O6grenme agisindan aktif gecirilmesi, bireyin ilerleyen zamanlardaki
akademik, sosyal ve duygusal yasantisina olumlu katkilar saglayacaktir. Degerlere verilen
onemin azaldigi, 6nemsenen degerlerin davranisa dokiilmedigi giiniimiizde, aile ve egitim
kurumu is birligi igerisinde olup ¢ocuklara degerlerin kazandirilmasi gerekmektedir. Bu amact
gergeklestirmek igin egitim programlarinin iceriginde, kazandirilmasi istenen degerlere yer

verilmesi gerekir (Catalbas,2018).

Silah (2000) ve Aydin (2011)’ e gore degerler paylasilirlar, kalicidirlar, inangtirlar ve belirli
tercihlerden olusur ve degerlerin islevi ise, insan Yyasaminda gerceklesen tiim olaylarda
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belirleyici konumda olmaktir. Ailede ve okulda bireylere verilen degerler egitimi, degerlerin

islevinin amaca yonelik hizmet etmesi i¢in ¢ok dnemli bir konumdadir (Neslitiirk, 2013).

DEGER KAZANMA SURECI

Sekil 1: Bireylerin deger kazanma siireci.

Kaynak: UNESCO (2002). Learning to be. A holistic and integrated approach to values

education for human development. A UNESCO- apnieve Sourcebook 2, Thailand.

Sekil 1’°de belirtildigi gibi degerlerin kazanimi, ailesel degerler, okul ve dini degerler, isyeri-
toplum ve ulusal degerler, insani degerler ve evrensel degerler olarak birbirlerini kapsayarak
sarmal bir sekilde gerceklesir. Bu acidan bakildiginda en temel de yer alan ailede verilen
degerler saglikli bir sekilde biligsel ve duygusal olarak ogrenildiginde tutarli davranislara
doniiserek kalicihik saglanir ve deger temelleri saglamlastirilmis olur. Degerlerin
kazandirilmasindaki amag, her ¢ocugun dogustan getirdigi en iyi taraflari ortaya ¢ikarip, her
yonden kisilik gelisimlerini olumlu yonde tamamlamalarini desteklemek ve birey ve toplum

icin 1yi ahlaki 6zellikler edinip bunun siirekliligini saglamaktir (Neslitiirk,2013).
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Zaman olarak bakildiginda degerlerin insanda ne zaman olustuguna yonelik kesin bir goriis
olmamakla beraber psikodinamik, hiimanistik ve bilissel teoriler degerleri farkli goriisler ile
aciklamaktadir. Degerler bireyler farkli gelisim alanlarinda etkilmekle birlikte, agirlik olarak
ahlaki gelisim alaninda etkisi 6nemle vurgulanmaktadir. Ahlaki gelisim siirecinde kazanilan
ahlaki degerler bireyin 6z yasantisi ve toplum yasantisi agisindan gelecege yonelik atilan

saglam adimlar olarak adlandirilmaktadir (Sarmusak, 2011).

2.2. Ahlaki Gelisim

Insanlik tarihi incelendiginde, ahlak kavraminin en eski ve en fazla sorgulanmis kavramlardan
biri oldugu goriilmektedir. Yunan felsefesinin kurucularindan olan Sokrates, ahlak
felsefesinin temellerini nasil davranmamiz gerektigi sorusunun cevabini bulmaya calisarak
atmis, devaminda gelen filozoflar da ahlak problemlerine egilerek bu kavrami agiklamaya

calismistir (Gilingor, 2000).

Ahlak, kisinin dogustan getirdigi edindigi gii¢ler ile toplumlarin sahip oldugu dogru-yanlis,
Iyi-kotii gibi kavramlarin, kisinin kendisi tarafindan meydana getirilen “karakter, huy, mizag,
inang gibi duygusal ve manevi durumlari i¢ine alir. Ahlak, insanin kendisinin de basta olmak
iizere diinyada var olan canli cansiz tiim varliklara karst olan sorumluluk ve gereksinim
duydugu ve olmasi gereken olumlu niteliklerin hepsini igermektedir. Ahlak insanlarin bir
toplumda, uymak zorunda olduklar1 davranis kurallarmin tiimiinii olusturur. Iyi ve kétii
konusunda, bir toplumdaki insanlar1 ortak paydada birlestirir. Insanlarin bir arada yasamasini
saglayarak, iyi davramiglarda bulunup koti davranislardan uzak durmasimi saglayarak bir
toplumun siirekliligini ve kalicihigm siirdiiriir (Aydin, 2006; MEGEP, 2013; Oztiirk, 2003;
Yorgun, 2017).

Ahlaki gelisim, kisilik gelisiminin en 6nemli 6gelerinden biridir. Cocugun yasamda iyi kotii
kavramlarina yonelik bir yargr gelistirme siireci ile dogrudan ilintilidir. Bireyde
¢ocuklugundan itibaren olusacak degerler sistemi gelisimsel bir siire¢ i¢inde var olmaya
baglamaktadir (Ekinci Vural, 2005). Cocuklarin kisiliklerinin hizla sekillendigi okul 6ncesi
donem, toplu yasam ve doga kurallarini, kendi ve diger bireylerin ¢ikarlarim kendi
Ozgiirliglinii ve baskalarinin 6zgiirliiglinii de kisitlamadan 6grenmelerini saglayan kritik bir
donemdir. Karsilagilan durumlar, insanlara yonelik nasil davranilip, hangi tepkilerin
verilecegi ¢ocuga sunulan sosyal 0grenme ortamlari, modelleri ve yasantilari ile ortaya

cikmaktadir. Saglanan bu modeller ve yasantilar ahlak gelisiminde etkili olmaktadir.
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Cocuklara kazandirilan ahlak kurallari, verilen ahlak egitimi ve yargilari 1s18inda adalet ve

esitligin saglanmasi, toplumun mutlulugunu ve gelecegini belirlemektedir (Megep, 2007).

Ahlaki gelisim, kisilik gelisimi ve sosyal duygusal gelisimin birbirinden ayr1
diistiniilemeyecegi goriilmektedir. Ahlaki gelisim, i¢inde toplumun kabul ettigi degerleri
benimseyip onlara uymak degil, kendini bu degerlere uydururken toplumla paralel olmak
demektir (Senemoglu, 2000; Uyanik Balat ve Balaban Dagal, 2009; Uyanik Balat, 2012).

Ahlakin degismeyen degerleri vardir. Kiiltiirel degerler toplumdan topluma degisebilir fakat
her cocuga kazandirilmas: gereken temel degerler vardir. En 6nemli toplumsal degerlerin
baginda saygi, sevgi, sorumluluk gelir. Tim zamanlarda ve mekanlarda gegerli olan
degerlerden bazilart su sekildedir: Esitlik, adalet, hosgorilii olma, algakgoniillii olma,
anlayisl ve empatik olma, dostluk, arkadaslik, affedici olma, baglanma, sevgi, saygi ve baris
icerisinde olma, comert ve diiriist olma, glivenilir olma, kararli olma, isbirligi ve paylasoim
icerisinde olma, merhametli ve sabirli olma, verdigi s6zde durma, davranislarda tutarlilik gibi
vb. degerler 6nde gelen evrensel degerlerdir. Degerler dogustan gelen olgular degildir.
Ogrenilebilir ve Ogretilebilirler. Ilk 6grenmelerin olustugu aile ortami ahlaki degerlerin
sekillenmesinde onemli bir yere sahiptir. Ailede bulunan her bireyin ¢ocuklara, degerlerin

aktariminda 6nemli sorumluluklar1 vardir (Aydin, 2012).

Piaget ve Kolhberg’ in ahlak gelisimi konusunda ¢alismalarina bakildiginda, bireyde ahlak
deger anlayisinin random degil, belirli evrelerden gegerek olustugu yargisini belirtmektedir.
Biligsel ve duygusal durumlara bagli olarak olarak gelisim gosteren ahlaki deger yargilari,
biligsel ve duygusal siirecler ile paraleldir. Tiim diinyada gegerli olan ahlaki kurallar ve ilkeler
bakimdan egitim alinmasi, insanlarin iist seviyedeki ahlaki degerlerle tanigsmasini saglamakta,
fakat bireyler arasinda ortaya g¢ikan ahlaki gelisim farki, 6zellikle erken yaslarda verilen
egitim yolu ile azaltilip ve insanlar, ahlaki bakimdan bir {ist seviyeye gecme konusunda
motive edilebilmektedir. Bireyin, iginde yasadigi toplumun sahip oldugu adalet anlayisi,
cinsiyeti, anne ve babasmin egitim durumu, bireyin aldigi1 egitim ile ahlak gelisimi arasinda
iliski bulunmaktadir. Bu anlamda bir toplumda sahip olunan ahlaki degerler egitimle
bireylere, dogru bir sekilde aktarilirsa o toplumda ahlaki deger yapisi o derece gii¢lii olmak
durumundadir (Kabaday ve Aladag, 2011).

Ahlaki gelisimi tanimlayan 6nemli kuramcilardan Jean Piaget ve Lawrence Kohlberg, bilissel
gelisim ve ahlak gelisimi iliskisinin 6neminden bahsetmektedirler. Piaget 2-6 ve 6-12 yas
donemlerinde edinildigini savundugu ahlak gelisimini heteronom ve otonom dénemler olarak
adlandirmistir. Heteronom donemde c¢evrenin kabul ettigi degerlere gore yonetilen
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davraniglar, otonom donemde kendi kararlariyla yon bulmaktadir. Ailenin etkisi otonom
donemde azalmakta ve ¢ocugun bireysel kararlari, akran etkilesimleriyle de olusmaktadir.
Birgok bilesenden olusan deger kazanimi c¢ocugun kisiligine de yon vermektedir.
Kazanimlarimi toplumla uyumlu bir sekilde yoneten ve bireysel kararlar1 olan ¢ocuk ahlaki
gelisim adma kendisine biiyiik bir fayda saglamis demektir (Sridhar, 2001; Uyanik Balat,
2012).

Bilissel, duygusal ve davranigsal olmak {izere 3 temel boyutu olan ahlak gelisimi bireylerin
davraniglarinda etkili olmaktadir. Bilissel boyut igerisinde kavramlar, akil yiiriitme ve
problem ¢ozme becerileri, tutum ve degerler bulunmaktadir. Duygusal boyut igerisinde
bireylerin yasamda var olan neyin dogru neyin yanlis olduguna yonelik duygularindan
olusmaktadir fakat bu duygular bireyin davramiglarina uygun olabilir  yahut
olmayabilmektedir. Davranigsal boyut olarak insanlar kendi akil yiiriitmeleri sonucunda

sergiledikleri davraniglara tutarli bir sekilde yon verebilmektedirler (Topbasi, 2006, s.59).

Davranisg1 psikologlar, arastirmalarinda, ahlaki deger yargilarinin nasil olustugu konusuna
egilmislerdir. Onlara gore ahlaki deger yargilari, bireyin disindaki ¢evresel durumlara bagl
olarak ortaya ¢ikmakta ve genelde c¢evre tarafindan pekistirilip, onaylanan davranislar dogru,
bununla birlikte begenilmeyen, hos goriilmeyen, cezalandirilan davranislar ise yanlis olarak
degerlendirilmektedir. Ahlaki gelisim iizerinde fazla durmayan psikoanalitik goriis ve
davranisci goriis, dogru ya da yanlis, iyi ya da kotii davranislara iliskin ahlaki yargilarin nasil
ortaya ¢iktigini agiklamaya ¢alismislardir (Topbasi, 2006).

Biligsel gelisim psikologlar1 ahlaki akil yiiriitme ve karar verme ilizerinde durmuslar ve
cocuklarinyaslar1 ilerledik¢e ahlaki anlamda akil yiiriitmenin nasil degistigi ve degisimleri
hangi durumlarin etkiledigi konusunda bilgi toplamayi1 temele almiglardir. Toplumsal
ogrenme psikologlari ise, ¢ocuklarin ahlaki davranisini etkileyen nedenleri, 6diil ve ceza,
kurallarin varligi ya da yoklugu, otorite figiirleri, model ve ¢ocuklara sunulan 6grenme

ortamlar1 agisindan, vb. etkilerini arastirmak tizerinde yogunlagsmiglardir (Topbasi, 2006).

2.3.0kul Oncesi Dénem ve Ahlaki Degerler

3-6 yas araligim1 kapsayan okul Oncesi donem, kisilik olusturmaya baslanan, her alanda
gelisimin en hizli oldugu zaman dilimidir. Bu donemde ¢evreden etkilenme iist seviyede
oldugundan, ailelerin sagladigr bakimin diizeyinin 6nemi biiyiiktiir. Bu dénemde ¢ocuklara

verilen hem bakim hem de wverilen egitim, cocuklarin yasam boyu standartlarin
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etkilemektedir. Yasam standartlarmin kalitesi, ¢cocuklukta alinan egitime baghdir. Aileler
dogal Ogrenme siireci igerisinde kendi degerlerini ¢ocuklarina aktarmaktadirlar. Fakat
cocuklukta baslayan deger kazanma siirecinde aileler ve egitimciler bu degerleri ¢cocuklarina
aktarma ve nasil aktaracagi konusunda kararsizhiga diismekte, zorlanabilmektedirler.
Cocuklukta baslayan temel beceri ve deger kazanma siirecinin, okul oncesi dénemde ilk
olarak ailede daha sonra kurumlarda kaliteli sekilde alinmasi, ¢ocuklarin daha nitelikli bir
gelecek yasamasinda etkilidir (Aytekin, Arslan ve Kiigiikoglu, 2013; Silah, 2000). Temel
beceriler, degerler, bilgiler ve aliskanliklar okul Oncesi donemde olusmaya baglayan
yapilardir. Sistemli bir sekilde ele alindiginda erken donemde kazanilabilen bu degerler, ilerki
yasami da etkilemektedir. Bu ¢ocuklar 6zgiiveni yiiksek, olumlu problem ¢6zme becerisine
sahip kararh kisiler olarak yetismektedir. Bu kritik donemi saglikli gegiremeyen ¢ocuklarda
ise basarisizlik, dislanma ve dolayisiyla mutsuzluk goriilmektedir (Ari, 2003; Eyre ve Eyre,
1993).

Kisilik temellerinin atildig1 erken ¢ocukluk yillar kisisel ve sosyal hayat agisindan baslangic
konumundadir. Deneyimlerin ¢esitlenmesi, ilk 6grenmelerin kalicilifinin fazlali§indan otiiri
onem teskil etmektedir. Okul 6ncesi egitim kurumlarindaki programlar da bu agidan cesitliligi
ve yeterliligi hedeflemektedir (Doganay, 2009; Neslitiirk, 2013; Uyanik Balat ve Balaban
Dagal, 2009). Cevreden etkilenmenin yliksek oldugu okul 6ncesi donemde, ebeveynlere
biliyiikk gorev diismektedir. Cocukta ¢evreyi tanima, anlama, yargilama ve vicdan gelisimi
ebeveynler rehberliginde Ogrenilmektedir. Sinirlar1 net koyabilen ebeveynler tiim bu
kazanimlarin yaninda ¢ocuklarinin tehlikeli durumlarla karsilasma durumunu da

azaltmaktadirlar (Ongider, 2013).

Kiside potansiyelin en {ist seviyeye ulasmasi, olanaklarin en alt yas gruplarindan baglamasiyla
miimkiindiir. ilk yillarda saglanan egitimin, cocugun fiziki ve sosyal ¢evresinin gelisiminde
etkisi biiyiiktiir. Cocukluk yillarindaki kazanimlar veya kayiplar ileriki yillarin da énemli bir

gostergesidir (Oktay, 2000).

6 yas; okul Oncesi donemin bitip okul cagimin bagladigi, onemli gelisimsel Ozelliklerin
edinildigi kritik bir donemdir. Bedensel, ruhsal ve sosyal alt boyutlardan olusan yasam
kalitesi, tiim bunlara verilen bireysel cevaplardir. Kisisel saglik ve sosyal iliskilerdeki saglikli
gelisim sayesinde edinilen yasam kalitesi 6l¢iimii zor bir durumdur. Cocuklarda yapilacak
olan yasam kalitesi degerlendirmesinde ise, nesnel ve 6znel degerlendirme siireclerinin
birlikte alinip, c¢evresel ve bireysel faktorler agisindan degerlendirilmesi gerekmektedir

(Kiigiik,2009).
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2.4. Yasam Kalitesi

Yasam kalitesi bireyin saglik ve kisisel iyilik durumunu da kapsayan genis bir kavramdir.
Kolay sartlarda oldugu kadar zor sartlarda da yasanan olaylara verilen tepkiler, bireylerin
cevreyi anlamlandirma sekilleri yasamdan beklentilerini belirlemektedir. Kisilerin yagamdan
beklentileri, yasam Kkalitelerini etkilemekte, bu beklentilerin gerg¢eklesmesi ya da
gergeklesmemesi durumunda verilen tepkilerin uyumlu olmasi, bireyin farkli durumlarda

olumlu bir yasam kalitesine sahip olmalarini gergeklestirmektedir (Kiigiik,2009).

Kalite iyi olma durumuyla ilgili bir durumdur. Kisilerin saglik durumundan baska, kisisel
iyilik halini de igine alan yasam kalitesi, genis kapsamli bir konudur. Yasam kalitesi Kisinin
kendi durumunu, amaglarini, endiselerini ve beklentilerini kiiltiir ve degerler sistemi iginde
algilayis1 ve yorumlayisidir. Bireyin hayatta kendini gordiigii ve gormek istedigi yerdir. Kendi
yasantilarindan ¢ikarimlar yaparak, hayatinin devaminda yasamini sekillendirmesini
saglamaktadir. Yagsam kalitesi kavrami kisinin ne hissettigine 6nem vermekte ve bireyi bir

biitlin olarak ele almaktadir (Cakin Memik, 2008).

Ilk kez 2. Diinya savasindan sonra ortaya c¢ikan yasam kalitesi kavramu literatiirde siklikla
kullanilmaktadir. Bireyin hayatindaki eksiklikler ve yeterlilikleri kabul edip sosyal
cevresinden her sartta destek gorebilmesi durumu, bu kavram iginde yer almaktadir. 1980 li
yillardan itibaren kullanim siklig1 artan yasam kalitesi ifadesi, 1958 yilinda Diinya Saglik
Orgiitii’ niin hazirladi1 anayasada da gegmektedir. Sadece hastalik durumunda degil, bilissel
fiziksel ve sosyal anlamda da iyi olma hali, kiiltiirel degerler inanglar de§isse de yasam

kalitesinin degismez unsurlarindandir (Alpgan, 2018)

Yasam kalitesi ¢cok boyutlu olarak zaman igerisinde, bireyin cevresi ile olan etkilesimlerine
bagl olarak olusan, bireylerin beklentileri ve yasantilarina goére farklilik gosterir. Yasam
kalitesi, bireyin yasamdan sagladigi yarar durumuyla, beraberinde gelen haz, doyum,
hayattaki edinim ve deneyimleriyle birlikte sahip oldugu memnuniyet duygusudur (Meral,
2011; Ogztiirk, 2008).

Birgok tanimi olan yagsam kalitesi, genel olarak kisinin kendisi ve ¢evresiyle olan iligkileriyle
olusturdugu hayatindan sagladigi doyum olarak ifade edilmektedir. Birey ve ¢evre iligkisinin
kiginin hayatin1 maddi-manevi her yonden rahatlatmasi yasam Kalitesini arttirmaktadir.
Yasam kalitesi, bireyin gecmisinden biriktirerek getirdigi deger ve deneyimlerle, hayatina
devam etme, i¢inde bulundugu olumlu olumsuz durumlara adaptasyon saglama siireglerinin

tamamidir (Alpgan, 2018).
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Yasam kalitesi kavrami, evrensel olmakla birlikte, kiiltiirel 6zelliklere de sahiptir. Cesitli
yasantilardan her bireyin farkli beklentileri vardir ve bu beklentilerin karsilanmasinin bir
sonucu olarak yasam kalitesi, iyi hissetme halinin de karsihigidir. Genel geger bir durum
olmayan yasam kalitesi, degerli hissetmeyi de kapsamaktadir. Kaliteli yasam tanimi kisiye
gore degisecegi icin olduk¢a genis bir kavramdir. Bireyin yasamdan sagladigi doyum
oOl¢iistindede mutluluk verdigi ve her birey i¢in ona 6zgii oldugu anlayis1 kabul gérmektedir

(Karamanoglu, 1999; Oztiirk, 2008).

Yasam kalitesinin bireyler i¢in pozitif yonde gelismesi bireyde var olan deger yargilariyla
birlikte, olumlu yasam davraniglarina sahip olmasi beklenmektedir. Yasamda olumlu
davraniglara sahip olmak igin; bireyin kendine, ¢evresine, yasaminin her saniyesine deger
vermesi, Ozgiir ve 6zerk hissetme, umut eden, enerjik olma, hosgoriilii, yardimsever olma,
giiclii durma hali ile hayat dolu olma becerisine sahip olunmasi beklenmektedir. Fakat
beklenen bu durum bir nesne, bir durum, bir kisi i¢in degil, bireyin i¢inden gelerek kendini
mutlu bir sekilde yasamda var etmeye calismak i¢in olmalidir. Olumlu yasam davranislari,
temelinde kisileraras1 iliskiler, gliven, ait olma, 6zgiir ve bagimsiz olma, iletisim kurma
becerilerine sahip olma yeteneklerini kapsar. Bu yeteneklerin gelismesi i¢in ¢ocukluk donemi
en kritik déonemdir. Cocuklara kazandirilmasi gereken olumlu yasam davranislari, aile ve
okul ortaminda sekillenip gelismektedir. Bu davranislari kazanan ¢ocuklarda yasam kalitesi
olumlu yonde gelismis olacaktir. Bu durum gocuklukta kazanilan ahlaki deger yargilari ile
yasam kalitesi arasindaki iliskinin 6nemini ortaya koymaktadir (Kostak, 2003).

Aile i¢indeki duygusal iklim de yasam kalitesini 6nemli Olgiide etkilemektedir. Saglik
hizmetlerini gerekli oldugunda alabilme, maddi rahatlik ve mesleki doyum yasam kalitesi i¢in
onemli kavramlardir. Daha ¢ok bireysel yasam kalitesi lizerine yapilan arastirmalar, bireysel
gelisimde etkisi bilyiilk olan ailesel yasam kalitesini lizerine yogunlasilmasi gerektigini
diisiindlirmektedir. Aile yasam kalitesi, bireylerin tamaminin ihtiyaglarini karsilayan ortak bir
hedefe ulasma durumu olarak bilinmektedir. Ayn1 zamanda her {iyenin kendisi i¢in bireysel
faaliyetlerden de mutluluk duymasi ailedeki ortak doyumu da arttirmaktadir. Aile yasam
kalitesini belirleyen bir¢ok etken vardir. Bunlar; ailenin egitim seviyesi, mesleki durumlari,
gelir gider dengeleri, sosyal etkinlikleri gibi durumlardir. Ebeveynler ¢ocuklarinin ilk rol
modelleridir. Bu modellik olumlu olabilecegi gibi bu kritik gelisim doéneminde olumsuz
durumlar da ¢ocuklar tarafindan benimsenebilmektedir. Toplum kurallarini bu sayede edinen
cocuklar, olumlu ebveynlik stillerini benimseyen ailelerde yetistiklerinde olumlu iliskiler

gelistirmekte ve bu Olglide mutlu olmaktadirlar. Ebeveyniyle gelistirdigi olumlu iligkiler
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sayesinde ¢ocuk, yasami Ogrenmekte ve fikirler edinmektedir. Saglikli bir ¢evrede bu
ogrenmeleri edinen c¢ocuk bu sayede ¢ikarimlar yapmakta ve kendi davranislarini
olusturmaktadir. Ebeveynlerin bu olumlu ortami olusturabilmesi i¢in ¢ocuklariyla agik ve
dogrudan mesajlarla iletisim kurmasi, ¢ocuguna kars1 diiriist olup empati yapabilmesi ve
cocugunu oldugu gibi kabul etmesi 6nem tasimaktadir (Alpgan, 2018; Canarslan-Ahmetoglu,
2015; Bilgin-Aydin, 2004; Deveci-Sirin, 2014 ve Kirman-Dogan, 2017).
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BOLUM I11

ILGILI ARASTIRMALAR

Capan (2005) c¢alismasinda, okul Oncesi egitim kurumuna devam eden 3.4 ve 6 vyas,
ilk6gretim kurumuna devam eden 7 yas ve 11 yas ¢ocuklarin ahlaki yargilarinin demografik
degiskenlere gore farklilik gosterip gostermediklerini arastirmistir. Verilerin toplanmasi igin
Ahlaki Yarg: Olgegi gelistirilmistir. Olgek; ikilem, kasti kaza, yardimlasma, kiiltiirel paylasim
ve kural alt boyutlarindan olusmustur. Her bir alt boyutta bir hikdye ve ona ait sorular
bulunmaktadir. Her bir hikaye ¢ocuklara okunduktan sonra 3 ayr1 grupta soru sorulmaktadir.
Arastirmada 363 kiz 384 erkek olmak tizere 747 kisilik 6rneklem grubuyla calisilmstir.
Ahlaki Yarg: Olceginin gegerlilik ve giivenilirlik ¢alismas1 sonucunda maddelerin 5 alt boyut
icinde toplandigi ve Olgegin % 80 oraninda ahlaki yarg: diizeyini Ol¢tiigii sonucuna
ulasilmistir. Olgegin Cronbach Alfa degerinin .69 bulunmustur. Ahlaki Yarg: Olgegi toplam
puanlarinda yas, yas gruplari, kardesi olup olmama, kaginci ¢ocuk, anne dgrenim durumu,
baba 6grenim durumu, 7 yasindaki ¢ocuklarin okul dncesi egitimi alip almama, yas Ve ailenin
ekonomik durumu degiskenlerine gore fark bulunmus. Cinsiyet, yas Ve cinsiyet, yas ve
kardesi olup olmama, kardes sayiSi, yas ve anne O0grenim durumu, yas ve baba O0grenim
durumu, ailenin ekonomik durumu degiskenlerine goére olumlu yonde anlamli bir fark
bulunmamigtir. Ahlaki Yarg: Olgegi alt boyut puanlarinda yas, cinsiyet, kardesi olup olmama,
kardes sayisi, kaginci ¢ocuk, anne 6grenim durumu, ailenin ekonomik durumu degiskenlerine
gore fark bulunmus, baba 6grenim durumu, 7 yasindaki ¢ocuklarin okul dncesi egitimi alma
degiskenlerine gore fark bulunmamistir. Elde edilen bulgulara gore 6lgegin, cocuklarin ahlaki
yargt diizeyinin olgiilmesinde etkili oldugu gorilmistiir. Bu caligmada, Piaget’nin temel

onermelerinin halen devamliligin1 korudugu, ahlaki gelisimde bilissel gelisime paralel olarak
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siralamanin degismedigi ancak {ist diizeyde ahlaki yargida bulunma yasinda degismeler

olabilecegi goriilmiistiir.

Secer vd. (2006) “Anne Tutumlarina Gore Okul 6ncesi Donemdeki Cocuklarin Ahlaki Ve
Sosyal Kural Bilgilerinin incelenmesi’’ adli ¢alismasinda anne tutumlarma gore okuldncesi
donemdeki ¢ocuklarin ahlaki ve sosyal kural bilgilerinin farklilasip farklilasmadigini
incelemeyi amaglamigtir. Arastirmaya gore annelerin demokratik tutumu ¢ocuklarin ahlaki ve
sosyal kurallarla ilgili bilgi diizeylerini olumlu yonde etkilerken asir1 koruyucu ve ev kadinlhigi

roliinii reddetme tutumu ise olumsuz yonde etkilemekte oldugu sonuclarina ulagilmistir.

Oztiirk (2008) ¢alismasinda, “7-18 Yas Gurubu Cocuk Kanser Hastalar1 i¢in Yasam Kalitesini
Degerlendirme Olgegi” nin gelistirilmesi, gegerlik ve giivenirlik ¢alismasini yapmustir.
Veriler, Ankara, Gazi, Hacettepe Universitesi Hastaneleri Pediatrik Onkoloji- Hematoloji
Kliniklerinde kanser tanistyla izlenen 101 ¢ocuktan toplanmustir. Literatiir arastirmasi sonucu
belirlenen nitelikler dogrultusunda hazirlanan ve 41 maddeden olusan Cocuk Kanser Hastalar1
icin Yasam Kalitesi Olgegi cocuk ve ebeveyn olmak iizere iki formu icermektedir. Yapilan
calismalar sonucunda, taslak Ol¢egi olusturan maddelerin birbiriyle homojen, tutarl
olduklarina ulagilmistir. CKHYKO’nun 7-18 yas grubunda olan ¢ocuk kanser hastalar1 igin
giivenirligi yliksek bir ara¢ olup ¢ocuk kanser hastalarinin yasam kalitesini degerlendirmede

ve ¢ocuklar1 tanimada kullanilabilirdir.

Kiictiik (2009) calismasinda, bakici tarafindan, annesi tarafindan ve kreste bakilan 3-6 yas
cocuklarin yasam kalitesi ve 0z bakim becerilerini arastirmistir. Arastirma evreni basit
rastgele ornekleme yontemi ile secilen Yenisehir ve Yildizkent Saglik Ocagi bolgesinde
bulunan ve 3-6 yas cocugu olan annelerden olusmaktadir. Ornekleme, annesi tarafindan
bakilan 85, bakici tarafindan bakilan 85 ve kreste bakilan 85 olup toplam 255 ¢ocuk
alinmustir. Veri toplama araci olarak, Yasam Kalitesi Olgegi ve Oz bakim Becerileri Kontrol
Listesi kullanilmigtir. Verilerin analizinde ylizdelik, ortalama, bagimsiz gruplarda t testi,
Kruskal Wallis, varyans analizi ve Mann-Whitney U testi kullanilmistir. Annesi tarafindan
bakilan g¢ocuklardan, annesi iiniversitt mezunu olanlarin Yasam Kalitesi Olcegi puan
ortalamalar1 daha yiliksek bulunmustur. Genis aile tipine sahip c¢ocuklarin Yasam Kalitesi
Bedensel lyilik ve Duygusal lyilik alt boyutundan aldiklari puan ortalamalarinm yiiksek
oldugu goriilmiistiir. Bakici tarafindan bakilan kiz cocuklarinin Yasam Kalitesi Sosyal
[ligkiler alt boyutu puan ortalamalari yiiksek bulunmustur. Annesi lise mezunu olan
¢ocuklarm Oz bakim Beceri puan ortalamalarmin daha yiiksek oldugu ve anne egitim

diizeyine gore c¢ocuklarin Giyinme Becerileri puan ortalamalarimin yiiksek oldugu
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goriilmiistiir. Krese devam eden ve annesi tiniversite mezunu olan ¢ocuklarin Yasam Kalitesi
Oz Saygi alt boyutundan aldiklar1 puan ortalamalarinin yiiksek oldugu saptanmustir. Aile
tipine gore krese giden cocuklarm Yasam Kalitesi Olgegi Toplam puanlari genis ailede
yasayan ¢ocuklarin Bedensel lyilik alt boyutundan aldiklar1 puan ortalamalarmin yiiksek
oldugu goriilmiistiir. Kreste bakilan cocuklarin Yasam Kalitesi Oz Saygi alt boyutundan
aldiklar1 puanlarin, annesi ve bakict tarafindan bakilan c¢ocuklardan yiiksek oldugu
goriilmiistiir. Kreste bakilan cocuklarin Giyinme ve Kisisel Bakim Becerilerinin diger
gruplardan anlamli derecede yiiksek oldugu saptanmistir. Cocuklara verilen bakim sekline
gore yemek yeme becerileri hari¢ Oz bakim Becerileri Kontrol Listesi puan ortalamalarini

yiksek oldugu goriilmiistiir.

Yilmaz (2009) calismasinda, 6gretmenlerin degerler tercihlerinin bazi degiskenlere gore
farklilagip farklilasmadigini arastirmistir. Arastirma, iliskisel tarama modelindedir. Modelde,
bagimli ve bagimsiz olmak iizere iki temel degisken vardir. Ogretmenlerin; cinsiyetleri, kidem
yillari, medeni durumlar arastirma modelinin bagimsiz degiskenlerini; insani deger boyutlari
arastirma modelinin bagimli degiskenlerini olusturmaktadir. Arastirmanin evreni, 2009
yillinda Konya ilinde ¢alisan toplam 5311 6gretmeni olusturup, ¢alisma grubunu bu evren
arasindan tesadiifi kiime oOrnekleme yoluyla segilen toplam 482 ilkégretim Ogretmeni,
olusturmustur. Sonuglara gére kadin 6gretmenlerin evrensellik, yardimseverlik, uyum ve
giivenlik boyutlarinin puan ortalamasi erkek ogretmelerin puanlarindan yiiksektir. Medeni
durum degiskenine gore gii¢ boyutu hari¢ tiim boyutlarda anlamli fark bulunmustur. Kideme
gore ise 6gretmenlerin deger tercihleri tiim deger boyutlarinda pozitif yonde anlamli farklilik

gostermistir.

Kabaday1 ve Aladag (2010) “Farkli ilkdgretim kurumlarina devam eden 6grencilerin ahlaki
gelisimlerinin ¢esitli degiskenler agisindan degerlendirilmesi” adli ¢calismasinda farkli egitim
kurumlarina devam eden 6grencilerin ahlaki yargilari arasinda 6énemli bir fark olup olmadigini
ortaya c¢ikarmayi amaglamistir. Farkli egitim kurumlarmma devam eden o6grencilerin ahlaki
yargilart devam ettikleri egitim kurumlari, cinsiyetleri, okul Oncesi egitim durumlar
degiskenlerine gore ele alinmistir. Bu degiskenler arasinda anlamli farkliliklar

bulunamamustir.

Meral (2011) calismasinda, gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuk annelerinin aile yasam kalitesi
algilarini incelemistir. Arastirmada iligkisel tarama yontemlerinden “Nedensel-Karsilagtirmali
Model” kullanilmistir. 4 farkli grupla gergeklestirilen arastirmada, dilsel esdegerlik

asamasinda 31 anne baba, ve 6n uygulama/goriiniim gegerliligi asamasinda 31 anne katilimci
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olmustur. Beach Center Aile Yasam Kalitesi Olcegi nin gegerlik ve giivenirlik ¢alismasi igin
368 anne; aile yasam kalitesi algis1 ile ilgili anlamli iligkilerin incelenmesinde ise 3009
gelisimsel yetersizligi olan ¢ocugun annesi katilmigtir. Arastirmanin sosyo-demografik
verileri “Sosyo-Demografik Aile Bilgi Formu”, annelerin aile yasam kalitesi algilarina iligkin
veriler “Beach Center Aile Yasam Kalitesi Olgegi”, 6lciit bagintili gegerlik verileri “Cok
Boyutlu Algilanan Sosyal Destek Olgegi” ve sosyal destek verileri “Aile Sosyal Destek
Olgegi” ile toplanmustir. Bulgular, BCAYKO Tiirkge Formu nun gelisimsel yetersizligi olan
cocuk ailelerinin aile yasam kalitesini 6lgmek icin giivenilir ve gecerli bir degerlendirme araci
olarak kullanilabilecegini gostermektedir. Gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuk annelerinin aile
yasam kalitesi ve alt alan algilariin ortalamanin iizerinde oldugu, en yiiksek algisinin ,,aile
etkilesimi alt alaninda, en diisiik alginin ise “fiziksel/materyal/finansal yeterlik™ alt alaninda
oldugu sonucuna ulasilmistir. Annelerin aile yasam kalitesi ve alt alan algilarinda en 6nemli
degiskenin “aile sosyal destegi” oldugu gozlenmistir. Aylik gelir, hane sosyo-ekonomik statii
(SES) grubu, gelisimsel yetersizligi olan ¢ocugun yasi ve yetersizlik tiirii degiskenlerinin,
annelerin aile yagam kalitesi ve alt alan algisin1 yordama giiciiniin zayif oldugu goriilmiistiir.
Ancak, fiziksel/materyal/finansal yeterlik alt alaninda toplam varyansin agiklanmasinda aile
sosyal desteginden sonra aylik gelirin 6nemli oldugu bulunmustur. Anne yasi ve calisma
durumunun ise annelerin aile yasam kalitesi ve alt alan algisinin 6nemli bir degisken olmadigi

gorilmiistir.

Oztiirk Samur (2011) “Degerler Egitimi Programmin 6 Yas Cocuklarinin Sosyal Ve Duygusal
Gelisimlerine Etkisi” adli calismasinda degerler egitimi programinin 6 yas ¢ocuklariin sosyal
ve duygusal gelisimlerine etkisini incelemeyi amaglamistir. Arastirma sonuglarina gore,
duygular1 diizenleme, okul hazirbulunuslugu, sosyal giiven, toplam sosyal duygusal gelisim
son test puanlar1 arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark bulunmustur. Aileye aitlik
puanlarinda ve kontrol grubu ¢ocuklarin duygular1 diizenleme, okul hazirbulunuslugu, sosyal
giiven, toplam sosyal ve duygusal gelisim Ontest/sontest puanlar1 arasinda anlamli bir
farklilasma bulunamamustir. Deney grubu c¢ocuklarin duygular1 diizenleme, okul
hazirbulunuslugu, sosyal giiven, aileye aitlik, toplam sosyal ve duygusal gelisim
Ontest/sontest puanlar1 arasinda anlamli bir fark bulunurken, sontestlerin dntestlerden anlamli
diizeyde yiiksek oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. Deney grubu ¢ocuklarin sontest/izleme testi
Ol¢iimleri arasinda anlamli bir farklilasma bulunmamistir. Bu sonu¢ egitim programinin

etkilerinin kalic1 oldugu seklinde yorumlanmastir.
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Sarmusak (2011) calismasinda, ilkogretim Ogrencilerinin deger yargilarini empatik
egilimlerinin ve algiladiklar1 6gretmen tutumlarinin ne diizeyde agikladigini incelemistir.
Arastirmada neden — sonug ag¢isindan, dogrudan ve dolayl etkileri belirlemek igin bir model
kurulmus ve model testi yapilmistir. Arastirmada nedensel karsilagtirma yontemi
kullanilmigtir. Caligsma, 4 ve 5. sinif 6grencilerinden 240 kiz ve 211 erkek olmak iizere toplam
451 ilkogretim Ogrencisi ile yapilmistir. Verilerinin toplanmasinda, arastirmaci tarafindan
gelistirilen “Adalet Egilim Olgegi”, “Hosgorii Egilim Olgegi”, “Saygi Egilim Olgegi”,
“Dayanisma Egilim Olgegi”, “Misafirperver Egilim Olgegi”, “Diiriistliik Egilim Olgegi”,
“Sevgi Egilim Olgegi” ve Dokmen’in gelistirdigi “Empati Egilim Olgegi” kullanilmistir.
Arastirmada, Path Analizi Modellemesi, Dogrulayict Faktor Analizi, Pearson Momentler
Carpim Korelasyon Katsayis1, Iliskisiz Orneklemler t-testi teknikleri de kullanilmustir.
Arastirma sonucunda, ilkdgretim 6grencilerin ahlaki deger yargilarinin 6grencilerin empatik
egilimleri ve algiladiklar1 G6gretmen tutumlar1 ile neden-sonug iligkisi iginde dogrudan

aciklandigi belirlenmistir.

Bektas ve Nalgaci (2012) calismasinda, sinif 6gretmeni adaylariin sahip olduklar1 bireysel
degerlerinin 6gretmenlik meslegine yonelik tutumlarint yordama diizeyinin belirlenmeyi
amagclamistir. Evreni 2010-2011 6gretim yilinda Atatiirk Universitesi Kazim Karabekir
Egitim fakiiltesinde smif Ogretmenligi okuyan Ogrenciler olusturmustur. Arastirmanin
orneklemi, olgiit 6rnekleme yontemi ile belirlenen 1, 2, 3 ve 4. smifta 6grenim goren toplam
305 smif O6gretmeni adayindan olusturmaktadir. Arastirmada veriler Bireysel Degerler
Envanteri ve Ogretmenlik Meslegi Tutum Olgegi kullanilarak elde edilmistir. Verilerin
analizinde frekans, yilizde, aritmetik ortalama, standart sapma, Pearson Carpim Momentler
Koreldsyon Analizi ve Coklu Dogrusal Regresyon analizi teknikleri kullanilmasgtir.
Arastirmada elde edilen bulgulara gore, Ogretmen adaylarinin sahip olduklar1 bireysel

degerlerin 6gretmenlik meslegine yonelik tutumu %22 etkiledigi bulunmustur.

Bekir, Sahin ve Aydin (2013) ¢alismasinda, okul 6ncesi egitim almis ve almaya devam eden
4-7 yas aras1 saglikli cocuklarin ebeveyn goriiglerine gore yasam kalitesini genel yasam
kalitesi Olciitlerini arastirmiglardir. Arastirma, 78 cocugun ebeveyni ile yapilmistir. Veri
toplama araci olarak, “KINDL”4-7 Yas Aile Formu kullanilmistir. Caligmada SoSyo-
demografik 0Ozelliklerin 6l¢ek puani acisindan farklilik gosterip gostermedigine Mann-
Whitney U Testi ve Kruskal-Wallis H Testi ile bakilmistir. Ebeveynlerin goriisleri agisindan

cocuklarin yasam kalitesinin en yiiksek oldugu faktorler sirasi ile “aile” ,“anaokulu/kres”,

“duygusal 1yilik”, “sosyal iligkiler” olurken, diger faktorlere gore daha diisiik olan faktorler
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ise sirasi ile “Ozsayg1”, ve “bedensel iyilik” olmustur. Ebeveynlerin ¢ocuklarinin yagsam
kalitelerine yonelik goriisleri (genel 6lgek puanlart) cocuklarin cinsiyeti, yasi ve ailenin sahip

oldugu cocuk sayisina gore istatistiksel olarak dnemli bir farklilik gostermemistir.

Bencik Kangal ve Art (2013) caligmasinda, yaratici drama yontemiyle verilen, ahlaki
yargilama diizeyinin gelisimini destekleyici egitimin, altinct ve yedinci siif diizeyindeki
iistlin yetenekli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin ahlaki yargilama diizeylerine etkisini
incelemistir. Arastirmada veri toplama araci olarak Rest (1979) tarafindan gelistirilen Ahlaki
Yargilar Envanteri kullanilmistir. Miidahale etkisini ortaya ¢ikarmak amaciyla deney kontrol
gruplu On test-son test-izleme Sl¢iimlii desenleme gergeklestirilmistir. Uygulanan 10 haftalik
programlar sonucunda hem iistiin yetenekli hem de normal gelisim gdsteren c¢ocuklardan
olusan deney grubunun ortalamalarinin son test ve izlemede kararli olarak farklilagtig
sonucuna ulasilmistir. Kontrol grubuna iligkin Olgiimlerde zaman agisindan bir degisim
gozlenmemistir. Deney grubuna yapilan miidahale ve izleme ile meydana gelen kalicilik

sonucunda On test puanlarina gore degisim %100 bulunmustur.

Neslitiirk (2013) “Anne Degerler Egitimi Programinin 5-6 Yas Cocuklariin Sosyal
Becerilerine Etkisi” adli g¢alismasinda Anne Degerler Egitimi Programinin 5-6 yas
cocuklarmin sosyal becerilerine etkisini incelenmistir. Yapilan istatiksel analizler sonucunda
kontrol grubunda anlamli bir farklilagma bulunmamis, uygulanan programin deney
grubundaki 6grencilerin iletisim, is birligi, kendini ifade etme, sorumluluk, empati, grupla
birlikte hareket etme ve kendini kontrol etme ile ilgili sosyal becerilerini anlamli diizeyde
arttirmada etkili oldugu gézlenmistir. Ayrica bu etkinin 4 hafta sonrasinda yapilan izleme testi

sonucunda da iletisim disinda diger sosyal beceriler de kendini gosterdigi goriilmiistiir.

Aytekin, Arslan ve Kiigiikoglu (2014) ¢alismasinda, Kandir ve Alpan, Mehmet Zeki Aydin,
arastirmasinda, hemsire ailelerin okul 6ncesi donem ¢ocuklarinda, yasam kalitesi ve 6z bakim
becerilerini incelemislerdir. Zonguldak Kamu Hastaneler Birligi’ne bagli hastaneler ile Biilent
Ecevit Universitesi Hastanesi’nde gergeklestirilen arastirmaya 3-6 yas grubu ¢ocugu olan 143
kadin hemsire alindi. Evrenin tamami ¢alismaya katilmigtir. Verilerin toplanmasinda, “Kisisel
Bilgi Formu”, “KINDL Yasam Kalitesi Olcegi” ve “Ozbakim Becerileri Kontrol Listesi”
kullanilmustir. Veriler yilizdelik dagilim, ortalama, bagimsiz gruplarda t-testi, Kruskal-Wallis
varyans analizi ve Cronbach alfa katsay1 hesaplamasi ile degerlendirilmistir. Sonuglara gore,
cocuklarin anne egitim durumlarina gére 6zsaygi alt boyutunda, baba egitim durumlarina goére
sosyal iligkiler alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli bir fark goriilmiistiir. Kiz ¢ocuklarin,

yemek yeme ve giyinme becerileri puan ortalamasi erkek ¢ocuklardan yiiksek bulunmustur.
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Krese giden ¢ocuklarin yemek yeme, giyinme ve kisisel bakim becerileri puan ortalamalarinin
bakici tarafindan bakilan g¢ocuklara gore daha yiiksek oldugu saptanmistir. Arastirmada
ebeveynlere ve ¢ocuklara ait bazi sosyo-demografik 6zelliklerin ¢ocuklarin yasam kalitesi ve

0z bakim becerileri iizerinde etkili oldugu sonucuna ulasilmistir.

Dereli iman (2014) “Okul Oncesi Dénem Cocuklar1 i¢in Gelistirilmis Olan Degerler Egitimi
Programinin Cocuklarin Sosyal Beceri, Psiko-Sosyal Gelisim ve Sosyal Problem Cozme
Becerilerine Etkisi” adli ¢alismasinda okul 6ncesi donem c¢ocuklar1 i¢in gelistirilmis olan
degerler egitimi programinin ¢ocuklarin sosyal beceri, psiko-sosyal gelisim ve sosyal problem
¢ozme becerilerine etkisini incelemeyi amaglamistir. Arastirma sonucunda Degerler Egitimi
Programina katilan ¢ocuklarin sosyal beceri, psiko-sosyal gelisim ve sosyal problem ¢dzme
becerileri puan ortalamalarinin  egitim programina katilmayan c¢ocuklarin  puan
ortalamalarindan anlamli diizeyde olumlu fark bulunmustur. Deney grubundaki ¢ocuklarin 6n
test ve son test puanlar1 arasinda anlamh bir farklilik bulunmustur. Ebeveynler ise degerler
egitimi programindan sonra c¢ocuklarinda istendik davramiglarin arttigini, istenmedik

davraniglarin azaldigini belirtmislerdir.

Ozen (2014) “ilkokul Ogrencilerinin Dini ve Ahlaki Tutumlarmm Olusmasinda Anne Ve
Babanin Rolii (Sirnak Ornegi)” adli ¢alismasinda ilkokul 6grencilerinin dini ve ahlaki
tutumlarinin olusmasinda anne ve babanin roliinii ortaya koymay1 amac¢lamistir. Arastirma
sonuglaria gore, 6grencilerin kisisel 6zelliklerinin dini ve ahlaki tutumlarinda ¢ok fazla etkili
olmadigini; anne, baba ve yerlesim yeri gibi ¢evresel faktorlerin 6grenciler iizerinde daha

etkili oldugunu sonuglaria ulagilmistir.

Glimiis (2015) calismasinda, Kohlberg'in ahlaki gelisim kuramima gore ortaokul
Ogrencilerinin ahlaki gelisim diizeyi ile cinsiyet rollerinin ¢esitli degiskenler acisindan
incelenmesi amacglanmistir. Arastirmaya 2013-2014 yilinda Erzurum merkez ortaokullarindan
Mehmetcik Ortaokulu, 70. Y1l Cumhuriyet Ortaokulu, Kazim Yurdalan Ortaokulu, Sabanci
Ortaokulu, IMKB Inénii Ortaokulu, GAMPO Ortaokulu, 19 Mayis Ortaokulu, Ziibeyde
Hanim Ortaokulu'nda egitim goren 1377 6grenci katilmistir. Arastirmada veri toplama araci
olarak “Goriisleri Belirleme Testi” ve “Bem Cinsiyet Rolleri Envanteri” uygulanmistir.
Arastirmada elde edilen veriler lizerinde frekans, yiizde ve ki kare analizi yapilmistir.
Arastirma sonuglarina gore ailedeki kardes sayisi, anne-baba egitim diizeyi ve gelir diizeyine
gore ahlaki gelisim diizeyi acisindan aralarinda fark bulunmustur. Cinsiyet, ailedeki kisi
say1st, sinif diizeyi, yas, anne-baba egitim durumuna gore cinsiyet rolleri agisindan aralarinda

fark bulunmustur. Ogrencilerin gériisleri belirleme testinde dykiilere verdikleri cevaplar yas,
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siif diizeyi, cinsiyet, ailedeki kardes sayisi, anne-baba egitim durumu, gelir diizeyi ve anne-

baba birliktelik durumuna gore aralarinda fark bulunmustur.

Ozbey (2017) “Okul Oncesi Cocuklarin Deger Davranislart ve Problem Cézme Becerileri
Arasinda Bir Arastirma’ adli ¢alismasini okul dncesi donemde olan ¢ocuklarin yas, cinsiyet
ve devam ettigi okul tiirii gibi degiskenlere gore deger davranisini ve kisilerarasit problem
¢ozme becerilerini incelemek ve deger davranislar ile problem ¢dzme becerileri arasindaki
iliskiyi belirlemek amaciyla yapmistir. Arastirmada, deger davranislari ve problem ¢ézme
becerilerinde yasa gore 60-72 aylik ¢ocuklarda ve cinsiyete gore kiz Ogrencilerin lehine

anlamli farklilik bulunmustur.

Yorgun (2017) ¢alismasinda, okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden korunmaya muhtag
olan ve aileleri ile birlikte yasayan 61- 72 aylik ¢ocuklarin ahlaki degerleri ile akran iligkileri
ve akran siddetine maruz kalma durumlar arasindaki iligkiyi incelemistir. Arastirma genel
tarama modellerinden iligkisel tarama modelindedir. Arastirmada, “Genel Bilgi Formlar1”,
“Ahlaki Deger Yapisimi Belirleme Olgegi”, “Ladd-Profilet Cocuk Davranis Olgegi” ve
“Akranlarinin Siddetine Maruz Kalma Olgegi” kullanilmistir. Arastirmanin evrenini 2015-
2016 egitim-6gretim yilinda Ankara ilinde ¢ocuk evlerinde kalan 61-72 aylik korunmaya
muhta¢ cocuklar ve Ankara Kecioren ilgesinde Milli Egitim Bakanligi’na baglh ilkokullarin
anasimiflarina, resmi bagimsiz anaokullarina ve 6zel anaokullarina devam eden, ailesi ile
birlikte yasayan 61-72 aylik okul 6ncesi donem c¢ocuklari olusturmaktadir. Arastirmanin
orneklemini evrenden secilen 356 ¢ocuk ve ¢ocuk evlerinde kalan 48 ¢ocuk (evrenin tamami)
olusturmaktadir. Arastirma sonucunda; c¢ocuklarin “Ahlaki Deger Yapisimi Belirleme
Olgegi’nden aldiklar1 puanlar ailesi ile birlikte yasayan ¢ocuklar lehine anlamli farklilik
gostermektedir. Cocuklarin “Ladd- Profilet Cocuk Davranis Olgegi”nden aldiklar1 puanlar
ailesi ile yasayan cocuklar lehine anlamli farklilik gdostermektedir. Cocuklarin “Akranlarinin
Siddetine Maruz Kalma Olgegi”nden aldiklar1 puanlar ailesi ile yasayan cocuklar lehine
anlaml farklihk gdstermektedir. Cocuklar “Ahlaki Deger Yapisimi Belirleme Olgegi’nden
aldiklar1 puanlar ile “Ladd-Profilet Cocuk Davranis Olcegi” ve “Akran Siddetine Maruz
Kalma Olgegi”nden aldiklar1 puanlar arasinda anlamli bir iliski bulunmaktadir. Korunmaya
muhtag ¢ocuklarin “Ahlaki Deger Yapisim Belirleme Olgeginden aldiklari puanlar arasinda
kurumda kalma nedenleri ve aile yanmina izinli gitme durum/arma gore aldiklar1 puanlar
arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaktadir. Ziyaret edilme durumlarma gore ziyaret
edilen c¢ocuklar lehine anlamli farklilik saptanmustir. Kardesleriyle birlikte/ayr: olma

durumlarima gore aldiklar1 puanlar arasinda anlamli farklilik bulunmamaktadir. Kardesleriyle
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birlikte/ayrt olma durumlarma gore yardimseverlik ve sabir alt boyutlarindan aldiklar
puanlar arasinda kardeslerinden ayri1 olan c¢ocuklar lehine anlamli farklilik bulunmaktadir.
Kurumda kalma siirelerine gore aldiklar1 puanlar arasinda 3 yil ve iizeri kalan gocuklar lehine
anlamli bir farklilik bulunmaktadir. Sabir alt boyutundan aldiklar1 puanlarin kurumda 2 yil
kalan ¢ocuklar lehine anlamli farklilik gdsterdigi saptanmistir. Korunmaya muhtag ¢ocuklarin
cinsiyetlerine ve kardes sayilarina gore “Ahlaki Deger Yapisini Belirleme Olgegi”nden
aldiklar1 puanlar arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaktadir. Ailesiyle birlikte yasayan
cocuklarin ise cinsiyetlerine gore aldiklar1 puanlar arasinda kiz gocuklarin lehine anlamli
farklilik bulunmaktadir. Kardes sayilarina gore liderlik alt boyutunda kardesi olmayanlarin

lehine anlamli farklilik bulunmaktadir.

Alpgan (2018) calismasinda, gelisimsel yetersizligi olan 48-72 aylik ¢ocuklarin
ebeveynlerinin aile yasam kalitesi diizeyinin ¢ocuk anne-baba iligkisi iizerine etkisini
incelemistir. 2017-2018 Istanbul ili Milli Egitim Bakanligi'na bagh o6zel egitim ve
rehabilitasyon merkezleri ile Istanbul Bakirkdy Dr. Sadi Konuk Egitim ve Arastirma
Hastanesine gelen 48-72 aylik, en az bir yildir 6zel egitim alan 382 ¢ocuk ve ebeveynlerinden
olusan Orneklem ile c¢alismistir. Arastirmada iliskisel tarama yontemi kullanilmastir.
Aragtirmada sosyo-demografik bilgileri almak i¢in “Aile Bilgi Formu”, ebeveynlerin yasam
kalitesi diizeyini 6lgmek icin “Beach Center Aile Yasam Kalitesi Olcegi (BCAYKO)” ve
ebeveynlerin ¢ocuklariyla olan iliskisini dlgmek icin “Cocuk- Anababa liski Olgegi (CAIO)”
kullanilmustir. Verilerin analizinde ebeveynlerin yasam kalitesi diizeylerini ve ¢ocuk-anababa
iligkilerini belirlemek i¢in; Bagimsiz Gruplar T Testi, Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA),
Pearson Korelasyonu ve Coklu Regresyon analizleri kullanilmistir. Arastirma bulgularia
gore; CAIO alt boyutlari ile BCAYKO alt boyutlar1 arasinda negatif yonlii iliski goriilmiistiir.
Ebeveynlerin 6grenim diizeyleri ile ¢ocugun 6z bakimini desteksiz karsilayabilmesinin hem
cocugun anne babasiyla iliskisinde hem de aile yasam kalitesi diizeyinde degisikliklere yol
actigl gorllmistir. Cocuklarin sahip olduklar1 tani ile ebeveynlerin ¢ocuk-anne-baba
iligkisinde anlamli1 farklilik bulunmustur. Ebeveynlerin bir iste ¢alismasi aile yasam kalitesini
arttirdigr sonucuna ulasilmistir. Ailede birden fazla gelisimsel yetersizligi olan c¢ocugun
olmasi, gelisimsel yetersizligi olan ¢ocugun ek bir taniya sahip olmasi, ailedeki ¢ocuk sayisi
ve kacginci c¢ocuk oldugu ebeveynlerin aile yasam kalitesini olumsuz yonde etkiledigi
saptanmistir. Arastirma sonucunda, gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklarin ebeveynlerinin aile
yasam kalitesi diizeyleri azaldik¢a, ¢ocuk-anne-baba iliskisinin de olumsuz yonde etkilendigi

goriilmektedir.
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Catalbas (2018) calismasinda, okul Oncesi Ogretmenlerinin karakter egitimi hakkindaki
goriiglerini ve okul Oncesi egitim programindaki karakter egitimini incelemistir. Arastirma
nitel arastirma ydntemlerinden olgu bilim deseninde gerceklestirilmistir. Ornekleminin
belirlenmesinde amagli orneklem tiirlerinden maksimum g¢esitlilik 6rneklemi kullanilmugtir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu Kahramanmaras ili Onikisubat, Dulkadiroglu, Andirin,
Tirkoglu, Goksun ilgelerindeki devlet okullarinda gorev yapan 20 okul dncesi dgretmeni
olusturmaktadir. Arastirmanin verileri 2017-2018 egitim-6gretim yilinda toplanmaistir.
Verilerin elde edilmesinde dokiiman incelemesi i¢in program inceleme formu, goriisme
teknigi icin de yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Toplanan verilerin
¢ozlimlenmesinde betimsel analiz ve igerik analizi kullanilmigtir. Arastirma sonucunda; okul
oncesi egitim programinda 63 kazanim yer alirken, karakter egitimi degerlerini igeren 28
kazanim bulunmaktadir. Okul 6ncesi donemde karakter egitimi kapsaminda saygi, sevgi,
sorumluluk, yardimseverlik, diiriistliik, hosgorii, adalet, dogruluk, 6zgiiven, merhamet, sabur,
empati, vatanseverlik, nezaket, isbirligi, paylasma, giiven, vefa, misafirperverlik, basari,
cesaret, azim, ¢evre duyarhiligi, tutumluluk, iyilik, baris, mutluluk, 6zgiirliik, algakgoniilliiliik,
fedakarlik, kanaatkarlik ve arkadaslik degerlerinin verilmesi gerektigi belirtilmistir. Okul
oncesi 0gretmenleri karakter egitimi uygulamalarinda drama, Tiirkge-dil, oyun, sanat, miizik,
gezi, okuma yazmaya hazirhik, 06zel giin, fen ve serbest zaman etkinliklerinin
kullanilabilecegini ifade etmistir. Ogretmenlere gore karakter egitimi konusunda ailenin
baslica sorumluluklar: ¢ocuklara rol model olmak, davranislarinda tutarli olmak ve okul-veli
isbirligine 6nem vermektir. Okulun baslica gorevleri ise bireysel farkliliklara gore etkinlik
diizenlemek, okul iklimini saglamak ve oKul-veli-6gretmen isbirligini saglamaktir.
Ogretmenler, karakter egitimi uygulamalarinda kullanmalar i¢in hikaye kitaplari, egitici
cdler, cizgi filmler, kuklalar, kostliimler, egitici oyuncaklar, maskeler, boyama sayfalari,
kavram Kartlar1, yap-bozlar, slaytlar, hikaye kartlar1, duygusal zeka kartlari, puzzle ve afislere
ihtiya¢ duymaktadirlar. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin ¢ogu karakter egitimi konusunda

okul dncesi 6gretmenlerinin yetersiz oldugunu ifade etmiglerdir.

Temiz (2019) calismasinda, okul Oncesi egitimi alan c¢ocuklarin davranigsal 6z-diizenleme
becerilerini ¢ocuga ve aile ortamma ilgili degiskenleri ve ebeveyn tutumlari agisindan
incelemistir. Bu kapsamda arastirmanin ¢alisma grubunu Tokat ilinde okul dncesi egitimi alan
201 gocuk ve ebeveyni olusturmustur. Arastirmada ¢ocukla ilgili degiskenler olarak cinsiyet,
dogum sirasi, okul dncesi egitim alma yili ve kurum tiirii ele alinmistir. Aile ortamiyla ilgili

degiskenler ise anne-baba 6grenim diizeyi, gelir, anne ¢aligma durumu, kitap sayisi, yasanilan
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yerlesim yeri olarak belirlenmistir. Arastirmada veri toplamak amaciyla; ¢ocuklar ve aileleri
hakkinda gerekli bilgilere ulasabilmek i¢cin —Demografik Bilgi Formu, ¢ocuklarin
davranigsal Oz-diizenleme becerilerini degerlendirmek i¢in —Bas- Ayak-Diz-Omuza
Dokunma Yonergeleri (BADO-DY) Gorevleri ve ebeveyn tutumlart hakkinda bilgi
edinebilmek i¢in —Ebeveyn Tutum Olgegi kullanilmistir. Mann Whitney U testi, Kruskal
Wallis H Testinden yararlamlnmistir. BADO-DY ve ETO puanlar1 arasindaki iliskiler
Spearman's Rho Testi ile incelenmigtir. Arastirma sonucunda davranigsal 6z-diizenleme
becerilerinin okul 6ncesi egitim egitim alma yili, anne-baba dgrenim diizeyi, gelir durumu ve
anne ¢alisma durumu, eve alinan kitap sayisi ve yasanilan yerlesim yerine gore istatistiksel
olarak anlamli diizeyde farkliik gosterdigi bulunmustur. Davranigsal 06z-diizenleme
becerilerinin cinsiyet, dogum sirasit ve kurum tiirii degiskenlerine gore anlamli diizeyde
farklilik gostermedigi bulunmustur. Davranissal 6z-diizenleme becerileri ile otoriter ebeveyn
tutumu ve asir1 koruyucu ebeveyn tutumu arasinda anlaml, diisiik ve negatif yonlii bir iliski

bulunmustur.
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BOLUM IV

YONTEM

Aragtirmanin bu boliimiinde arastirmanin yiiriitiilmesinde izlenmis olan model, c¢alisma

evreni, veri toplama aracinin uygulanmasi ve verilerin analizi hakkinda bilgi verilmistir.

4.1. Arastirmanin Modeli

Bu aragtirmada okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden 48-72 aylik ¢ocuklarin ahlaki deger
davraniglar1 ile yasam kaliteleri arasindaki iliskilerin belirlenmesi amaglanmistir. Arastirma
kapsaminda ayrica g¢ocuklarin bazi demografik 6zelliklerine (cinsiyetine, yasina, kardes
sayisina, dogum sirasina, okul dncesi egitim kurumuna devam etme siiresine, ¢cocugun okul
tiiriine, aile tipine, ailesinin yasadigi yere, anne ve babasinin 6grenim durumuna, anne ve
babasinin yasina) gore ahlaki degerlerinin ve yasam kalitelerinin anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigi incelenmistir. Calismanin amagclar1 dogrultusunda arastirma, nicel arastirma
yontemlerinden iligkisel tarama modelinde planlanmis ve bu dogrultuda ylriitilmiistiir.
Tarama arastirmalart gecmiste ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle
betimlemeyi amaglayan arastirma yaklagimlaridir (Karasar, 2008). Fraenkel ve Wallen (2009)
tarama arastirmalarinin asil amacinin bir gruba ait 6zelliklerin betimlenmesi oldugunu ifade
etmektedir. Korelasyonel olarak da adlandirilan iliskisel tarama modellerinde ise iki ya da
daha fazla degiskenin birlikte degisimi incelenmektedir (Biiylikoztiirk, Cakmak, Akgiin,

Karadeniz ve Demirel, 2018).
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4.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini 2017-2018 egitim-6gretim yilinda Tokat ilinde merkez ilgede okul
Oncesi egitim kurumuna devam eden 48-72 aylik toplam 4164 cocuk olusturmaktadir.
Evrenden 6rneklem seciminde 6rneklem sayisinin evreni temsil etmesi amaciyla Biiylikdztlirk
ve digerleri (2016) tarafindan 6nerilen Esitlik 1 kullanilmistir.

T4
1+

n

Esitlik 1. Siirekli degiskenlerde 6rneklem biiyiikliigli tahmini

Esitlikte yer alan n, = (t2PQ)/d? esitligi ile hesaplanmakta ve p anlamlilik degeri 0,05
alindiginda, pq=0,25 olacagindan ve tabloda karsilik gelen t degeri 1,96 oldugundan 0,05
anlamlilik diizeyinde n,=384,16 olarak hesaplanmaktadir (Biiylikoztiirk ve digerleri, 2016).

Evren sayisi ve hesaplanan degerler esitlikte yerine konulmus ve Esitlik 2 elde edilmistir.

384,16

384,16
1+
4164

n=

Esitlik 2. Arastirma kapsaminda hesaplanan 6rneklem biiyiikliigii tahmini

Esitlik 2 ile gergeklestirilen hesaplama sonucunda sayisal olarak en az 343 okul 6ncesi donem
cocugunun evreni sayisal olarak temsil ettigi sonucuna ulasilmistir. Arastirma kapsaminda
343 okul 6ncesi donem g¢ocuguna ulasilmis, 329’unun verileri degerlendirmeye alinmustir.
Arastirma kapsaminda goriisleri alinan okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin evreni temsil ettigi
goriilmektedir. Orneklemin ayrica evreni niteliksel olarak temsil etmesi amaciyla amagh
ornekleme yontemlerinden tabakali 6rnekleme yontemine dayali se¢imler gergeklestirilmistir.
Bu yontemde evrende incelenecek 6zellik bakimindan farklilik gésteren gruplar (okul tiirleri)
tabaka ad1 verilen alt gruplara ayrilir. Hesaplanan 6rneklem biiyiikliigii, tabaka biiytikliiklerine
gore orantili olarak dagitilir (Biiylikdztlirk ve digerleri, 2018). Bu arastirma kapsaminda da

evrende yer alan ¢ocuklar devam ettikleri okul tiirleri bazinda ¢alismaya dahil edilmistir.

Arastirmaya katilan 329 ¢ocugun demografik ozelliklerine gore dagilimlari incelenmis ve

sonuglar Tablo 1’de gosterilmistir.
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Tablo 1.

Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Cinsiyetlerine Gére Dagilimlar

Degiskenler Kategoriler f %
Cinsiyet Kiz 170 51,7
Erkek 159 48,3

Tablo 1’deki bilgiler incelendiginde arastirmaya katilan okul Oncesi donem ¢ocuklarinin

%351,7’sini (n=170) kiz, %48,3’{inii (n=159) erkek ¢ocuklar1 olusturmaktadir.

Tablo 2.

Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Egitime Devam Etme Siirelerine

Gore Dagilimlart

Degiskenler Kategoriler f %
Egitime devam siiresi 1 yil 139 42,2
2 yil 143 43,5
3 yil ve lizeri 47 14,3

Tablo 2’de yer alan bilgiler incelendiginde ¢ocuklarin %42,2’sinin (n=139) bir yildir,
%43,5’inin (n=143) iki yildir, %14,3’linlin (n=47) {li¢ y1l ve daha uzun siiredir okul dncesi

egitim kurumuna devam ettikleri tespit edilmistir.

Tablo 3.

Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Okul Tiiriine Gére Dagilimlar

Degiskenler Kategoriler f %
Okul tira Bagimsiz anaokulu 199 60,5
Resmi ilkogretim sinifi 80 24,3
Ozel anaokulu 50 15,2

Tablo 3 incelendiginde arastirmaya katilan ¢ocuklarin %60,5’inin (n=199) bagimsiz
anaokuluna, %24,3’liniin (n=80) resmi ilkdgretim sinifina, %15,2’sinin (n=50) Ozel

anaokuluna devam ettigi goriilmektedir.
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Tablo 4.

Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Aile Yapisina Gére Dagilimlart

Degiskenler Kategoriler f %
Aile yapisi Genis aile 66 20,1
Cekirdek aile 263 79,9

Tablo 4’deki bilgiler incelendiginde arastirmaya katilan okul Oncesi dénem c¢ocuklarinin
%20,1’inin (n=66) genis ailede, %79,9’unun (n=263) cekirdek ailede yasadiklar1 tespit

edilmistir.

Tablo 5.

Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Yasadiklar Yere Gére Dagilimlar

Degiskenler Kategoriler f %
Yasadiklar1 yer Kirsal 52 15,8
Il merkezi 277 84,2

Tablo 5°de goriildiigii gibi ¢ocuklarin %15,8’inin (n=52) kirsalda, %84,2’sinin (n=277) il

merkezinde yasadigi belirlenmistir.

4.3. Veri Toplama Araclar

Aragtirmada, ¢ocuklarin ailelerinin  ve O8retmenlerinin  demografik  6zelliklerini
belirleyebilmek i¢in arastirmaci tarafindan gelistirilen “Kisisel Bilgi Formu”, ebeveynlerin
ahlaki deger yargilarii o6lgmek i¢in “Kisisel Degerler Envanteri”, ¢cocuklarin ahlaki deger
yargilarin1 6lgmek icin “Okul Oncesi Degerler Olgegi’” cocuklarin yasam kalitesini dlgmek
icin “Kiddy-KINDL Yasam Kalitesi Olgegi’” kullanilmistir. Veriler toplanmadan 6nce gerekli
izinler alinmis ve uygulama Oyle yapilmistir. Veriler toplanirken arastirmaci tarafindan

uygulama 6gretmenleri bilgilendirilmis, veliler ile iletisime gecilmis ve takip edilmistir.

4.3.1. Kisisel Bilgi Formu

“Kisisel Bilgi Formu” ¢ocuklarin cinsiyeti, okul dncesi egitime devam etme siiresi, ¢cocugun
okul tiirii, aile yapisi, ailenin yasadig: yer ile ilgili bilgilerin 6grenilmesine yonelik maddeleri
icermektedir. “Kisisel Bilgi Formu” c¢ocuklarin 6gretmeni ve ebeveynleri tarafindan

doldurulmustur.
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4.3.2. Kisisel Degerler Envanteri

Kisisel Degerler Envanteri, ailelerin ahlaki deger yargilarini dlgmek amaciyla aileler
tarafindan doldurulmustur. Orjinali Roy (2003) tarafindan gelistirilen (Personel Values
Inventory) Kisisel Degerler Envanterinin Tiirk¢e’ ye uyarlama ¢alismasi Asan, Eksi, Dogan
ve Eksi, (2008) tarafindan yapilmistir. Envanter “Disiplin ve Sorumluluk, Giiven ve
Bagislama, Diirtistliikk ve Paylasim, Saygi ve Dogruluk, Paylasim ve Sayg1” olmak iizere bes
alt boyuttan olugsmaktadir. Envanter (1. Beni hi¢ tanimlamaz, 2. Beni nadiren tanimlar, 3. Beni
bazen tanimlar, 4. Beni genellikle tanimlar, 5. Beni her zaman tanimlar) 5°li likert seklinde,
47 maddeden olugmaktadir. Envanterin her bir alt boyutunun giivenirlik degerinin
hesaplanmasinda kullanilan Cronbach alpha degeri .60 ile .71 arasinda degigsmektedir. Bu
arastirma i¢in hesaplanan Cronbach alpha degeri ise .64 ile .73 arasindadir (Bektas ve

Nalgaci, 2012).

“Kisisel Degerler Envanteri ile kriter gecerliligi i¢in karsilastirmali korelasyon analizi yapilan
“Schwartz Degerler Olgegi” arasinda benzer faktdr gruplar arasinda pozitif yonde g¢ikan
iligkiler 6lgme aracinin 6lgme islemi i¢in kriter gecerliligine sahip oldugunu gostermektedir.
Olgegin toplam giivenirlik degerinin hesaplanmasinda kullanilan Cronbach alpha degeri
.63’diir. Alt boyutlarin degerleri ise .60 ile .71 arasinda degismektedir. .60’in iizerinde
cronbach alfa degerleri i¢ tutarlilik/glivenirlik i¢in yeterli goriildiigiinden 6lgegin hem toplam

bazda hem da alt 6lgekler bazinda gerekli glivenirlige sahip oldugu sdylenebilir” (Asan vd.,
2008, 34).

Bu calisma i¢in 6lgege verilen cevaplarin giivenirliginin belirlenmesi amaciyla Cronbach alfa
giivenirlik katsayis1 hesaplanmistir. Hesaplama sonucunda Cronbach alfa katsayisinin 6lgegin
geneli i¢in 0,84 oldugu tespit edilmistir. Alt boyutlar bazinda Cronbach alfa katsayisinin 0,62

ile 0,85 arasinda degistigi belirlenmistir.

4.3.3. Okul Oncesi Degerler Olgegi

Okul oncesi egitim kurumuna devam eden 48-72 aylik ¢ocuklarin ahlaki degerlerinin tespit
edilmesi amaciyla Neslitiirk ve Celikoz (2015) tarafindan gelistirilen “Okul Oncesi Degerler
Olgegi-Ogretmen ve Aile Formu” olarak iki form kullanilmis, ¢ocuklarin 6gretmenleri ve

aileleri tarafindan c¢ocuklar igin doldurulmustur. Olgcegin Okul Oncesi Degerler Olcegi-
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Ogretmen-Aile Formu’nda alt1 boyutta toplanan 30 madde yer almaktadir. Olgekteki maddeler

3’lii Likert tipinde derecelendirilmistir.

Olgegin gelistirilme siirecinde alan yazin taramasi yapilarak taslak maddeler olusturulmus,
maddelere yonelik dil uzmanlarmnin ve alan uzmanlarinin gériisleri alinmistir. On uygulama
oncesinde 5-6 yas grubunda gorev yapan 10 Ogretmene Ol¢ek uygulanarak maddelerin
anlagilirhigr test edilmistir. Ardindan 6lgek 110 ¢ocuk icin 6gretmenlerine doldurtulmus ve
ogretmenlerin vermis olduklart cevaplar dogrultusunda yap1 gecerligi ¢alismast yapilmastir.
Bu dogrultuda acimlayici faktor analizi yapilmis, 6lgek maddelerinin alti boyutta toplandigi
belirlenmistir. Sorumluluk boyutundaki maddelerin faktér yiikk degerlerinin 0,31 ile 0,65
arasinda; saygi boyutundaki maddelerin 0,31 ile 0,55 arasinda; is birligi boyutundaki
maddelerin 0,34 ile 0,64 arasinda; diiriistliik boyutundaki maddelerin 0,32 ile 0,67 arasinda;
dostluk boyutundaki maddelerin 0,33 ile 0,59 arasinda; paylasim boyutundaki maddelerin
faktor yiik degerlerinin 0,30 ile 0,75 arasinda hesaplandig1 tespit edilmistir. Olgekteki
maddelerin toplam varyansin %59,71’ini acikladig1 belirlenmistir. Olgege verilen cevaplarm
giivenirliginin belirlenmesi amaciyla Cronbach alfa giivenirlik katsayisi ile testi yarilama
katsayilar1 hesaplanmistir. Hesaplama sonucunda Cronbach alfa katsayisinin 6lgegin geneli
icin 0,91; testi yarilama katsayisinin 0,86 oldugu tespit edilmistir. Alt boyutlar bazinda
Cronbach alfa katsayisinin 0,68 ile 0,75 arasinda; testi yarilama katsayisinin 0,65 ile 0,86

arasinda degistigi belirlenmistir (Neslitlirk ve Celikoz, 2015).

Bu ¢alisma i¢in 6l¢ege verilen cevaplarin giivenirliginin belirlenmesi amaciyla Cronbach alfa
giivenirlik katsayisi hesaplanmistir. Hesaplama sonucunda Cronbach alfa katsayisinin Okul
Oncesi Degerler Olgeginin (Ogretmen formu) geneli i¢in 0,83 oldugu tespit edilmistir. Alt

boyutlar bazinda Cronbach alfa katsayisinin 0,21 ile 0,74 arasinda degistigi belirlenmistir.

Bu ¢alisma igin 6lgege verilen cevaplarin giivenirliginin belirlenmesi amaciyla Cronbach alfa
giivenirlik katsayis1 hesaplanmistir. Hesaplama sonucunda Cronbach alfa katsayisinin Okul
Oncesi Degerler Olgeginin (Aile formu) geneli igin 0,71 oldugu tespit edilmistir. Alt boyutlar

PR

bazinda Cronbach alfa katsayisinin 0,24 ile 0,58 arasinda degistigi belirlenmistir.

4.3.4. KINDL Yasam Kalitesi Olcegi

Okul oncesi egitim kurumuna devam eden 48-72 aylik ¢ocuklarin yasam kalitelerinin tespit
edilmesi amaciyla, Ravens-Sieberer ve Bullinger (2000) tarafindan gelistirilen Eser ve

digerleri (2008) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan KINDL yasam kalitesi 6l¢egi kullanilmistir.
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Olgekte 3°lii Likert tipinde derecelendirilmis 12 madde yer alan ¢ocuk formu kullanilmistir.
KINDL Yasam kalitesi Olgegi c¢ocuklarin cevaplari almarak Ogretmenler tarafindan
doldurulmustur. Olgek maddeleri tek boyutta toplanmakta ve toplam yasam kalitesi puani
hesaplanmaktadir. Kiddy-kindl 6l¢eginde de 6 sorudan olusan kronik hastalik ek modiilii yer
almaktadir. KINDL hem klinik hem de klinik dis1 alanda gerek saglikli ¢ocuklarda gerekse
stiregen hastalig1 olan ¢ocuklarda kullanilabilmektedir. 6 soru 6ncesinde "Su anda hastanede
mi kaliyorsun veya uzun siireli bir hastaligin var mi1?" maddesi yoneltilmistir. Arastirmaya
katilan ¢ocuklarin higbiri hastanede kalmadig1 ya da uzun siireli bir hastaliga sahip olmadigi
icin 0Olcek maddelerine devam edilmemis, 12 madde {izerinden degerlendirmeler
gerceklestirilmistir. Olgegin Tiirkceye uyarlama siirecinde &ncelikle o6lgek maddeleri
Tirkceye ¢evrilmis, daha sonra geri-geviri teknigi ile g¢eviriler kontrol edilmistir. Uzman
goriislert dogrultusunda c¢eviriye son sekli verilerek 6n uygulama ¢alismasi yapilmistir. Yapi
gecerliginin belirlenmesi amaciyla dogrulayici faktor analizi yapilmistir. Analiz sonucunda
model-veri uyumunun saglandig1 tespit edilmistir (RMSEA=0,06; CFI=0,80). Olcek
maddelerine verilen cevaplarin giivenirligi Cronbach alfa ile hesaplanmis ve 0,89 olarak
bulunmustur. Diizeltilmis madde-toplam korelasyonlarinin 0,33 ile 0,51 arasinda hesaplandigi
tespit edilmistir (Eser vd., 2008). Bu ¢alisma icin dlgege verilen cevaplarin giivenirliginin
belirlenmesi amaciyla Cronbach alfa gilivenirlik katsayis1 hesaplanmistir. Hesaplama
sonucunda Cronbach alfa katsayisinin Yasam Kalitesi Olgeginin geneli i¢in 0,68 oldugu tespit

edilmistir.

4.4. Verilerin Analizi

Verilerin  ¢6ziimlenmesi asamasinda ilk olarak veri seti tlizerinde incelemeler
gergeklestirilmistir. Arastirma kapsaminda Oncelikle 343 okul 6ncesi ¢ocuklarinin verileri,
SPSS 23.0 programina aktarilmis; eksik/hatali veri girisi olup olmadigi kontrol edilmistir.
Veri setinde eksik veri girisi oldugu belirlenen 1 gozlem veri setinden ¢ikarilmistir. Hatali
veri girisi olmadig: belirlendikten sonra z istatistiginden yararlanilarak tek degiskenli u¢ deger
incelemesi yapilmis ve veri setinde u¢ deger ozelligi gosteren 16 gozlem, veri setinden
cikarilmistir. Verilerin dagilim o6zelliginin tespit edilmesi amaciyla her bir alt boyut ve
Olgeklerden elde edilen toplam puanlarin basiklik ve carpiklik katsayilari hesaplanmus,

histogram grafikleri ¢izilmistir. Sonuglar Tablo 6’ da gosterilmistir.
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Tablo 6.

Okul Oncesi Degerler Olgegine Iliskin Hesaplanan Carpiklik Ve Basiklik Katsayilar:

Olgek Alt boyutlar n  Carpiklik SE Basiklik SE
Sorumluluk 329 _086 134 011 268
Okul Oncesi Sayg1 329 -978 134 113,268
Degerler Olegi s 329 ~998 134 591 268
Diirtistliik 329 -317 134 -,166 268
Dostluk 329 -988 134 -309 ,268
Paylagim 329 -734 134 767 ,268
Ahlaki degerler (toplam) 329 -816 ,134 ,200 ,268
Okul Oneesi 39 509 134 -404 268
Degerler Olgegi

Tablo 6’da goriildiigii gibi arastirmaya katilan ¢ocuklarin 6l¢eklerden almis olduklar1 puan

dagilimina yonelik c¢arpiklik ve basiklik katsayilart +1

arasinda deger almaktadir.

Biiytkoztirk (2017), carpiklik ve basiklik katsayisinin +1 olmasiin, verilerin normal

dagilimdan asir1 bir sapma gostermedigine isaret ettigini ifade etmektedir.

Puanlarin dagilimma yonelik ayrica histogram grafikleri ¢izilmis ve sonuglar Sekil 2’de

gosterilmistir.

degerlertoplam_ogr

N

50,00 6.0 o0

4
degerlertoplam_ogr

Ahlaki Degerler Olgegi

yasamkalitesi

0
yasamkalitesi

Yasam Kalitesi Olgegi

Sekil 2. Olgeklerden alman toplam puan dagilimlarina iliskin olusturulan histogram grafikleri
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Sekil 2’de yer alan grafikler incelendiginde dlgeklerden alinan puanlarin hem alt boyutlar

bazinda hem de toplam puanlar bazinda normal dagilim gosterdikleri belirlenmistir.

Veri dagilimi incelemesinin ardindan arastirmanin problemleri dogrultusunda hesaplamalar
gerceklestirilmistir. Cocuklarin ahlaki degerleri ile yasam kaliteleri arasindaki iligkilerin tespit
edilmesi amaciyla Pearson korelasyon katsayisi hesaplanmistir. Okul Oncesi egitime devam
eden ¢ocuklarin ahlaki degerleri ile yasam kalite diizeylerinin tespiti i¢in betimsel istatistikler
hesaplanmistir. Cocuklarin demografik 0Ozelliklerine gore ahlaki degerleri ile yasam
kalitelerinin anlamli bir farklilik gosterip gostermediginin belirlenmesi amaciyla fark testleri
hesaplanmistir. Fark testleri Oncesinde testlerin normallik varsayimi incelenmis, ayrica
varyanslarin homojenligi varsayimi Levene testi ile test edilmistir. Varsayimlarin karsilandigi
durumda parametrik (iliskisiz 6l¢iimlerde t testi, tek yonlii varyans analizi), karsilanmadigi
durumlarda non parametrik (Kruskal Wallis H) testleri hesaplanmistir. Varyans analizi
sonrasinda belirlenen farkliliklarin tespiti i¢in ¢oklu karsilastirma Scheffe testi kullanilmustir.
Scheffe karsilastirilacak grup sayisinin 3’lin {izerinde oldugu ve gruplardaki Orneklem
sayilarinin birbirinden farkl oldugu durumda kullanilabilecek bir istatistiktir (Kayri, 2009).
Varyanslarin homojen olmadigi durumda da c¢oklu karsilastirma Tamhane’s testi
hesaplanmistir. Fark testlerinin yorumlanmasinda sonuglarin p anlamlilik degeri 0,05 olarak

kabul edilmistir.
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BOLUM V

BULGULAR VE YORUM

Aragtirmanin bu boliimiinde elde edilen verilere iligkin istatiksel bilgilere, arastirmanin

alt amaglarina iliskin bulgulara yer verilmistir.

1. Alt Amaca Iliskin Bulgular

1. Alt Amag

Okul oncesi egitim kurumuna devam eden 48-72 aylik ¢ocuklarin ahlaki deger yargilari ne

diizeydedir?

Cocuklarin Ahlaki Deger Yargi Diizeyi

Okul oncesi egitim kurumuna devam eden 48-72 aylik ¢ocuklarin ahlaki degerlerinin
belirlenmesi amaciyla 6gretmenlerden ve ailelerinden c¢ocuklar igin 30 maddeden olusan
olgege cevap vermeleri istenmistir. Cevaplar dogrultusunda betimsel istatistikler hesaplanmus,

sonuglar Tablo 7°de gosterilmistir.
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Tablo 7.

Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Ahlaki Degerlerine Yonelik

Hesaplanan Betimsel Istatistikler

Okul Oncesi Madde sayis1 n Endisik En yiiksek X Sx
Degerler Olgegi

Sorumluluk 5 329 4,00 10,00 8,63 1,65
Sayg1 5 329 3,00 10,00 8,43 1,77
Is birligi 5 329 3,00 10,00 8,39 1,53
Diiriistliik 5 329 2,00 10,00 7,08 1,80
Dostluk 5 329 5,00 10,00 8,63 1,65
Paylagim 5 329 4,00 10,00 7,77 1,08
Ahlaki degerler (toplam) 30 329 26,00 60,00 48,93 6,51

Tablo 7°deki bilgiler incelendiginde arastirmaya katilan okul Oncesi dénem c¢ocuklarinin
“sorumluluk” deger yargilarina yonelik puanlarmin 4,00 ile 10,00 arasinda degisiklik

gosterdigi, puanlarin ortalamasinin 8,63 (+1,65) olarak hesaplandigi belirlenmistir.

Cocuklarin “saygi1” degerlerine yonelik puanlarinin 3,00 ile 10,00 arasinda hesaplandigi,

ortalamasinin 8,43 (£1,77) olarak hesaplandigi tespit edilmistir.

Okul oncesi egitim kurumuna devam eden c¢ocuklarin “is birligi” deger yargilarina yonelik
puanlarinin 3,00 ile 10,00 arasinda farklilik gosterdigi, ortalamasinin 8,39 (£1,53) olarak

hesaplandig1 saptanmistir.

Okul oncesi donem ¢ocuklarinin “diiriistliik” deger yargilarina iliskin puanlarinin 2,00 ile

oo

10,00 arasinda degistigi, ortalamasinin 7,08 (x1,80) olarak hesaplandig1 tespit edilmistir.

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin “dostluk degerine yonelik puanlarinin 5,00 ile 10,00 arasinda

degisiklik gosterdigi, ortalamasinin 8,63 (+1,65) olarak hesaplandigi belirlenmistir.

Cocuklarin “paylasim” deger yargilarina yonelik puanlarmin 4,00 ile 10,00 arasinda

degisiklik gosterdigi, ortalamasinin 7,77 (£1,08) olarak hesaplandigi tespit edilmistir.
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Arastirmaya katilan okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden ¢ocuklarin toplam ahlaki deger
puanlarinin 26,00 ile 60,00 arasinda degisiklik gosterdigi, ortalamasinin 48,93 (£6,51) olarak
pozitif yonde diisiik diizeyde hesaplandigi belirlenmistir.

Yorgun (2017) caligmasinda ahlaki deger yargilarin1 belirlemek igin, adalet, sorumluluk,
nezaket, yardimseverlik, 6zgiliven, liderlik, saygi, sabir boyutlarindan olusan Ahlaki Deger
Yapist Belirleme 6l¢egini kullanmistir. Korunmaya muhta¢ olan cocuklarin cinsiyetlerine
gore “Ahlaki Deger Yapisim Belirleme Olgegi”nden aldiklari puanlar arasinda anlamli bir
farklilik bulunmamaktadir. Kardes sayilarina gore ise “Ahlaki Deger Yapisim1 Belirleme
Olgegi”nden aldiklar1 puanlar arasinda anlamli bir farklilik bulunmaktadir. Ailesiyle birlikte
yasayan cocuklarin cinsiyetlerine gore “Ahlaki Deger Yapisim Belirleme Olgegi’nden

aldiklar1 puanlar arasinda anlamli bir farklilik bulunmaktadir.

2. Alt amaca Iliskin Bulgular

2.Alt Amag

Okul oncesi egitim kurumuna devam eden 48-72 aylik ¢ocuklarin yasam Kkalitesi ne

diizeydedir?

Aragtirma kapsaminda okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden 48-72 aylik ¢ocuklarin
yasam kalite diizeylerinin belirlenmesi amaciyla ¢ocuklara 12 maddeden olusan Kiddy-
KINDL uygulanmistir. Uygulama sonucunda g¢ocugun cevaplari dogrultusunda betimsel

istatistikler hesaplanmis, sonuglar Tablo 8’de gosterilmistir.
Tablo 8.

Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Yasam Kalitelerine Yonelik

Hesaplanan Betimsel Istatistikler

Yasam Kalitesi Olgegi Madde sayis1  n En diisik  En ytiksek X Sx

Kiddy-KINDL 12 329 23,00 36,00 31,81 3,04

Tablo 8’de yer alan bilgiler incelendiginde, aragtirmaya katilan okul dncesi egitim kurumuna
devam eden 48-72 aylik ¢ocuklar igerisinde yasam kalitesi en diisiik olan ¢gocugun puaninin
23,00; en yiiksek olan ¢ocugun puaninin ise 36,00 oldugu goriilmektedir. Cocuklarin yasam

kalite puanlarinin ortalamasi 31,81 (+3,04) olarak hesaplanmistir. Hesaplanan ortalama deger,
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arastirma kapsaminda goriisleri alinan okul Oncesi ¢ocuklarinin yasam kalitelerinin yiiksek

diizeyde oldugunu gostermektedir.

Sakiz (2011) O6grenme giicliigli olan ve olmayan c¢ocuklarin yasam kalitesi diizeylerini
belirlemek igin yaptigi ¢alismada, O6grenme giigliigli olan ve olmayan g¢ocuklarin kendi
algiladiklar1 yasam kaliteleri arasinda istatistiksel olarak Onemli fark gdstermektedir.
Ogrenme giicliigii olan g¢ocuklarin ebeveynleri, ¢ocuklarmin yasam kalitesini Ogrenme
giicligii olmayan ¢ocuklarin ebeveynlerinin kendi ¢ocuklarimi degerlendirmesine gore daha
diisik algilamistir. Benzer sekilde, ©6grenme giicligli olan c¢ocuklarin 6gretmenleri,
ogrencilerinin yasam kalitesini, Ogrenme giicliigli olmayan c¢ocuklarin 6gretmenlerinin
ogrencilerini degerlendirmesine gére daha diisiik degerlendirmislerdir. Ogrenme gii¢liigii olan
cocuklarin ve annelerinin yasam kalitesi degerlendirildiginde, olumlu ve istatistiki olarak

anlaml bir iliski bulunmustur.

Alpgan (2018) yaptig1 48-72 aylik ¢ocuklar iizerinde yaptig1 calismada, ebeveynlerin 6grenim
diizeyleri ile ¢ocugun 6z bakimini desteksiz saglama durumu, hem ¢ocuk-anababa iliskisinde
hem de aile yasam kalitesi diizeyinde anlamli farklilasma olusturdugu goriilmiistiir. Ailede
birden fazla gelisimsel yetersizligi olan ¢ocugun olmasi, gelisimsel yetersizligi olan ¢ocugun
ek bir taniya sahip olmasi, ailedeki ¢ocuk sayisi ve kaginci ¢ocuk oldugu ebeveynlerin aile
yasam kalitesini olumsuz yonde etkiledigi saptanmistir. Arastirma sonucunda, gelisimsel
yetersizligi olan ¢ocuklarin ebeveynlerinin aile yasam Kkalitesi diizeyleri azaldik¢a, gocuk-

anababa iligkisinin de olumsuz yonde etkilendigi goriilmektedir.

Yasam Kkalitesi diizeyinin, ¢ocuklarin yetismekte oldugu aile, bedensel iyilik (sahip oldugu
hastalik vb.) durumlara gore olumlu-olumsuz etkilenmesi, yasam kalitesi kavramina gereken
Oonemin verilmesi gerektigi gostermektedir. Ailelerdeki cocuk sayisinin fazla olmasi
durumunda yasam kalitesinin diisiik diizeyde ¢ikmasi, ailelerin ¢ocuklariyla yeterince nitelikli

zaman gecirmedikleri seklinde yorumlanabilir.
3. Alt Amaca iliskin Bulgular
3. Alt Amag

Okul oncesi egitim kurumuna devam eden 48-72 aylik ¢ocuklarin ahlaki deger yargilari ile

cocuklarin yagsam kaliteleri arasinda iliski bulunmakta midir?
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Cocuk Ahlaki Deger Yargilari1 / Cocuk Yasam Kalitesi

Arastirma kapsaminda okul Oncesi egitim kurumuna devam eden 48-72 aylik g¢ocuklarin
ahlaki deger yargilar1 ile cocuklarin yasam kaliteleri arasindaki iligkilerin belirlenmesi
amaclanmigtir. Cocuklarin ahlaki deger yargilart hem o6gretmenlerinin hem de ailelerinin

goriisiine gore belirlendigi i¢in her ikisi i¢in ayr1 ayr1 hesaplamalar yapilmistir.
Bu dogrultuda degiskenler arasinda Pearson korelasyon katsayist hesaplanmis, sonuglar Tablo
9’da gosterilmistir.

Tablo 9.

Cocuklarin Okul Oncesi Degerler Olceginden Aldiklari Puanlar ile Yasam Kalitesi
Olcegi’nden Aldiklart Puanlar Arasindaki Iliskiye Yonelik Pearson Korelasyon Testi

Okul Oncesi Hesaplamalar KINDL
Degerler Olgegi
r ,199**
Sorumluluk p ,000
n 329
r ,155**
Saygi p ,005
n 329
r ,159**
[s birligi p ,004
n 329
r ,262**
Diiriistliik p ,000
n 329
r ,291**
Dostluk p ,000
n 329
r ,132*
Paylagim p ,016
n 329
Ahlaki degerler r ,299**
(toplam) P ,000
n 329

*p<0,05; **p<0,01

Tablo 9°da yer alan bilgiler incelendiginde okul Oncesi egitim kurumuna devam eden
cocuklarin 6gretmenlerinin belirttigine gore g¢ocuklarin yasam kalitesi ile ahlaki deger

yargilart arasinda pozitif yonde orta diizeyde bir iliski oldugu tespit edilmistir (r=0,299;
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p<0,01). Benzer sekilde gocuklarin yasam kaliteleri ile “sorumluluk” (r=0,199; p<0,01),
“sayg1” (r=0,155; p<0,01), “is birligi” (r=0,159; p<0,01), “dirtstlik” (r=0,262; p<0,01),
“dostluk” (r=0,291; p<0,01) ve “paylasim” (r=0,132; p<0,05) degerleri arasinda da pozitif
yonde ancak diisiik diizeyde iligkiler oldugu tespit edilmistir.

Ahlaki deger yargilart yiiksek olan ¢ocuklardan daha iyi problem ¢6zmesi, problem
davraniglarinin az olmasi, motivasyonlarinin yiiksek olmasi, analitik diisiinme becerilerinin
gelismis olmas1 beklenmektedir (Ozbey ve Aktemur Giirler, 2019). Bu becerilere sahip olan
cocuklarinda yasam kalitesi diizeylerinin artacagi diisiiniilmektedir. Calismada c¢ocuklarin
ahlaki deger yargi diizeyi (Tablo 7) ve ¢ocuklarin yasam kalitesi diizeylerine (Tablo 8) ayr1
ayr1 bakildiginda pozitif yonde bir diizey oldugu goriilmektedir. Fakat ikisi arasindaki iliskiye
bakildiginda, beklenen pozitif yonde yiiksek bir diizey olmadig: goriilmektedir.

4. Alt Amaca iligkin Bulgular

4. Alt Amag

Okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden 48-72 aylik ¢ocuklarin ebeveynlerinin ahlaki deger

yargilari ile cocuklarin yagam kalitesi arasinda iligki bulunmakta midir?

Ebeveyn Ahlaki Deger Yargilar:1 /Cocuk Yasam Kalitesi

Aragtirma kapsaminda okul oncesi egitim kurumuna devam eden 48-72 aylik ¢ocuklarin
ebeveynlerinin ahlaki deger yargilar1 ile c¢ocuk yasam kalitesi arasindaki iligkilerin
belirlenmesi amaciyla Pearson korelasyon katsayisi hesaplanmig, sonuglar Tablo 10’da

gosterilmistir.
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Tablo 10.

Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Ebeveynlerinin Ahlaki Deger
Yargilari ile Cocuk Yasam Kalitesi Arasindaki Iliskiler

Kisisel Degerler Envanteri Hesaplamalar KINDL

Disiplin ve sorumluluk ,164**

,003

329

Giiven ve bagislama ,017

, 766

329

Diiriistliik ve paylasim ,092

,095

329

Sayg1 ve dogruluk ,024

,663

329

Paylagim ve saygi ,046

,401

329

Kisisel Degerler Envanteri ,125*

(Toplam) 023

SOOI |ISoc|T°|ISo|T~ oo

329

*p<0,05; **p<0,01

Tablo 10°da goriildiigii gibi arastirmaya katilan ¢ocuklarin yasam kaliteleri ile ebeveyninin
ahlaki degerleri arasinda pozitif yonde ancak diisikk diizeyde bir iliski bulunmaktadir
(r=0,125; p<0,05). Benzer sekilde cocuklarin yasam Xkaliteleri ile ailelerinin “disiplin ve
sorumluluk” degerleri arasinda da pozitif yonde ve diisiik diizeyde bir iliski oldugu tespit
edilmistir (r=0,164; p<0,01). Bununla beraber ¢ocuklarin yasam kaliteleri ile ebeveynlerinin
“giiven ve bagislama” (r=0,017; p>0,05), “diiriistliik ve paylasim” (r=0,092; p>0,05), “saygi
ve dogruluk” (r=0,024; p>0,05), “paylasim ve saygi” (r=0,046; p>0,05) degerleri arasinda

anlaml iligkilerin olmadig1 saptanmaistir.

Ozbey (2018) calismasinda, ¢ocuklarin deger davranislar: ile motivasyon diizeyleri arasinda
orta diizeyde ve pozitif yonde bir iliski bulundugu sonucuna ulagmistir. Bagka bir ifadeyle
okul 6ncesi donem c¢ocuklarinda deger davranislarinin kazandirilmasi ¢ocuklarin motivasyon
diizeylerine olumlu katki saglamaktadir. Ayni sekilde motivasyon diizeyi yliksek olan
cocuklarin da deger davraniglar1 daha yiliksek diizeydedir. Bu arastirmadan da goriildiigii
lizere c¢ocuklara deger davraniglarimin kazandirilmasi motivasyon diizeyini olumlu katki
saglamaktadir. Motivasyon diizeyi yasam kalitesi kavraminin duygusal iyilik ve 06zsaygi

boyutlariyla iliskilendirilebilir. Okul o6ncesi donem ¢ocuklarina ahlaki deger yargilari
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kazandirilirsa, ¢ocuklarin 6zsaygi ve duygusal iyilik olarak pozitif hisseden, dolayisiyla
cocuklarin yagam kalitesine olumlu katki saglanmis olacaktir.

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin yasam Xkaliteleri ile ebeveynlerinin ahlaki deger yargilari
arasinda pozitif yonde ancak diisiik diizeyde bir iligki bulunmasi, ailelerde var olan ahlaki
degerlerin ¢ocuklara aktarilmasi konusuna dikkat cekilmesi gerektigini vurgulamaktadir.
Cocuklar yasam boyu kullandiklar1 ahlaki degerlerini i¢inde yetistigi, ilk 6grenme ortami olan
aile kurumunda &grenmektedir. Ogrendikleri ahlaki deger yargilari ise bugiinkii ve
gelecekteki yasantilarinda aldiklar1 ve alacaklari kararlar etkilemekte, yasam kalitelerini
belirlemektedir. Ebeveynlerini ve ¢evresindeki bireylerden model alma yoluyla edindigi
degerleri 6ziinde var olan kisisel 6zellikleriyle birlestirerek kendi degerlerini olusturmaktadir.
Bir bagka deyisle cocuklarin degerleri, ebeveynlerinin degerlerinin yansimasidir denilebilir.
Calismada ebeveyn ahlaki degerleri Kisisel Degerler Envanteri ile Ol¢iilmiis olup diisiik
diizeyde olmasina ragmen pozitif yonde bir iligki tespit edilmistir. Ahlaki degerleri pozitif
olan ailelerin ¢ocuklarinin yasam kalitelerinin diisiik diizeyde bir iliskinin olmasi,
ebeveynlerin ahlaki deger yargilarim1 ¢ocuklarma aktarma konusunda sikinti yasadiklari
anlamina gelebilir. Ahlaki degerler diizgiin aktarilmadigr ya da yetersiz aktarildigi igin,
cocuklar ahlaki degerleri yagamlarina uygulamada zorlanmakta, degerleri igsellestirmedikleri
icin yasamlarinda kullanamiyor olabilmektedir. Bu durumda ¢ocuklarin yasam kalitelerini
olumsuz yonde etkilemis ve etkiliyor olabilmektedir. Yasam kalitesi bireyin bedensel 1yilik,
duygusal iyilik, 6zsaygi, aile, arkadas ve okul boyutlariyla iliskilendirilmektedir. Bu boyutlar
ise ahlaki deger yargilar ile yakindan alakali olmaktadir. Ahlaki deger yargilar1 ve ¢ocuk
yasam kalitesi birbirleri ile ilgili kavramlar goriinmesine karsin bu alanda az calismanin

olmasi, bu alanda daha ¢ok arastirma yapilmasi gerektigini gostermektedir.

5. Alt Amaca iliskin Bulgular

5. Alt Amag

Okul oncesi egitim kurumuna devam eden 48-72 aylik ¢ocuklarin ahlaki deger yargilari ile

ebeveynlerinin ahlaki deger yargilar1 arasinda anlamli bir iligki bulunmakta midir?
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Cocuk Ahlaki Deger Yargilari/ Ebeveyn Ahlaki Deger Yargilar:

Arastirma kapsaminda okul dncesi donem cocuklarinin ahlaki degerleri 6gretmenlerinin ve
ailelerinin ¢ocuklar i¢in dolduklar1 6lgeklere gore belirlenmistir. Cocuklarin ahlaki degerleri
arasindaki iliskilerin tespiti amaciyla Pearson korelasyon katsayist hesaplanmig, sonuglar

Tablo 11°de gosterilmistir.
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Tablo 11.
Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Ahlaki Deger Yargilari ile Ebeveyn Ahlaki Deger Yargilar: Arasindaki

[liskiye Yonelik Pearson Korelasyon Testi

Okul Oncesi Deger Olgegi Kisisel Degerler Envanteri (Aile)
Sorumluluk Sayg1 s birligi Diiriistliik Dostluk Paylasim Ahlaki degerler (toplam)
r 134" 095 -,027 107 1637 ,106 163"
Sorumluluk p ,015 084 ,630 ,053 ,003 ,055 ,003
n 329 329 329 329 329 329 329
r -028 016 ,047 133" 204”7 ,029 ,092
Saygi p ,617 767 ;391 ,016 ,000 ,600 ,094
n 329 329 329 329 329 329 329
r ,095 019 ,044 ,042 125 ,053 ,100
[s birligi p ,086  ,729 425 ,449 ,023 ,342 ,071
n 329 329 329 329 329 329 329
r -,060 ,030 ,099 128" 128" ,029 ,080
Diiriistliik p ,280  ,589 ,072 ,020 ,020 ,600 ,149
n 329 329 329 329 329 329 329
r -088 051 ,036 086 167" -,029 ,041
Dostluk p ,113  ,353 ,510 ,119 ,002 ,595 ,454
n 329 329 329 329 329 329 329
r -,007 033 -,008 132" 077 -,033 ,053
Paylagim p ,896 550 879 ,017 ,165 ,550 ;341
n 329 329 329 329 329 329 329
Ahlaki degerler (toplam)  r ,009 060 ,052 1527 217" ,042 131"
p 870 277 ,349 ,006 ,000 444 ,017
n 329 329 329 329 329 329 329

*p<0,05;
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Tablo 11°de yer alan bilgiler incelendiginde okul Oncesi donem g¢ocuklarinin
ogretmenlerinin ve ailelerinin goriislerine ahlaki degerleri arasinda pozitif yonde ancak
diistik diizeyde bir iliski bulunmaktadir (r=0,131; p<0,05). Benzer sekilde c¢ocuklarin
“sorumluluk” (r=0,134; p<0,05), “dirtstlik” (r=0,128; p<0,05) ve “dostluk” (r=0,167;
p<0,05) degerlerinin 6gretmen ve ebeveyn goriisleri arasinda da pozitif yonde ancak diisiik

diizeyde iliskiler oldugu tespit edilmistir.

Cocuklarm “sayg1” (r=0,016; p>0,05), “is birligi” (r=0,044; p>0,05) ve “paylagim” (r=-

0,033; p>0,05) degerleri arasinda ise anlamli iligkiler olmadig1 saptanmaistir.

Ebeveynlerin cocuklarina karsi sergiledigi tutumlar cocuklarin davraniglart iizerinde
belirleyici etkidedir. Demokratik aile ortaminda hem c¢ocuk hem ebeveyn agisindan
karsilikli sevgi ve saygi igeren, giiven verici, destekleyici, normal sinirlar igerisinde olmasi
gerektigi kadar hosgorii vardir. Cocugun duygu diistincelerine saygi duyulur, ¢ocugunda
ailede gelisen durumlarda s6z hakki vardir. Bu aile ortaminda yetisen cocuklar girisimci,
kendine giivenen, kendi kararlarini alabilen, 6zdenetim sahibi bireyler olarak yetisirler.
Ahlaki degerlere sahip ailelerin demokratik anne baba tutumuna sahip olup, ahlaki
degerlerin evlerinde dogru bir sekilde sergileyip aktarmasi, gocuklara ahlaki degerlerin

kazandirilmasi anlamina gelmektedir (Kaya, 1997).

Tablo 11’ de belirtildigi gibi, ebeveyn ahlaki deger yargilar1 ve ¢ocuk ahlaki deger
yargilar1 arasinda pozitif yonde diisiik bir iliskinin olmasi, ailelerin degerlerini ¢ocuklarina
aktarmasi konusunda rol model olarak yetersiz kaldigi yahut degerlerin aktarilmasi
konusuna 6nem vermedikleri sonucunu gosterebilir. Her aileye has olan, her ailenin kendi
imkanlariyla olusturdugu aile kiiltiirii, ¢ocuklara olay ve durumlara kars1 verebilecekleri
tepki ve nasil yemek yenilecegine kadar bireyin hayatta var olmasi ile ilgili her seyi
barindirmakta ve 6gretmektedir. Ahlaki degerlere sahip olan ebeveynlerin, ¢ocuklarina bu
degerleri normal sartlarda aktarmasi, dogal gozlem 6grenme yoluyla edinmeleri olagandir.
Caligmada ebeveyn ve ¢ocuk ahlaki deger yargilart arasinda pozitif yonde diisik iliskinin
olmas ailelerin bu konuya 6nem vermeleri gerektigini vurgulamaktadir. Cocuklara ilk
o0grenme ortamini saglayan ailelerin, kendi ahlaki degerlerini aktarmakta giiclik ¢cekmesi
bu konu iizerine toplumun gelecegi i¢in daha c¢ok c¢alisma yapilmasi gerektigini
gostermektedir. Cocuklukta 6grenilecek olan sorumluluk, diiriistliik, dostluk, saygi, is
birligi degerlerinin ailelerden ¢ocuklara aktarilmasi, topluma bu degerlerin kazandirilmas,
daha mutlu ortamlarda yetisen bireyler olunmasini saglayacaktir. Kisiden kisiye,

toplumdan topluma degisen degerler olsa da bir insan1 mutlu edebilecek belli basl ortak
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degerler vardir. Bu degerlerin ebeveynler tarafindan okul 6ncesi donemde kazandirilmast,
daha mutlu ¢ocuklar yetistirmeye, kendini taniyan yagamdaki amacini bilen, yasamdan ne
istedigini bilen ve bu yonde kendi yasam kalitesini bilingli bir sekilde belirleyen

nesillerden olusan toplumlar olmay1 basarmasi beklenmektedir.
6. Alt Amaca iliskin Bulgular

6. Alt Amacg

Okul oncesi egitim kurumuna devam eden 48-72 aylik cocuklarin ahlaki deger yargilari;
cocuklarin cinsiyeti, okul oncesi egitime devam etme siiresi, cocugun okul tiirii, aile yapist,

ailenin yasadig1 yer gibi degiskenlere gore farklilik gostermekte midir?

Cinsiyet/ Cocuklarin Ahlaki Deger Yargilar

Aragtirmaya katilan okul dncesi donem ¢ocuklarinin cinsiyetlerine gére ahlaki degerlerinin
anlaml bir farklilik gosterip gostermediginin belirlenmesine yonelik iliskisiz 6l¢timlerde t

testi hesaplanmistir. Sonuglar Tablo 12°de goésterilmistir.
Tablo 12.

Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Cinsiyetlerine Gére Ahlaki

Degerlerine Yonelik Hesaplanan Iliskisiz Olciimlerde T Testi Sonuclar

Okul Oncesi Degerler Olcegi Cinsiyet n X SS sd t p
Sorumluluk Kiz 170 8,86 1,50

Erkek 159 8,38 1,78 327 2,628 0,009*
Saygi Kiz 170 8,64 1,66

Erkek 159 8,21 1,85 327 2,239 0,026*
Is birligi Kiz 170 8,44 144

Erkek 159 8,35 1,63 327 0,529 0,597
Diirtistliik Kiz 170 6,98 1,89

Erkek 159 7,19 169 327 1,103 0,271
Dostluk Kiz 170 8,71 1,64

Erkek 159 854 166 327 0939 0,349
Paylagim Kiz 170 796 1,09
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Erkek 159 7,56 1,03 327 3,446 0,001*

Ahlaki deger (toplam) Kiz 170 4959 6,01
Erkek 159 48,23 6,95 327 1,896 0,059

*p<0,05

Tablo 12°de yer alan bilgiler dogrultusunda g¢ocuklarin cinsiyetlerine gore is birligi
(t321=0,529; p>0,05), diirtistliik (t@27=1,103; p>0,05), dostluk (t27=0,939; p>0,05) ve
genel olarak ahlaki degerlerinin (t@27=1,896; p>0,05) anlamli bir degisiklik gostermedigi
tespit edilmistir. Bagka bir anlatimla kiz ve erkek ¢ocuklarinin is birligi, diiriistliik, dostluk

ve genel olarak ahlaki degerlerinin benzer diizeyde oldugu belirlenmistir.

Tablo 12 incelendiginde ¢ocuklarin cinsiyetlerine gore sorumluluk (tz27)=2,628; p<0,05),
saygl (t327)=2,239; p<0,05) ve paylasim (t327)=3,446; p<0,05) degerlerinin anlamli bir
degisiklik gosterdigi goriilmektedir. Ortalama puanlar incelendiginde kiz c¢ocuklarinin
(8,86+1,50), erkek cocuklarmma gore (8,38+1,78) sorumluluk degerlerinin daha yiiksek
oldugu belirlenmistir. Benzer sekilde kiz c¢ocuklarinin saygi deger puanlarinin
ortalamasmin (8,64+1,66) erkek c¢ocuklarindan (8,21+1,85) anlamli bir sekilde daha
yiksek oldugu tespit edilmistir. Kiz ¢ocuklarinin paylasim degerlerinin de (7,96+1,09)
erkek cocuklarindan (7,56+1,03) anlamli bir sekilde daha yiiksek oldugu saptanmistir.

Cocugun cevresinde bulunan olumlu ya da olumsuz rol modelleri yasam boyu
sergileyecekleri davranislar1 etkilemektedir. Cocuklar yasamlarinda kullandiklari
degerlerin cogunu saglikli bir aile ortaminda ve olumlu rol modelleri araciligiyla
kazanmaktadirlar. Cocuklarin ailelerinden ve c¢evrelerinden edindikleri bu degerler
sayesinde toplumdaki varliklari1 idame ettirirler. Oysa ailelerinden gereken ilgiyi
goremeyen cocuklar, cevrelerinde dogru rol modeller olmadigi i¢in belirli degerleri
edinememektedirler. Bu ¢ocuklar, bedensel ve ruhsal agidan yasitlarina gore geri kaldiklari
goriilmekte, davranigsal ve duygusal problemler yasamakta ve akademik sosyal alanda
basarisiz olduklar1 goriilmektedir (Demirtas, 2009; Kozan, 2012; Ozbey ve Yorgun Yasar,
2018). Tablo 12 incelendiginde ahlaki degerlerin cinsiyete gore genel anlamda benzer
olmakla birlikte, bazi ahlaki degerlerin kiz ve erkek ¢ocuklara goére farklilik gdsterdigi
goriilmektedir. Bu noktada c¢ocuklarin bulunduklari aile ortami ve ailelerden aktarilan
ahlaki degerlerin mithim oldugu goriilmektedir. Cocuklarin yasantisinda ailenin ve sahip
oldugu ahlaki degerlerin aktarilmasminin, dogru yansitilmasi gerektiginin Onemi

anlasilmaktadir.
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Okul Oncesi Egitime Devam Etme Siiresi/ Cocuklarin Ahlaki Deger Yargilar

Cocuklarin okul oOncesi egitime devam siirelerine gore ahlaki degerlerinin anlamli bir
farklilik gosterip gostermediginin tespit edilmesi amaciyla tek yoOnlii varyans analizi

hesaplanmistir. Sonuglar Tablo 13’de gdsterilmistir.

Tablo 13.

Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Egitime Devam Siirelerine Gore

Ahlaki Degerlerine Yonelik Hesaplanan Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglar

Okul Oncesi Egitime devam siiresi n X SS sd F p

Degerler Olgegi
1 yil 139 829 1,79

Sorumluluk 2 yil 143 9,04 145 2 8,261 0,000*
3 yil ve lizeri 47 8,36 1,58 (328)
1 yil 139 832 181

Sayg1 2 yil 143 8,64 1,74 2 2,09 0,124
3 yil ve iizeri 47 811 1,68 (328)
1 yil 139 8,38 1,44

Is birligi 2yl 143 8,51 154 2 1517 0,221
3 yil ve iizeri 47 8,06 1,74 (328)
1 yil 139 6,74 181

Diiriistlik 2 yil 143 7,35 1,74 2 4,458 0,012*
3 yil ve lizeri 47 7,28 181 (328)
1 yil 139 8,47 1,70

Dostluk 2 yil 143 8,78 1,59 2 1244 0,290
3 yil ve iizeri 47 866 1,65 (328)
1 yil 139 7,63 1,08

Paylagim 2 yil 143 7,82 1,07 2 2,543 0,080
3 yil ve lizeri 47 8,02 1,09 (328)

Ahlaki degerler 1 y1l 139 4784 7,04

(toplam) 2 yil 143 50,14 5,77 2 4,626 0,010*
3 yil ve lizeri 47 48,49 6,49 (328)

*p<0,05
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Tablo 13 incelendiginde gocuklarin egitim kurumuna devam etme siirelerine gore saygi
(F2,328=2,099; p>0,05), is birligi (F(2326=1,517; p>0,05), dostluk (F(328=1,244; p>0,05)
ve paylasim (F320=2,543; p>0,05) degerleri anlamli bir farkliik gdstermedigi
belirlenmistir. Egitim kurumuna bir yildir, iki yildir, {i¢ yil ve ilizeri bir siiredir devam eden
cocuklarin saygi, isbirligi, dostluk ve paylasim ahlaki degerlerinin benzerlik gosterdigi

saptanmistir.

Cocuklarmn egitim kurumuna devam etme siirelerine gore sorumluluk (F326=8,261;
p<0,05), diriistlik (F328=4,458; p<0,05) ve genel olarak ahlaki degerlerinin
(F2,328=4,626; p<0,05) anlamli bir degisiklik gosterdigi belirlenmistir. Farkliligin
belirlenmesi amaciyla c¢oklu karsilastirma Scheffe testi hesaplanmistir. Hesaplama
sonucunda okul oOncesi egitim kurumuna iki yildir devam eden cocuklarin (9,04+1,45)
sorumluluklarinin, bir yildir devam eden (8,29+1,79) ile 3 yil ve iizeri bir siiredir devam
eden cocuklardan (8,36+1,58) anlamli bir sekilde daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Okul oncesi egitim kurumuna iki senedir devam eden cocuklarin (7,35+1,74) bir yildir
devam eden gocuklara gore (6,74+1,81) diriistliik degerlerinin anlamli bir sekilde daha
yiksek oldugu belirlenmistir. Benzer sekilde iki yildir okul 6ncesi egitim kurumuna devam
eden ¢ocuklarin (50,14+5,744) bir yildir devam eden ¢ocuklara gore (47,84+7,04) ahlaki

degerlerinin anlamli bir sekilde daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Cocugun Okul Tiirii/ Cocuklarin Ahlaki Deger Yargilar

Okul oncesi donem cocuklarinin devam ettikleri okul tiirline gore ahlaki degerlerinin
anlaml1 bir farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir. Bu dogrultuda Kruskal Wallis H

testi hesaplanmais, sonuclar Tablo 14’de gosterilmistir.
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Tablo 14.

Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Devam Ettikleri Okul Tiiriine

Gore Ahlaki Degerlerine Yonelik Hesaplanan Kruskal Wallis-H Testi Sonug¢lar

Okul Oncesi ~ Okul tiirii n X SS SmaX X? p

Degerler

Olgegi
Bagimsiz anaokulu 199 8,77 1,59 172,90

Sorumluluk  Resmi ilkdgretim sinifi 80 8,15 1,86 140,81 7,790 0,020*
Ozel anaokulu 50 8,84 142 172,27
Bagimsiz anaokulu 199 8,43 1,80 165,88

Saygi1 Resmi ilkdgretim smifi 80 7,89 1,80 133,61 22,697 0,000*
Ozel anaokulu 50 9,30 1,13 211,74
Bagimsiz anaokulu 199 8,37 1,49 162,21

Is birligi Resmi ilkdgretim smifi 80 8,10 1,64 148,54 10,890 0,004*
Ozel anaokulu 50 8,94 1,36 202,42
Bagimsiz anaokulu 199 7,15 1,76 166,98

Diiriistliik Resmi ilkdgretim smifi 80 6,69 1,98 148,88 4,291 0,117
Ozel anaokulu 50 7,46 1,54 182,89
Bagimsiz anaokulu 199 8,70 1,65 169,26

Dostluk Resmi ilkogretim sinifi 80 8,15 1,68 136,59 13,407 0,001*
Ozel anaokulu 50 9,10 1,40 193,49
Bagimsiz anaokulu 199 7,83 1,14 168,70

Paylagim Resmi ilkogretim simifi 80 7,43 1,04 135,99 17,443 0,000*
Ozel anaokulu 50 8,08 0,72 196,69

Ahlaki Bagimsiz anaokulu 199 49,25 6,36 169,29

degerler Resmi ilkogretim sinifi 80 46,40 7,22 130,13 19,508 0,000*

(toplam) Ozel anaokulu 50 51,72 4,11 203,72

*p<0,05

Tablo 14°de yer alan bilgiler incelendiginde arastirmaya katilan ¢ocuklarin okul tiirlerine

gore diiriistliik degerlerinin anlamli bir degisiklik gdstermedigi goriilmektedir (X?2)=4,291;

p>0,05). Bagka bir ifadeyle bagimsiz anaokuluna, resmi ilkogretim sinifina ve o6zel

anaokuluna devam eden ¢ocuklarin diiriistliiklerinin benzer oldugu belirlenmistir.
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Okul éncesi donem gocuklarmin okul tiirlerine gore sorumluluk (X?%2)=7,790; p<0,05),
saygl (X?2=22,697; p<0,05), is birligi (X?2=10,890; p<0,05), dostluk (X?2=13,407;
p<0,05), paylasim (X%2)=17,443; p<0,05) ve genel olarak ahlaki degerlerinin
(X?=19,508; p<0,05) anlaml1 bir farklilik gdsterdigi saptanmustir. Farkliligin belirlenmesi
amactyla ¢oklu karsilagtirma Tamhane’s testi hesaplanmistir. Hesaplama sonucunda
bagimsiz anaokuluna devam eden ¢ocuklarin sorumluluk degerlerinin (8,77£1,59), resmi
ilkogretim simifinda devam eden ¢ocuklardan (8,15+1,86) anlaml1 bir sekilde daha yiiksek

oldugu belirlenmistir.

Ozel anaokuluna devam eden g¢ocuklarm saygilarmin (9,30+1,13), bagimsiz anaokuluna
(8,43+1,80) ve resmi ilkdgretim sinifinda devam eden (7,89+1,80) ¢ocuklardan anlamli bir

sekilde daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Benzer sekilde 6zel anaokuluna devam eden ¢ocuklarin (8,94+1,36); bagimsiz anaokuluna
(8,37£1,49) ve resmi ilkdgretim sinifinda devam eden (8,10£1,64) cocuklara gore is birligi

degerlerinin anlaml bir sekilde daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Ozel anaokuluna devam eden c¢ocuklarin (9,10+1,40); resmi ilkdgretim smifinda devam
eden cocuklara gore (8,15£1,68) dostluk degerlerinin anlamli bir sekilde daha yiiksek

oldugu saptanmistir.

Resmi ilkdgretim smifina devam eden cocuklarin paylasim degerlerinin (7,43+1,04);
bagimsiz anaokuluna (7,83+1,14) ve 6zel anaokuluna (8,08+0,72) devam eden ¢ocuklardan

anlaml bir sekilde daha diisiik oldugu tespit edilmistir.

Okul 6ncesi dénem c¢ocuklarinin ahlaki degerlerinin tiim okul tiirlerinden farkli oldugu
belirlenmistir. En diisiik puanlarin resmi ilkdgretim sinifina devam eden ¢ocuklarda
(46,40+7,22), daha sonra bagimsiz anaokulunda (49,25+6,36) hesaplandigi tespit
edilmistir. Ahlaki deger puanlar1 en yiiksek olan cocuklarin 6zel anaokuluna devam ettigi

tespit edilmistir (51,72+4,11).

Kabaday ve Aladag (2010)’ n yaptiklar1 ¢calismada, 6grencilerin ahlaki yarg: diizeylerini
etkileyebilecegi diistiniilen bazi degiskenlere iliskin olarak {i¢ alt problem incelenmistir.
Farkli egitim kurumlarina devam eden dgrencilerin, ahlaki yarg: diizeyleri, devam ettikleri
okul tiirleri, cinsiyet, okul Oncesi egitim durumlar1 degiskenleri goz Oniine alinarak

incelenmis, fakat ¢ocuklarin ahlaki yargi diizeyinde anlamli bir farklilik bulunamamastir.
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Aile Yapis1 / Cocuklarim Ahlaki Deger Yargilar

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin aile yapilarina gore ahlaki degerlerinin anlamli bir farklilik
gosterip gostermediginin incelenmesi amactyla iligskisiz dlglimlerde t testi hesaplanmis,

sonuglar Tablo 15°de gosterilmistir.

Tablo 15.

Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Aile Yapilarima Gére Ahlaki
Degerlerine Yonelik Hesaplanan Iliskisiz Olciimlerde T Testi Sonuclar:

Okul Oncesi Degerler ~ Aile tipi n X SS sd t p
Olgegi
Sorumluluk Genis aile 66 8,26 1,77

Cekirdek aile 263 8,72 161 327 2,052 0,041*
Saygi Genis aile 66 8,05 1,73

Cekirdek aile 263 853 1,76 327 1,99  0,047*
Is birligi Genis aile 66 8,21 1,60

Cekirdek aile 263 844 151 327 1,069 0,286
Diirtistliik Genis aile 66 7,17 1,88

Cekirdek aile 263 7,06 1,78 327 0,427 0,669
Dostluk Genis aile 66 8,39 1,60

Cekirdek aile 263 869 166 327 1,297 0,196
Paylagim Genis aile 66 7,65 0,85

Cekirdek aile 263 7,80 1,13 327 0,986 0,325
Ahlaki deger (toplam) Genis aile 66 47,73 6,92

Cekirdek aile 263 49,24 6,38 327 1,689 0,092
*p<0,05

Tablo 15 incelendiginde okul oncesi donem c¢ocuklarmin aile tiplerine gore is birligi
(te27)=1,069; p>0,05), diiriistlik (tz27)=0,427; p>0,05), dostluk (t27=1,297; p>0,05),
paylasim (t327)=0,986; p>0,05) ve genel olarak ahlaki degerlerinin (t32=1,689; p>0,05)
anlamli bir farklilik gostermedigi tespit edilmistir. Diger bir anlatimla genis ailede ve

cekirdek ailede yasayan cocuklarin s6z konusu ahlaki degerleri benzerlik gostermektedir.
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Cocuklarin sorumluluk (t@E27)=2,052; p<0,05) ve saygi (tz27=1,996; p<0,05) degerlerinin
aile tiplerine gore anlamli bir degisiklik gosterdigi saptanmigtir. Ortalama puanlar
incelendiginde ¢ekirdek aile tipine sahip ¢ocuklarin sorumluluklarinin (8,72+1,61), genis
ailede yasayan cocuklardan (8,26+1,77) anlamli bir sekilde daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Benzer sekilde ¢ekirdek ailede yasayan cocuklarin saygi degerlerinin
(8,53%1,76), genis ailede yasayan ¢ocuklardan (8,05+1,73) anlamli bir sekilde daha yiiksek

oldugu belirlenmistir.

Ailelerde yasayan kisi sayisi arttikca, sahit olunan yasanti sayisi artmakta, bu ailede
bulunan g¢ocuklarin da daha fazla sosyal 6grenme yasamasi anlamina gelmektedir. Ahlaki
Ailede olan tartigmalar ve catigmalar ¢ocugu sosyal ve psikolojik yonden olumsuz
etkilemektedir. Ebeveynleri arasinda yasanan kavgalara ve tartismalara igerisinde olan
cocugun kendine olan giiveni sarsilmakta ve yasanan kavga ve gatismalar1 6grenip kendi
sosyal ¢evresine yansitabilmektedir. Bu da ¢ocugun sosyallesmesini ve toplumsallagsmasini
olumsuz etkilenmesine sebep olmaktadir (Dogilisgen, 2011). Fakat genis ya da g¢ekirdek
aile ortaminda ebeveynlerin ahlaki deger yargilar1 ve ¢ocuklarina bu degerleri aktarmis
olmalar1 ¢atigsmalarin daha az olmasi, ¢ocuklarin mutlu bir ortamda biiyiimesi, 6grenmesi,
toplumsallasmasi ve sosyallesmesi anlamina gelmektedir. Giinlimiizde g¢ekirdek Aileler
modern aile yapisini temsil etmekle birlikte, ailede bulunan ¢ocuklara daha fazla vakit
ayrildigi, ¢ocuklarin kisiliki egitim ve sosyal gelisimlerinin 6nemsendigi ve olumlu aile
tutumlar1 sergilendigi diisiiniilmektedir. Anne ve babanin ilgisinin ¢ocugun {izerinde
olmasi sosyal 6grenme yoluyla ahlaki degerlerin cocuk agisinda dgrenilmesi agisindan ¢ok

Onemli bir faktordiir.

Ailenin Yasadig1 Yer / Cocuklarin Ahlaki Deger Yargilari

Okul oncesi donem cocuklarin yasadiklar1 yere gore ahlaki degerlerinin anlamli bir
farklilik gosterip gostermediginin incelenmesi amaciyla iliskisiz Ol¢limlerde t testi

hesaplanmistir. Sonuglar Tablo 16°da gdsterilmistir.
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Tablo 16.

Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Yasadiklart Yere Gére Ahlaki
Degerlerine Yonelik Hesaplanan Iliskisiz Olciimlerde T Testi Sonuclar

Okul Oncesi Degerler  Yasadigi yer n X SS sd t p
Olgegi
Sorumluluk Kirsal 52 8,08 1,93

1 merkezi 277 8,73 158 327 2,649 0,008*
Saygi Kirsal 52 7,62 1,89

I1 merkezi 277 858 1,70 327 3,702  0,000*
Is birligi Kirsal 52 8,12 1,40

Il merkezi 277 8,44 155 327 1,423 0,156
Diirtstliik Kirsal 52 6,15 2,11

11 merkezi 277 7,26 1,68 327 4,160  0,000*
Dostluk Kirsal 52 7,88 1,59

Il merkezi 277 8,77 163 327 3,611  0,000*
Paylagim Kirsal 52 7,52 0,98

Il merkezi 277 7,82 1,10 327 1,819 0,070
Ahlaki deger (toplam) Kirsal 52 45,37 6,71

11 merkezi 277 49,60 6,26 327 4,431  0,000*
*p<0,05

Tablo 16 incelendiginde ¢ocuklarin yasadiklari yere gore is birligi (t@27=1,423; p<0,05) ve
paylasim  (t@2n=1,819; p<0,05) degerlerinin anlamli bir farklilik gostermedigi
goriilmektedir. Baska bir ifadeyle kirsalda ve il merkezinde yasayan ¢ocuklarin is birligi ve

paylasim degerleri benzerlik gostermektedir.

Okul oncesi donem ¢ocuklarinin yasadiklart yere gore sorumluluk (t327=2,649; p<0,05),
saygl (te2n=3,702; p<0,05), diiristlik (t@27=4,160; p<0,05), dostluk (tz27=3,611; p<0,05)
ve genel olarak ahlaki degerlerinin (t@27=4,431; p<0,05) anlamli farklilikla gdsterdigi
saptanmigtir. Ortalama puanlar incelendiginde il merkezinde yasayan ¢ocuklarin
sorumluluklarmin (8,73+1,58), kirsalda yasayan ¢ocuklardan (8,08+1,93) anlamli bir

sekilde daha yiiksek oldugu saptanmistir. Benzer sekilde il merkezinde yasayan ¢ocuklarin
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(8,58+1,70), kirsalda yasayan ¢ocuklara gore (7,62+1,89) saygilarinin anlamli bir sekilde
daha vyiiksek oldugu belirlenmistir. i1 merkezinde yasayan cocuklarm diiriistliik
degerlerinin (7,26+1,68), kirsalda yasayan g¢ocuklardan (6,15+2,11) anlamli bir sekilde
daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Il merkezinde yasayan cocuklarm dostluklarmin da
(8,77+£1,63), kirsalda yasayan cocuklardan (7,88+1,59) anlamli bir sekilde daha yiiksek
oldugu belirlenmistir. Benzer sekilde il merkezinde yasayan ¢ocuklarin ahlaki degerlerinin
(49,60+6,26), kirsalda yasayan c¢ocuklara gore (45,37+6,71) anlamlhi bir sekilde daha
yiksek oldugu tespit edilmistir.

Ailenin yasadigi yerin kirsal ya da il merkezi olmasi imkanlar dahilinde etkili olmakla
birlikte, asil 6nemli olan durum; ¢ocugun giiven i¢inde biiylimesinde, gelecekte toplum
icindeki yeri ve karakteri agisindan ailenin ¢ocuk yetistirilmesi ve egitiminde 6nemli bir
pay1 vardir. Cocuga ilgisini ve sevgisini gosterecek, dostluk, paylasim, diriistliik, saygi,
sorumluluk gibi temel ahlaki degerleri kazandiracak en temel kurum ailedir. Cocuklarin
beden, diisiince ve ahlak gelisimini saglama anne baba sorumlulugundadir. Anne babalarin
bu sorumluluklar titizlikle yerine getirmeleri gerekmektedir. Cocuklarin rol modelleriyle
0zdesim kurmalar1 ve yeterince ilgi ve sevgi gérmemeleri, sosyal, psikolojik olarak
ihtiyaglarinin tam giderilmemesi sonucu saglikli bir benlik gelisimi yasamalar1 miimkiin
olmamaktadir. Saglikli bir benlik gelisimi yasayan cocuklar hem kendi gelecegi hem de
toplum gelecegi i¢in biiyiik bir katki saglamis olacaktir (Golciikli, 1970; Kutlu, 1992;
Iskol, 2005; Sengiin, 2007; Yavuz, 2016; Keten, 2017; Ozbey ve Yorgun Yasar, 2018).

7. Alt Amaca iliskin Bulgular

7. Alt Amag

Okul oncesi egitim kurumuna devam eden 48-72 aylik ¢ocuklarin yasam Xkalitesi;
cinsiyeti, okul Oncesi egitime devam etme siiresi, cocugun okul tiirii, aile yapisi, ailenin

yasadig1 yer gibi degiskenlere gore farklilik gostermekte midir?
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Cinsiyet/ Yasam Kalitesi

Arastirmaya katilan okul dncesi donem c¢ocuklarinin cinsiyetlerine gore yasam kalitelerinin
anlamli bir farklililk gosterip gostermedigine yonelik iliskisiz Ol¢iimlerde t testi

hesaplanmistir. Sonuglar Tablo 17°de gdsterilmistir.

Tablo 17.

Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Cinsiyetlerine Gore Yasam

Kalitelerine Yonelik Hesaplanan Iliskisiz Olciimlerde T Testi Sonuclart

Yasam Kalitesi Olgegi Cinsiyet n X SS sd t p

Kiddy-KINDL Kiz 170 31,89 3,00
Erkek 159 31,73 3,08 327 0,491 0,624

Tablo 17’de yer alan bilgiler dogrultusunda c¢ocuklarin cinsiyetlerine gore yasam
kalitelerinin anlamli bir degisiklik gostermedigi tespit edilmistir (tz27)=0,491; p>0,05).
Baska bir anlatimla kiz ve erkek cocuklarinin yasam kalitelerinin benzer diizeyde oldugu

belirlenmistir.

Bekir, Sahin ve Aydin (2013) 4-7 Yas Aras1 Saglikli Cocuklarin Ebeveyn Goriislerine
Gore Yasam Kalitelerinin Belirlenmesi adli g¢alismasinda g¢ocuk cinsiyet gruplarinin
ebeveyn goriislerine gore belirlenen yasam kalitesi aritmetik ortalama degerlerine
bakildiginda, kiz cocuklarin aile 85,26+10,52; anaokulu/kres 83,03+11,30; bedensel iyilik
71,97+£10,63; puan ortalamasit erkek oOgrencilerden yiiksektir. Erkek ¢ocuklarin ise
duygusal iyilik, 6zsaygi, sosyal iliskiler puan ortalamasi kiz 6grencilerden yiiksektir.
Olgege iliskin genel ortalama degeri ise kiz dgrencilerde erkek Ogrencilere gore daha
yiiksek olarak hesaplanmistir. Bu deger katilimei1 ebeveynler agisindan kiz ¢ocuklarin son
bir hafta acisindan genel yasam kalitesinin erkek cocuklara gore yiiksek oldugunu ifade
etmektedir. Bu aragtirma sonucuna gore cinsiyet, KINDL toplam puani iizerinde
istatistiksel olarak anlamli fark olusturmamakla birlikte, ¢alisma ile benzer yonde

paralellik gostermektedir.
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Cinsiyetin ¢ocuk yasam kalitesi {izerinde belirleyici bir etkisinin olmamasi, yasam kalitesi
kavraminin bireyin yetistigi aile ortami, ona kazandirilan degerler, dogustan getirdigi
bireysel ozelliklere gore sekillenmekte oldugu soylenebilir. Yasam kalitesi daha ¢ok
kisinin bedensel ve duygusal iyilik hali, 6zsaygisi, aile, arkadas, okul gibi ¢evresel ve
bireysel etmenler ile ilgili olmasi cinsiyetin yasam kalitesi {izerinde dneminin olmadigini
gostermektedir. Okul 6ncesi donemde ¢ocuk i¢in dnemli olan ihtiyaglar, sevgi, saygi, ilgi
ve herseyi kesfederek Ogrendigi oyundur. Bu ihtiyaglar karsilanmas: durumunda yasam

kalitesinin cinsiyet iizerinde etkisinin olmadigi goriilmektedir.

Okul Oncesi Egitime Devam Etme Siiresi/ Yasam Kalitesi

Aragtirmaya katilan g¢ocuklarinin okul Oncesi egitime devam siirelerine gore yasam
kalitelerinin anlamli bir farklilik gosterip gostermediginin tespit edilmesi amaciyla tek

yoOnlii varyans analizi hesaplanmistir. Sonuglar Tablo 18’de gdsterilmistir.

Tablo 18.

Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Egitime Devam Siirelerine Gore

Yasam Kalitelerine Yonelik Hesaplanan Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglart

Yasam Kalitesi  Egitime devam siiresi n X SS Sd F p
Olgegi
Kiddy-KINDL 1 y1l 139 31,26 3,18
2yl 143 32,45 2,72 2 5,803 0,003*
3 yil ve tzeri 47 31,53 3,20 (328)
*p<0,05

Tablo 18’de goriildiigii gibi okul 6ncesi donem ¢ocuklarmin egitime devam ettikleri siireye
gore yasam Kkaliteleri anlamli bir farklilik gostermektedir (F(2,32)=5,803; p<0,05).
Farkliligin hangi ¢ocuklar arasinda oldugunun tespit edilmesi amaciyla ¢oklu karsilagtirma
Scheffe testi hesaplanmistir. Hesaplama sonucunda okul 6ncesi egitim kurumuna 2 yildir
devam eden cocuklarin (32,45+2,72), 1 yildir devam eden g¢ocuklara gore (31,26+3,18)

yasam kalitelerinin anlamli bir sekilde daha yliksek oldugu belirlenmistir.
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Okul 6ncesi egitime devam etme siiresi, cocuklarin yaslari ile birlikte diisiiniilebilir. Bir
cocugun devam ettigi anasinifi/anaokulundan 6grendigi edinimler yas biiytlidiikkge olumlu
anlamda gelisim gostermektedir. Bu durum ¢ocugun bilmedigi bir ortama alismasi, okul
kavramina kars1 kaygisinin azalmasi, yeni arkadasliklar edinmesi, sinifinda eglenceli vakit
gecirmesi durumuyla acgiklanabilir. Ayn1 zamanda yasam kalitesi kavraminin ruhen iyi

olma durumunuda kapsamasi bu agiklamay giiclendirmektedir.

Cocugun Okul Tiirii/ Yasam Kalitesi

Cocuklarin devam ettikleri okul tiiriine gore yasam kalitelerinin anlamli bir farklilik
gosterip gostermedigi incelenmistir. Bu dogrultuda Kruskal Wallis H testi hesaplanmis,

sonuglar Tablo 19°da gosterilmistir.

Tablo 19.

Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Devam Ettikleri Okul Tiiriine

Gore Yasam Kalitelerine Yonelik Hesaplanan Kruskal Wallis-H Testi Sonug¢lar

Yasam Kalitesi ~ Egitim kurumu n X SS SwaX sd X2 P
Olgegi
Kiddy-KINDL Bagimsiz anaokulu 199 32,06 291 171,79
Resmi ilkogretim 14161 2 6,536 0,038*
sinifl 80 30,91 3,47
Ozel anaokulu 50 32,28 2,49 175,39
*p<0,05

Tablo 19’da yer alan bilgiler incelendiginde arastirmaya katilan ¢ocuklarin devam ettikleri
okul tiirtine gore yasam kalitelerinin anlaml1 bir sekilde degisiklik gosterdigi saptanmigtir
(X?=6,536; p<0,05). Farklihgm hangi okul tiiriine devam eden cocuklar arasinda
oldugunun belirlenmesi amaciyla c¢oklu karsilastirma Tamhane’s testi hesaplanmistir.
Hesaplama sonucunda 6zel anaokuluna devam eden (32,2842,49) cocuklarin yasam

kalitelerinin (30,91£3,47), bagimsiz anaokuluna devam eden (32,06+2,91) ve resmi
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ilkdgretim siniflarina devam eden ¢ocuklardan anlamli bir sekilde daha yiiksek diizeyde

oldugu tespit edilmistir.

Ozbey, Mercan ve Alisinanoglu (2018) ¢alismalarinda, Yasam Kalitesi Anketi’nin hem alt
boyutlarinda hem de toplaminda resmi bagimsiz okul 6ncesi kurumlarina devam eden
cocuklarin lehine anlamli farkhilik bulundugu goriilmektedir. Olgegin toplaminda resmi
okul oncesi egitim kurumlarina devam eden g¢ocuklarin ortalamasinin 6zel okul oncesi
egitim kurumuna devam eden ¢ocuklarin ortalamasina gére daha yiiksek oldugu sonucuna

ulagilmistir.

Yasam kalitesi kavrami kisinin sahip oldugu imkanlar ile ilgili olabilmektedir. Ogrenmeler
ise zenginlestirilmis ortamlarda farkli uyaranlarla daha giiglii bir sekilde saglanabilir. Bu
durumda 6zel anaokullarinda bulunan zengin 6grenme ortamlar1 ¢ocuklarin yasam kalitesi
iizerinde etkili olmas1 sahip olunan imkanlarla iliskilendirilebilir fakat bunlarin yaninda
kisinin sahip oldugu imkanlardan ¢ok yasama bakis a¢is1 da yasam kalitesi iizerinde etkili
olabilir. Sosyo- ekonomik diizeyi diisiik bir birey de kendi yasanti, gevre ve sartlarina gore
kaliteli bir yasam da siirdiirebilir. Okul 6ncesi dénem ¢ocuklari i¢cin en énemli ihtiyaclar
sevgi, saygi, ilgi ve oyundur. Bu ihtiyaclar karsilandiginda cocuklar ¢ok mutlu

olabilmektedir.

Aile Yapisi / Yasam Kalitesi

Aragtirmaya katilan ¢ocuklarin aile yapilarina gore yasam kalitelerinin anlamli1 bir farklilik
gosterip gostermediginin incelenmesi amactyla iligkisiz Slglimlerde t testi hesaplanmus,

sonuglar Tablo 20’de gosterilmistir.

Tablo 20.

Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Aile Yapilarina Gére Yasam

Kalitelerine Yonelik Hesaplanan liskisiz Olgiimlerde T Testi Sonuglart

Yasam Kalitesi Olgegi Aile yapist N X SS Sd t p

Kiddy-KINDL Genis aile 66 30,79 3,44
Cekirdek aile 263 32,07 2,88 327 3,113 0,002*

*p<0,05
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Tablo 20 incelendiginde okul oncesi donem ¢ocuklarmin aile yapilarina gore yasam
kalitelerinin anlamli bir degisiklik gosterdigi goriilmektedir (t@27)=3,113; p<0,05).
Ortalama puanlar incelendiginde c¢ekirdek aile yapilarmma sahip ¢ocuklarin yasam
kalitelerinin (32,07+£2,88), genis ailede yasayan c¢ocuklardan (30,79+3,44) anlamli bir
sekilde daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Ozbey, Mercan ve Alisinananoglu (2018) ¢alismalarinda, gocuklarin yasam kalitesi puanlari
arasinda Duygusal lyilik, Aile alt boyutlarinda ve toplam puanlar arasinda ¢ekirdek ailede
yasayan cocuklarin lehine anlamli farklilik bulundugu goriilmektedir. Toplam puanlarda
cekirdek ailede yasayan cocuklarin ortalamasi 106,29, genis ailede yasayan g¢ocuklarin
ortalamast 71,46’dir. Belirtilen ¢alismaya bakildiginda ¢ekirdek ailede yasayan ¢ocuklarin
yasam Kkalitesi puanlarmin yiiksek olmasi, ¢ekirdek ailede yasayan fert sayisinin az
olmasinin, ebeveynlerin ¢ocuklarina ayiracagi zamanin daha fazla olmasi, ebeveynlerin
evdeki is yogunlugunun daha az olmasi sebebiyle ¢ocuklariyla daha ¢ok ilgilenebilecegi ile
iliskilendirilebilir. Yagsam kalitesi bireyin g¢evresi ile iligkili bir durum olmakla birlikte,
cocuklarin yasam kalitesi diizeyleri, ¢cocugun kendini tanima diizeyi ve degisip genisleyen

sosyal ¢evresi ile degisebilir.

Bilir, Ari, Donmez, Atik ve San (1991) ¢ocuklara verilen fiziksel ceza oranini arastirdiklar
caligmalarinda, ¢ekirdek ailede fiziksel cezanin genis aileye oranla daha az uygulandigi
sonucuna ulagmislardir. Cocugun hissettigi bedensel ve duygusal iyilik hali aileden
gordiigi ilgi ve gecirdigi kaliteli zaman ile artis gostermektedir. Fakat ¢ocugun yasayacagi
ceza durumlari, bedensel ve duygusal iyilik halini olumsuz yonde etkileyecegi i¢in yasam

kaliteleri de bu durumdan negatif yonde etkilenebilir.

Turan ve Demirel (2000) Konya ilinde bir arastirma yapmislar ve genis ailede yasamay1
aile i¢i siddetle iliskili bulmuslardir. Bu sonuglarda genis ailede yer alan ¢ocuklarin, anne
ve babayla yeterince etkilesimde bulunamamalari, aile biiyiiklerinin ¢ocugun egitimine
miidahale etmeleri nedeniyle olusan olumsuz aile ortaminin etkili oldugu diisiiniilebilir.
Dolayisiyla bu bulgular genis ailede yasamanin ¢ocuk i¢in dezavantaj oldugu diisiincesini
giiclendirmektedir. Anne, baba ve cocuklardan olusan topluluk c¢ekirdek aile olarak
tanimlanmaktadir. Modern aile yapisini temsil eden ¢ekirdek ailede ¢ocuga ya da ¢ocuklara
cogunlukla daha fazla vakit ayrildigi, egitim ve sosyal yasantilarinin daha fazla
onemsendigi ve daha demokratik bir tutum sergilendigi diistiniilmektedir. Anne ve babanin

ilgisinin ¢ocugun iizerinde olmasi yasam kalitesi diizeyini artiran bir faktdr olmaktadir.
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Ailenin Yasadig1 Yer / Yasam Kalitesi

Okul o6ncesi donem ¢ocuklarinin yasadiklar1 yere gore yasam kalitelerinin anlamli bir
farklilik gosterip gostermediginin incelenmesi amaciyla iliskisiz Ol¢iimlerde t testi

hesaplanmistir. Sonuglar Tablo 21°de gdsterilmistir.

Tablo 21.

Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden Cocuklarin Yasadiklar: Yere Gore Yasam

Kalitelerine Yonelik Hesaplanan Iliskisiz Ol¢iimlerde T Testi Sonuclart

Yasam Kalitesi Olgegi Yasadiklar n X SS sd t p
yer
Kiddy-KINDL Kirsal 52 30,21 3,49

Il merkezi 277 32,12 2,85 327 4,256 0,000*

*p<0,05

Tablo 21°de yer alan bilgiler incelendiginde arastirmaya katilan ¢ocuklarin yasadiklari yere
gore yasam Kkalitelerinin anlamli bir degisiklik gosterdigi goriilmektedir (t327)=4,256;
p<0,05). Ortalama puanlar incelendiginde il merkezinde yasayan c¢ocuklarin yasam
kalitelerinin (32,12+2,85), kirsalda yasayan ¢ocuklardan (30,21+3,49) anlamli bir sekilde
daha yiiksek oldugu saptanmistir.

I1 merkezinde yasayan cocuklar ailelerinde sosyo-ekonomik dururmlariyla paralel olarak
daha fazla imkana sahip olabilmektedirler. Gidebilecekleri parklar, kiiltiir merkezleri,
aktivite istasyonlari, kurs ve kuliiplere gitme ve buralarda sosyal ¢cevre edinme gibi eglenip
Ogrenebilecekleri faaliyetlere katilma sanslar1 daha yiliksek olmaktadir. Fakat bununla
birlikte il merkezinde dogayla i¢ ice olma durumu goéz oniinde bulundurulursa, kirsalda
yasayan cocuklar bu noktada daha sansli olabilmektedir. Yasam kalitesi noktasinda
Olgegin alt boyutlariyla da iliskilendirilirse bedensel iyilik (6rnegin hasta olma durumunda
saglik kuruluslarina daha yakin olma gibi), aile, arkadas ve okul noktalarinda il merkezinde
yasayan ¢ocuklarin firsatlar1 daha fazla oldugu i¢in yasam kalitesi puanlar1 daha yiiksek

oldugu soylenebilir.
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BOLUM VI

SONUC VE ONERILER

Bu c¢alisma, okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin yasam kaliteleri ile yasam kalitesi {izerinde
etkili oldugu diisiiniilen “cocuk ahlaki degerleri ve ebeveyn ahlaki degerleri” arasindaki
iliskinin tespit edilmesi amaciyla gergeklestirilmistir. Bu béliimde arastirma sonucunda

elde edilen bulgulara dayali olarak ulasilan sonug ve 6nerilere yer verilmistir.

Sonuclar

Aragtirma sonuglar1 dikkate alindiginda;

e Okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden 48-72 aylik ¢ocuklarin yasam kaliteleri;
cocuklarin egitime devam ettikleri siire, ¢ocuklarin devam ettikleri okul tiirii lehine
anlamli farklilik géstermektedir.

e Okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden 48-72 aylik ¢cocuklarin yasam kaliteleri;
cocuklarin aile yapilari, cocuklarin yasadiklari yer lehine anlamli farklilik
gostermektedir.

e Okul dncesi egitim kurumuna devam eden 48-72 aylik ¢ocuklarin yasam kaliteleri;
cocuklarin cinsiyetleri, lehine anlamli farklilik gostermemektedir.

e Okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden ¢ocuklarin “sorumluluk”, “sayg1”, “is
birligi”, “diiristliik”, “dostluk™, “paylasim” deger yargilarina yonelik puanlarinin
yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Buradan hareketle arastirmaya katilan okul

oncesi egitim kurumuna devam eden ¢ocuklarin ahlaki deger puanlarmin 26,00 ile

71



60,00 arasinda degisiklik gosterdigi, ortalamanin {izerinde oldugu tespiti
yapilmuigtir.

Okul oncesi egitim kurumuna devam eden g¢ocuklarin 6gretmenlerinin belirttigine
gore ¢ocuklarin yasam kalitesi ile ahlaki deger yargilar1 arasinda pozitif yonde orta
diizeyde bir iliski oldugu tespit edilmistir. Benzer sekilde cocuklarin yasam
kaliteleri ile sorumluluk, is birligi, diristliik, dostluk ve paylagim degerleri
arasinda da pozitif yonde ancak diisiik diizeyde iliskiler oldugu tespit edilmistir.
Okul oncesi egitim kurumuna devam eden ¢ocuklarin yasam kaliteleri ile
ebeveyninin ahlaki degerleri arasinda pozitif yonde ancak diisiik diizeyde bir iligki
bulunmaktadir. Benzer sekilde ¢ocuklarin yasam kaliteleri ile ailelerinin disiplin ve
sorumluluk degerleri arasinda da pozitif yonde ve diisiik diizeyde bir iligski oldugu
tespit edilmistir. Bununla beraber ¢ocuklarin yasam kaliteleri ile ebeveynlerinin
giiven ve bagislama, diiriistliik ve paylasim, saygi ve dogruluk, paylasim ve saygi
degerleri arasinda anlaml iligkilerin olmadig1 saptanmistir.

Okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden 48-72 aylik ¢ocuklarin ahlaki degerleri
arasinda pozitif yonde ancak diisiik diizeyde bir iliski bulunmaktadir. Benzer
sekilde c¢ocuklarin sorumluluk, diiriistliik ve dostluk degerlerinin 6gretmen ve
ebeveyn goriisleri arasinda da pozitif yonde ancak diisiik diizeyde iliskiler oldugu
tespit edilmistir.

Calismada istatiksel sonuglara gore cocuklarin saygi, is birligi ve paylasim

degerleri arasinda ise anlamli iligkiler olmadig1 saptanmaistir.

Oneriler

Arastirma sonucunda ailelere, egitimcilere ve arastirmacilara yonelik su oneriler verilebilir.

Ebeveynlerin ahlaki degerlerini ¢ocuklarma saglikli sekilde aktarmalar1 ve bilgi
diizeyini arttirmak amaci ile aile egitimleri diizenlenebilir.

Cocuklarin i¢inde bulunduklari olumlu olumsuz durumlar ile basa ¢ikmalari,
icsellestirdikleri uygun ahlaki degerleri kullanmalari, yasam kalitelerini artirmaya

yonelik uygun cevre olanaklar1 saglanmasi hakkinda; aile ve ¢ocuk arasindaki
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kurulan iletisimin 6nemi ve c¢ocuga katkist hakkinda bilgilendirme yapilabilir.
Ebeveynler cocuklart ile kaliteli zaman gecirmelerine yonelik etkinlik &rnekleri
iceren aktivite bilgilendirmelerini iceren egitimlere katilmalari i¢in tesvik edilebilir.
Cocuklar iginde bulunduklar1 gelisim siireglerinde, yasamlarinin her alaninda
olumlu rol modele ihtiya¢g duymaktadirlar. Bu nedenle ebeveynler, cocuklarina
olumlu rol model olma ve aile i¢i olumlu iliskiler kurma konularia
yonlendirilebilir.

Yapilan ¢alisma sonucunda ¢ocuklarin okul tiirline gore yasam kalitelerinin anlamh
bir sekilde degisiklik gosterdigi saptanmustir. Ailelerin ¢ocuklarmin okul hayati
boyunca sececekleri okul tiiriinlin ¢ocuklarinin yasamini etkiledigi ve bu konuya
onem vermeleri gerektigi onerilebilir.

Anne baba tutumlarinin ahlaki deger kazanimi ve ¢ocuk yasam kalitesi lizerinde
onemli bir etkisinin oldugu ailelere vurgulanabilir.

Ahlaki deger yargilarin ve yasam kalitesi arasinda bulunan anlamli iligkinin
anlatilmasi i¢in diizenlenen egitimler, 6ncelik olarak 6zellikle ¢alismayan ve diistik
sosyoekonomik diizeydeki aileler i¢in planlanip diizenlenmesi tavsiye edilmektedir.
Cocuklarin karsilastiklart durumlara verdigi ve verecegi durumlarda kullanacagi
degerlere yonelik kendini tanimasi ve saygi-0zsaygi, sevgi sorumluluk, paylasim,
arkadaslik, is birligi, dirtstlik gibi degerleri yasaminda aktif kullanmasi ve
icsellestirmesi  gerekmektedir. Okul oncesi Ogretmenlerine 6grenme siireglerini
yapilandirarak, aktif ve yapilandirmaci 6grenme yaklasimlarina yonelik egitimler
verilebilir. Ahlaki deger yargilar1 ve yasam kalitesi kavramlarina dmiir boyu ihtiyag
duyuldugu diistiniiliirse, bu egitimlerin sadece okul Oncesi kademesinde c¢alisan
Ogretmenlere degil, egitim diinyasinda yer alan tim egitimcilere yonelik
diizenlenmesi Onerilebilir.

Okul oOncesi Ogretmenleri egitim Ogretim yili basinda, cocuklarinin yasam
kalitelerinin diizeyini ve ahlaki deger yargilarii belirlemelerine yonelik olgekler
kullanabilirler. Cikan veriler dogrultusunda, c¢ocuklarda gelistirilmesi ve
pekistirilmesi gereken boyutlar dogrultusunda, egitim siireglerini yapilandirabilir,
ekinliklere ve egitim programlarina agirlik verebilirler.

Ahlaki degerlerin, okul 6ncesi donem cocuklarmin iginde bulunduklar1 gelisim

donemi itibariyle soyut kalmasi, okul Oncesi O0gretmenlerinin uygulamalarinda
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oyun, drama gibi degerleri somutlastirmaya yonelik etkinlikler yapmalari
oOnerilebilir.

Okul 6ncesi dgretmenlerinin ahlaki deger yargilart ve yasam kalitelerini artirmaya
yonelik etkinliklerini ve deneyimlerini paylastiklari, Milli Egitim Bakanligi ve
iiniversiteler onderliginde, alanda yeni ve geng¢ dgretmenlere Ornek teskil etmesi
acisindan paylagim yapabildikleri platformlar olusturulabilir.

Smifta ¢ocuklarin ilgi alanlarima gore ahlaki degerlerin 6neminin farkindaliginin
kazandirillacagi ve g¢ocuklarin yasam kalitelerini artirmaya yonelik merkezlerin
hazirlanmasi Onerilebilir.

Bu arastirmada ¢ocuklar ve ailelerine yonelik demografik 6zellikler ile ¢ocuklarin
yasam kaliteleri, ebeveyn ve c¢ocuk ahlaki deger yargilar1 arasindaki iliski
incelenmistir. Egitim siireclerini planlayip uygulayan okul oncesi 6gretmenlerinin
demografik  6zelliklerine  yonelik  calismalar  yapilabilir.  Okul  Oncesi
ogretmenlerinin cocuklarin yasam kalitelerini artirmaya yonelik diislinceleri ve
uygulamalar1 arastirilabilir.

Bu aragtirmada verilere c¢ocuklar ile birebir goériigmeler ve 6gretmenlerin ve
ailelerin ¢ocuklar adina doldurdugu olgekler araciligiyla ulagilmistir. Hem aile
ortaminin hem de ¢ocuklarin simif ortamda sergiledikleri davranmislarin birebir
gozlemlenerek yapilan calismalari igeren arastirmalara yer verilebilir.

Arastirma Tokat ili Merkez ilgesi ve merkez ilge koyleri ile siirhidir. Sonraki
yapilacak arastirmalar Tiirkiye genelinde gerceklestirilerek daha genis 6rneklem
gruplari belirlenerek, kentsel ve kirsal 6grenci dagilimi1 daha dengeli olusturulabilir.
Cocuklarin ahlaki deger yargilart ve yasam kalitelerinin bolgelere gbre degisip
degismedigini arastirmak amaciyla farkli bolgelerdeki c¢ocuklar ile arastirmalar
yapilabilir.

Egitim fakiiltelerinde ¢ocuk-ebeveyn ahlaki deger yargilari, ailelere yonelik ahlaki
degerlerin gocuklara aktarimi ve ¢ocuk yasam kalitesine yonelik lisans ve yiiksek

lisans diizeyinde se¢meli dersler acilabilir.
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