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21. Yiizyi1lda Teknoloji ve bilimin ilerlemesi, mevcutta islenilen program ve 6grenme
yontemlerinin 6grencilerin ihtiyaglarini karsilamada yeterli olmadig1 goriilmiis, yeni egitim
ve Ogretim tekniklerine gereksinim duyulmustur. Bu gereksinimden yola c¢ikarak bu
caligmada, 6grencilerin bilgiyi isleme, kolayca hatirda tutma ve geri getirme siirecine katkisi
oldugu diisiiniilen beyin temelli 6grenme yaklasimi incelenmistir. Caligsma siiresince, 8. Sinif
ogrencilerinde “Mevsimler ve Iklim” iinitesinde beyin temelli 6grenme kuramina uygun
olarak hazirlanan ders planinin ve mevcut 6grenme yontemiyle hazirlanan ders planinin
ogrencilerin basarilarina ve tutumuna etkisi incelenmistir. Calismada, 6n test-son test kontrol
gruplu yar1 deneysel desen kullanilmistir. Caligma 2021-2022 egitim 6gretim yilinin ilk
doneminde Ankara ili Mamak ilgesindeki bir ortaokulda gerceklestirilmistir. Calismaya 24
Deney ve 20 Kontrol grubu olmak {izere toplam 44 6grenci katilmistir. Arastirmada veri
toplamak amaciyla bagari testi, tutum testi ve deney grubu 6grencilerine 6grenci goriis anketi
uygulanmugtir. Veriler istatistiksel paket programi kullanilarak incelenmistir. Verilerin
normal dagilip dagilmadigini incelemek tizere Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk
testlerinin yani sira histogram grafikleri incelenmistir. Normalligi arastirildiktan sonra
parametrik olmayan testlerden Mann Whitney U testi kullanilmistir. Yapilan incelemeler
sonucunda; Fen bilimleri basar testinde son test puaninda deney ve kontrol grubu arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamamuistir. Fen bilimlerine yapilan tutum testinde
son test puanlarinda deney ve kontrol grubunun arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik yoktur. Fen bilimleri basari1 testi puanlarinin cinsiyete gére On test ve son test
puanlarina bakildiginda ise kiz 6grencilerin lehine olacak sekilde istatistiksel olarak anlamli
fark bulunmustur. Anne ve baba egitim durumunun 6grenci basarisina etkisi Kruskal-Wallis
testi yardimiyla incelenmis olup 6grencilerin 6n test ve sontest puanlarinda istatistiksel
olarak anlamlilik goézlemlenmemistir. Deney grubu 6grencilerine 6grenci goriis anketi
uygulanmis, yapilan etkinlikler ve ders planina yonelik sorulan sorularda olumlu geri
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doniitler alinmugtir. Ogrenciler etkinliklerin derse pozitif yonde katkilar1 oldugunu
belirtmislerdir.

Anahtar Kelimeler : Beyin temelli 6grenme, fen bilimleri 6gretimi, akademik basar1, tutum
Sayfa adedi TXV + 124
Danisman : Dog. Dr. Onder SENSOY
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ACHIEVEMENT AND ATTITUDES OF 8TH GRADE STUDENTS IN
SCIENCE TEACHING
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ABSTRACT

In the 21st century, with the advancement of technology and science, it has been seen that
traditional learning methods are not sufficient to meet the needs of students, and new
education and training are needed. Based on this requirement, in this study, the brain-based
learning approach, which is thought to contribute to the students' process of processing,
remembering and retrieval of information, has been examined. During the study, the effects
of the lesson plan prepared in accordance with the brain-based learning theory and the lesson
plan prepared with the traditional learning method in the unit of "Seasons and Climate" in
the 8th grade students on the achievement and attitude of the students were examined. The
study was carried out in a secondary school in Mamak district of Ankara province in the first
semester of the 2021-2022 academic year. A total of 44 students, including 24 in the
Experimental and 20 in the Control group, participated in the study. In order to collect data
in the research, an achievement test, an attitude test and a student opinion questionnaire were
applied to the experimental group students. In this study, a quasi-experimental design with
pretest-posttest control group was used. The data were analyzed using the statistical package
program. In order to examine whether the data is not normally distributed, Kolmogorov-
Smirnov and Shapiro-Wilk tests as well as histogram graphs were examined. After
investigating its normality, Mann Whitney U-test, one of the non-parametric tests, was used.
As aresult of the examinations, no statistically significant difference was found between the
experimental and control groups in the post-test score in the science achievement test. There
is no statistically significant difference between the experimental and control groups in the
post-test scores in the Attitude to Science test. When the pre-test and post-test scores of
science achievement test scores according to gender were examined, a statistically
significant difference was found in favor of female students. The effect of mother and father
education status on student achievement was examined with the help of Kruskal-Wallis test,
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and no statistical significance was observed in the pretest and posttest scores of the students.
A student opinion questionnaire was applied to the experimental group students, and positive
feedback was received for the questions asked about the activities and the lesson plan. The
students’ opinions stated that they contributed positively to the lesson.

Key words  : Brain-based learning, science teaching, academic achievement, attitude
Page number : xv +124
Supervisor  : Assoc. Prof. Dr. Onder SENSOY
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BOLUM I

GIRIS

21. yiizyilda cagin getirdigi yeniliklere uyum saglamak gereklidir. Yeni gelisen teknolojiler
ve bilimin ilerlemesi bilindik yontemler ile islenen derslerin yeterli olmadig1 ve 6grencilerin
gereksinimini yeterli dlgiide karsilamadig1 agikca ortadadir. Ogrenciler bilgiyi islemeyi,
hatirda tutmayr ve Ogrenmeyi farkli yontemlerle 6grendiklerinde kalici 6grenme

gerceklestirdikleri ve bilgiyi geri getirmelerinin daha kolay ve anlamli olacag: agiktir.

Ogrencilerin 6zgiivenlerini artirmak icin dissal faktorlerin yani sira igsel faktorleri artirmak
ve onlarin farkindaliklarini olusturmak 6nemlidir. Kendi beyinlerinin giiciinii hissettirmek,
olumsuz tutum ve davraniglarini yikmak i¢in beynin nasil ¢alistigl, sinirsiz kapasitesinin
olmasin1 belirtmek ve beyinlerini nasil kullanacaklarin1 bilmelerini saglamak motivasyon

kaynag1 olacaktir (Duman, 2007).

Tiim egitim 6gretim ydntemleri 6grencilerin bilgiyi dgrenmesi igin ¢alisir. Ogrencilerde
verilen bilgi ne kadar fazla aktivite ile verilirse 6grencinin beyninde meydana gelen néronlar
arasindaki iletisim arttikca sinaptik bagintilar artar. Sinaptik bagintilarin artmasi bilgiyi

islemeyi ve 6grenmeyi kolaylastirir.

1.1. Problem Durumu

Insanlar giinliik hayatta yasamin her asamasinda 6grenmeyi devam ettirmektedirler fakat bu
deneyimler sistematik ya da belirli bir hedef dogrultusunda degildir. Fakat bu deneyimler
sistematik, tutarli ve belirli bir 6grenme siirecine ve bu silire¢ sonunda degerlendirme

siirecine dayal1 ise buna “ Ogretim” denir.

Fen bilimlerinin amaci bilim insan1 yetistirmek, laboratuvar becerisi kazandirmak ve fen
bilimleri igerik bilgisini 6gretmektir (Koksal, Koray ve Firat, 2020). Fen; biyolojik, fiziksel

olarak diinyay1 tanimlamak, mantiksal ve deneysel oOl¢iitlerle sorgulamay:1 temel alan
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arasgtirma ve disiinme yoludur (MEB, 2005). Beyin temelli 6grenme fen &gretimini
kolaylastirmak, anlamlastirmak ve Ogrencilere farkli zeka alanlarinin kullanimini etkin
kilmak, beynin islevini artirmak i¢in olanak sunar. Fen 6gretimini daha kalic1 ve eglenceli

hale getirir.

Sinirbilimciler gorsel, isitsel ve dilsel islem bolgelerinin farkli beyin loblarinda nasil bir
araya geldigini arastirmislardir. Duyma engelli insanlarin beyinlerinde isitsel bilgiyi isleyen
kortekse ait yerler gorsel bilgiyi de isler. Fakat isaret dili kullanan sagir insanlarin beyni ile
isaret dili kullanmayan sagir insanlarin beyni arasinda Olgiilebilecek diizeyde fark vardir

(Neville, 1995).

Isaret dili kullanan duyma engelli kisiler ile isaret dili kullanan normal insanlar arasinda da
benzerlikler mevcuttur. Biitin bunlar bize belirli 6gretim yontemleri  beyni
gelistirebilecegini ve degistirebilecegini gosterir. Beyin, duygularin, bilginin, karar
merkezinin, zekanin, sevginin, nefretin, duygular1 yonetmenin dogrudan ya da dolayli olarak
ogrenme merkezidir. Viicudumuzun idaresini gergeklestirir. Biitiin bunlar1 yapan beyni
kesfetmek, tanimak ve anlamak egitim ve 6gretimin hedefi olmalidir (Duman, 2007). Beyin
temelli dgretim, beynin en iyi ve en dogal bir sekilde 6grendigine odaklanir. Ogrenme ve
Ogretme siirecini en iyi duruma getirmenin yollarindan biridir. Bu yontem ilkeler dizisidir,
ogretme siirecinde daha dogru karar verebilecegimiz bilgi ve becerinin temelidir (Jensen’den

aktaran Duman, 2007).

Egitimi en iyi sekilde gelistirmek ve Ogretim yapmak beynin gizli giiclinii kesfetmekle
miimkiindiir (R. Caine ve G. Caine, 2002). Bir 6gretim programinin gelistirilmesi, egitim
planinin uygulanmasi, degerlendirilme siireci ve bu programi daha iyiye gotiirme siirecini
kapsar (Demirel, 2007). Beyin temelli 6grenme Ogrencilerin farkli fiziksel ve zihinsel
ozelliklerini dikkate alarak, 6grenmenin nasil gergeklesecegini, 68renciye zengin ortam
sunmanin onlarmn lizerindeki etkilerini inceleme konusunda Ogretmenlere katki

saglamaktadir.

Beyinde anlam olusturma bilgiyi almaktan daha Onemlidir. Beynin iginde Oriintiiler,
baglantilar ve hislerimiz anlam olusturmaya katki saglar. Beyin temelli 6grenme anlamli
ogrenmeyi gerceklestirmek igin Onceki 6grenilen bilgi ile iliski kurmay1 saglar. Bireyin
algilarini Gist diizeyde genelleme yaparak ve soyutlayarak organize eder ve zihninde yeni bir

anlam olusturmasina yardimei olur (Ulgen’den aktaran Koksal, 2007).



1.2. Problem Ciimlesi

Bu aragtirmanin problem cilimlesi “Mevsimler ve iklim {initesi kapsaminda Beyin Temelli
Ogrenmeye gore hazirlanan etkinliklerin, Ilkogretim 8.smif Ogrencilerinin akademik

basarilar1 ve tutumlarina etkisi var midir ? Sorusudur.

1.3. Alt Problemler

e [lkdgretim 8. Sinif 6grencilerinde Beyin Temelli Ogrenme Kuramina dayali gretim
yontemlerinin uygulandigi deney grubuyla, mevcut 6gretim programina uygun olan
yontemin uygulandigi kontrol grubunun basari diizeyleri on test puanlari arasinda
anlamli bir fark var midir?

o [lkdgretim 8. Smif 6grencilerinde Beyin Temelli Ogrenme Kuramina dayali §gretim
yontemlerinin uygulandigi deney grubuyla, mevcut 6gretim programina uygun olan
yontemin uygulandigi kontrol grubunun basar1 diizeyleri son test puanlar: arasinda
anlamli bir fark var midir?

o [lkdgretim 8. Smif 6grencilerinde Beyin Temelli Ogrenme Kuramina dayali 6gretim
yontemlerinin uygulanacagi deney grubuyla, mevcut 6gretim programina uygun olan
yontemin uygulanacagi kontrol grubunun deneysel islemden once fen bilimleri
dersine yonelik tutum én festi puanlarinda anlamli bir fark var midir?

o llkdgretim 8. Siif 6grencilerinde Beyin Temelli Ogrenme Kuramina dayali $gretim
yontemlerinin deney grubuyla, mevcut 6gretim programina uygun olan yontemin
uygulandigi kontrol grubunun fen bilimleri dersine tutum son testi arasinda anlamli
bir fark var midir?

o [lkdgretim 8. Smif 6grencilerinde Beyin Temelli Ogrenme Kuramina dayali 6gretim
yontemlerinin uygulandig1 gruplarda fen bilimleri dersi basar1 puanlarinin

ogrencilerinin cinsiyetleri arasinda anlamli fark var midir?

1.4. Arastirmanin Onemi

Beyin temelli 6grenme, néro bilimsel ¢aligmalara dayanarak insanlarin en iyi nasil 6grenir?
sorusunu agiklamaya calisan bir kuramdir. Beyin iizerinde yapilmis baz1 ¢aligmalar temel
olarak kabul edilen bazi hipotezleri ¢iirlitmiistiir. Beyin temelli 6grenmenin ana fikrini su

sekilde siralayabiliriz:



e Ogrenme dissal degil icsel yonlendirilebilir.

e Ogrenciler bilgiyi pasif degil aktif alicisidirlar.

e Duygular hem dikkat hem de bilgiyi isleme siirecinde aktif rol oynarlar.

e icerik baglamdan ayrilarak 6grenilmeyebilir; ancak bireysel olarak anlamli ve kalic

olmalidir (Cram ve Germinario, 2000).

Beyin temelli 6grenme, gelencksel 6gretim modelinin kullanildig1 “ne 6gretelim” sorusunu
sormaktan ziyade “en iyi nasil 6grenilir” sorusunu sorar. Sonuca degil siirece odaklidir. Ust

diizey diistinmeyi, kalict 6grenmeyi, derinlesmeyi saglar (Ciftpinar, 2012).

Egimde temel 6nem Ogrencilerin alinan bilgiyi kalic1 hale getirmesi ve anlamli 6grenmeyi
saglamaktir. Geleneksel 6gretim yontemleri kullanmak bilgi isleme ve kalict hale getirmede
giiniimiiz diinyasinda yetersiz kalmaktadir. Ogrencinin derste aktif oldugu, kendini rahat
hissettigi motivasyonunun yiiksek oldugu egitim modelinde 6grenmelerin kalic1 ve islevsel
oldugu yapilan bircok ¢aligmada goriilmiistiir. Fizyolojik ortamin onemli oldugunu
vurgulayan , dnceki 6grenmelerin yeni 6grenmelerle bagdastirildigi beyin temelli 6grenme
modeli 6grencilerin anlamli ve kalict 6grenmelerine katki saglayacagi diisiiniilmekte ve

bunun i¢in bu ¢alisma 6nem teskil etmektedir.

1.5. Arastirmanin Amaci

Bilgiyi en ¢ok gdrme ve igsitme duyularimizla aliriz. Goziimiizle saniyede yaklagik yiiz bin
bit bilgi aliriz ve bu bilgilerin ¢ogu yok olur. Ogrencilere coklu uyaranla dgretim yapilmasi
prefrontal alanin ¢aligmasini ve 6grenmelerin kisa siireli bellegin uzun siireli bellegin

iligkisel olarak birlikte ¢alistigin1 gostermistir (Madi, 2011).

Beyin temelli 6grenme bilgiyi sik tekrarlarla, ¢oklu gorsel dgelerle, oriintli olusturarak,
Ogrencinin rahat bir ortamda 6grenmesini saglayarak aktif 6grenme ortaminda 6grenciyi
maksimum performansini ortaya cikararak zengin bir dgrenme ortami sunar. Ogretim
ortaminda &grencilerin ne kadar fazla duyu organina yonelik 6gretim etkinligi yapilirsa

o0grenme daha anlamli ve kalic1 olur.

Cilenti, (1988) nin yaptig1 bir calismada su sekilde izah etmistir. “ Insanlar;
e Okuduklarinin %10’ unu,
e Isittiklerinin %20’sini,

e Gorduklerinin %30’unu,



e Hem goriip hem isittiklerinin %50’sini,
e Soylediklerinin %70’ ini,
e Yapip soylediklerinin %90’ini hatirlamaktadir”.

Ogretimde geleneksel dgretim metodunun yeterli olmadig1 ve dgrencilerin farkli zengin
O0grenme ortamlarina ihtiya¢ duydugu farkli 6gretim yontemlerinin kalicilig arttirdigi beyin
temelli Ogretimin Ogrencilerin  basarilarina katki sagladigi incelenen arastirmalarda
gdzlemlenmistir. Inci (2014) yapti1 ¢alismada beyin temelli 6grenmenin fen bilimleri
dersinde, akademik basari, derse olan tutum ve dersin kaliciliginda anlamli diizeyde fark
oldugunu, Ugurlu (2019) doktora tezinde yaptigi incelemede beyin temelli 6grenmenin
Tiirkge dersinde 6grencilerin okuma yazma becerilerinde, dil becerilerinde olumlu katkilari

oldugu tespit edilmistir.

Bu ¢aligmanin amaci, Beyin Temelli Ogrenme Kurami’na gore yapilan etkinliklerin 8. Sinif

ogrencilerinin fen bilimleri dersinde akademik basarisi ve tutumuna etkisini incelemektir.
Bu temel amag ¢ergevesinde asagidaki sorulara cevap aranmistir:

e Beyin temelli 6grenme modelinin ilkdgretim 8.sinif 6grencilerinin fen bilimleri dersi
basarisina etkisi nedir?

e Beyin temelli 6grenme modelinin ilkogretim 8.simif ogrencilerinin fen bilimleri
dersine yonelik tutumlarina etkisi nedir?

o llkdgretim 8.simf dgrencilerinin beyin temelli 6grenme modeline uygun olarak
yiriitiilen fen bilimleri derslerine iliskin gortisleri nelerdir?

e Mevcuttaki o6grenme yontemiyle yiiriitiilen fen bilimleri dersiyle beyin temelli
o6grenme modeline uygun yiritiilen fen bilimleri dersinin 6grencilerin basar1 ve

tutumlar1 arasindaki farklar nelerdir?

1.6. Hipotezler
Bu arastirmadaki hipotezler sifir (null) hipotez formunda belirtilmistir.

Hol: Fen Bilimleri dersinde; Beyin Temelli Ogrenme Kuramina dayali ydntemlerle
uygulama yapilacak olan deney grubu ve mevcut 6gretim programina uygun ogretime
dayali yontemlerle uygulama yapilacak olan kontrol grubu 6grencilerinin deneysel

islem Oncesi On test puanlar1 arasinda anlamli fark bulunmamaktadir.



Ho2:

Ho3:

Ho4:

Fen Bilimleri dersinde; Beyin Temelli Ogrenme Kuramma dayali yontemlerle
uygulama yapilan deney grubu ve mevcut 6gretim programina uygun 6gretime dayali
yontemlerle uygulama yapilan kontrol grubu 6grencilerinin deneysel islem sonrasi son
test puanlar1 arasinda deneysel islem yapilan grubun Iehine anlamli fark

bulunmaktadir.

Fen Bilimleri dersinde; Beyin Temelli Ogrenme Kuramina dayali ydntemlerle
uygulama yapilacak olan deney grubu ve mevcut 6gretim programina uygun ogretime
dayali yontemlerle uygulama yapilacak olan kontrol grubu 6grencilerinin deneysel

islem Oncesi fen dersine tutumlari arasinda anlamli fark bulunmamaktadir.

Fen Bilimleri dersinde; Beyin Temelli Ogrenme Kuramma dayali yontemlerle
uygulama yapilan deney grubu ve mevcut 6gretim programina uygun égretime dayal
yontemlerle uygulama yapilan kontrol grubu 6grencilerinin deneysel islem sonrasi fen
dersine tutumlar1 arasinda deneysel islem yapilan grubun lehine anlamli fark

bulunmaktadir.

1.7. Varsayimlar

1.

Calismaya katilan Ogrencilerin kendilerine yoneltilen sorulara igtenlikle dogru
cevap verdikleri,

Arastirma verilerinin hazirlanmasinda ve sonuglarinin analizinde, yer verilen
uzman goriislerinin objektif oldugu,

Aragtirmaya katilan Ogrenciler, veri toplama araglarindaki sorulari igtenlikle
yanitladigy,

Hazirlanan basar testinde kapsam gecerliliginin oldugu uzman goriisiiniin isabetli
yapildigi,

Deney ve kontrol grubunun ders basarisi diizeyinin homojen oldugu varsayilmistir.

1.8. Arastirmanin Kapsam ve Sinirhliklari

Bu Arastirma,;

1.

2.

Konu agisindan Beyin Temelli Ogrenme Model’ine dayali etkinliklerin 8.smif Fen
bilimleri dersinde “Mevsimler ve iklim” iinitesinde uygulanmasi ile,

Zaman bakimindan 2021-2022 6gretim yili ile 16 ders saati ve 8 hafta ile,
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3. Calisma grubu agisindan Ankara ilinde 6grenim gormekte olan bazi 8.sinif
ogrencileri ile,

4. Calisma salgin hastalik donemindeki kosullarla sinirlidir.

1.9. Tanimlar

e Ogrenme: Bireyin yasantilari sonucu uzun siireli meydana gelen davranis
degisikligine 6grenme denir.

o Egitim:“Bireyin davraniglarinda istenilen yonde degisikler meydana getirme,
Istenmeyen yonde ise davranislari ortadan kaldirma siireci biitiiniidiir.” (Dilci, 2014).

e Beyin Temelli Ogrenme: Anlamli 6grenmenin gerceklesmesi icin beynin isleyis
kurallarinin bilinmesi ve zihindeki bu kurallara gére Ogretimin organize olmasi

gerektigini savunan 6grenme bigimine denir (R. Caine ve G. Caine, 1990).



BOLUM 11

KURAMSAL CERCEVE VE ILGILI ARASTIRMALAR

2.1. Egitim

Egitim, toplumsal yapinin temel taslarindan birini olusturur. Yetisen yeni nesilleri, toplumun
degisen ve gelisen 6zelliklerine uygun olarak maddi ve manevi kurumsal sekilde hazirlama
islevini gergeklestirir. Okul gen¢ kusaklara saygiyi, lilke ve ulus sevgisini, seref ve

bagimsizhigi dgretir. Ulkesine hizmet eden mesleginde uzman namuslu gengleri okul

yetistirir (Durheim, 2020, s. 8).

Egitim, birey iizerindeki zihinsel, fiziksel ve ahlaksal olarak bir degisimi i¢eren her tiirlii
eylem olarak ifade edilebilir. Bireyi bir biitiin olarak diigiiniip hem kendisi hem toplum igin
en verimli hale getirmek ama¢ olmalidir. Klasik egitim, bireyin okul diizeyindeki egitimini
ve ruhsal durumu tizerinde durmus ¢ocukluk g¢ergevesinde sinirli kalmistir. Modern egitim
ise, bireyin sadece okulda degil onun tiim yasami boyunca siirekli egitimi ile ilgilenmis ve

multi disipliner bir yol izlemistir (Tezcan, 2019, s.73).

E.Durkheim, egitim tanimmi “Yetismis nesillerin yetismekte olan nesillere bilgi ve
tecriibelerini aktarmalar1 “olarak tarif eder (Arvasi’den aktaran Sezgin, 2019 s.66). Ziya
Gokalp i1se “Bir milletin hasrin1 o milletin fertlerinde meleke haline getirmek” seklinde
tanimlar. Her iki tanimda da yeni yetisen genc nesiller, yetismis nesillerin bilgi ve
tecriibelerinden yararlanmalidir. Okul toplumun kiiltiiriind, planl ve istendik sekilde yeni
yetisen nesle aktarmakta sorumludur. Okul milli ve manevi degerleri geng nesillerimize

yasatmakla yiikiimliidiir (Sezgin, 2019, s. 66-67).

Piaget’e gore egitimde temel esas, eski nesilleri taklit etmek degil, yeni seyler iiretme giicline

sahip nesiller yetistirmektir (Duman, 2007, s. 38).

Bir iiniversite mezunu, hayatinin on alt1 senesini, yiiksek lisans mezunu on sekiz yilini,
doktora mezunu ise yirmi iki senesini egitimde harciyor. Bu siireyi bilingli bir sekilde idare

edemeyen insanlar hem kendilerine hem de topluma yarar yerine zarar vermektedir.
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Ogrenmenin temel amaci, bilisi etkisine alan egitimde yiiksek farkindalik gelistirmek, belli
bir ideal inang ve iilkii birligi i¢inde diisiinen toplum ve birey olusturmaktir (Demirel vd.,
2020, s. 22).

Bagka bir tanima goére egitim, “Toplumda bireyin yeteneklerinin en elverisli olacak bir
bicimde gelistirmesinin denetimli bir ¢cevre ile yapilandirilmasidir”. Bir egitimci ise egitimi
“Bireyin davranigini istendik ve amagli bir bigimde degistirme siireci” seklinde tanimliyor.
Bu tanmimlamalara baktigimizda egitimin kisisel gelisime yardim eden, kisiyi hayata

hazirlayan, bilgi, beceri ve davranis biitiinii olarak ele alabiliriz (Tezcan, 2019, s. 4).

2.2. Ogretim

Ogretim, 6nceden planlanmis belli bir programin uygulanarak ve degerlendirmeler yaparak
bireyin etkin 6grenmesine katki saglamay1 hedefler. Ogretim etkinlikleri i¢in &gretmen
onemli bir yer tutar. Ogretmen, Ogretimin lideri konumundadir, &grencinin etkili
ogrenmesini saglamak i¢in egitim - 6gretim faaliyetlerini organize eder, 6grencinin bireysel
Ozelliklerinin farkinda olur ve bunun ortaya ¢ikmasinda rehberlik yapar (Taspinar, 2017, s.

4).

Ogretim siirecinin esasinda 6gretme etkinligi vardir. Ogretim, 6grenmeye kilavuzluk yapar.
Bireyin davranisinda istendik yonde degisiklik meydana getirmek i¢in ve 6grenmenin
gergeklesebilmesi igin yapilan etkinliklerin timiine 6gretim denir (Biiyiikkaragoz, Civi,

1997; Siinbiil, 2011).

Ogretim, igsel olarak 6grenmeye destek veren, dissal olarak ise grenmenin planlanmasinz,
uygulanmasini ve degerlendirilmesini saglamaktir (Senemoglu, 1997, s. 399). Ogretim
egitimin bir aract olarak gorev alir. Egitimin temel gayesi, 6gretim ile gerceklesir. Egitime
uygun olarak tasarlanmis igerik 6grencilere kazandirilir ve bu sekilde egitimin genel amaci

bigimlenir. Ogretimin 3 asamasi bulunur. Bunlar;
e Ogretimin plani,
e Ogretimin uygulanma siireci,

e Ogretimin degerlendirilmesidir. (Siinbiil, 2011, s. 14).

MEB (2018)’e gore: “Ogretim programlarinda insan gelisiminin bir biitiin oldugu ilkesi ile
hareket edilmistir.” Ogrencinin farkli gelisim alanlar1 birbiriyle iliskili haldedir. Ornegin

diisiince gelisimini so6z gelisimi hem etkiler hem de ondan etkilenir. Bundan dolayi,
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egitimciler, 6grencinim kazanacagi bir kazanimi baska bir kazanimi da etkileyecegini

unutmamalidir (MEB, 2018).

2.3. Fen Ogretimi

Genel anlamda fen Ogretimin esasi; gilinlilk yasamda karsilagilan sorunlara, bilimsel
yontemlerle bakabilen, teknolojiyi kullanabilen, bilime bagli, problem ¢6zme becerisini
gelistirmis, fen okuryazari olabilen bireyler yetistirmektir (Balbay, vd.’den aktaran Uludag,
2020, s. 3). Fen oOgretimi, insanin dogustan getirdigi, merak, kesfetme ve Ogrenme
duygusunu kullanarak, bilgiye ulagsmay1 ve diinyay1 kesfetme cabasi olarak tanimlamak
miimkiindiir (Uludag, 2020, s. 3). Cocuklarin beyin gelisimleri ve sinaptik baglantilarinin en
hizli oldugu dénem erken ¢ocukluk yillaridir (MEB, 2013). Bundan dolay1 dgrencilerin
erken yaslardan itibaren fen deneyimine sahip olmalari, onlarin ileriki yasamlarinda bilimsel
bilgi ve genis bakis agilarina sahip olmalarini, dogay1 ve feni algilayis bigimlerinde genis bir

alg1 bigimi gelistirmelerine katki sunar (Kumtepe ‘den aktaran Uludag, 2020, s. 3).

Yapilandirmaci bir fen egitiminde, 6grencilerin kesfetmeye, kendi deneyimlerini yasamaya
acik hale getirmek ve onlar1 cesaretlendirmek gereklidir (Weimwer, 2002). Fen etkinlikleri
planlanirken 6grencilerin bilimsel siire¢ becerileri kazanmalarini ve sorgulama becerileri
gelistirmelerini saglamak gerekli ve dnemlidir. Onemli bir egitim kuramcisi ve toplum
bilimci olan John Dewey’e gore , “Bugiiniin ¢ocuklarini, eskinin yontemiyle egitirsek
onlarin yarinlarii ¢alariz” (Kog, 2016). Cocuklarimizi i¢inde bulundugumuz ¢agin gerekli
ve yeterli kosullarina gore yetistirmeliyiz. Onlara en uygun olan egitim ve §gretim yontemini

bulup ona gore bir sistem olusturmaliyiz.

Egitimciler fen egitiminde, ¢ocugun biligsel, psikomotor, sosyal- duygusal alandaki
ozelliklerini dikkate alarak, onu diigiindiiren, gelistiren, yaraticiligini destekleyen becerilere
yer vermelidir. Cocugun gelisimine uygun etkinliklere yer verilmeli, onun gelisim diizeyinin
iistiinde etkinlikler planlanmamalidir (Balat ve Ozkan, 2010, s. 223).

Fen dersi 6gretim programi, dgrenciyi temel alir. Ogrencinin bilgiyi anlamli hale getirmesi
icin hem sinif i¢ci hem de siif dis1 ortamda arastirma ve sorgulamaya dayali dgretim

programi tasarlanir. Informal 6grenme ortamlarindan da (bilim merkezi, bahge, miize, gezi)

yararlamlir. Ogrenme siireci kesfetme, argiiman olusturma, sorgulamaya dayalidir.
Ogrencilerin 6zgiin diisiinme becerilerini gelismesine olanak firsat taninmasi beklenir

(MEB, 2018).
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2.4. insan Beyni ve Yapisi

Beyin organizmanin ¢oziilememis, insanoglu icin kesfe acik ve en karmasik organidir.
Yillarca lizerinde ¢alisilan ve halen de devam eden bu ¢aligsmalarin ilki 1848 yilinda Phineas
P. Gage adinda bir is¢inin basindan gecen bir olay sonucu yapilan arastirmalara sebep
olmustur. Bir patlama sonucu demir bir ¢gubuk kazazedenin sol yanagina girerek alninin iist
tarafindan ¢ikar. Kazadan bir ay sonra kazazede duyularinin higbirine zarar gelmemis
sekilde ayaga kalkar. Leslie Hart da 1975 yilinda yaymlanmis olan “Insan Beyni ve
Ogrenme” kitabinda insan beyninin ve Ogrenmenin arastirilmasi, egitime enjekte
edilmesinin gerekliligini vurgulamistir. Yasadigimiz c¢agda beynin nasil isledigini ve

ogrenmeye nasil katkisi olacagi arastirma ihtiyact mevcuttur (Ciftpinar, 2012, s. 108).

Yasadigimiz bu zamanda hayat giderek daha da karmasik ve zor hale gelmektedir. Onemli
olan bilgiyi mutsuz olmadan, kaygisiz ve rahat sekilde 6grenerek yasamimizi kolay hale
getirmek ve bilgiyi kalict izli yasantilara donistiirebilmektedir. Bunu yapabilmek icin
beynin islevini bilmek, beynin etkin kullanimina olanak tanimlanmalidir ( Ersoy & Karal

2012, s. 191).

Beynimiz bir¢ok islevi bir arada yapabilen sistemlerin diizenini, viicut hareketlerimizin
kontroliinii, Ogrenme, hatirda tutma, disiinmeyi kontrol eden karmagsik bir yapidir.
Kafatasimizin alt kisminda beyin zar1 ile 6rtiilii pembe gri renkte sinir hiicreleri pembe beyaz
renkte sinir aglarindan olusmustur (Foster-Deffenbaugh’den aktaran Keles ve Cepni 2006 s.
67).

Bilim insanlar1 beyni dort boliimden olusan loblara ayirmistir. Bu boliimler; alin lobu, ense
lobu, sakak ve ceper loblaridir. Beynimizin arka tarafinda bulunan ense lobu goérme
merkezidir. Alin lobu yargilama, planlama, yaraticilik, problem ¢ézme gibi olaylar
gerceklestirir. Kafatasinin arka yukar1 kisminda bulunan ¢eper lobunda ise yogun duyumsal
olaylar ve konusma islevi gerceklesir. Kulagin {istiinde bulunan sakak loblarinda ise duyma,

hafiza ve anlamlandirma islevi meydana gelir.
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iNSAN BEYNI

On (frontal) lop Yan (parietal) lop

Arka bag
(oksipital) lop
Biiyiik
beyin
(serebrum)

Beyincik
(serebellum) lobu

Sakak (temporal) lobu
Omurilik

Sekil 1. insan beyninin yapis1 (https://bilimgenc.tubitak.gov.tr/makale/insan-beyninin-
yapisi-nasildir sayfasindan erisilmistir).

2.4.1. Serebral Korteks

Beyin kabuguna serebral korteks denir. 2-5 mm kalinligina sahiptir. Korteksin loblara gore
farkli kalinliklart mevcuttur. Korteks girintili, ¢ikintili kivrimli yapiya sahiptir. Girintilere
sukrus, cikintilara girus ad1 verilir. Beyin korteksi ndronlardan ve sinaptik baglantilardan
meydana gelir. Korteksin alt bolgesine subkortikal ad1 verilir. Bu bolgede gri madde bulunur.
Subkortikal denilen kisimda noronlar aldiklari uyarilar: gerekli yerlere iletir. Limbik sistem
ve gangliyonlar beynin bu kisminda yer alir. Hareketin devami, beslenme, savunma gibi
islevler buradan kontrol edilir. Buradaki bir alanin bozulmasi durumunda unutkanlik baslar.
Alzheimer gibi hastaliklar olusur. Sosyal davraniglar bu bolgeden prefrontal kortekse iletilir.

Kisa siireli bellek bu bolgeden hipokampiise iletimi saglanir. Kaygi ve amigdala denilen

yap1 yine buradadir (Madi, 2011 s.64).

Beyin yapis1 dort lobdan ve beyin, beyincik sapindan olusur (Sekil 4). Bu loblar; frontal lob,
parietal lob, temporal lob, osipital lobtur. Beynin duygularla iliskili olan yapisina da limbik
sistem adi1 verilir. Her birinin farkli gérev ve islevi vardir. Frontal loblar bellekteki bilgileri

kayit altina alir ve kontroliinii saglar. Bellegin iglevinin gerceklesmesi i¢in stratejik uyumu
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onem tasir. Bilgilerin uygun sekilde kodlanmasi, geri getirilmesi, uygun yanitlarin verilmesi,
uygun olmayanlarin baskilanmasi ve bilgilerin hem zamansal hem de uzamsal olarak
stralanmast olaylar frontal lobda yiiriitiiliir (Giindogar & Demirci’den aktaran Ungiiren 2015

5.199).

Ozetlemek gerekirse bu lobta kisilik olusumu, karar verme soyut diisiinme ve diirtii kontrolii
kisinin 0z elestiri yapabilmesi, empati yapabilme yetenegi burada gerceklesir. Bu lobda
meydana gelen islev bozukluklarinda; 6grenme giigliigii, muhakemenin azlhigi, duygusal
yoksunluk, yanlis anlamaya yatkinlik, hiperaktivite, sosyal yetersizlik gibi sorunlar meydana

gelebilmektedir.

2.4.2. Limbik Sistem

Gri ve ak cevherden olusan 6n beyin alanlar1 limbik sistemi olusturur. Limbik sistem bazi
boliimleri(temporal lob, talamus, hipotalamus) birbirine baglayan bolimler oldugu gibi
merkezi sinir sisteminin diger bircok boliimiiyle baglanti halindedir. Limbik sistem
icerisinde 6grenme, davranis ve deneyim olaylariyla birlikte visseral ve endokrik olaylarda

kontrol edilir.

Talamus, kortekse giden iletilerin ¢ogunu tiimlestiren merkezdir. Dikkat ve uyaniklik gibi
durumlarda 6nemli isleve sahiptir. Ornegin kalabalik ortamda 6zel bir sese dikkat etmek
istediginizde talamus devreye girer ve disaridan gelen bilgileri siizer. Hipotalamus,
talamusun alt kisminda yer alir. Cok cekirdekli yapiya sahiptir. Noronlarin ve endokrin
sisteminin uyumlu ¢aligmasini saglar. Homeostatik denge i¢in 6nemli bir yerdir. Bireyin
yeme-igme, tireme gibi hayati olaylarin1 kontrol eder (Widmaier, Raff ve Strang, 2018, s.
174).

2.4.3. Beyincik (Serebellum)

Beyincik, Beyincik kabugu ve milyonlarca hiicreden meydana gelmistir. Hareketlerin
uyumlu olmasini ve dengenin saglanmasinda gorev alir. Kas, eklem ve i¢ organlardan
hareketlerin denetimi igin ileti alir. Beyincik ve arka beyin bdliimleri orta beyin olarak

isimlendirilir.
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2.4.4. Orta Beyin-Beyin Sapi

On beyin, omurilik ve beyincik arasindaki sinyal iletimi beyin sapindan gecer. Merkezi sinir
sisteminden gonderilen girdileri alir. Motor islevleri, uyku- uyaniklik ve dikkati yoneltme
gibi olaylar1 diizenler. Ayrica kafa sinirlerinin on iki ¢iftinin onu burada bilginin islenmesine

katilir (Widmaier, Raff ve Strang, 2018, s. 174).

2.4.5. Noronlar

Beynimizin olusmasina saglayan temel yapilar sinir hiicreleri ndronlar ve ndronlarin
uzantilarinin diger sinir hiicreleriyle birlesme noktalar1 sinapslardir. Sinir hiicrelerinin
olusturdugu ag oriintiisii kadar fazla ise, bilgi isleme stireci o kadar gii¢lii olur. Her néronun
dendtrit adinda ¢ok sayida kisa ve akson adinda uzun uzantisi vardir. Aksonlarin uglart ile
dentritlerin govdesi arasindaki bagintiya sinaps denir. Noronlar arasindaki iletisim elektrik
akimiyla iletilir. Noronlar iyi iletken olmamalarina ragmen zarlarinda iyot degisimini
saglayan sinir elektrigini olusturur ve iletirler. “Sinir Akim1” denilen bu yap1 elektrik

akimina benzetilir (Korkmaz & Mahiroglu, 2007, s. 94).

Kendimize aynada baktigimiz zaman o giizel goriintiimiiziin arkasinda aglardan olusan gizli
bir diizenek islemektedir. Kenetli kemiklerden olusan bir ¢ati, giiclii kaslar, insan1 canli tutan
i¢c organlar ve beynimiz vardir. Beynimiz 1,5 kilogram agirliginda evrendeki en karigik
malzeme. Bu organ kafatasinda yer alan biitiin viicudu yoneten gérev merkezidir. Beyin
“noron’ ’ve “’gliya’’ad1 verilen yiliz milyarlarca hiicreden meydana gelmistir. Her hiicre
saniyede 50-120 metreye varabilen hizda diger hiicrelere sinyal iletirler. Hiicreleri birbirine
baglayan ag Oylesine karmasiklik icerir ki ne insan dili ne de matematik bunu ag¢iklamaya
yetmez. Bir ndron diger noronlar ile 10.000 baglanti kurmus durumdadir. Beyin
dokusundaki bu bagintiyr samanyolu galaksisindeki yildizlarin sayisina benzetebiliriz.
Kafatasimizda yer alan bu karmagik organin kesfi tiiriimiiziin en 6nemli gelismeleri arasinda

yer alir (Eagleman, 2011, s. 2).
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Sekil 2. Sinir hiicresinin Yyapis1 (https://www.yenibiyoloji.com/sinir-hucresinin-noronun-
yapisi-gorevleri-ve-noron-cesitleri-1556/ sayfasindan erisilmistir).

Noron denilen hiicrelerden olusan beyin viicudumuzda istemli ya da istemsiz olaylarin
gerceklesmesini saglayan yonetim merkezidir. Insan beyni yaklasik olarak 1300-1500 gram
civarindadir. Beynin %10 u yagdan meydana gelir. Viicudumuzun dortte bir enerjisini beyin
harcar (Alpar & Topan, 2016, s.11). Insan beyni diinyaya geldiginde gelisimini heniiz
tamamlamamustir. Ilerleyen yaslarda noronlarin bilyiimesi ve akson dendtrit sayismin
artmasit ve sinapslar arasindaki baglarin artmasi ile beyin gelisimini devam ettirir.
Yasadigimiz tecriibeler ve 6grendiklerimiz beynimizde sinapslarin olusumuna neden olur.
Yetigkin bir insanda, noronlar arasinda 15.000 sinaptik baglanti kurabilmektedir

(Thomas’dan aktaran Keles ve Cepni, 2006, s. 68).
Néronlar sinaps olusturamazsa ¢ogu yok olur. Insanlarin yasammin ilk zamanlarinda beyin

hiicrelerinin sayi1s1 azalsa da beynin agirligi iki kat artar. Sebebi ndéronlarin gérme, dokunma,
isitme, gibi olaylarda baglantilar1 artar ve gelisir. Bireyin aktif olmasi , zihinsel ¢abasi ve
zengin uyaricilarla karsilagsmasi dendritlerin dallanmasini arttirir. Boylece zeka gelismis
olur. Her ne kadar bir bebegin beyninin agirlig yetigkinin dortte biri kadar da olsa dmriinde
meydana gelecek olan tiim noronlara sahiptir. Beyin daha fazla néron olusturdugu icin degil,
noronlarin genislemesini, akson sayisinin ve dentritlerin baglantilarinin artmasindan dolay1

biiytimiis olur (Selguk ‘dan aktaran Cuhadar, 2008, s. 70).
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Beynin iglevini yerine getirmesi i¢in néronlarin ¢alismasi uyarilmasi ve baglant1 kurmasi
gerekmektedir. Noronlarin ¢ok uyarilmasi ile beyin kendini bigimlendirir. Noronlara gelen
uyaricinin miktari, bigcimi ve tiirii degistikce beyin de buna bagl olarak farklilagmaktadir.
Bir bebek dogdugunda cevresine bagli olarak néron aglari olustururur ve semalar gelistirir.

Cocugun yasamina uygun olarak semalar olusur ve bellek sekillenir (Duman, 2007, s. 81).

Synapse

Neuron Neuron

Sekil 3. 1ki ndron arasindaki baginti.

Beynin verdigi komutlar1 gerceklestiren noronlar hiicre govdesi, ince dallardan olusan
dendtrit ve akson denilen uzantilardan meydana gelir. Bilgi akisinin gergeklesmesini ve
bilgilerin beyinde depolanmasini1 néronlar gergeklestirir. Bir komut verildiginde néronun
govdesinde elektrik akimi olusur ve bu akim akson ucunda norotrasmitter adindaki kimyasal
madde sayesinde dendrite iletilir. Bu islem noronlarin arasinda devam eder ve beyinde bir
ag olusturur. Hiicre govdesi elektrik akimini1 aksona iletir ve diger hiicrenin dendritiyle
aksonu arasinda sinaptik bosluk meydana gelir. Bu boslukta kimyasal madde salinimi
gergeklesir ve yeni bir elektriksel akim olusumunu harekete gecirir. Bu enerjinin kimyasala,
kimyasal enerjinin elektrik enerjisine doniisiimii beyinde 6grenmenin gerceklesmesini saglar

(Wolfe, 2001).

2.4.6. Sag-Sol Beyin

Her viicudun kendine 6zgii beyni vardir. Celebrum denilen yapr iki yarim kiireye ayrilmistir.
Ense, alin, sakak ve ¢eper loblarindan olusan bu yap1 beynin en biiytlik boliimiinii olusturur.
Beynin iyi yarim kiiresi fizyolojik olarak birbirine benzese de fakli islevlere sahiptirler

(Sprenger, 1999; Duman, 2007).
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Beyin farkli yarim kiirelerde farkli iglevleri vardir. Sol yarim kiire dikkat ve odaklanmayz,
sag yarim kiire gorsel algtyi, sol yarim kiire analitik diisiinme becerisini, sag yarim kiire
yaratici diisiinme becerisi, sol arim kiire bilgiyi parca halinde , sag yarim kiire ise bilgiyi

biitlin halinde degerlendiren boliimlerdir (Albus, 1981; Ersoy & Karal, 2012).

Marc dax konusma sikintisi yasayan kirk hastasinin iizerinde ¢alismalar yaparken, konugma

belleginin sol beyinde oldugunu 6ne siirer. Ayrik beyin iizerinde incelemeler yapar ve sag -

sol beyin modeli bulunur. Sag ve sol beynin birbirinden farkli islevlerinin oldugu fakat
beynin bir biitiin olarak c¢alistig1, bu biitlinliiglin korunmasini1 saglayan yapilardan biri de
corpus callosum denilen sinir liflerinin oldugunu savunmustur. Her iki yarim kiirenin farkli
yetkinlikleri olsa da basit diyebilecegimiz goérevlerde bile birbirleriyle uyum igindedirler
(Alpar & Topan, 2016, s. 16).

Sag yarim kiiremiz bilginin biitiin olarak, sol yarim kiire ise parg¢a halinde bilgiyi isler. Parga
ve biitiin birbiriyle tamamlanir. Bilgi parga ya da sadece biitiin olarak degerlendirirsek

ogrenme zorlasir (R.Caine ve G. Caine, 2002).

Dogada her sey zitliklariyla mevcuttur. Etkili 6grenmenin gerceklesmesi i¢in ise beyin
loblarmin koordineli calismasmna ihtiyag duyulur. Ornegin kitap okumak iki lobun
caligmasimni da saglayan en faydali davramislardan biridir. Sol lobta sozel kavramlar
islenirken sag lobda tasvir edilir. Bir gocugun hareketsiz kalmasi, yani motor ve frontal lob
arasindaki bagintinin zayiflamasi ¢ocugun dikkat ve odaklanmasini azaltir.Bilingsizce uzun
saatler tv izlemek, sag lobun islevini azaltir. Gorsellik hayal edilecekken, ekran karsisinda
hazir olarak sunulan gorseller beyin gelisimine olumsuz yonde etki eder (Duman, 2007, s.
119).

2.4.7. Hafiza (Bellek)

Beyin temelli 6grenme, bilgini isleme siirecidir. Daha 6nceden edindigimiz bilgiler ile bes
duyu organimiz araciligiyla yeni bir bilgi ile 6grenilmis bilgiler arasinda baglant1 ve iliski
kurmamiza yardimci olur. Beyindeki biyokimyasal degisim siirecidir. Bu degisim siireci

hafiza denilen ortamda meydana gelir. Hafiza kendi i¢inde:

e Duyusal hafiza,

o Kisa siireli hafiza (gecici hafiza),
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e Uzun siireli hafiza (kalic1 hafiza)

olarak 3 kisimda incelenir.(Urkmez, 2006, s. 71).

Tekrar
Etme

Gelen Bilgi K'af;gk'e" Aktarma

<J!Jp§;830 SEYY

Uzun Sireli
Bellek

Sekil 4. Bellek (hafiza) tiirleri (Atkinson ve Hilgard, 1995, s.31. kaynagindan uyarlanmistir).

2.4.8. Cok Kisa Siireli Hafiza (Duyusal Kayit)

Bilgilerin 20-30 saniye saklandigi Daha 6nce edinilen bilgiler ile iletisime gegilmezse

edinilen bilgilerin kayboldugu, eger dnceki bilgiler ile bagint1 kurulursa o bilginin kisa siireli

hafizaya gectigi bolimdiir (Atkinson ve Hilgard, 1995, s. 31).

2.4.9. Bilginin Duyusal Kayittan Kisa Siireli Hafizaya Aktarilmasim Saglayan

Etmenler

2.4.9.1. Dikkat

Bilginin kisa siireli bellege gecip gecmeyecegini dikkatimiz belirler. Ilgimiz segici

dikkatimizi belirler ve bireyin denetiminde gergeklesir. Dikkat, duyusal olarak uyaranlardan
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birini secip belli bir amaca hizmet etmesidir. Dikkat yonlendirilebilen bir yapiya sahiptir

(Aydin, 2000, s. 140).

2.4.9.2 Alg

Duyusal bilginin alindig1 ve yorumlandigi kisimdir. Bir uyaranin anlam olusturabilmesi igin
bireyin o uyaranla ilgili ge¢mis yasantilarinin olmasi gerekir. Kisa siireli bellekte bilgiyi
saklamak icin siirekli tekrar ve gruplama yapilmalidir. Bilginin genisligi gruplama yapilarak
arttirllabilir (Madi, 2011, s. 139). Duyu organlarina ulasan iletiler, yorumlanarak ve

orgiitlenerek zihinde algilamay1 olusturur.

2.4.9.3 Kisa Siireli Hafiza

Cok kisa siireli hafizadan alinan bilgilerin gecis yaptig1 boliimdiir. Bilgi yaklasik 20 dakika
ile 1 giin arasinda hafizada kalir. Bilgiler tekrar edilip, pekistirilirse veya yogun bir enerjiyle
kaydedilirse uzun siireli bellege gegis yapabilir. Burada uzun siire korunabilir (Senel 2003;

Engin, Calapoglu ve Giirbiizoglu, 2008).

2.4.10. Bilginin Kisa Siireli Hafizadan Uzun Siireli Hafizaya Aktarilmasim

Saglayan Etmenler

2.4.10.1 Acik ve Ortiik Tekrar

Bilgi yeterli diizeyde tekrarlanirsa uzun siireli bellege gecer. Tekrar, sesli ve aralikli olmak
tizere iki tlirli yapilir. Aralikli tekrar bilgilerin uzun siireli bellekte kaydedilmesine ve geri

getirilmesine daha fazla yardimci olur.

2.4.10.2. Kodlama

Bilginin isleme siirecindeki en miihim faktorlerden biri de kodlamadir. Kodlama olmazsa
bilgiler gecici depolanir. Kodlamanin daha islevsel olmasi i¢in bilgi anlamlandirilmalidir.

Kodlama siirecinin anlamliligini arttiran dort temel 6ge bulunur.
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Etkinlik,

Orgiitleme,

Eklemleme,

Bellek destekleyici ipuglar1 (Madi, 2011, s.140).

L

2.4.11. Uzun Siireli Hafiza

Bilginin uzun siireli hafizaya gecisi 6grenmenin gerceklestigini ifade eder. Eski bilgilerle

yeni bilgilerin oriintii kurdugu béliimdiir.

1. Konuyu eski bilgilerimizle iliski kurarak 6grenmissek algilari uyarir ve néronlar
harekete geciririz.

2. Ogrenilecek konuyu daha 6nce hig bilmiyorsak, konu hakkinda bir semamiz yoksa,
beyin yeni edindigi bilgiyi daha sonra kullanilmak iizere belli bir kalibin i¢ine koyar.
Her alg1 kalibinin iginde spiral seklinde kiimiilatif bilgi alan1 bulunur.

3. Kiimiilatif bilgi alaninin genisligi yukari ¢iktik¢a artar, yukaridaki bilgiler alttaki
bilgileri igerir ve giderek soyut ve kapsamli hale doniisiir (Urkmez, 2006, s. 72).

2.5. Norolojik ve Psikolojik Disiplinlere Gore Ogrenme

Ogrenme bireyin anne karninda baslayip 6liimiine kadar devam eden uzun bir siirectir. Bazi
bilgileri dogrudan bazilarini ise ¢evresel faktorlerin etkisiyle 6greniriz. Birey bazi 6grenme
tiirlerine daha kolay uyum saglarken, bazilarinda ise daha zor bir uyum siireci yasar. Bir

cocuk ¢evresini gozlemleyerek ve taklit yaparak 6grenme gerceklestirebilir.

Ogrenme, genetik faktdrlerin cevre ile birlesmesi sonucu olusan sinaptik baglantilarin
artmastyla beyinde gerceklesen sistematik olaydir. Bir ¢ocugun ilkel refleks gelisimi erken
tamamlanip prefrontal santral sistemi diger sistemlerle birlikte gelisimini tamamladiginda
ogrenme daha hizli gerceklesir. Ogrenilen bilgilerin pekistirilip daha saglam olmasina
konsolidasyon denir. Yani bilgilerin serebelluma tasinmasi anlamina gelir. Kisinin dogustan
var olan programlanmis bilgisi genetik bilgidir. Genetik bilgi ¢cevresel faktorlerle ve biligsel-

duyussal etmenlerle gelisir ve degisime ugrar (Madi, 2011 s. 48).

Sinir sistemi araciliiyla bir ndronun diger bir ndrona mesaj génderip, noronlar arasinda
biyolojik, kimyasal ve fizyolojik olarak elektronlarin alisverisine 6grenme denir. Ogrenme

biitiinciildiir. Farkli etmenlerden, psikolojik ve fizyolojik etmenlerden etkilenir. Yapisal
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degisimler beynin farkli boliimlerinde farkli zaman araliklarinda 6grenmeyi gergeklestirir

(Bransford ve digerleri, 1999; Duman, 2007).

2.6. Beyin Temelli Ogrenme

Beyin temelli 6grenme, insan beyninde 6grenmenin nasil meydana gedigini, sinir bilimine
dayal1 olarak ortaya ¢ikaran, ¢ok genis dlgekli bir yaklasimdir. insan beyninin yapisini ve
islevi hakkinda bilgilere dayanan, 6grencilerin ger¢ek yasam deneyimlerini 6§renmeleri i¢in
birgok kavrami iginde barindirir. Biitlin 6grenmeler bir yonden beyin temelli olmasina
ragmen, beyin temelli 6grenme beynin kurallarinin kabul edilmesi ve o6gretimde bu
kurallarin 6rgiitlenerek kullanilmasini icerir. Ogrencilere baglant: driintiilerini olusturmalari

icin egitimcilerin firsat ve tecriibe sunmalar1 gerekir (R. Caine ve G.Caine 2002).

Ogrenme beynin iginde gerceklesen yasam igin gerekli biyolojik bir siirectir. Ogrenme
organizmanin ¢evreye tepkisiyle meydana gelir. Ogrenme, yeni sinaps baglantilarmin ve
dendtrit dallarmin olusumuyla meydana gelir. Ogrenme biyo elektriksel ve kimyasal olarak
noronlarin baglanti kurmasiyla gelisir. Deneyimler arttikca baglanti artar ve 6grenme
pekisir. Motor korteks hareketin dikkate yogunlasmasini, ilgi ve merakin artmasini saglar.
Beklenti ve ihtiyaglar ise giidiiyii harekete gegirerek istedik yasantiy1 ve kalic1 6grenmeyi
gerceklestirir (Duman, 2007, s.49).

Beyin temelli 6grenmenin kuramcisi Hebb’ e gore insan beyin ayni anda birgok isi birlikte
yapma kapasitesine sahiptir. Beyinde duygu, diisiince hayal ve yonelimler ayni zaman
diliminde islenir. Nasil bir orkestranin sefi varsa, egitimde 6grenciler orkestranin yonettigi

gibi yonetilmeli ve diizenli bir sekilde yonlendirme yapilmalidir (Hebb, 1972, s. 925).

Beyin temelli 6grenme modeli 6grenci odaklidir. Egitimci, Ogrencinin biligsel bilgi
deneyimini ortaya ¢ikarmasinda bir rehber gorevi iistlenir. Sousa (2004) beyin temelli
ogrenmeyi duygu, beslenme, zenginlestirilmis ortam, tehditten uzak ortam ve Ggrencinin

basarisina bagliligini etkileyen unsurlar olarak agiklamistir (Awolola, 2011; Sadik, 2016).

Stres, kayg1 ve korku gibi negatif duygu ve diisiinceler bireyin karar verme, problem ¢6zme
ve saglikli diisiinme gibi analitik diisiinme becerisini olumsuz yonde etkiler. Kisilerde olusan
bu olumsuz durum, kisinin beyninde onarimi zor etkiler birakmakta ve bireyi ezberleme
teknigiyle 6grenmeye tesvik etmektedir. Bunun oniine gegmenin yolu, 6grenme ile baginti
olusturarak analitik ve yaratict diisiinmeyi tesvik etmektir. “Beyin zorlandiginda 6grenme

artar, diisiinme, fiziksel olarak enerji harcama, hissetme gibi durumlarda beynin birgok lobu
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ayni1 zamanda calisir. Tehdit edildiginde ise beyin kagis moduna geger, 6grenme engellenir.
Tehdit, i¢ ve dis ¢evreden meydana gelebilir. Baskici gevre, sinirli 6gretmen, aile baskist,

not kaygisi gibi durumlar 6rnek verilebilir (Lawson’den aktaran Erduran, 2007).

Beyin fizyolojik kurallara gére ¢alisan fizyolojik bir organdir. Ogrenmek nefes almak kadar
dogaldir, 6grenme engellenmis veya kolaylastirilmistir olabilir. Néron biiyiimesi, beslenme
ve etkilesimler, deneyimlerin algilanmasi ve yorumlanmasiyla biitiinsel olarak birbiriyle

iligkilidir (Diamond, 1985).

Fizyolojik isleyisi etkileyen her sey 6grenme kapasitemizi etkiler. Stres yonetimi, beslenme,
egzersiz ve rahatlamanin yani sira sagligin tiim yonleri, 6grenme siirecine tam olarak dahil
edilmelidir. Aliskanliklar ve inanglar da fizyolojik olarak yerlesiktir kisiligin bir parcasi
olduklarindan dolay1 6grenmeyi etkisi altina alir. Ayrica 6grenmenin zamanlamasi hem
viicudun hem de beynin dogal gelisiminin yani sira bireysel ve dogal gelisimden etkilenir

(R. Caine ve G. Caine, 1990, s.80).

Beyne uygun 6grenme ortamlarinda, stres azaltict olmasi ve rahat bir ortam olusturmasi
nedeniyle mizah ve sakadan yararlanilir. Giilmek viicudun verdigi, biyokimyasal bir
cevaptir. Ayrica 6grenmeyi eglenceli hale getirmek icin 6grencilerin hareket etmeleri de
tesvik edilir. Hareket, dolagim sisteminin hizlanmasini ve beyne yeterli oksijenin gitmesini
saglar. Bu sebeple sinifta Ogrencilerin rahatga hareket edebildigi, dolasabildigi el ile

caligabilecekleri ortamlar sunulabilir (Prigge, 2002, s. 237).

Kaliteli bir egitim, beyin gelisimine katkida bulunur. lyi egitim almis gocugun beyni daha
kompleks ve diizgiin ¢alisir. Cocugun gelisim periyoduna uygun bilgiler verilmeli, ona
faydal1 olan egitimle yardimci olunmalidir. Cocuktaki kritik 6grenme siirecleri iyi bilinip
egitim yonetimi ona gore hazirlanmalidir. Bazi kayiplarin telafisi imkansizdir. Ogrencilere
coklu 6grenme ortami sunulmali, 6grencinin istek ve ihtiyaglart goz ardi edilmemelidir.
Ogrenmeye istekli davranislar gelistirilmelidir. Digsal motivasyona degil, i¢sel motivasyon
artirilmalidir. Rahat bir 6grenme ortami 6grencinin giidiilenmesine katki saglar. Ogrenme

ortamlar1 buna uygun hazirlanilmaldir.
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2.7. Beyin Temelli Ogrenmeye Uygun Olan Stratejiler ve Modeller

Beyin temelli dgrenme; farkli model ve yaklasimlari birlestiren bir egitim modelidir.
Asagidaki egitim stratejileri ve modelleri beyin temelli 6grenmeye uygun bir egitim modeli

igerir.

o Coklu zeka,

e s birligine dayal1 6grenme,

e Yaparak, yasayarak 6grenme,
e Problem temelli 6grenme,

e Anlaml 6grenme,

e Uygulamali 6grenme,

e Tam Ogrenme,

e Tematik 6grenme,

e Hareket egitimi (Duman, 2007).

Coklu Zeka, Howard Gardner, insan yeterligi hakkinda fikirlerimizi kokten degistirecek
diislinceler ortaya atmistir. Coklu zeka teorisine gore zekanin tek bir bilesenden
olugmadigini, insanlarin yedi ayr1 zeka tiirline sahip oldugu, bazilarinin daha baskin oldugu
ve bu zeka tliriiniin zamanla gelisebilecegini ispat etmistir. Birey merkezli egitimin temel
noktalarindan biri, her bireyin ayr1 zihin yapisina sahip olmasi ve bu ihtiyaca uygun egitim
modelinin tasarlanmasidir. Geleneksel egitim anlayisi bireyin ihtiyacini tam olarak
karsilayamamaktadir. Bu sebeple bireyin zeka ve algi diizeyine uygun egitim verilmeli ve

bireyi en iiste tasiyacak modellere gereksinim duyulmaktadir (Altan, 1999, s.108-112).

Is Birligine dayali Ogrenme, Smiftaki dgrencilerin, ortak bir amag igin bir araya gelerek,
kiigiik kiimeler halinde birbirlerinin 6grenmelerine ve basarilarina ortak olduklari, farkli
yollardan édiillendirildikleri 6grenme yaklasimina denir. Ogrenciler kendi aralarinda olumlu
etkilesim halindeler ve diislincelerini, ara¢ gereclerini paylasirlar. Degerlendirmede kiime
caligmasi ortak alinir. Egitimci, 6grenciyi destekleyen ve gerektiginde ortami diizenleyen

konumunda bulunur (Cayci, Demir, Basaran & Demir , 2007, s. 620).

Yaparak yasayarak 6grenme, 6grenim siirecine ¢ok sayida duyu organinin dahil edilmesidir.
Bu durum 6grenilen bilgileri kalict hale getirir ve ¢ok sayida duyu organinin dahil edilmesi
ogrenmeyi kolaylastirir. Ayrica 6grenciler siirece dahil olduklarindan dolay1 6grenmeyi

icsellestirebilir (Arslan’dan aktaran Akay, 2013).
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Problem temelli 6grenmede, problem ve problem durumu agikga anlatilir. Bu 6gretimin
temeli problemlerin gercek ya da gercege cok yakin olmasidir. Bu 6grenmede o alanin tipik
sorunlar1 yansitilir, 6grenciler diisiinlip, 6grendiklerini sentezleyerek kullanirlar. Sorular
acik ucludur ve dgrenciler diisiinmeye tesvik edilir (Acikgdz, 2006). lyi yapilandiriimis
problemler bireysel olarak, iyi yapilandirilmayan problemler ise grupga ele alinir (Cathcart

ve Samovar, 1992).

Anlamli 6grenme, yeni bilgiler kazanirken eski bilgileri mevcut bilgiye eklemleme, baglama,
oriintiiler olusturma ve iligkilendirme ile onu kullanabilmeyi saglayan egitimsel sliregtir.
Ogrenme siirecinde dgrenci, eski bilgilerini ile yeni bilgileri iliskilendirebiliyorsa anlamli
ogrenme gerceklesebilir. Boylece, fikir olay ve kavramlar arasinda bir bag kurulur. Ogrenci

eski bilgilerini yeni 6grendikleri ile iliskilendiremiyorsa anlamli 6grenme gergeklesemez

(Ausubel, 2000).

Tam ogrenme, yaklasimi O0grenme ortaminin, &grencinin bireysel farkliliklarina gore
diizenlenmesiyle, onlarin ilgi, tutum ve isteklerini karsilayacak nitelikte hazirlanmalidir. Bu
sekilde hazirlanan 6grenme ortamlar1 diizenlenirse, bireysel farkliliklar en aza iner ve tiim
ogrenciler O6grenmeyi gergeklestirebilir. Akademik olarak Ogrenciler arasindaki fark
azalacaktir. Ogrencilere ek zaman ve uygun dgrenme ortami sunulursa tiim &grenciler

ogrenebilir. (Yildirim, 2016).

Beyin temelli 0grenme yukaridaki yaklagimlarla is birligi icindedir. Beyin temelli
ogrenmede bu yaklasimlari iginde barmdirir. Ogretme ve Ogrenme siirecinde bu

yaklasimlardan yararlanilabilir.

2.8. Beyin Temelli Ogretimin Amaci

Beyin temelli 6grenmenin savunuculari, beynin nasil 6grendiginin noroloji bilimine dayali
ogretim tekniklerinin uzun vadeli 6grenme ve iiretmede daha etkili oldugu sonucuna
varmiglardir. Beyin temelli 6gretimin amaci, ezbere dayali 6gretimden ziyade anlamli

ogrenmeyi gerceklestirebilmektir. Bu ti¢ etkilesimli 68eyi gereklidir.

1. Rahatlamis uyaniklik ve kolay anlamaya hazir olma,
2. Daldirma,
3. Aktifisleme (R. Caine ve G. Caine, 1994; 1997).
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Rahatlamis uyaniklik ve kolay anlamaya hazir olma: Ogrenmeyi en iist diizeye ¢ikarmak
icin Ogrencilere giivenli riskler alma imkani saglayan ortamlara ihtiya¢ vardir. Uygun
diizeyde bir giivenlik duygusu, gevsemenin bir pargasi olarak kabul edilir. Ogretmenler derse
birka¢ dakika siiren agik veya ikili tartisma ile baglamalidir (R. Caine ve G. Caine, 1994;
1997).

Rahatlatilmis uyaniklik, 6grenme ortaminin tehdit ve stresten uzak olmasi gerektigini
aciklar. Geleneksel yontemin basarili olmak i¢in, diisiinmeden bilgileri ezberledigi, oysa

gercek 6grenmenin bilgiler arasinda baglanti kurmasi gerektigini savunur (Pool, 1997, s. 12).

Daldirma: Ogrencilerin baglama odaklanmasidir. Biitiinliik ve birbirine kontekst kurmasi
icin 6grencilerin bu baglami kesfetmeleri ve yerel bellek sistemlerini kullanmalar1 gerekir
(R. Caine ve G. Caine, 2002). Beyin temelli 6grenmede sorumluluk 6grencinin olmalidir.
Ogrenci merkezli olan bu egitimde 6grenci kendi 6grenme sorumlulugunu almalidir.
Egitimci ise 6grenciyi tesvik eder, cesaretlendirir ve organize olmalarini saglar (Mc Combs

& Whisler, 1997, s. 65).

Daldirmada, 6grenci meydan okuyucu etkinliklerle bas basa birakilir. Beyin, zorlayict ve

karmasik olaylarda kimyasallar islevsel hale gelerek noronlar arasinda baglar gelisir

(Koyuncu, 2009).

Carla Hannaford (1995)’a gore Ogrenciler ndral baglantilarin1 viicut hareketleri yaparak
gerceklestirirler. Bu bagint1 hazir duruma geldigi zaman onlarin okuma ve 6grenme i¢in
noral sistemleri gelisir. Noral ateslenme 6grenmenin temel nedenidir. Deneyim yasamak
beyin gelisimini etkili hale sokar. Cocukluk yillarinda kazanilan deneyim ve
zenginlestirilmis ¢evre ortami noronlarin arasindaki baglarin  kuvvetlenmesini  ve

giiclenmesini saglar (Duman, Cubukc¢u, Tasdemir, vd., 2011 s. 487).

Aktif isleme: Ogrencilerin beynini harekete gecirmek igin dgretmenler 6grencilerle amaglh
olarak ¢aligmalidir. Ogrencilerin bilgiyi anlamsal ve kavramsal olarak uyumlu hale getirmesi

icin igsellestirmeleri 6nem tagimaktadir (Husain, 2011).

Aktif isleme bilginin 6grenci tarafindan anlamli olarak kavramsal ve uyumlu bir sekilde

diizenlenmesini ve igsellestirilmesini saglar (R. Caine ve G. Caine, 2002, s.154).
Aktif isleme asamasinin dort temel dgesi bulunur bunlar;

e Derinlemesine diisiinme,

e Ust diizey diisiinme,
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e Birlestirme,

e Yaratici isleme (R. Caine ve G. Caine, 2002; Ada, 2016).

Beyin temelli 68renme modelinde, anlatilmaya calisilan en iyi 6grenmenin yogun
uyaranlara, farkli deneyim yasamaya, zengin 6grenme ortamina, ¢oklu alanlara ve duyu
organlarma hitap eden, miizik, drama, oyun, renkler, sekiller, metafor, farkli grafikler ve
tasarimlardan yararlanmakla gerceklesir. Bilgiler tek basina anlam ifade etmez. Diger
bilgilerle birlikte riintii olusturdugunda bir anlam olusturur. Anlama 6gretilenlerle bir biitiin
olusturmal1 ve giindelik hayattan kopuk olmamalidir. Isi sansa birakmak dogru degildir (

Duman, B., Cubukgu, Z., Tasdemir, M., vd., 2011 s.460).

Derinlemesine diisiinme, oOgrenmenin zorlastigit zamanlarda, konunun ayrintilara
bogulmadan, zihnin anlami yakalamasidir. Beyin kendisine gelen hicbir soruyu atlamaz,
yanitint mutlaka zamani geldiginde zihne gonderir. Bunun sebebi biling altinda

derinlemesine inceleme yapmasidir (R. Caine ve G. Caine, 1995, s.46).

2.8.1 Beyin Temelli Ogrenmenin ilkeleri

Beyin hiicrelerini gelistiremeyen insanlarin, beyinlerine ne kadar bilgi alirsa alsin
diistinceleri, muhakeme yetenekleri ve akil yiiritme yetkinlikleri gelisememektedir. Bu
nedenle egitimi tamamlamis olarak gdriinmesi olanaksizdir. Beyin Temelli Ogrenme ile
ilgili yapilan calismalar beynin 6grenmesiyle ilgili on iki temel ilke oldugunu bulmuslardir

R. Caine ve G.Caine’nin (1990) yaptig1 ¢alismaya gore:

1. Beyin paralel islem merkezidir. Insan beyni komutlari gérsel, hizli ve seri bir bicimde
kullanir. Beyin birden fazla islevi ayni zaman diliminde gergeklestirebilir.
Soyutlama, duyumsama ve imge haline getirme gibi olaylar ayn1 anda yapilabilir.
Beyin egitim- 6gretimde de orkestra sefi gibi ¢alisabilir (R. Caine ve G.Caine, 2002).
Yiirliylis yaparken bile beynimizin bes farkli boliimiinii kullaniriz, bunlar; hareket,
hiz, gorsellik, bigim, ses ve duygudur ( Sadik, 2016 s.40).

2. Ogrenim fizyolojik bir olgudur. Beynimiz fizik kurallarma uygun olarak calisir.
Ogrenmede bu kurallara uygun olarak calisir. Noronlarin etkilesimi, gelisimi
yorumlanmasi 6nem tasir. Beyin temelli 6gretimde beslenme, stres yonetimi, saglik
gibi konularin iizerinde durmak gereklidir. Basar1 ve 6grenme beyin gelisiminden
etkilenir. iki 6grencinin yaslar1 aymi olsa bile beyin gelisimleri ve olgunluklari
birbirinden farkli olabilir. Yasa gore kiyaslamak dogru degildir.
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3. Anlam Yiikleme (&riintiileme) ile 6grenme gerceklesir. Oriintiilleme dogustan
getirdigimiz bir 6zelliktir. Bilgi kategori haline gelmesi ve anlam yiiklenmesi ile
ogrenme gerceklesir. Ogrenciler siirekli olarak oriintiileme yaparlar. Onlar
durdurmak miimkiin olmaz, egitimci sadece yoninii degistirebilir. Hayal kurmak,
elestirel bakis agis1, problem ¢ézme birer oriintiidiir. Ogrencilere dgretecegimiz
konular1 se¢sek bile onlarin nasil oriintii kuracaklarini bilmemiz miimkiin degildir.
Ogrenmenin kalic1 olabilmesi igin etkili oriintiiler kurmak gereklilik arz eder (R.
Caine ve G.Caine, 1990). Bilgi karmasik sekilde kodlanirsa, hatirlama giiglesir.
Planli ve programli bir sekilde kodlanirsa anlamli 6grenme meydana gelebilir. Bilgi
eski bilgilerle iligkilendirilmeli ve anlamli bir biitiin olusturulmalidir (Oktay & Cakir,
2013).

4. Beyin gelen verilere anlam yiikler. Ogrenmenin etkili olabilmesi i¢in beyne gelen
verilerin kesfe yenilige ve problem ¢ézmeye agik olmasi gerekir. Gelen bilgilerin
merak uyandirmasi ve 6grencinin ihtiyacini karsilamasi dnemlidir.

5. Beyin biitiinii ve parcayi birlikte algilar. Bir konuyu 6gretirken hem biitiinii hem de
pargayl etkilestirerek birlikte vermek daha dogrudur. Ogrenciler parga ve biitiine
dikkat etmedikleri zaman 6grenmede giigliik yasamasi kaginilmazdir. Parga ve biitiin
birbiriyle etkilesim halindedir. Biri digerinden anlam ¢ikarabilir. Iyi bir egitim siireci
icin 6grenme giderek biiyliyen bir yapiya sahiptir.

6. Duygular 6grenmede 6nem arz eder. Egitimciler 6grencilerin duygu, diisiincelerine
onem vermeleri, beklentilerini, 6z saygilarini korumalidir. Asirt duygusallik zihinsel
¢Okiise neden olabilir.

7. Ogrenme kasitli ve kasitsiz siireclerden olusur. Cevresel uyaricilar, imgeler, sozler,
gorsel materyaller, olaylar bireyin kasith olmadan biling altina yerlesen bilgilerdir.
Onlarca uyaran epistodik bellek denilen boliime yerlesir. Bilingalt1 kasitsiz olarak
tetiklenir ve karar yetkimizi ve giidilenmemizi etkileyebilir. Bu tiir bilingaltina
yerlesen bilgi biitiinii tecriibelerimizi olusturur. Ogretme calismalarin1 bircogu
bosuna gider. Ciinkii 6grenciler yeteri kadar deneyim yasayamazlar ve 6grenemezler.
Onlarn aktif oldugu bir egitim modeli kendi kisisel 6grenmelerine katki sunar.

8. Ogrenme dogrudan odaklanan ve yan uyaricilardan etkilenen bilgi biitiiniidiir. insan
beyni yalnizda dogrudan odaklandigi bilgilerin disinda; dikkatin disinda kalan yan
etmenlerden de etkilenen bir organdir. Cevresindeki uyaricilar buna gore

diizenlenmelidir.
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9. Iki tiir bellegimiz bulunur. a) kisa siireli bellek b) uzun siireli bellek. Kisa siireli
bellegin bilgiyi depolama siiresi milisaniye iken, uzun siireli bellek bilgiyi sonsuz
depo edebilir.

10. Beceri ve olgular1 uzamsal bellekte oOrgiitlendirildiginde Ogrenme tam olarak
yontemi, gercek yasam becerilerini 6grenmelerin igine katmaktir. Yaparak yasayarak
O0grenme, metaforlar, drama, gezi, hikaye gibi teknikler Ogretime katilmalidir
(Duman, 2004).

11. Ogrenme korku ile azalir destek ile artar. Beyin korku durumlarinda performansini
diisiiriirken, rahat hissettigi ortamda uygun kosullarda zorlandiginda performansinda
artis goriiliir. Etkili 6gretim; tehditten uzak, uygun kosullarda cocugun zekasini belli
diizeyde zorlandiginda gerceklesir.

12. Her beyin 6zeldir. Her beyin farkli ve kendine &zgiidiir. Insanlarda temel duygular
ayni olsa bile her beynin kendine gore islevselligi farklidir. Yapacagimiz 6grenme
ve 0gretme etkinlikleri 6grencilerin gorsel, isitsel, duygusal, ihtiyaclarini karsilamali

ve 6grenmeyi en verimli hale getirilmelidir.

Beyin temelli 6grenmenin ilkelerinin bilinmesi, beynin nasil ¢alistig1 bilmeyi ve 6grenmenin
tutarli sekilde olmasini saglar. Ogrencilerin ilgi, yetenek ve ihtiyaglarmm karsilanmasini

saglar (Waree, 2017, s.177).

2.9. Beyin Temelli Ogrenmede Ogretmen ve Ogrencinin Rolii
Bir 6grencinin istenilen davranislar1 kazandiginin kritik gostergeleri sunlardir:

e Dogru sorulari sorabilmek,
e Soruyu nasil bulacagini bilmek,

e Cevaplarla ne yapacagini bilmek.

Ogrenciler beklenmeyen durumlarda uygun performans gergeklestirmeli ve olaylara uygun
sekilde yanit verebilmelidir. Bdyle bir performans yeterliligin gdstergesidir. Bu tiir
beklenmedik etkilesimler 6grencinin gercekten Ogrendiklerini sentezlemeye basladigini
gosterir. Egitimcilerin kullandig1 belirli egitim modeli ne olursa olsun, kilit nokta beynin
yeterli katilimidir. Beyin temelli 6gretim mevcut duruma elestirel bir bakis gerektirir. 11k

olarak 6grenciye derinlik kazandirir. Ogrencinin yetenegini ve performansini degerlendirir.
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Bu tiir bir degerlendirme Ogrenciye fayda saglar. Ikinci faydasi Ogrenci giinliigii
kullanimidir. Ogrenci giinliigii onun 6grenme tipine gore sekillenir. Giinliigiinde aldig1 geri
bildirimi, bunun nasil iletildigi, bir 6grencinin ger¢ekten nasil diisiindiigli, not verdigi
bagimli veya bagimsiz olarak yazdiklar1 hakkinda paha bigilmez bir bilgi kaynagi sunar ( R.
Caine ve G.Caine, 1991, s.159).

2.10. Beyin Temelli Ogrenmede Simif Ortamm

Beyin temelli 6grenmenin yapilacagi sinif ortami1 6grenmenin maksimum olacagi sekilde
diizenlenmelidir. Gorsel, isitsel dokunsal gibi farkli duyu organlarina hitap etmeli, farkli
materyaller kullanilmalidir. Gergek esyalar, panolar, miizik, resim, slayt, video gibi 6geler
kullanilmali ve bunun yaninda farkli tekniklerle 6gretim desteklenmelidir. Soru sorarak,
drama, miinazara, beyin firtinasi, glinliik tutma gibi tekniklerden yararlanmak beynin
ogrenmesine katkida bulunur. ve farkli zeka tiirlerine sahip 6grencilerin derse katilimina

kolaylik saglar.

Sinif iginde Beyin Temelli Ogrenmenin bazi ana faktorleri bulunur R. Caine ve G. Caine
(2002)’e gore bunlar:

Osrenci kendi 6grenme yontemini bilmelidir: Ogrencinin kendine uygun &gretim yontemini
bilmesi hem okul basarisini hem de duygusal olarak kendini 1yi hissetmesine olanak tanir.

Hangi yoldan giderse gitsin, ger¢ceklesen 6grenme ona basar1 yasantis1 kazandirir.

Coklu alg1 yollar: kullamilmalidir. Beyinde bulunan duygusal islem béliimleri ne kadar
faaliyette bulunursa 6grenme ve hatirda tutma o kadar kolay ve hizli olur. Uyaricilar ne kadar

cok ve farkli olursa, sinaptik bagintilar artar ve 6grenme kalic1 hale gelir.

Osrencinin hedefleri limbik sistemin par¢asi olmalidir. Ogrenme limbik sistemin bir modiilii
olmal1 yoksa kalic1 bir 6grenmenin gerceklestigini sdylemek dogru olmaz. Limbik sistem

duyussal ve bilissel olarak beynin merkezini olusturur.

Anlamly bir ogretim yontemi gelistirilmelidir. Beyin Ogrenilen bilgiyi anlamlandirarak
oriintii olusturur. Anlamli olmayan bilginin hatirda kalmasi miimkiin degildir. Oriintii
olusturarak bilgi islev kazanir. Bilgilerin tek basina bir anlami yoktur. Diger bilgilerle

anlamlandirmak kalicilik agisindan énemlidir.

Ogrencilerin hareket edecekleri ortam sunulmalidir. Ogrenmeyi saglayan cevresel

etmenlerin biri de hareket etmektir. Beyin viicuttaki oksijenin beste birini kullanir. Hareket
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etmek oksijenin artmasini, kortizol miktarinin azalmasini ve stres diizeyinin diigmesine

neden olur (Ward, 2007, s.77; Call ve Featherstone, 2010, s.120).

Zenginlestirilmis yontemler kullanilmalidir. EZitmen beyin temelli 6gretimi destekleyen
video, CD, gorsel ogeler, goriisme, akilli tahta ve birden fazla duyu organma yonelik
etkinlikleri yapmali, 6grencini yaparak yasayarak, kesfederek, tartisarak, drama yaparak

ogrenmesine firsat sunulmalidir.

Ogretilecek konu ana bagslikta toplanmali. Ogrencilerin 6grenecegi konunun ana baslhigi
verilmelidir. Ogrencilerin dgrenecegi bilgiyi ana gercevesini bilmesi daha kolay ve tanidik
gelecektir. Cok fazla ayrinttya girmek, konunun yaratici diisiiniilmesine ve derin

anlamlandirilmasina engel olacaktir.

Ogrenmeye duygular da katilmalidir. Ogrenmede duygular biiyiik 6nem tagir. James
McCaugh, duygularimizi yogun yasadigimizda adrenalin, norepinerfin, vasopressin gibi

kimyevi hormonlar1 etkiledigi ve bu uyaranlarinda bilissel olarak 6grenmeyi uyarmaktadir.

Zengin donamml sinif ortami olusturulmali. Normal yasam iginde kiigiik degisiklikler
ndronun isleyisine yansir. Yapilan ¢calismalarda zenginlesmis bir ortamda bulunan canlilarin
beyindeki baginti sayilarinin arttigr tespit edilmistir. Beynin uyarilmasinda 6grenmede

biiyiik 6nem tasir.

Yanliglardan ders ¢ikarilmaldir. Yanlhis yapmak ya da hayal kirikligina ugramak
basarisizlik faktorii olmaktan c¢ikip hatalardan ders c¢ikarilmali ve Ogrenmeye dahil

edilmelidir.

Ogrenme ortami giivenli olmalidir. Rogers’e gore dgrencinin yaratict olabilmesi igin
psikolojik ve fizyolojik giivende olmasi gerekir. Beyin tehdit altinda islev kaybeder.
Oncelikle kag¢ ya da savas durumuna gecer. Ogrenmeyi arka plana atar. Etkili 6grenme igin

organizmanin giivenligi 6n plandadir.

Ogrenme- Ogretme siirecinde ogretim ¢oklu secime uygun tasarlanmali. Egitim siireci
ogrencilerin bireysel farkliligina ve farkli zeka alanlarina uygun tasarlanmalidir. Her zeka
gelisimine uygun materyaller ve aktiviteler hazirlanmalidir (Duman, Cubukg¢u, Tagdemir,

vd., 2011 s. 492).
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2.11. Beyin Temelli Ogrenmede Zaman Yonetimi ve Degerlendirme

Yasla birlikte dikkat stiresi degisime ugramaktadir. Yogunlagmis dikkat siiresinin yirmi
dakikadan fazla olmadig fakat bes yasindaki bir cocugun dikkati en fazla bes dakika oldugu
bilinmektedir. Diger bir konu beynin 6grenme siirecini gergeklestirebilmesi i¢in zamana

ihtiya¢ duydugudur. Jensen’e gore siifta dikkatin siirekli saglanamayisinin ii¢ nedeni vardir:

1. Beyinde gerceklesen islem hiz1 yiliksektir ve zaman gereklidir.
2. Yeni bir anlam katmak i¢in, i¢sel zamana ihtiya¢ duyariz.

3. Ogrenme i¢in en uygun zamani bulmak gerekir.

Jensen beynimizin 90-110 dakikada bir ritim yaptig1 ve 6grenmenin en iyi bu ritimleri
yiiksek seviyede oldugu zamanda gergeklestigi bilinmektedir. Bir derste 6grenme igin en

uygun zaman dilimi ilk on dakikadir.
Zamani iyi yonetmek icin 0gretmenlere yonelik asagidaki tavsiyeler dikkate alinabilir.;

e Ogretmen 6grenmeyi zevkli ve neseli hale getirmelidir.

e Bir konuyu 6grencilerin en fazla yirmi dakika dikkatleri verebilecekleri gbz oniine
alinmalidir.

e Onemli konular ilk derslerde anlatilmalidur.

o Dersin ilk dakikalarinda konu anlatilmali, yoklama daha sonra alinmalidir.

e [lkdgretimin ilk zamanlarinda sanat, beden egitimi, yabanci dil ve miizik ihmal
edilmemelidir.

e Ders ortasinda farkli teknige gegis yapilmalidir (Jensen, 2000; Doganay & Tok
2012).

Egitimciler ders siiresini planlama yaparken, dgrencinin yas ve diizeyine uygun olarak
program hazirlamalidir. Belli bir siire sonunda farkli etkinliklere gec¢is yapilmalidir. Ya da
simif i¢inde hareket etmelerine miisaade edilmelidir. Sunulan yeni bilginin 6grenci i¢in
anlamli olmasina gayret edilmelidir. Yeni bilgileri kendi yasantisina uygun hale
getirebilmeli, iliskilendirmelidir. Hikaye ve analoji gibi etkinlikler kullanilmali, 6grenmeler

pekistirilmelidir (Strickland, 2003; Prigge, 2002).

Beyin temelli 6grenmede konu islenip bittikten sonra, bilgi kalici ve islevsel hale gelmesi
icin genel tekrar yapilir. Ogrencilerin grendiklerini rneklemesi ve etkilesime girmeleri i¢in
izin verilir. Ogretmen sinifta dolasir 6grencilere samimi davranir. Etkinlik icin belli bir siire

taninir. Ogrenme ortam1 uygun hale getirilir (Duman, 2007, s. 167-169).
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Beyin temelli 6grenmede Onemli olan konu Ogrenmenin hangi diizeyde oldugudur.
Portfolyo, puanlama yonergeleri ve sozliiden yararlanilabilir. Portfolyo 6grencinin hangi
diizeyde 6grendigini ve 6grenme siirecinde neler yaptigi hakkinda bilgi sahibi olmamizi
saglar. SoOzIii savunma Ogrenciye sorular yoneltereck konuyu ne kadar o6grendigini
degerlendirir. Puanlama yonergeleri daha iist diizey 6grenmelerin sinandig1 degerlendirme

bigimidir. Ogrencilerdeki farkli 6grenme diizeyleri gdzlemlenebilir (Demirel, 2004, s. 246).

Ogretmenler 6grencilerin diisiincelerine sayg1 gosterir, beklentilerini karsilar, onlara sayg1
duyar, karar verme asamalarinda ve yeteneklerini gelistirmeleri i¢in tesvik eder.
Ogrencilerin hoslarma gidecek aktiviteler yapilir. Ogrencilerin  dgrendigi bilgileri
anlamlandirma ve yapilandirmalarinda onlara yardimci olurlar (Mc Combs ve Whisler,
1997, 5.65).

Beyin temelli 6grenmede degerlendirme yapilirken, geleneksel dlgme araglarinin yani sira
is birlik¢i 6grenmelerin de degerlendirilebilecegi, formlar, gelisim dosyalari, rublik gibi
farkli degerlendirme araglar1 da kullanilabilir (Zembat ve Kogyigit’den aktaran Ozkan,
2015).

2.12. Beyin Temelli Ogrenmenin Hazirhk Asamalar

Beyin, farkli 6grenme tiirlerini farkli yollarla isler. Ogrenciler en ¢ok bilgiyi hatirlama veya
ezberleme yetenegine sahiptir. Beyin, cesitli ezberleme tiirlerini kullanarak bilgileri
kaydeder. Ayrica bunlarin gogu yar1 6zerk bir sekilde ¢alisir. En iyi bilinen ezberleme bi¢imi
bildirimsel bellek sistemidir. Bildirimsel bellek 6grencinin beyan edebilecegi ve
deneyimleyebilecegi bilgileri igerir. Ogrenciler bilinen seyleri kullanarak motor beceriler

yeni Ogretileri 6grenebilir veya ezberleyebilir.

Bildirimsel olmayan bellek sisteminde ise kimse bilingli olarak bilgiyi hatirlayamaz.
(bisiklete binmek icin gerekli motor beceriler) Bilingli bir farkindali§i icermeyen ve

dolayisiyla istendik yapilmayan ezberleme bigimidir ( Medina, 2008).

Smiftaki 6grenme - 6gretme siirecinde 6grencilerin beynine girdiler (kelimeler, metinler ve
resimler) onlarin duyular tarafindan yakalanir ve dahili olarak onlar tarafindan baslangigta
talamusta islenir, beynin "sunucu" veya "merkezi anahtarlama alani1" olan bu girdiler diger
0zel alanlara yonlendirilir. Gorsel girdiler oksipital loba yonlendirilir, dil temporal loba anlik

girdilere dayanarak, beyin hemen gelen bilginin kaba bir duyusal izlenimini olusturur. Varsa
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olas1 bir tehdit edici bilgi hizli yanit verilmesini saglamak i¢in, amigdala aktive olur ve

sempatik sinir sisteminin geri kalanini harekete gecirir (Jensen, 2008).

Beyin temelli 6grenmenin kalic1 ve daha islevsel olmasi i¢in belirli bir planlama agamasinda
ilerlemek daha kesin sonuglar elde etmemizi saglar. Beyin temelli 6grenmenin belirli bir yol

haritas1 ¢izmek 6grencilerin 6grenmelerini giliclendirir.
Asagida bazi stratejiler beyin temelli 6grenmenin ders planinda olmasi gerekir:

Derse ilerlemeden once yeni kullanilacak materyali 6grencilere agiklamak ve onlarin
kesfetmelerini saglamak onemlidir. Ogrencilerin gecmise dayali altyapilart ne kadar

kuvvetliyse gelecekteki bag o kadar biiyiik olur.

Ogrencilerin 6gretme stillerini bulmak ve ona gére dersin isleyisine karar vermek daha

anlamli 6grenmeyi saglar.
Materyallerin ve egitim araclarinin 6grencinin yas ve diizeyine uygun olmasi saglanmalidir.

Ogrencilerin ¢okiis zamanmi (down time), yasadigi zamanlarda bellek destekleyici

materyallerle zihni 6grenmeye agik hale getirilmelidir (Jensen, 2000, 310).

2.13 Beyin Temelli Ogrenmenin Uygulama Asamalari
Duman, (2007, s. 319)’e gore beyin temelli 6grenmenin uygulama asamalari sunlardir:

On agiklama: Ogretmen bu asamada yeni grenmeye gegmeden dnce dgrencilerin inceleme
yapmasini ister. Konunun ana taslagi biilten tahtasina asilir. Zihin haritasi kullanmak beynin

kavramsal gelisimine yardimci olur.

Hazirlik: Ogrencilerin heyecan ve merak yasadigi asamadir. Ogrencilerin incelemesi igin
biiyiik bir resim asilir. Ogrencilerin ilgisi kazanilir. Disiplinler aras1 karmasik bir oturum

olusturulur.

Bagslama ve kazamim: Bu asama daldirmanin yapildigi boliimdiir. Ogrencilerin deneyim
yasayarak motivasyonlarinin artmasi i¢in 6rnek olay ya da deneyime destek verilir. Coklu
zeka yontemine uygun aktiviteler hazirlanir. Tasarim - bulma- agiklama- yapilandirmay1
kapsayan grup caligmasi yaptirilir. Gorsel, dokunsal ve isitsel Ogrenme yOntemlerini

kapsayan 0grenme ortami sunulur.

Ayrintilama: Bu agama siire¢ boliimiinii kapsar. Bu agamada 6grenmenin entelektiiel anlayist

duygusu kazanilir. Bir onceki aktivitenin bilgisi verilir. Disiplinler arast bag kurulur.
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Literatiir bilimle iliskilendirilir. Ogrenciler kendi 6grenme metodunu kesfeder. Test sorulari
hazirlanir. Bellek ve zihin haritalarindan faydalanilir. Video, sunum, drama tartigma, soru-

cevap, panel tartismasi gibi yontemler kullanilir.

Yeni bilgiler eski bilgiler ile farkli materyaller kullanarak iliskilendirilmeli, farkli gorsel ve
teknikler kullanilmalidir. Ogrencilerin birbiri ile iliski kurmalar1 artirilabilir siif igi tartisma
ortami sunulmalidir. Bu asamada benzetim ya da anonim gibi teknikler kullanilabilir (Sausa,
2001, s.193).

Kulucka ve bellek kodlama: Bu asamada ¢okiis zaman1 (down time) ve yeniden inceleme
zamaninin (rewiew time) dnemi vurgulanir. Beynin etkili 6grenmesi icin bir defada degil
zamanla 6grenilir. Ogrenciler igin belirli bir zaman tanmir. Ogrencilere 6grenme giinliigii
tutturulur. Smifin rahat olmasi saglanir. Miizik dinletilir. Ogrencilerden 6grendikleri konuyu

arkadaslar1 ve aileleriyle paylagsmalari istenir.

Miizik, insan beyninin iki yarim kiiresinden geger, gorsel, isitsel ve motor sistemini aktivite
eder. Ogrencilerin 6grenmelerini artirmalari, sakinlesmeleri ve siif ortamini eglenceli hale

getirmek i¢in miizik kullanilir. Miizik Ogrencilerin canlihi@i artirdigi gozlemlenmistir

(Wolfe, 2001, s. 161-165).

Dogrulama ve giiven kontrolii: Bu asama Ogrencilerin kendilerini pekistirdikleri, yeni
kavram ve materyal 6grendikleri asamadir. Ogrenciler dgrendiklerini arkadaslarina sunarlar.
Birbirleriyle gériislerini paylasirlar. Ogrendiklerini dgrenci giinliigiine kaydederler.
Ogrenciler proje ¢alismasi ya da sunum yapabilirler. Ogretmen bu etkinliklerin sonunda

ogrencilere sozel ya da yazili yoklama yapabilir.

Kutlama ve biitiinlestirme: Bu asamada duygulart 6n plana ¢ikarmak onemlidir. Eglenceli
siif ortami hazirlanir. Miizik acilir. Meyve suyu igilir. Smif i¢cinde paylasim saglanir.
Kutlama partisi diizenlenir. Bu asamada yeni bilgiler 6grenilmez. Ogrencilerin

unutamayacagi bir ortam hazirlanir. Yeni 6grenmeler gelecek derse birakilir.

2.14. Ogrenmeyi Etkileyen Faktorler

Ogrenmeyi, dikkat, akranlar, beslenme, beyin bozuklugu, huy gibi etmenler etkilemektedir.
Ogrenme beyni fiziksel anlamda degistirir. Uyaricilar beyin i¢in bir anlam olusturmuyorsa
kalic1 olmaz. Beyin kendine gelen bilgileri yeterli derecede 6nemli kabul ederse o bilgiyi

uzun siireli bellege gonderir ve bilgiler kalici olarak yerlesir (Jensen, 2000, s. 30).
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Ogrenme duygusal, fiziksel ve sosyal dis etmenlere bagl olarak degisir ve gelisir. Bir
Ogrencinin derse olan tutumu, 6nyargisi, duygusal bagi, kaygi ve stres durumu gibi duygusal
etmenlerin disinda bulundugu ortam, ortamin rahat ve giivenli olup olmamasi, aglik- tokluk
durumu, uyku ihtiyacinin karsilanmasi ve ortamdaki oksijen miktar1 gibi etmenler

o0grenmeyi dogrudan ya da dolayli olarak etkilemektedir.

AKRANLAR

Sekil 5. Ogrenmeyi etkileyen faktorler

2.14.1. Dikkat

Dikkat, yapisal olarak bakildiginda beyin 6n lobunun yiiriitiicii ve farkindalikl islevidir.
Beynin es giidiimlii ¢caligmasiyla, bir olay ya da 6grenilen bir bilginin iizerinde muhtesem
sekilde yogunlagsmayla istenilen davranislarin kazanimidir. Dikkat, zihnin dis uyaranlara
kapali olmasidir. Dikkatin amac1 ilgimizin odaginda olan seylerden daha fazla mutluluk

alma ve bu siireci istendik sekilde uzatmaktir.

Dikkati toplayamamamizin en 6nemli nedenlerinden biri ilgi ve ihtiyaglarimizin giidiilerimiz
ile ¢atigsma yasamasidir. Zihnimizin i¢i, modern hayatin getirdigi kaygi stres, endise, rekabet,
ofke korku heyecan gibi duygularla siirekli kargasa i¢inde olmasidir. Ogrenme dgretme
siirecinde &grencilerin dikkatini derse toplamalari icin; Ogretilen bilgiler ilgi ve merak

uyandirmali, ses tonu farki, el sikirdatmasi, fikra, hikdye, metafor gibi kaynaklar
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kullanilmahidir. Ogrencilerin dikkati dagilmissa onlarm yerini degistirmeli ve farkli

etkinlikler tasarlanmalidir ( Duman, 2007, s. 142-143).

Insanlar sikic1 bulduklar1 dgretilere dikkat etmezler. Duygularin uyarimi beyin temelli
ogrenme igin bilyiik dnem tasir. Dikkatimizi verdigimiz konularda hafiza etkilenir. Onceki

ogrenmeleri harekete gegirir (Medina, 2008).

2.14.2. Kalitim

Cocuklar belli bir genetik yapiya sahip olarak dogarlar. Ogrenmenin gerceklesmesi igin
kalitim son derece 6nem arz eder. Genleri degistirmemiz miimkiin degildir. Fakat ¢evre
ogrenme i¢in biiyiik bir firsat ger¢evesidir. Bir 6grencinin genine miidahale edemesek de

cevresine miidahil olabiliriz (Jensen, 2000, s.30).

Kisiligin olusmasindaki en 6dnemli faktorlerden biri de kalitimdir. Tek yumurta ikizlerinin
farkli ortamda biiytidiiklerinde farkli kisilik yapisina sahip olduklar1 yapilan arastirmalarda

goriilmistiir. Bu da kaliimin ¢evreden etkilendiginin kanitidir (Luthans, 2010, s. 126).

2.14.3. Beslenme

Iyi beslenme ndronlarin saglikli gérev yapmalarina yardimei olur. Erken yaslarda meydana
gelen enerji ve besin dgeleri yetersizligi beynin yapisini ve organik fonksiyonlarini bozarak,
ilerleyen yaslarda davranis bozuklugu ve Ogrenme yeteneginin bozulmasina neden
olmaktadir. Bu konuda insanlar iizerinde yapilan aragtirmalar; yetersiz beslenmenin
cocuklarda 6grenme yeteneklerinde azalmalara yol acgtig1, belleklerini zayiflattigini ve bu
cocuklarda bazi becerilerin daha diisiik diizeylerde bulundugunu, dikkatlerinin daha az

oldugu ve ¢evreye karsi daha ilgisiz olduklarini1 gézlemlenmistir (Giineyli, 1978, s. 8).

2.14.4. Su

Saglikli bir beynin calismasi i¢in en Onemli maddelerden biri de sudur. Diisiik su
konsantrasyonu beyne giden sinyallerin hizin1 ve etkisini azaltir. Su kan akisina ve oksijenin
transferine yardimci olur (Sousa’den aktaran Duman, 2007, s.144). Su i¢ildikten 5 dakika
sonra stres hormonu salgilamaya neden olan ACTH ve corticoid hormon diizeyinin

azalmasina neden olur. Ogrencilerin stres diizeyini azaltmak icin bol su igilmesi tavsiye
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edilmektedir. Viicutta meydana gelen su kaybi yetersiz 6grenmeye neden olmaktadir. Susuz

kalmak dikkatin azalmasina ve uyusuk bir hal almaya neden olur (Jensen, 2000).

2.14.5. Oksijen

Beyin hiicrelerinin ¢aligsmast i¢in oksijen ve glikoza ihtiyaci vardir. Beyin ne kadar ¢ok
calisirsa o kadar ¢ok yakit tiiketir. Beynin gerektigi gibi ¢alisabilmesi i¢in ona ihtiyact olan
besin ve oksijeni saglamamiz gerekmektedir. Yeterli oksijen dikkat ve bellegin ¢calismasini

artirir (Lucas, 2004; Duman, 2007).

Kandaki oksijen oraninin fazla olmasi beyne giden enerji miktarinda artis saglar. Beyin

hiicrelerindeki iletisimi kuvvetlendirir (Jensen, 2000).

2.14.6. Akran

Bir 6grencinin zihinsel ve sosyal gelisimde akran g¢evresi 6nemli bir yere sahiptir. Bir
cocugun iletisim halinde oldugu arkadas c¢evresi onun Ogrenme modelini oldukga
etkilemektedir. Akran gruplari birbirlerinin 6grenme stratejilerinden ve 6grenme stillerinden

faydalanirlar (Duman, 2007, s.146).

2.15. Tlgili Arastirmalar

Bu boliimde beyin temelli 6grenmenin 6grencilerin tutum basar1 ve motivasyonuna etkisini,
beyin temelli 6grenme ile ilgili 6gretmen ve Ogretmen aday goriislerini, beyin temelli

ogrenme ile ilgili yapilmis ¢caligmalar incelenmistir.

2.15.1. incelenen Makaleler

Ustiinoglu (2007) yaptig1 calismada Beyin Temelli Ogretime elestirel yonden yaklasmus,
literatiir calismas1 yapmistir ve nitel bir ¢alisma tercih etmistir. Yaptig1 arastirmada beyin
temelli 6grenmenin bilgiyi kazaniminda en iist seviyeye ¢ikarma iddiasina ragmen diger
yaklagimlarla fazla farkliliginin olmadigr goriisiindedir. Norobilimin egitime nasil
uygulanacagi konusunda verilerin yetersiz oldugunu problem ¢dziimiinde tek basina ¢éziim

tiretemedigi goriisiindedir. Sonug olarak beyin temelli 6grenme tek basina 6gretim yontemi
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olmayip diger kuram ve 6gretim teknikleriyle birlikte egitimi gelistirici tamamlayici katki

saglayacagina inanmaktadir.

Avct, (2009) beyin temelli 6grenmenin fene yonelik tutumunu incelemistir. Calismasinda
Deney ve kontrol grubu toplam 91 6grenci ile ¢alismistir. Hem nicel hem nitel karma
aragtirma yontemi kullanmigtir. Veriler Fen’e yonelik tutum anketi, basar1 testi, mantiksal
diistinme testi algilama testi ve beyin baskinlik araci testi ile toplanmistir. Arastirma deney
grubu Ogrencilerinin fene yonelik tutumlarinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde fark
oldugunu ortaya koymustur. Geleneksel 6gretimin siirdiiriildiigli kontrol gruplarinda
tutumlar gelistirmede etkisi olmadigi gézlemlenmistir. Algilama testinde deney ve kontrol

gruplar1 arasinda anlamli bir fark gézlemlenmemistir.

Odabas1 ve Celkan (2010), bu ¢aligmada beyin temelli 6grenme kuramina yonelik hazirlanan
ders planinin 12.simif Ogrencilerinin  basarilarina  ve bilgilerin  kaliciligima  etkisi
gozlemlenmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak beyin baskinlik testi, sosyal gelisim
testleri 6grenme testleri uygulanmistir. Arastirma 65 6grenci tarafindan uygulanmistir. Bu
caligma betimsel bir calismadir. Beyin temelli 6grenme 6ncesi uygulanan genel tarama testi
ile beyin temelli 6grenmeden sonraki OSY'S sinav sonuglari arasinda anlaml diizeyde pozitif
yonde fark bulunmusgtur. Beyin temelli 6grenmenin cinsiyet tizerinde farkin olup olmadigini
gozlemlemek icin yapilan testte Erkek ogrencilerin basarilart kiz 6grencilere gore pozitif
yonde anlamlilik gostermektedir. Erkek o6grencilerin daha basarili oldugu saptanmustir.
Caligmada beyin temelli 6grenmenin Ogrencilerin basarisina olumlu katkilar sundugu

anlasilmaktadir.

Avct (2010) yaptig calismada beyin temelli 6grenme yaklasimiyla ilgili 6grenci goriislerini
arastirmistir. Fen ve teknoloji dersindeki ‘Is ve Enerji’ {initesini 7. sinifta 6grenim goren 30
ogrenci iizerinde 24 ders saati uygulama yapmustir. Ogretim etkinliklerine baslamadan énce
beyin baskinlik testi uygulanmig ve dgrencilerin yaridan fazlasinin (%66) beyinlerinin sol
tarafin1 daha agirlikta kullandiklari gézlemlemistir. Yapilan gorsel, kinestetik, yaratici
etkinlikler ile sag beyinlerini kullanmalarina olanak saglanmistir. Ogrencilere Is enerji
konusunda animasyon, kavram haritasi, fotograf, slayt poster, calisma ve degerlendirme
yapraklar1 gibi ¢ok sayida zengin dgelerle ders plan1 hazirlanmistir. Ders plani etkinlikleri
bitirildikten sonra goniillii segilen bes 6grenci tarafindan grup goriismesi yapilmustir. 11
sorudan olusan goriisme formunda Ogrenciler dinlenip videoya cekilmistir. Yapilan
goriismelerde Ogrenciler derste eglendigini, etkinliklerin komik ve heyecanli gegtigini,

derslerde tiim duyu organlarini kullandiklarini ve derslerin kalic1 oldugunu ifade etmislerdir.
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Korkmaz (2010) beyin temelli 6grenmenin sosyal bilgiler dersindeki etkisini incelemistir.
Nitel bir aragtirma yontemi kullanilmistir. Veri toplama yontemi olarak literatiir taramasi
yapilmig ve arastirmaci beyin temelli 6grenmenin sosyal bilgiler dersinde kullanilmasi i¢in
ogrencilerin ilgi motivasyonunun yiiksek oldugu zaman dilimleri dogru kullanilmast, birincil
zaman diliminde derse baglanmas1 gerektigini, 6grencilerin kiiciik grup tartigmalari, drama,
miizik, rol alma gibi sinif ici etkinlikler planlanmasi gerektigini vurgulamistir. Ogrencilerin
onceki bilgileri ile oriintii olusturmasina olanak taninmasini ve ikincil zaman diliminde daha
cok grup tartismasi, Ogrenci goriisleri alinarak bilgilerin kaliciligi artirilmali goériistini

savunmustur.

Harman & Cokelez (2012) beyin temelli 6grenme hakkinda Fen Bilimleri 6gretmen
adaylarinin goriislerini incelemistir. Arastirma 2009-2010 yillarinda ilkégretim boliimii Fen
Bilimleri egitimi ana bilim dalinda son smifta 6grenim goren 72 6gretmen aday1 iizerinde
gergeklestirilmistir. Nitel bir arastirma yontemi kullanilmistir. Verilerin toplanmasinda 3
acik uclu ve 1 ¢oktan segmeli sorudan olusan 6l¢me araci kullanilmistir. Verilerin analizinde
icerik analizi yonteminden faydalanilmis ve yapilan incelemede 6gretmen adaylariin beyin
temelli 6grenmeyle ilgili goriislerinde onlardan 5°te 2’sinin cevaplarinin 6grenme sekli ile
ilgili oldugu, 4’te 1’inin ise 6grenmenin beynin fizyolojisiyle iligkili oldugunu, 25’te 2’sinin
ogrenmenin beyinde gerceklesen degisim oldugu goriisiinii savunmuslardir. Yapilan calisma
neticesinde beyin temelli 6grenmenin kalici, biligsel ve anlamli 6grenmeyi destekledigi,

cevre ile etkilesimin 6grenmeyi artirdidi sonucuna ulagilmigtir.

Ciftpinar (2012) c¢alismasinda ikinci dil 6gretiminde beyin temelli 6grenmenin ndro dil
bilimsel etkilerini incelemistir. Dil 6grenirken zor olan kelimeleri iliskilendirerek 6grenme
yontemiyle kolaylastirmay1 amaclamistir. Nitel bir ¢alismadir. Veri toplanmasinda literatiir
taramas1 kullanilmis ve bu ¢alisma beyin temelli 6grenme ile ilgili ayrintili tanimlara yer
vermistir. Bu kuramin en 6nemli amaglarindan biri kaliciligr saglamaktir. Bunun igin
bilgileri anlik degil uzun bilgi depolarina kaydetmek onemlidir. Yabanci dilde bu ancak
kurgularla miimkiindiir. Cagrisim yaparak bilgileri kaydetmek kalic1 6grenme saglayacaktir.
Sonug olarak hafizayla baglant1 kurarak, ¢agrisim yaparak 6grenilen bilgilerin unutulmadigi

ve yabanci dilde etkili 6grenme sagladig1 gozlemlenmistir.

Palavan (2014) ¢alismasinda hayat bilgisi dersinde 3.sinif 6grencileri tizerinde beyin temelli
ogrenmenin bilgi ve basarilara katkisini incelemistir. Orneklem grubunda deney grubunda
67, kontrol grubunda 61 6grenci olmak tizere toplam 128 ilkdgretim 6grencisi iizerinde bu

caligma yapilmistir. Nicel arastirma yontemi kullanilmis olup basari testi yapilmistir. Veri
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analizinde t-testi kullanilmistir. Arastirmada 3. Smif 6grencilerine basari testi uygulanmis
tesadiifi bir 6rneklem grubu olusturulmustur. Deney ve kontrol grubuna 6n test uygulanmis
ve deney grubuna ‘Dengeli beslenme ve 6nemi’ karsilikli soru-cevap teknigi, yazi, yazma
etkinligi, slayt fotograf, animasyon kavram haritas1 ve degerlendirme gibi beyin temelli
ogretime uygun ders plani hazirlanmistir. Bir sinif i¢in toplam on sekiz saat uygulama
yapilmustir. Arastirmanin bulgularinda deney ve kontrol grubunun 6n testinde basar1 ve
kalicilik testi arasinda anlamli bir farklilik bulunmamasina ragmen, yapilan son testte deney
ve kontrol grubunda istatistiksel olarak anlamli fark bulundugu gézlenmektedir. 3.siiflara
uygulanan beyin temelli 6grenme metodunun 6grencilerin basarilarina ve dersin kaliciligina

pozitif yonde etki ettigi sonucuna ulagilmstir.

Ozdemir ve Sadik (2016) yaptig1 calismada 6. Siif dgrencilerinin kesirler konusunda beyin
temelli 6grenme yardimiyla matematik dersindeki basarisina ve tutumuna etkisi incelemis,
2012-2013 yilinda 6.smifa giden deney ve kontrol grubu toplam 68 6grenci iizerinde bu
calisma gergeklestirmistir. Verilerin toplanmasinda basar1 testi, tutum Olgegi, beyin
baskinlik araci ve son olarak goriisme formu kullanilmistir. Arastirmada nitel ve nicel
(karma) yontem kullanilmistir. Veriler t-testi ile incelenmistir. Calismada 6rneklem
grubundan 6nce toplam 165 kisiden olusan 7.simif 6grencisine basari testi uygulanmistir.
Deney ve kontrol grubuna 6n test uygulanmis ve konu hakkinda bilgilerinin birbirlerine
yakin oldugu goriilmiis ve deney grubuna beyin baskinlik testi uygulanmis ders plani ona
gore hazirlanmigtir. Arastirmanin uygulama saati 30 saat olarak planlanmistir. Deney
grubuna farkli duyu organlarina hitap eden, ilgi ¢ekici, yaratici, eglenceli, farkli disiplinleri
karsilayan ders plan1 hazirlamislardir. Deney grubunun son testine bakildiginda akademik
yoOnden istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur. Kontrol grubunda ise basar1 son test
uygulamasinda istenilen basar1 yakalanamamistir. Yapilan calismada sonug olarak beyin
temelli 6grenme yontemi matematik dersinde 6grencilerin akademik basarisini artirmis ve

tutumlarini pozitif yonde etkiledigini kanisina varilmistir.

Palavan (2018) 3. Simif dgrencilerinde beyin temelli 6grenme yaklagiminin fen bilimleri
dersindeki etkisini arastirdig1 ¢alismasinda, 61 kontrol ve 61 deney grubu olmak iizere 122
Ogrenci lizerinde calisma yapmistir. Nicel bir aragtirma yontemi kullanmis olup,
Kolmogorov- Smirnov ve Shapiro-Wilkis testlerinde basari puanlarinin normal dagilim
gosterdigi goriilmektedir. Deney grubuna beyin temelli 6grenme kuramina gore ders plani
hazirlamig, kontrol grubuna ise geleneksel yontemlerle ders plani uygulamistir. Yapilan

caligmada beyin temelli 6grenmenin akademik basariya etkisi gozlemlenememis fakat

40



kaliciligina olumlu yonde etkisi saptanmigtir. Beyin temelli 6grenmenin kiz ve erkek

ogrenciler arasinda anlamli bir fark olusturdugu gézlenmemistir.

Ugurlu ve Aydin (2018) c¢alismasinda ilkokul 4.smif ogrencilerinde beyin temelli
O0grenmenin O0grenci goriislerine etkisi incelenmistir. Calisma grubunda 4.sinifta okuyan 14
kiz ve 14 erkek olmak tizere 28 6grenci iizerinde ¢aligmalar yapilmistir. Nitel bir arastirilma
kullanilmig olup verilerin toplanmasinda acik uclu sorulardan, bireysel veya odak grup
goriismelerinden yararlanilmistir. 4. Sinif 6grencilerine Tirkge dersi ‘Saglik ve Cevre’
temasina uygun beyin temelli 6gretim teknigiyle ders plani hazirlanmistir. Ortam kosullar
bu kurama uygun hale getirilmistir. Verilerin analizinde i¢erik analizi yontemi kullanilmistir.
Verilerin ¢oziimlenmesinde ses kayitlar1 ve goriisme formlar1 kontrol edilmistir. Veriler
tiimevarimsal bir yaklagimla kavramsallagtirilmistir.  Ogrencilerle yapilan goriisme
sonucunda elde edilen genel kaninin dersin eglenceli gectigi, verimli oldugu, dersi
sevdikleri, yeni bilgiler 6grendikleri, egzersiz yaptiklari, dersin farkli islendigi ve konuyu
daha iyi anladiklarini belirtmislerdir. Bu sonuglar dogrultusunda oOgrencilerin tiirkge

dersinde olumlu geri bildirimler verdigi goriilmiistiir.

Al-Balushi, & Al-Balushi (2018) beyin temelli 6grenmenin 6grencilerin bilimde dogrudan
ve ertelenmis kaliciligin etkinligini incelenmistir. Calisma kontrol ve iki deney grubu olmak
iizere li¢ gruptan olusturulmus. Sekinci sinif 197 kisiden olusan ¢alismada, deney grubuna
zihinsel etkinlikler, kontrol grubuna ise geleneksel yontemler kullanilmistir. Calismada 6n
test ve sontest uygulanmistir. Basar1 testinde deney grubunun, kontrol grubundan daha
basarili oldugu fakat ertelenen test sonuglarinin kontrol grubu ile teknoloji grubu arasinda

anlaml1 bir fark olmadigin1 bulunmustur.

Yaman ve Emir (2019) calismalarinda beyin temelli 6grenme yaklagiminin 6zel yetenekli
ogrencilerde akademik ve zihinsel olarak gelisimlerinde etkisini bulmayi amaglamustir. 12’si
deney, 12’si kontrol olmak {izere toplam 24 6zel yetenekli 5.smif 6grencisi lizerinde ¢alisma
yapilmistir. Nicel bir arastirma yontemi kullanilmistir. Verilerin toplanmasinda Cornell
Elestirel Diisiinme Olgegi ve Torrance Yaratici Diisiinme Testi kullanilmistir. Veriler Mann
Whitney-U Testi, Wilcoxon Isaretli Siralar Testi ile incelenmistir. Yapilan incelemede deney
grubunun kontrol grubuna gore tiimevarim, timdengelim, elestirel diisiinme varsayim ve son
test puanlarinin istatistiksel olarak anlamli diizeyde pozitif yonde fark oldugu goriilmiistir.
Fakat inandiricilik, gozlem ve elestirel diistinme ve son test puan ortalamalari, 6n teste gore
artmis olsa bile istatistiksel olarak anlamli diizeyde fark bulunmamistir. Bunun nedeninin bu

yonteme Ogrencilerin aliskin olmamalar1 ve zamanin yeterli olmamasi diisiiniilebilinir.
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Duman ve Koksal (2019) bu aragtirmada beyin temelli 6grenme kuramina gore hazirlanan
biligsel etkinliklerin okul Oncesi Ogrencilerine ilkokula hazirlik bulunusuna etkisini
incelemeyi hedeflemistir. 5-6 yas grubu 45 6grenci 6rneklem grubunu olusturmaktadir.
Nicel bir aragtirma yontemi kullanilmistir. Veriler hazirbulunusluk 6lgegi ile toplanmis olup
t-testi ile analiz edilmistir. Bu kurama uygun etkinlikler planlanmigtir ve hazirbulunugluk
Olcegi ile test edilmistir. Bu ¢caligmada 6n test ve son test puanlart incelendiginde aralarinda
anlamli bir fark bulunmustur. Beyin temelli 6grenme yonteminin okul 6ncesi 6grencilerinin
ilkokula hazirlik konusunda olumlu etkileri oldugu onlarin 6zgilivenlerini artirdigi, ilgi,
merak ve derse katilimi gelistirdigi, 6grenmeyi kolaylastirdigr ve bu durumun aldiklar

puanlar arasinda anlamli farkin olusmasina etki ettigi gézlenmistir.

Zakaria, Purwoko, & Hadisaputra (2021) yaptig1 calismada beyin temelli 6grenme 6gretim
etkinliklerinin elestirel diisiinme becerileri ve 6grencilerin bilimsel okuryazarlik becerileri
tizerindeki etkisini incelemistir. Biyoloji, fizik ve kimya bilimlerinde, beyin temelli
ogrenmenin etkisini inceleyen arastirma sonuglari, sistematik literatiir inceleme yontemiyle
incelenmis ve Yyapilan analiz sonucunda beyin temelli 6grenmenin elestirel diisiinme
becerileri ve bilimsel okuryazarlik yetenegi iizerinde olumlu bir etkiye sahip oldugunu

gorilmiustir.

Ozkara (2020) beyin temelli 6grenmeye yonelik okul dncesi dgretmen goriislerini ele
almistir. Calisma 2018-2019 giiz doneminde Tiirkiye’nin farkli illerinde ¢alisan 10 okul
oncesi 6gretmenine yapilmistir. Yar1 yapilandirilmis gériisme ile veriler toplanmis olup agik
kodlama, eksensel kodlama ve segici kodlama ile analiz yapilmistir. Nitel bir arastirma
yontemi secilmistir. Beyin temelli 6grenme yonteminin bilgi, uygulama ve degerlendirme
kismi kategorilere ayrilmis ve sorulan sorular alt kategorilerde toplanmistir. Kullanilan
Ogretim programinin uygulama diizeyi en yogun ve zaman alict kistmdir. Bu kategoride
ogretmen farkli yontem ve teknikleri kullanmali, dersleri birbirleri iligkilendirilmeli ve kendi
iclerinde baglantilar kurulmali, beyin firtinasi, is birligine dayali 6§renme, soru sorma, gibi
ogrencilere zengin 6grenme modelleri sunmalidir. Calisma sonunda ideal 6grenme ¢iktisini
etkileyen li¢ ana faktor oldugu belirlenmistir. Bunlar iklim, egitim programi ve
davramglardir. Ogretmenlerin 6nerileri 6grenciyi digsal degil igsel motivasyonu saglanmali

ve aktif katilima 6nem verilmeli goriisiindedirler.

Kandasamy, Ibrahim, Jaafar, & Zaid (2021), ¢alismasinda 4. Smif 6grencilerinde kelime
kazanimini ve akilda tutmay1 gelistirmede Beyin Temelli Ogrenme Yaklagimmin etkinligini

aragtirmistir. Johor'daki bir ilkokuldan 33 6grenci bu ¢alismanin érneklemini olusturmustur.
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Calisma, tanimlayici nicel bir tasarim kullanilmistir. Ogrenciler deney ve kontrol grubu
olmak ftizere ikiye ayrilmis, her iki gruba da on test, son test ve gecikmeli son test
uygulanmustir. Veriler t- testinde analiz edilmistir. Her iki grubunda kelime kazanimi ve
akilda tutma becerisi incelendiginde 6nemli bir farklilik gésterdigi gozlemlenmistir. Beyin
temelli 6gretim yaklasiminin uygulandigr 6grencilerin, geleneksel dgretim yontemlerine
maruz kalan 6grencilere gore daha iyi kelime kazanimi ve kelime kaliciligr elde ettikleri

tespit edilmistir.

2.15.2. incelenen Tezler

Penningon (2010), doktora tezinde 9-11. Smf, toplam 277 &grenci lizerinde yaptigi
calismada beyin temelli 6grenmede kinestetik hareketin dil bilgisine etkisini incelemistir.
Deney grubu kinestetik dil bilgisi dersi alirken, kontrol grubu geleneksel dil bilgisi dersleri
almig olup, arastirma yari deneysel desende yapigsmistir. Toplam 5 hafta siiren g¢alisma
ogrencilerin demografik 6zelliklerini bulmak kisisel 6zelliklerini tanimak amaciyla anket
yapilmis, On test sontest kontrol gruplu dil bilgisi becerileri testi ile yazma becerileri
uygulanmistir.  Yapilan c¢aligmada dil bilgisi puanlari arasinda t-testi sonuglarina
bakildiginda pozitif yonde anlamli diizeyde fark bulunamamis fakat 6grenci giinliiklerinde

ise olumlu katkilar1 oldugu gézlenmistir.

Goziiyesil (2012), galismasinda beyin temelli 6grenme ile ilgili meta analiz ¢alismas1 yapmis
BTO’niin akademik basariya etkisini incelemistir. 1999-2011 yillar1 arasindaki yapilan
BTO’niin &grencilerin  akademik basariya etkisini inceleyen 31 adet ¢alisma (42
karsilastirma) analiz edilmistir. Nicel arastirma yontemi kullanilan bu ¢aligmada veriler
literatiir ¢alismast ile toplanmistir. Veri analizi ‘Islem Etkililigi Meta Analizi® yontemi ile
yapilmig Ve incelenen g¢alismalarin 35’inin (%83,34) pozitif etki biiyiikliigiine, 7’sinin ise
negatif etki biiyiikliigline sahip oldugu goriilmektedir. Arastirma neticesinde beyin temelli
o0grenme kuraminin akademik basariya genel etki biiylikligli 0.6402 olarak bulunmustur.
Sonug olarak beyin temelli 6grenme akademik basariya olumlu yonde etki sagladig1 6zellikle

yabanci dil 6grenmede etki biiyiikliigiiniin daha biiyiik oldugu gozlenmistir.

Albayrak (2012), Biyoloji dersinde Hiicrede Madde Aligverisi, Hiicre ve Organelleri
konusunda 9.simif 6grencilerinin beyin temelli 6grenme yontemiyle dersin akademik
basariya ve tutuma etkisi incelenmistir. 9.s1if deney ve kontrol gruplarinin her birinde 23

ogrenci olmak tizere toplam 46 6grenci lizerinde arastirma yapmistir. Nicel ve nitel karma
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bir yontem tercih edilmistir. Kisisel bilgiler anketi, ‘Hiicrede madde Alisverisi, Hiicre ve
Organelleri Basar1 testi, Tutum &lgegi ve Ogrenci Goriis Anketi’ kullanilmistir. Veriler t-
testi ve frekans islemleri ile analiz edilmistir. Deney grubuna beyin temelli 6gretim
programi, kontrol grubuna ise geleneksel yontem kullanilmis 6n testte basar1 puanlarinda
anlamli bir fark bulunmamasina ragmen son testte anlamli farkliliklar goriilmiistiir. Tutum
testinde ise On ve son testler karsilastirildiginda anlamli farkliliklar bulunamamustir.
Arastirmada beyin temelli 6grenmenin akademik basariya olumlu yonde etkisinin oldugu

fakat tutum diizeyine etki etmedigi sdylenebilir.

Ozkan (2015), doktora tezinde 60-72 aylik ¢ocuklar iizerinde beyin temelli 6grenmeye
dayanan fen programinin bilimsel siire¢ becerilerine etkisi ve bilimsel siire¢ becerileri
Olceginin gelistirilmesini incelenmistir. 60-72 aylik 265 cocuga uygulanma yapilmistir.
Nicel bir arasgtirmadir. Veriler ‘Okul Oncesi Bilimsel Siirec Becerileri Olgegi’ ile
toplanmistir. Veri analizi ‘Mann Whitney U testi ve Wilcoxon igaretli siralar testi’ ile
yapilmustir. Olgek gelistirirken Lawshe Teknigi kullanilmstir. 53 6lgek maddesi 3 6gretmen
ve alan uzmani 4 akademisyen tarafindan incelenmistir. Gegerli ve giivenilir bir 6l¢ek elde
edilmistir. Kontrol grubuna MEB 2013 programi uygulanmis deney grubuna ise 8 hafta
boyunca haftada 3 giin, 1 etkinlik uygulanmistir. Yapilan Mann Whitney U testi sonucunda
dort alt boyutunda (tahmin-¢ikarim-bilimsel iletisim, 6lgme, siniflama, goézlem) on testte
anlaml farklilik bulunamamis, son testte ise anlamli diizeyde pozitif etki bulunmustur.
Yapilan incelemede okul Oncesi bilimsel siire¢ becerileri 6l¢eginin gecerli ve giivenilir
oldugu, beyin temelli §grenme yonteminin kullanildig1 6gretim programinin etkili ve kalici

oldugu tespit edilmistir.

Akman (2018), bu caligmada beyin temelli grenme kuramina gore islenen ingilizce dersinin
miifredata uygun yontemlere gore islenen derslere gore 0grencinin akademik basar1 ve
duygusal zeka seviyelerine istatistiksel olarak anlamli farkin olup olmadigini incelenmistir.
Arastirma 7. Sinif 23 6grenci deney grubu ve 22 ¢grenci kontrol grubu olarak toplamda 45
ogrenciye uygulanmistir. Veriler Akademik Basar1 Testi” ve Tiirk¢eye uyarlanan ‘G6zden
Gegirilmis Schutte Duygusal Zeka Olgegi’ ile test edilmistir. Kovaryans (ANCOVA)
analizinden faydalanilmistir. Deney grubuna 7.Smif ingilizce dersinde ‘Environment’
iinitesiyle ilgili beyin temelli 6grenme yontemiyle ders plan1 hazirlanmis kontrol grubuna
geleneksel yontem kullanilmistir. Calismada beyin temelli dgrenmenin Ingilizce dersinde

deney grubu ve kontrol grubu arasinda akademik basariya anlamli 6l¢iide katki sagladig:
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ama duygusal zeka yoniinden beyin temelli 6grenme kuraminda anlamli bir fark olmadig:

gbzlemlenmistir.

Albayrak (2019), 6.simif Ogrencilerinde biyoloji konularinin beyin temelli 6grenme
metoduna gore Ogretilmesinin 6grencilerin akademik basarisina etkisi incelenmistir.
Ormneklem grubunu deney grubunda 19 ve kontrol grubunda 19 6grenci olmak iizere toplam
38 ogrenci olusturmustur. Nicel bir arastirmadir. Arastirmada ‘Fen Bilimleri Dersi 6. Siif
Destek ve Hareket Sistemi Konusu’ islenmis ve basari testi uygulanmistir. Uygulama 3 hafta
toplam 12 saat siirmiistiir. Veriler bagimli ve bagimsiz gruplar i¢in t-testi, frekans islemleri
uygulanmistir. Siirecin sonunda deney ve kontrol gruplarina tekrar basari testi uygulanmistir.
Calismada deney grubunun On test ve son testine bakildiginda anlamli diizeyde artis
goriilmiistiir. Geleneksel yontem kullanilan kontrol grubunda ise puanlar: arasinda anlaml
bir fark yoktur. Bu durum beyin temelli 6grenme yaklasiminin kullanildigi deney grubunun

ogrencilerin akademik basarisini daha fazla arttirdigidir.

Degirmenci (2021), ¢alismasinda okul dncesi d6gretmenlerinde, yaratici diigiinme egilimin
beyin temelli 6grenme tutumuna etkisini incelemistir. Egitimcilere marmara Yyaratici
diisiinme egilimleri 6lgegi ve beyin temelli 6grenme tutum Glgegi uygulanmigtir. Toplam
318 6gretmen {lizerinde yapilan ¢alismada, okul Oncesi 6gretmenlerinin yaratict diigtinme
becerilerinin, beyin temelli 6grenme ile olumlu yonde anlamli olarak pozitif etkisi oldugu

ortaya ¢ikmistir.

Sonug olarak beyin temelli 6grenme kuraminin amaci 6grencilerin kalic1 ve etkin 6grenimi
saglamay1 hedeflemistir. Beyin temelli 6grenme kuramina uygun olarak hazirlanan ders
planlarinda, bu kuram 6grencilerin akademik basarisina, derse yonelik tutumuna ve dersin
kaliciligina ¢ogunlukla olumlu katkilar sunmustur fakat olumlu yonde etkisi olmayan

caligmalarda mevcuttur.

45



BOLUM 111

YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, deneysel desen, veri toplama araglar1 ve
beyin temelli 6grenme yontemine uygun yapilacak ders etkinliklerinin planlanmast,

uygulama siireci ve verilerin ¢éziimlenmesi ile ilgili bilgiler yer almaktadir.

3.1. Arastirma Modeli

Bu aragtirmada nicel arastirma modellerinden 6n test-son test kontrol gruplu yar1 deneysel
model kullanilmistir. Calisma yapilacak 8. siif dgrencilerine  “Mevsimler ve Iklim”
iinitesiyle ilgili deney grubuna beyin temelli 6grenme modeline uygun ders plani
uygulanirken, kontrol grubuna ise mevcut miifredattaki yontemlere uygun ders plani
uygulanmistir. Siiflar yansiz atama yoluyla belirlenmis olup, Deney ve kontrol gruplarina
uygulanacak deneysel islem dncesi ve sonras1 “Fen Bilimleri Tutum Olgegi”, ve “Akademik

Basar Testi” kullanilmistir.

3.2. Calisma Grubu

Arastirmanin 6rneklemini Ankara ilinde Mamak ilgesinde bulunan bir ortaokulda 8-A ve 8-
C subelerinde 6grenim goren 44 6grenci olusturmaktadir. Uygulama 2021-2022 6gretim
yilinin birinci doneminde yapilmigtir. Smiflar 6 sube arasindan yansiz atama yoluyla
belirlenmistir. 8-C subesini Beyin temelli 6gretim ders plani uygulanacagi deney grubu, 8-
A subesi mevcut miifredata uygun yontemlerin kullanilacagi kontrol grubu olarak

belirlenmistir.

46



3.3. Arastirmanin Deneysel Deseni

Tablo 1
Arastirmanin Deneysel Deseni
Grup On Testler Yontem Son testler
Kontrol Grubu -Basar1 Testi Mevcut Miifredattaki ~ -Basar1 Testi
-Tutum testi Ogrenme Modeli -Tutum testi
Deney Grubu -Basar1 Testi Beyin Temelli -Basar1 Testi
-Tutum testi Ogrenme Modeli -Tutum testi

-Ogrenci goriis anketi

3.4. Veri Toplama Araclar:
Arastirmada kullanilan veri toplama araglar1 sunlardir:

1. “Mevsimler ve iklim” iinitesi basar testi,
2. Fen bilimleri tutum 6lgegi,

3. Ogrenci goriis anketi

Arastirmada kullanilan veri toplama araglarinin 6zellikleri asagida agiklanmastir.

3.4.1. Basar Testi

Yapilan sinavlar egitim sistemimizin her asamasinda kullanilan 6nemli birer 6lgme
araglaridir. Olgme olay ya da varliklar1 belirli bir nicel veya nitel olarak kategorilendirme

islemidir (Atilgan, Kan ve Dogan’den aktaran Akbulut ve Cepni, 2013).

Ogrencilerin basarisin1 6lgmek ve anlatilan iinitenin hepsini belli bir smav siirecinde soru
sorarak etkin bir sekilde yordamasini saglayan basit veya karmasik kavramlari: 6l¢gme imkéni
tanityan c¢oktan se¢meli testler giiniimiizde fazlaca kullanilan 6l¢me araglarindan biridir.
Coktan segmeli testlerin, yapilan arastirmalara gore dgrencilerin belirli konu ya da kavram
tizerinde anlamalarini saglayan miilakatlardan sonra en yaygin kullanilan 6lgme aracinin bu
testler oldugunu gézlemlenmistir (Kempa, 1986; Ogan Bekiroglu, 2004; Akbulut ve Cepni,
2013).

Basari testi 68rencilerin anlattigimiz konuyu anlayip anlamadiklarini 6lgmemizi saglayan en
giivenilir kaynaklardan biridir. Bu nedenle 6grencilerin biligsel becerilerine ve ders planinin
kazanimlarina uygun olarak sorular hazirlanilmalidir. Bu dogrultuda Hazirlanan sorular
MEB ilkogretim 8. Smif Fen dersi dgretim programima uygun olarak incelenmis ve
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kazanimlara yonelik 40 adet ¢coktan segmeli soru hazirlanmistir. Bu sorular Mevsimler ve
Iklim Unitesinin, bilgi, kavrama ve uygulama diizeyini kapsayacak sekilde gelistirilmistir.
Hazirlanan ¢oktan se¢meli sorular alaninda uzman egitimciler tarafindan incelenmis uygun

olmayan sorular ¢ikartilmistir.

Hazirlanan sorular, kapsam gegerligini belirlemek i¢in uzman bir 6gretim iiyesi ve Meb’de
calisgan 3 fen bilimleri 6gretmenine sorularin dogrulugu, dgrenciye uygunlugu ve testin

iiniteyi kapsamasi konusunda sorulmus ve goriisleri alinmistir.

Testin giivenirlik analizinin tespiti i¢in “Mevsimler ve iklim” iinitesi konusunu daha 6nce
ogrenmis olan MEB’e bagli bir Anadolu lisesinde 9-A, 9-C, 9-D siniflarinda 6grenim goren
75 dgrenciye basari testi uygulanmistir. Elde edilen veriler SPSS programinda incelenmis
olup, madde giicliikk indeksleri ve madde ayirt edicilik indeksleri hesaplanmis olup,

giivenirlikleri bulunmustur (Tablo 2).

Madde Gii¢liik indeksi, 6lgme aracindaki bir maddenin ne denli zor veya kolay geldigini
gosterir. En iyi ortiik 6zellik diizeyidir. Gigliikk indeksinin 0.50 olmasi beklenmektedir.
Fakat, 6l¢me aracindaki tiim maddeler gii¢liik indeksleri 0,50 olarak diizenlenmez. Bu tercih
edilen bir durum degildir. Bunun yerine 6lgme araci igerisine zor, kolay veya orta giicliikte

maddeler konulmalidir.
Buradan yola ¢ikarak testin ortalama giigliigiiniin 0.50 olmasi en idealidir.
Bir maddenin giigliik indeksi:

e (.29 ve altinda zor

e 0.30-0.49 Orta giicliikte
e 0.50-0.69 Kolay

e 0.70-1 Cok kolay

olarak kabul edilir (Hasangelebi, Terzi, & Kiigiik, 2020).

Bir testte 6grencilerin puanlariin giivenirligini hesaplamak icin farkl istatistiksel yontemler
bulunur. KR-20 ve KR-21 istatistik teknikleri, dogru yanita bir, yanlis yanita sifir puan
verildigi bir hesaplama sistemidir. Testteki her bir maddenin giigliik indekslerinin bilinmesi

durumunda KR-20, bilinmemesi halinde ise KR-21 kullanilir (Sarag, 2018, s. 421).

Yapilan Olglimlerde testte bulunan sorulardan madde gii¢liik indeksleri 0,30 un altinda
bulunan sorular ¢ikartilmigtir. Testin, ortalama madde giigliigii 0.70, ortalama ayirt edicilik
indeksi 0.48’dir. Yapilan istatistiksel analizinde, testin degerlendirilmesinde her dogru
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cevaba 1 her yanlis cevaba 0 verilmistir. Testin KR20 degeri 0,88 olarak bulunmustur. Bu

deger testin oldukga giivenilir oldugunu gostermektedir.

Tablo 2
Madde Analizi Sonuclar
Madde No Madde Gigliik Madde Ayirt Edicilik Nokta Cift Serili
Indeksi (p) Indeksi (1) Korelasyon (rpb)
1 0,73 0,55 0,51
2 0,71 0,50 0,5
3 0,82 0,50 0,7
4 # 0,88 0,25 0,46
5 0,82 0,30 0,52
6 0,70 0,55 0,48
7 0,70 0,25 0,29
8 0,74 0,35 0,33
9 0,78 0,40 0,53
10 0,59 0,60 0,44
11 0,79 0,35 0,54
12 0,79 0,50 0,49
13 0,81 0,50 0,51
14 0,73 0,40 0,39
15 0,74 0,65 0,58
16 0,70 0,50 0,49
17 0,77 0,40 0,42
18 0,84 0,45 0,67
19 0,70 0,35 0,36
20 # 0,27 0,00 0,06
21 0,71 0,60 0,55
22 0,81 0,30 0,54
23 0,71 0,45 0,47
24 0,67 0,70 0,57
25 0,70 0,40 0,42
26 0,26 0,30 0,24
27 0,68 0,60 0,52
28 0,62 0,60 0,53
29 0,71 0,70 0,53
30 0,7 0,65 0,64

3.4.2. Tutum Olcegi

Bu arastirmada Kececi ve Zengin (2015) tarafindan hazirlanan fen ve teknoloji tutum 6lcegi
kullanilmistir (EK 2). Tutum Olgegi 5°1i Likert tipinde sorulardan meydana gelmektedir.
Toplam 40 maddeden olusan 6lcekte 24 olumlu 16 olumsuz madde bulunmaktadir. Olgegin

Croncbach Alfa giivenirlik katsayis1 .900 olarak hesaplama yapilmistir. Olgegin gegerlik ve
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giivenilirligi yiliksektir. Tutum 6l¢egi deney ve kontrol grubuna, uygulama oncesinde ve

sonrasinda On test, son test olarak uygulanmaistir.

Tablo 3
Fen bilimleri Tutum OlceSinin Icerdigi Alanlar ve Ilgili Maddeler
Alanlar [gili Maddeler
Fen ve teknolojiyi sevme 1,6,8,12, 15,16, 17,19, 21, 23, 27, 31
Fen ve teknolojiye merak duyma 2,4,5,7,11, 13, 18, 20, 24, 30
Giinliik hayatla iligkilendirme 3,9, 10, 14, 22, 25, 26, 28, 29

Bu testte, 6grencilerinin fen bilimleri dersine kars1 tutumlarini belirlemek amaglanmistir. Ug
boyut temel alinmistir. Bu boyutlar, fen ve teknolojiye karsi merak, fen ve teknolojiye
sevme ve fen ve teknolojiyi giinliik hayatla iliskilendirme tutumlaridir. Bu kapsamda,
acimlayict faktor analizi kullanilmis, 6lgegin faktér desenini bulunmustur. Yapilan analiz

sonucunda KMO degeri .874 olarak bulunmustur (Kegeci ve Zengin, 2015, s. 143).

3.4.3. Ogrenci Goriis Anketi

BTO modeli uygulandiktan sonra &grencilerin yapilan etkinlikler hakkinda ne
distindiiklerini 6grenmek amaciyla, bes adet acik uglu sorudan olusan 6grenci goriis anketi
olusturulmustur (Ek 3). Bu anket, 6grencilerin fikirlerini 6grenmek ve daha sonra yapilacak

arastirmalar 6ncesinde yol gosterici olmasi amaciyla yapilmistir.

3.5. Arastirmanin Uygulama Basamaklari

Arastirmanin uygulama basamaklari; deneysel islem Oncesi, deneysel islem ve deneysel

islem sonrasi basamaklar1 seklinde agiklanmustir.

3.5.1. Deneysel Islem Oncesi

1. Arastirma yapilabilmesi i¢in Milli Egitim Bakanligindan gerekli izinler alinmistir
(Ek.7).
2. Uygulama yapmadan 6nce Milli Egitim Bakanligi Talim ve Terbiye Kurulunun

diizenledigi 8.smmif “Mevsimler ve Iklim” {initesinin kazanimlarina uygun olarak 4
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haftalik 16 ders saatini kapsayacak sekilde beyin temelli 6grenmeye ve geleneksel
O0grenmeye uygun olarak ders plani hazirlanmistir (Ek.4).

Deney ve kontrol grubu dgrencilerine ‘Mevsimler ve Iklim’ iinitesiyle ilgili 6n bilgi
diizeylerini belirlemek amaciyla on test olarak ‘Basar1 Testi’ ve ‘Fen Bilimleri Dersi
Tutum Olgegi’ uygulanmustir.

8C sinift deney grubu, 8A sinifi ise kontrol grubu olarak secilmistir.

. Arastirma yapilacak ortaokulda deney ve kontrol grubu olusturulacak siniflar yansiz
atama yoluyla olusturulmustur.

. Deney grubuna, “Mevsimler ve Iklim” {initesine uygun olarak hafiza teknikleriyle
hazirlanmig powerpoint sunusu, gorsel etkinlikler, duyussal faaliyetler, videolar
deneysel islem Oncesi hazirlanmistir.

. Beyin temelli 6grenme kuramina gore beslenme, beynin ¢alismasi ve etkin islevini
gerceklestirmesi igin biliylik onem tasimaktadir. Bu kapsamda deney grubunda
bulunan Ogrencilere, “Dengeli Beslenme ve Onemi” ile ilgili sunu izletilmis

ogrencilerin fikirleri alinmastir.

3.5.2. Deneysel islem Basamag

Ders planinin uygulanmasina 13 Eyliil 2021 tarihinde baslanmis olup, 4 hafta toplam
16 ders saati stirmiistiir.

. Deney grubuna beyin temelli 6gretime uygun olarak hazirlanan ders etkinlikleri,
kontrol grubuna miifredattaki 6gretime uygun olarak hazirlanan egitim programi
uygulanmistir.

. Arastirmaci, 6grencilere beyin temelli 6grenme ile ilgili kisa bilgi verir. Beyin
temelli 6grenmede uyku, beslenme ve suyun 6neminden bahsedilir ve bununla ilgili
video izletilir.

. Dersin kurallar1 6grencilerle birlikte belirlenir. Ve belirlenen kurallar bir yere not
edilir.

. Ogrencilere yapilan etkinlikler ve ders i¢in not verilmeyecegi, not korkusu ve stresi
yasamamalar1 gerektigi izah edilmistir.

. Beyin temelli 6grenmede, beynin ¢aligmasi i¢in su ve oksijen ¢ok onemlidir. Deney
grubundaki ogrencilerin su igmeleri igin tesvik edilir. ve siif ortami sik sik

havalandirilir.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Etkinlikler yapilmadan 6nce 6grencilerin birden ¢ok duyu organina hitap edecek
sekilde farkli materyaller hazirlanmistir. Materyallerin hazirlanmasinda uzman
goriisiine bagvurulmustur.

Beyin temelli 6grenmede 6grencilerin rahatlatilmis uyaniklik hali etkin 6grenme i¢in
gerekli oldugundan, sinif ortaminda 6grencilerin rahat edebilecekleri sinif ortami
hazirlanmistir.

Deney grubu 6grencileri yapilacak etkinlikler i¢in 5-6 kisilik gruplara boliinmiistiir.
Uygulama o6ncesi 6grencilerden 6grenme giinliigli tutmalar1 istenmis ve 6grenme
giinliigli hakkinda 6grencilere bilgi verilmistir.

Kontrol grubunda ders mevcut miifredat programina uygun olan yontem ile
anlatilmig, Ogretmen merkezli, anlatim, soru- cevap seklinde ders plan
uygulanmistir.

Deney grubu 6grencileriyle, etkinlikler, proje ¢alismalari, sinif i¢i tartisma, kavram
haritasi, powerpoint sunusu, video, ogrenme giinligii gibi farkli materyaller
kullamilmustir (Ek.4, EK.9).

Yapilan etkinliklerin 6grencilerin farkli duyu organlarina hitap etmesine 6nem
verilmigtir.

Mevsimler ve iklim tnitesinde 3 kazanim bulunmaktadir. Yapilan etkinlikler bu
kazanimlara uygun olarak hazirlanmistir.

Uygulamadaki kazanimlar ve kazanimlara yonelik yapilan etkinlikler asagida

verilmistir.
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Tablo 4
Kazanimlara Uygun Etkinlikler

Kazanim Etkinlikler Zaman

F.8.1.1.1. Mevsimlerin olusumuna yonelik
tahminlerde bulunur.

a. Diinya’nin donme ekseni olduguna
deginilir.

b. Diinya’nin donme ekseni ile Giines
etrafindaki dolanma diizlemi arasindaki
iliskiye deginilir.

e Hafiza teknikleriyle 8 ders saati
hazirlanmis
powerpoint sunusu
e Oyun hamuruyla
yapilan mevsimler ve
diinyanin konumu

c. Isigin birim yiizeye disen enerji etkinligi B
miktarinin mevsimler iizerindeki etkisine ° Cé_lhsma kagidi
deginilir. o Yldeo
e Ogrenme Giinliigii
e Bul bakalim
Eafk} illk.lilihm ve hava olaylar arasindaki sunu 4 ders saati
e Smifici tartigma
¢ Bosluk doldurma
e Bulmaca
F.8.1.2.2. Iklim biliminin (klimatoloji) bir .
bilim dali oldugunu ve bu( alanda éa{lsan * Sunu 2 ders saal
uzmanlara iklim bilimei (klimatolog) adi * Soru-cevaE)v
verildigini soyler. e Caliyma kagidi (2)
e Gorsel Fotokopi

3.5.3. Deneysel Islem Sonras1 Basamaklari

1. Etkinlikler tamamlanir. Ogrencilere basari, tutum, son test ve 6grenci goriis anketi
uygulanir.

2. Uygulamadan elde edilen veriler SPSS 22.00 paket programinda istatistiksel olarak
analiz edilir.

3. Ogrenci goriis anketi ve yapilan analizler raporlastirilmistir.

3.6. Verileri Analizi

Uygulama tamamlandiktan sonra, 6n uygulamadan elde edilen verilere ait madde
istatistikleri Microsoft Excel yardimiyla hesaplanmistir. Ardindan, nihai uygulamadan elde
edilen verilerin gruplar arasinda farklilagip farklilasmadiginin incelenmesi ise SPSS 22
(Statistical Package for the Social Sciences) paket programi kullanilarak ger¢eklestirilmistir.
Verilerin analizine baslamadan once ise, ilk olarak veri seti kontrol edilerek yanlis girilen
verilerin olup olmadigi incelenmistir. Ardindan kayip verilerin var olup olmadigi, var ise
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oriintii olusturup olusturmadig kontrol edilmistir. Bu kontrollerden sonra, kayip verinin
olmadig1 g6z Oniine alinarak, verilerin normal dagilip dagilmadigini incelemek {izere
Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk testlerinin yani sira histogram grafikleri
incelenmistir. Inceleme sonucunda, elde edilen verilerin normallikten sapmalar sergiledigi
tespit edildiginden On test-son test gruplar1 arasindaki farkliliklarin ve cinsiyete gore gruplar
arasindaki farkliliklarin incelenmesinde parametrik olmayan testlerden Mann Whitney U
testi kullanilmistir. Ogrencilerinin ailelerinin egitim durumunun &grenci basar1 etkisini

gbzlemlemek tizere Kruskal-Wallis testi kullanilmustir.
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BOLUM IV

BULGULAR

Bu boliimde arastirmada elde edilen bulgular, toplanan verilerin analizleri, tablolara ve

orneklem grubuna ait bilgilere yer verilmistir.

4.1. Orneklem Grubunun Frekans ve Yiizde Dagilim

4.1.1. Arastirmaya Katilan Orneklem Grubunun Sayisi ve Yiizdesi

Tablo 5 )
Arastirmaya Katilan Orneklem Grubunun Sayist ve Yiizdesi
Grup Sif F %
Deney Grubu 8/C 24 %55
Kontrol Grubu 8/A 20 %45
Toplam = 44 100

Tablo 5. de goriildiigii gibi Orneklem grubu 44 o6grenciden olusmaktadir. On test
yapildiginda deney grubunda 6grenci sayis1 24 kontrol grubu ise 20 dgrencidir. Ogrencilerin
ailevi durumlarindan ya da hastalik gibi nedenlerden Gtiirli 6grenci sayisi arastirma siirecinde
degiskenlik gostermistir. Son test yapildiginda kontrol grubu sayis1 23, deney grubu ise 20

ogrenci ile tamamlanmistir.
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4.1.2. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Cinsiyetlere Gore Dagilimi

Tablo 6
Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Cinsiyetlere Gére Dagilimi
Cinsiyet
Kiz Erkek Toplam
Siniflar F % F %
8/C 14 58.3 10 41.6 24
8/A 11 55 9 45 20
Toplam= 25 19 44

Tablo 6. incelendiginde ¢alismaya deney grubundan 14 kiz ve 10 erkek toplam 24 dgrenci,

kontrol grubundan ise 11 kiz, 9 erkek toplam 20 6grenci katilmistir.

4.1.3. Arastirmanin Basari ve Tutum (")l(;egi Normallik Testi Sonuglari

Tablo 7
Arastirmada Yer Alan Basar: Testi ve Tutum Olcegi’ne Ait Normallik Testi Sonuclart
Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Gruplar
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
On test_kontrol ,140 20 ,200 ,929 20 147
. On test_deney 161 24 ,107 ,908 24 ,033
Basarl Sontest_kontrol 132 23 200 929 23 105
Son test_deney ,145 20 ,200 ,915 20 ,078
On test_kontrol ,149 20 ,200 ,957 20 ,486
Fenve &5 test_deney 093 24 200 972 24 724
Teknolojiyi
Sevme Son test_kontrol ,144 23 ,200 ,932 23 ,120
Son test_deney ,166 20 ,148 ,920 20 ,098
On test_kontrol 147 20 ,200 ,954 20 434
On test_deney 159 24 122 929 24 092
Merak Sontest_kontrol 127 23 200 950 23 202
Son test_deney ,191 20 ,054 ,927 20 ,134
On test_kontrol ,138 20 ,200 ,936 20 ,205
Giinluk On test_deney 189 24 026 921 24 06l
E'gﬁﬂe?l dicme | SONtest_kontrol 142 23 200 975 23,809
Son test_deney 172 20 ,124 ,968 20 ,709
On test_kontrol ,125 20 ,200 974 20 832
On test_deney ,083 24 ,200 ,966 24 ,562
Tutum Genel o test kontrol 1126 23 200 955 23 377
Son test_deney 172 20 ,122 ,898 20 ,038
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Tablo 7. incelendiginde, arastirmadan elde edilen verilerin Fen Bilimleri basari testi
dagilimlari, Fen Bilimleri’ne Kars1 tutum puanlari ve bu 6lgegin her bir alt boyutuna (Fen
Bilimlerini Sevme, Merak, Giinlilkk Hayatla Iliskilendirme) ait puanlarmn dagilimlari
normalden sapma gostermektedir. Veri setinin normal dagilmadigi g6z Oniinde

bulundurularak analizlerde parametrik olmayan yontemler tercih edilmistir.

4.2. Alt Problemlere Ait Elde Edilen Bulgular

Arastirmada yer alan sorulara cevap aramadan once, 6grencilerden elde edilen veriler
incelenerek kayip veri miktarinin ¢ok oldugu durumlarda ilgili dgrencilere ait veriler
cikarilirken, kayip verinin ¢ok az oldugu durumlarda bu verilerin Oriintii olusturup

olusturmadig1 incelenmistir.

Parametrik olmayan testlerde veriler hipoteze uygun olarak kullanilacagi gibi, homojenlik,
normallik, bagimsizlik, dogrusallik ve kiireselligin saglanamadigi durumlarda tercih edilir
(Buskirk, Willoughby ve Tomazic, 2013). Oriintii olusturmadig: tespit edildikten sonra
ortalamaya dayali veri atanarak veri seti tamamlanmistir. Elde edilen veri setinin normal
dagilip dagilmadigini incelemek iizere hem normallik testlerinden Kolmogorov-Smirnov ve

Shapiro-Wilk (Ek 5) hem de ilgili dagilimlara ait histogram grafikleri (Ek 6) incelenmistir.

4.2.1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

“Ilkdgretim 8. Simf 6grencilerinde Beyin Temelli Ogrenme Kuramina dayali 6gretim
yontemlerinin uygulandigi deney grubuyla, miifredata uygun olan yontemin uygulandigi
kontrol grubunun 6n test diizeyleri arasinda anlamli bir fark var midir?” sorusunu incelemek
lizere parametrik olmayan testlerden Mann-Whitney U testi kullanilmistir. Analize iliskin

sonuclar asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 8
Deney ve Kontrol Grubundaki Ogrencilerin Fen Bilimleri Basar: Testi Puanlarinin On Test
Puanlarina Gére Mann Whitney U Sonuglari

Gru N Sira Siralar U
P Ortalamas1 Toplam1 P
~ Kontrol 20 18,93 378,50 .
Basar1 Testi Deney 24 25,48 611.50 168,50 ,091

*p>0.05
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Yukaridaki tablo incelendiginde, deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin 6n testten elde
edilen Fen bilimleri basar1 testi puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
goriilmedigi tespit edilmistir (U=168,5, p>.05). p degeri gruplar arasindaki farkin incelenen
degiskenler arasindaki korelasyonun tesadiifi olup olmadigini1 gésteren sonugtur. Bu degerin
sifira yakin olmasi korelasyonun sansa bagli olarak ortaya ¢ikma ihtimalinin diisiik oldugunu

gosterir (Kilig, 2014).

Bu incelemede birinci alt diizey probleme iliskin bakildiginda, deney ve kontrol grubu
ogrencilerinin, aldiklar1 puanlarin p degerine bakildiginda, degerin anlamli fark olusturma
diizeyinin tstiinde oldugu goriiliir (p > 0,05). 6n test diizeylerinde anlamli fark olmadigi,

konu ile ilgili bilgi diizeylerinin birbirine yakin oldugu sonucu ¢ikarilabilir.

4.2.2. Ikinci Alt Probleme Iliskin Bulgular

“Ilkdgretim 8. Simf dgrencilerinde Beyin Temelli Ogrenme Kuramina dayali 6gretim
yontemlerinin uygulandig1r deney grubuyla, miifredata uygun olan yontemin uygulandigi
kontrol grubunun son test diizeyleri arasinda anlamli bir fark var midir?” sorusunu incelemek
lizere parametrik olmayan testlerden Mann-Whitney U testi kullanilmistir. Analize iliskin

sonuglar asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 9
Deney ve Kontrol Grubundaki Ogrencilerin Fen Bilimleri Basar: Testi Puanlarinin Son Test
Puanlarina Gére Mann Whitney U Sonuglari

Gru 0 Sira Siralar U
P Ortalamasi Toplam1 P
~ Kontrol 20 20,57 7300 9700 421
Basar1 Testi Deney 24 23,65 473,00 . )

*p>0.05

Yukaridaki tablo incelendiginde, p degeri 0.421 olup deney ve kontrol grubundaki
ogrencilerin son testten elde edilen Fen Bilimleri basari testi puanlar1 arasinda istatistiksel
olarak anlaml bir farklilik goriilmedigi tespit edilmistir (U=197, p>.05). Deney grubunun

basar1 ortalamasi biraz daha yliksek olsa bile bu fark anlamli diizeyde degildir.

Orneklem boyutu arttikga, popiilasyonu temsil giicii artar. Bu 6rneklerden elde edilen

degerler ve p degeri daha giivenilir hale gelir. Istatistiksel giic %90'a yakin olsa bile, bir P
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degeri sabit olarak kabul edilemez; Bir ¢aligma tekrarlanirsa, p degeri her seferinde 6nemli

olgtide degisebilir (Halsey, Curran-Everett, Vowler, & Drummond, 2015).

4.2.3. Ugiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

“Ilkdgretim 8. Simf dgrencilerinde Beyin Temelli Ogrenme Kuramina dayali 6gretim
yontemlerinin uygulanacagi deney grubuyla, miifredattaki Ogrenme ydnteminin
uygulanacagi kontrol grubunun deneysel islemden 6nce fen bilimleri dersine yonelik tutum
durumlarinda anlamli bir fark var midir?” sorusunu incelemek iizere parametrik olmayan
testlerden Mann-Whitney U testi kullanilmistir. Analize iliskin sonuglar asagidaki tabloda

verilmistir.

Tablo 10
Kontrol ve Deney Grubundaki Osrencilerin On Testten Elde Edilen Fen Bilimlerine Kars:
Tutum Olgegi ve Boyutlarina Ait Puanlarin Mann Whitney U Sonuglart

Sira Siralar
Grup n Ortalamasi Toplami U P

Fen ve Kontrol 20 22,15 443,00

Teknolojiyi 223,00 ,869
Sevme Deney 24 22,79 547,00
Kontrol 20 21,13 422,50

Merak 212,50 ,515
Deney 24 23,65 567,50
tinlii Kontrol 20 19,75 395,00

Gunlik Hayatla  RONTO 18500 192
lliskilendirme Deney 24 24,79 595,00
Kontrol 20 21,25 425,00

Fen Tutum Genel 215,50 ,555
Deney 24 23,54 565,00

Yukaridaki tablo incelendiginde, kontrol ve deney grubundaki 6grencilerinin, Fen ve
Teknolojiyi Sevme, Fen Bilimlerine kars1 merak, giinliik iliskilendirme ve tutumlarinda 6n
test puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik goriilmedigi tespit edilmistir

(Strastyla, U=223, 212.5, 185, 215,5, p>.05).

4.2.4. Dordiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

“llkdgretim 8. Sinif dgrencilerinde Beyin Temelli Ogrenme Kuramina dayali &gretim
yontemlerinin uygulandig1i deney grubuyla, miifredattaki 6grenme yontemin uygulandigi
kontrol grubunun Fen bilimleri dersine tutumlari arasinda anlamli bir fark var midir?”
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sorusunu incelemek iizere parametrik olmayan testlerden Mann-Whitney U testi

kullanilmistir. Analize iligskin sonuglar asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 11
Kontrol ve Deney Grubundaki Ogrencilerin Son Test Fen Bilimlerine Kars: Tutum Olgegi
ve Boyutlarina Ait Puanlarimin Mann Whitney U Sonuglart

Sira Siralar

Grup ortalamast  Toplami P

iivi  Kontrol 23 22,24 511,50

Fen ve Teknolojiyi 224,50 893
Sevme Deney 20 21,73 434,50

‘ Kontrol 23 22,83 525,00 5

Mera Deney 20 21,05 421,00 11,00 643
s Kontrol 23 23,28 535,50

Gunlitk Hayatla 20050 471
Iliskilendirme Deney 20 20,53 410,50
Kontrol 23 22,52 518,00

Fen Tutum Genel 218,00 770

Deney 20 21,40 428,00

Yukaridaki tablo incelendiginde, kontrol ve deney grubundaki &grencilerin, Fen ve
Teknolojiyi Sevme, Fen Bilimlerine kars1 merak, giinliik iliskilendirme ve Fen Bilimlerine
kars1 tutumlarinda son test puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik

goriilmedigi saptanmistir (Sirasiyla, U=224,5, 211, 200,5, 218, p>.05).

4.2.5. Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular

[Ikdgretim 8. Simf dgrencilerinde Beyin Temelli Ogrenme Kuramina dayali &gretim
yontemlerinin uygulandigi gruplarda Fen bilimleri dersi basar1 testi puanlarinin
ogrencilerinin cinsiyetleri arasinda anlamli fark var midir? Bunu incelemek iizere Mann-

Whitney U testi kullanilmistir. Analize iliskin sonuclar Tablo 4.5’te yer almaktadir.

Tablo 12
On Test ve Son Test Fen Bilimleri Basar: Testi Puanlarinin Cinsiyete Gére Mann Whitney
U Sonuglar

Grup N Sira ortalamasi Siralar U P
Toplam1
) Kiz 24 2277 546,50
On test Erkek 20 22.18 443,50 22350 878
Kiz 23 25,57 588,00
Son test Erkek 20 17.90 358,00 148,00 045
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Yukaridaki tablo incelendiginde, 6n test Fen bilimleri basari testi puanlarinda 6grencilerin
cinsiyeti acisindan istatistiksel olarak anlamli bir farklilik goriilmedigi tespit edilmistir
(U=223,5, p>.05). Son test Fen bilimleri basar1 puanlarinda ise, kiz ve erkek dgrenciler
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik goriilmektedir (U=148,00, p<.05). Sira
ortalamalar1 incelendiginde, kiz Ogrencilerin sira ortalamalarinin daha yiiksek oldugu
soylenebilir. Kiz dgrenciler beyin temelli 6grenme modelinde, erkek dgrencilerden daha

basarili oldugu yapilan analizler sonucu sdylenebilir.

On test ve son test Fen bilimleri basar1 testi puanlarinin 6grencilerinin annelerinin egitim
durumuna gore farklilik gosterip gostermedigini incelemek tizere Kruskal-Wallis testi

kullanilmistir. Analize iligkin sonuglar Tablo 4.6 de yer almaktadir.

Tablo 13
On test ve Son Test Fen Bilimleri Basart Testi Puanlarinin Anne Egitim Durumuna Gére
Kruskal-Wallis Testi Sonu¢lar

Grup N Sira ortalamasi Ki-Kare P
flkokul 15 23,60
On test Ortaokul 10 23,20 ,318 ,853
Lise ve lzeri 19 21,26
flkokul 13 25,77
Son test Ortaokul 12 18,38 2,191 ,334
Lise ve lizeri 18 21,69

Tablo incelendiginde, Hem Fen Bilimleri basar1 testi 6n test puanlart hem de Fen Bilimleri
basari testi son test puanlarinin 6grencilerin anne egitim durumlarina gore istatistiksel olarak
anlamli farklilhik gostermedigi goriilmektedir (p>0,05). Anne Egitim diizeyi 0grenci

basarisini etkilememistir.

On test ve son test Fen Bilimleri Basar1 Testi puanlarinin égrencilerinin babalarmin egitim
durumuna gore farklilik gosterip gostermedigini incelemek tizere Kruskal-Wallis testi

kullanilmigtir. Analize iliskin sonuglar Tablo 4.6’da yer almaktadir.

61



Tablo 14
On test ve Son Test Fen Bilimleri Basar: Testi Puanlarimin Baba Egitim Durumuna Gére
Kruskal-Wallis Testi Sonuclart

Grup n Sira ortalamasi Ki-Kare P
Tlkokul 8 18,19
On test Ortaokul 13 21,77 1,464 481
Lise ve lUzeri 23 24,41
Tlkokul 9 22,33
Son test Ortaokul 13 20,65 ,220 ,896
Lise ve lUzeri 21 22,69

Tablo incelendiginde, Hem Fen Bilimleri basari testi on test puanlari hem de Fen Bilimleri
basari testi son test puanlarinin 6grencilerin baba egitim durumlarina gore istatistiksel olarak
anlamli farklilik gostermedigi goriilmektedir (p>0,05). Baba egitim diizeyi anlaml1 diizeyde

Ogrenci basarisini etkilememistir.

4.3. Ogrenci Goriis Anketi Bulgulari

Deney grubundaki dgrencilere, deneysel islemden sonra 6grenci goriis anketi uygulanmustir.

Anketten elde edilen veriler Tablo 4.7 de gosterilmistir.
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Tablo 15
Beyin Temelli Etkinlikler Hakkinda Ogrenci Gériisleri

1. Dersin isleyisi hakkinda fikirleriniz nelerdir? Frekans
Verimli bir dersti S)
Eglenceli bir dersti 6
Ogrendiklerimiz kalic1 oldu. 5
Smif ¢ok giiriiltii yapti 4
Toplam 20

2. Sizin i¢in bu ders kalic1 oldu mu?

Evet kalic1 oldu 16
Hayir kalic1 olmadi 4
Toplam =20

3. Bu derste degistirmek istediginiz bir etkinlik ya da boliim oldu mu?

Hayir olmadi 18
Yapilan testler 2
Toplam =20

4. Yapilan ¢calismada en ¢ok hangi kismi ya da etkinligi begendiniz?
Powerpoint sunusu 3
Videolar 2
Smif i¢i tartisma 3
Grup ¢aligmasi 2
Grup oyunu 3
Hepsi 7
Toplam =20

5. Bu egitim modeliyle ilgili diisiincelerinizi paylasir misiniz?

Gizel gecti 7
Smif ¢cok konustu 4
Eglenceli bir ¢caligmaydi 5
Gerek yoktu 4
Toplam =20

Deney grubuna yapilan 6grenci goriis anketinde Tablo 4.3°te 6grenci goriisleri incelenmistir.
1.Dersin isleyisi hakkinda fikirleriniz nelerdir? sorusuna 6grenciler dersin eglenceli oldugu,
farkli etkinlikler yaptiklarini ve etkili bir ders oldugunu sdylemislerdir. Ogrenci goriisleri su

sekildedir:

o “Ders gayet eglenceli ve giizel gecti emekleriniz i¢in tesekkiir ederim.”

o “Cok giizeldi, ¢cok 6grendim ve eglendim.”

2. Soru olan sizin i¢in bu ders kalic1 oldu mu? Sorusuna dgrencilerin geneli kalict oldugunu
fakat smifin ¢ok giriiltili olmasindan dolayr rahatsiz olduklarmi belirtmislerdir.

Ogrencilerinin yanitlarinin bazilari su sekildedir:
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o “Evet ¢ok kalici oldu ve ¢ok faydaliydr.”

e “Dersimiz gayet giizel gecti ve bu ders benim ¢ok hosuma gitti.”
3. Soru olan “Bu derste degistirmek istediginiz bir etkinlik ya da boliim oldu mu?”’ sorusuna
ise;

e “Begenmedigim bir sey olmadi”

e “Boliim olmadi, etkinlik olmad1”

seklinde cevaplamiglardir.

Yapilan ¢aligmada en ¢ok hangi kismi ya da etkinligi begendiniz? olan 4. Soruya ise farkli

cevaplar gelmistir.
e “Diinyanin yillik hareketiyle ilgili oyun hamuruyla yaptigimiz calisma ¢ok hosuma
gitti.”
e “Powerpoint sunusu ¢ok etkiliydi”

e “Yazi yazmak, Cok eglenceli ve Tuba 6gretmenimizin tath dilli olmasi beni ¢ok

derse yonlendirdi.”

5. son soru olan “ Bu egitim modeliyle ilgili diisincelerinizi paylagir misiniz?” sorusuna

ogrenciler:

e  “Cok glizel umarim bundan son fen dersimiz boyle geger.”

e “Ders anlatimiiz ¢ok hosuma gitti bende bayagi kalici oldu.”
seklinde ifade etmislerdir.

Deney grubuna yapilan 6grenci goriis anketinde genel olarak 6grencilerin yorumu olumlu
yondedir. Bazi 6grenciler siifin fazla konugsmasindan ve ortamdaki sesten rahatsiz oldugunu

fakat yapilan etkinliklerin eglenceli ve kalic1 oldugunu ifade etmislerdir.

Dogrudan alint1 yapilan 6grenci goriisleri anketinin gorselleri Ek-3’te yer almaktadir.
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BOLUM YV

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu boliimde arastirmada elde edilen bulgularin sonuglari, analizler, tartisma ve Oneriler yer

almaktadir.

5.1. Sonug¢ ve Tartisma

Bu ¢alismada 8. Smif dgrencilerinin Mevsimler ve Iklim Unitesiyle ilgili beyin temelli
ogrenme modeliyle hazirlanan ders plani ile, mevcut 6gretim programiyla hazirlanan ders
planinin &grencilerin 6grenmesinde onlarin basarit ve tutumuna etkisi olup olmadigi
incelenmistir. Bu arastirmada 6n test-son test kontrol gruplu yar1 deneysel model tercih
edilmistir. Deney ve kontrol gruplaria tutum ve basari testi i¢in On test- sontest uygulanmis
olup analiz edilmistir. Bagar1 durumunun cinsiyete gore degiskenligi, anne- baba egitim
durumunun 6grenci basarisina etkisi incelenmistir. Elde edilen bulgularin analizi yapilarak

su sonuglara ulagilmistir.

Belirlenen deney ve kontrol grubu 6grencilerinin 6n bilgi diizeyleri esit olup olmadigina
bakilmigtir. Bu kapsamda her iki gruba da 6n test uygulanmistir. Elde edilen veriler Mann-
Whitney U testiyle incelenmis yapilan analiz sonucu; Deney ve kontrol grubundaki
ogrencilerin sahip olduklar1 6n bilgilerin birbiriyle yakin oldugu gézlemlenmistir. Yapilan

analiz sonucuna gore deney ve kontrol grubu arasinda anlamli bir fark goriilmemistir.

5.1.1. Basar1 Testinden Elde Edilen Sonuclar

BTO uygulandigi deney grubuna yapilan etkinlikler sonucunda elde edilen akademik
basarinin, mevcut 6grenme yonteminin uygulandigi kontrol grubuna elde edilen basaridan
anlamli diizeyde farklilik olup olmadigini anlamak i¢in, gruplara basar1 son testi uygulanmis

olup veriler parametrik olmayan Mann-Whitney U testinde analiz edilmistir. Yapilan analiz
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sonucunda deney grubu ile kontrol grubu arasinda anlamli diizeyde farklilik goriillmemistir.
Deney grubunun sira ortalamasi kontrol grubundan az bir farkla fazla olsa bile bu fark
anlamli diizeyde degildir. Bu sonug bize beyin temelli 6grenme yontemiyle islenen dersin
ogrencilerin akademik basarisini artirmada, geleneksel yontemle islenen dersten ¢ok da
farkli olmadigini, istatistiksel olarak anlamli diizeyde etki etmedigini géstermistir. Beyin
temelli 6grenme, Fen bilimleri dersinde akademik basartya olumlu katki sundugunu

sOylenemez.

Palavan (2018), BTO yaklasimimin Fen Bilimleri dersinde 3. siif dgrencilerinin akademik

basar1 diizeylerine ve kaliciliga etkisini incelenmis, yaptigi gézlemler sonucu beyin temelli

ogrenmenin, gelencksel yontemlere gore Ogrencinin akademik basarisina etkisi
gozlenememistir. Fakat dersin kaliciligina etkisi olumlu yonde anlamli diizeyde fark
oldugunu bulmustur. Albayrak (2019), BTO yaklasimmin 6.smf dgrencilerinin akademik
basarisina etkisini incelemis, deney grubunun, geleneksel yontemin uygulandigi kontrol
grubuna gore daha basarili oldugu bulmustur. Yaman ve Emir (2019), Beyin temelli
O0grenme modelinin 6zel yetenekli ¢ocuklarda, dgrencilerin yaraticiliklarina ve elestirel
diisiinme becerisini incelemede etkisini gdzlemlemek icin yaptigi calismada, BTO’nin
istatiksel olarak anlamli diizeyde etkisinin olmadigin1 bulmustur. Ustiinoglu (2007), yaptig
nitel bir arastirmada beyin temelli 6grenmeye elestirel bir bakis agis1 getirmis ve bu kuramin
diger yaklasimlara benzerligini, 6zgiin bir ¢6ziim olmadigini, 6gretimi tamamlayic1 ve
gelistirici bir rehberlik saglayabileceginden bahsetmistir. Akman (2018), Ingilizce dersinde
BTO yaklasiminin etkisi olup olmadigini incelemis, beyin temelli 6grenmenin akademik
basartya anlamli diizeyde fark olusturdugu fakat duygusal zekaya anlamli diizeyde etki
etmedigini gdzlemlemistir. Sadik (2016), calismasinda BTO nin etkisini matematik dersinde
incelemis, akademik basariya olumlu yonde ve anlamli diizeyde etkisi oldugunu bulmustur.
Beyin temelli 6grenme modeliyle yapilan arastirmalar ve gdzlemlenen sonuglar degiskenlik
gostermektedir. Ogrencilerin akademik basarisina olumlu ydnde etkisi oldugu gibi, etkisinin

olmadig1 caligmalarda mevcuttur.

5.1.2. Tutum Testinden Elde Edilen Sonuclar

Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin, Fen bilimlerini sevme, Fen bilimlerine kars1
merak, giinliik iligkilendirme ve tutumlar1 6n test puanlar1 incelenmis, iki grup arasinda

anlamli diizeyde farklilik bulunamamistir. Deney ve kontrol grubunun Fen dersine kars1 son
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test tutum puanlari incelenmis puan artis1 olumlu yonde olsa bile bu fark anlamli diizeyde
olmadigi tespit edilmistir. Yapilan ¢calismada deney ve kontrol grubunun 6n test ve sontest
analizlerine bakildiginda tutum yoniinden deney grubunun 6n teste gére puanlarina artis olsa
bile beyin temelli 6gretimin ve mevcut miifredata uygun islenen 6gretimin 6grencilerin fen

bilimleri dersine olan tutumunda kayda deger bir artig gosteremedigi tespit edilmistir.

Avcr ve Yagbasan (2009), calismasinda BTO’nin 7. Smif grencilerinde tutuma etkisini
incelemis, deney grubu 6grencilerinde istatistiksel olarak olumlu yonde ve anlamli diizeyde
etkisi oldugunu bulmuslardir. Aydin (2008), calismasinda biyoloji dersinde BTO’nin
etkisini incelemistir. Yaptig1 analiz sonucunda bu 6grenem yonteminin akademik basartya
olumlu etkisini gézlemlemis fakat tutuma istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir farklilik
olusturdugunu gorememistir. Albayrak (2012) biyoloji dersinde 9. simif 6grencilerinde
yaptig1 ¢alismada BTO’nin akademik basariya istatistiksel olarak olumlu kanitlarmin
oldugunu fakat biyoloji dersine olan tutum testinde istatistiksel olarak anlamli farkin
olmadigini tespit etmistir. Goziiyesil (2012), BTO ile ilgili yaptig1 meta analiz ¢calismasinda
42 karsilastirma yapmus, 35 ¢alismanin pozitif etki biiyiikliigiinde ve 7 ¢caligmanin ise negatif

etki biiyiikliigiine sahip oldugunu gézlemlemistir.

5.1.3. Ogrencilerin Cinsiyet ve Aile Egitim Durumuna Gére Elde

Karsilastirildiginda Elde Edilen Sonuglar

Yapilan analizde besinci alt probleme iliskin, 6n test ve son test Fen Bilimleri basar1 testi
puanlarimin  6grencilerinin cinsiyetleri arasinda farklilik gosterip gostermedigini
incelenmistir. Yapilan testte kiz 6grencilerin basar1 puanlari, erkek ogrencilere gore
istatistiksel olarak anlamli diizeyde farklilik gostermektedir (p ,045 < 0,05). Yapilan

calismada kiz ¢ocuklar1 daha basarili olmustur.

Palavan (2018), BTO’niin 3.simf o6grencilerinde etkisini incelemis olup, cinsiyet
farkliliklarinin akademik bagarida istatistiksel olark anlamli bir fark olusturdugunu

gozlemlememistir.

Calismada anne ve baba egitiminin 6grenci basarisina etkisi incelenmis Kruskal-Wallis testi
kullanilmistir. Bagar1 testi On test puanlar1 ve basar testi son test puanlarinin 6grencilerin
anne ve baba egitim durumlarina bakildiginda hem anne egitim durumunun hem de baba
egitim durumunun 6grencinin akademik basarisina istatistiksel olarak anlamli diizeyde etki

gostermedigi goriilmektedir.
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Aragtirmadan elde edilen veriler sonucunda beyin temelli 6grenme modelinin 6grencilerin

akademik basarisina ve tutumuna anlamli diizeyde olumlu etkisi goriillmemistir.

5.2. Oneriler

5.2.1. Arastirmacilara Yénelik Oneriler

e Bu calismada Beyin Temelli 6grenme modelinin 8. Simif 6grencilerinde Fen
dersindeki basar1 ve tutumuna etkisi incelenmistir. 8 smf 6grencilerinin LGS
smavina girecegi goz oniinde bulundurulursa kaygi diizeyleri ve stres seviyeleri
yiiksektir. Bu da ¢aligmanin giivenilir sonug elde edilmesine engel olabilir. Yapilacak
caligmalarin farkli sinif diizeylerinde yapilmasi tercih edilebilir.

e Bu calisma 1 ay siirmiis ve “Mevsimler ve IkKlim” iinitesi {izerinde etkinlikler
planlanmistir. Yapilacak ¢aligmalarin siiresi ve kapsami genisletilebilir.

e Calisma grubu biiyilikliigii genisletilebilir.

5.2.2. Uygulayicilara Yonelik Oneriler

e Fen dersinin, Beyin Temelli Ogrenme Kuramina dayal: etkinliklere uygun bir ders
olmast baglaminda, Fen bilimleri dersi eglenceli ve zevkli bir ders haline
doniistiiriilebilir.

e Her 6grenci bir bireydir ve her bireyin 6grenme stili, 6grenme yontemi birbirinden
farklilik icermektedir. Uygulayic1 yaptig1 etkinliklerde 6grencilerin farkli gelisim
alanlarini g6z oniinde bulundurmali ve farkli duyu organlarina hitap etmelidir.

e Beynin isleyisinde dengeli beslenme ve yeterli su tiiketimi olduk¢a Onem
tagimaktadir. Bu konuda dgretmenler, 6grenciler ve veliler bilgilendirilmelidir.

e Ogrencilerin dikkat siiresi kisithidir. Uygulayic1 dgrencilerin dikkatinin dagildigin
fark ettigi noktada, farkli etkinlikler planlamalidir. Derste kisa siireli kinestetik
hareketler yapmali, bdylece dgrencilerin kan dolasimi hizlanacak ve dikkat ve algi
stireleri uzayacaktir.

e Hizmet ici egitimlerle 6gretmenler ve idareciler beyin temelli 6grenme modeli ile

bilgilendirilmelidir.
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Ogrenmede duygularin 6nemli yer tuttugu unutulmamali, Sgrencilerin kaygi
diizeyini artiracak, korku ve stres ortami olusturacak yaklagimlardan uzak
durulmalidir.

Suyun 6grenme i¢in gerekliligi anlatilmali ve 6grencilerin derste su igmeleri tesvik
edilmelidir.

Eglenerek 6grenmek, beyinde daha kalici 6grenmeleri tesvik ettiginden, egitimci
O6grenme deneyimini dgrencilerin sevecegi Olgiide planlamali ve olumlu duygulari
artiracak program hazirlamalidir.

Sinif ortami sik sik havalandirilmasi yeterli oksijenin ortamda bulunmasina dikkat
edilmelidir.

Ogrencilerin kendi potansiyellerini ortaya ¢ikarmalari igin, drama, tartigma ve beyin
firtinas1 gibi 68renci merkezli etkinlikler planlanmalidir.

Ogretmen tehditten uzak destekleyici , ve dgrencilerin sinifta cesaretlenecegi sinif

ortami1 olusturmalidir.
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EK 1. Basari Testi

‘MEVSIMLER VE IKLIM’ UNITESI BASARI TESTI

Bu test ‘Mevsimler ve Iklim ’iinitesini kapsayan 30 tane ¢oktan se¢meli sorudan olugmaktadir. Her
soruyu dikkatlice okuyup uygun cevabi veriniz. Cevapsiz soru birakmamaniz c¢alismanin
tamamlanabilmesi i¢in 6nemlidir. Sorularin cevaplanni, cevap kagidi iizerinde (X) isareti koyarak
belirtiniz. Siireniz 40 dakikadir. Katkilarimzdan dolay1 tesekkiir ederim. Basarilar.

Yiiksek lisans Ogrencisi: Tuba SOYALP

1.. Sumif ve Sube:

2. Cinsiyet: KizO Erkek O

3. Anne babamzin egitim durumu. Liitfen anne ve baba icin uygun olan kism isaretleyiniz.
Anne Baba

1. Okuma yazma bilmiyor o O

2. flkokul mezunu
3. Ortaokul mezunu
4. Lise mezunu

5. Universite mezunu

O 0OOoOao Qg
00O O Qg

6. Yiiksek Lisans ve {istii
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3. Giines 1sinlarnt Diinyanin bir bolgesine dik aciyla gelirse o bolgenin sicakligr yiiksek, egik aciyla
gelirse o bolgenin sicaklig diisiik olur.

Buna gore asagidaki ifadelerden hangisi yanlistir?

A) Kuzey Yarim Kiire, yaz mevsiminde Giines 1sinlarini daha dik, kisin daha egik alir.

B) Giiney Yanim Kiire, yaz mevsiminde Giines 1sinlarin daha dik, kisin daha egik alir.

C) 21 Mart ve 23 Eylil tarihinde Ekvator en sicak bolgedir.

D) Giines 1sinlan 21 Aralik tarihinde Kuzey yanim kiireye dik aciyla gelir.

hangisi gelmelidir?
A)Yaz-Kis B)Kis-Yaz

Yandaki sekilde Giines 1sinlarinin gelis agis1 yanda
gosterildigi sekilde verilmistir. Glines 1sinlar1 dik agilarda
geldiginde birim alana diisen enerji (1s1) fazladir

....... mevsimi yasanir , daha dar alana etki eder. Giines 15mnlari
Egik acilarda geldiginde birim alana diisen enerji (1s1) enerji
miktar1 azdir............ mevsimi yasanir.

Buna gore yukardaki metinde bosluklara sirasiyla

C) Yaz-Yaz D) Kis-Kis

5.
Mevsim Gegis Tarihleri Kuzey Yarmm Kiire Giiney Yarim Kiire
1. 2
21 HAZIRAN Yazbaslar. | ...
VBEYLUL: = lasesaas ilkbahar baslar.
21 ARALIK Kis baslar. Yaz baglar
21 MART Ilkbahar baslar. Sonbahar baslar.

Yukaridaki tabloda mevsim gecis tarihlerini kuzey ve giiney yarim Kiirede olusturdugu mevsimler
verilmistir.Buna gore 1. ve 2. bosluga hangi mevsim gelmelidir?

1.
A)  Ilkbahar
B) Sonbahar
C) Kis
D) Yaz

2.
Yaz
Kis
Ilkbahar
Sonbahar
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6. I. Sicaklik: Giines 1smlarinin Diinya’ya gelis acist ile ilgili

II. Nem: Havadaki Su buhar1 miktar1

II1. Hava basmci: Hava taneciklerinin seyrek ya da sik olmas ile ilgili
Hava olaylarim yukaridaki seceneklerden hangisi etkiler?

A) YalmzI B)Ivell C)Ilvelll D)I Ivelll

T

8. Giines Ismlarmm gelis acisinin degismesi asagidakilerden hangisine sebep olur?
A) Glines tutulmasi

B) Ekvatorda yil boyunca giines 1smlarmin dik actyla gelmesi

C) Mevsimlerin olusmasi

D) Gece ve giindiiz siiresinin esit olmasi

9. I.Genis bir bolgede uzun yillar devam eden atmosfer olaylar1
ILKiiresel 1sinmanin etkileri

III. Bir bolgedeki kurakligimn yillara bagl degisimi

IV. Haftalik hava durumu tahmini

Yukaridakilerden hangisi bir iklim bilimcinin ( klimatolog ) éncelikli ¢alisma konularindan biri
degildir ?

Al B)II C)II D) IV
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10. Hava sicakhigr azaldigl zaman asagidaki olaylardan
hangisi meydana gelmez?

A) Yiiksek basing alani olusur.

B) Havanin yogunlugu artar.

0) Havadaki gaz molekiillerinin hiz1 azalir.

D) Havada bulunan gaz molekiilleri arasindaki uzaklik artar.

Kuzey Kutup Kuzey Kutup Noktas:
Dairesi N
-
Yengec _
Dénencesi
Ekvator— . 5
Oglak ___ ¢
Donencesi | '
-
Ganey Kutup
Dairesi

Guney Kutup Noktas:

Dunya'min 21 Haziran tarihindeki konumu

Yandaki sekilde 21 Haziran
tarihinde diinyanin konumu
verilmistir.

Buna gore 21 Haziran tarihinde Kuzey ve Giinay yarim kiirede hangi mevsimler yasanu ?

KUZEY YARIM KURE GUNEY YARIM KURE
A) Kis Yaz

B) Yaz Kis

C) Ilkbahar Yaz

D) Yaz Ilkbahar

12. Sekilde Diinya’nin Giines etrafinda dolanma hareketi sonucu konumu verilmistir.

21 Mart

21 Haziran

23 Eylul

Hangi tarihte Giiney yarim kiirede kis mevsimi yasanir?

A)21 Mart B) 23 Eyliil ()21 Haziran
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13. I. 21 Mart
II. 21 Haziran
III. 23 Eyliil
IV. 21 Aralik

Yukarida verilen tarihlerin hangilerinde gece ve giindiiz esit olur?

A)lvell B) Ivelll

14

C)IvelV

D)IlvelV

Diinya’nin Giines etrafinda donme hareketi sekilde verilmistir.

Bu hareket ile ilgili olarak

I. Gece ve giindiiz arasinda sicaklik farki olusur.

II. Diinya tizerinde mevsimlerin olusmasina neden olur.

1I1.Giines 1sinlarinin diisme agisi degismez.

Buna gore hangi secenekler dogrudur?

A)lvell B) Ivelll

15.

Yengeg
Dénencesi 2 A
Ekvator B
Oglak
Dénencesi

A) C>B>A B) B>A>C

C) II ve III

D)I IIvelll

Giines 1simlarimin dik diistiigii bolgede hava sicakligi
yiiksek egik diistiigli bolgede hava sicaklig: diistiktiir.
Yandaki Sekilde 21 Haziran tarihinde diinyanin
glinese olan konumu verilmistir. A, B ve C
noktalarina birer termometre konuluyor. Bu
bolgedeki sicakliklar: biiyiikten kiictige siralaymniz?

C)A>B>C D)A>C>B
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16. Ayse evinin penceresinden bakarken giindiiz riizgarin denizden karaya oldugunu, gece ise karadan
denize dogru oldugunu gozlemliyor.

Bu durumla ilgili olarak Ayse’nin,
I. Giindiiz kara denize gore daha sicaktir.
II. Gece denizde al¢ak basing vardir.
III. Giindiiz Ruizgar yiiksek basingtan alcak basinca dogru hareket etmistir.
Seklindeki aciklamalardan hangisi dogrudur?
A)I vel B) Ivelll C) II ve I1I D) I1I ve 11T

17. Asagida bazi hava olaylarinin aciklamasi verilmistir.

e Sicak havanmin etkisiyle yeryiiziinde buharlasan su, ytikseklere dogru ¢iktikca soguk hava ile
karsilasarak yogusur ve kiiciik su damlaciklari haline gelir. Gokytiziinde birlesip biiyiiyen bu

su damlaciklar: agirlasarak yeryiiziine iner. Boylece olusur.

e Su buhari bulutlardan yeryiiziine inerken soguk havayla karsilasinca bulutun tist katmanimna
stirtiklenir katilasir ve bir araya gelerek buz toplarini olusturmasina denir.

e Havadaki su buharinin soguk bir ylizey tizerinde siv1 hale gecmesi sonucu olusan su
damlaciklarina denir.

Yukarnida verilen aciklamalara sirasiyla hangi hava olay1 gelmelidir?

A) Yagmur, Dolu ,Cig  B) Dolu,Cig Yagmur C) Cig,Dolu,Yagmur D) Yagmur,Cig,Dolu

18. Asagidaki verilen ciimlelerden hangisi hava olaylar ile ilgili degildir?
A) Yarin Ankara’ya yagmur yagacak.

B) Akdeniz bolgesinde yazlar sicak ve kurak, kislar ise 1lik ve yagisl gecer.
C) Meteorolojiden alman bilgiye gore bugtin hava giinesli.

D) Bu hafta Sivas ve ¢evresinde kar bekleniyor.
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19.

Riizgarlarin olusumunun temel sebebi basing farkidir.

P Yandaki sekilde riizgar olusumu sematize edilmistir.

(DA~

£ \(3 Sl T e Soguyan havamn tanecikleri arasindaki bosluklar
sl O J;

%J azalir ve yogunlugu artar
buna 1 denir.
\ e Isiyan havanin tanecikleri arasinda bosluklar artar
l#k > iy havanin yogunlugu azalir ve yukari dogru hareket

8 Rilzgar 2. eder.Buna 2 denir.

Yukaridaki bosluklara ne gelmelidir?

A) 1.Yiiksek basing- 2.Algak basing
B) 2.Yiiksek basin.- 1.Al¢ak basing
C) 1.Riizgar-2.Yiksek basing

D) 2.Riizgar-1.Alcak basing

20. Hava sicakliginin diisiik oldugu bolgelerde tanecikler arasi bosluk azalir ve yiiksek basing alanlar1
olusur. Yiiksek basing alanlarinda;

I. Bulut olusmaz ve yagis goriilmez.
II. Havanin nem miktar azdir.
1. Merkezden ¢evreye dogru hava hareketi vardur.
Yukarnidaki verilenlernden hangisi yiiksek basmg alanlarmda goriiliir?

A)Ivell B) Ivelll C)II ve III D)IIIve III

21.1. 21 Mart
II. 21 Haziran
111 23 Eyliil
IV. 21 Aralik
Yukarnda verilen tarihlerin hangilerinde Giiney yarum kiirede en uzun giindiiz yasamr?

Al B)II C)II D) IV
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22.

Y [N
s I g e oo
c -

Buna gore asagidakilerden hangisi yanhstur?
A) A sehrinde yaz mevsimi yasanmaktadir.

B) B sehri ekvatorda bulunur.

C) C sehri kuzey yanm kiirededir.

D) A sehri kuzey yarim kiiredededir.

Yandaki sekilde 21 Aralik tarihinde A,B ve C
sehirlerinin gece ve giindiiz stireleri verilmistir.

23.Su buharinin yiikseklere ciktikca soguk hava ile karsilasip su damlaciklan halinde yeryiiziine

inmesine ............... denir.
Yukaridaki boslugu doldurunuz ?
A) Kar B) Dolu C) Yagmur
24.
Golge boyu
Sekil |
T T T 42-;
lrzllllk mzaln h'ﬁl"“ eylal

Tarih

Bu cisim hangi konumda yer almaktadn-?

D) Kiragi

Giines 1gimlariin gelme agisi ile cisimlerin golge
boyu arasinda ters bir oranti vardir.

Giines 1sinlar dik veya dike yakin agilarla diiserse
g6lge boyu kisa olur. Giines 1sinlar egik acilarla
diigerse golge boyu uzun olur.

Yandaki sekilde A sehrinde bulunan bir cismin

yil icerisinde golge boyunun degisimi grafikte
gosterilmistir.

A) Kuzey yarim kiire B) Giinay yarim kiire C) Ekvator D) Kutup
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25.

Gunes Enerjis | Yandaki Sekilde Giines 1smlarinin A ve B
bolgelerine diigme agis1 verilmistir.

Buna gore asagidakilerden hangisi soylenemez ?

Giines Enerjisi

A) A bolgesinde giines 1sinlarini diisme agisi diktir.
B) B bolgesinde giines 1smlarinin diisme agist egiktir.
C) A bolgesinde 1s1 enerji miktari azdur.

D) B bolgesinde giines 1sinlari genis bir alani kapsar.
26.

Yandaki sekilde 21
haziranda Diinyanm Giinese
olan konumu verilmistir.

K
Yengﬁ vi
Ekvator,
glak
&gw D!
G

Buna gore 21 Haziran'da, asagidaki seceneklerden hangisi yasanu ?

A) Giliney Yarim Kiire'de en uzun gece yasanir.

B) Bu tarihte diinya tizerinde tiim noktalarda gece ve giindiiz siiresi esittir.

C) Kuzey Yarim Kiire'de sonbahar mevsimi sona erer, kis mevsimi baslar.

D) Giiney yarim kiirede yaz mevsimi yasanir.

27. Asagida diinyanin farkh yerlerinde yasayan 3 arkadas arasindaki konusma yer almaktadir.

e Ahmet: Benim yasadigim yerde 21 Aralik'tan sonra gece siiresi kisalmaya baslar.
e Leyla: Buraya giines 1sinlari yilda iki kez dik actyla gelir.
e Tuba: Yasadigimiz yerde 21 haziranda gece siiresi, giindiiz stiresinden daha uzundur.

Buna gore dgrencilerin yasadig: yerlerle ilgili asagidaki ifadelerden hangileri séylenemez?
A)Ahmet , Kuzey Yarim Kiire'de yasamaktadur.
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B)Leyla'nin yasadig: yer, ekvator tizerindedir.
C)Ahmet ile Tuba , farkli yarim kiirelerde yasamaktadir.
D) Tuba Kuzey Yarim Kiirede yasamaktadir.

28.Istanbulda havanin ¢ok sicak oldugu bir tarihte Mehmet haberlere bakiyor. O sirada Diinyanin
bagka yerlerine kar yagmakta oldugunu haberlerden izliyor.

O giiniin tarihi ve kar yagmakta olan yarim Kiire asagidakilerden hangisidir?

A) 21 Temmuz-Giiney yarim kiire
B) 23 Eyliil -Kuzey yarim kiire
C) 21 Mart- Gliney yarim kiire

D) 21 aralik - kuzey yarim kiire

29.
Saat
[ Gundaz T : T
241 B Gece Yandaki sekilde 21 Haziran'da K, L ve M sehirlerinde
i yasanan gece ve giindiiz stirelerini gostermektedir.
Bu grafige gore K, L ve M sehirlerinin Diinya iizerindeki

12 konumlarn asagidakilerin hangisinde dogru verilmistir ?

6+

0 m L M $Sehirler

A) Kuzey Yarim Kiire : K - Gliney Yarim Kiire : L - Ekvator : M
B Kuzey Yarim Kiire : L - Giiney Yarim Kiire : K Ekvator : M
C)Kuzey Yarim Kiire : M - Giiney Yarim Kiire : K -Ekvator : L

D)Kuzey Yarim Kiire : M - Gliney Yarim Kiire : L - Ekvator : K

30. Yagiz, arkadasi Talha ile konusurken Karadeniz Bélgesi'nde yasadigini ve bu bolgenin her mevsim
yagish oldugunu séylemektedir. Talha ise Antalya'da yasadigim ve yazin gelmesiyle son bes giindiir
havanin daha sicak oldugunu soylemektedir. Hatta diin sicakligmn 50 °C'ye kadar ¢iktigin
belirtmektedir.

Yagiz ve Talha’nin konusmalarima bakilarak asagidakilerden hangisi_séylenemez ?
A Yag1z bulundugu bolgenin ikliminden bahsetmektedir.

B Talha Antalya’nin hava olaylarindan bahsetmektedir.

C Talha’nmn belirttigi durumu klimatologlar incelemektedir.

D Yagiz’in gozlemleri uzun zaman diliminde yapilan gozlemler sonucunda ortaya ¢ikmustir.
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8. SINIF FEN BILIMLERI DERSI MEVSIMLER VE iKLiM UNITESI BASARI TESTi

BELIRTKE TABLOSU

NO.

KAZANIM

Bilgi Kavrama  Analiz Sentez Degerlendirme

F.8.1.1.1. Mevsimlerin

olusumuna yonelik
tahminlerde bulunur.

F.8.1.1.1. Mevsimlerin
olusumuna yonelik
tahminlerde bulunur.

F.8.1.1.1. Mevsimlerin
olusumuna yonelik
taluminlerde bulunur.

F.8.1.1.1. Mevsimlerin
olusumuna yonelik
tahminlerde bulunur.

F.8.1.1.1. Mevsimlerin
olusumuna yonelik
tahminlerde bulunur.

F.8.1.2.1. iklim ve hava
olaylari arasindaki farki
aciklar.

F.8.1.2.1. Iklim ve hava
olaylan arasindaki farka
aciklar.

F.8.1.1.1. Mevsimlerin
olusumuna yonelik
taluminlerde bulunur,

F.8.1.2.2. Iklim biliminin
(klimatoloji) bir bilim dali
oldugunu ve bu alanda
calisan uzmanlara iklim
bilimci (klimatolog) ad1
verildigini sdyler.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

F.8.1.2.1. iklim ve hava
olaylar arasindaki farki
aciklar.

F.8.1.1.1. Mevsimlerin
olusumuna yonelik
tahminlerde bulunur.

F.8.1.1.1. Mevsimlerin
olusumuna yonelik
tahminlerde bulunur.

F.8.1.1.1. Mevsimlerin
olusumuna yonelik
tahminlerde bulunur.

F.8.1.1.1. Mevsimlerin
olusumuna yonelik
tahminlerde bulunur.

F.8.1.1.1. Mevsimlerin
olusumuna yonelik
tahminlerde bulunur.

F.8.1.2.1. iklim ve hava
olaylar arasindaki farki
aciklar.

F.8.1.2.1. iklim ve hava
olaylar arasindaki farki
aciklar.

F.8.1.2.1. iklim ve hava
olaylar arasindaki farki
aciklar.

F.8.1.2.1. iklim ve hava
olaylar arasindaki farki
aciklar.
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20.

21.

22.

23.

24.

25:

26.

27.

28.

29.

30.

F.8.1.2.1. iklim ve hava
olaylar arasindaki farki
aciklar.

F.8.1.1.1. Mevsimlerin
olusumuna yonelik
tahminlerde bulunur.

F.8.1.1.1. Mevsimlerin
olusumuna yonelik
tahminlerde bulunur.

F.8.1.2.1. iklim ve hava
olaylar arasindaki farki
aciklar.

F.8.1.1.1. Mevsimlerin
olusumuna yonelik
tahminlerde bulunur.

F.8.1.1.1. Mevsimlerin
olusumuna yonelik
tahminlerde bulunur.

F.8.1.1.1. Mevsimlerin
olusumuna yonelik
tahminlerde bulunur.

F.8.1.1.1. Mevsimlerin
olusumuna yonelik
tahminlerde bulunur.

F.8.1.1.1. Mevsimlerin
olusumuna yénelik
tahminlerde bulunur.

F.8.1.1.1. Mevsimlerin
olusumuna yonelik
tahminlerde bulunur.

F.8.1.2.2. Iklim biliminin
(klimatoloji) bir bilim dali
oldugunu ve bu alanda
¢alisan uzmanlara iklim
bilimci (klimatolog) ad1
verildigini sdyler.
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Cevap Anahtar

007 3 [@feA i) ] b 1=

17.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

Al aEae e ®Eg Al waween e e wEggn

92




EK 2. Tutum Testi

EKLER

EK 1. Tutum Olgegi

Kesinlikle

Katiliyorum

Katiliyorum

Fiknm Yok

Katlmiyorum

Kesinlikle
Katlmiyoram

Fen ve Teknoloji Dersi ¢ok eglencelidir.

Fen ve Teknoloji ile ilgili yayinlan
(Bilim Cocuk, Bilim Teknik v s)
okumaktan hoglamnm.

Fen ve Teknoloji Dersinde
ogrendiklerimi ginltk hayatta
kullaninm.

Fen ve Teknoloji ile ilgili yem bilgiler
ogrenmek beni mutlu eder.

Fen ve Teknoloji ile ilgili tartigmalara
katilmaktan zevk alinm.

Fen ve Teknoloji Dersinde etkinlik
yapmayi hevecanla beklerim.
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Fen ve Teknoloji Dersinde sorumluluk
almaktan kagininm.

Fen ve Teknoloji Dersinde s6z hakki
almak isterim.

Fen ve Teknoloji Dersi ile ilgili meslek
sahibi olmak istemem.

Fen ve Teknoloji Dersinden ¢evrede
olan olaylar agiklamada faydalanmam.

Fen ve Teknolojiyi karsilagtigim
sorunlari ¢ozmede kullaninm.

Fen ve Teknoloji Dersi ile ilgili 6dev,
aragtirma yapmay1 severim.

Fen ve Teknoloji ile ilgili tartigmalar
gereksizdir.

Fen ve Teknoloji Dersinde grup
¢alismalarina katilmak arkadaslarimla
fikir aligverisi yapmak ¢ok giizeldir.

Fen ve Teknoloji Dersinde aklima hep
baska konular gelir.

Fen ve Teknoloji Dersinde fikirlerimi
paylagmak isterim.

Fen ve Teknoloji Dersi ¢ok sikicidir.

Fen ve Teknoloji Dersinde deney
yaparken kendime giivenirim.

Fen ve Teknoloji Dersinin her giin
olmasini isterim.
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IJ

Fen ve Teknoloji Dersinde yapilan
etkinlikler zaman kaybidir.

Id

Fen ve Teknoloji ile ilgili galigmalann
yapildig kuliiplere katilmak isterim

I~J

Fen ve Teknoloji ile tlgili yapilan
calismalar gelece@imizin daha giizel
olmasini saglar.

-4

Fen ve Teknoloji ile ilgili ddevleri
vapmak sikinti vericidir.

I

Bos vakitlenimi Fen ve Teknoloji ile
ilgili galismalarla ge¢irmek isterim.

[

(Cevreme saygil davranmamda Fen ve
Teknoloji Dersinin dnemi biiyviikiir.

(=]

Fen ve Teknoloji Dersinde yaplan grup
calismalannda igbirligi yvapmak sikann
verneidir.,

I~d

Fen ve Teknoloji Dersi yerine bagka
derslere girmek isterim.

Id

Fen ve Teknoloji tle ugragan bir
meslefim olmasing isterim

I+d

Fen ve Teknoloji ile ilgili yapilan
caligmalar Diinya’da problemlerin
olugmasin saglar.

Fen ve Teknoloji Dersinde yapiifim
aragtirma sonuglan yeni arastirma
yvapmak igin beni heyecanlandirir.

Fen ve Teknoloji Dersini sevmem.
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EK 3 Ogrenci Goriis Anketi
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EK 4. Beyin Temelli Ogrenmenin Uygulandig1 Ders Plam

DERS PLANI 1. Hafta

DERS: Fen Bilimleri | Simif: |8
OGRENME ALANI: DUNYA VE EVREN

UNITE: 1.Unite Mevsimler ve iklim

KONU: Diinya’nin dénme ekseni, dolanma diizlemi
KAZANIMLAR: F.8.1.1.1. Mevsimlerin olusumuna y6nelik tahminlerde bulunur.
ARAC-GEREC Ders Kitabi, Videolar, Sunular, Hazirlanan Posterler, Calisma

Kagitlari, Gorsel Fotokopiler
SURE: 4 saat

Ders Oncesi Hazirhk: Siif Ogretmeni dgrencilere beyin temelli 6grenme ile ilgili kisa bilgi verir.
Beyin temelli 6grenmede uyku, beslenme ve suyun éneminden bahsedilir ve bununla ilgili video
izletilir. Dersin kurallar1 6grencilerle birlikte belirlenir. Ders 6gretmeni beyin temelli 6grenme ile
ilgili gerekli bilgi ve kuramlar1 6grenir. Ders materyallerini, sunulari, posterleri hazirlar. Mevsimler
ve iklim ile ilgili gorsel materyaller hazirlanir. Sinif Ortami beyin temelli 6grenme kuramina uygun
hale getirilir.

1. Hafta

I. Giris:

Ogretmen ogrencilere Diinyanin sekli ve hareketi nasildir? Diye sorar. Ogretmen bu derste
isleyecegimiz konuda diinyanin seklini ve hareketini 6grenecegiz’ der. Ogrencilerinin bu konuyla
ilgili fikirlerini alir.

I1I. Gelisme:

1. Ahenkli Bicimde Daldirma

Diinyanin sekli ile ilgili bir poster sinifa getirilir. Diinyanin seklinin nasil oldugu tam yuvarlak m1
yoksa kutuplardan basik ekvatordan siskin olup olmadigi sorulur. Ogretmen dersle ilgili hazirladig1
hafiza tekniklerinde kullanildigi powerpoint sunusunu kullanarak sinifta ders anlatilir. Ogrencilere
eksen egikliginden bahsedilir.ve bunun sonucunda neler olustugu kavratilir.

Ogrencilerle drama etkinligi yapilir. Bir 6grenci giines olur. Bir diger 6grenci ise diinya olur. Diinya
giinesin etrafinda dolanma hareketi yapar. Giinesi iist tarafinda 21 Mart, sol tarafta 21 Haziran, alt
tarafta 23 Eyliil, sag tarafta ise 21 Aralik tarihi oldugu 6grencilere gosterilir.ve aralarinda bunun
sonucunda neler olabilecegi sorulur.

2. Rahat¢ca Almaya Hazir Olma

Ogretmen simifta dgrencilere istedigi sekilde oturabileceklerini ve yer degistirebileceklerini ifade
eder. Ogrenciler istedigi gibi bol bol su igmelerine olanak taninir. Ogretmen dgrencilere dinlendirici
bir miizik agar.

Ogretmen dgrencilere dnceden hazirladigi calisma kagitlarini dagitir. Daha sonra dgrencilerin konu
ile ilgili tartismasina olanak taninir.
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3. AKktif Siirecleme: Diinyanin hareketi ile ilgili Diinya maketi ve el feneri getirilir. El
fenerinin giines oldugu diisiiniilerek diinya maketi hem el fenerinin etrafinda hem de kendi

etrafinda donmesi saglanir ve bunun sonuglari tartigilir.

Asagida mevsimlerin olusumunu anlatmak amaciyla tasarlanan bir deney dizenegi verilmigtir.

Deneyin yapilig agamalan agagidaki gibidir.

+ Basit elektrik devresi kurularak fener kartonun ortasina sekildeki gibi yerlestiriimigtir.
» Pinpon toplan sekildeki gibi yerlestirilerek Gzerine K, L ve M noktalan yazilmigtir.

» Fener caligtinlarak pinpon toplarinin aydinlanan bolgeleri gézlemlenmisgtir.

Deney sonuglarina gore asagidaki sorulan cevaplayimz.

a) K, L ve M noktalan Diinya iizerinde hangi bolgeleri temsil etmektedir? Tabloya yaziniz.

K
L
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b) Pinpon topunun hangi kisimlar, hangi konumda 151G1 dik veya dike yakin agilarla almigtir? Tabloda
isaretleyiniz.

1. konum
2. konum
3. konum

4. konum

c) 1, 2, 3 ve 4 numarali konumlarin 21 Haziran, 23 Eylil, 21 Mart ve 21 Haziran tarihlerinden hangisini
belirttigini isaretleyiniz.

21 Haziran | 21 Aralik 21 Mart 23 Eylul
'1. konum [ | L
2. konum
3. konum

|
|
1
' \
4. konum ‘

III. Sonu¢ ve Degerlendirme
Ogrencilere bu hafta islenen konuyla ilgi neler 6grendikleri sorulur.
e Diinyanin sekli nasildir?

e Ekvator nedir?
e Diinyanin kendi ekseni etrafinda dolanimi sonucu neler olusur?
e Diinyanin giines etrafinda dolanimi sonucunda neler olusur?

Sorulan sorular tartisilir ve 6grencilerin konuyu ne kadar kavradig1 gézlemlenir.
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MEVSIMLER VE IKLIM POWERPOINT SUNUSU
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Diinyatun Hareketi
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iKLIM HAVA OLAY!

+ Balirk bir alanda belirll ve kusa sire
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- ALK BASIG e
BASING i

+ Scak havamin
bulundugu ortamda
havanin yogunigu az ve

yachy: e,

gelr.
+ Soquk havann

bulundugu ortamda

o o havanin youriugu
19 20
MEVSI! IKLIM SONA EDI IHiM ©
21 22
DERS PLANI 2. Hafta
Fen Bilimleri Simif: 8
DERS
OGRENME ALANTI: DUNYA VE EVREN
UNITE: 1.Unite Mevsimler ve iklim
KONU: Is1 enerjisi, mevsimler
KAZANIMLAR: F.8.1.1.1. Mevsimlerin olusumuna yonelik tahminlerde bulunur.
F.8.1.2.1. Iklim ve hava olaylar1 arasindaki farki agiklar.
ARAC-GEREC Ders Kitabi, Videolar, Sunular, Hazirlanan Posterler, Calisma
Kagitlari, Gorsel Fotokopiler
SURE 4 saat

Ders Oncesi Hazirhk:

Ogretmen oOgrencilere onceki derslerden neler ogrendiklerini sorar. Ogrencinin derse
giidiilenmesine yardimci olur. Smifta rahat bir oturma pozisyonu belirler.
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2.Hafta

1. Giris:
Ogretmen o6grencilere bugiin mevsimlerin olusumunu nasil olur diye sorar? Giinliik yasamla
mevsimlerin olusumunu arasindaki etkilesim sorulur?

I1. Gelisme:

1. Ahenkli Bicimde Daldirma: Sinifta Mevsimlerin olusumu ile ilgili 4 dklik video izletilir.
Ogrencilerin mevsimlerin olusumu ile ilgisi arttirilir. Ogretmen hazirladigi sunuyu dgrencilere
anlatir. Diinyanin giines etrafindaki konumu ’Giines Apartmani “’etkinligiyle 6grencilerde gorsel
ve dikkat ¢ekici unsurlarla konu anlatilir.

2. Rahatca Almaya Hazir Olma

Ogrencilerin su igmesine ve bir seyler yemesine dgretmen miisaade eder. Enerjilerinin yiiksek
olmasi igin smifta kiiciik c¢ikolata dagitir. Beslenme beyin temelli 6grenme igin 6nem teskil eder.
Simif havalandirilir ve 6grencinin genel uyarilmislik hali kontrol edilir. Kaygi diizeyi orta diizeyde
tutulur. Ogretmen dgrencilere anlattig1 konu ile ilgili sorular sorar dgrencinin cevap vermesi igin
cesaretlendirir.ve olumlu geri doniitler verir.

3. Aktif Siirecleme:

Swmif iginde 6gretmenin hazirladigi bulmaca ve bogluk doldurmanin oldugu eglenerek 6grenecekleri
etkinlik kagidi dagitilir.

Ogrencilerden konu ile ilgili ne dgrendikleri sorulur ve aralarinda konusup fikirleri tartigilir.
Asagida verilen semadaki ifadeleri en soldaki kutucuktan baslayarak okuyunuz. ifadelerin dogru (D) ya da
yanhs (Y) olduguna karar vererek dogru ¢ikisi bulunuz.

1. cikis
Dinya'nin kendi ekseni
=\ etrafinda donmesi gece-gan- G
\[3/ 7| doz sdrelerinin degismesine
Lsebep olur. o
2. gikig

Giines iginlan yil boyunca sa-
dece Ekvator'a dik gelir.

3. cikis
@) f'\,'.\ .__rGunes isigini dik alan bol- 0
p Lgeler daha az isinir. o

4. gikig

Donme ekseninin egik olma-
s1, glnlak sicaklik farklilikla-
nnin olusmasina neden olur.

5. gikig
Ganes i1ginlan ayni anda 0
_®—. Dinya'nin farkli noktalarina
dik gelir.
® - O

6. cikis

e

Kuzey yanm klrede yaz mev-
simi yasanirken Glney yarim
kirede ki mevsimi yaganir.

7. cikig
Dinya'nin kendi ekseni etra-
fY\ (flnda donmesi gece ile gin- 0
o/ " | diz arasinda sicakhk farki
yaganmasina sebep olur. o
8. cikig
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Kutucuklarin yaninda harfleri kansik olarak verilen kavramlan diizelterek kutucuklara yerlestiriniz.
Numaralanmis kutucuklardaki harfleri kullanarak sifreyi bulunuz ve sifrenin tanimimi bos birakilan
yere yaziniz.

1 S ‘ «— REVKAOT

‘2‘7‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ «—— GlISKGNLEKEIE

3 «——» SEVMIM

6 ‘ 4 ‘ +—p GDEESKONLICOAN

Sifre kutusu

______________________

III. Sonug¢ ve Degerlendirme

Ogrenciye aninda doniit ve diizeltme verilir. Yanlis sinaps olusumlarin dniine gegmek 6nemlidir.
Bu yiizden 6grencinin merak ettigi ya da anlamadigi bir yer varsa aninda doniit verilir. Kavram
eksikligi varsa diizeltme yapilir. Ogrencilerden dgrendikleri konu ile ilgili 6grenme giinliigii
tutmalart istenir.

DERS PLANI 3.Hafta

DERS Fen Bilimleri | Simif: (8
OGRENME ALANI : | DUNYA VE EVREN
UNITE: 1.Unite Mevsimler ve iklim
KONU: iklim ve Hava Olaylar

KAZANIMLAR F.8.1.2.1. iklim ve hava olaylar1 arasindaki farki agiklar.

F.8.1.2.2. iklim biliminin (klimatoloji) bir bilim dal1 oldugunu ve bu
alanda calisan uzmanlara iklim bilimci (klimatolog) ad1 verildigini
soyler.

ARAC-GEREC Ders Kitab1, Videolar, Sunular, Hazirlanan Posterler, Calisma
Kagitlari, Gorsel Fotokopiler

SURE 4 saat
Ders Oncesi Hazirhk: Sinif havalandirilir ve 6grencilere kisa bir miizik dinlettirilip 5 dk. egzersiz
yaptirir.
3.Hafta

I. Giris:

Ogretmen 6grencilere bugiin iklim ve hava olaylarm anlatacagindan bahseder. Ogrencilerin iklim
ve hava olaylar1 hakkinda ne bilgidigini yordalar. Onlara dersi tesvik etmek icin cesaretlendirir.
Olumlu geri bildirimler sunar.

I1. Gelisme:

1. Ahenkli Bicimde Daldirma:

Sinifta iklim ve hava olaylar1 hazirlanan powerpoint sunusunda anlatilir. iklim ve hava olaylarinin
nasil olustugu tartisilir. Simif iki gruba ayrilir ve yarist iklim oldugunda neler oldugunu diger yarisi
hava olaylar1 oldugunda neler olabilecegini ve hava olaylarin1 drama yoluyla anlatir. Hava
olaylarim (kiragy, ¢ig, dolu, sis, kar, yagmur) 6grenciler canlandirma yaparlar.
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2. Rahat¢ca Almaya Hazir Olma

Ogrencilerin kendi aralarinda yer degistirmeleri igin izin verilir. Yapilacak drama etkinligi icin
ogrencilerin hareket edebilecegi ortam hazir edilir. Drama etkinliginde 6grencilerin konusmasi ve
ozgiirce kendini ifade etmeleri icin firsat taninir. Ogrencilerin bol su igmeleri icin tesvik edilir.

3 AKktif Siirecleme:
Ogrencilere iklim ve hava olaylar arasindaki farkin ne oldugu sorulur. Onlarin cevaplariyla dogru
yanitin ne oldugu bulunur. Ogrencilerin konuyu pekistirmelerine firsat taninr.

1. Sonu¢ ve Degerlendirme
Ogrencilere 6gretmen sorular sorar
e Iklim nedir?

e Iklim bilimci kime denir?
e Hava olaylar ile iklim arasindaki fark nedir?
e Meteorolog kime denir?

Sorular tartisihir. Ogrencilerin 6grenme giinliiklerine bugiinkii 6grendikleri ile ilgili giinliik
tutmalar tesvik edilir. Ogrencilere dgrendikleri konular1 akranlara yada ailelerine anlatmalar
istenir.

DERS PLANI 4. Hafta

DERS Fen Bilimleri | Siif : | 8.simf
OGRENME ALANI: | DUNYA ve EVREN
UNITE: 1.Unite Mevsimler ve Iklim
KONU: Iklim ve Hava Olaylar1
KAZANIMLAR F.8.1.1.1. Mevsimlerin olusumuna yonelik tahminlerde bulunur.

F.8.1.2.1. iklim ve hava olaylar1 arasindaki fark: agiklar.
F.8.1.2.2. Iklim biliminin (klimatoloji) bir bilim dal1 oldugunu ve bu
alanda calisan uzmanlara iklim bilimci (klimatolog) ad1 verildigini

soyler.
ARAC-GEREC Ders Kitab1, Videolar, Sunular, Calisma Kagitlari, Gorsel
Fotokopiler
SURE 4 saat

Ders Oncesi Hazirhk: Beyin temelli 6grenmede &grencilerin rahat olmasi stresin en aza
indirgenmesi 6nemlidir. Stmif ortami 6grencilerin rahat sekilde oturmalari ve hareket etmeleri i¢in
dizayn edilir. Ogrecilerin su igmesi i¢in tesvik edilir.

4.Hafta

I. Giris:

Ogretmen dgrencilere algak basing-yiiksek basing olaylarindan bahseder smifta bir ev resmi
cizerek riizgar olaymm hikayelestirerek anlatir. Ogrencilere bos bir sayfa almalarini ve bir resim
cizerek gorsellestirme yaparak riizgar olayini resmetmelerini ister.

I1. Gelisme:

1. Ahenkli Bicimde Daldirma:

Ogretmen sinifi ikiye béler ve bir grup algak hava basincinin sonucunda neler oldugunu diger grup
ise yliksek hava basincinin neler oldugunu tartigir. Siif penceresi ve kapisi agilir. Yiiksek hava
basincindan algak hava basincina dogru hava akiminin riizgér oldugu yapilan gézlemler sonucu
pekistirilir.

2. Rahat¢ca Almaya Hazir Olma

Ogrencilerin yoruldugu anda 4-5 dk rahat bir miizik sesi ve riizgar ugultusu dinlettirilir. Riizgarm
nasil olustugu 6grencinin hayal diinyasinda canlandirilmast istenir. Sinif havalandirilir ve ortam
O0grenmeye en uygun hale getirilir.
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3. AKktif Siirecleme:

Ogrencilere kiiresel iklim konusu hakkinda tema iizerinde bildikleri biitiin konular tartisilir ve
temanin etrafina alt basliklar altinda yazilir(tematik 6grenme).Kiiresel 1sinmanin nedenlerini ve
sonuglarini dgrencilerin indirgenmesi saglanir.

II. Sonug¢ ve Degerlendirme

Ogrencilerin konu anlatimi, tartisma ,deneyleri ve etkinlikleri tamamlanir. Mevsimler ve iklim
{initesiyle ilgili sorular sorulur. Konuyu anlayip anlamadiklar1 anlasilir. Ogrenciler mevsimler ve
iklim {initesiyle ilgili hazirlanan bagar1 testi ve onlarin derse olan bakis agisin1 gézlemlemek igin
tutum 6lcegi uygulanir. Ve son olarak 6grencilerden 6grenci goriis anketi yapilir. Bu iinite ve beyin
temelli 6gretme yonteminin 6grenci iizerindeki etkisi incelenir.

Geleneksel Yontemlerle Hazirlanan Ders Planm

DERS Fen Bilimleri | Simf | 8.simf
OGRENME ALANI | DUNYA VE EVREN
UNITE 1.Unite Mevsimler ve iklim
KONU Diinya’nin donme ekseni, dolanma diizlemi, 1s1 enerjisi, mevsimler

Iklim, iklim bilimi, iklim bilimci, kiiresel iklim degisiklikleri.

KAZANIMLAR F.8.1.1.1. Mevsimlerin olusumuna yonelik tahminlerde bulunur.
F.8.1.2.1. iklim ve hava olaylar1 arasindaki fark: agiklar.

F.8.1.2.2. iklim biliminin (klimatoloji) bir bilim dali oldugunu ve bu
alanda calisan uzmanlara iklim bilimci (klimatolog) adi verildigini

soyler.
ARAC-GEREC Akill tahta, EBA, Ders Kitabi,
SURE 16 saat

I. Giris:

Ogretmen dgrencilere bugiin mevsimler ve iklim iinitesiyle ilgili konu anlatacagini bilgilendirir.
Ogrencilerde merak duygusunu gelistirir.

I1I. Gelisme:

Ogretmen ogrencilere Mevsimlerin olusumunu, Diinyanin hareketini, diinyanin hareketinin
sonuglarini, eksen egikligini, algak ve yiiksek basinci, Iklimi, hava hareketini, hava olaylarm ve
kiiresel 1sinmay1 eba ve akilli tahta kullanarak anlatir. Ogrencilere sorular sorar. Anlamadiklari
yerleri tekrar eder. Ogrencilerin bilemedikleri kisimlar1 birlikte tekrar isler. Konuyu eksiksiz bir
bicimde dgrenmeleri i¢in elinden gelen gayreti gosterir.

Ogretmen dgrencilere etkinlik kagidi dagitir etkinlik kagidini doldurmalarini ister. Yapilamayan
kisimlar 6gretmenle birlikte yapilir.
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ETKINLIK KAGIDI
A- Agaofida verilen climleleri dofru ise D, yanligsa Y ile
isaretieyiniz?

L ( ) Ddimya'nin Glines'e olan uzakligi mevsimlerin
olusumunda etkilidir,

2.( ) Diinya Gzerinde ayni anda yaz ve Kig mevsimi
yasanabilir,

3.( ) Ulkemiz yengeg dénencesi ile ekvator arasinda
olmadigi igin higbir zaman Giines 15inlar dik diismez.

4. ( )23 Eylill tarihinde 12 seat gece, 12 saat giindiiz
yasanir,

B.( )&iineg isinlarinin dik gelmesi sonucu birim alana daha
fazla enerji diiger,

&.( ) Diirya'nin eksen ediklii nedeniyle llkemizde gece ve
giindiiz siireleri sirekli defigir.

7.0 )21 Aralik tarihinde Giines isinlari yengeg dinencesine
dik olarak gelir,

8.( )23 Eylil tarihinde Giineg iginlart ekvatora dik diiger,
tijle vaktinde géilge boyu sifir alur,

9.( ) Diirya'nin dénme ekseni ile yirdnge diizlemi arasinda
23° 27" lik aci vardir,

10, { ) Dilnya’nin Slines'e olan uzakhi§i sirekli degisir,

11. { ) Diinya'nin kendi ekseni etrafinda dérnmesi senueu
giinliik sicaklik dedigimi meydana gelir.

12, { ) Dilnya'nin giindiiz elan yiizeyi egit miktarda isik alir,
13, { ) Ekvator bélgesinde dért mevsim giriilmez.

14, ( ) Dinya kendi ekseni etrafinda dénmese de gece
glindiiz olugur.

15 { }21 Mart tarihinde eksen efikligi etkisi ortadan
kalkar,

16, ( ) &iines isinlart ekvatora yilda iki kez dik diser,

17.( ) Dinya'nin kendi ekseni etrafinda dénmesiyle gece ve
giindiiz birbirini takip eder,

18, ( )21 Aralik tarihinden itibaren Glney Yarim Kire'de
giindiizler uzamaya baglar,

19, ( ) &iinesten gelen isik Dimya zerinde daha genig alana
diiserse, birim alandaki 151k miktar) azalir,

20.( ) Ekvator bilgesinde yil beyunca gece ve giindiiz
siireleri esittir, defismez.

21 ( ) Ulkemizde dile vaktinde gtlge boyu en kisa oldugu
zaman 21 Haziran'dir,

22.( ) Eksen efikligi diinyanin her yerinde farkhdir,

23.( )21 Mart tarihinde Kuzey Yarim Kiire'de kg biter.
24, ( ) Ekvatoral diizlem ile yiringe dizlemi arasinda 23°
27" ik ag1 vardir,

25, [ ) Isifin birim yiizeye diigen enerji miktar:
mevsimlerin olusmasinda etkilidir,

B- Mevsimlerin olusma sebepleri nelerdir? Kisaca yazirmz.

Diinya'nin Giines'e olan uzakhfinin mevsimlerin olugmasina
etkisi var midir?

€- Asafida verilenlerden climlelerdeki bos birakilan
yerleri uygun kelimelerle doldurunuz, (21 Haziran, glindiiz
21 Aralik, oflak dénencesi, yengec dénencesi, ki, ekvatora,
gece, ilkbahar, senbahar )

1. 21 Aralik tarihinde Giiney Yarim Kire'de Giines isinlarinin
dik geldifi enleme .. .. s denir,

2. 21 Haziran farihinde Kuzey Yarim Kiire'de Giines
iginlarinin dik geldigi enleme .. denir,
3. Gece giindiiz siirelerinin egit oldufu tarihte Gineg iginlar

................................ dik diiger. .

4, 21 Aralik tarihinde &iiney Yarim Kiire'de en uzun

............................. yasganir,
5. 21 Haziran tarihinde Kuzey Yarim Kire'de en kisa

........................... yaganir,
&. 21 Haziran tarihi Giney Yarim Kiire'de ....ooce e,
mevsiminin baglangicidir,

7. 21 Mart tarihi Giney Yarim Kire'de oo
mevsiminin baglangicidir,

B. 21 Mart tarihi Kuzey Yarim Kire'de ...
mevsiminin baglangicidir,

9. Kuzey Yarim Kiire'de giilge boyunun en kisa oldufju tarih
.............................. tarihidir.

10, Giiney Yarim Kire'de giilge boyunun en kisa elduifu tarih
............................ tarihidir,

D- Agafida mevsimlerin olugumu ile ilgili tarihleri yaziniz,

Kuzey Yarim Kiire'de yaz mevsiminin bagladi§i
tarih

Giiney Yarim Kiire'de yaz mevsiminin bagladifi
tarih

Kuzey Yarim kiirede ilkbahar mevsiminin
basladidi tarih

Giiney Yarim Kiire'de ilkbahar mevsiminin
bagladidi tarih

Kuzey Yarim Kiire'de sonbahar mevsiminin
bagladigi tarik

Giliney Yarim Kiire'de sonbahar mevsiminin
bittigi tarih

Kuzey Yarim kirede kig mevsiminin bittigi tarih

Giiney Yarim Kiire'de Kig mevsiminin bagladigi
tarih

E- Asafida verilen modelde tarfhleri ve yarim kirelerde
yaganan mevsimleri yaziniz,

109




F- Asadidaki tarihler arasinda Dinya'da gergeklesen
olaylaria ilgili somlon cevaplandiriniz.

.'1.-

21 Haziran 21 Aralik

I Yéniinde Kuzey Yarim Kire'de
Giindiz siiresi

Gece siiresi .
Giines usmlamnm gelme (7o T R

Cisimlerin gélge boyu.....
Birim alana digen enerji mnktam

I Yéniinde Giiney Yarim Kiire'de
Gindiz siiresi ...

Gece siiresi .................

Gines 1ginlarinin gelme agisi...

Cisimlerin gélge boyu....
Birim alana digen encr_p mnktan

II Yéninde Kuzey Yarim Kire'de
Gindiz siiresi
Gece siiresi .
Giines |$mlormm gelme agist...

Cisimlerin gdlge boyu.....

Birim alana diigen e,nzr_ii miktoru..“........ .

II Yéniinde Giney Yarim Kiire'de
Giindiiz stresi .............

Gece siiresi .............

Giines iginlarinin gelme agist....

Cisimlerin gélge boyu..... ;
Birim alana diigen enerji mlktan

G- 21 Haziran tarihinde Diinya (izerinde ¢esitli sehirlerin
gece ve gilindiiz sireleri verilmigtir.

16

"

JJI

1. Hangi sehir ekvatordadir............
2. Hangi sehir Kuzey Yarim Kire'dedir................
3. Hangi sehir Giiney Yarim Kire'dedir...............

Zaman

Gindiiz
M Gece

©

>

-

a

III. Sonug¢ ve Degerlendirme

H- 21 Haziran tarihinde A, B ve C noktalarindaki;

1. Sicakliklart kargilagtiriniz...........cooovvveen.
2. Golge boylarini kargilagtiriniz......
3. Giindiiz siirelerini kargilagtiriniz..... -
4. Birim alana diigen enerjileri kargilagtiriniz... ..........

I- 21 Mart tarihinde Diinya'nin konumu verilmistir.

1. Birim alana diigen 11k miktarini kargilagtiriniz.................
2, Birim alana diigen enerji miktarint kargilagtiriniz............
3. Birim 1ggin diigtigu alani kargilagtiriniz....................

4. Golge boylarini kargilagtiriniz
5. Giindiiz stirelerini kargilagtiriniz

J- 21 Aralik tarihinde Diinya {izerindeki yerlerle ilgili
sorulart cevaplandiriniz. (B ekvatorda, A ve C dénenceler
Uzerindedir.)

1. Ogle vakti gslge boylarini kargilagtiriniz...................
2, Gundiiz sirelerini kargilagtiriniz.....
3. Birim alana diigen enerjileri knr;ulnshmmz
4. A noktasindaki mevsim............, C noktasinda ...........dir,
5. Giineg iginlarinin stirekli dike yakin geldigi nokta........dir.

K- Asagidaki gélge boyu ile ilgili climlelerdeki bosluklar:
doldurunuz.

1. 21 Haziran tarihinde yengeg dénencesinden kuzey
kutbuna dogru gélge boyu ................ ekvatora dogru

2. 21 Mart tarihinde ekvatordan kutuplara dogru gélge
DY . i

3. 21 Aralik tarihinde ekvatordan oglak dénencesine dogru
gélge boyu .

4. 23 Eylul tnmhmdz kuzey kutbundan giiney kutbuna dogru
gidildik¢e golge boyu ..

Ogretmen 6grencilerin konuyu anladigini emin olduktan sonra mevsimler ve iklim iinitesiyle ilgili
hazirlanan bagar1 testi ve tutum Olgegi uygular. Bu testlerde Ogrencilere herhangi bir puan

verilmeyecegi aciklanir. Sonuglarini analiz eder.
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EK 5. Normalligi incelemek Uzere Kullamlan Histogram Grafikleri

Asagidaki grafiklerde kontrol ve deney gruplarina ait histogramlar ve normal dagilim egrileri

yer almaktadir. “k ” ile ifade edilen kontrol grubunu, “d ” ile ifade edilen ise deney grubunu

gostermektedir.
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Frequency

Frequency

Histogram — Hormal
Mean =31 16
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Frequency

Histogram —— Normal

Mean = 94 93
Stdl. Dev. =14 29
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Frequency

Histogram —Normal
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EK 6. Ankara il Milli Egitim Arastirma Izni
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EK 7. Etik Kurul izni
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EK 8. Smifta Yapilan Etkinlikler
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MEVSIMLER VE IKLIM UNITEST ETRINLIK KAGIDI
) 8

Asagida verilen gemadaki (fadeleri en soldakl kutucuktan baglayarak okuyunus Wadelarin dogry (0) y» da

yanhs (Y) olduguna karar vererek dogru ihigi bulunuz.
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Kutucuklann yaminda harfleri kangik olarak verilen kavramlan duzelterek kutucuklara yerlestinniz.
Numaralanmig kutucuklardaki harfleri kullanarak sifreyl bulunuz ve sifrenin tanimini bog irakilan
yere yaznz.
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Mevsimleri Olusumu Deney Didzenegl
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Deneyin yapdis agamalan asayrdak giwaur

+  Bast elektnk devresi kurularak fener kartonun ortasina gekideks gibl yedegtinimighs
= Pinpon topian sekudek gitu yerlestinlerek uzenne K, L ve M noktalan yazimighe

« Fener calistintarak pinpon toplannin aydinlanan boigelen goziemienmiglic

Deney sonuclanna gore asagidaki sorulan cevaplayiniz.

a) K, L ve M noktalan Dunya uzerinde hangi bolgeleri temslil etmoktedir? Tabloya yaziniz.
[x [ At ]
L

i B g1 |
M [ Lle v b0 C |

b) Pinpon topunun hangi kisimlar, hangl konumda 1511 dik veya dike yakin agilarla almistir? Tabloda
isaretieyiniz.
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c) 1,2, 3 ve 4 numarah konumlann 21 Haziran, 23 EylQl, 21 Mart ve 21 Haziran tarihlerindon hangisini

belirttigini isaretieyiniz.
21Hazian |21 Aralk 21 Mart |23 Eylul
[Mhowm | [/ |/ ] 2
|‘2 kopwn ] . | L/'
13. konum l

ii konum i I ) f_"f—(‘/' e
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A- Asadda verilen cimleleri dogru lse D. yonligsa ¥ e
isaretieyiniz>

L() D""YO'N'\
olupsmunds g4
2.()
yeFabi|n
:,( ) E’“‘mz yengeg donences: ile ekvator arasinda
4 9 1610 higbir zaman Gunes iginlam dik dusmez.

w23 Eylul tarihinde 12 saat gece, 12 soot ginduz
.

Suneg ¢ olan uzakligi mevsimlerin
v
uzerinde cyni enda yaz ve kig mevsimu

)
g
5.( ) Giineg tsinlarinun dik gelmes: sonucu birm clona daha
fazia ener ji diger.
61( _) DC}"yo'mn eksen egkligi nedenvyle ukemizde gece ve
?mduz Sureler siirekdi degisir.
4 K( clif:k Aml: torihinde Gunes iginlar yenges donencesine
8.(-)23 Byl tarihinde Ganeg ipmiar elvatora dik diger,
%le vaktinde galge boyw sifir olur
2.( )Dunya'run dénme ekseni ile yorunge duzlemi arasinda
23° 27" |k ag1 vardir,
:0' () Dfmya'mn Gines'e olon uzaklGi surekli degigir.
L ( ) Diinya'run kendi eksens etrafinda donmes) sonucu
9Enldk sicaldik degigimi meydana gelir.
g ) Ddnya'run gunduz olan yiizey: esit miktarda isik alir.
() Ekvator bolgesinde dort mevsim gorulmez. z
lf-( )u-i'mku\dieksmefmfmdodommdcgzu
9Undiiz olugur.
15.( ) 21 Mart
kalkar,
16.( ) Gines isinler ekvatora yilda iki kez dik diser.
17. () Diinya'nun kendi ekseni etrafinda dénmesiyle gece ve
gndiiz birbirini tekip eder.
18.( )21 Arclik tarininden itibaren Giney Yarim Kire'dz
19. () Giinesten gelen isik Dinya Gzerinde daha genis clana
diserse, birim alandaki 151k mildtart azalir.
20.( ) Ekvator bslgesinde yil boyunca gece ve giindiz
sureleri egittir, degismez.
21. () Ulkemizde o3le vaktinde gélge boyu en kisa oldudu
zeman 21 Haziran'dir.
22.( ) Eksen egikligi dimyanin her yerinde farkhidir.
23.( ) 21 Mart tarihinds Kuzey Yarim Kiire'de kig biter.
24.( ) Ekvatoral diizlem ile yériinge dizlemi aresinda 23°
27" hik agi vardir,
25.( ) Isigin birim yizeye diisen enerji miktar
mevsimlerin olusmasinda etkilidir.

Tarthinde eksen egikligi etkisi ortadan

www lenbill

B- Mevsimlerin olusma sebepleri nelerdir? Kisaca yaziniz,

8 Sinif Mevsimlerin Olugumu Caligma Kagid

C- Asagda verilenierden cumelerdek: hoy barskilar
yerler: uygun kalimelerie doldurariss (/) rhapiran gt
2] Aralik, offick dunerces pervps dirarcas kg er s
gece, Ilhbanar serbabar )

1 21 Aralik tarhande Guney farm Kuee de (7 g goiores
dik geldigi en‘erme derr

2 21 Haziran tarhinde Kuzey arvn Vure da (rray
iginlarinin dik geldi enleme ;

3 Gece gunduz surelerinn egit oldufu tor ke Grureg §rior!

. - dik duger 45.

mrar

421 Arahk tarhinde Guney Yorm Kurd de en urn
————— . Y3janr

5. 21 Haziran tarihinde Yuzey Yarm Kure de en ks

- . yaganir.

6. 21 Haziran tarih: Guney Yarim Kure'de

mevsiminin baglangicidir

7.21 Mart tarihi Guney Yorim Kure'de

mevsimimn bqlarqu;-dyr

8.21 Mart tarh: Xuzey Yorim Kure'de

mevsiminin baglangicidir

9. Kuzey Yarm Kure'de golge boyunun en kisa oldudu 1arn

- - .— tarihidir

10. Gurey Yarim Kure'de golge boyunun en kisa cl2udu torin

-.— tarthidir

= 4
- A

D- A ug ile igili tarihler yazmuz.
Kuzey Yarim Kiire'de yaz mevsiminin caglodsgs |
tarih !
Gurey Yarim Kure'de yoz mevsiminin tegladidi |
tarih }
Kuzey Yarim kiirede ilkbahar mevsiminin
ladigi tarmh
Guney Yarim Kure'de ilkbchar mevsimirn
|basladidi tarih
Kuzey Yarim Kire'de senbehar mevsiminin |
basladigi tarih |
Giney Yarim Kire'de sonbahar mevsiminin |
bittigi tarih |
Kuzey Yarim kirede kis mevsiminin 5ithigi tamh |
Giney Yerim Kire'de kis mevsiminin besledigi |
tarih |

v
|
l
|

E- Asagida verilen modelde tarihleri ve yarim kirelerde
yasanan mevsimleri yaziniz.
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F- Asodidaki tariNer arasinda Dinya'da gergeklagen
olaylarla ilgill sorular cevaplandiriniz
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21 Haziran 21 Arahik

\_/

I Yoninde Kuzey Yarim Kiire'de
Glinduz suresi ol

Gece suresi ., ~

Giines 1swnlarinin gelme agist...
Cisimlerin golge boyy

Ririm alana digen enerji lnlk"?;;'l

I Yoninde Giney Yan
Gilinduz siires; .
Gece siiresj

Im Kire'de

www.fenbilim.net

Giines isinlarinin gé.l;ne agisi
Cisimlerin golge boyu...__.
Birim alang disen enerji miktar

II Yéninde Kuzey
Gindiiz stiresi
Gece siivesi
Glines 1sinlarinin gelme agisi.,
Cisimlerin golge boyu_.__._. ..
Birim alang disen enerji miktari_........

Yarim Kire'de

DE Yéninde Giiney Yarim Kiire'de
Giindiiz siires; S

Gece siires;j o
Glines 1sinlarinin gelmeagisi...........
Cisimlerin gélge boyu... ...

Birim alana dijsen enerji m:k*rnr: :

6- 21 Haziran tarihinde Dinya iizerinde gesitli sehirlerin
gece ve giindiz sireleri verilmistir.
L%

L

Zaman

12

Glundlz
_H Gece

- A — - B
1. Hangi sehir ekvatordadir
2. Hangi sehir Kuzey Yarim Kiire'dedir....

3. Hangi sehir Gliney Yarim Kire'dedir.........
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H' 21 Harlran tarihinde A B ue ¢ P
~ U

1 Sicakliklars kar viloghiruay,
2. Golge baylaring kar grlogtiriniz
3, Gunduz surelerin kargilagtiring

4. Birim alana dugen ererjiler kar 7lagtirin

I- 21 Mart tarihinde Ddnya'rin borumy verimigtie

L. Birim alana diigen 151k miktarini kargilagtiriniz

2. Birim alana diigen ener i miktarini kargilagtiriniz
3. Birim 151gin dugtugu alani kargilagtiriniz_
4. Golge boylarini kargilagtiriniz

5. Gundiz surelerini kargilagtiriniz__

J- 21 Aralik tarihinde Dinya {zerindeki yerlerle ilgili
sorulari cevaplandiminiz. (B ekvatorda, A ve C dénenceler
uzerindedir.)

1. Ogle vakti golge boylarini karsilastiriniz__
2. Glindiiz siirelerini kargilagtiriniz_.

3. Birim alana diigen enerjileri kargilastimmz_. ___
4. A noktasindaki mevsim_'___:_3C noktasinda _____dir
5. Giines 1ginlarinin siirekli dike yakin geldigi nokta_ _ dir.

K- Asagidaki gélge boyu ile ilgili cimlelerdeki bosluklar
doldurunuz.

1. 21 Haziran tarihinde yengeg donencesinden kuzey
kutbuna dogru golge boyu ............. ekvatora dogru

2. 21 Mart tarihinde ekvatordan kutuplara dogru gélge
boyu ..

3. 21 Aralik tarihinde ekvatordan oglak donencesine d%
golge boyu

4. 23 Eylul tarihinde kuzey kutbundan giiney kutbuna c———
gidildikge golge boyu ............ccwenes
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