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Duygular, bireyin cevresindeki olaylara uyum saglamasini kolaylastiran, kararlarini,
davranislarmi ve sosyal hayatini etkileyen unsurlardir. Duygularin ifadelerden ya da
durumlardan anlasilmasi ¢ok kiigiik yaslarda baslar ve bu duygu bilgisi sosyal, akademik
beceriler ve ilkokula hazir olus ile iligkili bulunmustur. Bu nedenle okul dncesi egitim
doneminde mutlaka gelistirilmeli ve desteklenmelidir. Bu arastirmanin temel amaci okul
oncesi donem c¢ocuklarmin duygu bilgileri ile erken okuryazarlik becerileri arasindaki
iliskinin incelenmesidir. Aragtirmanin ¢aliyma grubunu 2018-2019 egitim 6gretim yilinda
Gaziantep iline bagli 2 merkez ilgede yer alan bagimsiz anaokullar1 ve anasiniflarinda
egitim goren 48-72 aylik 156 cocuk olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak “Kisisel
Bilgi Formu”, “Duygu Anlama Testi” ve “Erken Okuryazarlik Becerilerini Degerlendirme
Arac1” kullanilmistir. Arastirmadan elde edilen sonuglara gore; cocuklarm duygu anlama
dizeyleri yas, kardes sayisi, aylik gelir degiskenlerine gore farklilik gdsterirken; anne/baba
yasi, anne/baba egitim durumu ve anne/baba g¢alisma durumlar1 degiskenlerine gore
farklilik gostermemektedir. Erken okuryazarlik becerileri ise aylik gelir ve anne/baba
egitim durumu degiskelerine gore farklilik gosterirken; kardes sayisi, anne/baba yasi,
cinsiyet degiskenlerine gore farklilik gostermemektedir. Calismaya katilan g¢ocuklarin
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duygu isimlendirme ve stereo tipik durumlarda duygu anlama becerileri ile ses bilgisel
farkindalik, yaz1 farkindaligi, 6ykiiyli anlama ve gorselleri eslestirme becerileri arasinda
pozitif yonde anlamli iligki saptanmistir. Duygu tanima ve stereo tipik olmayan durumlarda
duygu anlama becerileri ile ses bilgisel farkindalik, yazi farkindaligi, Oykiyl anlama,
gorselleri eslestirme ve yazi yazma Oncesi becerileri arasinda da pozitif yonde anlamli
iliski bulunmustur. Ayrica regresyon analizi sonuglarina gore ses bilgisel farkindalik, yazi
farkindaligi, Oykiiyli anlama, gorselleri eslestirme ve yazi yazma Oncesi becerilerin
tamaminin stereo tipik olmayan durumlarda duygu anlama diizeyi tarafindan en yiiksek
sekilde aciklandig1 goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: duygu, duygu bilgisi, erken okuryazarlik
Sayfa Adedi 117
Danigsman : Dog. Dr. Ebru ERSAY
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ABSTRACT

Emotions are the elements that allow an individual to adapt to the events around him and
affect his decisions, behaviors and social life. Understanding emotions from expressions or
situations begins at a very young age, and this emotional knowledge has been found to be
associated with social and academic skills and primary school readiness. Therefore, it must
be developed and supported during pre-school education. The main purpose of this study is
to examine the relationship between preschool children's emotional knowledge and early
literacy skills. The study group of the study consists of 156 children aged 48-72 months
studying in independent kindergartens and kindergartens affiliated to primary schools in 2
central districts of Gaziantep in the academic year of 2018-2019. “Personal Information
Form”, “Emotion Comprehension Test” and “Early Literacy Skills Assessment Tool” were
used as data collection tools. According to the results obtained from the research; While
children's emotional comprehension levels differ according to age, number of siblings and
monthly income variables; It does not differ according to the variables of mother / father
age, education level of mother / father and working status of mother / father. Early literacy
skills, on the other hand, differ according to the variables of monthly income and education
level of the parents, but do not differ according to the number of siblings, age of the
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mother / father, and gender. A positive significant relationship was found between the
emotion naming and emotion understanding skills in stereo typical situations and phonetic
awareness, print awareness, story comprehension and visual matching skills of the children
participating in the study. A positive significant relationship was also found between
emotion recognition and emotion comprehension skills in non-stereotypical situations and
phonetic awareness, print awareness, story comprehension, visual matching and pre-
writing skills. In addition, according to the results of the regression analysis, it was seen
that all of the phonetic awareness, print awareness, story comprehension, matching images
and pre-writing skills were explained by the level of emotion comprehension in non-
stereotypical situations.

Key Words : emotion, emotion knowledge, early literacy
Page Number 117
Supervisor . Associate Proffesor Ebru ERSAY
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BOLUM 1

GIRIS

Bu boliimde arastirmanin problem durumu, 6nemi ve amaci anlatilmistir. Daha sonra

arastirma sorulari, varsayimlar, sinirliliklar ve tanimlara yer verilmistir.

1.1.Problem Durumu

Cocugun dogumundan temel egitime basladig1 giine kadar gegen siirede verilen egitim,
okul Oncesi egitim olarak adlandirilmaktadir. Ogrenmenin ve kesfetmenin cok hizli
gergeklestigi okul Oncesi donem, yasamin temelini olusturur. Gelisimin biiylik oranda
tamamlandig1 ve kisiligin sekillendigi bu donem daha sonraki evreleri de etkiler (Aral,
2011).

Cocuklarin esit firsat ve imkanlar ile ileriki yillarda devam edecekleri egitim-6gretim
kademelerine hazir olmalarinin Uzerinde de durulan okul oncesi egitim siirecinde okula
hazir olus ve okul olgunlugu kavramlar1 6nemli goriilmektedir. Okula hazirlik, ¢ocuklarin
bir list kademedeki egitime gegerken 6grenmeyi kolaylastirabilmesi i¢in edinmis olmalari
gereken On becerileri kapsamaktadir (Lewit & Baker, 1995). Milli Egitim Bakanlig:
(MEB) (2013) programma gore Tiirkiye’de okul Oncesi egitimin amaglar1 arasinda
Gocuklart ilkokula hazirlamak bulunmaktadir. Bu maddenin kapsamma giren okuma
yazmaya hazirlik etkinlikleri ise dnemli bir yer tutmaktadir. Bu etkinlikler esnasinda asil
hedef, programda da belirtildigi gibi ¢ocuklarin ilkokulda okuma ve yazmayr hizli
ogrenebilmeleri icin gereken On becerileri kazanmalarmi saglamaktir. Yani erken

okuryazarlik becerilerini gelistirmektir.



Duygularin olmadigi bir diinya miimkiin gorinmemektedir. Bu nedenle duygular1 taniyip
fark ederek daha ¢ok duyumsamak yasami daha renkli, coskulu, sagliklt ve huzurlu hale
getirecektir (Kocayorik, 2004). Bunun yani sira beyinle ilgili yapilan ¢alismalar
duygularin beyinle olan iligkisini de ortaya ¢gikarmistir. LeDoux (2006), insanin mantiksal
beyniyle beraber bir de duygusal beyin sistemi (limbik sistem) oldugunu ifade etmektedir.
Bu sistem hipokampus ve amigdaladan olusmaktadir. Beynin bu kismi duygusal hafiza
deposudur ve yasamdaki her sey bu depoya kayithdir. Yasanan olaylara iliskin detaylar
kipokampuse kaydedilirken olaylar sonrasi olusan hisler amigdalada depolanir. Bu ylizden
de yasamm surddrilebilmesi igin limbik sistem 6nem arz etmektedir. Duygular ve beyin
arasindaki bu iligkilerin anlagilmasinin ardindan duygulara verilen 6nem artmustir (Kavcar,

2011).

Duygusal yeterlilik becerileri incelendiginde, kapsamma duygu bilgisi, duygusal ifade,
duygu diizenlemesi, empati gibi dgelerin girdigi gériilmektedir. Bu becerileri daha detayli
inceleyen Saarni (2001) ise; baskalarmin duygularim1 fark etme, yuz ifadeleri ve
durumlardan duygular1 tespit etme, duygusal ifadeleri kullanma, empati kurabilme,
hissedilen duygu ile gosterilen duygu arasinda farklilik olabilecegini anlama, duygular1
diizenleyebilme ve iligkilerde duygusal tecriibelerin roliiniin farkinda olma becerilerinden
s0z etmektedir. Ytz ifadelerinden, davranislardan ve durumlardan duygular1 anlayabilme
becerisi duygu bilgisi olarak tanimlanmaktadir (Trentacosta & Fine, 2009). Duygu bilgisi
kapsaminda yer alan duygular1 tanima, duygusal yiiz ifadelerini ve ipuglarini
degerlendirerek karsimizdaki bireyin hissettigi duyguyu fark edebilme becerileri ise ¢ok
onemli bir yer tutmaktadir (Gallase, 2003). Bu becerilerin olumlu bir sosyal duygusal
gelisim icin gerekliligi vurgulanmistir (Yasar, 2015). Ayn1 zamanda ilkokula hazir
bulunusluk (Garner & Waajid, 2008; Giirgah Ogul, 2014; Waajid, 2006) ve akademik
yeterlilik (Trantacosta & lzard, 2007) Uzerinde de duygu bilgisinin etkilerini ispatlayan
calismalar yer almaktadwr. Bu nedenle cocuklarmm duygu bilgisine ait becerileri
desteklenmeli ve gelistirilmelidir. Cocuklarin  duygular1 hakkinda konusmalar
saglandiginda kendilerinin ve bagkalarmm duygularini anlamaya yonelik becerilerinin
artacag1 diigiiniilir ancak cocuklara tavirlarin, yiiz ifadelerinin, ses tonlarmin ve viicut
hareketlerinin anlamlarmi 6gretmek duygu bilgilerini gelistirmelerine daha fazla yardime1

olacaktir (Shapiro, 1999).

Son yillarda yapilan ¢alismalarda okula hazir olmanin g¢ocuklardaki duygusal becerilerle

baglantis1 vurgulanmaktadir (Garner & Waajid, 2008; Giirgah Ogul, 2014; Izard vd., 2001;

2



Waajid, 2006). Okul dncesi donem g¢ocuklari ile yapilan bir ¢aligmada da ¢ocuklarin duygu
bilgileri arttitk¢a okuma yazma Oncesi becerilerinde de artis oldugu goriilmiistiir
(Brown’dan aktaran Giirgah Ogul, 2014). Denham (2006) ve Denham, McKinley,
Couchoud ve Holt (1990)’un belirttigine gore ¢ocuklarin yasayabileceklerinden daha baska
bir duyguyu tanimlayabilmesi, tst diizey bir duygu bilgisi becerisidir. Bu tarz durumlarda,
cocuklarin baska bir kiginin bakis acisini algilarken kendi duygularini geri plana atmalari
gerekmektedir. Bu (st duzey becerinin alt yapisinin bilissel gelisimin gostergesi
olabilecegi ve bunun da akademik performanslarda UGstunlik saglayabilecegi
belirtilmektedir. Ancak bu iliskinin kesinlesmesi i¢in daha fazla arastirmaya ihtiyag
duyulmaktadir. Bunun yani sira Gocuklarm duygu bilgisinin sozel yeteneklerini ve
ilerleyen yillardaki akademik becerilerini 6ngérdiigii (Izard vd., 2001) belirtilmistir. Bu
durumda duygu bilgisinin okul yasami boyunca akademik basar1 i¢in gereken bir temel
oldugu fikri glcglenmektedir. Ancak alandaki arastirmalar incelendiginde ¢alismalarin az
sayida ve kisith kaldigi bu yiizden de bu konudaki arastirmalarin artmasmin alan igin
gerekliligi goriilmektedir. Bu yiizden okul 6ncesi donemde gelisen duygu bilgisinin erken
okuryazarlik becerilerinin de yordayicisi olabilecegi diisiiniilmiis ve bu arastirmada okul
oncesi donem cocuklarmin duygu bilgileri ile erken okuryazarlik becerileri arasindaki

iliskiler incelenmistir.

1.2.Arastirmanin Onemi

Gegmis donemlerde ¢ocuklarin sosyal ve duygusal gelisimlerine psikologlar tarafindan
odaklanilirken, egitimciler bilissel ve akademik gelisime odaklanmaktaydi. Ancak
ilerleyen zaman ve artan arastirmalar sonucunda sosyal ve duygusal gelisimin 6grenme ile

ilgili tim alanlarda 6nemli role sahip oldugu goriilmiistiir (Denham, 1986).

Yapilan farkli arastrmalarda duygu bilgisinin ¢ocuklarin 6n akademik basarilar1 ile
dogrudan iliskili oldugu sonucuna ulasilmistir (Garner & Waajid, 2008; Leerkes, Paradise,
O’Brien, Calkins & Lange, 2008). Trentacosta ve lzard (2007) da okul dncesi dénemde
duygusal becerileri yiiksek olan ¢ocuklarin ilerleyen yillarda akademik basarilarnin ve
dikkat diizeylerinin daha yiiksek oldugu sonucuna ulagmslardir. Ozellikle duygu bilgisinin
akademik yeterliligi pozitif yonde 6ngordiigii de bu ¢alismanin sonuglarindandir. Izard ve

arkadaslar1 (2001) da benzer sekilde okul oncesi donemde cocuklarin bagkalarmin yiiz



ifadelerinden duygular1 anlayabilme becerileri arttikca ilerleyen yillarda akademik

basarilarinin arttigini belirtmislerdir.

Thompson (2002), okul hayatinda bagarinin artirilmasi i¢in sadece zihinsel becerilere degil
sosyal ve duygusal becerilere de odaklanilmasi gerektigini vurgulamistir. Bir ¢ocugun
basarili olarak nitelendirilebilmesi igin yalnizca akademik basar1 degil bagkalarinin
duygularini anlayabilme, kendi duygu ve davranislarini diizenleyebilme, ¢evresiyle basarili
sosyal iliskiler kurabilme gibi becerileri de gbz 6niinde bulundurulmaktadir. Clnki sosyal
gelisim, duygusal gelisim ve akademik gelisimin birbiri {izerinde etkisi olan alanlardir. Bu
alanlarin, okul basaris1 lizerinde de Onemli etkileri oldugu soylenebilir (Klein, 2002).
Cocuklarin ilerleyen yillarda akademik olarak basarili olabilmeleri i¢in 6n akademik

becerilerinin okul 6ncesi donemde desteklenmesi onemlidir.

Okul 0Oncesi donem c¢ocuklarinin ilkokula bilissel, duygusal, sosyal ve psiko-motor
alanlarda hazir bulunmalart MEB (2013) programinda da yer verilen ve desteklenmesi
beklenen bir sirectir. Bu sirec icerisinde bilissel hazirlik 6n akademik becerileri
kapsamaktadir. On akademik beceriler okuma/yazma becerileri ve matematik becerileri
olarak siniflandirilabilir. Okuma yazma becerileri kapsaminda ise sozel dil becerileri,
alfabe bilgisi, ses bilgisel farkindalik, sézciik bilgisi, yazi farkindalig1 gibi beceriler yer
almaktadir. (Morrow & Gambrell’den aktaran Uyanik & Kandir, 2010). Bu becerilerin
tamami erken okuryazarlik becerileri olarak ifade edilebilir. Bahsedildigi gibi, yapilan
bircok farkl caligmada duygusal yeterlilik becerilerinin ilkokula hazir olus ya da duygusal
yeterliligin alt boyutlarindan olan duygu bilgisinin 6n akademik beceriler lizerinde etkileri
olduguna dair sonuglara rastlanmistir. On akademik beceriler kapsaminda yer alan erken
okuryazarlik becerileri ile duygusal yeterliligin temelinde bulunan duygu bilgisinin iligkili

olabilecegi varsayimi da bu arastirmanin temelini olusturmaktadir.

Alan yazin incelendiginde duygu bilgisi ve akademik beceriler arasindaki iliskileri
inceleyen ¢aligmalar yer alsa da (Giirgah Ogul, 2014; Trentacosta, I1zard, Mostow, & Fine,
2006) genelde caligmalarin duygu bilgisi ile duygu diizenleme ve sosyal becerilerle
arasindaki iligkilere yogunlastigi goriilmektedir. Duygu anlama ile akranlara gosterilen
tepkileri (Kuyucu, 2012), duygu egitiminin sosyal davraniglar ve duygusal beceriler
Uzerindeki etkisini (Durmusoglu Saltali, 2010; Izard vd., 2001), duygusal yeterlilik ve
duygu anlama becerilerinin sosyal davraniglara etkisini (Bozkurt, 2016; Farina & Belacchi,
2014; Kilig & Agaoglu, 2019; Miller vd., 2006; Yilmaz, 2012), annelerin, ¢ocuklarin
duygu anlama becerilerine etkisini (Ozen Uyar, Yilmaz Geng, & Aktas Arnas, 2018; Pala,
4



2020; Temiz & Cagdas, 2015) inceleyen calismalar bulunmaktadir. Ayrica istismara
ugrayan ¢ocuklarin duygu anlama ve duygusal durumlarla basa ¢ikma becerilerini (Smith
& Walden, 1999), Montessori yonteminin ¢ocuklarin duygu anlama becerilerine etkisini
(Kayili, 2015), okul o©ncesi donem c¢ocuklarinin duygusal yiiz ifadelerini tanima,
duygularini ifade etme, duygular1 anlama ve farkinda olma, duygu diizenleme becerilerini
(Ar1 & Seger, 2004; Denham vd., 2003; Garner & Waajid, 2008; Izard vd., 2008; Leerkes
vd., 2008; Tenenbaum, Visscher, Pons, & Harris, 2004), inceleyen ¢alismalara da
rastlanmaktadir. Ancak yurt i¢i ve yurt disinda yiiriitiilen ¢caligmalar arasinda ¢ocuklarin
duygu bilgileri ile erken okuryazarlik becerileri arasindaki iligkiyi birlikte detayli sekilde

inceleyen bir ¢alismaya rastlanmamustir.

Bu kapsamda erken ¢ocuklukta duygu bilgisi ve erken okuryazarlik becerileri arasindaki
iligkiyi incelemeyi amaglayan bu calismanin alan yazindaki mevcut acigi kapatmaya
yardim edecegi diistiniilmektedir. Ayrica bu ¢alismanin bulgularinin alanda yapilacak diger

calismalara yol gosterici bir nitelik tasimas1 beklenmektedir.

1.3.Arastirmanin Amaci

Bu arastrrmanin temel amaci okul dncesi egitim kurumuna devam eden ¢ocuklarm duygu

bilgileri ile erken okuryazarlik becerileri arasindaki iliskiyi incelemektir.
Bu temel amag¢ dogrultusunda arastirma sorular1 su sekildedir:

1. Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin duygu bilgileri ile;
e Yaslari
o Kardes sayilar1
e Ailelerin aylik gelirleri
e Anne-babalarmnin yaslari arasinda anlaml bir iliski var midir?
2. Okul dncesi egitime devam eden ¢ocuklarin duygu bilgileri;
e Cinsiyetlerine
e Anne- babanm egitim durumuna
e Anne- babanin ¢aliyma durumuna gore anlamli bir farklhilik géstermekte midir?
3. Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin erken okuryazarlik becerileri ile;
e Yaslari

e Kardes sayilari



e Ailelerin aylik gelirleri
e Anne babanin yaslari arasinda anlamli bir iligki var midir?
4. Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin erken okuryazarlik becerileri;
e Cinsiyetlerine
e Anne babanin egitim durumuna
e Anne babanin ¢aligma durumuna gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?
5. Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin duygu bilgileri ile erken okuryazarlik
becerileri arasinda anlamli bir iligki var midir?
6. Okul Oncesi egitime devam eden c¢ocuklarin duygu bilgileri ve demografik
ozellikleri erken  okuryazarlik  becerileri alt boyutlarini ne  kadar

aciklayabilmektedir?

1.4.Varsayimlar

Arastirma kapsaminda aileler tarafindan doldurulmasi gereken formlarin dogru ve tarafsiz

bir sekilde dolduruldugu varsayilmistir.

Erken Okuryazarlik Becerilerini Degerlendirme Araci uygulamasi ile ilgili alinan egitim

sonunda uygulama siirecinin uygun bir sekilde gerceklestirildigi varsayilmustir.

1.5.Smirhhiklar

Bu arastirmada daha fazla sayida ¢ocuga ulasilmasi1 hedeflenmistir ancak goniillii katilimei

bulunmasi konusunda sinirli kalmmustir.

Arastirmaya daha fazla sayida ilgeden okul dahil edilmek istenmistir ancak mesafe ve

ulagim sikintilar1 nedeniyle ilge/okul ¢esitliligi konusunda sinirli kalinmigtir.

1.6. Tanimlar

Duygu Bilgisi: Temel duygular1 ylz ifadelerinden ve durumlardan ¢ikarabilmek (Denham,
1998).

Erken Okuryazarlik: Erken okuryazarlik, ¢ocuklarin dogumdan itibaren okuma ve yazmaya

iliskin gelistirdikleri 6n kosul bilgi, beceri ve tutumlardir (Whiteshurst & Lonigan, 1998).



BOLUM 2

KURAMSAL CERCEVE

Bu boliimde arastrmanin degiskenlerini olusturan duygu bilgisi ve erken okuryazarlik

becerisi kavramlar1 tanimlanmis ve gelisimlerindeki etkilere yer verilmistir.

2.1.Duygu ve Duygusal Yeterlilik

Insan iliskileri ve iletisim toplumsal yasamm temelini olusturmaktadir. Bu iletisim,
bireylerin duygu, diisiince ve bilgilerini her tiirlii yolla baskalarma aktarmasini igerir. Bu
aktarim esnasinda duygularm 6nemli bir yeri vardir (Yildirim, 1999). Duygular, kisinin
sahip oldugu biyolojik temellerden ve yasadigi tecriibelerden etkilenir (Kagan, 2010). Ayni

zamanda karar almada ve hayat1 yonlendirmede 6nemli etkileri vardir (Cegen, 2002).

Duygular, diisiincelerden once olusur. Ancak bunun yaninda duygunun gelisimi
diisiincelere baglidir. Diisiincelerdeki ¢agrisimlar sayesinde duygular genisler, daha zengin
ve cesitli hale gelir. Bu yiizden de duygular bireylere ve bireylerin i¢cinde bulunduklari
durumlara gore farklilik gosterir. Bir duyguya ait ge¢mis yasantilari, ¢agrisimlar1 zengin
olanlar duyguyu daha yogun yasayabilirler. Kisilere, yaslara, wklara, toplumlara,
anlayiglara ve kiiltiirlere goére duygular degiskenlik gostermektedir (Govsa, 1998).

Duygular, kalp ve beyin arasindaki kopriiye benzetilerek yasamin anlamini sunan 6grenme
firsatlar1 olarak tanmimlanmaktadir (Eren Yavuz, 2004). Farkli bir ¢alismada ise insanin
cevresiyle iliski kurarken, iliskilerini devam ettirirken veya bu iliskileri degistirmeye
yonelik girisimlerinde duygularin1 kullandigi vurgulanmaktadir (Campos, Frankel, &
Camras, 2004). Duygular LeDoux (2006) tarafindan ise giinliik yasamdaki deneyimler



sirasinda degerlendirme yapan ve anlam olusturan sistem olarak tanimlanir. LeDoux

(2006), duygu olusumunda birbirine bagli olan 3 siirecten bahseder:

a) Norofizyolojik biyokimyasal siire¢: Hormonlar, kalp atisi, terleme, nefes hizi, deri
gerginligi vb.
b) Hareket ve davranigsal ifade: Kas sistemi, durus, jest, mimik, ses tonu vb.

c) Biligsel deneyimsel siire¢: Ne hissettiginin farkinda olma, tanima, tanimlama.

Ancak 3.siire¢ devreye girdiginde yani duyguyu tanimladigimizda hissetmeye
basladigimizi belirtir. Bu durumda duygusal siregler tum vicudumuzla ve tim
sistemlerimizle dahil olup yasadigimiz siire¢lerdir. Duygularin bir bagka islevi ise yasama
uyum saglamay1 kolaylastirmasidir. Farkli durumlara tepki olarak ortaya ¢ikan duygular,
her insanda farkli sekilde ve dozda ortaya ¢ikabilmektedir. Bir durum karsisinda her

bireyin farkli duygular hissedebilecegini s0ylemek mimkiindiir (Bayhan & Artan, 2004).

Duygular kisinin ¢evresini, hedefleri ve 6nem verdigi seyler dogrultusunda degistirmeye
motive eder. Bireyin yasam miicadelesinde de 6nemli bir role sahiptir. Kisi i¢in neyin ve
kimin Onemli oldugunu duygular sOyler ve yine insanlarla/nesnelerle etkilesimleri

yonetmek ya da engellemek i¢in kisiyi motive eden, duygulardir (Southam- Gerow, 2014).

Southam- Gerow (2014), duygularin degisik Kkarakteristik ozellikleri oldugunu ve
baglamsal olduklarmni ifade etmektedir. Yogunluk ve siire olarak farkliliklar gosterirler
boylece ¢ocuklar duygularm “biiylik” ya da “kii¢iik” olabildigini veya “uzun” ya da “kisa”
stirebildigini 6grenirler. Bunun yani sira ayni anda pek ¢ok duygu yasanabilecegini de
zamanla fark ederler. Duygularin baglamsal olmasi ise bir seyle ya da birisiyle olan
iliskiler sonucunda ortaya ¢ikmalar1 ile ilgilidir. Bu sekilde duygular, kisilerin
hareketlerinden, cevrede meydana gelen olaylardan ve Kisinin kendi i¢ diinyasinda yasadigi
seylerden etkilenir/ ortaya ¢ikar. Bebeklikten itibaren gecerli olmak iizere, yiiz yiize
etkilesime girildiginde iletisim kurulan kisiler birbirlerinden duygusal karsiliklar da
beklemektedirler (Berk, 2013).

Saarni (2000), duygusal yeterliligin gelistirilebilir bir beceri oldugunu ifade etmistir.
Duygularla ilgili tiim siire¢ler duygusal yeterliligin altinda yer alir ve gelisim gosterir.
Denham, Bassett ve Zinsser (2012) ise duygusal yeterliligi, duygularin bilinmesi ve
duygular1 gostermenin ve deneyimlemenin gerektigi zaman diizenlenmesi olarak
tanimlamiglardir. Duygusal yeterliligin ifade etme, anlama ve dlzenleme gibi alt

basliklardan olustugunu ifade eden Hyson (2002), kendisinin ve bagkalarinin duygularmin
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farkinda olmay1 bu alt basliklarmn bilesenleri i¢ine yerlestirmistir. Southam- Gerow (2014)
ise duygusal yeterliligi kisinin farkli durumlarda uyum i¢inde kalabilmesi igin duygusal
islevselliginin farkli 6gelerini kullanabilme yetenegi oldugunu ifade eder. Yani sosyal

iliskilerde duygusal isaretleri gosterebilme yetenegidir (Saarni, 2000).

Duygusal yeterlilik genis bir semsiye gibidir; bir¢ok katkida bulunan siireci igerirken
cesitli sonuclar da dogurmaktadir. Bu katkida bulunanlar arasinda birincil olarak benlik
(ego), ahlaki egilim ve gelisimsel tarih sayilabilir. Benlik, ¢evrenin birey i¢in anlamliligini
uyarlanabilir bir sekilde koordine eder ve aracilik yapar. Bu durum yetiskinlikte otomatik
hale gelirken bebekler ve ¢ocuklar vakitlerinin ¢ogunu ¢evre ile etkilesim halinde 6grenme
ve kesfetme icin kullanirlar. Gelistirdigimiz bu benlik duygusal tepkilerimizi de etkiler.
Ornegin, belli bir sosyal durumda bir birey 6z-yeterlilik hissediyorken bir baska birey
bunalmis hissedebilir. Aslinda ayni olan bu sosyal durum her bireyde ayni sekilde
deneyimlenmedigi i¢in verilen duygusal tepkiler de farkhidir. Ahlaki egilim ise karakter ile
baglant1 kurularak agiklanir. Karakterin duygusal yeterliligin i¢erinde yer aldigi ve biz
olgunlastikga duygusal yeterliligin de daha iyi diizeye geldigi ortaya ¢ikar. Son olarak
benzersiz sosyal ya da gelisimsel tarihimiz kiiltirimiize ait inanglari, tutumlar1 ve
varsayimlari, bagkalar1 hakkindaki gozlemlerimizi ve Onemli derecede iletisimde
oldugumuz kisilerin pekistirme kaliplarin1 igerir. Tim bu faktérler de bir seyi
hissetmemizin ve sonra o konuda bir seyler yapmamizin ne anlama geldigini anlamamiza

katkida bulunur ve duygusal yeterliligimizin pargalarini olusturur (Saarni, 2000).

Duygusal yeterlilik becerilerini 8 ayr1 baslikta inceleyen Saarni (2000), baskalar1 ve
kendisinin duygularin1 fark edebilmeyi agiklayan duygu bilgisini de bu yeterlilikleri
arasinda belirtmistir. Kisinin duygu durumuyla ilgili ipuclarini yakalayip duygulari ayirt
edebilmesi ve bir bagkasmin duygulari fark ederken farkli duygu durumlar1 ve bilingalt1
halleri olabilecegini g6z Onilinde bulundurmasi duygu bilgisi baslig1 altina alinabilecek

yeterliliklerdendir.

Duygusal yeterlilige sahip olan ¢ocuklar, duygularini farkinda olarak ifade edebilir ve ayn1
zamanda kendinin ve bagkalarinin duygularini anlayabilirler (Denham, Zinsser & Brown,
2006). Denham (1986) okul oncesi donem cocuklarinda duygusal yeterliligin en net
gostergelerinin duygular1 anlamak ve yiiz ifadeleri ile dogru bir sekilde eslestirip

tanimlayabilmek oldugunu belirtmistir.



2.2.Cocuklarda Duygu ve Duygusal Yeterlilik Gelisimi

Cocuklarda duygusal gelisim dogumla baslar ve erken ¢ocukluk donemi boyunca hizla
ilerler (Denham vd., 2003). Buss ve Goldsmith (2007), yasamin erken donemlerinde
gelisen beyin sapi, hipokampiis ve amigdala gibi beyin boliimlerinin sikinti, heyecan ve
ofke iizerinde onemli bir etkiye sahip oldugunu ve bebeklerin de bu duygular1 gésterdigini
belirtmislerdir. Bebeklerin duygusal olarak etkilesime gegtigi ilk kisiler ise anne ve
babalaridir. Bu etkilesim anne karnindayken baglar ve bebek annenin duygusal
durumundan etkilenir (Leung vd., 2010). Dogumdan sonra da annenin yasadig1 duygusal
durumlar bebegiyle iletisimini etkiler. Ozellikle ebeveyn-bebek iliskisinde dnemli bir yeri
olan bebegin baglanma duygusu iizerine énemli etkileri oldugu belirlenmistir. Dogumdan
sonraki ilk strecte kurulacak olan fiziki bag bebekteki giiven duygusu ve baglanmanin

gelisimi i¢in 6nemli goriilmektedir (Santrock, 2012).

Duygular bir iletisim c¢esidi olarak diisiiniiliirse bebekler sozel olarak iletisim kurmaya
ge¢meden Once duygularini ifade ederek aslinda bir iletisim baslatmuis olurlar (San Bayhan
& Artan, 2004). Bebeklerin duygularini iletebilme kabiliyetleri sayesinde anne babalar1
veya bakim veren kisiyle aralarmda duygusal bag ve etkilesimler baslar (Thompson, 2010).
Bebeklerin anne babalariyla etkilesim kurduklar1 zaman gosterdikleri iki duygusal ifade,

aglama ve giilimsemedir (Santrock, 2012).

Okul oncesi yillarda ¢ocuklar duygusal anlamda birgok doniim noktasi yasar. Gelisen 6z
farkindaliklari, baskalarmi anlama diizeylerini artirir. Baskalarmin olumlu/olumsuz
duygularmi tanmimlamalar1 gelisir, yiiz ifadesi ve ses tonuna gore duygulari
degerlendirebilirler, kendi duygularina ve sebeplerine olan meraklar1 artar. Duygularini
daha iyi duzenlerler, empati becerileri gelisir ve utang, sugluluk gibi duygular hissetmeye
baglarlar. Tiim bunlar okul 6ncesi donem cocugunun duygusal yeterlilik gelisimi i¢in
kilometre taglaridir. Ciinkii okul 6ncesi donemde duygusal olarak yeterli olan ¢ocuklar
gelecekte akademik ve sosyal alanlarda da basar1 gostereceklerdir (McCabe & Altamura,
2011).

Kiigiik ¢ocuklar ilk zamanlarda kendilerini tanimlamak i¢in fiziksel, somut ve gézlenebilen
Ozelliklerini kullansalar da yaslari ilerledik¢e gevredeki insanlarin duygu tanimlamalarini
fark etmeleriyle birlikte onlar da duygu ifadelerini kullanmaya baslarlar (Marsh, Ellis, &
Craven, 2002).
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Dogumla ortaya ¢ikan duygusal yeterlilik erken ¢ocukluk boyunca gelisimini siirdiiriir.
Erken c¢ocuklugun sonuna kadar cocuklarin ¢ogu duygulari anlama ve diizenleme
konusunda ilerleme gosterirler (Trentacosta & lzard, 2007). Duygusal yeterlilik becerileri
kapsaminda, okul Oncesi donem c¢ocuklar1 ilk olarak duygular1 anlamada ilerleme
gostererek, duygular hakkinda konugma ve digerlerinin duygusal durumlarma uygun tepki
verme konularinda gelisim gosterirler (Berk, 2013, s. 367). Bu durumda duygulari
anlamanin yasla birlikte gelisimini siirdiirdiigiinii s0ylemek miimkiindiir ancak 3-6 yas
aralig1 duygu anlamanin gelisimi i¢in kritik bir zaman araligidir (Bayhan & Artan, 2011,
5.218). Bu yaslarda ¢ocuklar, duygu uyandiran durumlari, yiiz ifadelerinin duygu durumu
belirttigini, duygularin davraniglari etkiledigini daha fazla anlamaya baslarlar (Bretherton,
Fritz, Zahn-Waxler, & Ridgeway, 1986; Cole, Dennis, Smith-Simon, & Cohen, 2009;
Lagattuta, Wellman, & Flavell, 1997). Bebekler 6 aylik olduklarinda dikkatlerini ¢eken
olaylara yliz ifadeleri, bakislar ve cikardiklari seslerle cesitli tepkiler verirler (Neseli

ortamda giiliimseme, gergin ortamda aglama gibi) (Berk, 2015, s.250).

2-6 yas araliginda c¢ocuklarin hem kendi duygularini hem de baskalarinin duygularmi
anlamaya yonelik becerileri gelisme gosterir (Atay, 2007). Cocuklar 2-4 yas araliginda
duygular1 ifade etmek i¢in kullandiklar1 kelimelerin sayisini belirgin bir sekilde artirirlar
(Denham, Bassett, & Wyatt, 2015). 4-5 yaslarindan itibaren temel duygularin ¢ogunu
dogru yorumlarlar ve duygusal ifadeleri kullanmaya baglarlar (Atay, 2007). Yine 4-5
yaslarinda bir olayin farkli kisilerde farkli duygular ortaya cikarabilece§ini kavramaya
baslarlar (Cole vd. 2009).

Cocuklarin yiiz ifadelerinden duygular1 tanima becerilerine iliskin arastirmalarda once
mutluluk duygusunu, ardindan iiziintii ve kizginlik duygularini, son olarak da korku ve
saskinlik duygularini tanimaya bagladiklar1 belirtilmektedir (Gross & Ballif, 1991). Okul
oncesi dénem boyunca ¢ocuklar oncelikle duygular1 yiiz ifadelerinden taniyip adlandirir

ardindan da duygulara nasil tepkiler verilebilecegini 6grenir (Pons vd., 2004).

Mutluluk gelisimine ilk 6nce minik giiliimsemeler ardindan da coskulu giiliiciikler katki
saglar (Aksan & Kochanska, 2004). Bebekler ilk haftalarda anneyle temaslarma hafif
giilimseme ile karsilik verirken ilk ay sonunda hareketli, renkli, dikkat ¢ekici nesnelere
gillimsemeye baslarlar (Lavelli & Fogel, 2005). 5-7 ay arasinda mutluluk gosteren yiiz
ifadesi net olarak fark edilmeye baslanir (Kale Karaaslan, 2012). 6-10. aylar arasinda anne

babalarindan da etkilenerek duygusal olarak daha fazla olumlu gelisim gosterirler (Lavelli
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& Fogel, 2005). ki yasindaki ¢ocuklar bir seyi isteyip aldiklarinda mutlu olurlar (Denham,
1998).

Kizginliklofke, bebek bir yasina gelmeden once olusan duygulardandir. iki aylikken
bebekler ofkelerini gostermeye baslarlar ve bunu da genellikle aglayarak yaparlar. 2
yasindan itibaren ise kizgmliklarini saldirgan davranislarla belli etmeye baglarlar ve eger

bunu kontrol altina alamazlarsa yasitlar1 tarafindan dislanabilirler (San Bayhan & Artan,

2004).

Uziinti, biiyiik kayiplarda uyum gostermeyi kolaylastiran bir duygudur. Enerjiyi diisiiriip,
metabolizmay1 yavaslatir (Yilmaz, 2012). Bebekler ve g¢ocuklarda ise kendilerine ilgi
gosteren bir bakicidan uzak kaldiklarinda ya da bakici-bebek iletisimi ciddi sekilde hasar
aldiginda ¢okga gozlemlenir (Berk, 2013). Iki yas civarma geldiklerinde bir seyi isteyip

alamadiklarinda iiziintli duyduklar1 gézlemlenir (Denham, 1998).

Korku, tiim diger duygular gibi normal bir duygudur. Bebeklikte yasanan en biiyiik korku
anne-babadan ayri1 kalma korkusudur (Preuschoff, 1998). Bebeklerin 6.aymdan sonra bu
duygu ortaya ¢ikmaya baslar (Berk, 2013). Cocuklarm yaslar1 ilerledik¢e farkli korku
tiirleri ortaya ¢ikabilir (2-3 yaslarinda yiiksek ses, 3-4 yaslarinda karanlik, 5-6 yaslarinda
masal kahramanlar1 gibi) (Kale Karaaslan, 2012).

Cocuklar oncelikle mutluluk veren veya iiziicii durumlar1 ayirt ederler (Denham, 1998).
Denham (1986) yaptig1 ¢alismada ¢ocuklara oncelikle mutlu, {izgiin, kizgm ve korkmus
olmak tizere dort farkli yiliz ifadesini gostermistir. Yiiz ifadelerini sozel olarak
isimlendirmelerini istedikten sonra kuklalar1 kullanarak ¢ocuklarin durumlara gére uygun
duygunun ismini sdyleyip dogru yiiz ifadesini se¢melerini istemistir. Kuklalar ksimimda
cocuklar mutlu yiiz ifadesini kolaylikla ayirt edip yiiz ifadesini dogru segebilirken her tiirlii
olumsuz durum igin (Uzgin, kizgin, korkmus) ¢ogu ¢ocuk lizgiin yiiz ifadesini kullanmistur.
Ofke ve iiziintii duygularmi zamanla ayirt edebilirken korkuya neden olan durumlari

anlamakta zorlandiklar1 goriilmiistiir.

2.3.Duygu Bilgisi

Duygu bilgisi, insanin yagami boyunca var olan ve incelenen bir yapidir. Her yastan insan
icin sosyal iliskilerin kalitesini de belirleyen bir etkisi vardir. Bunun yaninda duygu bilgisi

aragtirmalar1 daha ¢ok kiigiik yastaki ¢ocuklara odaklanir (Garner, 2010). Denham (1998),
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duygu bilgisinin varligini ¢ocuklarin temel duygular1 (mutluluk, 6fke, Gzlntl, korku) yiz
ifadelerinden ve durumlardan ¢ikarabilmesi olarak gormiistiir. Trentacosta ve Fine (2009)
da yiiz ifadelerinden, davranislardan ve sosyal ortamlardan duygular1 anlayabilme becerisi
olarak tanimlamislardir. Bunu ¢ogu ¢ocuk yapabilmektedir ve olumsuz duygulara oranla
olumlu duygular hakkindaki bilgileri daha fazladir. Zaman ilerledikge c¢ocuklar
kendilerinin ve baskalarmin duygularini ayirt etmeye, arka arkaya farkli duygular ve daha

sonra da ayni anda farkli duygularin hissedilebilecegini anlamaya baslarlar.

Duygular: fark etme ve anlama becerisi, olumlu sosyal ve duygusal gelisim i¢in kritik bir
onem tagimaktadir (Yasar, 2015). Duygular1 anlama becerisi, bir durumun kiside hangi
duygunun yasanmasina neden olacagmin bilinmesidir ve bu becerinin gelisiminde
yasantilar olduk¢a onemlidir (Sroufe’den aktaran Yilmaz, 2012). Ayni1 zamanda sosyal
etkilesim ve iliskilerin merkezinde de duygusal islemler bulunmaktadir (Denham, 1998).
Yani basaril1 sosyal etkilesimler i¢in kendinin ve baskalarinin duygularinin bilinmesi,

anlasilmas1 6nemlidir (Bassett, Denham, Mincic, & Graling, 2012).

Denham ve Kochanoff (2003), yaptiklari ¢alisma sonucunda duygusal olarak yogun
anlarda, daha iyi duygu bilgisine sahip olan ¢ocuklarin akranlariyla iletisimleri agisindan
avantajli durumda olduklarmi belirtmislerdir. Arkadaslar1 tarafindan begenilen bu ¢ocuklar
ogretmenlerce de daha sosyal olarak tanimlanmiglardir. Ama duygusal ve sosyal beceriler

birbirlerini ¢ok etkileyen ancak birbirlerinden ayr1 yapilardir (Denham vd. 2003).

Duygu anlama konusunda yapilan arastirmalara gore kisilerin duygular1 anlama
becerilerinin gelismesinin su siray1 izledigi iddia edilmektedir: ilk olarak kisi kendi igcinde
olan durumu bilir, sonra diger kisilerin deneyimlediklerini gorsel ipuglarini
degerlendirerek anlarlar ve son olarak baskalarinin igsel durumlarmi fark ederler (Smiley
& Huttenlocher’dan aktaran Ersay, 2009). Denham (1998) duygu bilgisinin; mutluluk, 6fke
ve korku gibi temel duygular1 isimlendirebilmek ve baskalarinin duygusal yiiz ifadelerini,
duygu durumlarmi fark edebilmek bilesenlerinden olustugunu séyler. Cocuklarm duygu
bilgisi diizeylerinin yiiksek olmasi i¢in onlarmn, duygulari tanimasi, buradan elde ettigi

bilgileri 6zimlemesi ve bundan ¢ikarimda bulunmasi gerekir (Giirgah Ogul, 2014).

2.3.1.Duygusal Yiiz ifadelerini Isimlendirme

Cocuklarin duygular ve onlarin isimleri arasinda ayrim yapabilmeleri, duygulari

anlayabilmeleri i¢in gereken on sartlardandir (Camras & Allison, 1985). 2-5 yas arasinda
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cocuklar mutluluk, Gzuntd, 6fke ve korku duygularini dogru olarak adlandirabilmektedirler
ve bu beceri yas arttikga daha iyi diizeye gelmektedir. Ayni zamanda g¢ocuklar mutluluk ve
tiziintii duygularini 6fke ve korkuya gore daha kolay adlandirabilmektedirler (Denham vd.,
1990). Cocuklar korku ve igrenme duygularmin sozel ifadelerini gorsel ifadelere gore daha
kolay anlamaktadirlar. Buna neden olarak sosyal c¢evrelerinde korku ve igrenme ile ilgili
cok gorselle karsilasmazlarken sozel olarak anlatimma daha sik sahit olabilmeleri
gosterilebilir (Camras & Allison, 1985).

2.3.2.Duygu Olusturan Durumlar1 Tanimlama

Duygusal farkindalik, insanin kendisinin ya da bir baskasinin yasadigi duyguyu fark
etmesi, bilmesidir. Bu durum, kisinin kendi duygusal durumunu tanimlamasini saglayan
fizyolojik, biligsel ve sosyal isaretleri fark etmesinden ve analiz etmesinden ortaya cikar.
Duygusal farkindaligin, duygusal yeterliligin anahtar bir tamamlayicis1 oldugu
sOylenebilir. Fizyolojik gostergelerin farkina varmak, duygular1 tanimlayabilmek ve
duygularla ilgili ortama bagl faktorleri 6grenmek kendi duygularmi diizenlemeyi ve sosyal
hayatta diger kisilerle etkilesimlerin uyumlu olmasini kolaylastirir (Southam- Gerow,
2014). Cocuklar da kendilerinin ya da diger insanlarin duygu durumlarin1 fark edebilmek

icin onlar1 ortaya ¢ikaran durumlar hakkinda bilgi sahibi olmalidirlar.

Okul 6ncesi donem boyunca gocuklarin duygusal durumlarin nedenlerini anlama becerileri
streg icerisinde gelismektedir (Denham, 1998). Ayni zamanda duygular viicutta fizyolojik
bazi degisiklikler de meydana getirir. Bunlarm da fark edilip ayirt edilebilmesi 6nemlidir
(Southam- Gerow, 2014).

Temel duygular i¢in yasanan durumu tanimlama gelisimi, duygusal ifadelerin algilanmasi
ve isimlendirilmesinin gelisimine benzerlik gostermektedir. Cocuklar ilk énce kendilerini
mutlu eden ya da lizen durumlari ayirt eder; daha sonra ise 6fkeyi agiga ¢ikaran durumlari
ayirt edebilir (Denham, 1998). Okul 6ncesi donemdeki bircok ¢ocuk, duygular ifade edilis

seklinden ya da onu ortaya ¢ikaran durumdan anlayabilmektedir (Denham, 1986).

Cevremizdeki diger kisilerin duygularinin farkindaligint kazanmak, gozlemlemeye
baglidir. Yiiz ifadeleri ve beden isaretleri karsimizdakinin duygusal durumunun belirtilerini
net bir sekilde gosterir. Cocuklarda yasla birlikte duygu bilgisi gelisimi ele alindiginda 3-5
yas araligindaki c¢ocuklarm temel duygular1 kolay ve bildikleri yiiz ifadeleri ve

durumlardan anlayabildikleri gorilmektedir.
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Dort yasindaki ¢ocuklar alt1 temel duyguyu (mutluluk, tiziintii, kizgmlik, sevgi, korku ve
sasirmak) 1iyi-kotii duygular olarak smiflandirabilirken bu duygulara Ornekler de
verebilirler. Cocuklar 5 yasina geldiklerinde arka arkaya yasanan farkli duygulari
anlayabilirler ancak ayni anda iki farkli duygu hissedilebilecegini kavrayamazlar. Yine 5-6
yaslarinda bir baskasi i¢in ya da bir durum i¢in farkli duygular hissedilebilecegini anlarlar

(Ersay, 2009).

2.4.Duygu Bilgisi Modelleri

Duygu bilgisi i¢in arastirmacilar gesitli teorik modeller ortaya g¢ikarmiglardir. Denham
(1998) ve Pons, Harris ve Rosnay (2004) yasa gore gelisen 9 basamaktan olusan modeller
sunarken Hadwin, Baron-Cohen, Howlin ve Hill (1996) duygu bilgisinin 5 duzeyini

taninlamiglardir.

2.4.1.Denham’in Duygu Bilgisi Modeli

Cocuklarin ¢ogu erken ¢ocuklugun ilk zamanlarinda, ifade tarzindan ya da durumlardan
dogru duygu varsayimlar1 yapabilir. Cocuklar okul dncesi donemde mutluluk duygusunu
rahatlikla anlayabilirken bu donemin sonlarma dogru olumsuz duygular1 anlayabilme
konusunda da giderek daha uzman hale gelmeye baslarlar (Denham vd., 2012). Cocuklarin
duygu anlama becerilerinin gelismesi 6z farkindaliklarina, duygu diizenleme becerilerine,
sosyal yeterliliklerine ve ¢evreleri/yasitlar: ile olumlu iliskiler kurma becerilerine de katki
saglamaktadir (Denham vd., 2003). Denham (1998, s.59)’a gore duygu bilgisindeki

gelisme dokuz agsamada meydana gelmektedir:
1. Sozel ve s6zel olmayan yollarla duygusal ifadeleri isimlendirme,
2. Duygu ortaya ¢ikaran tipik durumlari tanimlama,

3. Duygu ortaya ¢ikaran durumlarin nedenleri ve duygusal tepkilerin sonuglari ile ilgili

¢ikarim yapma,

4. Kendi duygusal durumlarini ifade edebilmek ve baskalarinin duygusal ifadelerini

anlamlandirabilmek i¢in duygu dilini kullanabilme,

5. Baskalarmnin duygu ifadelerinin kendininkinden farkli olabilecegini fark etme (tipik

olmayan durumlar karsisinda),
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6. Duygu duzenleme yontemlerini bilme,
7. Duygu gosterme kurallarini hakkinda bilgi sahibi olma,

8. Ayn1 anda birden fazla duygunun (bunlar ¢atisan duygular bile olsa) hissedilebilecegi
bilgisine sahip olma ve

9. Daha karigik olan sosyal ve 6z-bilingli duygular hakkinda fikir sahibi olmaya baslamak

2.4.2.Pons ve Arkadaslarimin Duygu Bilgisi Modeli

Pons, Lawson, Harris ve Rosnay (2003) duygu anlayisinin farkli bilesenlerden olustugunu
belirtmiglerdir. Duygu bilgisiyle 1ilgili yapilan arastirmalar1 elestirmislerdir. Bu
arastirmalarm genellikle duygu anlayisi becerilerinin ortaya ¢iktig1 yasa odaklandiklar
ancak calismaya dahil edilen ¢ocuklarin kii¢iik yaslarda olduklar1 ve aralarinda yas farkinin
az olmasina dikkat ¢ekmislerdir. Cocuklar arasindaki bireysel farkliliklarin ¢alismalarda
g6z ardi edildigini savunmuslardir (bakiciya baglanma, aile i¢indeki duygu konugmalari,
dil gelisimi vb.). Bu durumlar1 g6z oniline alarak 4-5, 10-11 yas araligindaki ¢ocuklarla

yaptiklari ¢alismada duygu anlamada bireysel farkliliklar oldugu sonucuna ulagsmisladir.

Duygu anlayisinin yas ve bireysel farkliliklarla degistigi sonucundan yola ¢ikarak Pons ve
digerleri (2004) alan yazim1 da goézden gecgirerek duygu anlayisinin 9 farkli bilesenini
ortaya c¢ikarmislardir. 3-5-7-9-11 yaslarinda 100 cocukla yiiriittiikleri ¢aligmalarinda
cocuklarin duygu anlayisiin her bilesende yasla gelistigi, 9 bilesen iigerli sekilde bir araya
gelerek 3 gelisim asamasi olusturmaktadir ve gelisim asamalarindaki bilesenler arasinda
anlamli iliskiler bulunmaktadir. Bu ii¢ gelisim doneminden ilki 5 yas civarlarinda
duygularin toplumla ilgili 6nemli yonlerinin kavranmasi, ikincisi 7 yas civarinda
duygularin zihinsel temellerinin anlasilmasi ve iclinciisii 9-11 yaslarinda bir durum
karsisinda bir kisinin farkli bakis agilartyla farkli duygulari ayn1 anda nasil yasadiginin
anlagilmasi olarak Ozetlenebilir. Pons ve digerleri (2004, s.128) tarafindan tanimlanan 9

bilesen su sekildedir:

1. Tanima: Cocuklar 3-4 yaslarma geldiklerinde ifade edici ipuglarini1 da kullanarak
duygular1 ayirt edip isimlendirebilir.
2. Dis neden: Yine 3-4 yaslarinda ¢ocuklar dig etkenlerin baska ¢ocuklarm duygu

durumlarini nasil etkiledigini kavramaya baslarlar.
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. Arzu: Cocuklar 3-5 vyaslarindayken kisilerin verdikleri duygusal tepkilerin
arzularma/isteklerine gore sekillendigini ve bu yiizden farkli arzulara sahip kisilerin
bir durum karsisinda farkli duygular hissedebilecegini kavrayabilirler.

. Inang: 4-6 yas araligmndaki cocuklar dogru ya da yanhs fark etmeksizin insanlarm
inanglarinin duygusal tepkilerini etkiledigini kavrayabilirler.

. Hatirlatici: 3-6 yas araliginda hafiza-duygu arasindaki iligkiyi kavrayabilirler.
Zamanla yogunlugu azalan bir duygunun bir hatirlatic1 ile karsilasildiginda tekrar
artabilecegini anlamaya baglarlar.

Diizenleme: Cocuklar yaslar1 ilerledikge duygu kontroliinii saglamak icin farkl
yontemler kullanabilirler. 6-7 yaslarinda genellikle davranigsal stratejileri tercih
etseler de 8 yas ve daha sonrasinda psikolojik stratejileri daha etkili sekilde
kullanabilirler.

Saklanma: Insanlarda var olabilen gercek duygu ile gdsterilen duygu arasindaki
uyusmazhgi ¢ocuklar 4-6 yas arasinda anlayabilirler.

. Karisik: Neredeyse 8 yasindan sonra ¢ocuklar bir kiside belli bir olaya karsi birden
fazla duygusal tepki olusabilecegini ve hatta bu duygularin karsithk
barindirabilecegini kavrayabilirler.

. Ahlak: 8 yasindan itibaren g¢ocuklar olumsuz duygularin; yalan, hirsizlik, sug
gizlemek gibi ahlaki olarak desteklenmeyen davranislardan; olumlu duygularm ise
fedakarlik, diirtistliik gibi ahlaki olarak oviilebilen davranislardan kaynaklandigini

anlayabilirler.

2.4.3.Hadwin ve Arkadaslarimin Duygu Bilgisi Modeli

Hadwin, Baron-Cohen, Howlin ve Hill (1996) tarafindan olusturulan duygu bilgisi modeli

duyguyu anlama siirecinin bes seviyeden olustugunu ifade etmektedir. Seviye 1 en basit

seviye 5 ise en zor seviye olarak belirtilmistir. Normal gelisim gosteren ¢ocuklarin duygu

bilgisi kavramlarini edinirken bu adimlardan gectiklerini ifade etmislerdir. Calisma

sirasinda her seviye i¢in ¢ocuklara duygu anlayismin farkli agamalar: ile ilgili 6gretimler

yapilmig ve gerekli testler uygulanmistir. Sonug olarak da duygu bilgisinin su 5 seviyede

sirastyla gelisim gosterdigine ulagilmistir (Hadwin vd., 1996, s.349):

1. Seviye: Cocuk mutlu, Gzgun, kizgm ve korkmus duygu ifadelerini fotografik yiizlerde
fark edebilir.
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2. Seviye: Cocuk ayni yiiz ifadelerini sematik (¢izim) resimlerde fark edebilir.

3. Seviye: 3 yaslarma gelen ¢ocuk duygular1 (mutlu, tizgiin, kizgin, korku) ortaya ¢ikaran

tipik durumlar1 bilebilir.

4. Seviye: Bu seviyede ¢ocuklar isteklerin/arzularin duygulara neden olabilecegini

anlayabilirler.
5. Seviye: Son olarak bu asamada da inanglarin duygulara neden olabilecegini bilebilir.

Tablo 1’de bu (g teoriye ait duygu bilgisi anlayis diizeyleri yer almaktadir. Bu diizeyler
incelendiginde dikkat ¢ekici bir nokta olarak su sdylenebilir: Duygusal ifadelerin taninmasi
her ¢ model igin de ilk seviye olarak belirlenirken 2. seviye olarak da duruma bagli olarak

ortaya ¢ikan duygularin anlagilmasi yer almaktadir (Bassett vd., 2012).
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Tablo 1

Denham, Pons ve Hadwin’in Duygu Bilgisi Kuramlarmmin Karsilastirilmast

Beceri Alani Denham (1998) Pons vd. (2004) Hadwin vd. (1996)

Tanima 1.seviye 1.seviye Fotografik: 1. Seviye

Sematik: 2. Seviye

Duygu uyandiran Tipik: 2. Seviye 2.seviye 3. seviye
durumlar1 belirleme Atipik: 5. Seviye

Duygularin neden ve  3.seviye - -
sonuglarmi ¢ikarma

Duygu dili kullanma  4.seviye - -

Istek temelli - 3.seviye 4. seviye
duygular1 anlama

Inang temelli - 4.seviye 5. seviye
duygular1 anlama

Hatirlatici - 5.seviye -

Duygu diizenleme 6.seviye 6.seviye -
stratejilerini bilme

Duygu gosterme 7.seviye 7.seviye -
kurallar1 hakkinda

bilgiyi gelistirme

Karmasik duygular  8.seviye 8.seviye -
hakkinda bilgiyi
gelistirme

Sosyal ve 6z-bilin¢li/  9.seviye 9.seviye -
ahlakli duygular
gelistirme

Bassett, H. H., Denham, S., Mincic, M., & Graling, K. (2012). The structure of preschoolers' emotion
knowledge: Model equivalence and validity using a structural equation modelin approach. Early Education
and Development. 23 (3), s.261 kaynagindan uyarlanmistir.
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2.5.0kul Oncesi Dénemde Duygu Bilgisi ile Tlgili Yurt I¢ci ve Yurt Disinda Yapilan

Arastirmalar

Alan yazin incelendiginde okul 6ncesi donemde duygu bilgisi ile akranlara karsi tepkiler
(Kuyucu, 2012), sosyal problem ¢6zme (Y1lmaz, 2012), ilkokula hazir bulunusluk (Giirgah
Ogul, 2014; Garner & Waajid, 2008; lzard vd., 2001; Waajid, 2006) ve annelerin
kullandig1 duygusal tepkiler (Nelson vd., 2012) arasindaki iligkileri inceleyen aragtirmalara
rastlanmistir. Ayrica ¢cocuklar duygu bilgileri lizerinde etkili olabilecek ¢esitli faktorleri
inceleyen c¢aligmalarin da (Ar1 & Secer, 2004; lzard vd., 2001; Kale Karaaslan, 2012)

oldugu goriilmiistiir.

Yapilan arastirmalar incelendiginde amaci ¢ocuklarin duygu anlama beceri diizeylerinin
akranlarma kars1 gosterdikleri duygusal davranissal tepkilere etkisini ve akranlarina karsi
gosterdikleri duygusal davranigsal tepkileri ¢esitli de§iskenler agisindan incelemek olan,
Kuyucu (2012) tarafindan yapilan yiiksek lisans tez calismasma rastlanmaktadir.
Calismaya Konya ilinde okul 6ncesi egitim kurumlarma devam eden 60-72 ay arasindaki
359 c¢ocuk katilmistir. Cocuklarin duygu anlama becerilerini belirlemek amaciyla Denham
Duygu Anlama Testi (DAT) arastirmaci tarafindan Tiirkgeye uyarlanip kullanilmus;
akranlarma kars1 gosterdikleri duygusal davranigsal tepkiler Akran Tepki Testi kullanilarak
incelenmistir. Yapilan analizler sonucunda ise ¢ocuklarin akranlarina karsi gosterdikleri
duygusal ve davranissal tepkilerin duygu anlama diizeyi, okul 6ncesi egitim kurumuna
devam siiresi, cinsiyet, kardes sayisi, anne 6grenim diizeyi, baba 6grenim diizeyi ve ailenin
gelirine gore farklilastigi sonucuna ulasilmistir. Cocuklarin duygu anlama diizeyleri
arttik¢a olaylar karsisinda uygun duygusal tepkiyi tercih etmelerinin de arttig1 goriilmiistiir.
Ayni zamanda yine duygu anlama diizeyi yiiksek olan ¢ocuklarin saldirgan davraniglari

tercih etmelerinin azaldig1 belirtilmistir.

Art ve Secer (2004) yapmis olduklari ¢alismada okul Oncesi egitime devam eden
¢ocuklarin duygusal yiiz ifadelerini tanima becerilerini etkileyen faktorleri (sosyo-kilturel
faktorler, cinsiyet, anne Ogrenim diizeyi, baba Ogrenim diizeyi ve kardes sayis1)
incelemislerdir. Arastirma, ilkokullarm anasiniflarma devam eden 100 cocukla
yuriitiilmiistiir. Yapilan analizler sonucunda ¢ocuklarm duygusal yiiz ifadelerini tanima
becerilerini (sagkin yiiz ifadesi hari¢) alt sosyo-kultirel 6zelliklerin etkiledigi, cinsiyet ve
kardes sayisinin duygusal yiliz ifadelerini tanimada etkili olmadig1 ve anne baba egitim
diizeyinin ¢ocuklarin duygusal yiiz ifadelerini tanimay1 6ngordiigii sonucuna ulagilmistir.

Sehir/ kasaba gibi alt kiiltlirlerden gelen ¢ocuklarin mutlu, lizgiin ve 6fkeli yliz ifadelerini
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koy alt kiltarinden gelen ¢ocuklara gore daha fazla tanidiklar: goriilmistiir. Ayrica anne
babanin 6grenim diizeyi arttik¢a ¢ocuklarin duygusal yiiz ifadelerini tanima becerilerinin

de arttig1 sonucuna ulasilmistir.

Yilmaz (2012) ise 60-72 aylik ¢ocuklarin duygular1 anlama becerilerinin sosyal problem
cozme becerilerine etkisini arastirmak amaci ile Konya il merkezine bagl okul oncesi
egitim kurumlarina devam eden ¢ocuklardan segilen 350 ¢ocuk ile yaptig1 calismada veri
toplama araci olarak DAT ve Wally Sosyal Problem Cozme Testi kullanmistir. Calismanin
sonucunda ¢ocuklarin sosyal problem ¢6zme becerilerinin duygular1 anlama becerileri, yas,
kardes sayisi, okul 6ncesi egitim kurumuna devam siiresi ve anne 6grenim durumuna gore
farklilastig1 sonucuna ulasilmistir. Cocuklarin duygu anlama becerileri arttikca sosyal

problem ¢6zme becerilerinin de arttig1 sonucuna ulasilmstir.

Giirgah Ogul (2014) okul oncesi donem cocuklarinin ilkokula hazir bulunusluklari ile
duygu bilgileri arasindaki iliskiyi inceledigi c¢aligmasinda 60-78 aylik 303 c¢ocukla
calismistir. Veri toplama araci olarak DAT ve Marmara Ilkégretime Hazir Olus Olgegi
kullanmigtir. Yapilan analizler sonucunda ¢ocuklarin duygu bilgileri ile ilkdgretime hazir

oluglar1 arasinda pozitif yonlii anlamli bir farklilik oldugu sonucuna ulagmistir.

Kale Karaaslan (2012) Konya ilinde ilk6gretim 1.sinifa devam eden 254 ¢ocukla yiiriittiigii
calismasinda gesitli faktorlerin ¢ocuklarin duygulari tanima ve ifade etme becerilerine olan
etkisini incelemistir. Yapilan analizler sonucunda okul oncesi egitim alan g¢ocuklarin
duygular1 anlama ve ifade etme becerileri anlamli sekilde daha yiiksek bulunurken;

cinsiyet ve kardes sayisinin bu becerileri etkilemedigi sonucuna ulasilmistir.

Nelson vd. (2012) yaptiklar1 arastirmada, annelerin ev ortaminda kullandiklar1 duygu
ifadelerini ve bu ifadelerin ¢ocuklarin duygusal gelisimlerine olan etkilerini
incelemiglerdir. Arastirmaya 3 yasinda cocugu olan 260 ebeveyn katilmistir. Yapilan
analizler sonucunda, diisiik diizeyde olumlu duygu ifadesi sergileyen annelerin
cocuklarinin “anne-gocuk iletisimi” sirasinda daha az olumlu duygu sézctigii kullandig:
goriilmiis ve yine bu g¢ocuklarin 4 yasma geldiklerinde diger ¢ocuklardan daha diisiik

diizeyde duygu diizenleme becerisine sahip olduklar1 gézlemlenmistir.

Garner ve Waajid (2008) ekonomik durum ve etnik agidan ¢esitlilige sahip 74 okul 6ncesi
donem cocuguyla yaptiklar1 ¢alismada duygu bilgisinin okul hazirligina olan etkisini de
incelemislerdir. Demografik verileri de isleme alarak yaptiklar1 analizler sonucunda duygu

bilgisinin okula hazir olusu dogrudan etkiledigi sonucuna ulasmislardir. Duygu bilgisi
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konusunda daha {ist diizeyde olan ¢ocuklarin diger degiskenlerden bagimsiz olarak okula

hazir olus konusunda da daha iyi diizeyde olduklar1 belirtilmistir.

Izard ve arkadaglar1 (2001) arastirmalarinda, sosyo ekonomik diizeyi diisiik ailelerden
gelen 72 okul 6ncesi donem ¢ocugunu 5 - 9 yas araliginda takip etmislerdir. Arastirma
kapsaminda c¢ocuklara duygular1 anlama becerilerini gelistirmelerine yonelik egitim
verilmistir. Yapilan analizler sonucunda bu egitimin ¢ocuklarin sosyal davraniglari ve
akademik basarilar: lizerinde 6nemli bir etki yarattigi, davranis ve 6grenme problemlerini
azalttig1, sozel iletisimi artirdig1 goriilmiistiir. Arastrmanin diger bulgular1 da okul 6ncesi
donemde baskalarmnin yiiz ifadelerini taniyabilme ve duygularini anlayabilme becerisinin
yasamin sonraki yillarinda sosyal iligkiler ve akademik basarilar lizerinde etkili oldugu

sonucunu ortaya ¢ikarmustir.

Trentacosta ve Izard (2007) okul 6ncesi donem cocuklarmin duygusal yeterlilikleri ile
l.smifa basladiklarindaki akademik yeterlilikleri arasindaki iliskiyi incelemislerdir.
Calismalarinda azinlik ve diisiik gelirli ailelerden gelen 193 okul 6ncesi donem ¢ocugunun
duygusal yeterlilikleri ile ilgili veri toplamislardir. Ardindan bu ¢ocuklarin 142’sinin
birinci siniftaki akademik basarilarini takip etmislerdir. Yapilani analizler sonucunda ise
duygu bilgisi ile akademik yeterlilik arasinda herhangi bir arac1 olmadan direkt etki oldugu
goriilmiistlir. Arastrmacilar, duygular i¢in yiiz, davranis ve durum ipuglarin1 anlama

egitiminin akademik basariy1 tesvik edebilecegini belirtmislerdir.

Waajid (2006), okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin okula hazir oluslarma sosyal-duygusal
yeterlilikleri ve 6gretmen-6grenci iliskilerinin etkilerini incelemek iizere bir arastirma
gerceklestirmistir. Cocuklarin duygusal yeterliliklerini degerlendirmek i¢in Denham’in
Duygu Anlama Testi’nden yararlanilarak olusturulmus goriisme sorular1 kullanilmistir.
Sosyal yeterlilikleri Okul Oncesi Sosyo-Duygusal Profil; 6grenci-dgretmen iliskisi Pianta
Ogrenci-Ogretmen Iliskisi Olgegi ve okula hazir oluslar1 Ogrenmenin Degerlendirilmesi
icin Gelisimsel Gostergeler Olcegi ile Olgiilmiistiir. 3-4 yaslarinda 58 cocukla yapilan
aragtirma sonucunda yas degiskeni kontrol edildiginde duygusal yeterliliklerinin okula
hazir olusu pozitif yonde yordayan degiskenlerden biri oldugu sonucuna ulagilmistir.

Okula hazir bulunan ¢ocuklarin duygusal yeterlilikleri de daha iyi diizeyde bulunmustur.
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2.6.Erken Okuryazarhk Becerileri

Ilkokula baslamak tiim cocuklar i¢cin olduk¢a &nemli bir gecistir. Cocuklar ilkokula
basladiklarinda kazanmalar1 beklenilen bircok beceriden en Onemlisi okuma- yazma
becerisidir. Ancak yapilan ¢aligmalar gostermistir ki pek ¢cok on beceriye sahip olmadan
okula baslayan c¢ocuklar okuma-yazma Ogrenme konusunda olduk¢a zorlanmislardir
(Lefebvre, Trudeau, & Sutton, 2011). Okuma-yazma becerilerinin gelisimi formal okuma-
yazma Ogrenme siirecinden ¢ok daha oOnce baslamaktadir. Cocuklar dogduklar1 andan
itibaren bu beceriye iliskin bir¢ok temel olusturmaya baslarlar. Cocuklar ayrica sozel dil
becerilerini destekleyici uyaranlarla karsilastikca okuma-yazma becerileri de desteklenmis
olur. Bunun disinda biligsel, sosyal, duygusal, gorsel ve isitsel alanlardaki gelisim de bu
becerileri destekler. Tum bunlardan hareketle okuma-yazmanin dogal bir siire¢ igerisinde
gelistigi ve yasamin ilk yillarindaki ¢alismalarin okuma-yazmaya hazirlik ile ilgili bir
biling olusumuna yardimci oldugu sdylenebilir. Bu nedenle okul dncesi egitim siiresince
cocuklarin okuma yazmaya hazirlik becerilerinin desteklenmesi ¢ok énemlidir (Erdogan,
2013). Ancak burada dikkat edilmesi gereken 6nemli nokta MEB (2013) programinda da
belirtildigi gibi ¢ocuklara okuma-yazma 6gretmek degil, onlarin gelisim 6zelliklerine gore

okuma-yazma siirecine iligkin 6n becerilerini desteklemek amag¢lanmalidir.

Wilson ve Lonigan (2010) erken okuryazarh@in okuma-yazmayir Ogrenmeden Once,
gelisimsel donemler halinde, hizli ve etkili bir sekilde okuma yazma 6grenmek igin
¢ocugun ihtiya¢ duydugu 6n bilgi, beceri ve tutumlar oldugunu belirtmislerdir. Erken
okuryazarlik kavrami, okuryazarlik 6grenmenin bir ¢ocugun hayatinin erken
donemlerinden itibaren baslayan gelisimsel bir siire¢ oldugunu ifade eder. Bu ifadeye gore
de okuryazarlikla tanigmak okula baslamadan ¢ok 6nce gergeklesen bir olaydir. Bu kavram
icerisinde birgok farkli bakis agis1 barindirmaktadir. Ornegin hala bircok egitim alaninda
baskin olan okuma-yazmaya hazirlik yaklasimi ¢ocuklarm, okuma yazma egitiminden
yararlanabilmeleri i¢cin once ne yapmalar1 gerektigi konusundaki sorular1i odak noktasi
olarak almigtir. Bunun aksine, erken okuryazarlik goriisii, okul dncesi donemde ortaya
cikan erken okuryazarlikla ilgili davraniglara vurgu yapmaktadir. SOzctk bilgisi, harf
bilgisi, ses bilgisel farkindalik, yazi farkindaligi ve dinledigini anlama becerileri erken
okuryazarlik becerileri igerisinde yordayiciligi en yiiksek becerilerdir (Whiteshurst &
Lonigan, 1998). Pek ¢ok arastirmaci tarafindan yapilan ¢alismalar da erken okuryazarlk
becerilerinin alt boyutlarinin, cocuklarin ilkokulda gdsterecekleri okuma ve yazma

becerileri i¢in giiglii birer yordayict olduklarmi gostermistir (Cabell, Justice, Konold, &

23



McGinty, 2011; Greenfield Spira, Storch Bracken, & Fischel, 2005; Missall vd., 2007,
Nelson, 2005).

Bircok farkli arastirma incelendiginde erken okuryazarlik kavrami igerisine giren
becerilerin sozel dil, ses bilgisel farkindalik, yazi farkindaligi, harf/alfabe bilgisi,
dinledigini anlama ve yazi yazma becerileri gibi alt boyutlara ayrildiklar1 goriilmiistiir.
(Aarnoutse, Leeuwe, & Verhoeven, 2005; Elliott & OIliff, 2008; Greenfield Spira, Storch
Bracken, & Fischel, 2005). Bu alt becerilerin ¢ocuklardaki gelisimi bes baslik halinde

incelenmistir.

2.6.1.Ses Bilgisel Farkindalk Gelisimi

Ses bilgisel farkindalik, alfabetik kurallara dayali harf ile sesler arasindaki iliskilerin
sozcuglin yapisinda bulunan ses bilgisel organizasyonunu anlama becerisi olarak
tanimlanabilir (Wright & Jacobs, 2003). Ornegin cocuga bir ses verildiginde o sesle
baslayan sozciikler iiretmesi, bir s6zcligii seslerine sdzel olarak ayirabilmesi, son ses/ilk
sesleri kullanarak yeni sdzclkler tiretebilmesi, uyaklarmn farkina varabilmesi gibi beceriler
ses bilgisel farkindaligin 6nemli becerilerindendir (Ergil, 2016). Hempenstall (2003) ise
ses bilgisel farkindalik becerileri icerisine bir¢ok farkli alt beceriyi dahil etmistir. Bunlar;
climleleri olusturanlarin kelimeler oldugunu fark etmek, kelimelerin kafiyeli olabilecegini,
ayni sesle baslayabileceklerini, ayni sesle bitebileceklerini, kelime ortalarmdaki seslerin
ayni olabilecegini, sesbirimlerine ayrilabileceklerini, sesbirimlerden yeni kelimelerin
olusabilecegini ve kelimelerden bazi hece ya da sesler ¢ikarildiginda farkli anlama sahip
yeni kelimeler olusabilecegini fark edebilmektir. Bu bilgiler 1s1ginda yapilan birgok
calismada da ses bilgisel farkindalik becerilerinin okuma ve yazmaya gegiste cok dnemli
etkileri oldugunu ortaya koyulmustur (Bailet, Repper, Piasta, & Murphy, 2009; Ehri,
Nunes, Stahl, & Willows, 2001; Kjeldsen, Karna, Niemi, Olofsson, & Witting, 2014; Laing
& Espeland, 2005).

Cocuklarda ses bilgisel farkindalik, sozctigiin anlamiyla ilgili bir durum degildir. Anlama
degil sozciigiin ses yapist hedeflenmektedir. Dilin anlamimdan uzaklasilarak yapisina
odaklanildig1 i¢in bu durum bir yandan da st biligsel farkindalik gerektirmektedir. Hem
biligsel hem de dil geligsimi i¢in dnemli olan bu farkindalik birkag yil igerisinde gelisir. Ses
bilgisel farkindalik, cocuklarin ilkokula basladiklarinda harf seslerini 6grenmesine ve

sozciikleri ¢oziimlemesine kolaylik saglar (Karaman, 2013). Okul 6ncesi ve ilkdgretimin
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ilk yillarinda ses bilgisel farkindalik becerilerinin gelisimsel agidan basitten karmasiga

dogru siralanmasi Tablo 2°de gosterilmektedir.

Tablo 2

Ses Bilgisel Farkindalik Gelisim Asamalari

KARMASIK Sesleri silme/atabilme
Sozciikleri ses birimlerine ayirabilme
Sesleri birlestirerek sozciikleri olusturabilme
Son sesleri fark etme.

Ilk sesleri fark edebilme: Ornegin balik ve ay ayn1
sesle mi baglar?

Uyaklar1 fark edebilme: Ornegin bana “kdpek” ile
uyakli bir s6zciik soyle.

BASIT Heceleri fark edebilme

Schuele, Skibbe ve Rao’ dan aktaran Karaman, G. (2013). Erken okuryazarlik becerilerini degerlendirme
aracinin gelistirilmesi, gegerlik ve giivenirlik ¢alismasi. Doktora Tezi, Gazi Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitilisi. Ankara kaynagindan almmustir.

Turan ve Gl (2008, s.280) ise ses bilgisel farkindalik becerilerinin gelisim sirasini su

sekilde belirtmistir:

- Kafiye becerileri

- Kelimeleri hecelere ayirabilme

- Ayni sesle baglayan kelimeleri fark etme

- Aynui sesle biten kelimeleri fark etme

- Bir kelimenin ses sayisini bulabilme ve sesli-sessiz, sessiz-sesli, sessiz-sesli-sessiz
yapidaki kelimeleri seslere ayirabilme

- Sessiz-sessiz-sesli-sessiz, sessiz-sesli-sessiz-sessiz  ve  sessiz-sessiz-sesli-sessiz-
sessiz yapidaki kelimeleri ses yapilarina ayirabilme

- Bir kelimedeki baz1 seslere ¢ikararak o kelimeyi tekrar soyleyebilme.

2.6.2.Yaz1 Farkindahg1 Gelisimi

Wilson ve Lonigan (2010) tarafindan yazi farkindalig1 yazmin islevleri ve bi¢cimi hakkinda
farkindalik sahibi olma olarak tanimlanmistir. Yazi farkindalifi okul oncesi donemde
erken okuryazarlik becerilerinin gelisimi i¢in 6nemli ve gelistirilmesi gereken bir noktadir

(Whiteshurst & Lonigan, 1998). Yazi farkindaligi kavrami; g¢ocugun kendi ismini
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tanimasi, logolar1 tanimasi, sembollerin sdzel bir ifadeye karsilik geldigini bilmesi, yazinin
soldan saga ve yukaridan asagiya dogru ilerledigini bilmesi, noktalama isaretlerini ayirt
etmesi, yaziy1 diger sembollerden ayirt etmesi gibi becerileri Kapsamaktadir (Ergiil, 2016).
Okul Oncesi egitimde amaclanan ¢ocuklara okuma yazmayi Ogretmek degil, okuma
yazmay1 kolay ve ¢abuk 6grenebilmeleri i¢cin gerekli olan 6n kosullar1 kazandirabilmektir
(Milli Egitim Bakanligi, 2013; Saracho, 2017). Ozen Altimkaynak ve Akman (2016)
yaptiklar1 g¢alismada okul Oncesi donemde yazi1 farkindaligi konusunda desteklenen
cocuklarm erken okuryazarlik becerilerinin de gelisim gosterdigini belirtmislerdir. Bu
beceriler okuma yazma ile ilgili becerileri de dogrudan etkilemektedir (Speece, Ritchey,
Cooper, Roth, & Schatschneider, 2004).

Justice ve Ezell (2004) yaz1 farkindaliginin; yazinin anlami, kitap ve baski kurallari, alfabe
bilgisi ve sozcik bilgisi olmak tzere dort alani oldugunu ifade etmislerdir. Bu alanlara

iliskin detayli bilgiler tablo 3’te paylasilmaktadir.
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Tablo 3

Yazi Farkindaligi Gelisim Hedefleri ve Ornekleri

Yazma Hedefleri

Tamimlar Ornekler

Yazi Bilgisinin Icerigi

Yazinm Islevi

Yazmin islevini, anlam tagidigini agiklar.

Cevresel Yazi

Cevredeki yazi, resim veya cizimler kendi igerisinde anlam tagir.

Okuma Kavrami

Okuma iglevi bilgiyi iletmek veya bir hikdye anlatmak icindir.

Kitap Organizasyonu

Sayfa Sirast

Kitab1 uygun sayfa sirasinda okumadir.

Kitabin Ismi

Kitap baslig1 bir etikettir ve bir anlam1 vardir.

Sayfanmn Alt/Ust Bilgisi

Okuma yukaridan asagiya dogru gerceklesir.

Yazinin Yonti

Yazinin ve okumanin yonii soldan saga dogrudur.

Yazarin/Cizerin Rolii

Bir kitab1 yazan veya ¢izen birinin oldugunun bilinmesidir.

Alfabe Bilgisi

Harflerin ismi

Alfabedeki harflerin bilinmesi

Harf Bilgisi Sozciiklerin harflerden olustugu bilgisi
Buylk/Kuguk Harfler Biiyiik ve kiigiik harflerin taninmasi
Sézcuk Bilgisi

Yazi i¢indeki Sézciik Kavram1  Sozciiklerin harflerden farkh olusudur.

Uzun-Kisa Sozciikler Sozciiklerin farkli yapilarinin oldugu bilgisidir.

Harfler Sozciikler harflerden olusur.
Sézciik Tanima Bazi ¢ok kullanilan sozciiklerin - ¢ocuklari tarafindan kolaylikla
taninmasidir.

Zucker, T. A., Ward, A. E., & Justice, L. M. (2009). Print referencing during read-alouds: a technique for
inscreasing emergent readers' print knowledge. The Reading Teacher, 63 (1), s. 64-65 kaynagindan
uyarlanmaistir.

Okul oncesi donemde cocuklarin yazi farkindaligi 5 asamada gelismektedir. Iki, iig
yaslarindan itibaren c¢ocuklar c¢evrelerinde gordiikleri logo, sekil, ¢izim gibi yazili
uyaranlar1 fark etmeye baslarlar. Ardindan kitap, gazete gibi uyaranlarla vakit gecirerek
yazmin yoniinii fark ederler ve yazili materyalleri dogru yonde tutabilirler. Daha sonra
yazmin sekli ve islevini kavrarlar. Glinliik dillerinde yazi ile ilgili kavranlar1 kullanirlar ve
6 yasa geldiklerinde yaz1 konusunda karmagsik becerileri (yazilardaki benzerlik/farkliliklari
sOylemek gibi) sergilerler (Ezell & Justice, 2005).
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2.6.3.Alfabe-Harf Bilgisi Gelisimi

Okul 6ncesi donemde ¢ogu ¢ocuk kendi adlarinda bulunan harfleri diger harflerden ayirt
edebilir ve zamanla tiim harfler dogru olabilecek sekilde adlarini yazabilirler. Bu durum
alfabe bilgisi gelisiminin dnemli asamalarindandir. Alfabe/harf bilgisi tiim harfleri sirayla
saymak diginda isaret edilen harfi bilmeyi de igermektedir (Shanahan & Lonigan, 2010).
Alfabe bilgisini kazanan cocuklar kendi dillerine 6zgu harf sistemini 6grenmis olurlar
(Karaman, 2013). Okul 6ncesi donemde yer alan ¢ocuklarin harf bilgisi ile ilgili alfabede
bulunan biiyiik/kiigiik harfleri tanima, kendi adindaki kiiclik harflerin tamamini tanima,
bildigi harfleri c¢evresinden gosterebilme, harflerin ses-sekil iligkisini kurabilme,
sozciiklerin ilk harflerini fark ederek ilk sesleri eksiltip sozciigii sOyleyebilme ve sik
kullanilan kelimelerin yazimini taniyabilme becerilerini kazanmalar1 dnemlidir (Morrow,

2007).

2.6.4.S0zel Dil/ Anlama Becerisi Gelisimi

Bireylerin okuma-yazma 6grenebilmesi i¢in 6ncelikle yasadiklar1 toplumda kullanilan dili
anlamalar1 ve etkin bir sekilde kullanabilmeleri gok 6nemlidir (Acarlar, 2002). Cocuklar da
okul oncesi donemde sosyal cevreleriyle siirekli iletisim halindedirler ve bu siiregte
farkinda olmadan sozciik dagarciklarini genisletirler. Kelime bilgisi fazla olan ¢ocuklarin
da okuma-yazmay1 daha kolay ve hizli 6grenebildikleri belirtilmektedir (Shing, 2013). Dil
ile ilgili olan bu beceriler cocuklara zengin uyaran sunabilme ve yetiskinlerin dil
kullaniminda model olabilmeleri ile iliskilidir. Bu durumda ¢ocuklarin erken yaslardaki dil
gelisimleri i¢in yakin ¢evrenin roliiniin 6nemi ortaya c¢ikmaktadir (Ege, Acarlar, &
Guleryiiz, 1998). Okul 6ncesi donem ¢ocuklart okuma yazma bilmedikleri i¢in dinleme
becerisi, yetigskinlerin onlara Oykii kitaplar1 okumasiyla birlikte gelistirilebilir. Cocuklar
yaslar1 arttikca farkli amaglarla etraflarini dinlerler ve bunun sonucunda gunliik yasam
icerisinde basit yonergeleri gerceklestirebilir, sohbete katilir, dinlediklerini anlayip
karsilik verebilirler. Bu da erken okuryazarlik becerileri i¢in onemli bir gelisimdir
(Schickedanz, 2004). Yapilan ¢caligmalarda da alic1 ve ifade edici dil becerileri yiksek olan
cocuklarin okuyabilme ve okudugunu anlayabilme becerilerinde daha basarili olduklar1

sonucuna ulasilmigtir (Nation, Cocksay, Taylor, & Bishop, 2010).

Sozel dil ve anlama becerisi gelisen ¢ocuklar, seslerin kelimeleri, kelimelerin de bir araya

gelerek konusma dilini olusturdugunu anlayabilirler. Konusulanlar1 dinleyip konugmaya
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dahil olabilirler. BOylece okuma yazma becerisi igin gerekli olan temellerden birine sahip
olduklar1 soylenebilir. S0zel dil ve anlama becerilerinde yeterli gelisim diizeyinde olmayan
cocuklar ise, okuryazarlik igin gerekli olan ve erken okuryazarhigm diger alt basliklar
olarak sayilabilecek ses bilgisel farkindalik, kafiye farkindaligi, heceleme, sesleri tanima,
kendini sozle olarak ifade etme, sozlii dille yazili dil arasinda iligki kurma gibi becerilerde

sikint1 yasamaktadirlar (Honig, 2007).

2.6.5.Yaz1 Yazma Becerileri Gelisimi

Insanlarm belli bir beceriyi edinmeden Once ona karsi ilgi duymasi, giidiilenmesi
gerekmektedir. Bu bilgiden yola ¢ikilarak c¢ocuklar da okuma yazma becerisini
sergilemeden Once yaziya ilgi gostermelidir. Bu ilgi duyma da genellikle ¢ocugun
karsilastig1 uyaran zenginligi ve etkililigi ile ilgilidir. Cocuga kitap okuma, evde kittiphane
bulundurma, resimli ve yazili kitaplar1 inceleme gibi etkinlikler ¢ocuga sunulacak
uyaranlardan olabilir (Ergil, 2016). Ancak ¢ocuklara uyaran sunulmasa da okul dncesi
dénem boyunca c¢evrelerindeki harfleri, yazilari, sembolleri, kelimeleri fark etmeye
baslarlar. Bu farkindalikla birlikte onlar da yazip ¢izmeye baslarlar (Morrow, 2007).
Yazma becerilerinin gelisimini  farkli aragtirmacilar farkli  donemlere bdlerek
incelemislerdir. Sulzby’den aktaran Morrow (2007) bu gelisimi 6 asamada incelemektedir
ancak bu asamalarm sirali bir gelisim izlemedigi ifade edilmektedir. Ilki cocuklarin
yazmayi ¢izim olarak algiladig ¢izim yaparak yazma asamasidir. Ikincisi ¢ocugun soldan
saga dogru karalamalar yaptigi, liclinclisii ise harfe benzeyen sekiller ¢izdigi asamadir.
Ardindan kendi adindaki harfleri sirasiyla yazar (harfler farkli yonlere bakabilir ya da
fazladan tekrar edilebilirler). Besinci asamada harfler ¢izer ve seslerini bilmedigi i¢in
onlara ses uydurur. Altinct ve son asama ise geleneksel harf-ses iligkisini kavrayarak

yazisinin bir yetiskin el yazisina benzemesidir.

Cocuklar bu gelisen yazma becerileri ile duygu ve diislincelerini ifade edebilir ya da
iletisim kurmak, bir mesaj iletmek iizere kagit kalem kullanabilirler (Mayer, 2007).
Cocuklarin kagit iizerinde yaptiklar: bu isaretlemeler ve onlara ¢ocuklarin yiikledikleri
anlamlar ile birlikte kendiliginden yazi yazma davranigi ortaya ¢ikmaktadir (Cabell,
Justice, Zucker, & McGinty, 2009). Levin ve Bus (2003)’un ¢alismalarinda belirttiklerine
gore ¢ocuklar ¢cok erken yaslarda karalamalarla veya nesnelerin resimleri ile yazi yazmaya

baslarlar. Bu ilk asamada resim ve yazi arasinda bir farklilik oldugunu bilmezler. Yaglar
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ilerledik¢e yazinin boyut, sekil gibi ozellikler agisindan dogrusal oldugunu fark ederler.
Daha sonra kendilerince harf olan sekiller ¢izerler ve aralarinda bosluk birakirlar.
Cocuklarin yazili harflerin konusulan seslerle olan iligkisini okul 6ncesi donemin sonlarina

dogru kesfederler.

2.7.Erken Okur Yazarhk Becerileri ile ilgili Yurt ici ve Yurt Disinda Yapilan

Arastirmalar

Alan yazin incelendiginde ¢ocuklarin erken okuryazarlik becerilerine etki eden cesitli
faktorleri inceleyen ¢aligmalara (Enerem, 2018; Feyman Gok, 2013; Celenk, 2008; Wayne,
DiCarlo, Burts & Benedict, 2007) rastlanirken; ¢ocuklarin okuryazarlik ortamlarinin gesitli
erken okuryazarlik becerilerine olan etkisini inceleyen (Altun, 2016) c¢alismalara da

rastlanmistir.

Enerem (2018), 60-72 aylik ¢ocuklarm erken okur yazarlik becerilerini gesitli degiskenler
acisindan incelemistir. Cocuklarin 62’si kiz ve 62’si erkek olmak lizere 124 cocuk ile
calisma grubunda yer alan c¢ocuklarin aileleri ve Ogretmenlerinden veri toplanmustir.
Arastirmada; Aile ve Cocuk Bilgi Formu, Aile Degerlendirme Olgegi, Sosyal Beceri
Olgegi (OSBED), Erken Okuryazarlik Testi (EROT), Bracken Temel Kavram Olgegi,
Bilissel Degerlendirme Sistemi (Cognitive Assesment System, (CAS)) veri toplama
araclar1 olarak kullanilmistir. Yapilan analiz sonuglarina gore erken okuryazarlik becerileri
ile cinsiyet arasinda bir iligki bulunmazken ¢ocugun okul 6ncesi egitime baslama yasi ile
arasinda negatif yonlii anlamhi bir iliski oldugu goriilmiistiir. Ayrica anne egitim
durumuyla ¢ocugun erken okuryazarlik becerisi arasinda anlamli fark yokken baba egitim

durumunun ¢ocugun erken okuryazarlik becerisini etkiledigi goriilmiistiir.

Feyman GOk (2013), okul oncesi siniflarmma okuryazarlik materyalleri eklenmesi ve
Ogretmen destegi verilmesinin 5 yas ¢ocuklarmnin erken okuryazarlik becerilerine olan
etkisini incelemek iizere yiiriittiigli deneysel ¢aligmasina toplam alt1 cocugu dahil etmistir.
Yapilan analizler sonucundan sinif ortaminin materyal agisindan zenginlestirilip 6gretmen
destegi verilmesinin ¢ocuklarin erken okuryazarlik becerileri lizerinde bir artig sagladigi
gorilmiistiir.

Altun (2016) bu arastrmada anaokulu donemi ¢ocuklarinin okuryazarlik ortamlarinin (ev
ve smif i¢i), alic1 dile ait ve ifade edici sozcuk bilgisi, ses bilgisel farkindaligi ve yazi
kavramlarma yonelik beceri gelisimleri ile olan iliskisinin incelenmesini amaglamigtir.
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Arastirmada cocuklarin ev-i¢i okuryazarlik ortamlarmin sézel olan alict dil becerileri
acisindan daha verimli ve nitelikli olduguna rastlanmigtir. Ayrica smif i¢indeki 6grenme
ortamindaki okuryazarlik ortamlar1 da ev ortamlar1 gibi sozel dil becerilerine yonelik
maddelerde daha yiiksek ortalamalar ¢ikmustir. Ev-i¢ci okuryazarlik ortaminin ve anne
egitim durumunun, ¢oklu regresyon analizi sonuglarina gore okul Oncesi donem

cocuklarinin erken okuryazarlik becerilerini anlamli olarak yordadig1 goriilmektedir.

Maki, Voeten, Vauras, ve Poskiparta (2001) tarafindan yapilan arastirmanin amaci, okul
oncesi donemdeki cocuklarin sahip olduklar1 yazma olgunlugu ile ilerleyen yillarda
gosterdikleri yazma becerileri, kompozisyon yazma ve kelime anlama becerileri arasindaki
iliskileri incelemektir. Arastirma kapsaminda yazma becerisine cinsiyet faktorinin etkisi
de incelenmistir. Arastirmaya 154 Fince konusan ¢ocuk alinmistir. Calisma grubuna alinan
cocuklar okul dncesi donemden ti¢ilincii sinifa gelinceye kadar incelenmislerdir. Analizlere
gbre, yazi yazma becerisinin ve kompozisyon yazma becerisinin daha erken yillardaki
becerilerden ongoriilebilecegi sonucuna ulasilmistir. Cocuklardan okul 6ncesi donemde iyi
dizeyde ses bilgisel farkindalik ve gérsel motor beceriler gosterenler, daha sonraki yillarda
daha 1yi diizeyde yazi yazma becerisine sahip olmuslardir. Ayrica kizlarin yaz1 yazma ve

kompozisyon yazma becerisinde erkeklere gore basarili olduklar1 sonucuna ulagilmustir.

Celenk (2008) ilkokul birinci sinifa devam eden 103 ¢ocuk iizerinde yaptig1 calismasinda
okuma yazma O6gretimine yonelik c¢ocuklarm sahip olduklar1 birikim ve deneyimleri
incelemeyi amaglamistir. Veri toplama asamasinda c¢ocuklarin ilk okuma, Yyazma
caligmalarina kars1 gosterdikleri isteklik diizeylerine yonelik sorular yonelterek, ciimle ve
metin okuma, ¢izgi ¢izme ve harf yazma testleri gergeklestirmistir. Yapilan analizlerin
sonuglarma gore, ¢ocuklarm okul dncesi egitimden ilkokula gegiste cok dnemli birikim ve
deneyimler getirdiklerini ve bu durumun cocuklarin okuma yazma diizeyleri {izerinde

onemli bir etkiye sahip oldugunu belirtmistir.

Wayne vd. (2007) yaptiklari arastirmada, alt sosyo ekonomik diizeyde bulunan ailelerin
cocuklarinin devam ettigi {i¢ anaokulunda, toplam 9 ¢ocugun erken okuryazarlik
becerilerini gézlemlemislerdir. Deneysel yiiriitiilen ¢aliymada, siniflara erken okuryazarligi
destekleyici materyalleri eklenmis ve Ogretmen destegi verilmistir. Yapilan analiz
sonuglarmna gore, sinifa eklenen materyaller ve verilen 6gretmen desteginin ardindan
cocuklarin okuryazarlik davraniglarinin arttigi gézlemlenmistir. Sonuglar incelendiginde

sadece kitap merkezinin ya da yazi yazma merkezinin degil; blok merkezi, dramatik oyun
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merkezi, matematik merkezi, oyun merkezi ve dinleme merkezi gibi 6grenme alanlarmnin

da okuryazarlik davraniglarmi artirmada etkili oldugu ortaya konmustur.

Alan yazin incelemesinde ¢ocuklarin duygu bilgileri ile erken okuryazarlik becerileri
arasindaki iliskilere yer veren calismalara rastlanmamigtir ve bu eksikligin giderilmesi i¢in

de mevcut ¢alismaya ihtiya¢ duyulmustur.
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BOLUM 3

YONTEM

3.1.Arastirma Modeli

Okul dncesi donem ¢ocuklarinin duygu bilgileri ile erken okuryazarlik becerileri arasindaki
iligkiyi inceleyen bu arastirma, nicel bir arastirma olup iligkisel tarama modeli kullanilarak
gerceklestirilmistir. Karasar (2007)’a gore iliskisel tarama modeli; iki veya daha ¢ok sayida
degisken arasinda var olan degisimi ve bu degisimin derecesini belirlemek amaciyla
kullanilir. Blyukoztirk, Kilig Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel (2016) degiskenler
arasindaki 1iligkilerin agiga c¢ikarilmasinda, bu iliski diizeylerinin belirlenmesinde ve
sonucta bu iliskilerle ilgili daha iist diizey calismalar yapilmasinda iligkisel (korelasyonel)

arastirmalari 6nemli oldugunu belirtmislerdir.

3.2.Cahsma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu belirlerken farkli gelir diizeyi grubunda yer alan ailelere ve
cocuklara ulasabilmek i¢in Gaziantep ili merkez ilgelerinden Sehitkamil ve Sahinbey
secilerek diisiik-orta-yuksek gelir diizeyi bolgeleri belirlenmistir. Bu dogrultuda Geng ve
Adas (2011) tarafindan Gaziantep kent niifusunun demografik ve sosyoekonomik yapisinin
incelendigi ¢aligmadan yararlanilmistir. Bunun yaninda sahada olduklar1 i¢in niifus ve
sosyal dagilim konusunda tecriibeli olduklar1 diistiniilen bélge emniyet birimi ¢alisanlari ile
de goriisme yapilarak belirlenen bolgelerde yasayan ailelerin gelir durumlari, galigma

durumlar1 gibi konularda algiya yonelik bilgilerine bagvurulmustur.

Edinilen tim bilgiler sonucunda Sehitkamil ve Sahinbey ilgceleri ayr1 ayri diisiik-orta-

yuksek gelir dizeyinde yer alan bolgelere ayrilmis ve her bolgeden esit sayida okul
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secilmistir. Bu okullarda bulunan okul dncesi 6gretmenleri ile goriisiilerek siniflarindaki
normal gelisim gosteren, anadili Tiirkge olan ve herhangi bir 6zel gereksinimi olmayan,
Ogretmenlerin rastgele sectikleri ¢ocuklarin anne babalariyla goriisiilmiis ve gonulltluk
esasina bagl kalinarak ebeveynleri tarafindan ¢alismaya katilmasina onay verilen ¢cocuklar
calisma grubuna dahil edilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, Gaziantep ili Sehitkamil
ve Sahinbey merkez ilgelerinde MEB biinyesinde yer alan ilkokul ve ortaokullara bagl
anasiniflarinda ve bagimsiz anaokullarinda 2018-2019 egitim- 6gretim yilina devam eden

48-72 ay araligindaki 156 ¢ocuk olusturmaktadir.

3.3.Veri Toplama Araclan

Arastirmada cocuklar ve aileleri ile ilgili bilgileri toplamak amaciyla “Kisisel Bilgi Formu
(Ek 2)” kullanilmistir. Cocuklarm duygu bilgilerini 6lgmek amaciyla “Duygulari Anlama
Testi (DAT Ornek Maddeler- Ek 4)” (Bu 6lgegin ¢ocuklara uygulanan bdliimiiniin yani
sira, ¢ocuklar1 hakkinda bilgi almak i¢in ebeveynlere uygulanan Ebeveyn Formu (Ornek
Maddeler Ek 5) da bulunmaktadir.) ve ¢ocuklarin erken okuryazarlik becerilerini 6lgmek
amaciyla da “Erken Okuryazarlik Becerilerini Degerlendirme Araci (EOBDA Ornek
Maddeler- Ek 7)” kullanilmistir.

3.3.1.Ebeveyn Kisisel Bilgi Formu

Arastirmaci tarafindan hazirlanan Ebeveyn Kisisel Bilgi Formu kapsaminda ¢ocugun yasi,
cinsiyeti, kardes sayisi, anne ve babalarin yasi, egitim diizeyi, ¢alisma durumu ve ayhk

ortalama gelire iliskin bilgilere ulagmak amaclanmustir.

3.3.2.Duygu Anlama Testi (DAT)

DAT, Denham (1986) tarafindan gelistirilmis, testin Tiirkge uyarlamasi ise Kilig (2012)
tarafindan yapilmigtir. Uyarlama surecinde 0Oncelikle 0Olgek maddeleri Tiirkge’ye
cevrilmistir. Yapilan cevirinin kalitesi ii¢ dil uzmani tarafindan degerlendirilmis ve
ceviriye son sekli verilmistir. Testin Tiirk¢e hali dort ¢ocuk gelisimi uzmani tarafindan
anlamsal ve kavramsal esitlik ile deneyimsel esitlik agilarindan degerlendirilmistir. Cevirisi
tamamlanan testin yonergelerinin arastirma grubunda nasil ¢alistigini test etmek ve testin

icerigine yonelik ¢ocuklardan gelecek tepkileri degerlendirmek i¢in 48-72 ay arasindaki 20
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cocuk ile anaokullarinda ve anasmiflarinda pilot bir ¢alisma yapilmistir. Pilot ¢aligmanin

ardindan uyarlama galigmas1 207 ¢ocuk ile 2009 yilinda tamamlanmastir.

Uyarlama c¢aligmasi sirasinda yas grubu ve cinsiyet dikkate alinarak ilk 24 uygulama
anne/babalarin ve okullarin izinleri alinarak kamera ile kayit altina alimmistir. Kamera
cekimleri, arastirmacinin test yonergelerini uygun bir sekilde verip vermedigini, duygusal
yiiz ifadelerini her uygulamada benzer bir sekilde canlandirip canlandiramadigini
degerlendirebilmek i¢in 4 ¢ocuk gelisimi ve egitimi uzmam tarafindan bilgisayar

ortaminda izlenerek incelenmistir.

Test icin yapilan istatistiksel analizler sonucunda duygular1 isimlendirme ve duygu tanima
alt boyutlar1 arasindaki uyum degeri 1.99 gibi uyumlu olduklarmi gosteren bir degerde
¢ikmistir. Duygusal bakis agisi/ kuklalar (hikayeler) alt boyutunun uyum degeri ise 0.08
bulunmustur. Bu da modelin veri ile uyumunu yani istenen 6zelligin Olgiilebildigini
vurgular. Sonug olarak alt boyutlarin her birinin DAT’in 6lgmek istedikleri ile uyumlu
oldugu goriilmektedir (Kilig, 2012). Bu testin amaci ¢ocuklarin dort temel duyguyu (mutlu,
tizglin, kizgin, korkmus) yiiz ifadelerine gére taniyip adlandirmalarmi ve verilen duruma
uygun duygusal ifadeyi gruplandirabilme becerilerini 6lgmektir. Bu amag¢ dogrultusunda

testin 2 ana alt 6l¢egi bulunmaktadir:

1. Duygular1 Tanima ve Duygular1 isimlendirme Alt Olgegi (ifade Edici ve Alic1):

a. Duygulari tamima: Bu kisimda ¢ocuklara bazi duygu isimleri sdylenir ve
sOylenen duyguya ait yuz ifadesini 6niinde bulunan resimlerden gdstermeleri
istenir. Dort temel duyguyla ilgili dogru cevap verdigi her soru i¢in 2 puan
alarak duygu tanima kismindan toplamda en ¢ok 8 puan alabilir.

b. Duygular: isimlendirme: Bu kisimda ise mutlu, tizgiin, kizgin ve korkmus yiiz
ifadelerinin ¢izimleri gosterilerek yiiz ifadelerinin nasil hissettigi sorulur ve
cocuklardan bu duygu ifadelerini isimlendirmeleri beklenir. Bu kisimda da
her dogru cevap i¢in 2 puan, toplamda en ¢ok 8 puan almabilir.

Ifade edici ve alici alt boyutta ¢cocuklarm duygusal yiiz ifadelerini tanimalar1 ve
sozel olarak ifade etmeleri beklenmektedir. Bu kisimda c¢ocuga geribildirim
verilmez veya ¢ocugun yanlisi diizeltilmez. Verilen dogru cevaplar arasinda ayni

(134

duygusal degeri tasiyan ifadeye 1 puan (“mutlu” i¢in “iyi, gilliimsiiyor”;
“lizglin” i¢in “agliyor”; “kizgm” igin “korkmus” ifadesi gibi) verilebilir. Zit
duygusal durum ifadesi ise 0 puan degerindedir. Cocugun verdigi cevaplar
kaydedildikten sonra testin 6gretme asamasina gegilir. Arastirmaci tarafindan
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mutlu, lizgiin, kizgin ve korkmus yiiz ifadelerinin adlar1 cocuga sdylenir ve ses

tonu ve beden dili de kullanilarak bu duygu durumlari canlandirilir.

2. Duygusal Bakis Agis1 Alma/ Kuklalar (Hikayeler) Alt Olgegi: Bir anne ve iki
kardes kuklasmin kullanildigi bu asamada cocuklarin cinsiyetlerine uygun
olarak kizlar i¢in “Zeynep”, erkekler igcin “Ali” isimli kuklalar ana karakter
olarak belirlenir.

a. Stereo Tipik Durumlar: Cocuga mutlu, iizgin, kizgin ve korkmus
durumlariyla ilgili 8 hikaye sunulur. Hikayelerdeki senaryolar eldeki
kuklalarla mimikler, ses tonu ve beden dili de kullanilarak canlandirilir.
Cocuga bir yonlendirme yapilmadan her hikayedeki kuklanin duygusu ile
ilgili cevabi kodlama kagidina kaydedilir. Her hikayede en fazla 4 puan
almabilir. Bu boliimdeki puan araligi 0- 32°dir.

b. Stereo Tipik Olmayan Durumlar: Bu alt boyutta ¢cocugun duygusal bakis
acis1 biraz daha gelismis diizeyde incelenmektedir. Cocuga 12 ayr1 hikaye
kuklalar araciligiyla sunulur ve her hikayede bir durum karsisinda farkl
duygusal tepkiler vermeleri ve dort duyguyu ayirt etmeleri beklenmektedir.
Bu test igin ebeveynlerden 6nceden alinan “DAT Ebeveyn Formu” kullanilir.
Cocuklarmin bazi durumlar karsisinda genellikle nasil tepki vereceklerine
iliskin cevaplarindan hareketle c¢ocugun, sunulan 12 hikdyede vermesi
beklenen tepki ile kuklanin duygusuna iliskin verdigi tepki incelenir. Cocuk

her bir hikayede 4 puan alabilir ve toplam puan 0-48 araligindadir.

Guvenirlik, bireylerin test maddelerine verdikleri yanitlar arasinda ne kadar tutarlilik
oldugunu saptamaya yarar ve kullanilan testin 6l¢mek istedigi 6zelligi ne kadar dogru
oletiighi bilgisidir. Cronbach’s Alpha (o) katsayisi. 60 ile. 80 arasinda ise dlgek oldukga
givenilir, .80 ile 1.00 arasinda ise Ol¢ek yiiksek derecede giivenilir bir Olgektir
(Buytkoztirk vd., 2016). DAT’m Denham (1986) tarafindan gelistirilen orijinal formunda
Cronbach’s Alpha i¢ tutarlilik katsayis1 duygu isimlendirme ve duygu tanima alt boyutlari
icin .41 ile .89; kuklalar alt 6lgegi stereo tipik olan ve olmayan durumlarda duygu anlama
icinse .71 ve .90 olarak hesaplanmustir. Olcegin uyarlama c¢alismasini yapan Kilig (2012)
ise duygu isimlendirme ve tanima alt boyutlar1 i¢in i¢ tutarlilik katsayisini 0.64; duygusal
bakis acis1 alma alt boyutlar1 igin 0.88 olarak hesaplamistir. Bu g¢alismada ise duygu
isimlendirme ve duygu tanima alt boyut i¢in ayr1 ayr1 Cronbach’s Alpha degerleri .43 ve
.57 hesaplanmis toplam i¢ tutarlik katsayisi .61 olarak bulunmustur. Duygusal bakis agis1
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alma alt 6lgegi toplam Cronbach’s Alpha degeri .70 hesaplanirken; stereo tipik durumlar
icin .56, stereo tipik olmayan durumlar i¢cin .62 olarak bulunmustur. Son olarak DAT

toplam i¢ tutarlik katsayisi .74 olarak hesaplanmuistir.

3.3.3.Erken Okuryazarhk Becerilerini Degerlendirme Araci (EOBDA)

EOBDA, Karaman (2013) tarafindan ¢ocuklarin erken okuryazarlik becerilerinin
degerlendirilmesi  amaciyla  gelistirilmistir.  Erken  okuryazarlik  becerilerinin
degerlendirilmesi ile ilgili alan yazin taramasmin ardindan gelistirilmesi planlanan
degerlendirme aracmin alt boyutlar1 i¢cin madde havuzu olusturulmus ve uzman
gorlsleriyle kapsam gecerligi ¢aligmasi yapilmistir.  Gelistirme asamasmda 2011-2012
egitim Ogretim yilinda Ankara ilindeki alti merkez ilgede bulunan 23 okuldan 244’1 kiz,

229’u erkek olmak iizere 48-77 aylar arasinda toplam 473 ¢ocuktan veri toplanmustir.

Olgek icerisinde yer alan alt boyutlarm gecerlik ¢alismalar1 kapsaminda acimlayici ve
dogrulayic1 faktor analizleri yapilmis, madde ayirt edicilik indeksleri incelenmistir.
EOBDA’nin 5 alt boyutu bulunmaktadir: Ses bilgisel farkindalik becerilerini
degerlendirme, yazi farkindalhigi, 6ykiiyli anlama, gorselleri eslestirme ve yazi yazma
Oncesi becerileri degerlendirme. Bu testin genel amaci 48-77 aylik, okul oncesi donem
cocuklarmmin erken okuryazarlik becerilerinin degerlendirilmesidir. Bunun disinda her alt

boyutun da adlarinda belirtildigi gibi farkli amaglar1 bulunmaktadir.

1. Toplam 53 maddeden olusan ses bilgisel farkindalik becerilerini degerlendirme alt
boyutunda gocuklara ayni sesle baslayan sozciikleri eslestirme, uyakli sozciikleri
eslestirme, verilen sdzciigiin baslangi¢ sesini bulma, uyarici sesle baslayan sézciik
iiretme, ayni sesle baglayan sozclik liretme, hece ve sesleri atma ve sesleri
birlestirme basliklar1 altinda farkli sorular sorulmustur.

2. Yaz farkindalig1 alt boyutu ise toplam 16 maddeden olugmaktadir ve arastirmaci
Karaman (2013) tarafindan yazilan “Kiigiik Ayak Izleri” isimli kitap kullanilmustir.
Kitabin ¢ocuga okunmasmin ardindan yazi farkindaligi ile ilgili sorular
yoneltilmigtir

3. Uclinct alt boyut olan 6ykiyl anlama bélimiinde de arastirmaci Karaman (2013)
tarafindan yazilan “Kiigiik Ayak Izleri” kitabi kullanilmaktadir. Kitaba ydnelik

toplam 9 madde bulunmaktadir.
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4. Dordincu alt boyut olan gorselleri eslestirme boliimii de 9 maddeden olugmaktadir.
Cocuga sunulan bazi gorsellerle ilgili elestirme yapmasi istenmektedir.

5. Cocugun belli yonergelere gore yazi yazma, kalem tutma, makas kullanma gibi
becerilerinin degerlendirildigi son alt boyut yazi yazma Oncesi becerileri

degerlendirme testi de 9 maddedir.

Sonug olarak EOBDA toplam 96 maddeden olusmaktadir ve tiim testte dogru yanitlar “1”,
yanlis yanitlar “0” puan olarak kodlanir. Gilivenirlik ¢aligmalar1 kapsaminda ise alt
boyutlarin; KR-20, test tekrar test ve iki yar1 giivenirlik degerleri hesaplanmistir. KR-20
giivenirlik degerleri 0.61-0.91 arasinda degismektedir. Karaman (2013) tarafindan ses
bilgisel farkindalik alt boyutunun KR-20 giivenirlik degeri .91 olarak bulunurken, test
tekrar test giivenirligi .92, testin iki yar1 giivenirligi de .76 olarak bulunmustur. Yazi
farkindalig1 alt boyutunun KR-20 giivenirligi .75, test tekrar test giivenirligi .72 ve testin
iki yar1 giivenirligi .60 olarak saptanmustir. Oykilyii anlama alt boyutunun KR-20
guvenirlik degeri .61, test tekrar test giivenirligi .75 ve testin iki yar1 giivenirligi ise .64
olarak bulunmustur. GoOrselleri eslestirme alt boyutunun KR-20 giivenirlik degeri .71, test
tekrar test giivenirligi .64 ve testin iki yar1 giivenirligi .70 olarak bulunmustur . Son olarak
olan yazi yazma Oncesi beceriler alt boyutunun KR-20 giivenirligi .77, test tekrar test
giivenirligi .86 bulunurken, testin iki yar1 giivenirligi .72 olarak tespit edilmistir. Bu
caligmada ise KR-20 degerleri ses bilgisel farkindalik alt boyutu igin .92; yazi farkindalig:
alt boyutu igin .65; 6ykiyu anlama alt boyutu igin .52; gorselleri eslestirme alt boyutu icin

.67 ve yazi1 yazma oncesi beceriler alt boyutu i¢in .50 olarak hesaplanmustir.

3.4.Verilerin Toplanmasi

Arastirma i¢cin Oncelikli olarak kullanilacak veri toplama araglarimi gelistiren ya da
Turkge’ye uyarlamasini yapan arastirmacilara e-posta yoluyla ulasilarak Olgeklerin
kullanim izni alinmigtir. Ayrica EOBDA’nin izni alindiktan sonra uygulama detaylarina
iliskin bilgi almak ve 6rnek uygulamalar gormek amaciyla 6lcegi gelistiren arastirmaci ile
yiz ylize bir goriisme gerceklestirilmis ve Olgek uygulamasma dair tiim detaylar
ogrenilmistir. Ardindan Gaziantep i1 Milli Egitim Miidiirliigii'nden arastirma igin gerekli

olan izinler alinmustir.

Calisma grubunu belirleme ¢aligmasinin ardindan sec¢ilen okullarda ¢ocuklarinin ¢aligmaya

katilmasmi goniillii olarak kabul eden velilere 6gretmenler araciligi ile bir bilgilendirme
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mektubu, “Kisisel Bilgi Formu” ve “DAT Ebeveyn Formu” nun yer aldigi dosyalar
iletilerek doldurup tekrar smifin Ggretmenine teslim etmeleri icin birer hafta siire
verilmistir. Bu siiregte siniflara birden fazla kez gidilerek ¢ocuklarla daha yakinda iligki
kurulmaya ¢aligilmistir. Ailelerden formlarin geri donmesi ile birlikte her ¢cocukla bireysel
olarak, sessiz ve yalniz kalinabilecek bir smif ya da odaya gegilerek olceklerin
uygulanmasi tamamlanmistir. Her iki dl¢cegin bir cocuga uygulanma siiresi yaklasik olarak

50-60 dakika arasinda siirmiistiir.

3.5.Verilerin Analizi

Bu c¢alismada elde edilen verilerin ¢6ziimii igin SPSS paket istatistik programi
kullanilmistir. Olgme araclarindan elde edilen puanlarin normal dagilim gosterip
gostermedikleri incelenerek kullanilacak analiz tekniklerine karar verilmistir. Puanlarin
carpiklik katsayismin -1 ile +1 smirlarinin i¢inde kalmasinin puanlarin normal dagilimdan
onemli bir sapma gostermedigi seklinde yorumlanabilecegi belirtilmektedir (BlUyukoztirk,
2019). Bu dogrultuda hangi 6lgtimlerin normal dagildiklar: tespit edilerek kullanilacak

analiz yontemleri belirlenmistir.

Calismada analiz edilecek her bir bagimsiz degisken i¢cin normallik degerlendirmesi
yapildiginda ¢ocuklarin yasi, kardes sayisi, anne ve babanin ¢alisma ve egitim durumlari
ve ailenin aylik geliri degiskenleri haricinde analiz edilen diger degiskenlerin (¢ocugun
cinsiyeti, anne yasi, baba yasi) normal dagilimdan onemli bir sapma gostermedigi
saptanmustir. Bu dogrultuda ¢ocugun yasi, kardes sayisit ve ailenin aylik gelirinin dahil
edildigi analizlerde non-parametrik testler kullanilip diger analizlerde parametrik testler

kullanilmstir.

Kullanilan 6lgeklerin alt boyutlarinin normallik durumlarina bakildiginda DAT duygu
tanima alt boyutu haricinde tim test ve alt boyutlarin normal dagilimdan 6nemli bir sapma
gostermedigi goriilmiistiir. Olgekler arasindaki iliskileri ve dlgek puanlari ile strekli olma
ozelligine sahip demografik degiskenler (anne yasi, baba yas1) arasindaki iliskileri
incelemek Uzere Pearson korelasyon analizi yapilmistir. Cocugun yasi, kardes sayist ve
ailenin aylik geliri degiskenleri ile Olgekler arasindaki iliskileri incelemek i¢in ise

Spearman Korelasyon analizi kullanilmustir.

Kategorik degiskenlerden iki faktorli olan ¢ocugun cinsiyeti degiskenine gore Slcek
puanlarmin farklilasma durumuna Bagimsiz Orneklemler T-Testi ile bakilmistir ancak
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normal dagilim gostermeyen DAT duygu tanima alt boyutu ile cinsiyet arasindaki

farklilasma durumunu incelerken Mann Whitney-U analizi kullanilmistir.

Ikiden fazla faktdre sahip kategorik degiskenlere (anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi,
anne c¢aligma durumu, baba ¢aligma durumu) gore dlgek puanlarinin farklilasma durumunu
incelemek icin ise Tek YoOnlii Varyans Analizi (One Way ANOVA) yapilmistir. Yine
normal dagilim gostermeyen DAT duygu tanima alt boyutu ile ikiden fazla kategorili
degiskenler arasindaki farklilasma durumunu incelemek i¢in Kruskal Wallis analizine
basvurulmustur. Cocuklarin erken okuryazarlik becerilerinin DAT alt boyutlari, anne
egitim durumu, baba egitim durumu, ¢ocugun yasi, kardes sayisi ve ailenin aylik geliriyle
ne kadar aciklanabildigini tespit etmek amaciyla Adimlhi (Stepwise) Regresyon analizi

yapilmistir.
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BOLUM 4

BULGULAR VE YORUM

Bu arastirma, okul 6ncesi donem cocuklarmin duygu bilgileri ile erken okuryazarlik
becerileri arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla yapilmistir. Bu boliimde, arastirmanin
amaci dogrultusunda veri toplama araglar1 ile ¢alisma grubundan elde edilen veriler
incelenerek arastirmanin alt problemlerine iliskin bulgulara ve yorumlara yer verilmistir.
[Ik olarak ¢ocuklarin ve ailelerinin demografik &zelliklerine iliskin bilgiler verilmis,
ardindan ¢ocuklarin duygu bilgileri ve erken okuryazarlik becerilerinin sosyo-demografik
degiskenlere gore farkliligina iliskin bulgular itizerinde durulmustur. Son olarak da
cocuklarin duygu bilgisi puanlar1 ile erken okuryazarlik becerileri alt boyutlarindan

aldiklar1 puanlar arasindaki iliskiler sunulmus ve regresyon analizlerine yer verilmistir.

41



4.1 Katihmeilarin Demografik Ozelliklerine fliskin Bulgular

Tablo 4

Cocuklarin ve Ailelerinin Demografik Ozelliklerine Iliskin Veriler

Degiskenler Toplam
Sehitkamil Sahinbey
Yer f 92 64 156
% 59,0 41,0 100
Kiz Erkek
Cinsiyet f 80 76
% 51,3 48,7

Anasmifi Anaokulu
Okul tirt f 96 60
% 61,5 38,5

Okuryazar ~ Okuryazar ilkokul Ortaokul  Lise  Lisans Yuksek

degil lisans/
doktora
Anne f 3 11 45 41 31 23 2
egitim % 1,9 7,1 28,8 26,3 19,9 14,7 1,3
Baba f 0 1 33 49 41 27 5
egitim % 0,0 0,6 21,2 31,4 26,3 17,3 3,2

Calistyor Calismiyor, Caligmuyor, Emekli Diger
is artyor is aramiyor

Anne f 32 11 100 0 13
¢alisma % 20,5 7,1 64,1 0,0 8,3
Baba f 144 4 0 5 3

calisma % 92,3 2,6 0,0 3,2 1,9

Cocuklarin ve ailelerin demografik yapilarmi incelemeye iliskin frekans ve yiizde
analizleri yapilarak tablo 4’te gosterilmistir. Sonuglar incelendiginde ¢aligmaya katilan
cocuklarin %59 ‘unun (92) Gaziantep Sehitkamil il¢esinde; %41’inin (64) ise Gaziantep
Sahinbey ilgesinde bir okula devam ettikleri goriilmektedir. Cocuklarin cinsiyet
degiskenine gore dagilimlarmma bakildiginda ise %51,3’linlin (80) kiz; %48,7’sinin (76)
erkek oldugu goriilmiistiir ve katilimcilarin %61,5°1 (96) ilkokula bagl bir anasinifina
devam ederken %38,5’1 (60) bagimsiz bir anaokuluna devam etmektedir. Caliymaya
katilan cocuklarin annelerinin %1,9’u (3) okuryazar olmadigini, %7,1’1 (11) sadece
okuryazar oldugunu belirtirken; %28,8’1 (45) ilkokul mezunu, %26,3’tii (41) ortaokul

mezunu, %19,9’u (31) lise mezunu, %14,7’si (23) tniversite mezunu ve %1,3’i de (2)
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yiikksek lisans/doktora mezunu oldugunu belirtmistir. Ayrica annelerin %20,5’1 (32)
calistigini, %7,1’t (11) calismayip is aradigini, %64,1’1 (100) calismadigini ve is
aramadigmi belirtmis; %8,3’0 (13) de diger segenegini isaretlemislerdir. Cocuklarin
babalarmin ise %0,6’s1 (1) sadece okuryazar oldugunu belirtirken; %21,2’si (33) ilkokul
mezunu, %31,40 (49) ortaokul mezunu, %26,3> i (41) lise mezunu, %17,3’4 (27)
iiniversite mezunu ve %3,2’si (5) yiiksek lisans/doktora mezunu oldugunu belirtmistir.
Calisma durumuna verilen cevaplarda babalarin  %92,3’iiniin (144) c¢alistig1, %2,6’sinin
(4) ¢alismayip is aradigi, %3,2’sinin (5) emekli oldugu goriilmiis ve %1,9°u da (3) diger

secenegini isaretlemistir.

Tablo 5

Calismaya Katilan Cocuklarin Yas, Kardes Sayisi, Anne Yasi, Baba Yasi ve Ailelerinin
Aylik Gelirlerine Iliskin Tanimlayict Istatistikler

En diisiik  En yiksek X SS Carpiklik Basiklik
1. Cocuk yasi(ay) 49,00 72,00 66,27 4,77 -1,35 1,92
2. Kardes sayis1 ,00 6,00 1,6 ,98 1,06 2,47
3. Anne yast 23,00 50,00 32,19 5,18 ,64 ,13
4. Baba yas1 24,00 55,00 36,24 5,41 ,98 1,18
5. Aylik gelir 250,00 10000,00 3410,67 2264,49 1,45 1,32

Tablo 5’e¢ bakildiginda calismaya katilan 156 ¢ocugun yaglar1 49 ay ile 72 ay arasinda
degisirken ortalama 66,27 aylik (SS=4,77) olduklar1 goriilmektedir. Cocuklarin sahip
olduklar1 kardes sayis1 0-6 arasinda degismektedir ve ortalama 1,6’dir (SS=,98). Bunlarin
yani sira ¢ocuklarin ebeveynlerinin yaslarma bakildiginda annelerin yaglarinin 23 ile 50
arasinda degistigi ve ortalama 32 yasinda olduklar1 (SS=5,18) goriilmiistiir. Babalarin
yaslarmin ise 24 ile 55 arasinda degistigi ve ortalama 36 yasmda olduklar1 (SS=5,41)
goriilmiistiir. Son olarak ailelerin aylik toplam gelirlerinin istatistikleri incelenmis ve en
diisiik 250 TL en yiiksek 10.000 TL olan aylik gelirlerin ortalamasinin da 3410 TL oldugu
(SS5=2264,49) tespit edilmistir.

4.2.Duygu Anlama Testi ve Erken Okuryazarhk Becerileri Degerlendirme Araci

Tammlayia: Istatistikleri

DAT alt boyutlarma iliskin tanimlayic istatistiklere Tablo 6’da; EOBDA alt boyutlarina

iliskin tanimlayici istatistiklere ise Tablo 7°de yer verilmistir.
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Tablo 6

Duygu Anlama Testi Alt Boyutlarina Iliskin Tammlayict Istatistikler

En En Cronbach’s
dugiik  yiksek X SS Carpiklik  Basiklik Alpha

1. Duygu

. ] ,00 8,00 45 1,73 -83 ,68 43
Isimlendirme
2. Duygu Tanima ,00 8,00 6,91 1,73 -1,51 1,58 57
3. Stereo tipik
,00 32,00 21,00 7,23 -61 -,02 .56

Durumlar
4. ipik

Stereo tipi 400 4800 2960 945 .36 .23 62
olmayan durumlar

.D Bilgisi
> DuyguBllgisl g 0 9000 6202 1598  -75 46 74
Toplam Puan

Tablo 6 incelendiginde DAT’in 4 alt boyutundan ilki olan duygu isimlendirme testinde
cocuklar en az 0 en ¢ok 8 puan almiglardir ve puan ortalamalar1 4,5 (SS=1,73) olarak
saptanmugtir. Ayni 6lgegin ikinci alt boyutu olan duygu tanima alt boyutunda da ¢ocuklar
en diisiik 0 en yiikksek 8 puan alirken Ortalamanin 6,91 (SS=1,73) oldugu goriilmektedir.
Uciincii alt boyut Kuklalar/Hikayeler: Stereo tipik durumlar testinde ¢ocuklar en diisiik 0
en yuksek 32 puan almis ve puan ortalamalar1 21 (SS=7,23) olarak bulunmustur. Dordiincii
ve son alt boyut olan Kuklalar/Hikayeler: Stereo tipik olmayan durumlar testinde ise
cocuklarin en diisiik 4 en yliksek 48 puan aldiklar1 ve puan ortalamalarmin 29,6 (SS=9,45)
oldugu gortlmiistiir. DAT tan alinan toplam puanlarm en diisiik 8 en yiiksek 92 oldugu ve
puan ortalamalarinin ise 62,02 (SS=15,98) oldugu goriilmektedir. DAT’ a ait Cronbach’s
Alpha degerleri incelendiginde ise duygu isimlendirme testi ,43; duygu tanima testi ,57;
stereo tipik durumlar testi ,56 ve stereo tipik olmayan durumlar testi ,62 olarak tespit

edilmistir. DAT toplam giivenirlik degeri ise ,74 olarak bulunmustur.
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Tablo 7

Erken Okuryazarlik Becerilerini Degerlendirme Araci Alt Boyutlarina Iliskin Tanimlayict

Istatistikler
En
diisik En yuksek X SS Carpiklik Basiklik KR-20
1. Ses bilgisel farkindalik 2,00 50,00 19,52 10,19 24 -,16
Ayn1 sesle baslayan sozciikleri
,00 6,00 2,33 1,76 ,19 -,88
eslestirme
Uyakl1 sozciikleri eslestirme .00 9,00 3,63 2,38 ,09 79
Baslangig ses bulma ,00 10,00 6,74 4,21 -,83 -1,15
Uyarici sesle baslayan sozciik
Y y 00 6,00 1,76 1,6 56 -51 92
Uretme
Ayn1 sesle baslayan sozciik
,00 5,00 ,69 1,05 1,64 2,23
Uretme
Hece-ses atma ,00 10,00 1,4 2,67 1,86 2,19
Ses birlestirme ,00 7,00 3,00 1,83 13 -,62
2. Yazi farkindaligi 1,00 14,00 7,49 2,56 -,02 .19 ,65
3. Oykuyti anlama 1,00 9,00 5,53 1,91 -50 -17 53
4. Gorselleri eslestirme .00 9,00 5,98 2,14 -79 04 67
5. Yaz1 yazma Oncesi beceriler 2,00 9,00 7,09 1,43 -,64 01 50

EOBDA’nn alt boyutlarindan alinan puanlar incelendiginde (Bkz. Tablo 7); Ayni sesle
baslayan sozciikleri eslestirme alt testinde cocuklarm en diisiik 0 en yliksek 6 puan
aldiklar1 ve puan ortalamalarmin 2,33 (SS=1,76) oldugu bulunmustur. Uyakli sdzcukleri
eslestirme alt testinden en diisiik 0 en yiiksek 9 puan alinirken puan ortalamasi 3,63
(SS=2,38) ’tiir. Verilen sozciigiin baslangi¢ sesini bulma alt testinde puanlarin en az 0 en
cok 10 oldugu goriilirken puanlarin ortalamasmm ise 4,21 (SS=4,21) oldugu
gorulmektedir. Uyarici sesle baslayan sdzcik tretme alt testinde cocuklar en az 0 en ¢ok 6
puan almiglardir ve puan ortalamasi 1,76 (SS=1,6) olarak bulunmustur. Ayni sesle
baslayan sozcik Uretme alt testinden alman puanlarin en diisik 0 en yiiksek 5 oldugu
goralirken puanlarin ortalamalarimin ,69 (SS=1,05) oldugu bulunmustur. Hece ve sesleri
atma alt testinde ise en diisiik 0 en yiiksek 10 puan alinmistir ve alinan puanlarin
ortalamas1 1,4 (SS=2,67) ’tiir. Sesleri birlestirme alt testinden ¢ocuklarin en diisiik 0 en

yuksek 7 puan aldiklar1 ve puan ortalamalarinin 3,0 (SS=1,83) oldugu bulunmustur.
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Yukarida sozii gecen alt testleri kapsayan ses bilgisel farkindalik alt boyutundan ¢ocuklarin
aldiklar1 puanlar incelendiginde en diisiik 2 en yiiksek 50 puan aldiklar1 ve puan
ortalamalarinin 19,52 (SS=10,19) oldugu goriilmiistiir. Yazi farkindalig1 alt boyutunda en
disik 1 en yiikksek 14 puan alinmistir ve puan ortalamalar1 7,49 (SS=2,56) olarak
bulunmustur. Oykiiyii anlama alt boyutundan ¢ocuklarin en diisiik 1 en yiiksek 9 puan
aldig1 goriilirken puan ortalamalart 5,53 (SS=1,91) olarak bulunmustur. Gorselleri
eslestirme alt boyutundan c¢ocuklarin en az 0 en ¢ok 9 puan aldiklar1 ve puan
ortalamalarinin 5,98 (SS=2,14) oldugu goriilmektedir. Son alt boyut olan yazi yazma
oncesi beceriler alt boyutunda ise en diisik 2 en yiiksek 9 puan alinmistir ve puan
ortalamas1 7,09 (SS=1,43) olarak bulunmustur. EOBDA’ya ait guvenirlik degerleri
Cronbach’s Alpha katsayis1 ile incelenmistir ve sonuglar su sekildedir: ses bilgisel
farkindalik ,92; yaz1 farkindaligi ,65; 6ykiiyii anlama ,53; gorselleri eslestirme ,67 ve yazi
yazma 0ncesi beceriler ,5 Cronbach’s Alpha degerine sahiptir.

4.3.Cocuklarin Duygu Bilgisine Iliskin Bulgular

Bu boliimde ¢ocuklarin duygu bilgilerinin ¢ocuk yasi, anne yasi, baba yas1 ve ailenin aylik
geliri degiskenleri ile iligkili olup olmadig1 ve cocuklarin duygu bilgilerinin ¢ocugun
cinsiyetine, anne-babanin egitim diizeyine, anne-babanin ¢alisma durumuna gore

farklilasip farklilagsmadigma iligskin bulgular sunulmustur.
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Tablo 8

Duygu Anlama Testi ve Alt Boyutlari ile Cocuk Yasi, Kardes Sayist ve Aylik Gelir

Arasindaki Spearman Korelasyon Sonuglart

1 2 3 4 5 6 7

1 Cocuk yas1 -
2 Cocugun kardes sayist ,08 -
3 Aylik gelir -,05 377 -
4 DAT/ Duygu isimlendirme 11 -04 227 -
5 DAT/ Duygu tanima -03 -07 08 297 -
6 DAT/ Stereo tipik durumlar 15 -09 177 37 247 -

,16 -13 227 437" 317 417 -

7 DAT/ Stereo tipik olmayan durumlar
8 DAT toplam puam 16" -160 247 517 437 767 887

*p<,05; **p<,01; Not: DAT= Duygu anlama testi

Cocuklarin duygu bilgisi diizeyleri ile ¢ocuk yasi, cocugun kardes sayist ve ailenin aylik
gelir diizeyi arasindaki iliskiler spearman korelasyonu ile incelenmistir (bkz. Tablo 8).
Ailenin aylik geliri ile DAT alt boyutlarindan duygu isimlendirme becerileri (r=,22,
p<,05), stereo tipik durumlar (r=,17, p<,05) ve stereo tipik olmayan durumlar (r=,22,
p<,01) alt boyutlar1 arasinda pozitif yonlii anlaml1 bir iliski oldugu goriilmektedir. Ayni
zamanda ailenin aylik geliri ile DAT toplam puani (r=,24, p<,01) arasinda da pozitif yonli
anlamli bir iliski saptanmistir. Bu sonuglara dayanarak ailelerin aylik geliri arttikca
cocuklarin DAT toplam puanlarmin ve DAT duygu isimlendirme alt boyutu, stereo tipik
durumlar alt boyutu ile stereo tipik olmayan durumlar alt boyutlarimdan aldiklar1 puanlarin
da arttigin1 soyleyebiliriz. DAT toplam puani ile ¢gocugun yasi arasinda (r=,16, p<,05)
pozitif yonlii anlaml bir iliski saptanirken, DAT toplam puani ile cocugun kardes sayisi
arasinda (r=-,16; p<,05) negatif yonlii anlaml bir iliski oldugu goriilmiistiir. Bu sonuclara
gore, cocugun yagst arttikca DAT toplam puanmin arttigmni ve kardes sayis1 arttikca DAT

toplam puaninin azaldigini sdyleyebiliriz.

Analizlerde ayrica ¢ocuklarin annelerinin ve babalarinin yaglarinin ¢ocuklarm DAT alt

boyutlarindan aldiklar1 puanlar ile arasindaki iliskiler Pearson korelasyonu ile

incelenmistir. Sonuglara gore anne yasi ile DAT alt boyutlarindan duygu isimlendirme

(r=,01, p>,05), duygu tanima (r=,06, p>,05), stereo tipik durumlar (r=01, p>,05) ve stereo
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tipik olmayan durumlar (r=,06, p>,05) arasinda anlamli bir iligki olmadig1 goriilmiistiir.
Bunun yaninda anne yasi ile toplam duygu bilgisi puan1 arasinda da (r=,05, p>,05) anlaml
bir iligki saptanmamistir. Ayn1 sekilde baba yas1 ile de duygu isimlendirme (r=,06, p>,05),
duygu tanima (r=,08 p>,05), stereo tipik durumlar (r=09, p>,05), stereo tipik olmayan
durumlar (r=,04, p>,05) ve duygu bilgisi toplam puani (r=,08, p>,05) arasinda anlamli bir
iliski bulunamamuistir. Bu sonuglara gore anne ve baba yasi ile ¢ocuklarin duygu bilgisine

ait becerilerinde anlamli bir degisiklik yoktur (Bkz. EK 1.a.).

Cocuklarn DAT alt boyut puanlarinin cinsiyete gore farklilagip farklilasmadigini
incelemek i¢in bagimsiz orneklemler T testi yapilmustir. Analizlere gére DAT “duygu
isimlendirme” alt boyutunun, t (154) =,26; p>,05; “Stereo tipik durumlar” alt boyutunun, t
(154) =-,13; p>,05; “Stereotipik olmayan durumlar” alt boyutunun, t (154) =,18; p>,05 ve
toplam duygu bilgisi puaninin, t (154) =,21; p>,05 ¢ocuklarin cinsiyetine gére anlamli bir
farklilik gostermedigi goriilmiistir. Bu sonuglara dayanarak ¢ocuklarin DAT alt
boyutlarindan aldiklar1 puanlarin cinsiyetlerine gore farklilagsmadigi sdylenebilir (Bkz. EK
1.b.).

Cinsiyete gore ¢ocuklarm DAT duygu tanima alt boyutundan aldiklar1 puanlarm anlamli
sekilde farklilagip farklilasmadigini saptamak i¢in Mann-Whitney U analizi yapilmistir.
Sonuglar incelendiginde ¢ocuklarin DAT duygu tanima alt boyutundan aldiklar1 puanlarin
cinsiyete gore anlamli bir farklilik gostermedigi goriilmiistiir (U=2875,0; p>,05) (Bkz. EK
l.c.).

29 ¢

Cocuklarin DAT “duygu isimlendirme”, “stereo tipik durumlar” ve “stereo tipik olmayan
durumlar” alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarin anne ve babalarin egitim durumlarina goére
farklilasip farklilasmadigini saptamak i¢in degiskenler arasinda ayri ayr1 Tek Yonli
ANOVA analizine bagvurulmustur. Analizin 6n sartlarinda birisi olan gruplar arasi kisi
sayist farkinin ¢ok olmamasi sartin1 saglamak i¢in analiz yapilmadan 6nce anne ve baba
egitim durumlarmda grup birlestirmeleri yapilmistir. Anne egitim durumunda okuryazar
olmama (3) secenegi ile sadece okuryazar olma (11) secenegi “Okuryazar degil/
okuryazar” adi altinda birlestirilirken ayrica lisans mezunu olma (23) ile yiiksek
lisans/doktora mezunu olma (2) secenekleri de “Lisans/lisansiisti” adi altinda
birlestirilmistir. Baba egitim durumunda ise sadece okuryazar olma (1) segenegi ile ilkokul
mezunu olma (33) secenegi “Okuryazar/ilkokul” ad1 altinda ve ayrica lisans mezunu olma

(27) segenegi ile yiiksek lisans/doktora mezunu olma (5) secenekleri “Lisans/lisanstistii”
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adi altinda birlestirilerek gruplar arasi kisi sayis1 farki azaltilmigtir. DAT alt boyutlarma ait

tiim Tek Yonlii ANOVA analizleri bu birlestirilmis gruplarla gerceklestirilmistir.

Tek Yonli ANOVA analizi sonuglarmma gore ¢ocuklarin DAT duygu isimlendirme alt
boyutundan aldiklar1 puanlarin anne egitim durumlarma gore (F (4, 151) = 1,31, p>,05) ve
baba egitim durumlarma gore anlamli bir sekilde farklilasmadigi goriilmektedir, (F (3,
152)=2,0, p>,05). Yapilan analizlere gore DAT Kkuklalar: stereo tipik durumlar alt
boyutundan alman puanlarin da anne egitim durumlarma (F (4, 151)=2,14, p> ,05) ve baba
egitim durumlarma (F (3, 152)=0,79, p>,05) gore anlamli farklilik gostermedigi
gOrulmustiir. Ayrica c¢ocuklarin DAT kuklalar: stereo tipik olmayan durumlar alt
boyutundan aldiklar1 puanlarin anne egitim durumlar1 (F (4, 151)=3,69, p>,05) ve baba
egitim durumlarma (F (3, 152)=2,04, p> ,05) gore anlamh bir farklilik gostermedigi tespit
edilmistir. Cocuklarin DAT toplam puanlarinin babalarin egitim durumuna gore farklilagip
farklilagsmadigimi anlamak i¢in yapilan tek yonlii varyans analizi sonuglar1 incelendiginde
de babalarin egitim seviyesine gore ¢ocuklarin DAT toplam puanlari anlamli farklilik

gostermedigi tespit edilmistir (F (3, 152) = 2,14, p> ,05) (Bkz. EK 1.d.).
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Tablo 9

Cocuklarin Duygu Anlama Testi Toplam Puanlarinin Anne Egitim Durumuna Gore Tek
Yonlii Varyans Analizi Sonuglart

N X SS Varyansin Kareler Sd Kareler F p Anlam
Kaynag Toplami Ortalamasi 11 Fark
Okuryazar
degil/ 14 52,5 18,49 Gruplar 3438,57 4 859,64 3]59 1008*
Okuryazar arast
3>1
Tlkokul 45 58,51 17,17
Gruplar 5>1
Ortaokul 41 65,9 13,24 ici 3615533 151 239,44
Lise 31 61,26 16,42
Lisans/
I“_isansUst 25 68,28 12,32 Toplam 39593,9 155

u

*p<,05; **p<,01; Not: Gruplar: 1= Okuryazar/okuryazar degil, 2= {lkokul mezunu, 3=Ortaokul mezunu,
4=Lise mezunu, 5=Lisans/Lisansusti mezunu

Cocuklarm DAT toplam puanlarinin anne egitim durumuna gore farklilagip
farklilasmadigini saptamak amaciyla Tek Yonli ANOVA testi yapilmustir (bkz Tablo 9).
Okuryazar degil (3) segenegi ile sadece okuryazar (11) segenegi “Okuryazar
degil/Okuryazar” adi altinda birlestirilirken; lisans mezunu (23) secenegi ile lisansiistii
mezunu (2) secenegi de “Lisans/Lisansiisti” adi1 altinda birlestirilmistir. Analizlere gore
annelerin egitim seviyesine gore ¢cocuklarin DAT toplam puanlar1 arasinda anlamli farklilik
bulundugu gériilmiistiir (F(4,151)=3,59, p<,05). Istatistiksel olarak farkin hangi gruplar
arasinda oldugunu anlamak amaciyla yapilan Tukey Posthoc testine gore ise annesi
ortaokul mezunu (X=65,9) ve lisans/lisansiistii mezunu (X=68,28) olan ¢ocuklarin DAT
puanlar1 annesi okuryazar olmayan ya da sadece okuryazar olan c¢ocuklarin toplam

puanlarmdan (X=52,5) anlamli olarak daha yiksektir.

Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin DAT alt boyutlarindan duygu tanima alt boyutundan
elde ettikleri puanlarin ¢cocuklar anne ¢aligma, baba calisma, anne egitim ve baba egitim
durumlarma gore farklilasip farklilasmadiginin incelenmesi amaciyla her durum igin ayr1

bir Kruskall Wallis testi yapilmistir (bkz. Tablo 10).
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Tablo 10

Cocuklarin Duygu Anlama Testi Duygu Tamima Alt Boyutunun Anne Calisma Durumlarina

Gore Kruskall Wallis Sonuclari

Kruskall- Grup Sira p Anlamh
Wallis N Ortalamast sd Ki-kare fark
Caligiyor 32 86,11 3 9,9 ,02%* 4<1
Caligmuyor, is artyor 11 93,18 4<2
Duygular1
Tanmma Caligmuryor, is 100 78,06
aramiyor
Diger 13 50,77

*p<,05; **p<,01; Not: Gruplar: 1= Calisiyor, 2= Calismiyor, is artyor, 3=Calismiyor, is aramiyor, 4=Diger

Tablo 10’un degerleri incelendiginde, yapilan Kruskall Wallis analizi sonucuna gére okul
oncesi donemdeki ¢ocuklarmm DAT duygular1 tanima alt boyutundan elde ettikleri puanlar
anne ¢alisma durumuna gore anlaml farklilk gostermektedir ¥2(3,16) = 9,9 p < 0,05).
Anlamli farkliligin hangi gruplar lehine oldugunun belirlenmesi amaciyla posthoc testi
olarak Mann Whitney U ikili karsilastirma testi yapilmis ve annesi ¢alisan (swra ort.=
86,11) ve annesi ¢aligmayan ancak ig arayan (sira ort. = 93,18) c¢ocuklarin sira ortalamalari,
annesi <diger> secenegini ifade eden cocuklarin (swra ort. = 50,77) sira ortalamasindan

daha yiiksek bulunmustur.

Kruskal Wallis analizi sonuglarina gore; ¢ocuklarin duygu tanima alt boyutu puanlar1 anne
egitim diizeyi (¥2?(4,2) = 4,55; p > 0,05), baba egitim diizeyi (¥*(3,2) = 4,2; p > 0,05)
ve baba c¢alisma durumuna (¥%(3,2) = 1,3; p > 0,05) gore anlamli farklihk

gostermemektedir.

4.4.Cocuklarin Erken Okuryazarhk Becerilerine iliskin Bulgular

Bu boliimde ¢ocuklarm erken okuryazarlik becerilerinin ¢ocuk yasi, anne yasi, baba yas1
ve ailenin aylik geliri degiskenleri ile iliskili olup olmadigi ve ¢ocuklarin erken
okuryazarlik becerilerinin ¢ocugun cinsiyetine, anne-babanin egitim diizeyine, anne-

babanin ¢alisma durumuna gore farklilasip farklilasmadigma iliskin bulgular sunulmustur.
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Tablo 11

Erken Okuryazarlik Becerilerini Degerlendirme Araci ile Cocuk Yasi, Kardes Sayisi ve
Aylik Gelir Arasindaki Spearman Korelasyon Sonuglart

1 2 3 4 5 6 7
1 Cocuk yas1
2 Cocugun kardes sayis1 08
3 Aylik gelir -,05 -, 37**
4 EOBD/ Ses bilgisel 21%* -,09 25%*
farkindalik
5 EOBD/ Yazi farkindaligi /19 -,05 ,26%* A49**
6 EOBD/ Oykiiyli anlama 13 -1 247> ,5** ,56%*
7 EOBD/ Gérselleri eslestirme 1 -1 19* A2** R 1367
8 EOBD/ Yazi yazma &ncesi 13 -21* 16* A2** A3** ,28%* 31>

*p<,05; **p<,01; Not: EOBDA= Erken okuryazarlik becerilerini degerlendirme araci

Tablo 11’¢ bakildiginda ailenin aylik geliri ile EOBDA’nin alt boyutlar1 olan ses bilgisel
farkindalik becerileri (r=,25, p<,01), yaz1 farkindalig1 (r=,26, p<,01), Oykiiyli anlama
becerileri (r=,24, p<,01), gorselleri eslestirme (r=,19, p<,05) ve yazi yazma Oncesi
becerileri (r=,16, p<,05) arasinda pozitif yonli anlamli bir iliski oldugu goriilmektedir. Bu
sonuglara gore ailenin aylik geliri arttikga ¢ocugun da erken okuryazarlik becerileri de

artmaktadir.

Cocugun kardes sayisi ile sadece EOBDA alt boyutlarindan sadece yazi yazma Oncesi
beceriler arasinda (r=-,21, p<,05) negatif yonlii anlamli bir iliski bulunmustur. Buna gore

cocuklarm kardes sayis1 arttikca yazi yazma dncesi becerilerinin azaldigi sdylenebilir.

Cocuklarin yas1 ile EOBDA alt boyutlarindan ses bilgisel farkindalik becerileri (r=,21,
p<,01) ve yaz1 farkindahigi (r=,19, p<,05) arasinda pozitif yonlii anlamli bir iliski oldugu
gOzlenmistir. Bu sonuglara gore ¢ocuklarmn yasi arttik¢a ses bilgisel ve yazi farkindaliklari

da artmaktadir.

EOBDA alt boyutlar1 puanlar1 ile anne ve baba yas1 arasindaki iliski pearson korelasyonu
kullanilarak incelenmistir. Analizlere g0re anne yasi ile EOBDA alt boyutlar1 olan ses
bilgisel farkindalik (r=,1, p>,05), yaz1 farkindahig: (r=-,11, p>,05), déyklyl anlama (r=,1,

p>,05), gorselleri eslestirme (r=,1, p>,05) ve yazi yazma Oncesi beceriler (r=,1, p>,05)
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arasinda anlamli bir iliski bulunamamistir. Ayni sekilde baba yasi ile de EOBDA alt
boyutlar1 ses bilgisel farkindalik (r=,1, p>,05), yaz1 farkindaligi (r=-,11, p>,05), 6ykiyu
anlama (r=,1, p>,05), gorselleri eslestirme (r=,1, p>,05) ve yaz1 yazma Oncesi beceriler
(r=,1, p>,05) arasinda anlaml bir iligki bulunmamistir. Bu sonuglara gére anne ve baba
yaslar1 ile ¢ocuklarin erken okuryazarlik becerileri arasinda bir iliski olmadigi sdylenebilir

(Bkz. EK L.e.).

Cocuklarmn EOBDA alt boyut puanlarinin cinsiyete gore farklilagip farklilasmadigini
incelemek igin Bagimsiz Orneklemler T-testi yapilmistir. Sonuglar incelendiginde EOBDA
“Ses bilgisel farkindalik becerileri” alt boyutunun, t (154) =,42; p>,05; “Yaz1 farkindalig1”
alt boyutunun, t (154) =1,13; p>,05; “Oykiiyii anlama” alt boyutunun, t (154) =-,59; p>,05;
“Gorselleri eslestirme” alt boyutunun, t (154) =34; p>,05 ve “Yaz1 yazma Oncesi
beceriler” alt boyutunun, t (154) =1,49; p>,05 cocuklarin cinsiyetine goére anlamli bir
farklilik gostermedigi goriilmektedir. Bu sonuglara gore c¢ocuklarin EOBDA alt
boyutlarindan aldiklar1 puanlarin cinsiyetlerine gore farklilik gostermedigi soylenebilir
(Bkz. EK 1.1.).

Cocuklarin EOBDA “ses bilgisel farkindalik”, “yazi farkindaligi”, “Oykiiyii anlama”,
“gorselleri eslestirme” ve “yazi yazma Oncesi beceriler” alt boyutlarmin anne ve babalarin
egitim durumlarma gore farklilasip farklilasmadigini saptamak i¢in degiskenler arasinda
ayr1 ayr1 Tek Yonlii ANOVA analizine bagvurulmustur. EOBDA alt boyutlara ait tiim
Tek Yonli ANOVA analizleri birlestirilmis gruplarla gerceklestirilmistir.
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Tablo 12

Cocuklarin Ses Bilgisel Farkindalik Puanlarinin Anne Egitim Diizeyine Gére Tek Yonlii

Varyans Analizi Sonuglart

N X SS Varyansin  Kareler Sd Kareler F p Anlaml
Kaynag Toplami Ortalamasi Fark
Okuryazar
degil/ 14 13,79 9,43 Gruplar 2919,5 4 7299 8,4 ,000* 5>4
Okuryazar arast
5>3
Tlkokul 45 16,07 9,35
Gruplar 5>2
Ortaokul 41 20,66 859 ici 131674 151 872
5>1
Lise 31 18,71 9,75
Lisans/

Lisansisti 25 2812 1019  Toplam 100869 135

*p<,05; **p<,01; Not: Gruplar: 1= Okuryazar/okuryazar degil, 2= ilkokul mezunu, 3=Ortaokul mezunu,
4=Lise mezunu, 5=Lisans/Lisansustil mezunu

Annelerin egitim seviyesine gore cocuklarin EOBDA ses bilgisel farkindalik alt
boyutundan aldiklar1 puanlar anlaml bir sekilde farklilasmaktadir, F (4, 151) = 8,4, p<.05
(bkz. Tablo 12). istatistiksel olarak farkin hangi gruplar arasinda oldugunu tespit etmek
amaciyla varyansmm homojenliginin test edilmesinin ardindan Tukey Posthoc analizi
yapilmistir. Bu analiz sonucuna gore, annesi lisans/lisansiistii mezunu (X= 28,12) olan
cocuklarin puanlar1; annesi lise mezunu (X= 18,71), ortaokul mezunu (X= 20,66), ilkokul
mezunu (X= 16,07) olanlardan ve okuryazar olmayan ya da sadece okuryazar olanlardan

(X=13,79) anlaml1 olarak daha yiiksek bulunmustur.
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Tablo 13

Cocuklarin Yazi Farkindaligi Puanlarinin Anne Egitim Diizeyine Gore Tek YOnll Varyans

Analizi Sonuclar:

N X SS Varyansin  Kareler Sd Kareler F p Anlamli
Kaynag Toplami Ortalamasi Fark
Okuryazar
degil/ 14 6,3 2,89 Gruplar 128,1 4 32,24 55 ,000* 5>4
Okuryazar arast
5>3
Tlkokul 45 6,91 2,73
Gruplar igi 5>2
Ortaokul 41 7,56 2 892,02 151 5,91
5>1
Lise 31 7,28 1,91
Lisans/
Lisansiisti 25 9,4 2,78 Toplam 10201 155

*p<,05; **p<,01; Not: Gruplar: 1= Okuryazar/okuryazar degil, 2= Tlkokul mezunu, 3=Ortaokul mezunu,
4=Lise mezunu, 5=Lisans/Lisansustil mezunu

Tablo 13 incelendiginde, annelerin egitim seviyesine gore c¢ocuklarin EOBDA yazi

farkindaligi

alt boyutundan aldiklar1 puanlarmin anlamli bir sekilde farklilastigi

goriilmektedir, F (4, 151) = 5,5, p<.05. Istatistiksel olarak farkin hangi gruplar arasinda

oldugunu tespit etmek amaciyla varyansin homojenliginin test edilmesinin ardindan Tukey

Posthoc analizi yapilmistir. Sonuglara gore, annesi lisans/lisansiistii mezunu (X= 9,4) olan

cocuklarin puanlari; annesi lise mezunu (X= 7,23), ortaokul mezunu (X= 7,56), ilkokul

mezunu (X= 6,91) olanlardan ve okuryazar olmayan ya da sadece okuryazar olanlardan

(X=6,3) anlaml1 olarak daha yiiksek bulunmustur.
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Tablo 14

Cocuklarin Oykiiyii Anlama Puanlarimin Anne Egitim Diizeyine Gore Tek Yonlii Varyans

Analizi Sonuclar

N X SS  Varyansin  Kareler Sd Kareler F p Anlamli
Kaynagi Toplami Ortalamast Fark
Okuryazar
degil/ 14 4,6 2,28 Gruplar 49’73 4 12’43 3,64 1007* 5>2
Okuryazar arast
5>1
Tlkokul 45 5,16 1,9
Gruplar
Ortaokul 41 581 16 ici 515,04 151 341
Lise 31 % 192
Lisans/
In_lsansust 25 6,6 1,01 Toplam 564,8 155

u

*p<,05; **p<,01; Not: Gruplar: 1= Okuryazar/okuryazar degil, 2= Tlkokul mezunu, 3=Ortaokul mezunu,
4=Lise mezunu, 5=Lisans/Lisansustil mezunu

Tek Yonli Varyans analizi sonuglarma gore c¢ocuklarin EOBDA 0Oykiyl anlama alt
boyutundan aldiklar1 puanlar annelerin egitim diizeyine gore anlamhi sekilde
farklilagsmaktadir, F (4, 151) = 3,64, p< .05 (bkz. Tablo14). istatistiksel olarak farkin hangi
gruplar arasinda oldugunu tespit etmek i¢cin de varyansin homojenliginin test edilmesinin
ardindan Tukey Posthoc analizi yapilmistir. Tukey posthoc analizi sonuglar1 incelediginde
ise anlaml farkin annesi lisans/lisansiistii olan ¢ocuklarla annesi sadece okuryazar olan ya
da okuryazar olmayan cocuklar ve annesi ilkokul mezunu olan cocuklar arasinda annesi
lisans/lisansiistii olan ¢ocuklarin lehine gergeklestigi saptanmustir. Buna gore annesi
lisans/lisansiistii mezunu olan ¢ocuklarm EOBDA oykiiyli anlama alt boyutu puanlari
(X=6,6), annesi okuryazar olmayan ya da sadece okuryazar olan ¢ocuklarin puanlarindan
(X=4,6) ve annesi ilkokul mezunu olan ¢ocuklarin puanlarindan (X=5,16) anlaml sekilde

daha yuksektir.

56



Tablo 15

Cocuklarin Gérselleri Eslestirme Puanlarinin Anne Egitim Diizeyine Gére Tek Yonli

Varyans Analizi Sonuglart

N X SS Varyansin  Kareler Sd Kareler F p Anlamli

Kaynag Toplami Ortalamasi Fark

Okuryazar

degil/ 14 4,6 2,9 Gruplar 55,61 4 13’9 3]2 1015* 5>1

Okuryazar arast

Tlkokul 45 58 2,1
Gruplar

Ortaokul 41 6,24 1,9 ici 657,33 151 44

Lise 31 5,84 2,14

Lisans/

Lisansiisti 25 5 1,8 Toplam 712,94 155

*p<,05; **p<,01; Not: Gruplar: 1= Okuryazar/okuryazar degil, 2= Tlkokul mezunu, 3=Ortaokul mezunu,
4=Lise mezunu, 5=Lisans/Lisansustl mezunu

Tablo 15 incelendiginde, annelerin egitim diizeyine gore gocuklarm EOBDA gorselleri

eslestirme alt boyutu puanlarinm anlamh sekilde farklhilastigi goriilmektedir, F (4, 151) =

3,2, p< .05. Istatistiksel olarak farkin hangi gruplar arasinda oldugunu tespit etmek i¢in de

varyansin homojenliginin test edilmesinin ardindan Tukey posthoc analizi yapilmistir.

Tukey posthoc analizi sonuglar1 incelediginde ise anlamli farkin annesi lisans/lisansiistii

mezunu olan ¢ocuklarm puanlar1 ile annesi okuryazar olmayan ya da sadece okuryazar

olan ¢ocuklarin puanlar1 arasinda annesi lisans/lisansiistii mezunu olan ¢ocuklarin lehine

oldugu goriilmiistiir. Dolayisiyla annesi lisans/lisansiistii mezunu olan ¢ocuklarm EOBDA

gorselleri eslestirme alt boyut puanlar1 (X=5), annesi okuryazar olmayan ya da sadece

okuryazar olan ¢ocuklarin EOBDA gorselleri eslestirme alt boyutu puanlarindan (X=4,6)

daha yuksektir.
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Tablo 16

Cocuklarin Yazi Yazma Oncesi Beceriler Puanlarinin Anne Egitim Dizeyine Gore Tek

Yonlii Varyans Analizi Sonuglart

N X SS Varyansin  Kareler Sd Kareler F p Anlamli
Kaynag Toplami Ortalamasi Fark
Okuryazar
degil/ 14 6,07 1,44 Gruplar 36,4 4 9’1 4,84 ;001* 5>1
Okuryazar arast
3>1
Tlkokul 45 6,82 15
Gruplar
Ortaokul 41 76 1,1 ici 283,6 151 19
Lise 31 6,84 1,13
Lisans/
Lisansiisti 25 7,64 1,44 Toplam 319,92 155

*p<,05; **p<,01; Not: Gruplar: 1= Okuryazar/okuryazar degil, 2= Tlkokul mezunu, 3=Ortaokul mezunu,
4=Lise mezunu, 5=Lisans/Lisansusti mezunu

Tablo 16°’da paylasilan analiz sonuglarina gore ¢ocuklarm EOBDA yazi yazma Oncesi
beceriler alt boyutundan aldiklar1 puanlar annelerin egitim diizeyine gore anlamli sekilde
farklilasmaktadir, , F (4, 151) = 4,84, p< .05. Istatistiksel olarak farkin hangi gruplar
arasinda oldugunu tespit etmek i¢in varyansin homojenliginin test edilmesinin ardindan
Tukey posthoc analizi yapilmistir. Tukey posthoc analizlerine gore annesi lisans/lisansusti
mezunu olan ¢ocuklarm EOBDA yazi yazma Oncesi beceriler alt boyutundan aldiklar1
puanlar (X=7,64) annesi okuryazar olmayan ya da sadece okuryazar olan c¢ocuklarin
puanlarindan (X=6,07) anlamli sekilde yiiksek bulunmustur. Ayrica annesi ortaokul
mezunu olan ¢ocuklarin yazi yazma Oncesi beceriler puanlar1 (X=7,6), annesi okuryazar
olmayan ya da sadece okuryazar olan ¢ocuklarin puanlarindan (X=6,07) anlaml sekilde

yiiksek bulunmustur.
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Tablo 17

Cocuklarin Ses Bilgisel Farkindalik Puanlarinin Baba Egitim Diizeyine GOre Tek Yonlu

Varyans Analizi Sonuglart

N X SS Varyansin  Kareler Sd Kareler F p Anlamli

Kaynag Toplami Ortalamasi Fark
Qkuryazar/ 34 15,9 8,9 Gruplar 2150,01 3 716,7 7,82 ,00* 4>1
Tlkokul arast

4>2

Ortaokul 49 184 9,13

Gruplar 4>3
Lise 41 18,44 9,43 ici 139369 152 91,7

Lisans/
Lisansistl 32 26,6 11,05 Toplam 16086,9

*p<,05; **p<,01; Not: Gruplar: 1= Okuryazar/ilkokul mezunu, 2= Ortaokul mezunu, 3=Lise mezunu, ,
4=Lisans/Lisanslstl mezunu

Yapilan tek yonli varyans analizi sonuglarma gore ¢ocuklarin EOBDA alt boyutlarindan
ses bilgisel farkindalik puanlarinin babalarin egitim diizeylerine gore anlamli farklilik
gosterdigi goriilmektedir, F (3, 152) =7,82, p<.01 (bkz. Tablo 17). Istatistiksel olarak hangi
gruplar arasmnda fark oldugunu anlamak i¢in yapilan homojenlik incelemesinden sonra
Tukey posthoc testi uygulanmistir. Sonuglara gore babasi lisans/lisansiistii mezunu olan
cocuklarin ses bilgisel puanlar1 (X= 26,6); babas1 okuryazar/ilkokul mezunu (X= 15,9),
ortaokul mezunu (X= 18,6) ve lise mezunu olan ¢ocuklarin (X= 18,44) ses bilgisel

farkindalik alt boyutu puanlarindan anlamli derecede yiiksek bulunmustur.
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Tablo 18

Cocuklarin Yazi Farkindaligi Puanlarimin Baba Egitim Diizeyine Gore Tek Yonlii Varyans

Analizi Sonuclar

N X SS Varyansin  Kareler Sd Kareler F p Anlamli

Kaynag Toplami Ortalamasi Fark
Qkuryazar/ 34 75 2,3 Gruplar 92,81 3 30,94 5,07 ,002* 4>3
Tlkokul arast

4>2

Ortaokul 49 6,84 2,52

Gruplar
Lise 41 715 2,4 ici 928,2 152 6,11
Lisans/
Lisansustdi 32 8,94 2,65 Toplam 1020,1

*p<,05; **p<,01; Not: Gruplar: 1= Okuryazar/ilkokul mezunu, 2= Ortaokul mezunu, 3=Lise mezunu, ,
4=Lisans/Lisanslstl mezunu

Tablo 18 incelendiginde ¢ocuklarin EOBDA yazi farkindaligi alt boyutundan aldiklari
puanlarin baba egitim durumuna gore anlamli sekilde farkhilastigi goriilmektedir, F (3,
152) =5,07, p<.05. istatistiksel olarak hangi gruplar arasinda fark oldugunu anlamak icin
once varyanslarin homojenligine bakilmis ardindan Tukey posthoc testi yapilmistir.
Sonugta babasi lisans/lisansiistii mezunu olan c¢ocuklarm EOBDA yazi1 farkindaligi alt
boyutu puanlar1 (X= 8,94); babasi ortaokul (X= 6,84) ve babasi lise mezunu olan
cocuklarin (X= 7,15) yaz1 farkindalig1 puanlarindan anlaml sekilde yiiksek bulunmustur.
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Tablo 19

Cocuklarin Oykiiyii Anlama Puanlarimin Baba Egitim Diizeyine Gére Tek Yonlii Varyans

Analizi Sonuclar

N X SS Varyansin  Kareler Sd Kareler F p Anlamli

Kaynag Toplami Ortalamasi Fark

Okuryazar/ 34 4,91 1,9 Gruplar 28,22 3 9,41 2,7 ,05% 4>1

Tlkokul arasl

Ortaokul 49 551 1,92
Gruplar

Lise 41 56 1,95 ici 536,55 152 3,53

Lisans/

Lisansist 32 6,22 1,72 Toplam 564,8

*p<,05; **p<,01; Not: Gruplar: 1= Okuryazar/ilkokul mezunu, 2= Ortaokul mezunu, 3=Lise mezunu, ,
4=Lisans/Lisanslstl mezunu

Yapilan tek yonlii varyans analizinde ¢ocuklarin EOBDA 0Oykuyu anlama alt boyutu
puanlarinin babalarin egitim diizeylerine gore anlamli bir sekilde farklilastigi saptanmustir,
F (3, 152) =2,7, p<.05 (bkz. Tablo 19). Istatistiksel olarak farkin hangi gruplar arasinda
oldugunu tespit etmek i¢in de varyansin homojenliginin test edilmesinin ardindan Tukey
posthoc analizi yapilmistir. Analiz sonuglarina gére babasi lisans/lisansiistii mezunu olan
cocuklarm EOBDA 6ykiiyii anlama alt boyutu puanlarinin (X= 6,22); babasi okuryazar ya
da ilkokul mezunu olan gocuklarin puanlarindan (X= 4,91) anlamli derecede yiiksek

oldugu goriilmektedir.
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Tablo 20

Cocuklarin Gérselleri Eslestirme Puanlarinin Baba Egitim Diizeyine Gore Tek Yonlii

Varyans Analizi Sonuglart

N X SS Varyansin  Kareler Sd Kareler F p Anlamli

Kaynag Toplami Ortalamasi Fark
Qkuryazar/ 34 5,6 2,3 Gruplar 50,4 3 16,8 3,85 01* 4>1
Tlkokul arast

4>2

Ortaokul 49 573 2,11

Gruplar 4>3
Lise 41 573 2,23 ici 662,55 152 44
Lisans/
Lisansustd 32 7,09 1,61 Toplam 712,94

*p<,05; **p<,01; Not: Gruplar: 1= Okuryazar/ilkokul mezunu, 2= Ortaokul mezunu, 3=Lise mezunu, ,
4=Lisans/Lisanslstl mezunu

Tablo 20’ye gore ¢ocuklarin EOBDA gorselleri eslestirme alt boyutu puanlar1 babalarin
egitim diizeylerine gore anlamli farklilik gostermektedir, F (3, 152) =3,85, p<.01.
Istatistiksel olarak hangi gruplar arasmda fark oldugunu anlamak igin oOncelikle
varyanslarin homojenligine bakilmis ardindan da Tukey posthoc analizi yapilmistir. Tukey
posthoc analizi sonuglarma gore babasi lisans/lisansiistii mezunu olan ¢ocuklarm EOBDA
gorselleri eslestirme alt boyutu puanlarinm (X= 7,09); babasi okuryazar/ilkokul mezunu
(X= 5,6), ortaokul mezunu (X= 5,73) ve lise mezunu olanlarin (X= 5,73) puanlarindan

anlamli derecede yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Yapilan tek yonlii ANOVA analizi sonuglarina gore ise ¢ocuklarm EOBDA yazi yazma
oncesi beceriler alt boyutundan aldiklar1 puanlarin babalarin egitim diizeyine goére anlamli

bir sekilde farklilasmadigi goriilmiistiir, F (3, 152) = ,53, p> .05 (Bkz. EK 1.9).
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4.5.Duygu Anlama Testi ve Erken Okuryazarhk Becerileri Testi Arasindaki iliskilere
Yonelik Bulgular

Cocuklarin DAT ve alt boyutlar1 ile EOBDA alt boyutlarindan aldiklar1 puanlar arasinda
anlaml1 bir iligki olup olmadigini incelemek i¢in Pearson korelasyon analizi yapilmistir ve

sonuclar Tablo 21°de sunulmustur.
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Tablo 21

Duygu Anlama Testi ve Erken Okuryazarlik Becerilerini Degerlendirme Aract Arasindaki Pearson Korelasyon Sonuglart

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
1.DAT/ Duygu isimlendirme
2.DAT/Duygu tanima ,33:** -
3.DAT/ Stereotipik ,34** 27** -
4.DAT/ Stereotipik olmayan JA9** 34** JA6** -
5.EOBD/ Ayni sesle baglayan ,18* 11 A7* 22%* -
6. EOBDAV Uyakli sozciik eslestirme 31** 25** 29** ,38** ,35** -
7. EOBDAV Baslangig sesi bulma ,30** 34** ,35** JA0** ,26%* JA0** -
8.EOBDA/Uyarici sesle sozciik tiretme 25** 15 ,33** ,36** ,26%* ,33** A8** -
9. EOBDA/ Ayni sesle sozciik iiretme 20%* | 25** 22%* 24%* ,18* ,33** 37** A8** -
10. EOBDA/ Hece- ses atma 24%* ,18* 17 27%* 21%* ,33%* ,34%* A4** 31** -
11. EOBDA/ Ses birlestirme ,08 13 12 2% ,19* ,15 ,23%* 22%* 11 ,31** -
12. EOBDA/ Ses bilgisel farkindalik 37** 34%* ,38** A48** 51** ,66** ,80** ,68** ,54** B7** AT -
13. EOBDA/ Yazi farkindaligt 29%*  26%* ,38** ,39** 24%* A48** A40** ,35%* 31** ,36%* ,18* ,53** -
14. EOBDA/ Oykiiyii anlama A9**  40** AT** B1** ,16* A45** AT** ,33%* ,31** ,29%* 17 ,52** o+ -
15. EOBDA/ Gérselleri eslestirme ,38**  21%* ,38** A43** ,16* 27%* Ax* ,38** ,29%* ,19* ,16* A2%*  ABFE ADF -
16.EOBDA/Yaz1 yazma oncesi beceriler ,15 21%* ,19* ,38** 21%* 3% ,38** ,26%* 27%* ,26%* ,19* A3%*  AG** 28%* 37+ -
17.DAT Toplam Puam B9**  AT** 79** ,89** 24%* A2%* AT** A1** ,29%* ,28%* ,19* 54**  AG**  BT**  49** 35k

*p<,05; **p<,01; Not: DAT= Duygu anlama testi, EOBDA= Erken okuryazarlik becerilerini degerlendirme araci
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Cocuklarin DAT toplam puanlar1 ile EOBDA ses bilgisel farkindalik alt boyutuna ait alt
testlerden sirasi ile ayni sesle baslayan sozciikleri eslestirme (r=,24; p<,01), uyakli
sozciikleri eslestirme (r=,42; p<,01), verilen sozciligiin baslangi¢ sesini bulma (r=47;
p<,01), uyarici sesle baslayan sozciik iiretme (r=,41; p<,01), ayn1 sesle baslayan sozciik
uretme (r=,29; p<,01), hece/ses atma (r=,28; p<,01) ve sesleri birlestirme (r=,19; p<,05)
becerileri arasinda pozitif yonde anlamli iligski tespit edilmistir. DAT toplam puanlar1 ile
EOBDA alt boyutlarindan; toplam ses bilgisel farkindalik (r=,54; p<,01), yaz1 farkindalig1
(r=,46; p<,01), 6ykuyl anlama (r=,67; p<,01), gorselleri eslestirme (r=,49; p<,01) ve yazi
yazma Oncesi beceriler (r=,35; p<,01) arasinda da pozitif yonde anlamli bir iliski
bulunmustur. Bu bulgulara gére DAT toplam puani yiiksek olan ¢ocuklarin ayni sesle
baslayan sozciikleri eslestirme, uyakli sozciikleri eslestirme, verilen sdzciigiin baslangic
sesini bulma, uyarici sesle baslayan sozciik iiretme, ayni sesle baslayan sozciik iiretme,
hece/ses atma, sesleri birlestirme, ses bilgisel farkindalik, yazi farkindaligi, oykiiyl

anlama, gorselleri eslestirme ve yazi1 yazma Oncesi becerileri de yiiksektir.

DAT alt boyutlarindan olan “duygu isimlendirme” testi ile EOBDA ses bilgisel farkindalik
alt boyutuna ait alt testlerden olan ayni1 sesle baslayan sozciikleri eslestirme (1=,18; p<,05),
uyakli sozciikleri eslestirme (r=,31; p<,01), verilen sozciiklerin baslangi¢ sesini bulma
(r=,30; p<,01), uyarici sesle baslayan sozciik tiretme (r=,25; p<,01), ayn1 sesle baslayan
sOzcuk dretme (r=,20; p<,01) ve hece/ses atma (r=,24; p<,01) becerileri arasinda pozitif
yonlii anlamli bir iliski saptanmustir. DAT “duygu isimlendirme” alt boyutu ile EOBDA alt
boyutlarindan; toplam ses bilgisel farkindalik (r=,37; p<,01), yaz1 farkindahg: (r=,29;
p<,01), Oykiiyii anlama (r=,49; p<,01) ve gorselleri eslestirme (r=,38; p<,01) arasinda da
pozitif yonli ve anlamli iliski oldugu goriilmiistiir (bkz. Tablo 21). Buna gore; DAT alt
boyutlarindan olan duygu isimlendirme becerisi daha fazla olan cocuklarm ayni sesle
baslayan sozciikleri eslestirme, uyakl sozciikleri eslestirme, verilen sdzcligiin baslangic
sesini bulma, uyaric1 sesle baslayan sozciik iiretme, ayni sesle baslayan sozciik iiretme,
hece/ses atma, ses bilgisel farkindalik, yazi farkindaligi, Oykiiyii anlama ve gorselleri

eslestirme becerileri de daha fazladir.

DAT diger bir alt boyutu olan “duygu tanima” ile EOBDA ses bilgisel farkindalik alt
testlerinden olan uyakli sozciikleri eslestirme (r=,25; p<,01), verilen s6zciiklerin baslangig
sesini bulma (r=,34; p<,01), ayn1 sesle baslayan sdzcik uretme (r=,25; p<,01) ve hece/ses
atma (r=,18; p<,05) becerileri arasinda pozitif yonlii anlamli bir iliski saptanmistir. Ayrica

DAT “duygu tanima” alt boyutu ile EOBDA alt boyutlarindan; toplam ses bilgisel
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farkindalik (r=,34; p<,01), yaz1 farkindalig1 (r=,26; p<,01), 6ykuyu anlama (r=,40; p<,01),
gorselleri eslestirme (r=,21; p<,01) ve yaz1 yazma 6ncesi beceriler (r=,21; p<,01) arasinda
da pozitif yonde anlamli iligki saptanmistir (bkz. Tablo 21). Bu sonuglara bakildiginda
DAT alt boyutlarindan duygu tanima becerisi daha iyi olan g¢ocuklarin uyakli sdzctikleri
eslestirme, verilen sozciiklerin baslangic sesini bulma, ayni sesle baslayan sézciik tiretme,
hece/ses atma, ses bilgisel farkindalik, yazi farkindaligi, Oykiiyli anlama, gorselleri

eslestirme ve yazi1 yazma becerilerinin de daha iyi diizeyde oldugu goriilmektedir.

Cocuklarm DAT alt boyutlarindan olan “kuklalar: stereo tipik durumlarda duygu
anlama”dan aldiklar1 puanlar ile EOBDA ses bilgisel farkindalik alt boyutuna ait alt
testlerden; ayni sesle baslayan sozciikleri eslestirme (r=,17; p<,05), uyakli sozciikleri
eslestirme (r=,29; p<,01), verilen sdzciiklerin baglangi¢ sesini bulma (r=,35; p<,01), uyarici
sesle baslayan sozciik iiretme (r=,33; p<,01), aynmi sesle baglayan sozclk Uretme (r=,22;
p<,01) ve hece/ses atma (r=,17; p<,01) becerileri arasinda pozitif yonlii anlamli iliski tespit
edilmistir. Ayrica DAT “kuklalar: stereo tipik durumlar” alt boyutu ile EOBDA alt
boyutlarindan toplam ses bilgisel farkindalik (r=,38; p<,01), yaz1 farkindalig1 (r=,38;
p<,01), Oykiiyli anlama (r=,47; p<,01), gorselleri eslestirme (r=,38; p<,01) ve yaz1 yazma
oncesi beceriler (r=,19; p<,05) arasinda da pozitif yonli ve anlamli iliski oldugu
goriilmiistiir (bkz. Tablo 21). Bu sonuglara gére DAT’in bir duruma iliskin verilmesi
beklenen duygusal tepkiyi dlcen alt boyutundan (kuklalar: stereo tipik durumlar) daha fazla
puan alan c¢ocuklarin ayni sesle baslayan sozciikleri eslestirme, uyakli sozciikleri
eslestirme, verilen sozciiklerin baslangi¢ sesini bulma, uyarici sesle baslayan sozciik
iiretme, ayni sesle baslayan sozciik liretme, hece/ses atma, ses bilgisel farkindalik, yazi
farkindaligi, Oykiiyli anlama, gorselleri eslestirme ve yazi yazma Oncesi becerileri

puanlarinin da yiiksek olmasi1 beklenmektedir.

DAT’in son alt boyutu olan “kuklalar: stereo tipik olmayan durumlar” ile EOBDA ses
bilgisel farkindalik alt testlerinden; ayni sesle baslayan sozciikleri eslestirme (1=,22;
p<,01), uyakli sozciikleri eslestirme (r=,38; p<,01), verilen sdzciiglin baslangic sesini
bulma (r=,40; p<,01), uyarici sesle baslayan sozciik tiretme (r=,36; p<,01), ayn sesle
baglayan sozciik iiretme (r=,24; p<,01), hece/ses atma (r=,27; p<,01) ve ses birlestirme
(r=,20; p<,05) becerileri arasinda pozitif yonlii anlamli iliski oldugu tespit edilmistir.
Ayrica DAT “kuklalar: stereo tipik olmayan durumlar” alt boyutu ile EOBDA alt
boyutlarindan; toplam ses bilgisel farkindalik (r=,48; p<,01), yazi farkindalig1 (r=,39;
p<,01), oykiiyli anlama (r=,61; p<,01), gorselleri eslestirme (r=,43; p<,01) ve yazi yazma
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oncesi beceriler (r=,38; p<,01) alt boyutlar1 arasinda pozitif yonlii anlamli iligki
saptanmustir (bkz. Tablo 21). Bu bulgular incelendiginde DAT’in ¢ocugun bir durumda
kendi hissedecegi duygu durumundan farkli duygusal tepkileri anlamasini Olgen alt
boyutunda (kuklalar: stereo tipik olmayan durumlar) daha yiksek puan alan ¢ocuklarin
ayni sesle baglayan sozciikleri eslestirme, uyakli sozciikleri eslestirme, verilen sozciiglin
baslangi¢ sesini bulma, uyarici sesle baglayan sézciik iiretme, ayn1 sesle baslayan sozciik
Uretme, hece/ses atma, ses birlestirme, ses bilgisel farkindalik, yaz1 farkindaligi, 6ykiiyt
anlama, gorseller eslestirme ve yazi yazma dncesi becerileri puanlarinin da daha yiiksek

oldugu bulunmustur.

4.6.Erken Okuryazarhk Becerileri Degerlendirme Araci Alt Boyutlann i¢in Coklu

Regresyon Sonuglari

Regresyon analizine geg¢ilmeden once gerekli varsayimlar kontrol edilmistir. Hatalarin
normal dagilmasi, esvaryanslilik ve coklu dogrusal baglant1 problemi olup olmadigi
incelenmis ve ilgili grafikler ekte verilmistir. Coklu dogrusal baglanti problemini
incelemek amaciyla VIF degerleri incelenmis ve 10’dan biiyiik deger olmadigi
goriilmiistiir. Coklu regresyon analizinde verilerin modele dahil edilmesinde adimsal
(stepwise) regresyon analizi kullanilmistir. Regresyon adimlari, anlamli puan istatistigi
olan degisken kalmayincaya kadar devam eder. Her bir adimda analiz dis1 birakilmasi

gereken degisken olup olmadigi incelenir (Cokluk, 2010)

Regresyon analizi kapsaminda ele alman degiskenler yapilan alt grup analizleri ve
korelasyon analizi sonucunda anlamli olan degiskenlere gore belirlenmistir. Buna gore, Ses
Bilgisel Farkindalik ve Yazi Farkindaligi alt boyutlar1 i¢in ¢cocuklarm DAT alt boyutlari,
anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi, cocugun yasi, aylik gelir durumu degiskenleri;
Oykilyti Anlama Becerileri ve Goérsel Eglestirme Becerisi alt boyutlar1 icin DAT alt
boyutlari, anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi, aylik gelir durumu degiskenleri ve son
olarak Yazi Yazma Oncesi Becerileri alt boyutu igin DAT alt boyutlarindan duygulari
tanima, stereo tipik durumlar ve stereo tipik olmayan durumlar, anne egitim diizeyi, kardes
sayist ve aylik gelir durumu degiskenleri asamali olarak regresyon analizine dahil
edilmistir.

Analize alinan anne ve baba egitim durumu degiskeni kategorik olmasi nedeniyle Dummy

degisken olarak analize dahil edilmistir. Her iki degisken i¢in de referans degisken olarak

67



lisans ve lisansiistii kategorisi se¢ilmistir. Dummy kodlamaya iligkin bilgiler Tablo 22 ve

Tablo 23’te sunulmustur.

Tablo 22

Anne Egitim Durumuna Iliskin Dummy Kodlama

Anne Egitim Durumu Al A2 A3 Ad
Okuryazar degil / okur yazar 1 0 0 0
Tlkokul 0 1 0 0
Ortaokul 0 0 1 0
Lise 0 0 0 1
Tablo 23

Baba Egitim Durumuna Iliskin Dummy Kodlama

Baba Egitim Durumu Bl B2 B3
Okuryazar / Ilkokul 1 0 0
Ortaokul 0 1 0
Lise 0 0 1

Tablo 22 ve tablo 23 incelendiginde, anne egitim durumu degiskeni i¢in lisans ve
lisansiistli mezunu olan annelerin kategorisi referans degisken olarak alindigi i¢in dort
farkli dummy degisken baba egitim durumunda ise ii¢ farkli degisken olusturuldugu

gorulmektedir.

4.6.1.Erken Okuryazarhk Becerilerini Degerlendirme Araci Alt Boyutlarindan
Ses Bilgisel Farkindalik Alt Boyutuna Yonelik Regresyon Analizi Sonuclar ve

Yorumlar

Ilgili arastirma sorusunda, okul dncesi dénemdeki ¢ocuklarin DAT alt boyutlar, anne

egitim diizeyi, baba egitim diizeyi, ¢ocugun yasi, aylik gelir durumu diizeylerinin ses
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bilgisel farkindaliklarin1 ne diizeyde yordadigi belirlenmeye calisilmistir. Bu amag

dogrultusunda ¢oklu regresyon analizi yapilmig ve sonuglar Tablo 24’te sunulmustur.

Tablo 24

Ses Bilgisel Farkindaligi Etkileyen Faktorlerin Belirlenmesine Iliskin Coklu Regresyon

Analizi Sonuclar

Degisken R? Diizeltilmis B S.H. p t p
RZ

(Sabit) 0.24 0.23 4,03 2,36 1,71 ,09
DAT/ ST olmayan ,52 1 ,48 6,89 ,00*
(Sabit) 1,81 2,4 76 44
DAT/ ST olmayan 0,29 0,28 AT ,07 44 6,33 ,00*
Aylik gelir ,00 ,00 24 35 ,00*
(Sabit) -25,3 9,65 -2,62 ,01*
DAT/ ST olmayan 0.33 0.32 ,42 ,07 ,39 5,63 ,00*
Aylik gelir ,00 ,00 27 3,98 ,00*
Cocuk yas1 42 ,15 ,20 2,89 ,00*
(Sabit) -30,94 9,7 -3,2 ,00*
DAT/ ST olmayan 4 1 ,33 4,59 ,00*
Aylik gelir 0,36 0,34 ,00 ,00 27 3,95 ,00*
Cocuk yas1 ,43 14 ,20 3,0 ,00*
DAT/Duygu tanima 1,1 41 ,19 2,71 ,01*

*p<0,05; Not: ST= Stereo tipik, DAT= Duygu anlama testi

Tablo 24 degerleri incelendiginde, denkleme ilk dahil edilen degisken DAT stereo tipik
olmayan durumlar alt boyutu puanidir ve ses bilgisel farkindaliktan elde edilen puanlardaki
varyansin %23’iinii agiklamaktadir. Ikinci olarak ailenin aylik gelir durumu degiskeninin
eklenmesiyle ses bilgisel farkindaliktaki degisimin %28’inin agiklandig1 goriilmektedir. Bu
durumda aylik gelir degiskeninin varyansa %S5 katki sagladigi goriilmektedir. Bir sonraki
adimda denkleme cocugun yas degiskeni dahil edilmis ve varyansa %4 katki sagladig:
goriilmiistiir. Aciklanan toplam varyans %32’ye yiikselmistir. Son olarak ise Duygu
Anlama Tesrinin duygu tanima alt boyut puani regresyon denklemine dahil edilmis ve
toplam agiklanan varyans %34 olarak kestirilmistir. Bu durumda DAT duygu tanima alt
boyutu toplam varyansa %?2’lik bir katki saglamustir.

Standartlagtirilmis regresyon katsayilarna gore, regresyon denkleminde yer alan ilk
aciklayict degisken stereo tipik olmayan durumlar alt boyut puanlar1 (B = 0,33), ikinci
degisken ailenin aylik gelir durumu (B = 0,27), ii¢lincii degisken cocugun yast (f = 0,20),
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ve son agiklayici degisken duygular1 tanima alt boyut puanidir (f = 0,19). Denklemde yer
alan tiim regresyon katsayilar1 pozitif yondedir ve denkleme dahil edilen tiim degiskenler
anlaml1 yordayicidir. Buna gore, DAT stereo tipik olmayan durumlar ve duygu tanima alt
boyutlarindan yliksek puan alan, aile gelir durumu yiiksek olan ve daha biiyiik yasta olan
cocuklarin EOBDA ses bilgisel farkindalik alt boyut puanlar1 daha yiiksektir.

4.6.2.Erken Okuryazarhk Becerilerini Degerlendirme Araci Alt Boyutlarindan
Yaz1 Farkindah@: Alt Boyutuna Yonelik Regresyon Analizi Sonuclarn ve

Yorumlar

Ilgili arastirma sorusunda, okul oncesi donemdeki cocuklarn DAT alt boyutlari, anne
egitim diizeyi, baba egitim diizeyi, ¢ocugun yasi, aylik gelir durumu diizeylerinin yazi
farkindaliklarin1 ne diizeyde yordadigi belirlenmeye ¢alisiimistir. Bu ama¢ dogrultusunda

coklu regresyon analizi yapilmis ve sonuglar Tablo 25’te sunulmustur.

Tablo 25

Yazi Farkindaligini Etkileyen Faktorlerin Belirlenmesine Iliskin Coklu Regresyon Analizi

Sonuclart
Degisken R? Diizeltilmis B S.H. p t p
RZ

(Sabit) 4,36 63 696 00
DAT/ST olmayan 019 0,15 11 02 40 523  ,00%
(Sabit) 3,8 63 601 00
DAT/ST olmayan 0,21 0,20 ,09 ,02 34 4,65 ,00*
Aylik gelir ,00 ,00 ,25 3,5 ,00*
(Sabit) 2,03 67 434 00
DAT/ST olmayan ,06 ,02 ,23 2,92 ,00*
Aylik gelir 0,26 0,24 00 00 24 335 00
DAT/ ST ,08 ,03 ,24 3,0 ,00*
(Sabit) 242 2,53 1,0 34
DAT/ST olmayan ,05 ,02 ,20 2,53 ,01*
Aylik gelir 0,28 0,26 ,00 ,00 27 3,7 ,00*
DAT/ ST 1 ,03 ,22 2,83 ,00*
Cocuk yas1 ,08 ,04 ,16 2,19 ,03*

*p<0,05; Not: ST= Stereo tipik, DAT= Duygu anlama testi

Tablo 25’in degerleri incelendiginde, denkleme ilk dahil edilen degisken DAT stereo tipik
olmayan alt boyut puanidir ve yazi farkindaligindan elde edilen puanlardaki varyansin
%15’ini agiklamaktadir. Ikinci olarak eklenen degisken ailenin aylik gelir durumu

degiskenidir ve varyansa %5 katki saglayarak toplam varyansi %20’ye ¢ikarmustir. Bir
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sonraki adimda denkleme DAT stereo tipik alt boyut puani dahil edilmis ve agiklanan
varyans %24 e ¢ikmistir. Bu durumda DAT Stereo tipik alt boyutundan elde edilen puanlar
daha Once agiklanan varyansa %4 katki saglamistir. Son olarak ise ¢ocugun yas degiskeni
regresyon denklemine dahil edilmistir. Yas degiskeni aciklanan varyansa %2 katki
saglamustir ve toplam varyans %26 olarak kestirilmistir.

Standartlastirilmis regresyon katsayilarina gore, denklemdeki ilk agiklayici degisken
ailenin aylik gelir durumu (§ = 0,27), ikinci degisken DAT stereo tipik durumlar alt boyut
puanlar1 (B = 0,22), tgilincii degisken DAT stereo tipik olmayan durumlar alt boyut
puanlar1 (f = 0,20) ve dordiincii degisken ¢ocugun yas degiskenidir (= 0,16).

Denklemde yer alan regresyon katsayilarmin isaretlerine bakildiginda regresyona dahil
edilen tiim degiskenlerle yazi1 farkindaligi arasindaki iligkinin pozitif oldugu ayrica tiim
degiskenlerin anlamli yordayici oldugu goriilmektedir. Buna gore, aile gelir durumu
yuksek olan, DAT stereo tipik ve stereo tipik olmayan durumlarda duygu anlama alt
boyutlarindan yiiksek puan alan ve daha biiyiik yasta olan ¢ocuklarin yazi farkindalik alt
boyut puanlar1 daha yiiksektir.

4.6.3.Erken Okuryazarhk Becerilerini Degerlendirme Araci Alt Boyutlarindan
Oykiyu Anlama Alt Boyutuna Yonelik Regresyon Analizi Sonuclar ve

Yorumlan
[lgili arastirma sorusunda, okul dncesi donemdeki ¢ocuklarn DAT alt boyutlari, anne
egitim diizeyi, baba egitim diizeyi, aylik gelir durumu diizeylerinin 6yklyl anlama
becerilerini ne diizeyde yordadigi belirlenmeye ¢alisilmistir. Bu amag¢ dogrultusunda ¢oklu

regresyon analizi yapilmis ve sonuglar Tablo 26’da sunulmustur.
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Tablo 26

Oykilyu Anlama Becerilerini Etkileyen Faktérlerin Belirlenmesine Iliskin Coklu Regresyon

Analizi Sonuclar

Degisken R? Diizeltilmis B S.H. p t P
RZ

(Sabit) 1,91 4 4,74 ,00*
DAT/ ST olmayan 0,37 0,37 12 01 61 95  ,00*
(Sabit) 1,38 41 3,34 ,00*
DAT/ ST olmayan 0,42 0,41 1 ,01 ,48 6,83 ,00*
DAT/Duygu isimlendirme ,28 ,08 ,26 3,64 ,00*
(Sabit) ,86 44 1,98 ,05*
DAT/ ST olmayan ,08 ,01 ,40 5,42 ,00*
DAT/Duygu isimlendirme 049 0,44 25 1 23 325  ,00%
DB/ ST ,05 ,02 21 3,1 ,00*
(Sabit) ,07 ,53 12 ,90
DAT/ ST olmayan ,07 ,01 37 5,04 ,00*
DAT/Duygu isimlendirme 0,48 0,46 21 1 ,19 2,8 ,01*
DAT/ ST ,05 ,02 ,19 2,81 ,01*
DAT/ Duygu tanima ,18 1 ,16 2,6 ,01*
(Sabit) -,09 ,53 -,2 ,86
DAT/ ST olmayan ,07 ,01 ,35 4,86 ,00*
DAT/Duygu isimlendirme 2 1 ,18 2,67 ,01*
DAT/ ST 0,49 0,47 05 02 18 273  01*
DAT/ Duygu tanima ,2 ,07 ,16 2,55 ,01*
Aylk gelir ,00 ,00 ,12 2,1 ,04*

*p<0,05; Not: ST= Stereo tipik, DAT= Duygu anlama testi

Tablo 26 degerleri incelendiginde, denkleme ilk dahil edilen degisken DAT stereo tipik
olmayan durumlar alt boyutudur ve 6ykiyl anlama becerisi alt boyutundan elde edilen
puanlardaki varyansin %37’sini acikladigi goriilmiistiir. Ikinci olarak eklenen DAT
duygular1 isimlendirme alt boyutu ile dykiiyili anlama becerisindeki degisimin %41’ inin
aciklandig1 goriilmiistiir. Buna gore, DAT duygular1 isimlendirme alt boyutundan elde
edilen puanlarin daha Once agiklanan varyansa %4 katki sagladigi goriilmektedir. Bir
sonraki adimda denkleme dahil edilen DAT stereo tipik durumlar alt boyutu puanmin
varyansa %3 katki saglayarak daha Once acgiklanan toplam varyansi %44’e ¢ikardigi
goriilmiistiir. DoOrdiincii olarak eklenen degisken DAT duygular1 tanima alt boyutu
degiskenidir ve tiim degiskenler Oykiiyii anlama becerisindeki varyansm %46’sin1
aciklanmaktadir. Bu sonuca gore DAT duygulari tanima alt boyut puanlarmmin toplam
degisime %2 katki sagladigi goriiliiyor. Son olarak ise ailelerin aylik gelir durumu
degiskeni regresyon denklemine dahil edilmis ve agiklanan varyans %47 olarak
kestirilmistir. Aylik gelir durumu degiskeni dykiiyli anlama becerisi alt boyutundan elde

edilen puanlardaki toplam varyansa %1 katki saglamaktadir.
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Standartlastirilmis regresyon katsayilarma gore, ilk agiklayict degisken DAT stereo tipik
olmayan durumlar alt boyut puanlar1 (B = 0,35), ikinci ve ti¢iincii degiskenler de DAT’a ait
sirasiyla duygulari isimlendirme ve stereo tipik durumlar alt boyutlar1 puanlar1 (f = 0,18),
dordiincii degisken DAT duygular1 tanima alt boyut puanlar: (B = 0,16) ve son degisken
ailenin aylik gelir durumudur (B = 0,12). Denklemde yer alan tiim regresyon katsayilarinin
isaretlerinin pozitif yonde oldugu ve ayrica denkleme dahil edilen tiim degiskenlerin
anlamli yordayici oldugu goriilmektedir. Buna gore, DAT’in stereo tipik olmayan
durumlar, stereo tipik durumlar, duygular1 isimlendirme ve duygulari tanima alt boyut
puanlar1 yliksek olan ve ailesi yiiksek gelire sahip ¢ocuklarin 6ykiiyii anlama becerisi alt

boyut puanlar1 daha yiiksektir.

4.6.4.Erken Okuryazarhk Becerilerini Degerlendirme Araci Alt Boyutlarindan
Gorsel Eslestirme Alt Boyutuna Yonelik Regresyon Analizi Sonuclar ve

Yorumlan

[lgili arastirma sorusunda, okul dncesi donemdeki cocuklarin DAT alt boyutlari, anne
egitim diizeyi, baba egitim diizeyi, aylik gelir durumu diizeylerinin gorsel eslestirme
becerilerini ne diizeyde yordadigi belirlenmeye ¢alisilmistir. Bu amag¢ dogrultusunda ¢oklu

regresyon analizi yapilmis ve sonuglar Tablo 27’de sunulmustur.

Tablo 27

Gorselleri Eslestirme Becerisini Etkileyen Faktorlerin Belirlenmesine Iliskin Coklu

Regresyon Analizi Sonuglart

Degisken R?  Diizeltilmis B S.H. B t p
RZ

(Sabit) 0.19 0.18 3,07 51 6,0 ,00*
DAT/ ST olmayan ' ' 1 ,02 43 6,0 ,00*
(Sabit) 2,36 .56 4,22 ,00*
DAT/ ST olmayan 0,23 0,22 ,07 ,02 33 4,08 ,00*
DAT/ ST ,07 ,02 23 2,9 ,00*
(Sabit) 2,01 57 3,52 ,00*
DAT/ ST olmayan 0.26 0.24 ,06 ,02 .25 2,87 ,00*
DAT/ ST ' ' ,06 ,02 ,20 2,53 ,01*
DAT/Duygu isimlendirme 23 10 19 2,33 ,02*

*p<0,05; Not: ST= Stereo tipik, DAT= Duygu anlama testi
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Tablo 27 degerleri incelendiginde, denkleme ilk dahil edilen degisken DAT stereo tipik
olmayan durumlar alt boyut puanidir ve gorsel eslestirme becerisi alt boyutundan elde
edilen puanlardaki varyansin %18’ini agiklamaktadir. Ikinci olarak eklenen DAT stereo
tipik durumlar alt boyut puani degiskeni ile birlikte gorsel eslestirme becerisindeki
degisimin %?22’sinin ag¢iklandigi goriilmektedir. Bu sonuca gore, DAT stereo tipik
durumlar alt boyutundan elde edilen puanlar toplam varyansa %4 katki saglamaktadir. Son
olarak ise DAT duygular1 isimlendirme alt boyut puani1 degiskeni regresyon denklemine
dahil edilmis ve agiklanan varyans %24 olarak kestirilmistir. Buna gore, DAT duygular1

isimlendirme alt boyut puanlar1 daha once agiklanan varyansa %2 katki saglamaktadir.

Standartlastirilmis regresyon katsayilarina gore, denklemde yer alan ilk agiklayici degisken
DAT stereo tipik olmayan durumlar alt boyut puanlar1 (B = 0,25), ikinci degisken DAT
stereo tipik durumlar alt boyut puanlar1 (B = 0,20) ve l¢iincli degisken DAT duygular
isimlendirme alt boyut puanlaridir (B = 0,19). Denklemde yer alan regresyon katsayilarmnin
isaretlerine bakildiginda regresyona dahil edilen tiim degiskenlerle gorselleri eslestirme
arasinda pozitif iligki oldugu ayrica tiim degiskenlerin anlamli yordayici oldugu
gorulmektedir. Buna gore, DAT stereo tipik olmayan durumlar, stereo tipik durumlar ve
duygular1 isimlendirme alt boyut puanlar1 yliksek olan ¢cocuklarin gorsel eslestirme becerisi

alt boyut puanlar1 daha yiiksektir.

4.6.5.Erken Okuryazarhk Becerilerini Degerlendirme Araci Alt Boyutlarindan
Yazi Yazma Oncesi Beceriler Alt Boyutuna Yonelik Regresyon Analizi

Sonugclari ve Yorumlari

Iigili arastrma sorusunda, okul oncesi donemdeki cocuklarm DAT alt boyutlarindan
duygular1 tanima, stereo tipik durumlar ve stereo tipik olmayan durumlar, anne egitim
diizeyi, kardes sayis1 ve aylik gelir durumu diizeylerinin yazi yazma 6ncesi becerilerini ne
diizeyde yordadigi belirlenmeye c¢alisilmistir. Bu amag¢ dogrultusunda ¢oklu regresyon

analizi yapilmig ve sonuglar Tablo 28’de sunulmustur.
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Tablo 28

Yazi Yazma Oncesi Becerileri Etkileyen Faktorlerin Belirlenmesine Iliskin Coklu

Regresyon Analizi Sonuglart

Degisken R? Diizeltilmis B S.H. B t p
RZ
(Sabit) 5,37 ,35 15,26 ,00*
DAT/ ST olmayan 914 014 059 01 38 51  00%
(Sabit) 5,56 36 1558  ,00*
DAT/ ST olmayan 0,17 0,16 ,054 ,01 ,36 4,78 ,00*
Anne okuryazar -85 37 - 17 -2,3 ,02*

*p<0,05; Not: ST= Stereo tipik, DAT= Duygu anlama testi

Tablo 28 degerleri incelendiginde, denkleme ilk dahil edilen degiskenin DAT stereo tipik
olmayan durumlar alt boyut puani oldugu ve yazi yazma 6ncesi beceriler alt boyutundan
elde edilen puanlardaki varyansm %]14’iinii agikladig1 goriilmektedir. Ikinci ve son olarak
eklenen degisken ise anne egitim durumunda sadece okuryazar olma degiskenidir ve iki
degisken birlikte yazi yazma 6ncesi becerilerdeki degisimin %16’smi1 agiklamaktadir. Bu
sonuca gore, anne egitim durumunda sadece okuryazar olma degiskeni toplam varyansa

%?2’lik bir katki saglamaktadir.

Standartlastirilmis regresyon katsayilarma gore, denklemdeki yer alan ilk agiklayict
degisken DAT stereo tipik olmayan durumlar alt boyut puanlar1 (B = 0,36) ve ikinci
degisken annenin sadece okuryazar olmasidir (B = -0,17). Denklemde yer alan DAT stereo
tipik olmayan durumlar alt boyutuna iliskin regresyon katsayisi pozitif iken annenin sadece
okuryazar olma kategorisi i¢in regresyon katsayisi negatif yondedir. Buna gore, DAT
stereo tipik olmayan durumlar alt boyut puanlar1 yiliksek olan ¢ocuklarin yazi yazma 6ncesi
becerileri de yuksek ancak annesi sadece okuryazar olan ¢ocuklarin yazi yazma Oncesi

becerileri alt boyut puanlar1 daha diistiktiir.
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BOLUM 5

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

5.1.Sonug

Gaziantep ili Sehitkamil ve Sahinbey merkez ilgelerindeki devlet okullarinda
anasmifina/anaokuluna devam eden 48-72 aylik toplam 156 cocukla gerceklestirilen bu
calismada, calisma grubunu olusturan ¢ocuklarin 80’1 kiz 76’s1 erkektir. Cocuklarm aileleri
ile 1lgili bulgular incelendiginde annelerin ¢ogunlugunun ilkokul/ortaokul mezunu;
babalarin  biliyiikk boliimiiniin ise ortaokul/lise mezunu olduklar1 go6rilmektedir.
Ebeveynlerin ¢alisma durumlari incelendiginde ise annelerin biiyiik bir kismi ¢alismayip is
aramazken babalarin ¢cogunlugu calistigini belirtmistir. Cocuklarin kardesinin olmadigi ya
da en cok 6 kardese sahip olduklar1 ve annelerin ortalama 32, babalarin da ortalama 36
yasinda olduklar1 da bulgular arasindadir. Ailelerin aylik geliri ise ortalama 3410 TL

olarak saptanmustir.

Okul dncesi donem c¢ocuklarinin duygu bilgileri ile erken okuryazarlik becerileri arasindaki

iliskilerin incelendigi bu ¢alismadan elde edilen sonuglar 3 asamada verilmistir:

1- Calismaya Katilan Cocuklarin Duygu Bilgisi Diizeylerinin Cegitli Demografik
Degiskenler Bakimindan Incelenmesinden Elde Edilen Sonuglar

e Cocuklarm yagi ile toplam duygu bilgisi diizeyleri arasinda pozitif yonlii anlaml
bir iligki oldugu saptanmistir. Ancak c¢ocuklarm yaglar1 ile DAT alt boyutlar
(duygu isimlendirme, duygu tanmma, stereo tipik durumlar, stereo tipik olmayan

durumlar) arasinda anlamli iligki saptanmamustir.
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e Cocugun sahip oldugu kardes sayisi ile DAT alt boyutlar1 (duygu isimlendirme,
duygu tanima, stereo tipik durumlar, stereo tipik olmayan durumlar) arasinda
anlamli iligki bulunamazken; ¢ocuklarin kardes sayisi ile duygu bilgisi diizeyleri
arasinda negatif yonlii anlamli bir iliski oldugu goriilmiistiir.

e Ailenin aylik geliri ile DAT/duygu tanima diizeyleri arasinda anlamli bir iliski
saptanamamistir.

e Ailenin aylik geliri ile toplam duygu bilgisi dizeyleri, duygu isimlendirme ve
stereo tipik durumlar ile stereo tipik olmayan durumlarda duygu anlama diizeyleri
arasinda pozitif yonlii anlamli bir iligki oldugu goriilmiistiir.

e Cocuklarm anne ve babalarmin yaslarindaki degisim ile ¢ocuklarmn duygu
bilgilerine ait becerileri arasinda anlamli bir farklilik saptanmamustur.

e Cocuklarin duygu bilgisi diizeylerinin cinsiyetlerine gore farklilagmadigi tespit
edilmistir.

e Anne egitim durumlarina gore c¢ocuklarm duygu tanima, duygu isimlendirme,
stereo tipik durumlar ile stereo tipik olmayan durumlarda duygu anlama
diizeylerinin anlaml bir sekilde farklilagsmadigi goriilmiistiir.

e Anneleri ortaokul mezunu olan cocuklar ile anneleri lisans/lisanslstli egitim
mezunu olan ¢ocuklarin duygu bilgisi diizeyleri anneleri okuryazar olmayan/sadece
okuryazar olan ¢ocuklarin diizeylerinden daha yiiksektir.

e Baba egitim durumlarina gore cocuklarn duygu bilgisi, duygu tanima, duygu
isimlendirme, stereo tipik durumlar ile stereo tipik olmayan durumlarda duygu
anlama diizeylerinin anlamli bir sekilde farklilasmadigi goriilmistiir.

e Annesi ¢alisan ¢ocuklarin ve annesi ¢caligmayan ancak is arayan ¢ocuklarin duygu
tanima diizeyleri annesi “diger” secenegini ifade eden cocuklarin duygu tanima
diizeylerinden daha yiiksek bulunmustur. “Diger” secenegini tercih eden annelerin
dizenli bir gelir kaynagi olmadig1 ancak kendi el becerileri ile iirettiklerini zaman

zaman satarak ev ekonomisine kigik olcekli katkilar yaptiklar: tespit edilmistir.

2— Calismaya Katilan Cocuklarin Erken Okuryazarlik Becerilerinin Cesitli Demografik
Degiskenler Bakimindan Incelenmesinden Elde Edilen Sonuglar

e Cocugun yast ile ses bilgisel farkindalik ve yazi farkindaligi becerileri arasinda

pozitif yonlii anlamli bir iligki oldugu goriiliirken; Oykiiyli anlama, gorselleri
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eslestirme ve yazi yazma Oncesi becerileri arasinda anlamli bir iligki
bulunamamastir.

Cocugun sahip oldugu kardes sayisi ile ses bilgisel farkindalik, yazi farkindaligi,
Oykiiyii anlama ve gorselleri eslestirme becerileri arasinda anlamli bir iligki
bulunamazken; yazi yazma Oncesi becerileri arasinda negatif yonli anlamli bir
iliski bulunmustur.

Ailenin aylik geliri ile ¢ocuklarm ses bilgisel farkindalik, yazi farkindaligi, 6ykiiyii
anlama, gorselleri eslestirme ve yazi yazma Oncesi becerileri arasinda pozitif yonde
anlamli bir iligki saptanmustir.

Anne ve babalarm yaslar1 ile ¢ocuklarin erken okuryazarlik becerileri arasinda
anlamli bir iligki saptanmamastir.

Cocuklarm erken okuryazarlik becerilerinin cinsiyetlerine gore anlamli
farklilasmadig1 goriilmiistiir.

Annesi lisans/lisansustli egitim mezunu olan c¢ocuklarmn ses bilgisel farkindalik
becerilerinin; annesi okuryazar olmayan/sadece okuryazar olan ya da ilkokul-
ortaokul-lise mezunu olan ¢ocuklarin ses bilgisel farkindalik becerilerinden daha
yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Annesi lisans/lisansiistll  egitim mezunu olan ¢ocuklarin yazi1 farkindaligi
becerilerinin; annesi okuryazar olmayan/sadece okuryazar olan ya da ilkokul-
ortaokul-lise mezunu olan ¢ocuklarin yazi1 farkindaligi becerilerinden daha yiiksek
oldugu saptanmastir.

Annesi lisans/lisanslstl egitim mezunu olan ¢ocuklarin 6ykiiyli anlama becerileri;
annesi okuryazar olmayan/sadece okuryazar olan ve ilkokul mezunu olan
cocuklarm becerilerinden daha yiiksek bulunmustur.

Annesi lisans/lisansiistii mezunu olan ¢ocuklarin gorselleri eslestirme becerilerinin;
annesi okuryazar olmayan/sadece okuryazar olan cocuklarin becerilerinden daha
yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Annesi lisans/lisansustl egitim mezunu olan cocuklar ile annesi ortaokul mezunu
olan ¢ocuklarin yazi yazma Oncesi becerilerinin; annesi okuryazar olmayan/sadece
okuryazar olan ¢ocuklarm becerilerinden daha ytiksek oldugu tespit edilmistir.
Babasi lisans/lisansiistii egitim mezunu olan ¢ocuklarin ses bilgisel farkindalik
becerileri; babasi sadece okuryazar/ilkokul mezunu veya ortaokul, lise mezunu

olanlarm becerilerinden daha yiiksek olarak bulunmustur.
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Yaz1 farkindalig1 becerilerine bakildiginda ise babasi lisans/lisansiistii mezunu olan
cocuklarin becerilerinin babasi ortaokul ya da lise mezunu olan ¢ocuklarin
becerilerinden daha yiiksek oldugu saptanmistir.

Babas1 lisans/lisansiistii  egitim mezunu olan c¢ocuklarin Oykiiyli anlama
becerilerinin babasi okuryazar/ilkokul mezunu olan ¢ocuklarin becerilerinden daha
fazla oldugu tespit edilmistir.

Gorselleri eslestirme becerilerine bakildiginda babalar1 lisans/lisansiistl egitim
mezunu olan ¢ocuklarin becerilerinin babalar1 sadece okuryazar/ilkokul mezunu
veya ortaokul, lise mezunu olan c¢ocuklarin becerilerinden yiiksek oldugu
saptanmustir.

Cocuklarin yazi yazma Oncesi becerilerinin ise babalarinmn egitim durumuna gore

anlamli bir sekilde farklilasmadig1 goriilmistiir.

3— Calismaya Katilan Cocuklarin Duygu Bilgisi Diizeyleri ile Erken Okuryazarlik

Becerileri Arasindaki Iliskilerle Iigili Sonuglar

Cocuklarin duygu isimlendirme diizeyleri ile ses bilgisel farkindalik, yazi
farkindalhigi, Oykiiyli anlama ve gorselleri eslestirme becerileri arasinda pozitif
yonde anlamli iliski saptanmustir. Ancak ¢ocuklarin duygu isimlendirme becerileri
ile yaz1 yazma Oncesi becerileri arasinda anlamli iligki tespit edilmemistir.
Cocuklarin duygu tanimma becerileri ile ses bilgisel farkindalik, yaz1 farkindaligi,
Oykiiyli anlama, gorselleri eslestirme ve yazi yazma Oncesi becerileri arasinda
pozitif yonde anlamli iliski saptanmustir.

Cocuklarm bir durumda beklenen duyguyu bulma (stereo tipik durumlar) dizeyleri
ile ses bilgisel farkindalik, yazi farkindaligi, 6ykiiyii anlama ve gorselleri eslestirme
becerileri arasinda pozitif yonde anlaml iliski saptanmistir. Cocuklarin stereo tipik
durumlarda duygu anlama diizeyleri ile yazi yazma Oncesi beceriler arasinda
anlaml1 iligki tespit edilmemistir.

Cocuklarin bir durumda kendisinin hissedeceginden farkli duygusal tepkileri bulma
(stereo tipik olmayan durumlarda duygu anlama) duzeyleri ile ses bilgisel
farkindalik, yaz1 farkindaligi, 6ykiiyli anlama, gorselleri eslestirme ve yazi yazma

oncesi becerileri arasinda pozitif yonde anlaml iliski saptanmustir.
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Cocuklarin toplam duygu bilgisi becerileri ile ses bilgisel farkindalik, yazi
farkindalhigi, oykiiyli anlama, gorselleri eslestirme ve yazi yazma Oncesi becerileri
arasinda pozitif yonde anlamli iligki saptanmustir.

Cocuklarin ses bilgisel farkindalik becerilerindeki toplam degismenin %34 {iniin
stereo tipik olmayan durumlarda duygu anlama diizeyi, ailenin aylik geliri, gocuk
yast ve duygu tanima diizeyi tarafindan aciklandigi goriilmektedir. Cocuklarin ses
bilgisel farkindalik becerisinin; stereo tipik olmayan durumlarda duygu anlama
diizeyleri tek bagina %23 linii, ailenin aylik geliri tek basma %5’ini, cocugun yasi
tek basma %4 linii ve duygu tanima diizeyleri tek basma %?2’sini agiklamaktadir.
Cocuklarin yaz1 farkindaligi becerilerindeki toplam degismenin %26’sinin stereo
tipik olmayan durumlarda duygu anlama diizeyi, ailenin aylik geliri, stereo tipik
durumlarda duygu anlama diizeyi ve g¢ocuk yasi tarafindan agiklandigi
gorulmektedir. Cocuklarin yazi farkindaligi becerisinin; stereo tipik olmayan
durumlarda duygu anlama diizeyleri tek basina %’15’ini, ailenin aylik geliri tek
basma %5’ini, stereo tipik durumlar diizeyi tek basina %4’iinii ve duygu tanima
dizeyleri tek basimna %?2’sini agiklamaktadir.

Cocuklarin 6ykiiyli anlama becerilerindeki toplam degismenin %47 sinin stereo
tipik olmayan durumlarda duygu anlama diizeyi, duygu isimlendirme diizeyi, stereo
tipik durumlarda duygu anlama diizeyi, duygu tanima diizeyi ve ailenin aylik geliri
tarafindan acgiklandig1 gorilmektedir. Cocuklarm Oykiiyii anlama becerilerinin;
stereo tipik olmayan durumlarda duygu anlama diizeyi tek basma %37’sini, duygu
isimlendirme diizeyleri tek basina %4’iinii, stereo tipik durumlarda duygu anlama
diizeyi tek basma %3’iinii, duygu tanima diizeyleri tek basina %2’sini ve ailenin
aylik geliri tek basimna %1 ini agiklamaktadir.

Cocuklarin gorselleri eslestirme becerilerindeki toplam degismenin %24 iiniin
stereo tipik olmayan ve stereo tipik durumlarda duygu anlama ve duygu
isimlendirme duzeyleri tarafindan agiklandigi goriilmektedir. Analizler sonucunda
cocuklarda gorselleri eslestirme becerilerini; stereo tipik olmayan durumlarda
duygu anlama duzeyinin tek basina %18’ini, stereo tipik durumlarda duygu anlama
diizeyinin tek basma %4’inii ve duygu isimlendirme duzeyinin tek basina %2’sini
acikladig1 saptanmigtir.

Cocuklarin yaz1 yazma Oncesi becerilerindeki toplam degigsmenin %16’sin1 stereo

tipik olmayan durumlarda duygu anlama dizeyi ve annenin sadece okuryazar
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olmasi durumu tarafindan agiklandig1 goriilmektedir. Analizlere gdre c¢ocuklarin
yazi yazma oncesi becerilerinin; stereo tipik olmayan durumlar diizeyi tek basina
%]14’lnli ve annenin sadece okuryazar olmast durumu tek basma %?2’sini

aciklamaktadir.

5.2. Tartisma
Bu boliimde ¢alismadan elde edilen bulgular alan yazin ¢ercevesinde tartigiimistir.

Arastrmani temel amaci dogrultusunda oncelikli olarak Olgekler arasi korelasyonlar
incelenmistir. Yapilan incelemeler sonucunda cocuklarin duygu isimlendirme becerileri
arttikca ses bilgisel farkindalik, yazi farkindaligi, 6ykiiyli anlama ve gorselleri eslestirme
becerilerinin de anlamh diizeyde arttig1 goriilmiistiir. Cocuklarin duygu tanima becerileri
ise ses bilgisel farkindalik, yazi farkindaligi, 6ykiiyii anlama, gorselleri eslestirme ve yazi
yazma oncesi becerilerini anlamli sekilde 6ngérmektedir. lzard vd. (2001) ¢ocuklarin
duygu ifadelerini tanima ve etiketleme becerileri ile ilgili yaptiklar1 arastirmada gocuklarin
bu duygu bilgisi becerilerinin sdzel yetenek ve akademik yeterliliklerinin 6nemli bir
yordayicisi oldugu sonucuna ulasmislardir. Garner ve Waajid (2008) de benzer sonuclara
ulasirken; Cook, Greenberg ve Kusche (1994), cocuklarin duygular1 anlamasimin bilissel ve
dil yeterliliklerini yordarken, duygularla ilgili konusabilme becerilerinin de sozel

yeteneklerinden etkilendigini vurgulamiglardir.

Stereo tipik olmayan durumlara iliskin duygu bilgileri daha fazla olan ¢ocuklarin ses
bilgisel farkindalik, yaz1 farkindaligi, 6ykiiyii anlama, gorselleri eslestirme ve yazi yazma
oncesi becerilerinin de daha fazla oldugu saptanmistir. Bu ¢alismada, belli bir senaryoda
normalde ifade edilecek olan duyguyu anlamanin (Stereo tipik durumlar) yani sira, okul
oncesi donem ¢ocuklarmin kendince uygun oldugunu diisiindiigiinden farkli bir duyguyu
dogru bir sekilde adlandirmalar1 (stereo tipik olmayan durumlar) istenmistir. Kendi
hissedebileceginden farkli bir duyguyu tanimlama becerisinin Ust diizey bir duygu bilgisi
becerisi oldugu soylenebilir. Bu durumda, ¢ocuklardan baska bir kisinin bakis agisini
alirken kendi duygularmi 'beklemeye almalar1' istenir. Bu iist diizey beceri, biligsel
gelisimde de daha iist performansin gostergesi olabilir ve bu da akademik becerilerde Gstiin

performansa izin verebilir (Denham, 2006).

Duygu bilgisi toplam puanmi ile erken okuryazarlik becerileri alt boyutlar1 arasindaki

iliskiler incelendiginde ise ¢ocuklarin genel duygu bilgileri arttik¢a ses bilgisel farkindalik,
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yazi farkindaligi, oykiiyli anlama, gorselleri eslestirme ve yazi yazma dncesi becerilerinin
de anlamli sekilde arttig1 saptanmistir. Bu ¢alismanin sonuglariyla benzer olarak; Giirgah
Ogul (2014), ¢ocuklarin duygu bilgileri ile ilkokula hazir olus becerileri icerisinde yer alan
ses calismalar1 ve ¢izgi c¢alismalar1 arasinda anlamli bir iligki saptamistir. Brown’dan
aktaran Girgah Ogul (2014) c¢alisma sonucunda daha fazla duygu anlama becerisine sahip
olan okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin ilkokula hazirlik igin 6nemli biligsel becerilerden biri
olan 6n okuma yazma becerilerine daha fazla sahip oldugunun tespit edildigini belirtmistir.
Bu sonuca gore ¢ocuklarin duygu bilgisi diizeylerinin yiiksek olmasi i¢in dnce duygulari
tanimalari, buradan elde ettikleri bilgileri 6zimlemeleri ve g¢ikarimda bulunmalari
gerektigini belirtilmektedir. Buna gore duygu bilgisi yiiksek olan ¢ocuklarin biligsel olarak
da daha iyi performans gosterdikleri ve bu performansin da ilkokula hazirlik becerilerinden

olan erken okuryazarligi olumlu yonde etkiledigi sdylenebilir.

Curby, Brown, Bassett ve Denham (2015) ise Head Start sinifina devam eden okul 6ncesi
cocuklar ile yaptiklar1 ¢alismada duygu bilgisinin alfabe bilgisi, yazi farkindaligi ve ses
bilgisel farkindaligin bir yordayicis1 oldugunu vurgulamislardir. Yine Head Start siiflarina
devam eden 4 yas ¢ocuklar1 iizerinde sosyal duygusal yeterlilik, dil gelisimi ve erken
okuryazarlik {izerine ¢alisma yapan Bierman vd. (2008) de sosyal-duygusal egitim almis
olan okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin kelime bilgisi ve erken okuryazarlik konularinda,
sosyal-duygusal egitim almayan ¢ocuklara gbére daha basarili olduklarmi belirtmislerdir.
Leerkes ve arkadaslar1 (2008) da okul 6ncesi donemde duygu anlama becerisinin erken
akademik becerileri 6ngdrdigiinii vurgulamaktadirlar. Duygularla ilgili bilginin ve kelime
haznesinin gelismesi c¢ocuklarin sosyal ve duygusal beceri gelisimini olumlu yonde
etkilemektedir (Denham vd., 2003). Bu sosyal beceriler igerisine 6gretmen-6grenci
iliskileri, akranlarla olumlu etkilesim vb. dahil edilebilir. Farkli ¢aligmalar incelendiginde
ise akranlariyla paylasma, yardimlasma, isbirligi yapma gibi sosyal beceriler sergileyen
cocuklarm ilerleyen zamanlardaki akademik basarilarinin daha yiiksek oldugu sonucuna
ulagtiklart goriilmiistiir  (Bierman, Torres, Domitrovich, Welsh, & Gest, 2009; Ladd,
1990). Bu sonuglardan da hareketle duygu bilgisinin erken akademik beceriler icerisinde
yer alan erken okuryazarlik becerilerini dogrudan etkiledigi gibi dolayli olarak da 6nemli

bir etkiye sahip oldugu sdylenebilir.

Sosyal beceriler, duygu bilgisi ve erken akademik basar1 arasindaki iliski tek yonlii
olmay1p farkli yonlerden de birbiri iizerinde etkilere sahiptir. Ornegin Torres, Domitrovich

ve Bierman (2015) yaptiklar1 ¢alismada okul oncesi donemde olumlu sosyal iliskiler
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(6gretmen/akran ile vb.) kurabilen cocuklarin duygu bilgisi becerilerinin (tanima,
isimlendirme ve duruma dayali) daha iyi diizeyde oldugunu ve sosyal iliskilerin duygu
bilgisi yolu tzerinden okul 6ncesi donemde erken akademik basariy1r yordadigi sonucuna

ulagmiglardir.

Calismada korelasyonlarin ardindan yapilan regresyon incelemesinde stereo tipik olmayan
durumlarda duygu anlama diizeyi, aylik gelir dizeyi, ¢ocuk yasi ve duygu tanima
becerisinin ses bilgisel farkindaligi anlamli sekilde yordadigi (%34) goriilmiistiir. Yazi
farkindaligini stereo tipik olan ve olmayan durumlarda duygu anlama diizeyi, aylik gelir
diizeyi ve ¢ocugun yasi yordarken (%26) 6yklyl anlama becerilerini ise DAT in tim alt
boyutlar1 ongormektedir (%47). Stereotipik olan ve olmayan durumlarda duygu anlama
diizeyi ile duygu isimlendirme becerileri gorsel eslestirme becerilerini yiiksek oranda
yordamaktadir. Son olarak yazi yazma Oncesi becerileri de stereo tipik olmayan
durumlarda duygu anlama diizeyi ve annenin sadece okuryazar olmasi durumu
ongormektedir. Tum bu bulgularin igerisinde dikkat ¢eken nokta, stereo tipik olmayan
durumlarda duygu anlama becerisi erken okuryazarlik becerilerinin tiim alt boyutlarimi en
fazla yordayan degisken olarak saptanmistir. Alan yazin incelendiginde erken okuryazarlik
becerilerinin ve dil gelisiminin sosyal ve duygusal yeterlilik becerileri Uzerine etkisini
inceleyip farkli sonuclara ulasan ¢alismalara rastlanmaktadir (Ornek: Dilbaz, 2020; Doyle
& Bramwell, 2006; Enerem, 2018; Grazzani Gavazzi & Ornaghi, 2011; Yew & O'Kearney,
2013). Ancak bu c¢alismanm bulgusu ile benzesen baska bir bulguya rastlanmadigmdan

alan yazina katki saglanmaktadir.

Arastirmanin bir diger amac1 ¢ocuklarm duygu bilgisi diizeyleri ile iligkili olabilecek cesitli
faktorleri incelemektir. Bu kapsamda ¢ocuklarin duygu bilgisi diizeyleri birtakim sosyo-
demografik degiskenlere gore incelendiginde; ¢ocuklarin yasi ile duygu bilgisi toplam
becerileri arasinda pozitif yonde anlamli bir iligki saptanirken alt beceriler olan duygu
isimlendirme, duygu tanima ve stereo tipik olan ve olmayan durumlarda duygusal bakis
agist alma becerilerinin yasa gore farklilasmadigi goriilmiistiir. Bassett vd. (2012) DAT
kullanarak yaptiklar1 ¢aligmada bu testin kii¢iik ¢ocuklarin duygu bilgilerini anlamada
yardime1 oldugunu belirtmislerdir. Aradaki bu yiiksek iligki sonucunda duygu bilgisinin
hiyerarsik gelistigi iddia edilmistir. Yani daha yiksek dizeydeki duygu bilgileri, daha
diisiik seviyedeki duygu bilgileri {izerine kurulmaktadir ve bu gelisimin de deneyimlere
bagli olarak yasla birlikte gelistigini belirtmislerdir. Duygu uyandiran durumlar1 anlamak,

daha geg gelisen bir beceridir ve duygusal ifadeyi tanima becerisi Gzerine kurulur.
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Yapilan ¢alismalar g¢ocuklarm kiiglik yaslardan itibaren basit duygulari (mutluluk,
kizginlik, korkma) yiiz ifadesinden taniyabildiklerini gosterirken (Arslan, 2012); yuzdeki
duygu ifadesini tanima becerisinin yasla birlikte gelistigini belirtmektedir (Durand, Gallay,
Seigneuric, Robichon, & Baudouin, 2007). Bu ¢alismanin bulgulariyla paralel olarak,
yapilan arastirmalar g¢ocuklarin yaslar1 arttikca duygu bilgisinde daha iyi seviyeye
geldiklerini gostermektedir. Yapilan diger arastirmalarda da yasca biiyiikk olan ¢ocuklarin
duygu anlama konusunda da daha basarili olduklar1 goriilmiistiir (Albanese, Stasio,
Chiacchio, Fiorilli & Pons, 2010; Giirgah Ogul, 2014). Bunun yani sira Ari, Bayhan,
Ustiin, Akman ve Sahin (1995) yaptig1 calismada da cocuklarin duygusal ifadeleri
tanimlama becerilerinin yasla arttig1 gozlemlenirken duygusal ifadeleri algilamalarmin ve
buna iliskin yanitlarinin yagsla bir farklilik gostermedigi goriilmiistiir. Farkh olan bu
bulgularin sebebi Pons ve arkadaslarmin (2003) ¢alismalarinda belirttikleri gibi bireysel
farkliliklardan kaynaklaniyor olabilir. Pons ve arkadaglar1 (2003) yaptiklar1 ¢alismada
cocuklarin duygu anlayislarinin nispeten istikrarli bir sirada gelistigini ancak bireysel

farkliliklarin da duygu anlama becerilerini 6nemli 6lgiide etkiledigini belirtmislerdir.

Aragtirmanin bir diger bulgusu olan duygu bilgisi ve alt becerilerinin (duygu tanima,
duygu isimlendirme, duygusal bakis acis1 alma) cinsiyete gore herhangi bir farklilik
gostermemesi durumu alan yazindaki diger ¢alismalar1 destekler niteliktedir (Albanese vd.,
2010; Ar1 vd., 1995; Ar1 & Sahin Seger, 2004; Bennett, Bendersky, & Lewis, 2005; Kale
Karaaslan, 2012; Kili¢ ve Gling6r Aytar, 2019; Liman, 2020; Martin & Green, 2005; Pons
vd., 2003). Karayilmaz (2008), cinsiyete gore anlamli bir farklilik bulunmamasini kiz ve
erkek cocuklarin insanlarmn yiiz ifadesinden duyguyu tanima becerilerinde sahip olduklar1
deneyimlerin, ©n bilgilerin birbirlerine ¢ok yakin olmasiyla ilgili olabilecegini
sOylemektedir. Buradan hareketle yiiz ifadesinden duygu tanima konusundaki
deneyimlerin diger duygu bilgisi becerilerini de etkiledigi diisiiniilerek cinsiyet farkliligina
yol agmamis olabilecegi sonucuna varilabilir. Buna karsin cinsiyete gore farkliliklar elde
edilen ¢aligmalar da bulunaktadir. Ornegin Brown ve Dunn (1996), yaptiklar1 ¢alismada
duygu anlama becerilerinde kizlarin erkeklerden daha basarili oldugu sonucuna ulasirken

bu basarinin 3 ve 6 yas arasinda farkli yas donemlerinde de goriildiigiini belirtmislerdir.

Herba ve Phillips (2004) ve Garner ve Waajid (2008)’de calismalarinda kizlarm duygu
bilgisi diizeylerinin erkeklerden daha fazla oldugu sonucuna ulagsmiglardir. Durmusoglu
Saltali ve Arslan (2011), 6 yas gocuklari ile yaptiklari ¢alismada kizlarm duygu anlama,

ifade etme ve toplam duygusal becerilerinin erkeklere gore daha yiiksek diizeyde oldugu
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sonucuna ulagmiglardir. Cervantes ve Callanan (1998), duygu bilgisinin cinsiyete gore
farklilagmasmi annelerin kiz c¢ocuklartyla erkek cocuklarindan daha fazla duygular
hakkinda sohbet etmelerine ve bu sekilde kizlarin duygular hakkinda daha fazla bilgi sahibi

olmasina baglamstir.

Tek ¢ocuga sahip olan ailelerde ebeveynler ¢cocuklarina daha fazla zaman ayirarak onlarla
daha fazla ilgilenebilmekteyken ailedeki kardes sayisi arttikga anne babalarin bu ilgi ve
zamani daha ¢ok pargaya boliineceginden her ¢ocukla birebir ilgilenme siiresi azalacaktir.
Bundan dolay1 kardesi olmayan ¢ocuklarin sosyal ve duygusal gelisimleri 1, 2 ya da 3
kardesi olan ¢ocuklara gore daha fazladir (Ulgen & Fidan, 1991). Bu ¢alismada da kardes

sayis1 arttik¢a duygu bilgisi diizeyinin azalmasi sonucu bunu destekler niteliktedir.

Duygu bilgisi alt boyutlarinin ise (duygu tanima, duygu ifade etme, duygusal bakis agis1
alma) kardes sayisindan etkilenmedigi goriilmiistiir. Alan yazin incelendiginde kardes
sayisinin duygu tanima/duygu ifade etme becerilerini etkilemedigi sonucuna ulasan
caligmalar da mevcuttur (Ar1 & Secger, 2004; Boyatzis, Chazan, & Ting, 1993; Kale
Karaaslan, 2012; Karayilmaz, 2008;). San Bayhan ve Artan (2004)’a gore 0-6 yasta kardes
iligkileri sosyallesme acgisindan onemli olsa da cocuklarin okul 6ncesi egitime erken
yaslarda baslayip akranlariyla iletisim kurmalar1 sosyallesmelerini ve duygusal yeterlilik
gelisimlerini kolaylagtirmaktadir. Bu da kardes sayismin duygu bilgisini etkilememesinin

sebeplerinden birisi olabilir.

Bu arastrmanin sonuglar1 incelendiginde ailelerin aylik gelirleri arttikga cocuklarin
duygular1 anlama becerilerinin arttig1 gérilmektedir. Harden, Morrison ve Clyman (2014)
ailenin aylik gelirinin ¢ocuklarm duygu isimlendirme ve tanima becerilerini 6ngordiigilinii
ifade etmislerdir. Ackerman, Brown ve lzard (2004) da diisiik aylik gelire sahip ailelerde
bulunan cocuklarm duygusal yeterlilik seviyelerinin de diisiik oldugunu belirtmislerdir.
Ackerman, Kogos, Youngstrom, Schoff ve lzard (1999) bu durumu diisiik gelire sahip
ailelerde genellikle yoksulluk sebebiyle olusan gergin ortamda aile bireyleri arasinda
olumlu duygu etkilesimlerine zaman ayrilamamasiyla agiklamaktadirlar. Dunn, Brown,
Slomkowski, Tesla ve Youngblade (1991), ebeveynlerin ev ortaminda yasanan duygular
hakkinda c¢ocuklar1 ile konugsmalarinin ¢ocugun ailesi ile kurdugu iliskiyi olumlu sekilde
etkiledigini ve bu olumlu etki sayesinde ¢ocuklarin duygu anlama becerilerinin de arttigini
belirtmislerdir. Colwell ve Hart (2006) da 61 erkek ¢ocuk ve anneleri ile yaptiklari
calismada ayni sekilde annesi ile arasinda kaliteli bir iligki bulunan ¢ocuklarmn duygu

anlama becerielrinin daha gelismis oldugu sonucuna varmislardir. Tiim bu sonuglara

85



bakildiginda dusiik gelirli ailelerde olusamayan olumlu duygu etkilesimi aile bireyleri
arasindaki kaliteli iletisimi olumsuz etkiledigi sOylenebilir. Aile icerisinde g¢ocuklarla
duygular hakkinda iletisim kurulmadiginda ise ¢ocuklarin duygu anlama becerilerinin
gelisemedigi yorumu yapilabilir. Ebeveynin, c¢ocugun duygularint olumlu sekilde
yonlendirmesi ve bu konuda kendini gelistirmeye c¢abalamasi ¢ocuklarm duygu tanima

becerilerinin gelismesine yardimci olur (Gottman & Katz, 2002).

Bu arastirmanin bir diger sonucu da annelerin egitim diizeyine gore c¢ocuklarin duygu
bilgilerinin anlamli farklilastigidir. Annesi ortaokul ve fistii egitim durumunda olan
cocuklarin duygu bilgileri annesi okuryazar olmayanlara veya sadece okuryazar olanlara
gore daha ylksek diizeydedir. Alan yazin incelendiginde de Kale Karaaslan (2012)
anneleri lise veya Universite mezunu olan ¢ocuklar lehine benzer sonuclar elde etmistir. Ar1
ve Secer (2004) de annelerin egitim diizeyinin artmasmin ¢ocuklarin mutlu, lizglin ve
ofkeli yiiz ifadelerini tanimalarin1 6ngérdigiinii belirtmislerdir. Liman (2020) ise annenin
egitim diizeyi arttikca ¢cocuklarm duygu tanima becerilerinin arttigini soylemistir. Annesi
lisans ve iistii mezunu olan ¢ocuklarin duygu tanima becerileri annesi lise/6nlisans mezunu
olanlardan fazlayken; annesi 6n lisans mezunu olan ¢ocuklarin duygu tanima becerileri
annesi lise/ilkokul/ortaokul mezunu olan ¢ocuklarin becerilerinden yiiksek bulunmustur.
Durmusoglu Saltali ve Arslan (2011) da benzer sonuclar elde etmis, annelerin egitim
diizeyine gore ¢ocuklarm duygusal becerilerinin farklilastigmni séylemislerdir. Anneleri
ilkokul mezunu olan ¢ocuklarin duygusal becerileri anneleri lise veya tiniversite mezunu
olanlara gore daha diisilk bulunurken; annesi lise mezunu olan ¢ocuklarin duygusal
becerileri de annesi tniversite mezunu olanlarinkinden disiik bulunmustur. Annelerin
egitim diizeyi yiikseldik¢e egitime deger verme ve bilinglilik diizeylerinin de yiikseldigi;
giincel aragtirma ve bilgileri takip diizeylerinin de artacagi ve cocuk yetistirme konusunda
daha fazla yayma ulasabilecekleri, televizyon/internet gibi ortamlarda ¢ocuk egitimi ile
ilgili programlar takip edebilecekleri, seminer ve konferanslara katilim saglayabilecekleri
varsayilabilir. Bu durumun da annelerin ¢ocuklar ile arasindaki iletisimi gii¢lendirdigi ve
egitim diizeyi yiiksek olan annelerin, cocuklarmi dinlerken duygular1 anlamasina ve ifade
etmesine daha fazla firsat saglaylp kendi duygularmi daha cok isimlendirmeye ve

duygularla ilgili konugmalar yapmaya dikkat etmelerine yol agabilecegi diistiniilmektedir.

Annelerin ¢aligma durumunun ¢ocuklarin duygu tanima becerileri tizerinde etkili oldugu ve
“diger” caligma grubunda (diizenli bir is ya da gelire sahip olmayip kendi el becerilerini

kullanarak iirettiklerinden elde ettikleri kiigiik capli gelirlerle aile ekonomisine destek
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veren anneler) bulunan annelerin ¢ocuklarnin, ¢alisan ya da is arayan annelerin
cocuklarma gore daha iyi duygu tanima becerisine sahip olduklar1 goriilmiistiir. Kili¢ ve
Gilingdr Aytar (2019), annelerin mesleginin gocuklarin duygu tanima ve ifade becerilerinde
bir etkisi olmadigini belirtmislerdir. Ancak farkli sosyal siniflardan gelen annelerin ¢ocuk
yetistirme tarzlarinda da farklilik oldugu saptanmistir ve yapilan arastirmalara gére meslek,
sosyal sinif ve yasam tarzmnin belirleyicisidir (Kohn’dan aktaran Yildirim Dogru, Cetindz,
Cepdibi, & Dogru, 2018). Bu ¢alismada ¢alisan annelerin ¢aligma sartlarini bilmemekteyiz.
Ayrica analiz sonuglarinda calismayip is arayan annelerin ¢ocuklarinin en diisiik duygu
anlama puanlarmi aldiklar1 dikkat ¢cekmektedir. “Diger” secenegini isaretleyen annelerin
evden, aile ekonomisine katki saglayacak ufak el isleri ile calistiklar1 varsayildiginda
akillarinda igsizlik/is aramak gibi bir kaygi bulunmadigi i¢in ev ortaminda ¢ocuklariyla
daha stresten uzak konusmalar yaptiklar1 ve bu yiizden farkli sonuglar c¢ikabildigi
soylenebilir.

Bu calismada anne egitim durumu c¢ocuklarin genel duygu bilgilerinde fark olustururken
babalarin egitim durumunun gocuklarin genel duygu bilgileri ve alt boyut becerilerinde
farkliliga sebep olmadigi goriilmiistiir. Alan yazmn incelendiginde ise babalarin egitim
durumunun da c¢ocuklarin duygu bilgileri {lizerinde etkili olduguna dair c¢alismalara
rastlanmaktadir. Kale Karaaslan (2012) babalarm egiitm diizeyi arttikga ¢ocuklarin duygu
ifadesi ve duygu tanima becerilerinin arttigini; Ar1 ve Secer (2004) babalarin egitim diizeyi
arttikca ¢ocuklarin duygusal yiiz ifadelerini tanima becerisinin arttigini; Liman (2020)
babalarin egitim diizeyi arttikca ¢ocuklarin duygu tanima becerilerinin arttigini,
Durmusoglu Saltali ve Arslan (2011) ise babalarin egitim diizeyi arttikga cocuklarin
duygusal becerilerinin arttigmni sdylemistir. Bu ¢alismanin sonuglarina bakildiginda ise

baba egitim durumu konusunda alan yazini destekler nitelikte olmadigi goriilmektedir.

5.3.0neriler
5.3.1.Uygulamaya Yonelik Oneriler

e Cocuklarda duygu bilgisi/duygu anlama becerisi duygusal yeterliligin temelini
olusturmaktadir ve sonraki asamalar1 6nemli Olc¢iide etkilemektedir. Bu nedenle
duygu bilgisinin gelisimini desteklemek olduk¢a 6nemlidir. Cocugun en ¢ok vakit
gecirdigi kigiler olan anne, baba ve 6gretmenler cocuklar i¢in blylik dnem ifade

etmektedir. Bu nedenle anne baba ve 0gretmenlerin duygusal yeterlilik ve duygu
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bilgisi konularinda bilgilendirilmesine yonelik ¢alismalar gerceklestirilebilir. Okul
Oncesi Ogretmeni yetistirme programlarma c¢ocuklarda duygusal yeterliligi
desteklemeye yonelik dersler eklenebilir. Meslekte aktif olarak calisan
Ogretmenlere duygularin 6nemi, duygularin taninmasi ve anlasilmasi, duygularin
ifade edilmesi, diizenlenmesi ve ¢ocuklarin duygularini destekleyici sosyallestirme
uygulamalar1 konularinda hizmeti¢i egitimler verilebilir.

Cocuklarda duygusal yeterliligin ve duygu anlamanin énemi ve ¢ocuklarin duygu
bilgilerinin nasil gelistirilebilecegine yonelik farkindalik ve biling olusturabilmek
amaciyla; bu konularda dergi, afis, brosiir gibi dokiimanlar hazirlanarak ailelere
ulagtirilabilir ya da bu konularda seminer ve kurslar dizenlenerek aileler davet
edilebilir.

Arastirma bulgularinda ¢ocuklarin duygu bilgisinin erken okuryazarlik becerilerini
onemli olglide 6ngoérdiigi sonucuna ulagilmistir. Bu nedenle ¢ocuklarin ilkokula
hazirlanisinda 6nemli bir kademe olan okul oncesi alaninda 6gretmenlere ilkokula
hazir olusta erken okuryazarligin 6nemi ve erken okuryazarlik becerilerinin daha
etkili gelisebilmesi i¢in de duygu bilgisinin desteklenmesinin 6nemi hakkinda
egitimler diizenlenebilir.

Arastirma sonuglarinda egitim diizeyi yiiksek olan annelerin ¢ocuklarinin duygu
anlama becerilerinin daha iyi oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu sonugtan hareketle,
egitim dilizeyi diisiik olan annelere ¢ocuklarin duygu anlama becerilerini
gelistirebilmeleri i¢in destekleyici egitimler diizenlenebilir.

Arastrmada anne ve baba egitim durumu yiliksek olan c¢ocuklarin erken
okuryazarlik becerilerinin de daha iyi diizeyde oldugu tespit edilmistir. Bu
baglamda, egitim seviyesi diisiik olan anne ve babalara cocuklarinin erken
okuryazarlik becerilerini destekleyebilmeleri yoniinde gelistirici ve egitici
etkinlikler diizenlenebilir.

Duygu bilgisi, duygular1 tanima, fark etme gibi konularda ¢ocuklarda farkindalik
olusturmak ve dikkatlerini ¢ekmekte cocuk kitaplar1 kullanilabilmektedir. Bu
nedenle okul oOncesi donem ¢ocuklar1 i¢cin yazilan ve resimlendirilen c¢ocuk
kitaplarinda duygularla ilgili konulara daha fazla yer verilerek ¢ocuklarin duygusal
yeterlilik becerileri desteklenebilir.

Cocuk kitaplarin1 sade bir sekilde okumak yerine igerigi hakkinda, iizerindeki

yazilar/resimler hakkinda sohbet etmek, sozel olarak kelimelere ilgili uyak/ses
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bilgisel farkindalik ¢aligmalar1 yapmak c¢ocuklarin erken okuryazarlik becerilerini
destekleyici caligmalardir. Ailelere ve Ogretmenlere bu konular hakkinda egitici
etkinlikler diizenlenerek ¢ocuklarin erken okuryazarlik becerilerinin desteklenmesi

yoniinde farkindaliklarinin artmasi saglanabilir.

5.3.2.Arastirmacilara Yénelik Oneriler

Arastirmada g¢ocuklarin erken okuryazarlik becerilerine duygusal yeterliligin ilk
boyutu olan duygu bilgisinin etkisi incelenmistir. Bu durum, arastirmanin
siirliliklarindan birisidir. Daha sonraki arastirmalarda alan yazinda yer alan
duygusal yeterliligin diger boyutlarinin da erken okuryazarlik ile iliskileri tizerine
calismalar gerceklestirilebilir.

Arastirma, Gaziantep ilinde yer alan 2 ilcede devlete bagli anaokullar1 ve
anasmniflarinda egitim alan ¢ocuklar ile yapilmistir. Gelecekte, farkli 6zelliklerdeki
calisma gruplar1 (okul Oncesi egitim almayan, 6zel anaokulu ve anasiniflarinda
egitim goren, farklh illerde yer alan vb.) ile yapilabilecek caligmalar ile
karsilastirmali sonuclar elde edilebilir.

Arastirmada sadece ¢ocuklarin duygu bilgileri ile ¢ocuklarin erken okuryazarlik
becerileri arasindaki iligkiler incelenmistir. Cocuklarin bu becerileri lizerinde etkili
olabilecegi diisiiniilen aile i¢ci duygusal iletisim, anne-babalarin duygusal
yeterlilikleri, anne- babalarin okuma-yazma ile ilgili goriisleri, 6gretmen-gocuk

etkilesimi gibi farkli faktorlerin ele alindig1 arastirmalar yapilabilir.
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EK 1. Tablolar

a. Duygu Anlama Testi ile Anne Yasi ve Baba Yasi Arasindaki Pearson Korelasyon

Sonuclart
1 2 3 4 5 6
1 Annenin yas1 1
2 Babanin yast 747 1
3 Duygu isimlendirme ,01 ,06 1
4 Duygu tanima ,06 ,08 ,33™ 1
5 Stereotipik durumlar ,01 ,09 ,34™ 27 1
6 Non-Stereotipik durumlar ,06 ,04 ,49™ ,34™ ,46™ 1
7 Toplam duygu bilgisi ,05 ,08 ,59™ AT 79" ,89™

*p<0.05 **p<0.01

b. Duygu Anlama Testinin Cocuklarin Cinsiyetlerine Gore T Testi Sonuglart

Cinsiyet N X Ss t sd p
Duygu Kiz 80 4,56 1,71
isimlendirme ,46 154 ,65
Erkek 76 4,43 1,76
Stereotipik Kiz 80 20,93 7,43
durumlar -,13 154 ,90
Erkek 76 21,08 7,08
Non-Stereotipik Kiz 80 29,75 9,74
durumlar ,18 154 ,86
Erkek 76 29,47 9,20
Toplam duygu Kiz 80 62,29 16,28
bilgisi 21 154 ,83
Erkek 76 61,75 15,77
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C. Duygu Anlama Testi Duygu Tamma Alt Boyutunun Cocuklarin Cinsiyetlerine Gore

Mann Whitney U Testi Sonuglart

Cinsiyet N ST. S.0. U z p
Kiz 80 6445,00 80,56
Duygu tanima 2875,0 -,697 ,49
Erkek 76 5801,00 76,33

d. Cocuklarin Duygu Anlama Testi Duygu Isimlendirme Alt Boyutu Puanlarimn Anne

Egitim Durumuna Gore Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglar

n X SS Varyansin Kareler Sd Kareler F p Anlamli
Kaynagi Toplami Ortalamast Fark
Okuryazar
degil/
14 364 231 Gruplar 1564 4 391 132 27
Okuryazar
arasi
Tlkokul 45 4,33 1,37
Gruplar
Ortaokul 41 471 1,68 o 44936 151 298
Lise 31 4,65 1,98
Lisans/
Lisansustu 25 4,76 17 Toplam 465,00 155
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e. Erken Okuryazarlik Becerilerini Degerlendirme Araci ile Anne Yast ve Baba Yast
Arasindaki Pearson Korelasyon Sonuglar

1 2 3 4 5 6 7
1 Annenin yas1 1
2 Babanin yasi 74" 1
3 Ses bilgisel far. 1 ,09 1
4 Yaz farkindahigt -11 -12 53" 1
5 Oykiyii anlama 1 ,06 52 55" 1
6. Gorselleri eslestirme ,02 ,00 42" 43" 42" 1
7 yy6_ beceriler -1 -,15 43" 46" 28" 37 1

f. Erken Okuryazarlik Becerileri Degerlendirme Aract Alt Boyutlar: Cinsiyete Gore T Testi

Sonuclart
Cinsiyet N X SS t sd p
Ses bilgisel Kiz 80 19,86 10,94
farkindalik 42 154 ,67
becerileri Erkek 76 19,17 9,39
Yazi Kiz 80 7,71 2,48
farkindalig 1,13 154 ,26
Erkek 76 7,25 2,65
Oykiiyii Kiz 80 5,45 1,88
anlama -,59 154 .55
Erkek 76 5,63 1,95
Gorselleri Kiz 80 6,04 1,98
eslestirme 34 154 74
Erkek 76 5,92 2,32
Yazi Kiz 80 7,25 1,42
yazma 1,49 154 14
oncesi Erkek 76 6,91 1,44
beceriler
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0. Cocuklarin Erken Okuryazarlik Becerilerini Degerlendirme Aract Yazi Yazma Oncesi

Beceriler Alt Boyutu Puanlarinin Baba Egitim Durumuna Gore ANOVA Sonuglari

n X SS Varyansin Kareler Sd Kareler F p Anlaml1

Kaynag Toplami Ortalamasi Fark

Okuryazar/ 34 6,9 1,53 Gruplar 3,34 3 1,1 ,53 ,70

Tlkokul arasl

Ortaokul 49 7,1 1,4
Gruplar

Lise 41 6,95 1,2 ici 316,6 152 2.1

Lisans/

Lisansistt 32 7,34 1,7 Toplam 319,92
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EK 2. Ebeveyn Kisisel Bilgi Formu
Kisisel Bilgi Formu

Katihmel Numarasi:

Degerli Anne-Babalar

Ben Gazi Universitesi Okul Oncesi Egitimi béliimiinde yiiksek lisans yapmaktayim. MEB’den
caligma iznini aldigim yiiksek lisans tez konum kapsaminda ¢ocuklarin duygu bilgileri ile okuma
yazmaya erken hazir oluslari arasindaki iligkiyi incelemekteyim. Calismami tamamlayabilmem igin
bu anketi doldurmaniza ihtiya¢ duymaktayim. Anket kapsamindaki sorulara verdiginiz cevaplar
yalnizca arasgtirma amaclh kullanilacak, higbir kisi veya kurumla paylasiimayacaktir. Zaman

ayirdiginiz ve samimiyetle bilgileri doldurdugunuz igin tesekkiir ederim.

Arastirmact: Hazel POLAT

Danisman: Do¢. Dr. Ebru ERSAY

Cocugun;

Dogum Tarihi
(Giin/Ay/Y1l)

Cinsiyeti Kiz( ) Erkek ()

Cocugunuzun Kkacg

kardesi var?

(Yaziniz) (Bu sayiya cocugunuzu dahil

ETMEYINIZ.)
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Annenin;

Yas1

Yazmiz

Egitim | Okur Okur [lkokul Ortaokul | Lise Universite | Yiksek | Diger

Durumu Yazar Yazar Mezunu Mezunu | Mezunu | Mezunu Lisans/ (Yaziniz)
Pl 1) D T O T O T N O B R O
() ()

Cahsma Calhisiyor | Calismiyor | Calismiyor | Emekli Diger

Durumu | ( ) , 1§ artyor T () ()
() aramiyor
()
Babanin;
Yasi
Yaziniz
Egitim Okur Okur [lkokul Ortaokul | Lise Universite | Yilksek | Diger
Durumu Yazar Yazar Mezunu Mezunu Mezunu | Mezunu Lisans/ (Yazimiz)
Degil Doktora
GO0 () () () ) ()
( ) ...........
alisma | Calistyor | Calismiyor | Calismiyor, | Emekli Diger
Cahs
Durumu | ( ) , 1§ artyor i§ aramiyor () ()
() ()
Ailenin ayhk geliri nedir? Liitfen yazimiz. ....ccooeiiiiiiiiiiiienineinnnn
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EK 3. Duygu Anlama Testi Kullanim izni

@ 20Mar2018Sal 1518 vy 4 H

Ekte Testi ve puanlamasimi bulabilirsin. Yarin da kullanabilecegine iliskin izin yazini imzali bir sekilde iletirim.

Calismanizda kullanmaniz dilegimle. Aksi olursa bilgilendirirseniz sevinirim ve de herhangi bir kisi/kurum ile paylasmamanizi dilerim..

20 Mart 2018 12:13 tarihinde + yazdi:

2Ek

|

&
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EK 4. Duygu Anlama Testi Ornek Maddeler

SORU CEVAP PUAN
Bu nasil hissediyor? (Mutlu)
SORU CEVAP PUAN
Bana korkmus yiizii goster.
SORU CEVAP |RESIM | PUAN
1) Z/A: Merhaba! Ben Z/A. Bu da benim kardesim. Aa bana (Mutlu)
dondurma verdi! MMM!
No | Durum | Hikaye Cevap | Resim | Puan
Mutlu Z/A: Okul gidiyoruz, okulu seviyorum. Burada gok
1 egleniyoruz.
Z/A: Okula gidiyoruz. Okulu sevmiyorum. Annemi
Uzgiin 0zluyorum. Gitme anneeeee!
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EK 5. Duygu Anlama Testi Ebeveyn Formu Ornek Maddeler

Katilimc1 Numarasi:

DUYGULARI ANLAMA TESTi

EBEVEYN ANKETI

Litfen asagidaki durumlarda ¢ocugunuzun sergileyecegi en olast davranisi diisiiniinliz ve
yanindaki kutucugu isaretleyiniz. (Eger boyle bir durumla karsilasmadiysaniz,
cocugunuzun nasil hissedecegini tahmin etmeye calisin.) Liitfen sadece bir tanesini

isaretleyiniz. 3. soruda noktali kisma cevabinizi yaziniz.

Zaman ayirdigmiz i¢in tesekkiirler.

1 | Anaokuluna giderken Mutlu () Uzgin ()

Otobiis terminaline gittiginde otobiis vs.

) gordiigiinde ama ayni zamanda anne ya Mutlu () Uzgiin ()

da babasmin ayriligimi gordiiglinde

Cocugunuzu ¢ok mutlu edecek, en
3 sevdigi yemek nedir?

En sevmedigi yemek nedir?

Cocugunuz  disarida  oynarken = siz

4 cagirdigimizda aksam yemegi icin eve Mutlu () Kizgm ()

geldiginde
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EK 6. Erken Okuryazarhik Becerilerini Degerlendirme Araci Kullanim izni

@ 20Mar20188al 1356 Yy & ¢

Alict:ben ~

Hazel Hanim merhaba,

Umanim iyisinizdir. Size ekte; izin formunu, dlcegin yonerge formunu, Kiicik Ayak izleri isimli dyka kitabini (Hem Yazi Farkindahgi hem de Oykiyd Anlama alt
boyutlarinda kullanmak icin), Gorselleri Eslestirme maddelerini ve Yazi Yazma Oncesi Becerileri Degerlendirme icin yararlanacaginiz gorselleri gonderiyorum.

Sesbilgisel Farkindalik alt boyutunun gorsellerini google Drive'dan gdnderecegim. Belgeleri alinca inceledikten sonra soracaklariniz olursa yaziniz ldtfen.

Size iyi calismalar diliyorum.

8 Ek

&=
>

L~
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EK 7. Erken Okuryazarhk Becerilerini Degerlendirme Arac1 Ornek Maddeler

1. SESBILGISEL FARKINDALIK BECERILERINi DEGERLENDIiRME
1.1.Aym Sesle Baslayan Sozciikleri Eslestirme

Tablo 1- “Aym Sesle Baslayan Sozciikleri Eslestirme” icin Uygulama ve Yonerge Tablosu

Uygulama Yonerge

“Sana bazi resimler gosterecegim. Resimde neler | “Resimlerdekilerden hangisi el sozciigiiyle ayni sesle
goriiyorsun? Soyle”. baslar? Bana sdyle.” Ornek Madde: el - at ip

ev

Tablo 2- “Aym Sesle Baslayan Sozciikleri Eslestirme” Madde Tablosu

Degerlendirme
Maddeler
Dogru (1) Yanls (0)

1- peynir
pasta geyik firca
2- balk
corap gozluk bulut
3- tarak
ceket tepsi perde

Bu alt boyutta bazi malzemeler kullanilacaktir.

Madde 1- Ara¢-Gereg: Makas ve iizerine daire sekli ¢izilmis bir kagit.

Yonerge 1- “Simdi senden makasla kagittaki daire seklini kesmeni istiyorum.”

Degerlendirme: Cocuk eger makasi becerili bir sekilde kullanip daireyi kesebilirse 1 puan verilir. Puan:

Madde 2-3 Arac-Gere¢ Kursun kalem ve igine gergeve ¢izilmis beyaz bir kagit.

Yonerge: Simdi sana bir kalem ve kagit verecegim. Kagittaki cercevenin icine simfindaki istedigin bir

arkadasina bir seyler yaz.

Degerlendirme 2-Yaziy1 soldan saga yaziyormus gibi yapiyorsa 1 puan verilir. Puan:
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