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Bu arastirmanin genel amaci, okul 6ncesi donemdeki bir az géren ¢ocugun islevsel gorme
becerilerinden odaklanma becerilerinin gelisiminde Islevsel Gérme Etkinlik Programi’nin
(IGEP) etkililigini belirlemektir. Arastirmada, programin etkililigi degerlendirilirken, nitel
aragtirma yontemlerinden “6rnek olay caligmasi” kullanilmistir. Arastirmaya, 2014-2015
egitim-ogretim yilinda Ankara ilinde bulunan Milli Egitim Bakanligi’na bagli Goreneller
Gorme Engelliler Ilkokulu’na devam eden az goren tamisi almis 4 yasindaki bir erkek
cocugu katilimcei olarak dahil edilmistir. Arastirmada, az goren ¢ocugun yakin gérme alani
icerisinde yer alan islevsel gorme becerilerinden odaklanma becerilerini sergilemedeki
performans diizeyini desteklemek ve gelistirmek amaciyla IGEP hazirlanmistir. Hazirlanan
program, az goren ¢ocuklarin islevsel gérme becerilerinin gelistirilmesi ve desteklenmesini
amaglayan cesitli arastirmalar incelendikten sonra; Gazi Islevsel Gérme Degerlendirme
Arac1 (GIGDA) kapsaminda yer alan performans gostergelerinden (odaklanma becerileri)
uyarlanarak gelistirilmistir. Arastirmanin uygulama siireci, uygulama ve degerlendirme
oturumlar1 dahil toplam 17 oturumda tamamlanmistir. Bu oturumlarin 11’4 uygulama ve
6’s1 degerlendirme oturumu olarak yapilmistir. Uygulama oturumlarinda katilimci ¢ocuga
IGEP uygulanarak, cocugun islevsel gdrme becerilerinden odaklanma becerilerinin
gelistirilmesi ve desteklenmesi amaclanmistir. Degerlendirme (6n, ara, son, izleme)
oturumlarinda ise katilime1 gocuga IGEP ’in uygulanmas: sonucu, cocugun islevsel gorme
becerilerinden odaklanma becerilerini sergilemedeki performans diizeyinin belirlenmesi ve
cocugun performans diizeyindeki ilerleme ve degisikliklerin izlenmesi amaglanmistir.
Katilimc1 ¢ocukla gergeklestirilen biitiin oturumlar video kamera ile kayit altina alinmistir.
Daha sonra, bu kayitlar izlenerek elde edilen veriler, arastirmaci tarafindan gelistirilen
Islevsel Gorme Etkinlik Programi Degerlendirme Araci’na (IGEPDA) kodlanmustir.
Kodlanan veriler, IGEPDA {izerinden analiz edilerek arastirmanin veri analizleri
v



tamamlanmis ve arastirma bulgular1 elde edilmistir. Arastirmanin veri toplama ve analiz
siiregleri sonunda katilimer gocugun genel performans diizeyi ve IGEP ’in etkililigine
iliskin elde edilen bulgular sonucunda, az goren bir ¢ocugun islevsel gorme becerilerinden
odaklanma becerilerini sergilemedeki performans diizeyi iizerinde IGEP ’in etkili oldugu
ve etkili sonuglar verdigi goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler : Islevsel gérme becerileri, odaklanma becerisi, az goren ¢ocuklar, gérme
becerilerinin gelistirilmesi, okul éncesi donem.

Sayfa Adedi 279

Danigsman : Yrd. Dog. Dr. Salih CAKMAK
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ABSTRACT

The general purpose of this study is to determine the efficiency of Functional Visual
Activity Program (IGEP) on the development of fixating skills of a pre-school child with
low vision, which is one of the functional visual skills. While the efficiency of the program
is being evaluated in the study, “case study” method, which is one of the qualitative
research methods, has been used. A 4 years old male child, who has been diagnosed with
low vision, going to Primary School for the Visually Impaired in Ankara city, attached to
Ministry of National Education, in 2014-2015 school year, has been included to the study
as a participant. In the research, IGEP has been prepared in order to support the
performance level of the child with low vision on demonstrating his Fixating skills which
is one of the functional visual skills within the near vision area. After various researches
aiming to develop and support functional visual skills of children with low vision, the
program prepared has been developed by adapting from performance indicators (Fixating
skills) being within the scope of Gazi Functional Vision Assessment Instrument (GIGDA).
The application process of the research has been completed in 17 sessions including
application and evaluation sessions. 11 of those sessions as application and 6 as evaluation
sessions have been conducted. During the application sessions, the participant child has
been applied with IGEP and it has been aimed to develop and support child’s Fixating
skills which is one of the functional visual skills. In the evaluation sessions (pre, mid, final,
monitoring), on the other hand, as a result of conducting IGEP on the participant child, it
has been aimed to determine the performance level of the child on Fixating skills which is
one of the functional visual skills and to monitor the advancements and changes on the
performance level of the child. All sessions conducted with the child has been recorded via
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a video camera. Afterwards, the data obtained by watching those records has been coded
on the Functional Visual Activity Program Assessment Instrument (IGAPDA), which was
developed by the researcher. The data analyses of the research have been completed by
analyzing the data coded on the IGEPDA, and research findings have been obtained. As a
result of the data collection and analysis processes of the research, the general performance
level of the participant child and the findings obtained regarding IGEP activity are as
below: The general performance level of the participant child on demonstrating his
Fixating skills which is one of the functional visual skills has been determined as IGEP had
been effective on the performance level of a child with low vision on fixating skills which
is one of the functional visual skills, and that it efficient results.

Key Words : Functional vision skills, Fixating skill, children with low vision, ,
development of vision skills, pre-school period.
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BOLUM I

GIRIS

Arastirmanin  bu bdoliimiinde, arastirmanin problemi, amaci, Onemi, varsayimlari,

sinirliliklart ve aragtirma ile ilgili tanimlar ele alinmigtir.

Problem Durumu

Gorme duyusu bireylerin 6grenme yasantilarinda ¢ok énemli bir yere sahiptir. Oz bakim
ve giinliik yasam becerileri ile akademik becerilerin 6grenilmesinde ve bu becerilerin
uygulanmasinda gérme duyusunun kullanimi biiyiik rol oynamaktadir (Ataman, 2004). Bu
duruma bagl olarak goérme yetersizliginden etkilenmis ¢ocuklar ¢evrelerinde ki nesneleri
ve yasanan olaylar1 algilamada, 6z bakim becerilerini 6grenmede ve sergilemede gorme
duyusunu kullanamadiklari i¢in normal gelisim gdsteren akranlarina kiyasla bazi becerileri
sergileme konusunda normal gelisim gosteren akranlarindan daha geride performans
sergilemketedirler. Ancak gorme yetersizliginin derecesi her bireyde farklilik
gostermektedir. Cogu gorme engelli kisilerde az da olsa gérme kalintis1 bulunmaktadir
(Lueck ve Heinze, 2005; Tuncer, 2005). Bu baglamda gérme engelli kavrami az da olsa
gorme kalintisina sahip bireyleri de kapsayan genis bir kavram (Milli Egitim Bakanligi
[MEB], 2008a; World Health Organization [WHO], 2013a) olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Gorme yetersizligine sahip bireylerin gérme becerilerini daha iyi anlayabilmek i¢in yayin

ve kuruluslarca yapilmis olan tanimlari incelemek gerekmektedir.

Gorme engelliligin tanim1 Tirkiye’de yasal tanim ve egitsel tanim olmak {izere ikiye
ayrilmaktadir. Gorme engelliligin yasal tanimi, gérmenin ve gérme alanmin dlgiimiine
baghdir. Yasal tanima gore; “tiim diizeltmelerle birlikte, géren goziin olagan goérme
giiciiniin onda birine yani 20/200' liik gérme keskinligine ya da daha azina sahip olan ya da

gorme acis1 20 dereceyi asmayan bireylere kor olarak tanimlanmaktadir (Ozyiirek, 1998;
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Safak, 2013; Tuncer, 2013, s. 290). Burada kullanilan 20/200{n anlami; goérme
yetersizliginden etkilenen bireyin 60 cm.' den gorebildigini, normal goérme giiciine sahip
olan bireyin 6 m." den gorebilmesidir (Ozyiirek, 1998). Yasal tanim olarak ise az goren;
mimkiin olan tim diizeltmelerle birlikte, bireyin iyi goren goziindeki olagan gorme
keskinliginin 20/70 ile 20/200 arasinda olmas1 seklinde tanimlanmaktadir (Ozyiirek, 1998;
Safak, 2013; Tuncer, 2013).

Yasal tanima gore kor olarak tanimlanan bireylerin biiyiilk ¢ogunlugu ¢esitli oranlarda
gérme yetisine sahiptir (Tuncer, 2005). Yasal tanim nicel olarak ifade edilmekte olup
egitim alanindan ziyade tip alaninda calisanlar tarafindan ve gorme yetersizliginden
etkilenmis bireylerin yasal imkanlardan yararlanip yararlanmayacaklar1 konusunda karar
verme asamasinda kullanilmaktadir (MEB, 2008; Ozyiirek, 1998; Safak, 2013; Tuncer,
2013)

Ancak yasal tanimda, gorme yetersizliginden etkilenmis bireylerin nasil gorsel islevde
bulunacaklarina veya var olan gérme diizeylerini nasil kullanacaklarina yonelik ifadelerin
bulunmadig gériilmektedir (Cakmak, Karakog, Safak ve Kan, 2013b). iste tam bu noktada

egitsel ihtiyaclarin karsilanabilmesi i¢in egitsel tanima ihtiya¢ duyulmaktadir.

Egitsel tanim, yasal tanimin aksine nitel olarak ifade edilmekte olup egitimciler tarafindan
kullanilmaktadir. Egitsel tanima gore; gorme yetersizliginden ¢ok agir derecede etkilenen,
kabartma alfabeye (braille) ya da konusan kitaplarin kullanilmasina ihtiya¢ duyan bireyler
“kor”; biiyiitlicli araclar yardimiyla ya da biiyiik puntolu yazili materyali okuyabilen
bireyler “az géren” olarak tanimlanmaktadir (Ozyiirek, 1998; Safak, 2013). Egitsel tanim,
daha ¢ok gorme yetersizliginden etkilenmis bireyler icin egitsel diizenlemeler, 6gretim
planlamalar1 ve ortam-materyal diizenlemelerinin gercgeklestirilmesinde kullanilmaktadir

(Tuncer, 2005).

Fakat 2009 yilinda yiiriirliige giren Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi’nden kaldirilan bu

egitsel tanimlarin yerine yeniden bir tanimlama yapilmamaistir (Aslan, 2015, s.5).

Yasal tanima gore kor olarak tanimlanan ¢ocuklardan biiyiik cogunlugu goérme kalintisina
sahiptir. Bununla birlikte az géren ¢ocuklarin gérme oranlari ayni olanlar arasinda dahi
gorme becerilerini sergilemede ki davranislari tamamen birbirinden farklilagsabilmektedir
(Karakog, Cakmak, Safak ve Kan, 2013a). Bu duruma bagl olarak, az géren ¢ocuklarin var
olan gormelerini nasil kullandiklarinin belirlenmesi amaciyla egitsel degerlendirmeler

yapilmaktadir (Giirsel, 2010, s.235).



Egitsel degerlendirme, az goren ¢ocuklara yonelik egitim miifredatlarinin gelistirilmesinde
ve bu cocuklara yonelik verilecek destek hizmetlere karar verilmesi agamasinda énemli bir
yere sahiptir (Citil, 2012, s.59). Egitsel degerlendirme siirecinde g¢ocuklarin bireysel
Ozelliklerine uygun degerlendirme araclari, standart testler ve c¢esitli modiiller
kullanilmaktadir (Cakmak vd., 2013b). Akademik becerilerinin yani1 sira akademik
olmayan becerilerinin de degerlendirildigi egitsel degerlendirmede, az goren ¢ocuklarin
islevsel gorme becerilerinin degerlendirilmesine yonelik bir uygulamanin olmadigi
goriilmektedir (Karakog, vd., 2013a). Ancak az goren c¢ocuklarin gorsel performanslarinin
anlasilabilmesi agisindan islevsel gorme degerlendirmesi yapilmasi biiylik bir 6nem
tasimaktadir (Karakog¢ vd., 2013a). Ayrica yapilan islevsel gorme degerlendirmesi
sayesinde, az goren ¢ocuklar uygun egitim ortamlarina yerlestirilerek cocugun gorsel
performansina uygun egitim arag¢ gereglerinin belirlenebilmektedir (Shaw, Rusotti,
Schwartz, Vail ve Kahn, 2009). Az goren O0grencilerde géorme duyusunun kullaniminin
g0zl daha ¢ok bozacagi yonilinde yanlis inanislar mevcuttur. Ancak goz organi da bir kas
yapisindan olustugu icin goérmenin kullanimi yaygin olarak bilinenin aksine gérmeyi
kullanmak ya da goriilecek nesneye yakindan bakmak gézii bozmamakla birlikte, gorme
kullanilmali ve islevsel gormenin gelismesi igin firsatlar yaratilmalidir (Low Vision
Online, 2016). Oncelikle her bir az goren bireyin nasil gordiigii ve daha iyi gérmek icin
nelere ihtiyacinin oldugunun belirlenmesi gerekir. Bunun icin islevsel gdérmenin ne

oldugunun anlagilmasi ve islevsel gorme degerlendirmesine yer verilmesi gerekir.

Islevsel gorme, gorsel cevre ile kisinin gdrsel gevreyi isleme becerisinin drtiismesidir. Bu
baglamda islevsel géorme; deneyimler, isteklendirme, ihtiyaclar ve beklentilerden her birini,
gorsel bilgilerin islenmesi ile esleme anlamima gelmektedir (Erin ve Paul, 2010). Islevsel
gormenin degerlendirilmesi, informal bir yontem olmakla birlikte; az goéren c¢ocugun
resimleri eslemesi ile yetersizligin gozlemi, kesinlik tahminleri, alan degerlendirmesi ve
gorsel algilama becerilerinin degerlendirilmesi gibi siireclerden olugsmaktadir. Gérmenin
gelisiminde 0-6 yas araligi kritik donem oldugu icin islevsel gorme g¢alismalar1 bu yas
grubunda Ozellikle O6nemli goriilmektedir. Az goéren c¢ocuklara gdrme becerilerini
kullanmalar1 icin yeterli diizeyde firsat verilmez ve 0-6 yas araliginda islevsel gorme
caligmalar1 yapilmaz ise c¢ocuk kritik donemde bilissel becerileri gérme anlaminda
ulasamaz (Delgado ve pereira, 2005). Islevsel gérmenin degerlendirilmesi kapsaminda;
yakin gorme becerileri (gorsel dikkati yoneltme, odaklanma: tek nesne- iki nesne

odaklanma, izleme, gorsel erisme: el — g6z koordinasyonu, motor becerileri taklit, renk
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tanima, resim tanima, 151tk duyarliligi), uzak gérme becerileri (uzak mesafeden gérme,
hareket halindeki nesnelere uzak mesafeden odaklanabilme-izleyebilme) ve gorme alani

(yakin gérme alani, uzak gérme alani) degerlendirmelerine yer verilmektedir (Erin ve Paul,

2010, s. 196).

Yakin gérme becerileri bagligi altinda yer alan odaklanma becerisi, az goren bireylerin
diger gorme becerilerini gerceklestirmesinde on kosul olarak goriilmektedir (Corn ve
Koening, 2010, s.13). Ciinkii odaklanma becerisine sahip olmayan bireyin izleme ve diger
becerileri sergileyebilmesi miimkiin degildir. Bu nedenle az goren cocuklarda ilk etapta
odaklanma becerisinin degerlendirilmesinin énemli oldugu diisiiniilmektedir. Odaklanma
becerisi bir nesneyi gorsel olarak algilayip 3-5 saniye siiresince o nesneye bakmayi
kapsamaktadir (Corn ve Koening, 2010, s.14). Gormenin gelisim skalas1 incelendiginde
odaklanma becerisi 0 ile 3 ay arasinda gelismeye baslamaktadir (Erin ve Paul, 2010, s.
189). Bu duruma bagl olarak islevsel gérme c¢aligmalarinin en erken donemde yapilmasi
bebegin gelisimi agisindan biiyiik katki saglayacaktir (Varol, 1996). Bu calismada da
odaklanma becerisinin dneminden dolay1 islevsel gérme etkinlik programi hazirlanarak

odaklanma becerisinin desteklenmesi ve gelistirilmesi amaglanmustir.

Alanyazinda, az goren ¢ocuklarla yapilan aragtirmalar incelendiginde, cesitli arastirmalara
rastlanilmaktadir (Barraga, 1964; Colenbrander, 2005; Colenbrander, 2010; Delgado ve
Pereira, 2005; Ganesh, Sethi, Srivastav, Chaudhary ve Arora, 2013; Lueck ve Heinze
2005; Massof ve Rubin, 2001; McCurry, Gilbert, Silver, Ackep ve Afenyo, 2005;
Newcomb, 2010; Powers, Grisham, Wurm ve Wurm, 2009; Scharf, 2005; Shaw vd., 2009).
Ancak bu arastirmalardan odaklanma becerisi iizerine yapilan ¢aligmalarin tibbi alanlar da
gerceklestirildigi goriilmektedir (Kiisbeci, Yavas ve Inan, 2012; Mandelcorn, Dominik,
Podbielski, Efrem ve Mandelcorn, 2013). Bu c¢alismalarda daha ¢ok tibbi araclar ve
bilgisayar teknolojileri kullanilarak odaklanmanin desteklenmesi ve gelistirilmesi amag
olarak alinmistir. Az gorenlerde odaklanma becerisi alanina 6zgili egitsel bir calismaya
rastlanilmamakla birlikte islevsel gérme becerilerinin gelistirilmesini amaglayan cesitli
arastirmalara rastlanilmaktadir. Bu arastirmalarda farkli gruplarn ve farkli egitim
uygulamalari ile ¢alisiimigtir. Ornegin Barraga (1964), uygun materyaller kullanarak 6zel
bir 6gretim araciligiyla az goren c¢ocuklarin gorsel davramiglarinin - gelistirilmesini
amaclamistir. Ganesh vd. (2013), az goren ¢ocuklarin islevsel géormeleri lizerinde az goren
rehabilitasyonunun etkisini aragtirmigtir. Powers vd. (2009), gérme becerilerine yonelik

internet aracilifiyla uzaktan degerlendirme ile yerinde degerlendirme arasindaki sonuglari
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kargilastirmistir.  McCury vd. (2005), biiyiitecler kullaniminin gdéren ¢ocuklarin
performansi iizerinde ki etkisini incelemistir. Massof ve Rubin (2001), islevsel goérme
degerlendirme anketi gelistirmek iizere ¢calisma yapan arastirmalar incelemisleridir. Lueck
ve Heinze (2005), ise ¢alismalarinda gérme yetersizliginden etkilenen, gérme kalintisi
mevcut olan ¢ocuklarin en erken donemde gérme kalintilarini kullanmalar1 desteklenerek

islevsel gormelerinin maksimum diizeye ulagmasi saglanabilecegini vurgulanmiglardir.

Tiirkiye’de az goren ¢ocuklarla gergeklestirilen arastirmalar incelendiginde islevsel gorme
becerilerinin degerlendirilmesi alaninda siirli sayida (Aslan, 20015; Cakmak vd., 2013a;
Karakog, Aydin, Cakmak ve Kan, 2012; Karakog, Safak, Cakmak ve Kan, 2012a; Karakog,
Safak, Cakmak ve Kan, 2012b; Karakog, Safak, Cakmak ve Kan, 2013; Kiiciik, 1997,
Safak, Cakmak, Karako¢ ve Kan, 2012; Safak, Karakog, Cakmak ve Kan, 2013) olmakla
birlikte az gbren ¢ocuklara iliskin akademik becerilerin gelisimi, gorsel algi, gorsel dikkat,
gorsel rehabilitasyon, aktif vizyon ve kinestetik spor egitimi vb. gibi alanlarda cesitli
aragtirmalarin (Aki ve Kaythan, 2004; Aki ve Uysal, 2010; Atasun, 2009; Basakg1, 2010;
Ozhamam, 2007; Ozkan, 2013; Teymen, 2014) oldugu goriilmektedir. Ancak bu
aragtirmalarin icerisinde islevsel gérme becerilerinde ilk sirada yer alan odaklanma
becerisinin kullanimin1 gelistirmeye yonelik yapilan bir arastirmaya ulagilamamistir. Bu
aragtirma ile okul oncesi donemdeki az goren bir cocugun islevsel gorme becerilerinden
odaklanma becerilerinin desteklenmesi ve gelistirilmesi amaglanmistir. Bu amag
dogrultusunda, Islevsel Goérme Etkinlik Programi (IGEP) hazirlanmis ve okul oncesi
donemdeki az goren bir cocugun odaklanma becerilerinin gelistirilmesi hedeflenmistir. Bu
arastirma kapsaminda gelistirilen “Islevsel Gérme Etkinlik Programi” kisaca IGEP olarak

ifade edilmistir.

Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin genel amaci, okul 6ncesi donemdeki bir az géren ¢cocugun islevsel gorme
becerilerinden odaklanma becerilerinin gelisiminde Islevsel Gérme Etkinlik Programi’nin

(IGEP) etkililigini incelemektir.

Arastirmanin Onemi

Bu arastirmanin bir¢ok yonden énemli oldugu diisiiniilmektedir. Ilk olarak IGEP sayesinde
gérme yetersizligi bulunan ¢ocuklarin var olan gérme kalintilarin1 daha islevsel kullanarak
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bagimsiz yasama bir adim daha yaklasacaklar1 diisiiniilmektedir. Ayrica okul Oncesi
doneminde yapilan bu ¢aligmanin, az géren ¢ocuklarda gérme becerilerini degerlendirerek
onlara uygun egitim ortamlari ve materyalleri hazirlanmasinda katki saglayarak bu
cocuklarin akademik becerilerinin de gelisimine ©Onemli Olglide katki saglayacagi
diisiiniilmektedir. Tirkiye’de az goren ¢ocuklarin islevsel goérme becerilerinin
degerlendirilmesine iligkin yapilan arastirmalar incelendiginde; okul 6ncesi donemde az
goren cocuklarin islevsel gorme becerilerinin degerlendirilmesine ve gelistirilmesine
yonelik olarak gergeklestirilen tek arastirmaya ulagilmistir (Aslan, 2015). Ancak yakin
gorme becerilerinin ilk basamagi olan odaklanma becerisinin degerlendirilmesi ve
gelistirilmesini amaglayan bir arastirmaya rastlanmamistir. Bu nedenle, az goren bir
cocugun odaklanma becerilerini desteklemek ve gelistirmek amaciyla yapilan bu
aragtirmanin, ulusal alan yazina da katki saglayacag diisiiniilmektedir. Yapilan arastirmada
hazirlanan IGEP ’in diger 6nemli bir noktas: ise uygulama boyutu ile ilgilidir. Yani
arastirmanin  bulgular1 neticesinde IGEP ’in kamit temelli bir islevsel gorme egitim
programi Ozelligi kazanmasit bakimindan Onemli katki sunmasi beklenmektedir. Bu
baglamda, az goren ¢ocuklarin egitim programlarinda, islevsel goérme becerilerinin
gelistirilmesi ve desteklenmesine yonelik egitim iceriklerinin belirlenmesi konusunda; bu
arastirmanin alanda c¢alisan uzman, 6gretmen vb. gibi kisilere 6nemli bilgiler saglamasi

umulmaktadir.

Arastirmanin Simirhihiklar:

Arastirma Ankara ilindeki bir gorme engelliler ilkogretim okulunun anasinifina devam
eden bir az goren 6grenci ile simirhidir. Arastirmaci tarafindan gelistirilen ve uygulanan
Islevsel Gorme Etkinlik Programi (IGEP), yakin gérme alanindaki odaklanma becerileri ve

program kapsaminda hazirlanan etkinliklerle sinirlandirilmistir.

Tammlar

Kor: Yasal tanima gore kor; miimkiin olan tiim diizeltmelerle birlikte, bireyin iyi goren
goziindeki olagan gorme keskinliginin 20/200 ya da daha az olmasi ve 20 dereceden daha
az gérme alanmin bulunmasi seklinde tanimlanmaktadir (Ozyiirek, 1998; Safak, 2013;

Tuncer, 2013).



Az Goren: Yasal tanima gore az goren; miimkiin olan tiim diizeltmelerle birlikte, bireyin
iyi goren goziindeki olagan goérme keskinliginin 20/70 ile 20/200 arasinda olmasi seklinde

tanimlanmaktadir (Ozyiirek, 1998; Safak, 2013; Tuncer, 2013).

Islevsel Gérme: Kisinin giinliik isleri etkin bir sekilde basarabilmek igin gerekli olan

gorme fonksiyonudur (Corn ve Erin, 2010).

Odaklanma: Bir nesneyi gorsel olarak algilayip 3-5 saniye siiresince o nesneye bakmay1

kapsamaktadir (Corn ve Koening, 2010, s.14).



BOLUM II

KURAMSAL CERCEVE

Bu boliimde sirasiyla; goziin anatomik yapisit ve isleyisi, gorme engeli ve az gérmenin
nedenleri, gorme engelinin smiflandirilmast ve tanimlar, gérme engelli cocuklar
degerlendirme ve yerlestirme siireci, islevsel gérme becerileri ve ilgili aragtirmalar

basliklarina yer verilmistir.

Géziin Anatomik Yapisi, Gorme Fizyolojisi ve Isleyisi

Gorme yetersizliginin az goren bireyler lizerinde ki etkisini anlayabilmek i¢in, goziin
yapist ve fizyolojisi ile gormenin isleyisindeki unsurlarin agiklanmasi Onemli
goriilmektedir. Gozlerin gerceklestirdigi islevler anlasildig: takdirde, cocuklarin gelisim ve
Ogrenme siireclerinde gérme engelinin olumsuz etkilerini belirlemek, degerlendirmek ve
istesinden gelmek miimkiin olabilecektir (Ataman, 2004). Ayrica, bu unsurlarin
anlasilmasi, az goren ¢ocuklarla ¢alisan uzmanlara, ¢ocuklarin gorme becerileri hakkinda
onemli bilgiler saglayacaktir. Bu nedenle, aragtirmanin kuramsal bdliimiinde oncelikli
olarak goziin anatomisi, gozlin yapisi, goziin isleyisi ve gérmenin gelisimi genel olarak

aciklanmustir.

Goziin Anatomik Yapisi

G06z(Goz kiireleri), orbita (gbz cukuru) boslugu i¢cinde bag dokusundan zengin bir yag
yastigina yerlesmis gérme fonksiyonu ile gorevli bir ¢ift organ olmakla birlikte yaklagik 22
mm yarigapinda ve 1/5°1 goriiniir halde bulunmaktadir. G6z kiiresi, g6z ¢ukurunun (orbita)
kemik kenarlar1 tarafindan ¢evrelenmektedir (Ward, 2000). Orbita goz kiirelerinin
giivenligini ve korunmasini saglayan bir yuva olarak ifade edilmektedir. Orbita i¢indeki

diger olusumlar; Goz kapaklari, gézyas1 bezleri ve onun drenaj sistemleri, kirpikler goziin



yardime1 organlarini olustururlar. Orbitanin ist, alt, dis ve i¢ kenarlar olmak iizere dort
kenar1 bulunmaktadir. Bu kenar yapilarina ek olarak, goz ¢ukurunun (orbitanin) igerisinde;
sinir sistemine baglanan goziin dis kaslari, goz kiireleri, optik sinirler, gdzyas1 bezleri ve

cesitli yapilari bir arada tutan bag dokularda yer almaktadir (Cumhur, 2001).

Goz kapaklan ise, kikirdak dokular1 sayesinde Orbita ve icerisinde yer alan bu yapilarin
korunmasi i¢in dnemli bir yapt olusturmaktadir. G6z kapaklari alt ve {ist olmak iizere iki
boliimden olusmakta olup ¢ok ince bir deriye sahip olmalarina karsin; gézleri kurumaktan
ve disaridan gelebilecek tehlikelerden koruyabilmektedirler (Corn ve Erin, 2010; Ward
2000).

GOz li¢ tabakadan olusmaktadir. Dig tabaka; arkada bag dokusu, arkadan 6ne dogru kilif
gibi saran g6z aki ve Onde saydam tabaka. Orta tabaka; goziin damarli ve pigmentli
tabakasidir. ris, kirpiksi cisim ve damar tabakadan olusmaktadir. I¢ tabaka (retina); gérme
sinirleri, ag tabakanin en duyarli boliimii olan sar1 nokta koni ve cevresel retina ¢comak

seklindeki hiicrelerden olusmaktadir. G5z mercegi irisin arkasindadir(Ozyiirek, 2005).

Go6z yuvarlag: dis tabaka (sklera, sert), orta tabaka (koroid,damar) ve i¢ tabaka (retina, ag)
olmak tizere ii¢ temel tabakadan olugsmaktadir. D1s tabaka sklera (sert tabaka), 6n kisimda
bir ¢ikint1 olusturarak korneayr meydana getirir. Skleradan sonra ortada koroid (damar
tabaka) tabakasi yer almakta olup goziin damarli ve pigmentli yapisidir. Damar tabakasi da
gbziin 6n kisminda bulunan irisi meydana getirmektedir. Goziin i¢ tabakasini ise gorme
sinirleri ve ag tabakanin en duyarli boliimii sar1 nokta hiicrelerinden meydana gelen, dis
ceper (pigment epiteli) ve i¢ ceper (gorme epiteli) olmak tizere iki katmandan olusan retina
olusturmaktadir. Gorme siniri ise goziin ii¢ tabakasini da delerek retinaya ulasir ve uglari
retinanin i¢ ¢eperine kadar yayilmaktadir. Gorme sinirinin retinayr deldigi yerde gérme
hiicreleri bulunmadigindan bu boéliim kor nokta olarak adlandirilmaktadir (kér nokta). Kor
noktanin yaninda retinanin inceldigi bolimde saribenek adi verilen bir bdolim
bulunmaktadir. Bu bdliimde gorme hiicrelerinin sayis1 artis gosterdigi icin gérme olayinin

en net gerceklestigi kisim olarak ifade edilmektedir (Centik, 2009; Ozyiirek, 2005).

Genel olarak ozetlersek gozler; sklera (sert tabaka), koroid (damar tabaka), konjuktiva,
kornea, goz sivisi, iris, mercek, retina, makiila (sar1 benek) ve optik sinir (géz siniri)
boliimlerini igceren bir yapidan meydana gelmektedir. Sekill de, goziin yapisinda yer alan

bu boliimler gosterilmektedir.
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Sekil 1. Goziin Yapist

Karma Bilgi (2016). Gérme organimiz géz. http://www.karmabilgi.net/gorme-organimiz-goz/ sayfasindan erigilmistir

Sklera: Disaridan goze bakildiginda beyaz goriillen ve goz aki olarak da bilinen tabakaya
sklera denmektedir. Sklera birbirlerini ¢aprazlayan ¢esitli liflerden olustugundan dolay:
goziin seklini ve hacmini korumasini saglamaktadir. Ayn1 zamanda gozii dis etkilerden
koruyan, saglam ve gergin olmasimi saglayan sert bir tabakadir (Basmak, 2005).
Yaralanmast durumunda goziin biitiinliigii bozulur ve agir gérme kayiplart olabilir

(O’Dwyer, 2009).

Konjuktiva: Mukoza zar1 olarak da bilinen konjuktiva; gdziin 6n bolimi ile goz
kapaklarinin arka yiizeylerini 6rten ve skleranin disini kaplayan ince ve seffaf bir zar
yapidir (Cumhur, 2001). Konjuktiva lizerinde ince kan damarlar1 ve ince bir kat seklinde
islak bir tabaka bulunmaktadir ve saglikli kalmasi i¢in kurumamast gerekir. Gozyasi

sayesinde nemli kalabilmektedir(O’Dwyer, 2009).

Kornea: Goziin en oOnilindeki ve ortasindaki seffaf, saydam tabaka Kornea olarak
adlandirilmaktadir. Kontakt lensler bu tabakanin lizerine yerlestirilir. Kornea goze giren
15181n kirtlmasindan sorumlu olan birincil optik unsur oldugu icin, goziin son derece
onemli bir yapisidir (Scheiman, Scheiman ve Whittaker, 2007). Kornea, lensler
(mercekler) yardimi ve koordinasyonu ile 151k 1ginlarinin gozlere girmesini, kirilmasini ve
retina iizerinde odaklanmasini saglamaktadir. Ayrica, dis etkilere kars1 gézii korumakta ve

kontakt lensler bu tabakanin {izerine yerlestirilmektedir (O’Dwyer, 2009).
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Iris: Iris goze direk olarak disaridan bakildiginda tam ortada yuvarlak olarak goriinen ve
gbdze rengini veren kisimdir. Iris, iizerinde bulunan diiz kaslar sayesinde daralip
genisleyerek gz bebekleri yardimi ilegdze giren 11k miktarini ayarlayabilmektedir. Bu

olaya da Isik Reaksiyonu ad1 verilmektedir (Cumhur, 2001).

Gozbebegi (Pupilla): Gozbebegi irisin tam ortasinda bulunan bir deliktir (agikliktir) ve
yuvarlak siyah olarak goziikiir. Irisin kasilip agilmasiyla ve ortamin karanlik veya aydinlik
olmasiyla goz bebeginin (pupillanin) genisligi degismektedir. G6z bebekleri, 151k altinda
iken refleksif olarak kasilip kiigiiliirken; karanlik altinda ise biiyiiylip genislemektedir
(O’Dwyer, 2009).

Mercek: Gozbebegi ve irisin arkasinda bulunan; renksiz, saydam ve oval bir yapiya sahip
lens veya gdz mercegi olarak da adlandirilan yapidir. Korneadan sonra gbze gelen
isinlarmi kirma giizii yiiksek olan ikinci yapidir. GO0z mercegi goze gelen 15 ve
goriintiilerin géz igine netleserek gecmesini saglar. Goriintliyli goziin i¢gindeki sar1 noktaya
(Makiila) odaklamak icin incelip kalinlasarak Akomodasyon adi verilen goriintii ayarin

yapmakla gorevlidir (Cumhur,2001).

Retina: Retina, goziin en i¢ boliimiinde yer alan ag tabakadir. Retina, rod (karanlikta
gormeden sorumlu) ve koni (aydinlikta gormeden sorumlu) hiicreler olmak tizere gorsel
uyaranlara tepki veren 1518a duyarlh hiicrelerden olusmaktadir (Bagsmak, 2005). Retinanin
ortasinda Makiila ad1 verilen sar1 noktada merkezi gormeyi saglayan koni seklindeki
hiicreler yer alir. Gorme keskinligi, renk gérme ve kontrast gérme degerlendirilirken bu
hiicrelerin islevi degerlendirilmis olunur. Cevre kisimda yer alanlar ¢ubuk seklindeki
hiicreler ise alacakaranlikta gérmeyi ve hareketli cisimleri algilamay1 saglar. Gorme alanm
muayenesi yapilirken bu hiicreler degerlendirilir. Ayni zamanda bu hiicrelerin islevi
Islevsel Gérme agisindan ¢ok dnemlidir (O’Dwyer, 2009). Retinanin islevi, 151k enerjisi
olarak aldig: bilgiyi algilayarak beyine gondermektir. Bu anlamda retina, goriilenlerin ne
oldugunun anlagilmasindan sorumlu olmakta ve goziin en énemli kismin1 olugturmaktadir.
Ayrica retinada bulunan hiicrelerin olusturdugu karanlik ve aydinlik kontrast durumlar ile;

uzak gorme, yakin gérme, renk gérme ve gece gorme islevleri gerceklestirilmektedir.

Makiila- Sar1 Benek(Nokta,Leke): Makiila; goziin arka boliimiinde yer alan ve retinan
ortasinda yaklasik olarak Smm c¢apa sahip olabilen alandir (Bagmak, 2005). Sar1 renge ve
yuvarlak sekle sahip oldugu i¢in sar1 benek olarak adlandirilmaktadir. Duyu almaglariin
en yogun bulundugu ve goriintiiniin en net alindig1 boliim olmakla birlikte merkezi gérme

islevinden sorumludur.
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Tablo 1 :

Goziin Yapilar: ve Temel Islevieri

YAPISI KONUMU ISLEVI
Kiirenin Etrafinda Bulunan Yapilar
Orbit (G6z gukuru) Burnun her iki yaninda yer alir. Koruma ve yer saglar.

G0z gukuru bolimi

G0z gukurunun 6n kenarinda yer alir.

Goz kiresi i¢in koruma saglar ve goz
yuvalarini kapsar.

Kas Go6z gukurunu kapsayan kalin bir deri  Goz kiiresi i¢in koruma saglar.
iizerinde yer alir
Go6z kapagi Go6z ¢ukurunun iizerinde yukarida ve Koruma saglar ve 1518 kontroliinii
asagida yer alir. ayarlar.
Kirpikler Goz kapaklarmin kenarinda yer alir Yabanci cisimleri tutarak koruma saglar.
Konjuktiva Goz kapaklarini, mukoza zarini ve gé6z Koruma saglar ve goézyasi unsurlarmin

akini (sklera) kaplayan alandir

kaynagi olarak hareket eder.

Gézyasi Sisteminin Icinde Buluna Yapilar

Gozyasi bezleri

G0z gukurunun 6n tarafinda yer alir.

Gozyast liretir.

Gozyasi kanali

G0z kapaklarinin i¢ kdsesinde yer alir

Fazla gbzyaslarimin siiziilmesi i¢in gegisi
saglar.

Gozyas1 kesesi

Her bir gozyast kanalinin sonunda
bulunan havuz

Gozyas1 kanalinin i¢ine gbzyasi toplar ve
burun alt gecidine agilir.

Kiirelerin I¢inde Bulunan Yapilar

Sklera (G6z aki)

GOz  kiiresinin  sert,
tabakasidir

beyaz  dig

Kiirelerin seklini ve hacmini korumasini
saglar.

Kornea (Saydam tabaka)

Dig tabakanin kansiz ve agik 0On
kisnmudir.

Isik 1smlarinin gozlere girmesine izin
verir ve 1s1k 1sinlarini  bir noktada
birlestirir.

Iris (Gozbebegi etrafindaki
renkli kisim)

Saydam  tabakanin  arkasinda  ve
mercegin Oniinde renkli dairesel disk

Goze giren 151810 miktarini kontrol eder.

Kirpiksi cisim Gozlin damar tabakasinin, iris ile koroid =~ ----------------
arasindaki -kirpiksi ¢ikintilar ve kirpiksi
kastan olusan boliimdiir.
Siliyer kas Gozakma (sklera) bitisik kirpiksi Lens (Mercek) giiclinii  degistirir.
alandir. (Degisen mesafelerde nesneleri
goriintiileme i¢in gdziin bulunacagr yeri
denetler.
Koroid Goz aki (sklera) ile retina arasindaki Retinaya kan tedarik eder.
tabakadir.
Retina Gozlin igte ikisinin arkasinda bulunan Isi8a tepki verir ve beyne uyari iletir.

i¢ duyusal sinir tabakasinin yanindaki
gdziin sinir tabakasidir.

Lens (Mercek)

Gozbebegi  arkasindaki
bombeli yapidir

seffaf  ¢ift

Isik  1smmlarmin  getirilerek  retinada

odaklanmasina yardim eder.

Optik sinir

Optik diskten optik kiyazmaya (iki taraf
gbérme sinirinin beyindeki ¢aprazlagsma
noktasina) dogru kafatasi sinirlerinin
genisledigi alanda yer alir.

Retinadan beyindeki optik kiyazmaya
elektriksel uyarilar tagir.

Camsi bosluk

Retina ile optik sinir arasinda kalan ve
lens ile dndeki kirpiksi cisim arasindaki
alandir.

GOz seklini korumanin siirdiiriilmesine
yardimc1 olan camu tutar.

GOziin 6n odasi

Ondeki kornea ve arka lens ile
gbzbebegi arasindaki alandir.

(Kornea  ile skleranin birlesme
smirindaki, g6z i¢i sivisinin  bosalim
yolunu olusturan kanalcik vasitasiyla
stiziilen suyu igerir.

Gozin arka odasi

Irisin arkasindaki ve lens ile kirpiksi
cismin Oniindeki alandir.

Goziin 6n odasini gozbebegi vasitastyla
birlestirir ve kirpiksi cisimden su alir.

Ward, M. E. (2010). Anatomy and physiology of the eye. Anne L. Corn & Jane N. Erin (Ed.), Foundations of low vision:

Clinical and functional persprectives iginde (s. 70). New York: AFB.
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Goziin Isleyisi

Goze gelen 151k hiizmeleri korneanin yapisal Ozellikleri sayesinde hicbir engel ile
karsilasmadan igeri girer. Saydam tabakadan kirilarak gecen 151k demeti g6z sivisindan
gecerken de kirilarak irisin ortasindan ve géz merceginden geger. Goz bebegi, irisin daralip
genisleyerek goz icine giren 151k miktarinda farkliliga yol agar ve gegen 15181n miktarini
ayarlar. Iris iizerinde ki diiz kaslarin daralip genislemesine bagl olarak 1513in kirilma
derecesi degisir ve boylece uzak ve yakin gérme ye uyum saglanir. G6z merceginin kirdig:
151k sar1 lekeye diiser. Sar1 lekedeki gorme almaclar 15181 algilar. Ag tabakadaki sar1 lekede

olusan goriintii terstir.

Nesne goriintlisiinlin ag tabakasi iizerinde odaklagmasina yetecek kadar inceltilmis 151k
demeti gdz merceginden geger ve ag tabakasi lizerine diisen nesnenin 1s1ksal goriintiisi
(fotonlar) ag tabakadaki koni ve ¢omak hiicrelerinde kimyasal siireci baslatir (Ozyiirek,
2005). Bu sirada olusan fotokimyasal enerji gérme siniri aracilig ile beyine iletilir ve
Beyinde degerlendirilen bu enerji goriintii olarak algilanir. Gozler, gorme islevinin
gerceklesmesinde gorev alirken, asil gorme islevi ise beyinde gerceklesmektedir

(O’Dwyer, 2009). Gorme olayinda goziin izledigi yolu kisaca sekil 2°de gorebilirsiniz.

www.karmabilgi.net

Gérme olayinda isidin izledidi yol

ISIK e Kornea w=——p Gz bebegi

|

GUZ @ Sarl leke @ GOz mercegi
Almaclan

1Bf_-w'le giden sinirler =—p _Beyin

Gdérme merkesi

Sekil 2. Goziin Isleyisi

Karma Bilgi (2016), Gorme organimiz goz. http://www karmabilgi.net/gorme-organimiz-goz/ sayfasindan erisilmistir
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Gormenin Gelisimi

Heniiz dogmamig anne karnindaki bir bebegin gozleri sadece 15181 ayirt edebilecek diizeyde
gelismektedir. Gormenin asil gelisimi dogum ile birlikte baglamaktadir (Bishop ve
Barraga, 2004). Yeni dogan bebeklerde optik sistem tam olarak gelismedigi i¢in gormeleri
daha cok bir karart1 seklinde olmakla birlikte uzak gérme mesafesinde ki kii¢iik nesnelere,
hareketlere tepki veremezlerken; daha biiyiik nesnelere ve 1518a ilgi gosterebilmekledirler
(Corn ve Erin, 2010). Ancak yas ilerledikge, ¢ocuklar daha uzak mesafelerden, daha kiiclik
ve parlak olmayan nesneleri gorebilmeye ve temel renkleri fark etmeye baslamaktadirlar
(O’Dwyer, 2009). Gorme diizeyi 3-5 yas civarinda eriskinlere yakin diizeye ulasir fakat
tam olarak gelisimi 7-9 yas araliginda tamamlanmaktadir. Goérme kendiliginden
gelismedigi i¢in gorsel uyaranlarin olmasi, gelisiminin hiz1 ve saglig1 acisindan 6nem arz
etmektedir. (O’Dwyer, 2009). Tablo.2’de ki kontrol listesi, gérme engelli, gelisimsel
yetersizligi olan veya birden fazla engelli cocuklarin islevsel gorme becerilerini
degerlendiren bir¢ok resmi gelisim tarama testinin birlesiminden olusturulmus bir listedir.
Liste, normal goren c¢ocuklarin gérme becerilerinin gelisimine gore olusturulmustur.
Boylece, potansiyel gérme problemlerini, gecikmeleri veya destege ihtiya¢ duyulan alanlar
gozlem sonucunda belirlenebilir. Bununla birlikte liste, cocugun gelisimine paralel olarak
doldurularak gérme becerisine ait gelisimler ve degisimler kayit altina alinabilir. Bu
tabloda normal gelisim gosteren bir ¢ocugun goérme becerilerinin gelisimi, gelisimsel
gorme skalast olarak verilmis ve aylik/yillik donemlere gdre cocuklarin

sergileyebilecekleri gorsel beceriler kisaca agiklanmistir.
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Tablo 2

Gelisimsel Gorme Skalasi

Yas Gorsel Beceriler

. Pencerelere ve parlak duvarlara bakar

. Isik cok fazla gelirse gozlerini kapar

. Isik veren bir kalem gézlerine tutuldugunda ve gekildiginde, goz bebekleri biiyiir ve kiigiiliir.

. Kisa bir zaman yiizlere bakabilir

. Gorme alanindaki nesnelere kisa siireler i¢in bakabilir

0-1ay e Bag hareketine bagli goz refleksi bir oyuncak bebek gibidir. Baslari saga ve sola donerken
gozleri sabit kalir. Bu refleks odaklanma becerisi ilerledik¢e birka¢ hafta iginde kaybolur
(doll’s eye refleks)

. Yiiziinden 20-30 cm uzaklikta tutulan nesneleri gorebilir.

. Goriis alanindaki nesnelere bakar

. Goz kontagr gelismeye baslar

e  Bir aym sonunda yiiziine yaklasan bir insanin yiiz ¢evresine bakmaya baglar (kulaklar, ¢ene
vb.)

. Ikinci ayda iken, yiiziine yaklasan bir insanin gézlerine, burnuna, kaslarina bakmaya baslar

. Goz hareketleri halen zayiftir. iki goz halen tam olarak birbiri ile uyumlu cahigtyor gibi
goziikmez.

. 90 derecelik bir yay hizasinda, yavas bigimde hareket eden nesneleri yatay olarak izleyebilir.

1-3 ay e Yakinindaki bir insanin hareketlerini takip edebilir.

. 12cm uzakliktaki bir objeye 7 cm uzagindaymis gibi odaklanabilir (yakinsama becerisi)

. (yeni dogan reflekslerinden biri olan tonik boyun refleksi, bebek yatarken bagimi ne tarafa
cevirirse ¢evirdigi taraftaki kollar1 ve bacaklari agilir) tonik boyun refleksi ile agtig1 taraftaki
eline bakabilir.

. Yakin g¢evresini gozleri ile denetler, gozlerini ve ellerini gevresindeki bir uyarictya karsi
hareket ettirebilir

e  Baz ilgisini ¢eken resimlere, insanlara veya oyuncaklara digerlerinden daha uzun siire
bakmaya baslar.

. Yiiziine bakan yetigkin, giiliiyor konusuyor veya basini hareket ettiriyorsa giilimseyerek tepki
verebilir.

e Yiiksek kontrastli desenlere bakar. (dama tahtas: gibi ¢izgili ve geometrik sekillere)

. Parlak 1siklara, ti¢ boyutlu desenli cisimlere bakmaya baslar.

e Yiizii 6ne doniikken yanina konulan nesneye dogru dénebilir

. Gozleri ile yan tarafindan gelen sesin kaynagini aramaya baslar; ilerleyen zamanda doner ve
sesin geldigi yone bakar.

e Masanin iizerindeki nesnelere dogru bakislar: kayar.

. Cevresindeki nesneleri veya insanlar1 bulmak igin gorsel taramalar yapmaya baslar.

e  Bagim orta hatta tutabilir, gozlenen tonik boyun refleksi ¢ok azdir ya da hi¢ yoktur eller
cogunlukla agiktir ve gocuk orta hatta durarak ellerine bakip oynayabilir.

. Elinde tuttugu objeye bir anlik bakabilir.

. Gozlerini elindeki objeye kaydirip yeniden baska bir yere/nesneye bakabilir

. Yaklagik olarak 40- 50 cm arasinda uzakliga sahip bir nesneye g6z ile odaklanabilir

e  Yiiz iistii pozisyonda ya da oturur halde iken; yerde veya masa iizerinde yuvarlanan toplari
izleyebilir

. Gozleri baslarinin koordinasyonu ile 180 derecelik yay iginde hizli hareket eden bir nesneyi
izleyebilir (sinek vb.)

3-5ay e Duydugu bir seye bakmak i¢in oturur ya da yatay pozisyonda kafasini her iki yana cevirebilir.

. Birincil bakicisini bir grup insan i¢inde gozleri ile arayabilir.

e  Bir oyuncaga ya da nesneyi gozleri ile arayarak ulasabilir.

. Goz 6nlinden kaybolan bir oyuncagi aramaya baglar

. Diisen nesneleri izler

. Ug ayak mesafesindeki nesnelere odaklanabilir

. Siklikla kiigiik objelere ve biiyiik objelerin detaylarina bakmaya baslar.

. iki goziin koordinasyonu iyi bir hale gelir ve bir arada uyumlu bir sekilde caligmaya baslarlar.
6. aydan itibaren gozlerde yukari asagi i¢e disa sapmalar halen devam ediyorsa mutlaka
doktora gotiirmek gerekir.
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5-7 ay . Daha gergekei resimlere bakmayi tercih eder
e  Bir oyuncagin diisiisiinii izledikten sonra ona bakar ve yerden kaldirmaya ¢alisir
. Aynaya bakar ve aynadaki gorseline giiliimser
. Insanlarla yiiz yiize geldiginde kendiliginden babildamaya (ses ¢ikartmaya) baslar
. Yabancilar gérerek fark etmeye baslar ve ¢ekinme, kizma, aglama gibi davranislar sergiler
e  Yiiz ifadelerine bakmaya baslar ve ¢esitli yiiz ifadelerine cevap verir.
. “cee- ee” oyununa giiliimser

. Bakmak i¢in basini eger.

. Gorsel takibi gelismistir. Nesneleri takip ederken basmi hareket ettirme gereksinimi
duymamaya baslar.

. Taklit ve yiiz ifadelerine odaklanir.

7-12 ay . Kiigiik bir par¢a nesneyi almak i¢in bakar, odaklanir ve ona dogru uzanip alir.

. Odaklama, izleme, tarama, yakin ve uzak goérme davranislari bir nesneye ulasmak ve onu
almak gibi, hedefe yonelik olarak gelismistir.

. Birbirinin altina saklanmis (kapatilmig) nesneleri arar. (bir ortii ile kapatilmis oyuncak araba
gibi)

. Bazi resimleri tanir.

. Derinlik algis1 gelismeye baslamistir. Emeklerken, tehlikeli gordiigli yerden veya nesneden
kagmak i¢in viicut hareketlerini ve pozisyonlarini degistirebilir.

. Benzerlik ve farkliliklar ayirt edebilir
. Kagit lizerine, boyalar ile dogrusal noktalar koyabilir.
e  Birresim iginde sorulan nesneyi isaret edebilir (ayicik nerede?)
12-18 ay . Istek {izerine benzer insanlar1 hayvanlari ve oyuncaklari isaret edebilir. (aynisini goster?)
. Soylendigi taktirde belirli bir nesneye ya da alana bakar.
. Isteklerini isaret ile ve seslendirerek belirtir.
e Resimli kitaplara bakar ve sayfalar ¢evirebilir.

. Yakinsama becerisinin olduk¢a gelismesine karsin, uzak mesafe becerisi olduk¢a hamdir ve
gordigii nesneleri tammlamak igin yanlarma gider.

18 ay-3 yas . Aynadaki yansimasi gosterildigi zaman aynanin arkasina bakar

. Bir resim iistiinde tanidigi hayvanlari ayirt eder.

. Istek iizerine basit bir eylemi taklit eder

e (Cevresindeki basit nesnelerin birgoguna bakip, eline alabilir.

. Benzer nesneleri resimlerle veya resimleri resimlerle esleyebilir. (esleme kartlarr)

. Sekline bakmaksizin renklerine gore nesneleri esleyebilir.

. Yuvarlak, kare ve tiggen sekilleri esleyebilir.

e Viicudun boliimlerine dair sorulan bir soruyu bir bebek veya insan resmi iizerinde isaret ederek

gosterebilir. (burnunu goéster)

e  Benzer amagla kullanilan nesneleri soruldugunda gosterilebilir

e  Kendisinin de oldugu gergek bir fotografa baktiginda ismini sdyler ya da kendini isaret eder.
3-4 yag e Geometrik sekilleri kopyasina bakarak ¢izebilir.

e Beden pozisyonlarmi taklit eder (ayak ayakiistiine atma vb.)

e  Bir oriintiideki farkli renkte farkli sekilde veya farkli boyuttaki nesneyi segebilir.

e Rengine, sekline, uzunluguna ya da olus sirasina gore olaylari ve nesneleri gruplayabilir.
4-5 yas e Renk farkindalig1 olusur. Ton farkliliklarini ayirt etmeye baslar.

. Derinlik algist tamamen geligmistir.
e  Harfesleme baglar.
e  Resim veya tv’ deki viicut hareketlerine bakarak kendi viicut hareketlerini yénlendirebilir.

Blaze, M., Bowen, G., Magee, G. A., Lewis, D., Nagel, L., & Robinson, L. (2011). Educational Support for
Vision Impaired Students with Additional Impairments.
http://svrc.vic.edu.au/wpcontent/resources/PLvi_additional-booklet.pdf sayfasindan erisilmistir

Bebekler, dogumdan sonraki ilk aylar boyunca nesnelere ya da 1s1k kaynaklarina bakarken

g6z hareketlerini sabitleme ve gozlerini koordine etme becerilerini gelistirmeye
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baslamaktadirlar (Varol, 1996). Bebeklerin odaklanma becerileri baslangigta, bir gézden
baslaylp diger goziin takibiyle gerceklesmekteyken, tiiglinci aydan itibaren gozler
koordineli ¢alismaya baslamakta ve iki goz ile gorme becerileri gelismektedir (Corn ve
Erin, 2010). Ayrica bu donem, gorme ve motor becerilerin gelisimi icinde onemlidir.
Bebekler bu donemde gorsel aragtirma yapmak, nesneleri tutmak ve atmak, bir elden diger
ele gecirmek gibi davranislar sergilemeye baslamaktadirlar. Sekil ve bicim degismezligi,
derinlik algis1 ve zemin-sekil iliskisi gibi kavramlar1 algilamaya baglamaktadirlar (Corn ve
Erin, 2010). Alt1 aylik doneme kadar, bebeklerin takip etme, odaklanma ve odaklanmay1
degistirme becerilerinde gelisim gézlenmektedir (Bishop ve Barraga, 2004).

Cocuklar, altinci aydan itibaren gozleriyle nesneleri inceleyebilmekte, odaklanmalarini
degistirebilmekte ve hareketli nesneleri izleyebilmektedirler. Zamanla ¢ocuklarda olusan
gorsel degisikler, cocuklarin gorme keskinliklerinin artmasini saglamakta ve tam gérmenin
yakin bir noktasina yaklagmalarini icermektedir. Bu donemde c¢ocuklar tarafindan
sergilenen; kayip nesneleri arastirma, insanlarin yiiz ifadelerini taklit etme ve ¢evrelerine
kars1 gosterdikleri gorsel ilgi gibi davranislar, hafiza ve diisiincenin gorsel beceriler ile
eslestirilmesini gosteren onemli gelisim gostergeleri olarak belirtilmektedir (Barraga ve
Erin, 1992). Ciinkii gozler, gorme islevinde gorev alirken, asil gérme islevi beyinde
gergeklestirilmektedir. Bu nedenle cocuklarin gorsel islevde bulunabilmeleri i¢in, gorme
keskinlikleri gelisiminin yani sira, beyindeki gorsel sistemin algisal bolimiiniin de

gelismesi gerekmektedir (O’Dwyer, 2009).

Erken c¢ocukluk donemindeki bazi kaba motor becerilerin sergilenmesi, gorme
becerilerinin kullanimini gerektirebilmektedir. Ornegin gocuklar, hareket edebilmek, takip
edebilmek veya oyuncaklari arayabilmek gibi cesitli aktiviteleri sergileyebilmeleri igin
gormelerini kullanmaktadirlar. Cocuklar, ilk iki yas boyunca nesnelerin benzerlik ve
farkliliklarina odaklanabilirken, bu nesneleri eslestirebilmektedirler. Ayrica bu donemde
basit resimleri ayirt edebilmektedirler. Ug ile bes yas araliinda resimleri birlestirme,
resimleri kategorilendirme ve resimli hikayeleri anlatma becerilerini gelistirmektedirler.
Ayrica erken ¢ocukluk doneminde, temel gorsel beceriler gelismekte ve ¢ocuklarin algisal
gelisim deneyimleri sekillenmektedir. Okul yasina gelmis olan ¢ocuklar arasinda gérme
keskinlikleri bakimindan kii¢lik farkliliklar olmasina ragmen, ilkokula baslayan ¢ocuklarin
gbz gelisimi son asamaya ulagmustir. Yaklasik olarak yedi yas donemindeki ¢ocuklar, tam

olarak yetigkin gdrmesine sahip olmaktadirlar (Corn ve Erin, 2010).
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Gorme Yetersizligine Neden Olan Hastahklar

Gorme olay1, optik sistemi (gbz ve onun tiim parcalar1) ve perceptual sistemi (beyin ve
beynin gozle baglantili optik sinir ve gorme siniri yollar1) igeren karmasik bir siirecten
olusmaktadir (Bishop ve Barraga, 2004, s.6). Gérme sisteminin herhangi bir parg¢asindaki
bozukluk veya hastalik gorme bozukluguna yol agabilmektedir (Corn ve Erin, 2010). Kirma
hatalar1, makdila ile ilgili hastaliklar, optik sinir bozulmalari, beyin kan damarlariyla ilgili
kazalar, felgler veya kortikal bozukluklar sonucunda az gérme keskinliginde problemler
olusabilir (Bishop ve Barraga, 2004, s.24). Gorme bozukluklarina yol acan hastaliklardan

yaygin olarak goriilenleri agagida verilmistir.
Gozle ilgili kas hastaliklari;
1. Sasilik ve géz donuklugu
2. Nystagmus (Goziin asag1 yukari veya saga sola dogru titremesi)
Goziin sekline iligskin bozukluklar;
1. Kirma bozukluklar1
2. leri miyop
Kornea bozukluklar1 ve hastaliklari;
1. Korneanin koni seklinde olmast
2. Kornea iltihabi
3. Kornea ¢izilmesi
Saydam camst ile iligkili bozukluklar;
1. Retina bozukluklari
2. Renk korliigi
3. Albinizm
Kisitl gérme alanlarinda ¢ikan durumlar;
1. Merkezi alan bozukluklari
2. Cevresel alan bozukluklari
Dis ve diger faktorlerin neden oldugu durumlar;

1. Tek gozliiliik
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2. Travmalar (delinme yaralari, hissiz travma vb.)
3. GOz tiimoriinden kaynaklanan bozukluklar

4. GOz kapagiyla ve gozyasi sistemi ile ilgili durumlar

Gorme Engelinin Simiflandirilmasi Ve Tanmimlar

Gorme engelinin tanimlanmasinda birbirinden farkli bircok tanimin yapildigini
gormekteyiz. Bu ¢alismada gorme engelinin tanimi yasal tanim ve egitsel tanim olarak iki

ayr1 baglikta incelenmektedir.

Yasal Tanim

Gorme engelinin smiflandirilmasinda ve tanimlanmasinda goriis birliginin olmamasina
karsin genel olarak Diinya Saglk Orgiiti'niin yapmis oldugu siniflandirma ve
tanimlamalar kullanilmaktadir. Bu siniflandirma ve kategorilere gore gérme yetersizligi;
normal gorme, orta diizey gérme yetersizligi (az goren), agir diizey gorme yetersizligi ve
korlik olmak tizere dort bolime ayrilmaktadir (WHO, 2013a). Orta diizey gorme
yetersizligi ile agir diizey goérme yetersizligi ise “az gorme” terimi altinda toplanmistir
(WHO, 2013). Hastaliklarin Uluslararas: Istatistiksel Siniflamasi’na [ICD-10] gore; Gérme
yetersizligi gbéz veya gorme sisteminin islevsel kisitliligi olarak tanimlanmistir. Bu
kisithlik az gérme ve hi¢ gormeme (korliik) olmak iizere iki ana kategoriye ayrilmaktadir
(Ceyhan 2006). Bu kategorilere gore korliik, tiim diizeltmeler ile birlikte 1y1 géren gozdeki
gorme keskinligi kaybinin 3/60’tan (0,05) daha az olmasi ya da gorme alanit kaybinin
olmas1 seklinde tanimlanirken (ICD: 3. 4. ve 5. kod)); az gdrme tiim diizeltmeler ile birlikte
1yi goren gozdeki gorme keskinliginin 3/60’a esit ya da daha iyi ve 6/18’den (0,3) daha az
olmay1 karsilamaktadir (ICD: 1. ve 2. kod).

Diinya saglik orgiitiiniin gorme yetersizligi tanimlarinin haricinde kabul edilen tanimlari
inceleyecek olursak; Amerika Birlesik Devletleri’nde American Foundation of the Blind
(AFB) (2014) korlugii, yapilan tiim miidahaleler ile birlikte iyi goren gbzdeki merkezi
gorme keskinliginin 20/200 ve daha az olmasi ya da gérme alaninin 20 derece veya daha
az olmasi olarak tanimlanirken; az goérmeyi, bireyin 6z bakim ve giinliik yasam becerilerini
sergilemesine engel olusturabilecek derecede agir olabilen ancak islevsel olarak

kullanilabilecegi diizeyde gormesi bulunan gérme kaybi olarak tanimlamaktadir..
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Avustralya’da ki az goren ve kor tanimlart ise su sekildedir: Az goren, miimkiin olan tim
diizeltmeler ile birlikte 6/18’den daha az ancak 3/60’a esit ya da daha fazla gorme
keskinligini bulunan bireyler olarak ifade tanimlanirken; korlikk, miimkiin olan tiim
diizeltmeler ile birlikte 6/18’den daha az gorme keskinligini ve/veya gérme alan1 kaybinin
merkezi sabitlenme civarinda 10 dereceden daha az olmasini veya higbir 151k algisinin

olmamasi seklinde tanimlanmaktadir (Australian Institute of Health and Welfare, 2007).

Ingiltere’de de gdrme yetersizligi olan bireylerin siniflandirilmasinda agir gdérme
yetersizligi (kor) veya gorme yetersizligi (az goren) terimleri kullanilmaktadir (Royal
National Institute of Blind People, 2014). Agir gérme yetersizligi; tam bir gérme alaniyla
birlikte gorme keskinliginin 3/60 ve daha az olmasi, ciddi gérme alanindaki azalma ile
birlikte gérme keskinliginin 3/60 ile 6/60 arasinda olmasi ve gorme alaninin oldukca
azalmasi ile birlikte gorme keskinliginin 6/60 ve daha {izeri olmas1 durumlarin1 kapsarken;
gorme yetersizligi, biitlin gorme alaniyla birlikte gérme keskinliginin 3/60 ile 6/60 arasinda
olmasi, orta diizey gorme alani azalmasi veya gorme alanin merkez kismindaki bulaniklik
ile birlikte gérme keskinliginin 6/24’e kadar olmas1 ve gérme alaninin biiyiik bir kisminin
kayb1 veya cevresel kayiplar ile birlikte gorme keskinliginin 6/18’e kadar olmasi

durumlarini kapsamaktadir (Royal National Institute of Blind People, 2014).

Bu tanimlarin daha c¢ok tibbi degerlendirme amaciyla yapildig:r goriilmektedir. Farkli
ilkeler tarafindan yapilmis bu tanimlara baktigimizda yalmizca Avustralya’da gdrme
yetersizligi yasalarda kapsamli bir sekilde tammlanmustir. Ingiltere’de ise diger iilkelerden
farkli olarak az goreni karsilayan gorme yetersizligi ve korliigli karsilayan agir goérme

yetersizligi terimleri kullanilmaktadir.

Tirkiye’de 1ise gOrme yetersizligi, kor ve az goren olmak {izere iki grupta
siniflandirilmaktadir (MEB, 2008). Ayrica gérme yetersizligi goziin yapisinda meydana
gelen zedelenmelerden ya da yetersizliklerden dolay1 gdziin islevini yerine getirememe ve
bireyin egitim performansi ile sosyal uyumunu olumsuz etkileme durumu, olarak
tanimlanmaktadir (MEB, 2008; Safak, 2013). Gorme yetersizliginin yasal tanimi,
gérmenin ve gérme alanimin Ol¢limiine baglidir. Yasal tanima gore; “tiim diizeltmelerle
birlikte, goren go6ziin olagan goérme giicliniin onda birine yani 20/200' lik goérme
keskinligine ya da daha azina sahip olan ya da gérme agis1 20 dereceyi agmayan bireylere
kor denilmektedir. 20/200'in anlami; gdorme yetersizliginden etkilenen bireyin 60 cm.' den
gdrebildigini, normal gérme giiciine sahip olan bireyin 6 m.' den gorebilmesidir (Ozyiirek,
1998; Tuncer, 2005). Az goren tanimi ise; miimkiin olan tiim diizeltmelerle birlikte,
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bireyin iyi goren goziindeki olagan gérme keskinliginin 20/70 ile 20/200 arasinda olmasi

seklinde tanimlanmaktadir (Ozyiirek, 1998; Safak, 2013; Tuncer, 2013).

Yasal tanim nicel olarak ifade edilmekte olup tip alaninda calisanlar tarafindan ve gérme
yetersizliginden etkilenmis bireylerin yasal imkanlardan yararlanip yararlanmayacaklari
konusunda karar vermede (Safak, 2013; Tuncer, 2013) ve devlet yardimlart ile
rehabilitasyon hizmetlerini alabilmek i¢in bireylerin uygunlugunu belirlemede
kullanilmaktadir (MEB, 2008; Ozyiirek, 1998) Yasal tanima gore kor olarak tanimlanan
bireylerin biiyiik cogunlugu ¢esitli oranlarda gérme yetisine sahiptir (Tuncer, 2005). Ancak
yasal tanimda, gérme engelli bireylerin nasil gorsel islevde bulunacaklarina veya var olan

gorme diizeylerini nasil kullanacaklarina yonelik ifadeler bulunmamaktadir (Cakmak, 2011).

Tiirkiye’ de yaygin olarak kullanilmayan ve heniiz tam olarak standart bir tanimlamasi
olmayan gérme azlig1 (az gorme) ile ilgili kavramlarin tanimlar1 ve bu tanimlarin gecerli
oldugu 6l¢iim standartlarini belirtmek rehabilitasyon hizmetlerinden yarar gérecek kisilerin
secilmesi ve gerekli rehabilitasyon siirecinin baglatilmasit konusunda yararli olacaktir
(Scheiman, Scheiman ve Whittaker, 2007, s.125). Gérme kalintis1 bulunan (az goéren)
bireyler erken yastan itibaren gerekli rehabilitasyon ve yardim hizmetini almadik¢a gérme
engelli (kor) smifina dahil edilebilmektedirler (Ceyhan, 2006). Bu nedenle az goren
bireylerin en erken donemden itibaren tanilanip rehabilitasyon siirecine katilmalar1 biiyiik
onem tasimaktadir. Ancak yukar1 da verilen yasal tanimlar da, gérme yetersizliginden
etkilenmis bireylerin nasil gorsel islevde bulunacaklarina veya var olan gérme diizeylerini
nasil kullanacaklarina ydnelik ifadelerin bulunmadigi goriilmektedir. Ozetle bir durumun
nasil tanimlandigi, o duruma iligkin hedef ve uygulamalari dogrudan ilgilendirmesi
bakimmdan olduk¢a dénem arz etmektedir. Iste tam bu noktada egitsel tanima ihtiyag

duyulmaktadir.

Egitsel Tanim

Egitsel tanim, egitimciler tarafindan kullanilmakta ve nitel bir sekilde ifade edilmektedir.
Bireylerin 6grenme kanallar1 olarak 6gretim degiskenlerinden gérme, dokunma ve isitme
duyularini temel almaktadir (Ozyiirek, 1998). Egitsel tanim, gdrme yetersizliginden
etkilenmis bireyler i¢in egitsel diizenlemeler, 6gretim planlamalar1 ve ortam-materyal
diizenlemelerinin gergeklestirilmesinde kullanilmaktadir (Tuncer, 2005). Ayrica egitsel

tanimda, az goren bireylerin var olan gérme kalintilarin1 kullanabilmelerini saglayabilmek
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icin hangi araclarla desteklenmelerine yonelik belirli ifadeler bulunmaktadir (Cakmak,
2011). Egitsel tanima gore; gdorme yetersizliginden ¢ok agir derecede etkilenen, kabartma
alfabeye (braille) ya da konusan kitaplarin kullanilmasina ihtiya¢ duyan bireyler “kor”;
biiyiitiicli araclar yardimiyla ya da biiyiik puntolu yazili materyali okuyabilen bireyler “az
goren” olarak tanimlanmaktadir (Safak, 2013). Yapilan bu kisa tanim bile gorme
yetersizliginden etkilenmis bireylerin egitim ortamlarinda nasil uyarlamalar yapilabilecegi

hakkinda oneriler icermektedir.

Yasal olarak kor olarak tanimlanan cocuklardan biliyiikk cogunlugu kismen goérme
kalintisina sahiptir. Bu ¢ocuklardan pek ¢ogu kabartma yaziy1r okuyabildigi i¢in egitsel
acidan kor degildir. Egitsel tanimin yasal tanim kadar kesin ve agik olmamasi egitsel
degiskenlerden ve 6gretimde okuma yontemini vurgulamis olmasindan kaynaklanmaktadir

(Ozyiirek, 1998).

Islevsel Gorme ve islevsel Gorme Becerileri

Arastirmanin bu boliimiinde; islevsel gorme, islevsel gérmenin degerlendirilmesi ve amaci,
islevsel gorme degerlendirmesi yapilirken dikkat edilmesi gerekenler ve islevsel gorme

becerileri konularina yer verilmistir.

islevsel Gorme

Islevsel gérmenin tanmimlanmasinda farkli yorumlar bulunmaktadir. Ancak yapilan
yorumlarda “gdrme yetersizli§inden etkilenmis bireyin gerekli oldugu durumlarda gérme
becerilerini kullanmas1 ifadesi” genel olarak kabul gérmiis bir ifade olarak karsimiza
cikmaktadir. Corn ve Erin (2010)’da islevsel gormeyi “gdrme yetersizligi olmayanlar icin
miimkiin olan bir beceriyi planlama veya uygulamada gorsel bilgiyi kullanmak i¢in yeterli

gorsel yetenek” olarak tanimlamustir.

Islevsel Gormenin Degerlendirilmesi ve Amaci

Islevsel gorme degerlendirmesinin standart bir formati bulunmamaktadir (Varol, 1996).
Ancak birgok alan uzmani ortak yonleri olan farkli faktdrlerden séz etmektedirler. Islevsel
gorme degerlendirmesi, tanidik veya tamidik olmayan ortamlarda ve cesitli gorevleri

sergilemede az goren ¢ocuklarin gormelerini nasil kullandiklarini tanimlamak amaciyla
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yapilmaktadir (Bishop ve Barraga, 2004). Ayni zamanda islevsel gorme degerlendirmesi
okul ortamlarinda, az goren 6grencilerin islevsel gérme keskinliklerini, gorsel alan kaybini
ve el-goz koordinasyonun yani sira okuma, yazma, okulda gerekli islevsel yasam
becerilerini ve bu becerilerin kullanimini i¢eren bir degerlendirme olarak da karsimiza
cikmaktadir (Topor ve Erin, 2000). Az goren g¢ocuklarin islevsel gorme becerilerinin
degerlendirilmesi amaciyla gelistirilmis, bazi islevsel gorme degerlendirme aracglar
(GIGDA, LVP-FVQ, MFVA) kullanilmaktadir (Keeffe, 1995). Islevsel gérme becerileri,
herhangi bir degerlendirme araci kullanilmaksizin; az goren bireylerin ev isi becerilerini
yapma ya da gazete okuma gibi bazi aktiviteleri yaparken yasadigi giigliikleri belirlemek

amaciyla gelistirilmis anketler ile degerlendirilebilmektedir (Massof ve Rubin, 2001).

Gorme yetersizliginden etkilenmis bir Ogrencinin g6z doktoru tarafindan klinik
degerlendirmesi yapilmasina ragmen, gérme becerilerinin islevsel degerlendirmesinde
gorme engeliler 6gretmeninin veya uzmanin 6nemli bir rolii oldugu disiliniilmektedir.
Cinkii az goren Ogrencinin gOrmesini giinlik yasamda nasil kullandigi klinik
degerlendirmeden elde edilen sonuclarda net olarak goriilememektedir. Bu nedenle
egitimciler az goren ¢ocuklar i¢in etkili egitim hizmetlerinin saglanmasi, uygun yontem
tekniklerin ve arag-gereglerin belirlenmesinde de, islevsel gorme degerlendirmesi
sonuclarindan yararlanmaktadirlar (Lueck,2004). Giinliik beceriler sirasinda genellikle
ideal kosularin saglanmasi miimkiin olmamaktadir. Parlaklik, farkli aydinlatma, nesnenin
konumu ve uzakligi, okunacak yazida punto biiyiikliigii 6grencinin gérme yetenegini ve
gorsel performansini etkilemektedir (Karakog vd., 2012a; Karakog¢ vd., 2012b) Bu duruma
baglh olarak egitimciler az gbéren oOgrencinin, biitlin 6grenme durumlarina miimkiin
oldugunca etkili bigimde katilmasi i¢in gereken telafi edici becerileri, gorme yetersizliginin

siirliliklarina uyum saglayip saglamadigini degerlendirmeleri gerekmektedir.

Buna bagli olarak islevsel gorme degerlendirmesinin iki nedenle yapildigi soylenebilir;
birinci neden, egitimde ve giinliik hayatta yapilacak diizenlemeler ve uyarlamalara karar
vermek, ikinci neden ise az goren cocuklarin islevsel gérme degerlendirmesi ve
caligmalariyla birlikte gérme becerilerini en etkili bicimde kullanimi saglamaktir (Low
vision online, 2016). Cok az gérme kalintis1 olan bireyler dahi bu gérmesini egitimle
giinliik hayatta etkili bigimde kullanabilmektedirler. Ayni1 zamanda islevsel gorme
degerlendirmesi sonuglari, gérme engelli 6grencinin egitim Ogretime nasil etkili bi¢imde
katilacagina dair sinif 6gretmenlerine tavsiyeler verici niteliktedir. Bu sonuglar 6grenci igin

daha etkili egitim programlarin hazirlanmasina hizmet ettigi gibi 6grencinin ailesine de
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cocugun gormesini nasil daha etkili kullanacag1 hakkinda bilgilendirme yapmaya olanak

saglamaktadir.

Islevsel Gorme Degerlendirmesi Yapilirken Dikkat Edilmesi Gerekenler

Islevsel gérme degerlendirilmesinin basaril1 bir sekilde yapilmasi ve net bir sonug vermesi
acisindan dikkat edilmesi gereken bazi hususlar bulunmaktadir. Bunlardan en
onemlilerinden biri iglevsel gorme degerlendirme sirasinda kullanilacak olan nesnenin
secimidir. Degerlendirmede kullanilan nesne ile ilgili olarak; 6grenci i¢in nesnenin tanidik
(6grencinin etiketleyebildigi) olmasi, nesnenin biiyiikliigli, nesnenin gosterildigi zeminin
nesne ile renk-kontrast ayart ve nesnenin gosterilme pozisyonu degerlendirme sirasinda
kritik 6nem tagimaktadir (Low vision online, 2016). Degerlendirme sirasinda ortamin
aydinlatma ayar1 da 6nemli bir etkendir. Bazi az goren bireyler aydinlik ortamda ya da ek
1siklandirmada daha iyi gorebilirken, bazilar ise daha los aydinlatmayi tercih edebilir ya
da ek 1siklandirmaya ihtiyag duymayabilirler. Baz1 durumlarda pencereden gelen dogal
aydinlatma olmayabilir. Bu durumda degerlendirme yapilan ortamdaki aydinlatma ya da
nesne lizerine diisliriilerek kullanilacak ek 1siklandirma daha iyi gormeyi saglayabilir.
Ayrica degerlendirme sirasinda bireyin gormesi i¢in sunulan nesnenin arkasindan gelen
151k da gormeyi giiclestirdigi bilinmelidir. Bazen pencereden gelen 1s1ik sira, masa ya da
duvar iizerinde goriilmesi istenen nesneleri ¢cok parlattigl icin gormek yine giiglesecektir

(Low vision online, 2016).

Gorme degerlendirmesi yapilirken yukarida belirtilen etmenler g¢ercevesinde kosullar
degistirilerek degerlendirme yapilacak bireyin tepkilerinin belirlenmesi, degerlendirme
sonuglarinin tam olarak bireyin gorsel performansini yansitmasi agisindan Onemli

goriilmektedir.

Islevsel Gorme Becerileri

Islevsel ~gorme  becerilerinin  degerlendirilmesinde ~ hangi  gdrme  becerilerin

degerlendirilecegi ile ilgili farkli goriisler bulunmaktadir. Bu goriislerde ortak noktalardan

biri islevsel gorme becerilerinin, uzak ve yakin gorme becerileri basliklar1 altinda

incelendigidir. Yakin gorme becerileri, 40cm mesafeden nesneleri veya kisileri

gorebilmeyi kapsarken (Erin ve Paul, 2010); uzak gdrme becerileri ise 3m mesafeden

nesneleri veya kisileri géormeyi tanimlamaktadir (AFB, 2014). Keeffe (1995), islevsel
24



gorme degerlendirmesinde; nesneleri fark etme ve dikkati yoneltme, géz hareketleri
kontrolii (izleme), goz hareketleri kontrolii (tarama), nesneleri ayirt etme, nesneleri esleme,
resimdeki detaylar1 fark etme becerilerini ele almistir. Corn ve Koening (2010), ise bu
becerilere ek olarak gdziin yapisit ve refleksler, 1siklandirma ve kontrast duyarliligi gibi
becerileri de islevsel gorme degerlendirmesi kapsaminda yer almasi gerektigini
belirtmislerdir. Belirtilen bu gérme becerileri genellikle; odaklanma, izleme / tarama, goz
islevleri ve hareketleri/refleksleri, bagimsiz hareket, kontrast ve 1s1k duyarliligi, gérme
keskinligi, gorme alam1 (merkezi ve ¢evresel), renk gorme, giinliikk yasam, nesneleri veya
kisileri ayirt etme/esleme ve akademik beceriler seklinde siniflandirilmaktadir (Erin ve
Paul, 2010, Topor, ve Erin 2000). Ifade edilen bu alanlar ayrica, yakin ve uzak gérme
becerilerinin igerisinde degerlendirilmektedir. Ornegin okuma-yazma becerisi, yakin
gorme becerileri kapsaminda; yazi tahtasi okuma, bagimsiz hareket etme uzak gorme
becerileri kapsamina girmektedir (Aslan, 2015). Odaklanma, izleme / tarama, gorme alani,
gorme keskinligi, renk gorme, kontrast duyarliligi ve 151k duyarliligi bagliklar1 asagida

ayrintili olarak incelenmistir.

Izleme

Izleme becerisi hem yakin gérme hem de uzak gdrme becerileri arasinda
degerlendirilmektedir. Bireyin izleme becerisini sergileyebilmesi i¢in oncelikle odaklanma
becerisine sahip olmas1 gerekmektedir. Izleme becerisi genel olarak hareket halindeki
nesneleri, goz ve/veya bas hareketleri ile takip edebilme olarak tanimlanmaktadir (AFB,
2014; Keeffe, 1995). izleme becerileri dikey ve yatay olmak iizere izlenen nesnenin
hareketine gore degismektedir. Ornegin; hareket halindeki bir arabayi veya yiirliyen bir
insan1 izlemek yatay izlemeyi; diisen bir nesneyi, havaya dik atilan topu izlemek ise dikey
izleme becerilerini kullanmay1 gerektirmektedir (Erin ve Topor, 2010). Gérme alan1 sinirh
az goren bireylerin bir nesneyi izlemeleri ve gorme alani igerisinde tutmalari i¢in sadece

gozleriyle degil bas hareketi ile de izleme yapmalar1 gerekmektedir.

Renk Gorme

Renk gorme farkli ton ve canliliktaki renkleri ayirt etme yetenegi olarak tanimlanmaktadir (Erin &

Topor, 2010). Az goren ¢ocuklarin biiyiilk ¢ogunlugu, renkleri goérmede ¢esitli zorluklar
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yasayabilmektedirler. Bu nedenle az géren ¢ocuklarda islevsel gorme degerlendirmesinin bir

pargasi olarak, renk gérmenin degerlendirilmesi gerekmektedir (Corn ve Erin, 2010).

Isik duyarlihig

Islevsel gérme degerlendirmesi yapilirken 6grencinin 1s18a nasil tepki verdigi, parlak 1s13a
ya da diger 1siklandirma kosullarina duyarlilifinin belirlenmesi, gorsel fonksiyonlarin en
iyi ve yiiksek diizeyde kullanilmasi i¢in 6nemli goriilmektedir (Keeffe, 1995). Bazi
ogrenciler daha los 15181 tercih ederlerken (albinizm olan ¢ocuklar gibi), bazilar1 da daha

parlak 1s18a gereksinim duyabilirler (AFB, 2014).

Kontrast Duyarlihig

Kontrast duyarlilig1 ¢esitli diizeylerdeki renk zithiklarini algilayabilme yetenegi olarak
ifade edilmektedir (Corn ve Erin, 2010). Kontrast duyarliligi degerlendirmesi farkli
kontrast diizeylerinde hazirlanmis kartlarla degerlendirilmektedir. Bu kartlarda okul
doneminde ki ¢ocuklar i¢in farkli kontrastlarda harfler bulunmaktadir. Harfleri tanimayan
okul Oncesi doneminde ki c¢ocuklar i¢in de basit resimlerin yer aldigi setler de
bulunmaktadir. Pelli-Robson Contrast Sensitivity Chart, LEA Contrast Sensitivity Test ve
Hiding Heidi Low Contrast Face Test bu araglar veya kartlardan birkacidir (Aslan,2015).

Gorme Alam

Gorme alani, bas ve gozler hareket ettirilmeksizin goriilebilen biitiin alan1 (yaklasik 180°)
ifade etmektedir (Tuncer, 2013). Bir diger ifadeyle, bireyin tam karsisindaki sabit bir
noktaya baktigi durumda; bas ve gozlerini oynatmadan gorebildigi alandir (Ozer, 2005).
Gorme alani, merkezi gorme alant ve g¢evresel gorme alani olmak iizere ikiye
ayrilmaktadir. Merkezi gorme alani, gorme alaninin merkezinde bireyin tam Oniindeki
durumlar1 gérmesini; ¢evresel gérme, gorme alanimmin merkezi haricinde bireyin sagda,

solda, yukarida ki gibi durumlar1 gérmesini ifade eder (Corn ve Erin, 2010).

Gorme Keskinligi

Gorme keskinligi, nesnelerin detaylarin1 gorebilme ve nesneleri ayirt edebilme yetenegini

ifade etmektedir (Tuncer, 2013). Gorme netliginin Olgiisiinii ifade etmede ve goérme
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mesafesini belirlemede kullanilmaktadir. Gorme keskinliginin ol¢limii, yaygin olarak
Snellen Kart:i (E Kart1) kullanilarak degerlendirilmektedir (Ozer, 2005). Bu kartin

uygulanmasi, belirli bir uzaklikta yer alan harflerin okunmasi ile gergeklestirilmektedir.

Odaklanma

Alan yazinda sabitleme (fixate) olarak gecen odaklanma becerisi ¢ocugun bir nesneye ya
da kisiye bakisini sabitleyerek bir siire (iki-li¢ saniye) bakmasi olarak ifade edilmektedir
(Bishop, 2004; Levack, 1991; Topor, 2009;). Bu arastirmada az goren bir c¢ocukta
odaklanma becerisinin desteklenmesi ve gelistirilmesi amaglanmistir. Odaklanma goz
hareketleri ile iliskili bir beceri olmakla birlikte bebegin dogumuyla gelismeye baslar ve 6
ay itibariyle normal gelisim gosteren bir bebek, bakisini en az bir ya da iki saniye
sabitleyebilmektedir (Erin ve Paul, 2010, s.189). Ayrica odaklanmanin anlami sadece bir
nesneye sabit bakma degil, ayn1 zamanda az da olsa ¢ocugun gérme keskinliginin ya da
algisinin varliginin bir gostergesi olarak goriilmektedir (Bishop, 2004). Bu nedenle islevsel
gorme degerlendirmesinde Once Ogrencinin bakisinin birka¢ saniyeligine sabitleyip
sabitlemedigine bakilmasi dnemlidir Odaklanma becerisinin en erken donemde gelismeye
baslamasindan dolay1 bu beceri ne kadar erken donemde desteklenirse ¢ocugun gelisiminin
de olumlu yonde desteklenmesi saglanabilmektedir. Bu baglamda, bu arastirmada az goren

bir cocukta odaklanma becerisinin desteklenmesi ve gelistirilmesi amaglanmastir.

Alanyazinda islevsel gormenin degerlendirilmesi ve gelistirilmesi ile ilgili arastirmalar
incelendiginde yakin gérme becerilerinden olan odaklanma becerisi ile ilgili olarak yapilan
caligmalarda egitsel alanda yapilan caligmalara rastlanilmamistir. Odaklanma becerisi ile
ilgili olarak tibbi alanda yapilan calismalar dikkat cekmektedir (Kiisbeci, Yavas ve Inan,
2012; Mandelcorn, Dominik, Podbielski, Efrem ve Mandelcorn, 2013). Bu ¢alismalarda
daha cok tibbi aracglar ve bilgisayar teknolojileri kullanilarak odaklanmanin desteklenmesi
ve gelistirilmesi amag olarak alinmistir. Az gorenlerde odaklanma becerisi alanina 6zgii
egitsel bir calismaya rastlanilmamakla birlikte islevsel gorme becerilerinin gelistirilmesini
amaclayan ¢esitli arastirmalara rastlanilmaktadir (Barraga, 1964; Chacon-Lopez vd., 2013;
Coetzee ve Pienaar, 2013; Ganesh vd., 2013; Goetz ve Gee, 1987; Leguire vd., 1992;
Lueck ve Heinze, 2005; Massof ve Rubin, 2001; McCury vd., 2005; Powers vd., 2009;
Tsai vd., 2013). Yapilan bu arastirmalarda farkli gérme becerilerinin degerlendirilmeleri
farkl1 testler ve miidahale programlari ile yapilmistir. Tiirkiye’de ise az goren ¢ocuklarin

islevsel gorme becerileri ile ilgili olan aragtirmalar incelendiginde, okul 6ncesi donemde az
27



goren cocuklarin iglevsel goérme becerilerinin degerlendirilmesine ve gelistirilmesine
yonelik olarak gerceklestirilen tek aragtirmaya ulasilmistir (Aslan, 2015). Aslan (2015),
yapmis oldugu calismasinda az goren bir cocugun islevsel gérme becerilerinden olan
izleme becerisini degerlendirmek ve gelistirmek amaciyla Islevsel Gérme Aktivite
Programi hazirlamis ve uygulamanin sonunda bu programin amact dogrusunda etkili
oldugu sonucuna ulagmistir. Ancak yakin gorme becerilerinin ilk basamagi olan
odaklanma becerisinin degerlendirilmesi ve gelistirilmesini amaglayan bir aragtirmaya
ulasilmamistir. Islevsel gérmeyi gelistirmeyi amaglayan tek arastirmaya rastlanilmasina
karsin, bu becerilerin degerlendirilmesine yonelik olarak yapilan bazi betimsel arastirmalar
bulunmaktadir (Cakmak vd., 2013a; Karakog vd., 2012; Karakog vd., 2012a; Karakog vd.,
2012b; Karakog¢ vd., 2013; Kiiclik, 1997; Safak vd., 2012; Safak vd., 2013). Yapilan
aragtirmalae incelendiginde, az goéren c¢ocuklarin islevsel gorme becerilerinin
degerlendirilmesi ve ayni zamanda islevsel gérme becerilerinin gelisimini destekleyici
arastirmalarin uygulanmasi alanyazin agisindan 6nemli goriilmektedir. Islevsel gdrme
becerilerinden odaklanma becerisinin IGEP ile desteklenmesi ve gelistirilmesi planlanan
ve uygulanan bu arastirmanin bulgularinin da hem ulusal hem de uluslararasi alanyazina

onemli katkilar saglayacagi diisiiniilmektedir.
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BOLUM III

YONTEM

Arastirmanin bu boliimiinde, ilk olarak kullanilan arastirma modeline ve modelin
ozelliklerine iliskin bilgilere yer verilmistir. Ikinci olarak, arastirmaya dahil edilen
katilime1 ¢ocugun secilmesi igin belirlenen 6n kosullar, katilimei ¢ocugun sec¢iminde
izlenen siiregler ve katilime1 cocugun dzellikleri agiklanmistir. Uglincii olarak, arastirmada
uygulanan IGEP ’in nasil gelistirildigi ve igerigine iliskin ac¢iklamalara yer verilmistir.
Daha sonra, arastirmada kullanilan veri toplama araglar1 ve veri toplama siirecleri

aciklanmistir. Son olarak da, arastirma verilerinin analizi yer almaktadir.

Arastirma Modeli

Bu arastirmanin genel amaci, okul 6ncesi donemdeki az goren bir ¢ocugun islevsel gorme
becerilerinden odaklanma becerilerinin gelisiminde islevsel Gérme Etkinlik Programi’nin
(IGEP) etkililigini incelemektir. Bu ama¢ dogrultusunda, nitel arastirma yontemlerinden
biri olan “drnek olay ¢alismasr” kullanimi uygun goriilmiistiir. Ornek Olay Calismasi (case
study); alanyazin ve arastirma literatiirinde durum c¢alismasi, olay incelemesi, vaka
caligmasi, ornek olay calismasi, 6rnek olay incelemesi, vaka incelemesi gibi farkli isimlerle
kullanilmaktadir. Bu aragtirmada kullanilmak {izere, “6rnek olay c¢alismasi” kavrami
secilmistir. Ornek olay calismasi, tek bir baglamin icerisindeki dinamikler ve siireclere
odaklanan bir stratejidir ve bilimsel sorulara yanit aramada kullanilan ayirt edici bir
yaklagimdir (Biiyiikoztiirk vd., 2012). Ornek olay ¢alismasi “biitiinciil tek durum deseni, i¢
ice gecmis tek durum deseni, biitlinciil ¢oklu durum deseni, i¢ ige ge¢mis ¢oklu durum
deseni” olmak {izere dort desenden olusmaktadir (Yildirnrm ve Simsek, 2011). Bu
caligmada katilimc1 ¢ocuk ile benzer 6zellikleri gosteren baska bireyler bulunmadig icin
bireylerin i¢inden bir 6rneklemin sec¢ilmesi miimkiin olmamistir. Bu duruma bagh olarak

desenler arasindan biitiinciil tek durum deseni kullanilmistir. Bu desende bir duruma
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yonelik unsurlar (ortam, birey, olay, siire¢ vb. gibi), biitlinciil olarak arastirilarak ilgili
durumun bu unsurlardan nasil etkilendigi belirlenmektedir (Yildirinm ve Simsek, 2011).
Ornek olay calismalarinda, daha ayrintili ve gergege yakin bilgilere ve sonuglara ulasmak
miimkiin olabilmektedir. Ornek olay calismasi, genel tarama modelleri ile yapilan
arastirmalara oranla daha ayrintili ve gercege yakin bilgiler verir. Bu nedenle genel tarama
modellerini yetersiz goriildiigli durumlarda 6rnek olay caligmalarinin yapilabilecegi ifade

edilmektedir (Karasar, 2007).

Katilimcinin Belirlenmesi

Bu aragtirmanin katilimeisini; 2014-2015 egitim-6gretim yilinda Ankara illinde bulunan
Milli Egitim Bakanhigi’na bagli Goreneller Gérme Engelliler Ilkokulu’nda anasinifina
devam eden az goren tanist almig bir ¢cocuk olusturmaktadir. Arastirmaya katilan az géren

cocugun belirlenmesinde, baz1 6n kosullar dikkate alinmistir.

Katihmcinin Secilmesi icin Belirlenen On Kosullar
1. Az goren tanisi almis olmasi (gorme keskinliginin 20/70 ile 20/200 arasinda bir deger
olmast),

2. Bu aragtirmada, az goren bir ¢ocugun islevsel gdrme becerilerinden odaklanma
becerilerinin  gelistirilmesi amaglandigindan dolay1, katilimci ¢ocugun okul Oncesi

donemde yer almas1 ve takvim yasinin en fazla 72 ay civarinda olmasi
3. Herhangi bir ek yetersizlik ve gelisimsel gerilige sahip olmamasi,

4. Gazi Islevsel Gérme Degerlendirme Araci’nmin (GIGDA) uygulanmasi sonrasinda,

odaklanma becerilerinin zayif diizeyde olmasi,

5. Gorme becerilerinin gelistirilmesi veya desteklenmesine yonelik, daha 6nceden herhangi

bir egitim almamis olmasi,

6. Bir yetiskin ile en az 15 dakika boyunca etkiletisimde kalabilmesi, katilimci ¢ocugun

sec¢ilmesi i¢in temel 6n kosul kriterleri olarak belirlenmistir.
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Katilimcinin Belirlenmesinde izlenen Siire¢

Arastirmanin  bu bolimiinde, katilimcinin belirlenmesinde izlenen islem siiregleri
aciklanmustir. Buna gore sirastyla; a) Kurum ve okul ziyaretleri, b) Ogretmen goriismesi, c)
Aile goériismesi d) Gazi Islevsel Gérme Degerlendirme Araci’nin uygulanmasi, e) Islevsel
Gorme Etkinlik Programi Degerlendirme Araci’nin uygulanmasi ve f) Katilimcinin se¢imi

basliklarina yer verilmistir.

Kurum ve Okul Ziyaretleri

Katilimer ¢ocugu belirleyebilmek amaciyla; dncelikle Anakara ilinde bulunan ve egitim
programlari géorme engelli ¢ocuklara yonelik hazirlanmis 6zel 6zel egitim merkezleri
ziyaret edilmistir. Daha sonra yine Ankara ilinde bulunan Goreneller Gorme Engelliler
[lkokulu ve Mitat Eng Gérme Engelliler Ilkokulu ziyaret edilmistir. Ziyaret edilen bu
merkezlerde egitim koordinatorleriyle okullarda ise miidiir yardimcilar ile goriisiilmiistiir.
Yapilan goriigmeler esnasinda az goren tanisi almis olan Ogrenciler hakkinda bilgiler
alimmigtir. Bu merkezler ve okullarda ki az géren ¢ocuklarin sayist belirlenerek Katilimci
cocugun sec¢ilmesi i¢in belirlenen 6n kosullar1 tasiyan ¢ocuklarin olup olmadigi hakkinda

bilgi alabilmek i¢in ¢ocuklarin derslerine giren sinif 6gretmenleri belirlenmistir.

Ogretmen Goriismesi

Ilgili merkezler ve okullara yapilan ziyaretler sonucunda; tani, yas, ek yetersizlik
bulunmamasi1 vb. gibi 6n kosul Ozellikleri karsilayan c¢ocuklarin Ogretmenleri ile
Ogretmenlerin gorev yaptiklart merkez veya okullara gidilerek her 6gretmen ile birebir ve
yiiz ylize olacak sekilde goriismeler gerceklestirilmistir. Goriisme sirasinda ilk olarak,
aragtirmanin amact ve konusu hakkinda ogretmenlere bilgi verilmis ve yapilacak
gbriismenin amaci agiklanmistir. Daha sonra, 6n kosul ozelikleri karsilayan c¢ocuklar
hakkinda 6gretmenlere sorular yoneltilmistir. Gorlisme sorulari ile 6gretmenlerin sinifinda
bulunan az goren 6grencilerde, katilime1 ¢ocukta aranan 6n kosullarin olup olmadig: tespit
edilmeye calisilmistir. Ayrica c¢ocuklarin  gorme becerilerinin  gelistirilmesi veya
desteklenmesine yonelik herhangi bir egitim alip almadigi ve gorme becerilerini
sergilemedeki performans diizeyleri hakkinda bilgilerin elde edilmesi amaglanmistir.
Cocuklarin 6gretmenleriyle yapilan goriismeler sonucunda; belirlenen 6n kosullar

saglayan az goren tanisi almis olan, takvim yas1 48-72 ay araliginda bulunan, herhangi bir
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ek yetersizlik ve gelisimsel gecikmesi bulunmayan, gérme becerilerinin gelistirilmesi veya
desteklenmesine yoOnelik herhangi bir egitim almamis olan ve bir yetigkin ile en az 15
dakika boyunca etkilesimde kalabilen cocuklar belirlenmistir. Ogretmen goriismeleri
neticesinde; gérme becerilerini sergilemedeki performans diizeyi iyi olarak ifade edilen,
herhangi bir ek yetersizligi bulunan ve gelisimsel gecikmeye sahip olan ¢ocuklar, katilimci
se¢im siirecinin disarisinda brrakilmistir. Gazi Islevsel Gérme Degerlendirme Araci’na
gore odaklanma becerilerinin zayif diizeyde olmasi 6n kosulunu incelemek amaciyla,

geriye kalan 3 cocugun gérme becerileri degerlendirilmistir.

Gazi Islevsel Gorme Degerlendirme Araci’min Uygulanmasi

Az goéren ¢ocuklarin islevsel gorme becerilerinin belirlenmesi amaciyla, Gazi islevsel
Gorme Degerlendirme Araci (GIGDA) gelistirilmistir (Safak, Cakmak, Kan ve O’Dwyer,
2013). Tiirkiye’de GIGDA haricinde, az goéren ¢ocuklarin islevsel gérme becerilerini
degerlendiren, herhangi bir formal ya da informal degerlendirme aracit bulunmadigindan
dolay1, katilime1r ¢ocugun se¢iminde izlenen siirecte ¢ocuklarin odaklanma becerilerini
sergilemedeki performans diizeylerini belirlemek amaciyla GIGDA kullanilarak ¢ocuklarin
islevsel gormeleri degerlendirilmistir. Degerlendirme, ¢ocuklarin devam ettikleri okullarda
bireysel smif ya da uyguma odasinda gergeklestirilmistir. GIGDA performans aktiviteleri
dogrultusunda, ¢ocuklarin gérme becerileri iyi, orta ve zayif olarak belirlenmistir. Bu
degerlendirme neticesinde, 3 Ogrenciden 2’sinin odaklanma becerilerinde performans
diizeyi iyi geriye kalan bir 6grencinin ise zayif olarak belirlenmistir. Bu sonuca bagh
olarak aragtirmaya ve katilimci ¢ocuk i¢in belirlenen 6n kosullara uygun olan bir cocuk ile

aile goriismesi yapilarak siirece devam edilmistir.

Aile Goriismesi

Belirlenen katilimc1 ¢ocugun ailesi ile okuldan alinan bilgiler dogrultusunda iletisim
kurulmus ve goériismenin zamani belirlenmistir. Goriisme katilimer ¢ocugun devam ettigi
okulda aile ile bire bir olacak sekilde yapilmistir. Gorlisme esnasinda aileden ¢ocugun
gorme becerileri hakkinda bilgilerin alinmasinin yani sira, arastirmanin amaci ve siirecin
nasil isleyecegi hakkinda bilgiler verilmistir. Daha sonra aileye, islevsel gorme
becerilerinden odaklanma becerilerinin gelistirilmesi amaciyla yapilan bu arastirmayla

ilgilenip ilgilenmedigi ve bu arastirmaya goniillii olarak katilip katilmayacag: sorulmustur.
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Goriisme sonunda aile (anne) arastirmaya katilmayi ve cocugunun arastirmada yer almasini
kabul etmistir. Arastirmaya katilmayr kabul eden aile ile ikinci bir goriisme
gerceklestirilmistir. Ikinci gdriismede, ilgili aileye; arastirmada uygulanacak olan program
(IGEP) tanitilmis, programin nasil uygulanacagi agiklanmis ve uygulama islem siiregleri
ifade edilmistir. Bu bilgilerin verilmesinin ardindan, “Aile Izin Formu” (Ek 3) aile ile

birlikte karsilikli olarak imzalanarak katilime1 ¢ocugun aragtirmaya katilim izni alinmistir.

Katiimer Cocuk ve Ozellikleri

Katilimer ¢ocuk, 4 yas 8 ay (56 ay) yasinda olan az goéren bir erkek 6grencidir. Katilimci
cocuk, Ankara ilinde MEB’e bagli Goreneller Gérme Engelliler Ilkokulu’nun anasinifina
devam etmektedir. Katilimc1 ¢cocuk bu sinifta; agir ve ¢oklu yetersizligi olan, gérme engelli
(total kor), az géren ve normal gelisim gosteren (tersine kaynastirma) akranlariyla birlikte
egitimine devam etmektedir. Cocuk, devam ettigi okula giindiizlii olarak servisle gelip
gitmektedir. Katilimcr ¢ocuk, tanidigi ve bildigi ortamlarda smirli diizeyde bagimsiz
hareket edebilmekte (yavas ve temkinli) fakat tanimadigi bir ortama girdigi zaman destege
ihtiya¢ duymaktadir(elinden tutma, sesli yonergeler verme vb.). Katilimer cocuk; ders
sirasinda kurallara uyan, problem davranislar sergilemeyen ve akranlariyla iyi iletisim
kuran bir 6grencidir. Cocugun ifade edici ve alict dil becerileri, anlasilir diizeyde ve
akranlar1 ile ayni diizeyde oldugu goriilmiistiir. Katilimcr g¢ocukta herhangi bir ek
yetersizlik veya gelisimsel gecikme bulunmamaktadir. Katilimci ¢ocuk, yakin goérme
mesafesinde (yaklasik 20-30cm) ¢ok biiyiik ve ¢ok parlak nesneleri gérmekte fakat nesneyi
etiketlemekte gliglilk yasamaktadir; daha kiicik ve daha mat nesneleri ise gormede
zorlanmaktadir. Ayrica, 60cm’den daha fazla uzaktaki nesneleri gormede de zorluk
yasamaktadir. Cocuk numarali gozliik haricinde; gorme becerilerini destekleyecek veya
arttiracak herhangi bir materyal, ara¢ veya destek teknoloji kullanmamaktadir. Cocuk
oniinde ki yiyecegi yeme, ¢antasindan esya bulma vb. gibi bazi giinliik aktivitelerde gérme
becerilerini yar1 yariya kullanmaktadir(Baz1 durumlarda bakarak bazi durumlarda ise el
yordamu ile islerini yapmaya ¢alismaktadir). Akademik becerilerde ise (nesne esleme, ayirt
etme vb.) gérmesini kullanmada gii¢lilk yasamaktadir. Bu tiir etkinlikleri yaparken ¢ok
fazla yaklagmakta biitiinii fark etmekte zorlanmaktadir. Ayrica, GIGDA’ nin uygulanmasi
ile yapilan degerlendirme sonucunda, katilimci ¢ocugun islevsel gorme becerilerinden
odaklanma becerileri zayif diizey olarak belirlenmistir. Ayrica ¢cocuk, gorme becerilerinin

gelistirilmesi veya desteklenmesine yonelik, daha 6nceden herhangi bir egitim almamuistir.
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Islevsel Gorme Etkinlik Programn (IGEP)

Islevsel gérme becerilerinin gelistirilmesi ve desteklenmesi Tiirkiye’de {izerine yeni
odaklanilan konular arasinda yer almaktadir. Buna bagli olarak da heniliz az goren
cocuklarin islevsel gérme becerilerinin gelistirilmesi ve desteklenmesine yonelik olarak
herhangi bir egitim icerigi veya egitim programi bulunmamaktadir. Ancak az goren
bireylerde ne diizeyde olursa olsun gérme kalintisinin kullanimi ve gelistirilmesi bireyin
bagimsizlagmasi agisindan ¢ok biiyiik onem tasimaktadir. Bu durum dikkate alindiginda, az
goren cocuklarin islevsel gorme becerilerini gelistirmeyi amaglayan programlarin
gelistirilmesinin gerekli oldugu goriilmektedir. Bu aragtirmada da; okul dncesi donemdeki
az goren bir ¢gocugun islevsel gérme becerilerinden odaklanma becerilerini gelistirmek ve
bu becerideki performans diizeyini etkinliklerle desteklemek amaciyla, Islevsel Goérme
Etkinlik Programi “IGEP” hazirlanmistir. Arastirmanin  devam eden bdliimiinde;

hazirlanan IGEP ’in nasil gelistirildigi ve igerigine iliskin aciklamalara yer verilmistir.

Islevsel Gorme Etkinlik Programimin (IGEP) Gelistirilmesi

Islevsel Gorme Etkinlik Programi (IGEP), okul 6ncesi dénemdeki az goren gocuklarin
yakin gorme alani igerisinde yer alan odaklanma becerilerini gelistirmek i¢in arastirmaci
tarafindan hazirlanmis bir programdir. IGEP hazirlama asamasinda okul dncesi dénemde
ki ¢ocuklarin gorme becerileri, az goren ¢ocuklarin gérme becerilerini gelistirme, gorme
becerilerini destekleme ve gorme becerilerinin kullanimimi 6gretme gibi ¢ocuklarla
yapilmis olan arastirmalar incelenmistir (Barraga, 1964; Ganesh vd., 2013; Keeffe, 1995;
Lueck vd., 1999; Powers, vd., 2009). Yapilan incelemeler sonucunda; Gazi islevsel Gorme
Degerlendirme Araci (GIGDA) kapsaminda yer alan performans gostergeleri (Karakog vd.,
2013a; Karakog vd. 2013b) referans alinarak IGEP hazirlanmustir.

IGEP hazirlanirken GIGDA” da yer alan performans gdstergelerin maddeleri incelenerek
odaklanma 1ile iligkili olan maddeler belirlenmistir. Belirlenen bu maddelerin bircogu
okuma-yazma donemindeki ¢cocuklar1 degerlendirmek amagh hazirlandig icin; okul 6ncesi
donemindeki bir ¢ocugun degerlendirilebilmesi i¢in bazi uyarlamalar yapilmistir. Bu
uyarlamalar yapilirken, igeriginde okuma-yazma ve akademik beceriler yer alan maddeler
IGEP ’in disinda birakilmistir. Bu maddelerin yerine daha ¢ok okul éncesi donemindeki
cocuklarin yapabilecegi aym1 zamanda da dikkatini c¢ekebilecek (boyama yapma,

resim/nesne etiketleme vb.) etkinliklerin bulundugu maddeler IGEP’ e dahil edilmistir.
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Tim bunlar dikkate alinarak, az gdren cocuklarin odaklanma becerilerini gelistirmeye
yonelik cesitli etkinlikler olusturulmustur. Her etkinlik i¢in farkli materyaller
belirlenmistir. Ayn1 zamanda hazirlanan etkinliklerin nasil uygulanacag: ile ilgili bilgi
veren uygulama siiregleri de yazilmistir. IGEP gelistirilme asamasinda alanda calisan
doktorali iki uzman tarafindan programin degerlendirilmesi amaciyla goriis alinmistir.
Uzmanlar tarafindan gelen geri bildirimler ve oneriler dogrultusunda; IGEP iizerinde
gerekli diizenlemeler ve degisiklikler yapilarak IGEP> in gelistirilme siireci
tamamlanmistir. Son olarak etkinlikler, etkinliklerde kullanilan materyaller ve etkinliklerin
uygulama siiregleri olmak iizere ii¢ béliimden olusan IGEP gelistirilmistir. Buna gore IGEP
kapsaminda, islevsel gorme becerilerinden odaklanma becerilerini gelistirmeye yonelik
olarak kendi icerisinde kolaydan zora dogru siralanan 17 etkinlik yer almaktadir. IGEP *de

yer alan etkinlikler, Tablo 3°de gdsterilmektedir.

Tablo 3

IGEP de Yer Alan Etkinlikler

1. Etkinlik: Gosterilen basit diizeyde resmi etiketleme

2 Etkinlik: Gosterilen orta diizeyde resmi etiketleme

3. Etkinlik: Gosterilen zor diizeyde resmi etiketleme

4. Etkinlik: Gosterilen siyah-beyaz resmi etiketleme

5. Etkinlik: Gosterilen Nesneyi etiketleme

6. Etkinlik: Dergide veya hikéye kitabinda ki gdsterilen resim veya sekli etiketleme

7. Etkinlik: Market biiltenlerinde gosterilen tiriinleri etiketleme

8. Etkinlik: Sinirlar1 tasirmadan verilen sekli boyama

9. Etkinlik: Yap-boz parcalarini arastirip uygun parcalar birlestirme

10. Etkinlik: Market biiltenlerinde ki istenilen iiriinii bulma

11. Etkinlik: Dergide veya hikaye kitabinda ki istenilen resmi veya sekli bulma

12. Etkinlik: Farkli renkteki boncuklari birbirinden ayirma

13. Etkinlik: Lego parcalarini birlestirme

14. Etkinlik: Ipe boncuk dizme

15. Etkinlik: Farkli renklerle igaretlenmis resim parcalarini isaretlenen renklere uygun renkle boyama

16. Etkinlik: Resimde eksik birakilan pargay1 sdyleme

17. Etkinlik: Yere birakilan nesnenin yerini tespit ederek dogrudan o nesneyi alma

IGEP kapsamindaki 17 etkinlife yonelik olarak cesitli materyaller kullanilmistir (Ek 5).
Etkinliklerin uygulanmasinda kullanilan materyaller, her etkinlik i¢in ayr1 ayr1 olacak sekilde
kendi igerisinde kolaydan zora olmak iizere siniflandirilmistir. IGEP ’de yer alan materyaller

ve materyaller 6zellikleri Tablo 4’te gosterilmistir.
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Tablo 4

IGEP ’de Kullanilan Materyaller ve Ozellikleri

Etkinlikler Degerlendirme Materyal Ozellikleri
Materyalleri

1. Gosterilen basit diizeyde resmi 15x15 cm

etiketleme Icerigi tek bir 6geden 10x10 cm
olusan resim 5x5 cm

2. Gosterilen orta diizeyde resmi 15x15 cm

etiketleme Icerigi birkac 6geden 10x10 cm
olusan resim 5x5 cm

3. Gosterilen zor diizeyde resmi 15x15 cm

etiketleme Iceri farkli birgok 6geden  10x10 cm
olusan resim 5x5 cm

4. Gosterilen siyah-beyaz resmi 15x15 cm

etiketleme Siyah- beyaz sadece 10x10 cm
gevresi ¢izili olan resim 5x5 cm

5. Gosterilen nesneyi etiketleme Farkli boyutta nesneler Biiyiik
(Oyuncak, top vb.) Kiigiik

6. Dergide veya hikiye kitabinda ki Resim- Sekil Basit

gosterilen resim veya sekli etiketleme Zor

7. Market biiltenlerinde gosterilen
iiriinleri etiketleme

Market biiltenleri

Biiyiik (5x5 ve tizeri)

Kigiik (5x5° den kiigiik)

8. Simirlar1 tasirmadan verilen sekli  Sinirlan belli olan resim  Kolay

boyama Zor

9. Yap-boz pargalarini arastirip Yapboz 2 pargalt

uygun parcalari birlestirme 4 parcali

10. Market biiltenlerinde Ki istenilen Market biiltenleri Biiyiik (5x5 ve iizeri)

iiriinii bulma Kii¢lik (5x5’ den kiigiik)

11. Dergide veya hikiye kitabinda ki Dergi ve hikaye kitab1 Basit (Igerigi tek bir 6geden olusan resim)

istenilen resmi veya sekli bulma

Orta (Igerigi birkag 6geden olusan resim)

Zor (Igeri farkli birgok &geden olusan
resim)

12. Farklhh renkteki boncuklan
birbirinden ayirma

Farkli renkte boncuklar

Basit (Kontrastlig1 birbirinden farkl
renkte olan boncuklar)

Zor (Kontrastlig1 birbirine yakin renkte
olan boncuklar)

13. Lego parcalarim birlestirme Lego parcalari Biyiik
Kiictik
14. ipe boncuk dizme Ip ve boncuk Biiyiik boncuk ve kalin ip
Kiigiik boncuk ve ince ip
15. Farkh renklerle isaretlenmis Parcalar1 farkli renkle Basit
resim parcalarii isaretlenen isaretlenmis resim Zor
renklere uygun renkle boyama
16. Resimde eksik birakilan parg¢ayr Uyarlanmis resim (Bazi Basit
soyleme parcalar eksik Zor
birakilmis)
17. Yere birakilan nesnenin yerini Nesneler (Boncuk, top, Biiyiik
tespit ederek dogrudan o nesneyi oyuncak vb.) Kii¢iik

alma
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Arastirmada Kullanilan Veri Toplama Araclarn

Bu arastirmada dort tane veri toplama araci kullanilmistir. Bu veri toplama araglari
a)lslevsel Gérme Etkinlik Programi Degerlendirme Aract (IGEPDA), b)Sosyal Gegerlik
Formu ve c¢)Goézlemciler Arasi Gilivenirlik Belirleme Formu’ dur. Asagida, arastirmada
kullanilan veri toplama araglart ve bu araclarin oOzellikleri ile ilgili agiklamalara yer

verilmistir.

Islevsel Gorme Etkinlik Program Degerlendirme Araci1 IGEPDA)

Islevsel Gorme Etkinlik Programi Degerlendirme Araci, uygulama verilerinin
toplanmasinda kullanilan degerlendirme aracidir. Bu arag, IGEP ’in uygulanmasi sonucu
elde edilen verilerin degerlendirilmesi, kodlanmasi ve analiz edilmesi amaciyla
gelistirilmistir. Bu baglamda IGEP ’de yer alan etkinlikler, etkinliklerde kullanilan
materyaller ve materyal 6zellikleri dogrultusunda hazirlanmigtir. IGEPDA olusturulurken
aracin incelenmesi ve degerlendirilmesi amaciyla, 6lgme ve degerlendirme alaninda ¢alisan
doktorali bir uzmandan goriis alinmigtir. Uzman tarafindan gelen goriigler ve Oneriler
neticesinde; puanlama ve kodlama sistemlerinde gerekli olan degisiklikler ve belirtilen

diizenlemeler yapilarak IGEPDA’ nin son sekli olusturulmustur (Ek 2).
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Tablo 5

IGEPDA’ da yer alan béliimler ve puanlama ornekleri

Etkinlikler Degerlendirme Materyalleri Materyal Ozellikleri Mesafe (cm)
<20 20 40 60
1. Gosterilen basit diizeyde resmi  Basit (Igerigi tek bir 6geden olusan  15x15 cm 0 1 2 3
etiketleme resim) 10x10 cm 0 2 4 6
5x5 cm 0 3 6 9
2. Gosterilen orta diizeyde resmi  Orta (Igerigi birkac 6geden olusan 15x15 cm 0 1 2 3
etiketleme resim) 10x10 cm 0 2 4 6
5x5 cm 0 3 6 9
3. Gosterilen zor diizeyde resmi Zor (Igeri farkli bircok 6geden 15x15cm 0 1 2 3
etiketleme olusan resim) 10x10 cm 0 2 4 6
5x5 cm 0 3 6 9
4. Gosterilen siyah-beyaz resmi  Siyah-beyaz (Siyah- beyaz sadece 15x15cm 0 1 2 3
etiketleme ¢evresi ¢izili olan resim) 10x10 cm 0 2 4 6
5x5 cm 0 3 6 9
5. Gosterilen nesneyi etiketleme Farkli boyutta nesneler (Oyuncak, Bilyiik 0 1 2 3
top vb.) Kiiciik 0 2 4 6
6. Dergide veya hikaye kitabinda Resim- Sekil Basit 0 1 2 3
ki gosterilen resim veya sekli Zor 0 2 4 6
etiketleme
7. Market biiltenlerinde ~ Market biiltenleri Biiyiik (5x5 ve iizeri) 0 1 2 3
gosterilen tiriinleri etiketleme Kiigiik (5x5° den kiiciik) 0 2 4 6
8. Smurlar1 tagirmadan verilen  Sinirlart belli olan resim Kolay 0 1 2 3
sekli boyama Zor 0 2 4 6
9. Yap-boz parcalarint arastirtp Yapboz 2 pargali 0 1 2 3
uygun pargalari birlestirme 4 pargali 0 2 4 6
10. Market biltenlerinde ki Market biiltenleri Biiyiik (5x5 ve iizeri) 0 1 2 3
istenilen tirtinii bulma Kiigiik (5x5° den kiigiik) 0 2 4 6
Basit (Igerigi tek bir 0 1 2 3
1. Dergide veya hikaye kitabinda Dergi ve hikaye kitab1 Ogeden olusan resim)
ki istenilen resmi veya sekli Orta  (Igerigi  birkag 0 2 4 6
bulma 0geden olusan resim)
Zor (Igeri farkli bircok 0 3 6 9
6geden olusan resim)
Basit (Kontrastligi 0 1 2 3
12. Farkli renkteki boncuklari Farkli renkte boncuklar birbirinden farkli renkte
birbirinden ayirma olan boncuklar)
Zor (Kontrastligi 0 2 4 6
birbirine yakin renkte
olan boncuklar)
13 Lego pargalarini birlestirme Lego pargalart Biiyiik 0 1 2 3
Kiiciik 0 2 4 6
14. Ipe boncuk dizme Ip ve boncuk Biiyiik boncuk ve kalinip 0 1 2 3
Kiigiik boncuk ve ince ip 0 2 4 6
15. Farkli renklerle isaretlenmis Parcalari farkli renkle isaretlenmis Basit 0 1 2 3
resim  parcalarini  isaretlenen resim Zor 0 ) 2 3
renklere uygun renkle boyama
16. Resimde eksik birakilan Uyarlanmis resim (Bazi pargalar1  Basit 0 1 2 3
pargay1 sdyleme eksik birakilmig) Zor 0 2 4 6
17. Yere birakilan nesnenin Nesneler (Boncuk, top, oyuncak Biiyiik 0 1 2 3
yerini tespit ederek dogrudan o vb.) Kiigiik 0 2 4 6

nesneyi alma

IGEPDA birinci siitunda

etkinlikler, ikinci siitunda degerlendirme materyalleri, tiglincii

stitunda materyal Ozellikleri ve dordiincii siitunda mesafe olmak iizere toplam dort

siitundan olusmaktadr. ikinci siitunda yer alan materyaller; her bir etkinlik i¢in farklilastigt

gibi, etkinliklerin kendi icerisinde de farklilik gostermektedir. Her oturumda farkh
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materyaller kullamlmakta fakat materyallerin genel ézellikleri degismemektedir. Ornegin bir
oturumda “basit resim” olarak sade bir “top” resmi kullaniliyor ise sonraki oturumda ayni
etkinlik i¢in “top” yerine ‘“kalem” remi kullanilmistir. Bu sayede ¢ocugun materyalleri
ezberleme riski ortadan kaldirilmaya c¢alisilmistir. Ancak degerlendirme aracinda, IGEP
icerisinde yer alan temel degerlendirme materyalleri yer almaktadir. Ddrdiincii siitunda yer
alan mesafe boliimii ise ¢ocugun davramiglarinin kodlandigr siitundur. Bu boliimde kendi
icerisinde en kiiciikten en bliylige dogru siralanmis (<20cm, 20cm, 40cm ve 60cm) dort farkls
alan bulunmaktadir. Ayrica bu alanlarin iizerine, her bir etkinlik ve her bir materyal 6zelligi
icin ayr1 ayr1 puanlar verilmistir. Asagida bu alanlar ve puanlarla ilgili agiklamalar daha detayl

bir sekilde verilmistir.

<20cm Alani

Katilimer c¢ocuk kendisine verilen etkinlikleri 20 cm’den daha kisa bir mesafeden
gerceklestiriyor ise “<20cm alani” isaretlenmektedir. Bu alanda yer alan “0 puan”; ilgili
materyal oOzelligine gore katilimci gocugun sergiledigi davranislarin 20cm’den yapilma

olciitiint karsilamadigini veya davranisin hic sergilenmedigini ifade etmektedir.

20 cm Alam

Katilimer ¢ocuk kendisine verilen etkinlikleri 20 cm’den gergeklestirebiliyor ise “20cm alan1”
isaretlenmektedir. Bu alanda yer alan; materyal 6zelligi iki secenekli olanlardaki “1 ve 2 puan”
ve ui¢ secenekli olanlardaki “1, 2 ve 3 puan”, ilgili materyal 6zelligine gore katilime1 ¢ocugun
sergiledigi davraniglarin dogru oldugunu ve 20cm mesafeden gergeklestirildigini ifade

etmektedir.

40 cm Alani

Katilimer ¢ocuk kendisine verilen etkinlikleri 40 cm’den gergeklestirebiliyor ise “40cm alan1”
isaretlenmektedir. Bu alanda yer alan; materyal 6zelligi iki secenekli olanlardaki “2 ve 4 puan”
ve Ui¢ secenekli olanlardaki “2, 4 ve 6 puan”; ilgili materyal 6zelligine gore katilimci cocugun
sergiledigi davraniglarin dogru oldugunu ve 40cm mesafeden gergeklestirildigini ifade

etmektedir.
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60 cm Alam

Katilimei ¢ocuk kendisine verilen etkinlikleri 60 cm’den gergeklestirebiliyor ise “60cm alan1”
isaretlenmektedir. Bu alanda yer alan; materyal 6zelligi iki secenekli olanlardaki “3 ve 6 puan”
ve li¢ segenekli olanlardaki “3, 6 ve 9 puan”; ilgili materyal 6zelligine gore katilimer ¢gocugun
sergiledigi davraniglarin dogru oldugunu ve 60cm mesafeden gergeklestirildigini ifade

etmektedir.

Dikey Puanlama

IGEPDA’ da yer alan etkinlikler dikey olarak kolaydan zora dogru bir sira izlemektedir. Yatay
sirada mesafeler ayni olmasina ragmen dikey sirada materyalin zorluk diizeyi degisiklik gosterdigi
icin puanlama sisteminde puanlar farklilasmaktadir. Ancak; <20cm’de gergeklesen davranislar
Olgiitii karsilayamadigi igin biitiin zorluk diizeylerinde “O puan” olarak kodlanmaktadir. Bu
baglamda, 20cm’de alinan “1 ve 2 puan” veya “l, 2 ve 3 puan”, 40cm’de alman “2 ve 4 puan”
veya ‘2, 4 ve 6 puan” ve 60cm’de alinan “3 ve 6 puan” veya “3, 6 ve 9 puan” biitiin zorluk
diizeyleri i¢in ayn1 degildir. 20cm’den dogru olarak sergilenen ve materyal zorluk diizeyine gore en
kolay davranis “1 puan”, ikinci siradaki davranis “2 puan” ve iglincii siradaki davranis “3 puan”
almaktadir. 40cm’de ve 60 cm siitunlarinda da ayni sekilde zorluk diizeyine gore puanlama

degismektedir.

Yatay puanlama

<20cm, 20cm, 40cm ve 60cm siitunlarindan olusmaktadir. Materyal Gzelliklerine iligkin
zorluk diizeyi de yukarida ifade edildigi gibidir. Buna gore, <20cm’de alman “0 puan”, biitlin
zorluk diizeyleri i¢in aymidir. Ancak 20cm, 40cm ve 60cm mesafelerden almacak diger
puanlar, biitlin zorluk diizeyleri i¢in aym degildir. Materyal ozellikleri ve davranisin
sergilenmesine iligkin mesafeler, kendi igerisinde kolaydan zora olacak sekilde siralandigindan
dolay1, materyal ozelligine gore dogru olarak sergilenen en kolay (ilk siradaki) davranis;
20cm’de “1 puan” , 40cm’de “2 puan” ve 60cm’de “3 puan” almaktadir. Ikinci siradaki
davrams; 20cm’de “2 puan” , 40cm’de “4 puan” ve 60cm’de “6 puan” almaktadir. Ugiincii
siradaki davranis ise 20cm’de “3 puan” , 40cm’de “6 puan” ve 60cm’de “9 puan” almaktadir.
Bu durum, sergilenen davraniglarin yatay olarak bir zorluk ve artis gosterdigi anlamina
gelmektedir. Bu zorluk ve artig, davranigin sergilendigi mesafenin az veya ¢ok olmasindan

kaynaklanmaktadir. Davranisin sergilendigi mesafe arttikca, almacak puanlarda artmaktadir.
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Sosyal Gegerlik Formu

Sosyal gecerlilik, bir aragtirma ya da uygulama ¢alismastyla dogrudan ve/veya dolayl iligkili
kisilerin o ¢alismanin amaglari, yontemi ve sonuglarina iliskin goériislerini belirlemek amaciyla
incelenmektedir (Kurt, 2012).

Bu calismanin sosyal gegerligini belirlemek amaciyla, katilime1 ¢ocugun annesinin program
sonunda programa iliskin diistincelerini, programin etkililigi ile ilgili goriislerini, programda
hosa giden ve gitmeyen unsurlarin neler oldugunu ve genel olarak memnun olup olmadiklarimni
belirlemeye yonelik olarak bir sosyal gecerlik formu (Ek 1) gelistirilmis ve uygulanmistir.

Sosyal gecerlik formu agik uclu olmak tizere toplam 5 sorudan olugmaktadir.

Gozlemciler Arasi Giivenirlik Belirleme Formu

Arasgtirma da uygulama oturumlarina ait verilerin gézlemciler aras1 giivenirligin belirlenmesi
amactyla gozlemciler arasi giivenirlik formu gelistirilmistir (Ek 4). Form Islevsel Gorme
Etkinlik Programi1 Degerlendirme Aracina gozlemcilerin verilerini kodlayabilmesi i¢in 1. ve 2.

gozlemci olmak tizere iki ayri siitun eklenerek hazirlanmistir.

Arastirma Verilerinin Toplanmasi

Bu boéliimde sirastyla a)uygulama ortami, b) pilot uygulama, c)uygulama ve degerlendirme
oturumlari, d)sosyal gegerlik verilerinin toplanmasi, e)gozlemciler arasi giivenirlik verilerinin

toplanmasi ve f) arastirmanin veri toplama stirecleri agiklanmustir.

Uygulama Ortam

Aragtirmaya katilan katilimer ¢ocuk ile gergeklestirilen tiim uygulama oturumlari, ¢ocugun
devam ettigi gorme engelliler ilkokulunda bireysel egitim odasinda gergeklestirilmistir.
Katilimer ¢ocukla gergeklestirilen biitiin uygulamalar, ¢ocukla birebir ve yiiz yiize olacak
sekilde yapilmistir. Oturumlar ¢ocugun fiziksel ihtiyaclari (beslenme, tuvalet) karsilandiktan
sonra gerceklestirilmistir. Oturumlarin gerceklestirdigi bireysel egitim odasinda 2 adet dolap
ve 5 adet sandalye- masa bulunmaktadir. Uygulama sonrasinda etkinlik materyalleri bu
dolaplara kaldirilmaktadir. Cocuk i¢in bir sandalye ve masa kullanilirken baz1 etkinliklerde
masa kaldirilmistir. Uygulamada kullanilan materyaller ise etkinlik sirasina uygun olarak baska
bir masaya uygulayicinin rahat ulasabilecegi bir sekilde dizilmistir. Uygulayict ise ¢ocugun
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karsisinda, yliz yiize olacak sekilde bazen oturarak bazi etkinliklerde ise ayakta durarak
uygulamay1 yiiriitmiistiir. Ayrica katilimer ¢cocugun gorsel dikkatini dagitmamak igin sinif
icerisinde ve duvarlarda herhangi bir oyuncak, pano vb. gibi materyaller bulundurulmamustir.
Katilimer ¢ocukla yapilan oturumlar, video kamera ile kayit altina alinmistir. Bu nedenle
sinifta; uygulama yapilan katilimer ¢cocuk, uygulamayi yapan arastirmaci ve uygulama siirecini
video kamera ile kayit altina alacak olan ikinci bir aragtirmaci olmak iizere toplam 3 kisi yer
almustir. Ikinci arastirmacinin katilamadigi durumlarda kamera, kamera ayagi kullanilarak

sabitlenmistir.

Pilot Uygulama

Pilot uygulama; uygulama esnasinda olusabilecek aksakliklar1 belirlemek, programin varsa eksik
yanlarin1 tespit etmek, programda yapilmasi gereken diizenleme veya diizeltmeleri yapmak
amaciyla planlanmistir. Pilot uygulama, arastirmaya dahil edilen katilimci gocuk ile 1 hafta
boyunca haftada 3 oturum olacak sekilde gerceklestirilmistir. Pilot uygulama siiresince yapilan
oturumlar video ile kayit altina alimmistir. Daha sonra bu goriintiiler izlenerek karsilasilabilecek
aksakliklar ve programdaki eksiklikler tespit edilmistir. Yapilan degerlendirmeler neticesinde,
program iizerinde gerekli diizenlemeler yapilmis ve uygulamada gozlemlenen eksiklikler

giderilerek uygulama asamasina gecilmesine karar verilmistir.

Uygulama ve Degerlendirme Oturumlar

Aragtirmanin uygulama siireci, 17 oturumda tamamlanmigtir. Bu oturumlardan 11’1 uygulama 6’s1
degerlendirme oturumlar1 olmak tizere iki farkli siireci kapsamaktadir. Buna gore, degerlendirme
oturumlar1 6n degerlendirme (1. oturum), ara degerlendirme (7. oturum), son degerlendirme (14.
oturum) ve izleme degerlendirme (15., 16. ve 17. oturum); uygulama oturumlari ise 2., 3., 4., 5., 6.,

8.,9.,10, 11,12, 13. oturumlardan olugmaktadir.

On Degerlendirme Oturumu

1.0turum 6n degerlendirme oturumu olarak gerceklestirilmistir. On degerlendirmenin
yapilmasinin  amacit  katilimci  ¢ocugun  odaklanma diizeyinde ki performansinin
belirlenmesidir. Yapilan bu oturumun sonuglarina gore, bir sonraki uygulama oturumunda
uygulamaya hangi materyal, materyal Ozelligi (kolay-zor, biiylik-kii¢lik gibi) ve hangi
mesafeden (20cm, 40cm, 60cm gibi) baslanilacagr gibi kistaslar belirlenmistir. Tiim
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degerlendirme oturumu video kaydina alinmistir. Daha sonra bu video kaydi aragtirmaci
tarafindan izlenerek, elde edilen veriler IGEPDA’ ya kodlanmustir. Kodlama sonucunda IGEP
’da yer alan biitlin etkinlikler, materyal 6zellikleri ve mesafelere gore katilimei ¢ocugun 6n

degerlendirme oturumunda sergiledigi genel performans diizeyi belirlenmistir.

Uygulama Oturumlar

Arastirmanin uygulama oturumlari, 6n degerlendirmeden sonra yani 2. oturum ile baslamistir.
Hazirlanan Islevsel Gorme Etkinlik Programm belirlenen basamaklar takip edilerek
uygulanmustir.  Etkinliklerin  tiirtine  ve 0Ozelliklerine gore bazi basamaklar farklilik
gosterebilmektedir. Ancak bu basamaklar, uygulama sirasinda aragtirmacinmin genel olarak
izledigi temel basamaklardir. Buna gore, ilk olarak katilimer g¢ocugun gorsel dikkatini
dagitacak unsurlar ve caligmanin yapildigi smifin diizenlenmesi ile uygulama siireci
baglamistir. Katilimci ¢ocugun kullanacag sira ve masanin yeri belirlenerek kullanilmayacak
olan masalar smifin bir kosesine ¢ekilmistir. Ikinci olarak etkinlikte kullamlacak materyaller
hazirlanmistir. Materyaller uygulayicimin rahat¢a ulasabilecegi, sag tarafinda bir masanin
iizerine etkinlik sirasina uygun olarak dizilmistir. Toplam 17 oturum siiren uygulama ve
degerlendirme siirecinde katilimer ¢ocugun materyalleri ezberlemesini 6nlemek ic¢in her 2
oturumda bir, materyallerin 6zellikleri ve zorluk diizeyleri ayn1 olmak kosulu ile materyal
ornekleri degistirilmistir. Simif ve materyaller hazirlandiktan sonra, katilimci ¢ocuk uygulayici
tarafindan siniftan alinarak uygulama yapilacak olan simifa getirilmistir. Bu asamada katilimci
cocuga uygulama boyunca uymasi gereken kurallar sdylenmistir. Bu kurallar genel olarak;
a)“bak dedigimde, bakacaksin”, b)“izle dedigimde, izleyeceksin”, c)“goster dedigimde,
gostereceksin”, d)“bul dedigimde, bulacaksin™, e)“soyle dedigimde, sOyleyeceksin”, f)“yap
dedigimde, yapacaksin”, g)“bekle dedigimde, bekleyeceksin” ve h)“dur dedigimde
duracaksin” ifadelerinden olugmaktadir. Ayrica katilime1 ¢ocuk yasca kiiglik oldugundan ve
etkinlik sirasinda sikilma belirtileri gosterdiginden dolayi, “uygulama bittikten sonra senin
sevdigin araba ile 5 dakika oynayacagiz” vb. gibi etkinlik pekistiregleri ile etkinliklere daha iy1
odaklanmas1 saglanilmustir. Kural ve pekistiregler agiklandiktan sonra IGEP ’in uygulanmasina
gecilmigtir. Burada yer alan her etkinlikte c¢ocuktan yapilmasi istenen davraniglar
farklilasmaktadir. Ornegin 1., 2., 3., ve 4. etkinliklerde kendisine gosterilen bir sekli
etiketlemesi beklenirken 5. etkinlikte sinirlart tasirmadan bir sekli boyamasi beklenmektedir.
Bu duruma bagli olarak her bir etkinlik i¢in ayr1 ayr1 olacak sekilde katilime1 gocugun yapmasti

gereken davraniglar ¢ocuga sOylenmistir. Uygulama asamasinda; arastirmaci, etkinliklerde

43



kullandig1 materyal veya materyalleri ¢ocuga gostererek katilimci ¢ocugun bu materyallere
odaklanmasini saglanmigtir. Bunun i¢in her etkinlikte kullamlan materyaller g¢ocuga
gosterilerek bakmasi ve gosterilen nesnelere odaklanmasi istenmistir. Katilimc1 ¢ocuk
nesneye/sekle/resme odaklandiktan sonra o etkinlik igerisinde yapmasi gereken islem stireci
tekrar edilmistir (Aferin ¢ok glizel odaklandin, simdi remin/nesnenin ne oldugunu sdyle. vb.).
Katilimei ¢ocuktan nesneye bakmasi istendiginde 20-30 saniye siiresince tepki verebilmesi i¢in
beklenmistir. Katilimc1 ¢ocugun materyali gérebilmek icin yakinlastigi durumlarda mesafenin
bozulmamasi i¢in ¢ocugun g¢enesinden hafif¢e tutularak yaklagsmasi engellenmistir. Tepkinin
geciktigi veya yanlig tepki geldigi durumlarda materyal uygulayict kontroliinde biraz daha
yaklastirilarak tekrar bakmasi istenmistir. Etkinlik siiresince katilimer g¢ocugun sergiledigi

dogru davranislar pekistirilerek (aferin, harikasin, ¢cok giizel vb.) uygulama sonlandirilmistir.

Uygulama ve Degerlendirme Oturumlarindaki Olciitler

Uygulama ve degerlendirme oturumlarinda belirlenen 6lgiitler uygulama ve degerlendirme
sonrast yapilacak olan sayisal analizlerde kullanildigi gibi uygulama siirecinin ne zaman
bitirilecegi konusunda da ana kriter olarak kullanmilmistir. Arastirmanin uygulama siireci,
onceki boliimlerde de ifade edildigi gibi on degerlendirme oturumu ile baslamistir. On
degerlendirme oturumunda, katilimer gocugun islevsel gérme becerilerinden odaklanma
becerilerini sergilemedeki genel performans diizeyi belirlenmistir. Katilimeir ¢ocugun genel
performans diizeyinin belirlenmesinin ardindan, bu performans diizeyi dikkate alinarak
uygulama oturumlar1 baglamigtir. Uygulama oturumlari, katilimer ¢ocugun 6n degerlendirme
oturumunda sergiledigi genel performans diizeyi dikkate alinarak olusturulmustur. Ornegin
“Gosterilen resmi etiketleme” etkinligi i¢in cocugun 6n degerlendirme oturumunda sergiledigi
performans diizeyi; basit resim (15x15) 40cm, basit resim (10x10) 20cm, basit resim (5x5)
<20cm olarak belirlenmis oldugu diisiiniildiiglinde sonraki yapilan ilk uygulama oturumunda
basit resim (15x15) 60 cm, basit resim (10x10) 40 cm, basit resim (5x5) 20cm’ den olacak
sekilde calisilmistir. Bu siiregte, katilimer ¢ocugun sergiledigi performans diizeyinin 60cm
mesafeye getirilmesi temel 6l¢iit olarak alinmistir. Bu 6lgiit, biitlin etkinlikler i¢in ayni sekilde
uygulanmis ve katilimer ¢ocugun sergiledigi performans diizeyinin 60 cm mesafe Olgiitiine
getirilmesi  hedeflenmistir. Fakat bazi etkinliklerin odaklanma becerisi digsinda motor
beceriler, biligsel beceriler, el goz koordinasyonu gibi baska becerilerinde kullanimini
gerektiren etkinlikler oldugu goriilmektedir. Bu nedenle 60 cm mesafeden yapilmasi

beklenmeyen veya 60 cm mesafeden gerceklestirilmesi islevsel olmayan etkinliklerde

44



bulunmaktadir. Bu etkinlikler “5. etkinlik: Sinirlart tagirmadan verilen sekli boyama, 6.
etkinlik: Yap-boz parcalarini arastirip uygun pargalari birlestirme, 11. etkinlik: Ipe boncuk
dizme ve 12. etkinlik: Farkli renklerle isaretlenmis resim parcalarini isaretlenen renklere uygun
renkle boyamadir. Bu etkinliklerin verileri kendi igerisinde degerlendirilmis ve katilimci

cocugun 60 cm mesafeden etkinligi gerceklestirmesi i¢in zorlama yapilmamustir.

Uygulama oturumlarinda calisilan her etkinlik i¢in ayr1 ayri olacak sekilde %70 olgiit
belirlenmistir. Yani katilimer ¢ocuk o etkinligi %70 diizeyde yapabiliyor ise istenilen diizeye
ulagilmigtir demektir. Katilime1r ¢ocugun etkinliklere alismasini 6nlemek ve performansini
daha kalic1 hale getirebilmek amaciyla uygulama sirsinda etkinliklerden 3 oturum art arda %70
Olgiitiini karsilayanlar belli bir siire (1 veya 2 oturum) ¢alisiimamustir. Daha sonra ayni etkinlik

tekrar ¢ocuk ile calisilmaya baglanmistir.

On degerlendirme sonrasi devam eden uygulama oturumlarinda bir tane ara degerlendirme
yapilmistir. Bu ara degerlendirmenin yapilabilmesi i¢in uygulama oturumlarmda katilimci
cocugun genel performansinin %50 veya lizerinde olmasi Olgiitii konulmustur. Katilimci
cocugun uygulama oturumunda gosterdigi performans %50 veya lizerine ulastigi zaman
uygulamaya durdurularak bir ara degerlendirme oturumu gerceklestirilmistir. Ara
degerlendirme oturumunda katilimce1 gocugun islevsel gérme becerilerinden odaklanma becerilerini
sergilemedeki genel performans diizeyinin belirlenmesi amaglandigindan dolay1; bu degerlendirme
kapsaminda herhangi bir Olgiit belirlenmemistir. Ara degerlendirmeden elde edilen sonuglar,
katilimer ¢ocugun genel performans diizeyi olarak belirlenmistir. Bu performans diizeyi dikkate
aliarak uygulama oturumlar tekrar baglamistir. Uygulama oturumlari, katilimeir ¢ocugun ara
degerlendirme oturumunda sergiledigi genel performans diizeyi dikkate alinarak olusturulmustur.

Ara degerlendirmeden sonra cocugun performansma gore uygulamalara devam edilmistir.
Katilme1 ¢ocugun islevsel gérme becerilerinden odaklanma becerilerini sergilemedeki genel
performans diizeyi %70 oraninda veya iizerinde oldugu zaman son degerlendirme oturumu
gerceklestirilmistir. Yani son degerlendirmenin yapilabilmesi igin ¢ocugun performans diizeyinin
en az %70’e ulagmasi Olgiit olarak kabul edilmistir. Bu baglamda katilimc1 ¢ocugun islevsel gérme
becerilerinden odaklanma becerilerini sergilemedeki genel performans diizeyi 3 oturum art arda
%70 oraninda veya Tlzerinde oldugu zaman uygulama sonlandirilarak son degerlendirme

oturumuna gegilmistir.

En son asama olan izleme degerlendirme oturumlarina gecilebilmesi i¢in son degerlendirmenin
yapilmis olmasi &lgiit olarak belirlenmistir. Izleme degerlendirme kapsaminda herhangi bir 6lgiit
belirlenmemistir. Bu oturumdan elde edilen sonuglar, katilimer ¢ocugun uygulama

sonlandirildiktan sonra sergiledigi genel performans diizeyi olarak belirlenmistir. izleme
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degerlendirme oturumlar;, uygulama oturumlart ve son degerlendirme oturumunun
tamamlanmasindan 1, 3 ve 5 hafta sonra olacak sekilde li¢ oturumda yapilmistir. Buna gore;
stirecin 15. oturumunda 1. izleme degerlendirme (1. hafta), 16. oturumunda 2. izleme
degerlendirme (3. hafta) ve 17. oturumunda ise 3. izleme degerlendirme (5. hafta) oturumu

yapilmistir.

Sosyal Gegerlik Verilerinin Toplanmasi

Aragtirmanin sosyal gegerlik agisindan degerlendirilmesi amaciyla, katilimc1 ¢ocugun annesi ile
gorlisiilmiistiir. Goriisme sirasinda arastirmaci tarafindan gelistirilen “Sosyal Gegerlik Formu™ (Ek
1) kullanilmistir. Yapilan goriisme, anne ile birebir olacak sekilde katilimer gocugun devam ettigi
gorme engelliler okulunda yapilmistir. Goriisme sirasinda anneye formda yer alan agik uglu sorular
sorulmustur. Alinan cevaplar arastirmaci tarafindan not alinmistir. Daha sonra, annenin sorulara

verdigi yanitlar aragtirmaci tarafindan degerlendirilmis ve sosyal gegerlik verileri elde edilmistir.

Gozlemciler Arasi Giivenirlik Verilerinin Toplanmasi

Uygulama ve degerlendirme oturumlarindan elde edilen video kayitlarinin %30’u (yaklasik
olarak 5 oturum videosu) yansiz atama yoluyla belirlenmistir. Belirlenen video kayitlar, 6zel
egitim boliimii gorme engelliler egitimi alaninda yiiksek lisans yapan ikinci bir aragtirmaci

tarafindan izlenerek arastirmanin gozlemciler arasi giivenirlik verileri toplanmigtir.

Gozlemciler aras1 giivenirlik verilerinin toplanmasina yardimer olan ikinci bir arastirmaciya,
video kayitlarini izlemeden oOnce verileri nasil kodlayacagi konusunda bir saatlik egitim
verilmistir. Egitim, ikinci arastirmaciya IGEPDA’ nin kullanimimin agiklanmasi, IGEPDA’ da
yer alan satir ve siitunlarin tanitilmasi ile baslamigtir. Daha sonra, arastirma kapsaminda
yapilan pilot uygulama videosu iizerinden uygulamali olarak devam ettirilmistir. Bu siirecte,
video kaydmm ilk 10 dakikalik béliimii izlenerek bu kayit {izerinden verilerin IGEPDA” ya
nasil kodlanacagi ikinci aragtirmaciya gosterilmis ve arastirmaci tarafindan veriler kodlanarak
ikinci arastirmaciya model olunmustur. Daha sonra, ikinci 10 dakikalik boliimde arastirmaci
ile ikinci arastirmact verileri birlikte kodlamustir. Son olarak, ikinci aragtirmacindan bagimsiz
olarak 10 dakikalik boliimii kodlamasi istenmistir. Daha sonra, egitim sonlandirilmis ve
belirlenen oturum videolar: ikinci arastirmaciyla paylasilmistir. Ikinci arastirmaci tarafindan
kodlama iglemi tamamlandiktan sonra elde edilen veriler, arastirmacinin daha 6nce kodladig

veriler ile karsilagtirlmistir. Aragtirmada, “Goriis Birligi / Goriis Birligi + Gorlis Ayriligi x
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100” formiilii kullanilarak gézlemciler arasi giivenirlik hesaplanmustir (Iftar-Tekin ve Iftar-

Kircaali, 2006).

Arastirma Verilerinin Analizi

Arastirmada, katililmc1 c¢ocukla 8 hafta boyunca gergeklestirilen uygulamalar ve
degerlendirmeler sonucu toplam 17 oturum veri toplanmustir. Elde edilen bu veriler, oturumlar
tamamlandiktan sonra her oturum ayr1 ayr1 olacak sekilde IGEPDA” ya kodlanmustir. Kodlama
sirasinda katilimer ¢ocugun etkinliklere yonelik sergiledigi davranislar, ilgili satir ve siitunlara
isaretlenmistir. Isaretlemelerin bitmesinin ardindan, katilimeci cocugun islevsel gdrme
becerilerinden odaklanma becerilerini sergilemedeki genel performans diizeyinin belirlenmesi
icin, IGEPDA’ ya kodlanan veriler analiz edilmistir. Ayrica, katilimci gocugun her bir
etkinlige yonelik sergiledigi performans diizeyleri de degerlendirilmistir. Veri analiz siirecinin
daha iyi anlasilmasi igin Tablo 6 incelendiginde; tablo iizerinde IGEPDA’ da yer alan temel
situnlarla (etkinlikler, degerlendirme materyalleri, materyal oOzellikleri, mesafe) birlikte;
verilerin analiz edilebilmesi i¢in almabilecek puanlar, alinan puanlar ve davranis yiizdeleri

olmak tizere {i¢ farkli siitun yer almaktadir.

Alinabilecek Puanlar

Almabilecek puanlar, IGEPDA’ da kodlama yapilan mesafe siitunundan katilime1 gocugun
alabilecegi en yiiksek ve en diisiik puanlar ifade etmektedir. Bu puanlar katilimci ¢ocugun
performans diizeyinin belirlenmesi amaciyla kodlanmaktadir. Cocugun etkinliklerde
alabilecegi en diigiik puan “0” iken alabilecegi en yiiksek puan bazi etkinliklerde “18 bazi
etkinliklerde ise “9” dur. Buna gore, cocugun IGEPDA” dan alabilecegi en yiiksek puan

“198” iken, alabilecegi en diislik puan ise “0” dir.

Almman Puanlar

IGEPDA da her etkinlik i¢in ayr1 bir kodlama yapilmustir. Yani her etkinligin kendine ait
bir puan1 bulunmaktadir. Toplam puan ise etkinliklerden alinan bu puanlarin toplanmasi ile
elde edilmektedir. Bu toplam puan ise katilimci ¢ocugun islevsel gérme becerilerinden
odaklanma becerilerini sergilemedeki genel performans diizeyini ifade etmektedir.

Ornegin, Tablo 6°da yer alan drnek kodlama incelendiginde; katilime1 gocugun islevsel
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gorme becerilerinden odaklanma becerilerine yonelik genel performans diizeyi ve her
etkinlikten aldigi puanlar gosterilmistir. Buna gore; etkinliklerden alinan puanlar
toplandiginda, katilimc1 ¢ocugun genel performans diizeyi “79 puan” olarak belirlenmistir.
Ayrica katilimcr ¢ocuk 1. etkinlikte “13”, 2. etkinlikte “7”, 3. etkinlikte “4”, 4. etkinlikte
“5”, 5. etkinlikte “5”, 6. etkinlikte “4”, 7. etkinlikte “1”, 8. etkinlikte “1”, 9. etkinlikte “1”,
10. etkinlikte “2”, 11. etkinlikte “10”, 12. etkinlikte “4”, 13. etkinlikte “7”, 14. etkinlikte
“4”,15. etkinlikte “17, 16. etkinlikte “5” ve 17.etkinlikte “5” puan almistir.

Davranis Yiizdeleri

Davranis yiizdeleri katilime1r ¢ocugun aldigi puanlarin yilizde (%) olarak ifade edildigi
bolimdiir. Bu davramis yiizdesi, katilimci c¢ocugun islevsel gorme becerilerinden
odaklanma becerilerini sergilemedeki genel performans diizeyini ifade etmektedir.
Davranis yiizdesi, etkinliklerden alinan puanlar dikkate alinarak her etkinlik i¢in ayr1 ayri
olacak sekilde hesaplanirken, genel performans diizeyi ise etkinliklerden alinan toplam
puan dikkate alinarak hesaplanmaktadir. Davranis yiizdesi boliimii, IGEPDA’ dan
alimabilecek en yiiksek puan veya puanlar ile katilimci c¢ocugun aldigi puanlar
dogrultusunda hesaplanmaktadir. Buna gore davranig yiizdesinin hesaplanmasinda,
“Alman Puan / Aliabilecek En Yiiksek Puan x 100” formiilii kullanilarak, katilimci
cocugun genel performans diizeyr ve her bir etkinlige yonelik sergiledigi davranig
yiizdeleri hesaplanmistir. Ornegin, Tablo 6’ da yer alan 6rnek kodlama ve alinan puanlar
incelendiginde; katilimci ¢ocugun islevsel gérme becerilerinden odaklanma becerilerini
sergilemedeki genel performans diizeyi ylizdeleri ve biitiin etkinliklerde sergiledigi

performans diizeyi yiizdeleri ayr1 ayr1 hesaplanmistir.
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Tablo 6

IGEPDA puanlama ve analiz érnegi

Etkinlikler Degerlendirme Materyal Alinabilecek Mesafe (cm) Alinan Davrams
Materyalleri Ozellikleri puanlar <20 20 40 60 puanlar yiizdeleri
Basit (Igerigi tek bir 15x15 cm En yiiksek: 18 0 1 2
Ogeden olusan resim) 10x10 cm En digiik: 0 0 2 6 13
5x5 cm 0 3 9
Orta (Igerigi birkag 15x15 cm En yiiksek: 18 0 1 3
Ogeden olusan resim) 10x10 cm En diisiik: 0 0 4 6 7
5x5 cm 0 6 9
Zor (Ieri farkli birgok 15x15 cm En yiiksek: 18 0 3
Ogeden olusan resim) 10x10 cm En diisiik: 0 0 4 6 4
5x5 cm 6 9
Siyah-beyaz (Siyah- 15x15 cm En yiiksek: 18 0 2
beyaz sadece gevresi 10x10 cm En diisiik: 0 0 4 6 5
¢izili olan resim) 5%5 cm 6 9
Farkli boyutta nesneler _ Bilyiik En yiiksek: 9 0 2 5
(Oyuncak, top vb.) Kiigiik En diisiik: 0 0 4 6
Resim- Sekil Basit En yiiksek: 9 0 3 4
Zor En diisiik: 0 0 4 6
Biiyiik  (5x5  En yiiksek: 9 0 2 3
Market biiltenleri ve lizeri) En disiik: 0 1
Kiigiik (5x5° 4 6
den kiiciik)
Smmirlari belli olan resim _ Kolay En yiiksek: 9 3 1
Zor En disik: 0 6
Yapboz 2 pargal En yiiksek: 9 3
4 pargali En diisiik: 0 6 1
Biiyiik  (5x5  En yiiksek: 9 3
Market biiltenleri ve lizeri) En disiik: 0 2
Kigiik  (5x5°
den kiiciik)
Basit (Igerigi  En yiiksek: 18
tek bir 6geden  En diisiik: 0
olusan resim)
Dergi ve hikaye kitabi Orta (Igerigi 10
birkag 6geden
olusan resim)
Zor (Igeri
farkli  birgok
Ogeden olusan
resim)
Basit En yiiksek: 9
Farkli renkte boncuklar En disiik: 0 4
Zor
Lego pargalari Biiyiik En yiiksek: 9 7
Kiigiik En diisiik: 0
Biiyiik boncuk  En yiiksek: 9
ip ve boncuk ve kalin ip En diisiik: 0 4
Kiigiik boncuk
ve ince ip
Pargalart farkli renkle Basit En yiiksek: 9
igaretlenmis resim “Zor ___ En diisiik: 0 1
Uyarlanmis resim (Baz1  Basit En yiiksek: 9
pargalar1 eksik Zor En diisiik: 0 5
birakilmis)
Nesneler (Boncuk, top, Biiyiik En yiiksek: 9
oyuncak vb.) Kiigiik En disik: 0 5
TOPLAM En yiiksek: 198
En diisiik: 0 79 %39,8
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BOLUM IV

BULGULAR

Bu arastirmada okul 6ncesi donemdeki az goren bir cocugun islevsel gorme becerilerinden
odaklanma becerilerinin gelisiminde Islevsel Gorme Etkinlik Programi’nin (IGEP)
etkililigini incelemek amaclanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda Islevsel Goérme Etkinlik
Programi kullanilarak IGEPDA hazirlanmis ve 8 hafta (17 oturum) boyunca IGEP
uygulanmistir. Uygulama boyunca katilimcr c¢ocugun performanst IGEPDA’ ya

kodlanmustir.

Bu boliimde Tablo 6’ da 6n, ara ve son degerlendirme oturumlarina gore katilime1 ¢gocugun
islevsel gorme becerilerinden odaklanma becerilerini sergilemedeki performans diizeyi,
materyal oOzelligi, mesafe (cm) degiskenleri kapsaminda ve davranis yiizdesi olarak
gosterilmektedir. Tablo 6 incelendiginde 6n degerlendirme, ara degerlendirme ve son
degerlendirme arasinda biiyiik 6lgiide farklilik oldugu goériilmektedir. On degerlendirme
oturumunda katilimci g¢ocugun “0” puan aldigi ¢ok sayida “24” materyal Ozelligi
bulunurken; ara degerlendirmede ve son degerlendirmede bu say1 “4” e inmistir. Ayrica 6n
degerlendirme oturumunda 20 cm, 40 cm ve 60 cm siitunlarinda katilimci ¢ocugun
performans diizeyinde daha az kodlama yapilmisken; ara ve son degerlendirme
oturumlarinda 40cm ve 60cm siitunlarinda kodlamalarin artis gosterdigi goriilmektedir.
Ayn1 zamanda ¢ocugun performansi her etkinlik i¢in ayr1 olarak ve toplam olarak davranis
yiizdesi seklinde verilmistir. Davranig yiizdesi bakimindan ¢ocugun performansini
inceleyecek olursak; 6n degerlendirme oturumunda %12,1, ara degerlendirme oturumunda
%357,5 ve son degerlendirme oturumunda %72,7 aldig1 goriilmektedir. Ayrica katilimer

cocugun tabloda her etkinlikten aldig1 davranis ylizdeleri ayrintili olarak verilmistir.
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Tablo 7

Katilimer Cocugun On, Ara ve Son Degerlendirme Oturumlarinda Sergiledigi Performans

Diizeyi
. (2 - [ - -
Etkinlikler Materyal =~ On Degerlendirme E 2 Ara Degerlendirme 5 2 Son Degerlendirme E g
Ozellikleri Mesafe (cm) E E Mesafe (cm) E E Mesafe (cm) E E
20 20 40 60 27 20 20 40 60 27 <20 20 40 60 ~R7
15x15 cm 0 1 2 3 0 1 2 3 0 1 2 3
1. Etkinlik 10x10 cm 0 2 4 6 %222 0 2 4 6 %833 0 2 4 6 %100
5x5 cm 0 3 6 9 0 3 6 9 0 3 6 9
15x15 cm 0 1 2 3 0 1 2 3 0 1 2 3
2.Etkinlik 10x10 cm 0 2 4 6 %222 0 2 4 6 %833 0 2 4 6 %100
5x5 cm 0 3 6 9 0 3 6 9 0 3 6 9
15x15 cm 0 1 2 3 0 1 2 3 0 1 2 3
3.Etkinlik 10x10 cm 0 2 4 6 | %55 0 2 4 6 %722 0 2 4 6 %833
5x5 cm 0 3 6 9 0 3 6 9 0 3 6 9
15x15 cm 0 1 2 3 0 1 2 3 0 1 2 3
4.Etkinlik 10x10 cm 0 2 4 6  %ll.1l 0 2 4 6 %555 0 2 4 6 %833
5x5 cm 0 3 6 9 0 3 6 9 0 3 6 9
Biiyiik 0 1 2 3 0 1 2 3 0 1 2 3
5. Btkinlik  Kicik 0 2 4 6 %222 2 4 6  %WI17 2 4 6 2100
Basit 0 1 2 3 0 1 2 3 0 1 2 3
6. Etkinlik Zor 0 2 4 6 %ll.1 ¢ 2 4 6 %777 ¢ 2 4 6 %100
Biiyiik (5x5 ve 0 1 2 3 0 1 2 3 0 1 2 3
7. Etkinlik  iizeri) %0 %22.2 %22.2
Kiigiik (5x5° 0 2 4 6 0 2 4 6 0 2 4 6
den kiigiik)
8. Etkinlik  Kolay 0 1 2 3 0 1 2 3 0 1 2 3 %222
Zor 0 2 4 6 %0 0 2 4 6 %222 g 2 4 6
9. Etkinlik 2 parcali 0 1 2 3 0 1 2 3 0 1 2 3 %222
4 pargali 0 2 4 6 %0 0 2 4 6 %lL1 g 2 4 6
Biiyiik (5x5 ve 0 1 2 3 0 1 2 3 0 1 2 3
10. Etkinlik  iizeri) %0 %11.1 %11.1
Kiigiik (5x5° 0 2 4 6 0 2 4 6 0 2 4 6
den kiigiik)
Basit (Igerigi 0 1 2 3 0 1 2 3 0 1 2 3
tek bir 6geden
olusan resim)
11. Etkinlik  Orta (icerigi 0 2 4 6 0 2 4 6 0 2 4 6
birkag 6geden %22.2 %66.6 %83.3
olusan resim)
Zor (Igeri 0 3 6 9 0 3 6 9 0 3 [ 9
farkl birgok
dgeden olusan
resim)
Basit 0 1 2 3 0 1 2 3 0 1 2 3
12. Etkinlik %]11.1 %71.7 %71.7
Zor 0 2 4 6 0 2 4 6 0 2 4 6
13. Etkinlik  Biiyiik 0 1 2 3 0 1 2 3 0 1 2 3
Kiigiik 0 2 4 6  %ll1 0 2 4 6 %444 0 2 4 6 %444
Biiyiik boncuk 0 1 2 3 0 1 2 3 0 1 2 3
14. Etkinlik  ve kalin ip %]11.1 %44.4
Kiigiikk boncuk 0 2 4 6 0 2 4 6 0 2 4 6 %555
ve ince ip
15. Etkinlik Basit 0 1 2 3 0 1 2 3 0 1 2 3
%0 %44.4 %71.7
Zor 0 2 4 6 0 2 4 6 0 2 4 6
16. Etkinlik  Basit 0 1 2 3 0 1 2 3 0 1 2 3
Zor 0 2 4 6 wlll 7 2 4 6 3557 2 14 6 N7
Biiyiik 0 1 2 3 0 1 2 3 0 1 2 3
17. Etkinlik Kiigiik 0 2 4 6 | %222 2 4 6 5557 2 4 6 717
24 %12,2 114 %57,5 144 %72,7
Toplam puan puan puan
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Sekil 3’te katilimer ¢ocugun uygulama siiresi boyunca dahil edildigi tiim oturumlarin (6n,
ara, son, izleme degerlendirme ve uygulama oturumlari) islevsel gérme becerilerinden
odaklanma becerilerini sergilemedeki genel performans diizeyleri gosterilmektedir. Buna
gore Sekil 3 incelendiginde; katilimci ¢ocugun islevsel gorme becerilerinden odaklanma
becerilerini sergilemedeki genel performans diizeyi 1. oturumda (6n degerlendirme)
%12,6; 2. oturumda %33,4; 3. oturumda (uygulama) 36,2; 4. oturumda (uygulama) %38;
5. Oturumda (uygulama) %@43,8; 6. oturumda (uygulama) 9%52,1; 7. oturumda (ara
degerlendirme) %57,9; 8. oturumda (uygulama) %60,4; 9. oturumda (uygulama) %64,3;
10. oturumda (uygulama) %65,6; 11. oturumda (uygulama) %70,8; 12. oturumda
(uygulama) %71,4; 13. oturumda (uygulama) %70,3; 14. oturumda (son degerlendirme)
%72,7; 15. oturumda (izleme degerlendirme) %73,6; 16. oturumda (izleme degerlendirme)

%70,2; 17. oturumda (izleme degerlendirme) %73,5 olarak belirlenmistir.

100
90
80
70 70,8971,4%70,3 '@'@'@
60 60,48 "3 &
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Performans Yuzdeleri

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

Uygulama ve Degerlendirme Oturumlari

Degerlendirme oturumlart @ Uygulama oturumlari @ izleme degerlendirme

Sekil 3. Katilime1 gocugun IGEPDA performans verileri

Sosyal Gegerlik Verileri

IGEP’ in uygulamas! sona erdikten sonra katilimci ¢ocugun annesi ile sosyal gegerlik
verileri i¢in bir goriisme yapilmistir. Bu goriismede sosyal gecerlik formunda hazirlanan
(Ek-1) acik uglu sorular anneye yoneltilmistir. Buna gére annenin sorulara verdigi yanitlar

genel olarak su sekildedir:

“Anne, IGEP’ in etkili oldugunu, bu kapsamda g¢ocugunun gérmesini kullanmada artis
oldugunu ifade etmistir. Cocugun goérme davranislarindaki degisiklikleri 6rneklerle

aciklamasi istenilen soruda ise; cantasindan esyalarim1 daha 6nce el yordami ile bulup
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cikardigin1 fakat simdi cantasinin icine bakarak ihtiya¢ duydugu seyleri bulabildigini,
yapboz yapma veya boyama gibi etkinlikleri artik daha istekli ve giizel yaptigini1 ifade
etmistir. Ayrica programda begenmedigi yonlerin bulunmadigin1 ve ¢ocugunun gérmesini
kullanmaya daha istekli oldugunu gérmesi programin begendigi yonii oldugunu sdyleyerek

tlim az goren ¢ocuklarda bu tiir programlarin uygulanmasi gerektigini belirtmistir”.

Gézlemciler Arasi Giivenirlige iliskin Bulgular

Bu arastirmada; On, ara, son ve izleme degerlendirme oturumlar1 ile uygulama
oturumlarindan elde edilen (kodlanan) verilere ait gozlemciler aras1 giivenirlik
hesaplanmistir. Yapilan hesaplama sonucunda; gozlemciler arasi giivenirlik katsayisi
%89,6 olarak belirlenmistir. Bu sonug, arastirmadan elde edilen verilerin yiiksek diizeyde

giivenilir oldugunu goéstermistir.
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BOLUM V

SONUC VE TARTISMA

Bu arastirmada okul 6ncesi donemdeki az goren bir cocugun islevsel gérme becerilerinden
odaklanma becerilerinin gelisiminde Islevsel Gorme Etkinlik Programi’nin (IGEP)
etkililigini incelemek amaclanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda Islevsel Goérme Etkinlik
Programi (IGEP) 8 hafta (17 oturum) boyunca uygulanmistir. Yapilan uygulamalar video
ile kayit altina alinmistir. Daha sonra bu kayitlar izlenerek katilimci ¢ocugun performansi
IGEPDA’ ya kodlanarak veriler analiz edilmistir. Analizlerden elde edilen sonugta IGEP’
in katilimer ¢ocugun islevsel gorme becerilerinden odaklanma becerilerini sergilemedeki
genel performansinda biiyiik Olgiide artis oldugu goriilmektedir. Katilimer ¢ocugun 6n
degerlendirmedeki performansi %12,6 iken son degerlendirme de bu oran %72,7° ye
ulagmistir. Son degerlendirme sonrast yapilan {i¢ ayr1 izleme oturumlarinda da %73,5
(1.izleme), %70,2 (2.izleme) ve %73,5 olmak iizere son degerlendirme sonucuna yakin
performanslar elde edilmistir. Katilimer ¢ocugun sergiledigi genel performans diizeyinde
goriilen bu artis, IGEP’ in etkililiginin bir gostergesi olarak ifade edilebilir. Cocugun
performans diizeyinde goriilen bu artis genel yani tiim etkinliklerden (17) alinan puanlarin
hesaplanarak elde edilmesinden olusmustur. Ancak IGEP her etkinlik i¢in ayr1 ayr1 olacak
sekilde puanlanmig ve davranig yiizdeleri belirlenmistir.  Yapilan bu puanlamalar
sonucunda, etkinliklere gore ¢ocugun sergiledigi performans diizeyinde Onemli
farkliliklarin bulundugu tespit edilmistir. Bazi etkinliklerde (1., 2., 3., 4., 5., 6., 11., 12,
13., 14., 15., 16., ve 17.) genel performansa paralel olarak dnemli artiglar (yiiksek diizeyde)
goriilmekteyken bazi etkinliklerde (7., 8., 9. ve 10.) ise ¢ok diisiik diizeyde artislar oldugu
gozlemlenmistir. Yiksek diizeyde artis gosteren etkinliklerde %40 ile %80 oraninda
ilerleme kaydedilirken, diisiik diizeyde artis gosteren etkinliklerde %10 ile %30 oraninda
ilerleme oldugu tespit edilmistir. IGEP igerisinde sadece odaklanma becerisi gerektiren

etkinliklerde yiliksek diizeyde artis gdzlemlenmesi aragtirma kapsaminda istenilen ve
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amaglanan bir durum olarak diisiiniilmiis ve bu durum programin (IGEP) etkililigine dair
Oonemli bir bulgu olarak kaydedilmistir. Diisiik diizeyde artis gosteren etkinlikleri
inceleyecek olursak bu etkinliklerin gorme becerilerinden odaklanma becerisi disinda

baska becerilerinde kullanimin1 gerektiren etkinlikler oldugu goriilmektedir.

IGEP igerisinde toplamda 4 tane diisiik diizeyde artis gosteren etkinlik bulunmaktadir. Bu
etkinlikler ayrintili olarak incelendiginde; 7. etkinlikte (Market biiltenlerinde gosterilen
tiriinleri etiketleme) O6n degerlendirme oturumunda katilimci c¢ocuk %0 diizeyinde
performans gostermektedir. 7. oturum olan ara degerlendirme de bu oran %22,2 olurken
14. oturum olan son degerlendirmede de katilimer ¢ocugun performans diizeyi %22,2 de
kalmigtir. Materyal 6zelligi bakimindan inceledigimizde katilimci ¢ocuk 6n degerlendirme
de market biilteni iizerindeki biiyiikk (5x5 ve {lizeri) resim/sekilleri ve kiiciik (5x5° den
kiigiik) resim/sekilleri etiketlemede 20cm mesafenin altinda performans sergileyerek “0”
puan almigtir. Katilimc1 ¢ocuk ilk 3 oturumda market biilteni iizerinde gosterilen
resim/sekilleri (peynir, zeytin, ¢ay, domates, salatalik vb.) dogru olarak etiketleyememistir.
Bunun nedeni olarak ¢ocugun mutfakta kullanilan bu tiir materyallere ¢ok fazla asina
olmadig1 bu yilizden etiketleme de problem yasadigi diisiiniilerek ilerleyen oturumlarda
market biiltenlerinin ¢ocuklarin daha ¢ok asina oldugu oyuncaklarin tanitimlarinin
yapildig1 sayfalar kullanilmistir. Bu degisimle birlikte katilimer ¢ocuk ara ve son
degerlendirme oturumlarinda biiyiik (5x5cm ve tzeri) resim/sekilleri 40 cm mesafeden
etiketleyebilirken kiicik  (5x5cm’ den kiiciik) resim/sekilleri etiketlemede 20 cm
mesafenin altinda fakat dogru olarak etiketleyebilmistir. 8. etkinlikte (Simirlar: tasirmadan
verilen sekli boyama) on degerlendirme oturumunda katilimci cocuk %0 diizeyinde
performans gostermektedir. 7. oturum olan ara degerlendirme de bu oran %22,2 olurken
14. oturum olan son degerlendirmede de katilimec1 ¢cocugun performans diizeyi %22,2 de
kalmistir. Materyal 6zelligi bakimindan inceledigimizde katilimci ¢ocuk 6n degerlendirme
de hem kolay hem de zor olan sekilleri sinirlar1 tasirmadan boyamada “0” puan almis yani
20 cm mesafenin altinda performans gostermistir. Katilimct ¢ocuk ara ve son
degerlendirme oturumlarinda kolay resimleri sinirlart tagirmadan 40 cm mesafeden
boyama yapabiliyorken zor resimleri 20 cm mesafenin altinda boyama yapabilmistir. Bu
etkinlikte yiiksek diizeyde artisin gézlenmemesinin nedeni olarak odaklanma becerisinin
yani sira izleme, kiiclik/biiyiik kas becerileri, el-gdz koordinasyonu, biligsel beceriler vb.
gibi bazi ek becerilerinde kullaniminin gerektigi bu nedenle katilimci ¢ocugun bu

etkinlikte diisiik puanlar aldigr disiiniilmektedir. 9. etkinlikte (Yap-boz parcalarini
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arastirip uygun parc¢alari birlestirme) 6n degerlendirme oturumunda katilimci ¢ocuk %0
diizeyinde performans gostermektedir. 7. oturum olan ara degerlendirme de bu oran %11,1
olurken, 14. oturum olan son degerlendirmede de katilimci ¢ocugun performans diizeyi
%22,2’ye ulasmistir. Materyal 6zelligi bakimindan inceledigimizde katilimci ¢ocuk 6n
degerlendirme oturumunda 2 parcali ve 4 parcali olarak kategorize edilen yapbozlar
birlestirme de 20cm mesafenin altinda performans sergileyerek “0” puan almistir. Bununla
birlikte ikinci oturumda da c¢ocugun yapbozlar1 yapamadigi goriilerek yapbozun nasil
yapilacagr ile ilgili bir 6gretim gercgeklestirilmistir. Bu Ogretimden sonra ¢ocuk ara
degerlendirme oturumunda 2 parcali yapbozlart 20cm mesafeden yapabiliyorken son
degerlendirme oturumunda 40cm mesafeden yapabilmistir. Katilimer ¢ocuk 4 parcali
yapbozlari ise ara ve son degerlendirme oturumlarinda 20cm mesafenin altinda fakat dogru
olarak yapmistir. Bu etkinlikte yiliksek diizeyde artisin gdzlenmemesinin nedeni olarak
odaklanma becerisinin yani1 sira gorme becerilerinden olan izleme becerisi, el-goz
koordinasyonu, biligsel beceriler vb. gibi bazi ek becerilerinde kullaniminin gerektigi bu
nedenle katilimer c¢ocugun bu etkinlikte diisik puanlar aldigi disiiniilmektedir. 70.
etkinlikte (Market biiltenlerinde ki istenilen iiriinii bulma) On degerlendirme oturumunda
katilimec1 ¢ocuk %0 diizeyinde performans gostermektedir. 7. oturum olan ara
degerlendirme de bu oran %11,1 olurken 14. oturum olan son degerlendirmede de katilimc1
cocugun performans diizeyi %]11,1 de kalmistir. Materyal 0Ozelligi bakimindan
inceledigimizde katilimer ¢ocuk 6n degerlendirme oturumunda market biilteni iizerinde
hem biiylik (5x5 cm ve lizeri) hem de kiigiikk (5x5cm’ den kiigiik) olarak kategorize
edilmis {irtinleri bulmada 20cm mesafenin altinda performans sergileyerek “0” puan
almistir. Ara ve son degerlendirme oturumlarinda biiyiikk (5x5 cm ve iizeri) olarak
belirtilmis tiriinleri 20 cm mesafeden bulabiliyorken (5x5c¢cm’ den kiiciik) olarak belirtilmis
iirlinleri 20 cm mesafenin altinda bulabilmistir. Bunun nedeni olarak market biiltenlerinin
kontrast dengesinin az goren bireyler i¢in uygun olmamasiyla birlikte bu etkinlikte gorme
becerilerinden izleme becerisinin de kullanimmin gerekliligi katilimer ¢ocugun bu

etkinlikten aldig1 puanlarin diisiik olmasina neden olmustur.

Arastirmanin sonuglarinda dikkatle incelenmesi gereken bazi noktalar bulunmaktadir.
Bunlardan biri; yukarida incelenen etkinliklerde her ne kadar diisiik diizeyde artig goriilse
de IGEP’ in etkili oldugunu gostermektedir. Ciinkii 6n degerlendirme oturumunda
etkinliklerde ki her materyal 6zelliginden “0” puan alan katilimci ¢ocuk, programin izleme

ve son degerlendirme oturumlarinda bu etkinliklerin bir¢ogundan daha yiiksek puanlar
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almistir. Etkinliklerin 6zelliklerinden kaynaklanan bu puanlar diisiik diizeyde artisg olarak

adlandirilmistir.

Dikkat edilmesi gereken bir hususta 6n, ara ve son degerlendirme oturumlarinda alinan “0”
puan ile ilgilidir. Katilime1 ¢ocugun 6n degerlendirme de aldigi “0” puan ile son
degerlendirmede aldig1 “0” puan arasinda davranisin sergilenme bigimi olarak farklilik
goriilmektedir. Bu puan, arastirmanin yontem bolimiinde de belirtildigi gibi katilimet
cocugun sadece hi¢ gérmedigi veya odaklanamadigr anlami tasimamaktadir. Bu puan,
katilimer ¢ocugun ii¢ farkli davranig Griintiisiinden herhangi birini temsil edebilmektedir.
Bunlar; katilimer ¢cocugun davranisi hi¢ sergilemedigi, davranisi sergiledigi fakat yanlis
sergiledigi ve davranigin 20 cm’ den daha az bir mesafeden sergilendigi anlamini
tasimaktadir. Bu baglamda yukarida ayrintili bir sekilde incelenen etkinliklerde alinan “0”

puanlarin hangi davranis altinda aldig1 belirtilmistir.

Bir diger nokta ise arastirma da belirtilen maksimum 6lgiit (60 cm) ile alakalidir. IGEP
icerisinde yer alan bazi etkinlikler i¢in (1., 2., 3., 4., 5., 6., 7., 16., ve 17.) 60 cm 0lglitiine
ulagmak miimkiin iken bazi etkinlikler (8., 9., 10., 11., 12., 13., 14. ve 15.) i¢in bu 06lg¢iitii
karsilamak miimkiin géziikkmemektir. Boyama yapma, yapboz pargalari ve lego birlestirme,
ipe boncuk dizme, market biiltenlerinde iiriin etiketleme-bulma gibi etkinlikler insanlarin
fiziksel yapr itibariyle de 60cm’den gerceklestirmesi miimkiin olmayan ve
gergeklestirilmesi dahilinde de islevsel bulunmayan etkinlikler olarak kabul edilmistir. Bu
nedenden dolay1 katilimer ¢ocugun bu etkinlikleri 20 cm mesafeden yapmasi da ¢ocugun

diistiik puan almasinda etkin rol oynadig: diisliniilmektedir.

Tiim bu hususlar degerlendirildiginde katilimci ¢ocugun performans diizeyi ve ¢ocuktaki
gelismelerin  dikkate almmasi IGEP’ in etkisinin anlasilmasi bakimindan &nemli

goriilmektedir.

Yiiksek diizeyde artis (%40 -%80) gozlenen 13 etkinligi inceledigimizde katilimci ¢ocugun
odaklanma becerisinde sergiledigi performansi gosteren davranis yiizdeleri: 1. (Gosterilen
basit diizeyde resmi etiketleme), 2. (Gosterilen orta diizeyde resmi etiketleme) ve 5.
etkinliklerde (Gosterilen Nesneyi etiketleme) On degerlendirme oturumunda %22,2 olan
davranig yiizdesi son degerlendirme oturumunda%100’e; 3. etkinlikte (Gosterilen zor
diizeyde resmi etiketleme) 6n degerlendirme oturumunda %5,5 olan davranis ylizdesi son
degerlendirme oturumunda %83,3’e; 4. etkinlikte (Gésterilen siyah-beyaz resmi etiketleme)
on degerlendirme oturumunda %11,1 olan davranis yiizdesi son degerlendirme oturumunda

%83.,3’e; 6. etkinlikte (Dergide veya hikdye kitabinda ki gosterilen resim veya sekli
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etiketleme) 6n degerlendirme oturumunda %11,1 olan davranis yilizdesi son degerlendirme
oturumunda %100°e; /1. etkinlikte (Dergide veya hikdye kitabinda ki istenilen resmi veya
sekli bulma) On degerlendirme oturumunda %?22,2 olan davranis ylizdesi son
degerlendirme oturumunda %83,3’e; 12. etkinlikte (Farkli renkteki boncuklar: birbirinden
ayirma) O6n degerlendirme oturumunda %11,1 olan davranig yilizdesi son degerlendirme
oturumunda %77,7°ye; 13. etkinlikte (Lego parcalarint birlestirme) 6n degerlendirme
oturumunda %11,1 olan davranis ylizdesi son degerlendirme oturumunda %44.,4’e; 14.
etkinlikte (Ipe boncuk dizme) 6n degerlendirme oturumunda %11,1 olan davranis yiizdesi
son degerlendirme oturumunda %55,5°e; 15. etkinlikte (Farkli renklerle isaretlenmis resim
parcalarini isaretlenen renklere uygun renkle boyama) 6n degerlendirme oturumunda %0
olan davranis ylizdesi son degerlendirme oturumunda %77,7’ye; 16. etkinlikte (Resimde
eksik birakilan pargayr séyleme) O6n degerlendirme oturumunda %11,1 olan davranis
yiizdesi son degerlendirme oturumunda %77,7’ye ve 1[7. etkinlikte (Yere birakilan
nesnenin yerini tespit ederek dogrudan o nesneyi alma) 6n degerlendirme oturumunda

%22,2 olan davranis yiizdesi son degerlendirme oturumunda %77,7’ye ulagmistir.

Katilime1 ¢ocugun yukarida yer alan etkinliklerdeki performans diizeyi, Islevsel Gérme

Etkinlik Programi’nin (IGEP) etkililigine isaret etmektedir.

Arastirma toplam 17 oturumda tamamlanmistir. Son degerlendirme oturumu (14. oturum)
yapilarak uygulama oturumlari sonlandirilmistir. Son degerlendirme oturumu yapildiktan
1, 3 ve 5 hafta sonra ise izleme degerlendirme oturumlar1 gergeklestirilmistir. Arastirma
kapsaminda yapilan izleme degerlendirme oturumlarinda da, her bir etkinlik i¢in elde
edilen son degerlendirme verileri ile izleme degerlendirme verilerinin benzer oldugu tespit
edilmistir (1.izleme degerlendirme oturumu, %73,6; 2. Izleme degerlendirme oturumu,
%70,2; 3. Izleme degerlendirme oturumu, %73,5). Bu veriler, katilimci ¢ocugun islevsel
gorme becerilerinden odaklanma becerilerini gelistirmeye yonelik olarak gerceklestirilen

uygulamalarin etkili oldugunu ve siireklilik sergiledigini gdstermektedir.

Islevsel Gérme Etkinlik Programi’nin sosyal a¢idan da gecerliligini test etmek igin anne ile
yapilan goériisme sonucunda programin gegerli olduguna dair veriler elde edilmistir. Anne
genel itibariyle programdan memnun kaldigini ve az goéren ¢ocuklarda bu tiir programlarin
uygulanmasinin 6nemli oldugunu dislindigiinii belirtmistir. Annenin vermis oldugu
cevaplarda gérmenin desteklenmesi ile birlikte ¢ocukta ki bagimsizliginda gelismesinin
onemi oldugu diisiiniilmektedir. Bu baglamda IGEP’ in, sosyal agidan kabul gorerek

islevsel olarak kullanilabilecegi diisliniilmektedir.
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Alanyazin incelendiginde az goren cocuklarla ilgili bir¢ok arastirmaya rastlaniimaktadir.
Ancak bu arastirmalar incelendiginde yakin gérme becerilerinden olan odaklanma becerisi
ile ilgili olarak yapilan c¢alismalarda egitsel alanda yapilan calismalara rastlanilmamaistir.
Odaklanma becerisi ile ilgili olarak tibbi alanda yapilan ¢alismalar dikkat ¢ekmektedir
(Kiisbeci, Yavas ve Inan, 2012; Mandelcorn, Dominik, Podbielski, Efrem ve Mandelcorn,
2013). Bu calismalarda daha c¢ok tibbi araglar ve bilgisayar teknolojileri kullanilarak
odaklanmanin desteklenmesi ve gelistirilmesi amag olarak alinmistir. Az gorenlerde
odaklanma becerisi alanina 6zgl egitsel bir ¢alismaya rastlanilmamakla birlikte islevsel
gorme becerilerinin gelistirilmesini amagclayan cesitli arastirmalara rastlanilmaktadir
(Barraga, 1964; Chacon-Lopez vd., 2013; Coetzee ve Pienaar, 2013; Ganesh vd., 2013;
Goetz ve Gee, 1987; Leguire vd., 1992; Lueck ve Heinze, 2005; Massof ve Rubin, 2001;
McCury vd., 2005; Powers vd., 2009; Tsai vd., 2013). Yapilan bu aragtirmalarda farkl
gorme becerilerinin degerlendirilmeleri farkli testler ve miidahale programlart ile
yapilmistir. Barraga (1964), uygun materyaller kullanarak 6zel bir 6gretim araciligiyla az
goren cocuklarin gorsel davraniglarinin gelistirilmesini amaglamistir. Chacon-Lopez vd.
(2013) gorsel egitim programini uygulayarak etkililigini arastirmis, Coetzee ve Pienaar
(2013) ise gorme terapisinin etkililigini test etmistir. Ganesh vd. (2013) ve Tsai vd. (2013)
gorsel rehabilitasyon programini uygulayarak az goren cocuklarin islevsel gormeleri
iizerinde az goren rehabilitasyonunun etkisini arastirmistir. Powers vd. (2009), gérme
becerilerine yonelik internet aracilifiyla uzaktan degerlendirme ile yerinde degerlendirme
arasindaki sonuclar1 karsilastirmistir. McCury vd. (2005), biiyiitecler kullaniminin goren
cocuklarin performansi iizerinde ki etkisini incelemistir. Massof ve Rubin (2001), islevsel
gorme degerlendirme anketi gelistirmek iizere ¢alisma yapan arastirmalar incelemisleridir.
Lueck ve Heinze (2005), ise calismalarinda goérme yetersizliginden etkilenen, gorme
kalintist mevcut olan cocuklarm en erken donemde gorme kalintilarini kullanmalari
desteklenerek islevsel gormelerinin maksimum diizeye ulasmas1 saglanabilecegini
vurgulanmuglardir. Incelenen bu arastirmada ki bulgular, az géren ¢ocuklarin islevsel
gorme becerilerinin  gelistirilmesi konusunda wuygulanan program, miidahale veya
yaklagimlarin etkili oldugunu gostermektedir. Tiirkiye’de ise az goren ¢ocuklarin islevsel
gorme becerileri ile ilgili olan arastirmalar incelendiginde, okul 6ncesi donemde az goren
cocuklarin islevsel gérme becerilerinin degerlendirilmesine ve gelistirilmesine yonelik
olarak gerceklestirilen tek arastirmaya ulasilmistir (Aslan, 2015). Ancak yakin gorme
becerilerinin ilk basamagi olan odaklanma becerisinin degerlendirilmesi ve gelistirilmesini

amaglayan bir arastirmaya rastlanmamustir. Islevsel gérmeyi gelistirmeyi amaglayan tek
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aragtirmaya rastlanilmasina karsin, bu becerilerin degerlendirilmesine yonelik olarak
yapilan bazi betimsel arastirmalar bulunmaktadir (Cakmak vd., 2013a; Karakog vd., 2012;
Karako¢ vd., 2012a; Karako¢ vd., 2012b; Karako¢ vd., 2013; Kiiciik, 1997; Safak vd.,
2012; Safak vd., 2013). Bu nedenle, az gbren cocuklarin islevsel gérme becerilerini
degerlendirilmesi ve ayni zamanda islevsel gérme becerilerinin gelisimini destekleyici
arastirmalarin uygulanmasi alanyazin agisindan &nemli goriilmektedir. islevsel gorme
becerilerinden odaklanma becerisinin IGEP ile desteklenmesi ve gelistirilmesi planlanan
ve uygulanan bu arastirmanin bulgularimin da hem ulusal hem de uluslararas1 alanyazina
onemli katkilar saglayacagi diislinlilmektedir. Bu arastirmada, az goren bir ¢ocugun
odaklanma becerilerinin desteklenmesi ve gelistirilmesi amaciyla IGEP olusturulmus ve
uygulanmistir. Uygulama sonunda elde edilen bulgular, programin etkili oldugunu
gostermektedir. Yukarida incelenen arastirmalarda islevsel gorme ile ilgili olarak; gorsel
uyarim programi, gorme terapisi, gorsel egitim programi, gorsel rehabilitasyon programu,
gorsel beceri egitimi vb. gibi farkli program ve miidahaleler kullanilmis ve amaglanan
hedefler dogrultusunda etkili sonuglara ulasildigi goriilmiistiir. Bu arastirmada da
odaklanma becerisini gelistirmek amagli IGEP uygulanmis ve bu program sonucunda

katilime1 ¢ocugun odaklanma becerisini kullanmada ki performansinda artis goriilmiistiir.

Ayrica bu aragtirmalar disinda alanyazinda, gérme becerilerinin gelistirilmesine yonelik
olarak ¢esitli tibbi ve teknolojik temelli miidahale ve egitim programlar: bulunmaktadir. Bu
arastirmalarda, optik ara¢ uyarlamalari, optik araglara yonelik uyum programi, fiziksel
ortam diizenlemeleri, gorsel-motor egitim, ergonomik miidahale, internet temelli sistemler
vb. gibi alanlar da ¢alismalar yiiriitiilmiistiir (Keeffe, 1995; Kiisbeci, Yavas ve Inan, 2012;
Mandelcorn, Dominik, Podbielski, Efrem ve Mandelcorn, 2013; Shah vd., 2011) Bu
programlar kullanilarak, az goren cocuklarin islevsel gdrmelerinin arttirilabilecegi ve
gelistirilebilecegi ifade edilmektedir. Alanyazinda, yapilan bu arastirmalarm bulgular
dogrultusunda bazi egitim igerikleri gelistirilmistir (AFB, 2014). Diizenlenen bu egitim
icerikleri dogrultusunda, egitim miifredatlarinda az goren ¢ocuklarin gérme becerilerini
gelistirmek amaciyla diizenlemeler yapilmistir. Yapilan diizenlemeler neticesinde, az géren
cocuklarin gorsel performanslarmi belirleyici ve gelistirici egitim ¢aligmalar1 yapilmakta
ve cocuklarin var olan gérme performanslarinda olumlu yonde gelismeler olmaktadir.
Ancak yapilan caligmalar ve dilizenlemeler ile az goren c¢ocuklarin islevsel gorme
performanslarini arttirmak amaglanirken; ¢ocuklarin mevcut gérme oranlarinin arttirilmast

hedeflenmemektedir (Palmer, 1997). Yurt disinda bu tiir programlar ile gorme becerileri
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desteklenirken Tiirkiye’de okul dncesi donem veya okul doneminde ki az goren ¢ocuklar,
normal gelisim gosteren akranlari ile ayni miifredata tabi tutulmaktadirlar. Bu duruma
bagli olarak da miifredat igeriginde az goren c¢ocuklarin goérme becerilerinin
gelistirilmesine yonelik herhangi bir program veya egitim igeriginin yer almadigi
goriilmektedir. Bu durum az goren Ogrencilerin, egitim ve dgretim hayatinda engellerle
karsilagmasina neden olmakta ve bu 6grencilerin var olan performanslarini sergilemelerini
giiclestirmektedir. Bu nedenle az géren ogrencilerin daha nitelikli ve islevsel bir sekilde
egitim alabilmeleri i¢in, var olan miifredat programlarina ek olarak, az goren ¢ocuklarin
gorme becerilerini desteklemek ya da gelistirmek amaciyla ¢esitli modiiller ve programlar
hazirlanabilir. Okul 6ncesi egitim kurumlarinda da az goren 6grencileri olan kurumlar ile
az goren c¢ocuklarla calisan uzman kisiler; bu ¢ocuklarin gérme becerilerini etkili ve
islevsel kullandirmak adina ¢alismalar yiiriitebilirler. Yapilan ¢aligmalarin etkili ve kalici
olmasi agisindan, aile egitim programlar1 diizenlenerek ailelerin de destegi alinabilir.
Yapilan bu arastirmanin, tiim bu nedenler de g6z Oniine alindiginda Tiirkiye’ de ki bu
alanda yapilan uygulama ve arastirmalar acisindan Oncii bir arastirma oldugu

diistiniilmektedir.

Son olarak, arasgtirma kapsaminda odaklanma becerisini gelistirmek amaciyla gelistirilen
ve uygulan islevsel gérme etkinlik programi, katilimci ¢ocugun odaklanma becerisi
iizerinde etkili sonuclar verdigi goriilmiistiir. Ancak bu arastirma da dikkat edilmesi
gereken en Oonemli nokta, programin odaklanma becerileri ile sinirli olmasidir. Katilimci
cocugun gorme performansinda odaklanma becerisinin desteklenmesi ve gelistirilmesi
gerektigi sonucuna ulasilmistir. Buna bagli olarak sadece odaklanma becerisi {izerine
calisilmistir. Ayrica programin amaci, okul Oncesi donemdeki az goren c¢ocuklarin
odaklanma becerilerini gelistirmek oldugu i¢in IGEP de ki etkinlikler ve materyaller bu
cocuklarin biligsel ve fiziksel becerilerine uygun olarak hazirlanmistir. Ancak, programda
yer alan etkinlikler ve materyal 6zellikleri cesitlendirilerek okul donemi ve daha biiyiik

yaslardaki ¢cocuklar i¢in de kullanilabilir.

Oneriler

Bu boéliimde, ileriki aragtirmalara ve uygulamalara yonelik oneriler yer almaktadir.
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fleriki Arastirmalara Yonelik Oneriler

1. Bu aragtirmada, islevsel gorme becerilerinden odaklanma becerilerinin desteklenmesi ve
gelistirilmesinde IGEP” in etkililiginin test edilmesi amaglanmustir. Ileriki arastirmalarda;
odaklama, kontrast duyarhiligi, gorme alam1 vb. gibi farkli islevsel gérme becerilerinin

desteklenmesi veya gelistirilmesi amaciyla cesitli arastirmalar planlanabilir.

2. Bu arastirmada, okul &ncesi donemdeki az goren bir cocuk ile calisilmustir. ileriki
arastirmalarda, daha fazla katilimci c¢ocuga yer veren veya kontrol-deney gruplu

arastirmalar yapilabilir. .

3. Son olarak arastirma kapsaminda, arastirmaci tarafindan belirlenen materyal setleri
(oyuncak, resim, nesne vs. gibi) kullamlmstir. leride yapilacak arastirmalarda, materyal
setlerinin genigletilmesi ve farklilastirilmasi ile aragtirmalar planlanabilir ve arastirmalarda

farklh 6zelliklere sahip materyal setleri kullanilabilir.

Uygulamalara Yénelik Oneriler
1. Az goren ¢ocuga sahip olan aileler, ¢ocuklarin gérme gelisimlerini desteklemek veya
gelistirmek amaciyla ¢ocuklariyla calisabilirler.

2. Sinifinda az goren Ogrencisi bulunan Ogretmenler, dgrencisinin gérme becerilerini

desteklemek veya gelistirmek lizerine ¢alismalar yiiriitebilir.

3. Az goren ¢ocuklarin gérme becerilerinin gelistirilmesi, bir egitim programi veya modiilii

seklinde miifredata dayali olarak uygulanabilir
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EK-1. Sosyal Gegerlilik Formu

SOSYAL GECERLIK FORMU

1) Islevsel Gorme Etkinlik Progranm kisa adiyla IGEP’ in uygulanmasi sonrasi, gocugunuzun
odaklanma becerilerini sergilemede artis olup olmadigi ile ilgili ne diisiiniiyorsunuz?

2) Cocugunuzun odaklanma becerilerini sergilemedeki performans diizeyinin artmasinda IGEP ’in
etkili olup olmadigi ile ilgili ne diisiiniiyorsunuz?

3) Bugalismanin sonunda, ¢ocugunuzun odaklanma becerilerini sergilemedeki performansi
konusunda gordiigiiniiz degisiklikleri agiklar misiniz?

4) Bu ¢alismanin begendiginiz veya begenmediniz yonleri varsa; bunlari agiklar misiniz?

5) IGEP ’in, diger az géren ¢ocuklara da uygulanmasi gerektigini diisiiniiyor musunuz? Neden?

71



EK-2. islevsel Gorme Etkinlik Programi Degerlendirme Araci iIGEPDA)

islevsel Gorme Etkinlik Programm Degerlendirme Araci (iGEPDA)

Degerlendirme Tarihi: ...ccocoieiiiiiiiiiiiiiiinannen.

Oturum:.......cceeeeeeeeennnnens

Etkinlikler Degerlendirme Materyal Ozellikleri Mesafe (cm) Davrams
Materyalleri <20 20 | 40 | 60 | Yiizdeleri
1. Gosterilen basit diizeyde | Basit (Igerigi tek bir | 15x15 cm 0 1 2 3
resmi etiketleme 0geden olusan resim) 10x10 cm 0 2 4 6
5x5 cm 0 3 6 9
2. Gosterilen orta diizeyde | Orta (Igerigi birkag 6geden | 15x15 cm 0 1 2 3
resmi etiketleme olusan resim) 10x10 cm 0 2 4 6
5x5 cm 0 3 6 9
3. Gosterilen zor diizeyde | Zor (igeri farkli birgok | 15x15cm 0 1 2 3
resmi etiketleme 6geden olusan resim) 10x10 cm 0 2 4 6
5x5 cm 0 3 6 9
4. Gosterilen siyah-beyaz | Siyah-beyaz (Siyah- beyaz | 15x15 cm 0 1 2 3
resmi etiketleme sadece ¢evresi ¢izili olan | 10x10 cm 0 2 4 6
resim) 5x5 cm 0 3 6 9
5. Gosterilen nesneyi | Farkli boyutta nesneler | Biiyiik 0 1 2 3
etiketleme (Oyuncak, top vb.) Kiigiik 0 2 4 6
6. Dergide veya hikdye | Resim- Sekil Basit 0 1 2 3
kitabinda ki gosterilen resim Zor 0 2 4 6
veya sekli etiketleme
7. Market biiltenlerinde | Market biiltenleri Biiyiik (5x5 ve iizeri) 0 1 2 3
gosterilen tirlinleri Kiicitk (5x5” den kiiciik) 0 2 4 6
etiketleme
8. Smurlart  tasirmadan | Smrlart belli olan resim Kolay 0 1 2 3
verilen sekli boyama Zor 0 2 4 6
9.  Yap-boz pargalarim1 | Yapboz 2 pargall 0 1 2 3
aragtirp  uygun  pargalar 4 pargali 0 2 4 6
birlestirme
10. Market biiltenlerinde ki | Market biiltenleri Biiyiik (5x5 ve tizeri) 0 1 2 3
istenilen iiriinii bulma Kiigiik (5x5’ den kiigiik) 0 2 |4 e
Basit (Igerigi tek bir | 0 1 2 3
1. Dergide veya hikaye | Dergi ve hikaye kitab1 0geden olusan resim)
kitabinda ki istenilen resmi Orta (Igerigi birkag 6geden | 0 2 4 6
veya sekli bulma olusan resim)
Zor (Igeri farkli birgok | O 3 6 9
Ogeden olusan resim)
Basit (Kontrastligi 0 1 2 3
12. Farkli renkteki | Farkli renkte boncuklar birbirinden farkl renkte
boncuklari birbirinden olan boncuklar)
ayirma
Zor (Kontrasthg: 0 2 4 6
birbirine yakin renkte
olan boncuklar)
13 Lego pargalarin1 | Lego pargalari Biiyiik 0 1 2 3
birlegtirme Kiigiik 0 2 4 6
14. Ipe boncuk dizme Ip ve boncuk Biiyiik boncuk ve kalin ip 0 1 2 3
Kiigiik boncuk ve ince ip 0 2 4 6
15. Farkli renklerle | Pargalar1  farkli  renkle | Basit 0 1 2 3
isaretlenmis resim | isaretlenmis resim
pargalarini isaretlenen Zor 0 2 4 6
renklere  uygun  renkle
boyama
16. Resimde eksik birakilan | Uyarlanmis resim (Bazi | Basit 0 1 2 3
pargayi sOyleme pargalari eksik birakilmis) Zor 0 2 4 6
17. Yere birakilan nesnenin | Nesneler (Boncuk, top, | Biiyiik 0 1 2 3
yerini tespit ederek dogrudan | oyuncak vb.) Kiigiik 0 2 4 6
o nesneyi alma
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EK-3. Aile izin Formu

AILE iZIN FORMU

Bu aragtirmanin genel amaci, okul 6ncesi donemdeki az goren bir ¢ocugun islevsel
gorme becerilerinden odaklanma becerilerinin gelisiminde Islevsel Gorme Etkinlik
Programinin etkili olup olmadigimi incelemektir. Bu amac¢ dogrultusunda, g¢ocugunuzla
calismak istiyorum. Calismanin, 09.03.2015 tarihinde baslamasi1 planlanmakta olup
cocugunuzun islevsel gorme becerilerinden odaklanma becerilerini %70 oraninda
sergileyene kadar siirdiirilmesi 6n goriilmektedir. Calisma, ¢ocugunuzun devam ettigi
Goreneller Gérme Engelliler flkokulu’nda gergeklesecektir. Calismanin haftada {i¢ giin
(pazartesi, sali, persembe) olarak yapilmast planlanmaktadir. Calisma siiresince,
cocugunuzun kamera goriintiileri alinacaktir. Bu goriintiiler, yukarida ifade edilen amag
disinda herhangi bir yerde kullanilmayacaktir.

Velisi oldugum c¢ocugun adi ve soyadinin agik¢a kullanilmamasi, ¢alisma sonuglarinin
bilimsel amaglar haricinde kullanilmamasi, kamera goriintiilerinin yazili veya sozli iznim
olmadan herhangi bir ortamda paylagilmamasi kosullar1 ile ¢ocugumun kamera
goriintiilerinin alinmasinda ve c¢ocugumun c¢alismaya katilmasinda higbir sakincanin
bulunmadigini beyan ederim. Ayrica ¢ocugumun ogretim (uygulama) ve degerlendirme

caligmalarina katilmasina ve ¢alisma boyunca kamera goriintiilerinin alinmasina izin

veriyorum.

Anne Adi, Soyad : Aragtirmaci Adi, Soyadi:
Tarih Tarih:

Imza Imza:
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EK-4. Gozlemciler Arasi Giivenirlik Belirleme Formu

Gozlemciler Arasi Giivenirlik Belirleme Formu

Degerlendirme Tarihi: .....ccooeviiiiiiiniiiininnnnen.

Oturum:..coeeeeeiennnnnnnnnnnes

Etkinlikler Degerlendirme Materyal Ozellikleri 1.Gozlemci 2.Gozlemci
Materyalleri Mesafe (cm) Mesafe (cm)
<20 20 | 20 | 40 | 60 | 20 | 40 | 60
1. Gosterilen basit diizeyde | Basit (Igerigi tek bir | 15x15cm 0 0 1 2 3 1 2 3
resmi etiketleme 6geden olugan resim) 10x10 cm 0 0 2 4 6 2 4 6
5x5 cm 0 0 3 6 9 3 6 9
2. Gosterilen orta diizeyde | Orta (Igerigi birkag 6geden | 15x15 cm 0 0 1 2 3 1 2 3
resmi etiketleme olugan resim) 10x10 cm 0 0 2 4 6 2 4 6
5x5 cm 0 0 3 6 9 3 6 9
3. Gosterilen zor diizeyde | Zor (igeri farkli birgok | 15x15 cm 0 0 1 2 3 1 2 3
resmi etiketleme 6geden olusan resim) 10x10 cm 0 0 2 4 6 2 4 6
5x5 cm 0 0 3 6 9 3 6 9
4. Gosterilen siyah-beyaz | Siyah-beyaz (Siyah- beyaz | 15x15cm 0 0 1 2 3 1 2 3
resmi etiketleme sadece c¢evresi ¢izili olan | 10x10 cm 0 0 2 4 6 2 4 6
resim) 5x5 cm 0 0 [3 [6 [9 [3 |6 |9
5. Gosterilen nesneyi | Farkli boyutta nesneler | Biiyiik 0 0 1 2 3 1 2 3
etiketleme (Oyuncak, top vb.) Kiigiik 0 0 2 4 6 2 4 6
6. Dergide veya hikdye | Resim- Sekil Basit 0 0 1 2 3 1 2 3
kitabinda ki gosterilen resim Zor 0 0 2 4 6 2 4 6
veya sekli etiketleme
7. Market biiltenlerinde | Market biiltenleri Biiyiik (5x5 ve iizeri) 0 0 1 2 3 1 2 3
gosterilen irtinleri Kiigiik (5x5” den kiigiik) 0 0 2 4 6 2 4 6
etiketleme
8. Smurlar1  tasirmadan | Sinirlari belli olan resim Kolay 0 0 1 2 3 1 2 3
verilen gekli boyama 7Zor 0 0 2 4 6 2 4 6
9.  Yap-boz pargalarin1 | Yapboz 2 parcali 0 0 1 2 3 1 2 3
aragtirp  uygun  pargalari 4 pargali 0 0 2 4 6 2 4 6
birlestirme
10. Market biiltenlerinde ki | Market biiltenleri Biiyiik (5x5 ve iizeri) 0 0 1 2 3 1 2 3
istenilen {irlinii bulma Kiiciik (5x5” den kiigiik) 0 0 2 4 6 2 4 6
Basit (fgerigi tek bir | 0 0 1 2 3 1 2 3
1. Dergide veya hikaye | Dergi ve hikaye kitab: Ogeden olusan resim)
kitabinda ki istenilen resmi Orta (Igerigi birkac 6geden | 0 0 2 4 6 2 4 6
veya sekli bulma olusan resim)
Zor (Igeri farkli birgok | 0 0 3 6 9 3 6 9
Ogeden olusan resim)
Basit (Kontrastlig 0 0 1 2 3 1 2 3
12. Farkli renkteki | Farkli renkte boncuklar birbirinden farkli renkte
boncuklari birbirinden olan boncuklar)
ayirma
Zor (Kontrastlig 0 0 2 4 6 2 4 6
birbirine yakin renkte
olan boncuklar)
13 Lego pargalarin1 | Lego parcalart Biiyiik 0 0 1 2 3 1 2 3
birlestirme Kiigiik 0 0 2 4 6 2 4 6
14. Ipe boncuk dizme Ip ve boncuk Biiyiik boncuk ve kalm ip 0 0 1 2 3 1 2 3
Kii¢iik boncuk ve ince ip 0 0 2 4 6 2 4 6
15. Farkl renklerle | Pargalar1  farkli renkle | Basit 0 0 1 2 3 1 2 3
isaretlenmis resim | isaretlenmis resim
pargalarini isaretlenen Zor 0 0 2 4 6 2 4 6
renklere  uygun  renkle
boyama
16. Resimde eksik birakilan | Uyarlanmig resim (Bazi | Basit 0 0 1 2 3 1 2 3
pargay1 sdyleme pargalar1 eksik birakilmis) Zor 0 0 2 4 6 2 4 6
17. Yere birakilan nesnenin | Nesneler (Boncuk, top, | Biiyiik 0 0 1 2 3 1 2 3
yerini tespit ederek dogrudan | oyuncak vb.) Kiigiik 0 0 2 4 6 2 4 6
o nesneyi alma
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EK-5: Materyal Ornekleri

1. Gosterilen basit diizeyde resmi etiketleme

2. Gosterilen orta diizeyde resmi etiketleme

3. Gosterilen zor diizeyde resmi etiketleme

4. Gosterilen siyah-beyaz resmi etiketleme

s
2y ?ﬁ
o
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5. Gosterilen nesneyi etiketleme

6. Dergide veya hikaye kitabinda ki gosterilen resim veya sekli etiketleme

ST

@ HappyCenter
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8. Sinirlar1 tagirmadan verilen sekli boyama

- searan

nter

L/ i
riliThu fiiik
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11. Dergide veya hikaye kitabinda ki istenilen resmi veya sekli bulma

12. Farkl1 renkteki boncuklari birbirinden ayirma

13 Lego parcalarini birlestirme

14. Ipe boncuk dizme
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15. Farkli renklerle isaretlenmis resim pargalarini isaretlenen renklere uygun renkle
boyama

16. Resimde eksik birakilan pargay1 sdyleme

17. Yere birakilan nesnenin yerini tespit ederek dogrudan o nesneyi alma
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