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Yiiksekogretimin en onemli paydaslarindan biri olan 6grencilerin akademik basarisinin
yliksek olmasi yliksekogretim sisteminin niteligi hakkinda 6nemli gostergelerden biridir.
Ogrenci basarisinin yiiksek olmas1 ayn1 zamanda iiniversitenin niteligi agisindan onem
tasimaktadir. Bir iilkedeki nitelikli ve yetenekli insan kaynagimin fazla olmasi, iilkelerin
hedeflerine ulasmasinda ve refah seviyelerinin yiikselmesinde kritik 6neme sahiptir. Buna
gore egitim sistemlerinin en temel amagclarindan biri de 6grenci bagarilarim iist diizeye
cikarmaktir. Ogrencilerin  akademik basarilarinin  aym  egitim kurumlarinda ayni
yontem/teknik/strateji, 6gretim elemani ve fiziki kosullarla 6grenim gérmelerine ragmen
farklilik gostermesi, tizerinde durulmasi gereken ve oldukga dikkat ¢eken bir durumdur.
Basta egitim bilimciler olmak {izere bilim diinyast ge¢misten bugiine dgrenci basarisini
artirmaya yonelik arastirmalar yapmaktadir. Ogrenci basarisin artirmak ve basarisiz olarak
kabul edilen 6grencilere daha basarili olmalar1 yoniinde rehberlik edebilmek i¢in 6ncelikle
akademik basariy1 etkileyen faktorlerin irdelenmesi gerekmektedir. Bu hedefe ulasmak igin
bir¢ok yol ve yontem mevcuttur. Bu yol ve yontemlerin en 6nemlilerinden biri, yiiksek
bagar1 gosteren dgrencilerin sahip olduklari basariya nasil ulastiklarinin belirlenmesidir. Bu
arastirma iiniversite kademesindeki O6grenci basarisina odaklanmaktadir ve {niversite
kademesinde yiiksek basar1 gosteren Ogrencilerin bu bagsariya sahip olmalarindaki
nedenlerin derinlemesine belirlenmesi ile diger 6grencilere nasil ¢alisacaklar1 ve basarili
olacaklarina iligkin bir yol haritasi ¢izecektir. Bu aragtirmanin amaci yiliksek akademik
basariya sahip iiniversite 6grencilerinin basarili olma nedenlerinin saptanmasidir. Bu temel
amag¢ dogrultusunda, yiiksek akademik basariya sahip tiniversite 6grencilerinin iiniversite
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oncesi kademelere iliskin akademik basar1 diizeyleri, bu diizeylerin nedenleri ve iiniversite
kademesinde yliksek basar1 gostermelerinin nedenleri belirlenmistir. Bu belirlemenin sinif
icinde ve digindaki 6grenme siirecleri; 6gretim elemanlari; dersler; kampiis i¢i ve disindaki
sosyal faaliyetler boyutlar1 kapsaminda yapilmasi amacglanmistir. Basarili 6grencilerin
sahip oldugu bilgi, entelektiiel ve teknik yeteneklerin, basarilarinda ne derece etkili
oldugunun saptanmasit ve basarili Ogrencilerin basartya ulagsma yollarinin ortaya
cikarilmasi, orta ve diisiik diizeyde basarili 6grencilerin basarilarinin artirilmasi konusunda
kaynak olacaktir. Diger yandan tiniversitenin en énemli paydaslarindan olan 6grencilerin
akademik basarilarinin daha yiiksek olmasi iiniversitenin niteligi ile yakindan iliskili
oldugundan arastirma stratejik planlama ve kalite kuruluna, mevcut olmasi durumunda ise
ogrenme-0gretme merkezine veri saglayacagindan Onemlidir. Egitim sisteminin her
kademesinde program gelistirme ¢alismalarinda, 6grenme ortamlarin tasarlanmasinda,
degisen 6grenci ozelliklerini anlamada, okul-aile iletisiminin gii¢lendirilmesinde, bireysel
ogrenci rehberliginde, 6lgme ve degerlendirme siireglerinin gelistirilmesinde 6grencilerin
akademik basar1 siire¢lerinin iyi analiz edilmesi gerekir. Bu arastirma da bu analizler i¢in
dogrudan veri saglayict niteliktedir. Yiiksekogretim Kurulu Baskanligi ve Milli Egitim
Bakanligi’nin yani sira lilkenin egitim ve 6gretim programlarinin gelistirilmesinde gorevli
olan kurum, kurulus ve kisiler i¢in kaynak olmasi acisindan bu arastirma Onem
tastmaktadir. Gazi Universitesi’nde yer alan fakiilteler icin gegerli olan bu arastirma, diger
iiniversitelerde de bu alanda ¢alisan veya calisacak olan arastirmacilar i¢in kaynak niteligi
tasiyacaktir. Bu caligma ayni zamanda akademik basariy1 etkileyen aile, egitim-6gretim
programlari, fiziki kosullarla ilgili diizenleme ve gelistirme giiciine sahip aktdrlerin
ogrencilerin akademik basar1 nedenlerini bilmeleri, 6grenim gbren 6grencilerin akademik
basarilarinin artirilmasi ig¢in gereken iyilestirme calismalarinin gergeklestirilebilmesi
acisindan Onemlidir. Arastirmanin modeli tarama modelidir. Bu arastirmada yiiksek
akademik basariya sahip tiniversite 6grencilerinin basarilarinin nedenleri nitel veri toplama
yontemleri ile derinlemesine incelendiginden, arastirma nitel yontem Ozellikleri
tasimaktadir. Arastirmanin deseni, nitel aragtirma desenlerinden olgubilimdir. Bu
arastirmada incelenen olgu “akademik basari”dir. Bu olguyu yasayan ve bu olguyu disa
vurabilecek olan genel akademik not ortalamasi yiiksek Ogrencilerden aliman gorisler
dogrultusunda akademik basar1 olgusu ve nedenleri ayrintili sekilde ortaya konulmustur.
Arastirmanin ¢alisma grubunu Gazi Universitesi’nin cesitli fakiiltelerinde dgrenim goren
ve genel akademik not ortalamasi en yiiksek olan son simif grencileri olusturmaktadir.
Belirlenen fakiilte, boliim ve anabilim dallarindan toplam 46 6grenci segilmistir. Gazi
Universitesi’ne bagl fakiiltelerin se¢iminde amacgli &rnekleme yontemlerinden &lgiit
ornekleme kullanmilmistir. Bu fakiilteler Dis Hekimligi, Eczacilik, Gazi Egitim, Mimarlik ve
Tip fakiiltesi olmak tlizere toplam bes fakiilte olarak belirlenmistir. Belirlenen fakiilte,
bolim ve anabilim dallarinda 6grenim goren Ogrencilerin seciminde amacli drnekleme
yontemlerinden 6lgiit 6rnekleme kullanilmustir. Arastirmanin verileri, 2018-2019 egitim-
Ogretim yilinin bahar doneminde goériisme yontemi ile ve arastirmact tarafindan
gelistirilerek kullanilan yar1 yapilandirilmis gériisme formu ile toplanmistir. Veriler icerik
analizi yontemi ile analiz edilmistir. Bu arastirmada gecerlik ve giivenirlik ¢alismalari,
nitel aragtirma ilke ve yontemlerine uygun olarak yapilmistir. Arastirmanin sonuglarina
gore; lniversite kademesinde yiiksek akademik basariya sahip 6grencilerin ¢ogunlugunun
iiniversite Oncesi egitim kademelerinde de akademik basar1 diizeylerinin yiiksek oldugu
saptanmustir. Bu basarilarinin nedenleri ders ¢alisma, kisisel 6zellikler, 6gretmen ve aile ve
okul dis1 faaliyetler olmak {izere dort tema altinda toplanmistir. Ders ¢alisma temasinda
diizenli ders c¢alismanin; kisisel Ozellikler temasinda okulu sevme ve dersleri etkili
dinlemenin; 6gretmen ve aile temasinda 6gretmenin basar1 konusunda rehber olmasinin ve
son olarak okul dis1 faaliyetler temasinda kitap okuma ve bazi ders dis1 faaliyetlerin
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basarili olmada etkili oldugu saptanmistir. Arastirmada Ogrencilerin iiniversite
kademesinde basarili olma nedenleri incelendiginde; onlarin siif i¢i 6grenme siirecinde
basarili olma nedenleri; derse diizenli devam etme ve aktif katilim; sinif disi 6grenme
siirecinde basarili olma nedenleri ise farkli 6grenme stratejileri kullanmalaridir. Bu
stratejiler anlamlandirma ve yineleme stratejileridir. Ogretim elemanlariyla ilgili nedenler
incelendiginde 6gretim elemaninin alan bilgisinin yeterli olmasi, 6gretim siirecinde farkl
ogretim yontem-teknikler kullanmasi 6grencilerin basarili olma nedenlerindendir. Ayni
zamanda Ogretim elemanlarinin 6grencilere yaklagiminin olumlu olmasi ve dgrencilerini
basarili olma konusunda motive etmesi onlarin basarili olmalarin1 saglayan etmenlerdir.
Derslerle ilgili nedenler incelendiginde; ders igeriklerinin yeterli olmasi ve derslerin verilis
sirasinin uygun olmasi ogrencilerin basarili olma nedenleri arasindadir. Arastirmanin bir
diger sonucu; basarili 6grencilerin ¢ogunlukla kampis i¢i ve disinda sosyal ve akademik
faaliyetlere katildiklar1 yoniindedir. Bunu sanatsal faaliyetler izlemektedir. Universitede
yiksek basariya sahip 6grencilerin iiniversite Oncesi kademelerde de yiiksek basarili
oldugu sonucu gbéz Oniine alindiginda; temel egitim kademesinden itibaren tiim
kademelerdeki 6grenci basarisinin siirdiiriilebilmesi i¢in 6grenme ortamlar1 buna uygun
tasarlanmalidir. Egitimciler ve diger ilgili paydaslarin bu konuda gerekenleri yerine
getirmeleri Onerilmektedir. Diisiik ve orta diizeyde basar1 gosteren 6grencilerin basari
diizeylerini yiikseltmeleri i¢in &z diizenleme becerileri gelistirilmelidir. Ogrencilerin kendi
kendine 6grenme becerisini kazanmalarini saglamak ve 6grenmeyi kalict hale getirmek
icin 6grenme stratejileri ve bu stratejilerin kullanimi onlara dgretilmelidir.

Anahtar Kelimeler : Basari, akademik basari, yliksekogretimde akademik basari, 6grenme,
ogrenme stilleri ve Ogrenme stratejileri, Ogrenmeyi Ogrenme,
yasamboyu 6grenme
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ABSTRACT

The high academic success of students, one of the most important stakeholders of higher
education, is one of the important indicators about the quality of the higher education
system. High student success is also important for the quality of the university. The surplus
of qualified and skilled human resources in a country is critical for countries to achieve
their goals and to increase their welfare levels. Accordingly, one of the main goals of
education systems is to maximize student achievement. The fact that students' academic
achievements differ in the same educational institutions with the same method / technique /
strategy, instructor and physical conditions is a very striking situation that needs to be
emphasized. The world of science, especially educational scientists, has been conducting
researches to increase student success from past to present. In order to increase student
success and guide students who are considered as unsuccessful to be more successful, it is
necessary to examine the factors affecting academic success first. There are many ways
and methods to achieve this goal. One of the most important of these ways and methods is
to determine how high-achieving students achieve their success. This research focuses on
student achievement at the university level and will provide a roadmap on how to work and
succeed with other students by determining in-depth the reasons why students with high
achievement at the university level have this success. The aim of this study is to determine
the reasons why university students with high academic success are successful. In line with
this main purpose, the pre-university academic achievement levels of university students
with high academic achievement, the reasons for these levels, and the reasons for their high
success at the university level were determined. It is aimed that determination of these
reasons will on the dimensions of learning processes in and out of the classroom; teaching
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staff; lessons; social activities inside and outside the campus. Determining the extent of the
effect of the knowledge, intellectual and technical abilities of successful students on their
success and revealing the ways successful students achieve their success, will be sources
for increasing the success of medium and low level successful students. On the another
hand, the higher academic achievement of students, who are one of the most important
stakeholders of the university is closely related to the quality of the university, and it is
important as the research will provide data to the strategic planning and quality committee,
and if there is, the learning-teaching center. It is necessary to analyze the academic success
processes of students well in curriculum development studies at all levels of the education
system, in designing learning environments, in understanding changing student
characteristics, in strengthening school-family communication, in the development of
assessment and evaluation processes, in the individual student guidance. This research is
also a direct data provider for these analyzes. This research is important in terms of being a
resource for the Council of Higher Education and the Ministry of National Education, as
well as the institutions, organizations and individuals involved in the development of the
country's curriculum design processes. This research, which is valid for the faculties of
Gazi University, will be a resource for researchers working or will work in this field at
other universities. This study is also important in terms of ensuring that actors who have
the power to organize and develop the educational programs, to know the reasons for
academic the success of students in terms of physical conditions and family that affect
academic success, and to carry out the necessary improvement studies to increase the
academic success of students. The research model is the descriptive model. Since the
reasons for the success of university students with high academic achievement are
examined in-depth with qualitative data collection methods in this study, the research has
qualitative method characteristics. The pattern of the research is phenomenology, one of
the qualitative research designs. The phenomenon examined in this study is "academic
achievement”. The academic achievement phenomenon and its reasons have been put
forward in detail in line with the opinions taken from the students with a high GPA who
have experienced this phenomenon and who may express this phenomenon. The working
group of the research consists of the senior students who study at various faculties of Gazi
University and have the highest grade point average. A total of 46 students were selected
from the determined faculties, departments. Criterion sampling, one of the purposeful
sampling methods, was used in the selection of faculties affiliated to Gazi University.
These faculties are determined as a total of five faculties: Dentistry, Pharmacy, Gazi
Education, Architecture, and Medicine. Criterion sampling, one of the purposeful sampling
methods, was used in the selection of the students studying in the determined faculties and
departments. The data of the study were collected in the spring semester of the 2018-2019
academic year using the interview method and a semi-structured interview form developed
and used by the researcher. The data were analyzed by the Content Analysis method. The
validity and reliability studies in this study were conducted in accordance with qualitative
research principles and methods. According to the results of the research; It has been
determined that most of the students with high academic achievement at the university
level also have high academic success levels in their pre-university education levels. The
reasons for these successes were grouped under four themes: studying, personal
characteristics, teacher and family, and out-of-school activities. To study regularly in the
theme of studying; loving the school and listening to the lessons effectively in the theme of
personal characteristics; It was determined that teachers' guidance on success in the theme
of teacher and family, and finally, reading books and some extracurricular activities in the
theme of extracurricular activities were effective in being successful in school. When
examining the reasons why students are successful at the university level in the research;
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reasons for their success in classroom learning; regular attendance and active participation
in class; the reasons for being successful in the learning process outside the classroom are
the use of different learning strategies. These strategies are interpretation and repetition
strategies. When the reasons related to the teaching staff are examined, the reasons for the
success of the students are that the instructor's field knowledge is sufficient and he uses
different teaching methods and techniques in the teaching process. At the same time, the
positive attitude of the lecturers towards the students and to motivate their students to be
successful are the factors that ensure their success. When the reasons related to the courses
are examined; The reason for the students' success is that the course contents are sufficient
and the order of the course material is appropriate. Another result of the research is that
successful students mostly participate in social and academic activities on and off-campus.
This is followed by artistic activities. Considering the result that students with high success
in the university levels are also highly successful in pre-university levels; learning
environments should be designed accordingly in order to maintain student success at all
levels starting from the basic education level. It is recommended that educators and other
relevant stakeholders take action in this regard. Self-regulation skills should be developed
in order for students with low and medium achievement to increase their success level.
Learning strategies and the use of these strategies should be taught to students in order to
ensure their own learning takes place and to make sure learning is permanent.

Key Words : Success, academic success, academic success in higher education
learning, learning styles and learning strategies, learning to learn,
lifelong learning
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BOLUMI

GIRIS

Bu boliimde arastirmaya ait problem durumu, arastirmanin amaci, onemi, sayiltilari,

sinirliliklari, tanimlar ve kisaltmalar bulunmaktadir.

1.1. Problem Durumu

Universiteler gegmisten giiniimiize topluma ydn veren, bireylerin gelismesine ve toplumsal
gelismeye hizmet eden yiiksekogretim kurumlaridir. Yiiksekogretim kurumlar: bilim
yoluyla bilginin korunmasi, aktarilmasi ve ilerletilmesinde 6nemli bir rol listlenmektedir.
Universitenin islevleri; (1) egitim-6gretim, (2) temel bilimsel arastirmalar, (3) toplum
hizmetleri olmak iizere {i¢ grupta toplanmistir (Altinsoy, 2011; Dogan, 2013; Erdem, 2006;
Giiriiz, Suhubi, Sengodr, Tirker & Yurtsever, 1994; Senses, 2007). Bu ii¢ islev
dogrultusunda uygun egitim ve Ogretim programlar1 gelistirilmekte, misyon, vizyon ve
stratejiler bu dogrultuda yapilandirilmaktadir. Gelistirilen egitim ve 6gretim
programlarinin temel amaci ¢agin gereklerine uygun olarak bireylere akademik yetkinlik,
mesleki bilgi ve entelektiiel beceriler kazandirmaktir. Egitim/6gretim programlarinin
amagclarina ulagmasi da 6grencilerin program hedefleri dogrultusunda belirtilen yetkinlik
ve becerileri kazanmasi ile gerceklesmektedir. Bu dogrultuda ogrenci basarisinin
artirllmasi yiiksekogretim kurumlarinin temel amaglarindan biridir. Yiiksekogretimin en
onemli paydasi olan 6grencilerin sergilemis olduklar1 akademik basari, istendik diizeyde
davraniglarin olusup olugmadiginin belirlenmesinde bir 6lgiit olarak kullanildigi gibi,
iiniversiteye giris, is bagvurusu gibi alanlarda da dikkate alinmaktadir (Altinkurt, 2008, s.
130). Bu yiizden egitimde genellikle basar1 olarak kastedilen akademik basarinin artmasi,
egitim kurumlarinin temel amaclarindan biridir. Hostut (2018) arastirmasinda inceledigi

stratejik planlara gore, yiiksekogretimde i¢ ve dis olmak tizere 118 paydas tanimlamis, bu
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paydaslar kategorilere ayrilmistir. Bu kategorilerin en basinda 6grenciler, akademisyenler
ve idari birimlerde ¢alisan kisiler bulunmaktadir. Belirlenen bu paydaslardan en 6nemlisi
olan Ogrencilerin akademik bagarisinin yiiksek olmasi, yiiksekdgretim sisteminin niteligi
hakkinda 6nemli bir gosterge oldugundan, d6grenci basarisinin yiiksek olmasi tiniversiteler

acisindan 6nemlidir.

Yiiksekogretimde paydaslar i¢in 6grenci basarisi hedefleri birbirlerinden farklidir. Bireyler
icin iyi bir is sahibi olma, finansal ve psikolojik olarak tatmin olma gibi amagclar kisilerin
basarili olmalarim1 etkiler. Kurumsal yapida verilen gorevleri yerine getirme, itibar
kazanma, finansal olarak gii¢lii olma ve siirdiiriilebilir olma gibi faktorler basarili olmanin
faktorleri olarak soylenebilir. Diger yandan bir ulusal diizeyde yiiksekdgrenim gormiis
basarili kisiler lilkeye beseri sermaye olarak katki saglarken, iilkenin refah seviyesinin
artmasinda da 6nemli rol oynamaktadirlar. Son olarak kiiresel diizeyde ise toplumlarin
yasam kalitesinin artmasinda ve kiiresel glivenlik baglaminda basarili insanlara ihtiyag
duyulmaktadir (Wood & Breyer, 2016, s. 3). YiiksekOgretim paydaslarinin 6grencilerin
akademik basarisina iliskin hedefleri Sekil 1’de verilmistir.

Bireysel Kurumsal Ulusal Kiiresel

Beseri

e Sermaye

Yasam kalitesi

Katilim Itibar

Esitlik

Esitlik

Guvenlik ve
istikrar

Ulusal
Guvenlik

Finansal Finansal
Guivenlik Guivenlik

Refah Stirdiirtilebilirlik Refah Stirdiiriilebilirlik

Sekil 1. Yiksekogretim paydaslarmin 6grencilerin akademik basarisina iliskin hedefleri.
Kaynak: Wood, L. N., & Breyer, Y. A. (2016). Success in Higher Education. In L. N.
Wood & Y. A. Breyer (Eds.), Success in Higher Education (pp. 1-19).
d0i:10.1007/978-981-10-2791-8_1

Alanyazin incelendiginde, akademik basar1 kavramina iligkin ¢esitli tanimlarin yapildigi

goriilmektedir. Bu tanimlar incelendiginde, akademik basarinin &grencilerin sinif i¢inde
2



yaptiklar1 ¢alismalar ve Odevlerden aldiklart notlar, test sonuglari ve siireklilik olarak
tanimlandig1 goriilmektedir (Bruce & Hutchinson, 1993; Finn & Rock, 1997; Trueman &
Hartley, 1996). Bunlarin yani1 sira akademik basariy1r bir dereceyi tamamlayarak mezun
olma ve ayrica iyi bir is sahibi olma olarak tamimlayan arastirmacilarda bulunmaktadir
(Nystroma, Jackson & Karlssona, 2018, s. 2; Pritchard & Wilson, 2003). Fralick (1993)
akademik basariyr daha genis bir bakis agisiyla 6grencilerin potansiyellerinin gelismesi,
isteklerinin farkina varmalari, kariyer se¢eneklerinin ve kisisel tatminlerinin artmasi olarak
tammmlamigtir. Kumandas ve Kutlu (2011, s. 173) basar1 kavramini yalnizca okul
derslerinden gegti-kald1 notu verme olarak degil, 6grencilerin okulda 6grendiklerini gergek

yasamda ne derece kullandiklarinin bir gstergesi olarak tanimlamaktadir.

Akademik basar1 glinlimiizde ¢ogunlukla biligsel becerilerin 6lgiilmesini ifade ederken,
duyussal ve psikomotor beceriler akademik basari kapsaminda nadiren degerlendirilir.
Ozellikle ilk ve ortaokul kademelerinde egitim siireci yalnizca bilissel beceriler yoluyla
ilerlemez. Ogrencilerin degerlendirilmesinde yilsonunda derslerden aldiklari puanlarin
yaninda duyugsal becerileri de goz oOniinde bulundurulur. Buna karsin iiniversitede ise

ogrenciler yalnizca biligsel becerilerine gore degerlendirilir.

Ogrencilerin basarili veya basarisiz olarak nitelendirilmesinde derslerde alman notlarn
oran1 davranislarin degerlendirilmesine gére daha etkilidir (Isler, 2016, s. 28). Bu yiizden
basar1 kavrami biitiinclil bir anlayisla degerlendirildiginde bireylerin egitim hayatlari
boyunca biligsel becerilerine, bunu mesleki yasamlarinda ve yasamboyu Ogrenme
stireglerinde de gelistirebilmeleri ve kullanabilmeleri iizerine yogunlasmaktadir. Akademik
basar1 genel olarak bireyin tiim yasantisim etkileyen bir kavramdir ve Ogrencilerin
gelecekte karsilarina ¢ikabilecek firsatlart iyi degerlendirmelerini ve iyi seg¢imler
yapmalarin etkiler (Canidemir, 2013, s. 2). Dolayistyla basarili 6grenciler sahip olduklari

ozellikleri/yetenekleri ile yasamlar1 boyunca basarili olabileceklerdir.

Basarili olma istegi, basarili olmak i¢in 6nemli bir etken olarak goriinse de sadece istekli
olmak basarili olmak icin yeterli degildir. Ogrencilerin basarili olabilmeleri i¢in akademik
basarmin belirlendigi degerlendirme tiirlerine ve yontemlerine karsi hazirlikli olmalari

gerekir (Ohrstedt & Lindfors, 2018, s. 1).

Ogrencilerin  akademik basarilarin  artirilmast  amaciyla yapilmasi planlanan
uygulamalarin  mevcut Ogrencilerin  yonelim ve egilimlerine goére tasarlanmasi
gerekmektedir. Cilinkii 6grenciler klasik yontemler yerine daha farkli arag ve yontemlerle

ogrenmeyi tercih etmektedir. Ogrenci basarisinin bir sonug olarak ele alimasi yerine,
3



basarinin bir siire¢ ve siirecteki tiim degiskenlerin ortak bileseni oldugu goriisii son derece
onemlidir (Cemaloglu, 2016). Her bir egitim kademesinde uygulanan egitim ve 0gretim
programlari, 6gretmenler, 6grenme ortamlarinin niteligi ve fiziki kosullar1 ayni olmasina
karsin bir sinif/boliimdeki 6grencilerin yliksek basar1 gostermesi ¢esitli nedenlerden Gtiirii
farklilagabilir. Ciinkii 6grenci basarisinin ve bu basarinin nedenleri olarak kabul edilen
durumlarin hangi kosullarda gergeklestiginin belirlenmesine iliskin ¢esitli arastirmalarda;
ogrencilerin biligsel 6zellikler (Bempechat, Li & Ronfard, 2016), aile destegi (Bean, Bush,
McKenry & Wilson, 2003), sosyo-ekonomik durumlar (Rosen, Sheridan, Sambrook,
Meltzoff & McLaughlin, 2018), o6gretim yontem-teknikleri (Sevim, 2015), 6gretim
materyalleri (Nam, 2017) ve degerlendirme tiirleri (Morris & Chikwa, 2016; Zhang, Lai,
Cheng & Chen, 2017) faktorlerin bulunmasina karsin mevcut egitim sisteminde genel
ogrenci basarisinin ¢ogunlukla orta ve diisik diizeyde kaldigi cesitli raporlardan
goriilmektedir. Ornegin, 2020 yilinda yapilan Yiiksekogretim Kurumlar1 Smavi [YKS] ye
giren 2 milyon 295 bin 890 Ogrenciden yalnizca 230’u kendi alanlarinda birinci
olabilmistir (OSYM, 2020). Ayni sekilde 2020 yilinda yapilan Liselere Giris Siavi
[LGS]’ye giren 1.472.088 6grenciden yalnizca 181’1 tam puan alarak birinci olabilmistir
(MEB, 2020). Buna gore egitim sistemlerinin en temel amaglarindan biri de 6grenci
basarilarin1 st diizeye cikarmaktir. Bu hedefe ulasmak igin bir¢ok yol ve ydntem
mevcuttur. Ancak bu yol ve yontemlerin en 6nemlilerinden biri, yiiksek basar1 gosteren
ogrencilerin sahip olduklar1 basariya nasil ulastiklarinin belirlenmesidir. Bu aragtirma
tiniversite kademesindeki 6grenci basarisina odaklanmaktadir ve tiniversite kademesinde
yliksek basar1 gosteren Ogrencilerin bu basariya sahip olmalarindaki nedenlerin
derinlemesine belirlenmesi ile diger 6grencilere nasil ¢alisacaklar1 ve basarili olacaklarina

iliskin bir yol haritasi gizecektir.

Tiim bu nedenlerden 6tiirii bu arastirmada da 6grencilerin basar1 elde etme siirecinde neler
olup bittiginin 6grenci gorisleri yoluyla elde edilip, bu bilgilerin diger 6grencilerle

paylasilmasi akademik basarinin artirilmasinda énemli bir yer tutmaktadir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin temel amaci yiiksek akademik basariya sahip tiniversite dgrencilerinin

bagarili olma nedenlerinin saptanmasidir. Bu temel amaglar dogrultusunda;

1. Yiiksek akademik basartya sahip iiniversite 6grencilerinin iniversite dncesi kademelere

iliskin;



1.1. Akademik bagar1 diizeyleri nasil bir dagilim gostermektedir?
1.2. Akademik basarilarinin nedenleri nelerdir?

1.3. Sosyal faaliyetlere katilmalariyla ilgili nedenler nelerdir?
1.4. Universite ve boliim segimiyle ilgili nedenler nelerdir?

2. Yiksek akademik basartya sahip tiniversite 6grencilerinin iiniversite kademesinde bu

basarilarini gostermelerinde;
2.1. Sinif igindeki ve simif disindaki 6grenme siireglerine iliskin nedenler nelerdir?
2.2. Ogretim elemanlarna iliskin nedenler nelerdir?
2.3. Derslere iligkin nedenler nelerdir?
2.4. Kampiis i¢i ve kampiis dis1 sosyal faaliyetlere iligskin nedenler nelerdir?

2.5. Genel olarak tiniversitelerine iliskin nedenler nelerdir?

1.3. Arastirmanin Onemi

YiiksekOgretim kurumlart hem is diinyasina kazandirdiklar1 nitelikli mezunlar ile
iiniversite-sanayi iliskisi hem de bilimsel bilgiyi iireten akademisyenleri yetistirmesi
baglaminda toplumsal ilerlemeyi saglayan en 6nemli kurumlardan biridir. Bu dogrultuda
tiniversiteler ogrencilerini egitim ve O6gretim programlarinda belirtilen amaglara uygun
olarak yetistirmeyi hedeflemektedirler. Hedeflerine ulasilip ulasilmadiginin en 6nemli
gostergelerinden biri programlarda belirtilen amaglara uygun olarak mezun 6grencilerin ve
mevcut ogrencilerin sahip olduklart basarilaridir. Kiiresellesen diinyada bilimsel ve
teknolojik gelismelerle birlikte bilgiyi lireten ve kullanan bilgi toplumlar1 ile rekabet
edebilmek igin ilkelerin bagvurdugu en 6nemli yol egitimde basariy1 artirmaktir. Nitelikli
egitim ve bunun sonucunda basarili Ogrencilerle iilkeler sanayi, teknoloji ve bilim

alanlarinda ilerleme saglayabilirler.

Yapilan aragtirmalarda Ggrencilerin basarilar1 lizerinde etkili olan demografik, sosyo-
ekonomik, g¢evresel ve 6grenme gibi kisisel ozelliklerin yaninda ailenin &zellikleri gibi
faktorlerin etkili oldugu sonuglarma ulagilmistir (Agaoglu, 1986; Atilgan, 1998; ilhan
Beyaztas, 2014; Hoéciik, 2011; Madran, 2006; Ozdiyar, 2008; Pakir, 2006). Ancak bu
alanda yapilan arastirmalarin genellikle 6grenci Ozelliklerinden yola ¢ikarak akademik

basarty1 etkileyen dis faktorlerin {izerinde yogunlastigi goriilmektedir. Bu arastirma ile
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iiniversitelerde son sinifta okuyan ve yiiksek akademik basar1 gosteren Ogrencilerin
basarilarinin sebepleri derinlemesine goriismeler yoluyla tespit edilmeye calisilmigtir. Bu
sayede bu arastirma, Ogrencilere akademik basarilarini artirma yollarina iligkin somut
ipuglart verecektir. Basarili Ogrencilerin sahip oldugu bilgi, entelektiiel ve teknik
yeteneklerin, basarilarinda ne derece etkili oldugunun saptanmasi ve basarili 6grencilerin
basariya ulagsma yollarinin ortaya ¢ikarilmasi, orta ve diisiik diizeyde basarili 6grencilerin
basarilarinin artirilmasi konusunda kaynak olacaktir. Diger yandan iiniversitenin en 6énemli
paydasi olan 6grencilerin akademik basarilarinin daha yiiksek olmasi iiniversitenin niteligi
ile yakindan iligkili oldugundan arastirma stratejik planlama ve Kkalite kuruluna, mevcut
olmasi durumunda ise Ogrenme-Ogretme merkezine veri saglayacagindan Onemlidir.
Egitim sisteminin her kademesinde program gelistirme c¢alismalarinda, O6grenme
ortamlarinin tasarlanmasinda, degisen 6grenci 6zelliklerini anlamada, okul-aile iletisiminin
giiclendirilmesinde, bireysel 0grenci rehberliginde, 6lgme ve degerlendirme siireglerinin
gelistirilmesinde 6grencilerin akademik basari siireglerinin iyi analiz edilmesi gerekir. Bu
arastirma da bu analizler i¢in dogrudan veri saglayici niteliktedir. Yiiksekogretim Kurulu
Baskanligt ve Milli Egitim Bakanligi’nin yanmi sira iilkenin egitim ve Ogretim
programlarinin gelistirilmesinde gorevli olan kurum, kurulus ve kisiler igin kaynak olmasi
acisindan bu arastirma 6nem tasimaktadir. Gazi Universitesi’nde yer alan fakiilteler icin
gecerli olan bu arastirma, diger iiniversitelerde de bu alanda ¢alisan veya ¢alisacak olan
arastirmacilar i¢in kaynak niteligi tasiyacaktir. Bu caligma ayni zamanda akademik
basariy1 etkileyen aile, egitim-6gretim programlari, fiziki kosullarla ilgili diizenleme ve
gelistirme giicline sahip aktorlerin dgrencilerin akademik basar1 nedenlerini bilmeleri,
O0grenim goren O6grencilerin akademik basarilarinin artirilmasi i¢in gereken iyilestirme

caligmalarinin gergeklestirilebilmesi agisindan 6nemlidir.

1.4. Sayiltilar

1. Ogrencilerin goriisme formunda yer alan sorulara igtenlikle cevap verdigi kabul

edilmistir.

1.5. Siirhliklar
Bu arastirma Gazi Universitesi biinyesinde yer alan;

a. Gazi Egitim Fakiiltesi,



b. Tip Fakiiltesi,
c. Dis Hekimligi Fakiiltesi,
d. Eczacilik Fakiiltesi,

e. Mimarlik Fakiiltesinde 6grenim goren yiiksek akademik basariya sahip 6grencilerden

elde edilen veriler ile sinirlidir.

1.6. Tanimlar
Basar1:

e Insanm kendisiyle barisik, cevresiyle uyumlu bir sekilde belirledigi hedeflere
ulagabilmesidir (Dam, 2008, s. 81).
e Basarma isi, muvaffakiyettir (Tiirk Dil Kurumu [TDK], 2020)

Akademik Basar1:

e Akademik basari, bireyin duyussal ve psikomotor gelisiminin disinda kalan, biitiin
program alanlarindaki davranig degisimleridir (Ahmann & Martin’den aktaran
Erdogdu, 2006, s. 97).

e Olg¢me ve degerlendirme sonuglar1 sonucunda alinan ders notlari/puanlaridir (Bunce

& Hutchinson, 1993).
Ogrenme Stili:

e Ogrenenler tarafindan 6grenme ortaminin nasil algilandigi, ortam ile ne sekilde
etkilesime girildigi ve ne tiir tepkiler verildigine iliskin genel yapilar1 olusturan

psikolojik ve duygusal davraniglardir (Keefe, 1979).
Ogrenme Stratejisi:
o Ogrencilerin kendi 6grenmelerini saglarken kullandiklari tiim islemlerdir (Gagne &
Drisscoll, 1988).

Kendi Kendine Ogrenme:

e Ogrenenin kendisine uygun olan farkli 6grenme ortamlarinda kendi 6grenme
sorumlulugunu almasi ve yonlendirebilmesi temeline dayanan ve &grenenin bu

stireci etkili bir sekilde gergeklestirebilmesi i¢in gerekli olan bilissel ve duyussal



ozelliklere sahip olmasini gerektiren, 6grenmede siirekliligi amaglayan bir 6grenme

tiiridiir (Selvi, 2020)
Yasamboyu Ogrenme:

e Bireylerin kisisel ilgi, ihtiya¢ ve beklentilerine bagli olarak tiim yasamlar1 boyunca

devam eden 6grenme siirecidir (Heimstra, 1976).



BOLUM II

KURAMSAL CERCEVE

Bu boliimde, egitim, 6grenme, 6grenmeyi etkileyen etmenler, 6grenme kuramlari, 6grenme
stilleri, 6grenme stratejileri, basari, akademik basar1 ve akademik basariy1 etkileyen

faktorler ayrintili bir bicimde agiklanmaistir.

2.1. Egitim

Gilinlik yasamda en fazla kullanilan kavramlardan biri olan egitim kavrami,
politikacilardan ailelere, egitim uzmanlarindan is yasamina kadar neredeyse herkesin
tizerinde akil yiiriittiigii evrensel bir kavramdir. Egitimle ilgili uygulamalar yasayan herkesi
etkilemekte ve bu etki kiiresel olarak yayilma ozelligi gostermektedir. Kiiresellesen
diinyada yasanan uluslararasi rekabet, dordiincii sanayi devrimi, siyaset ve teknoloji gibi
cesitli alanlarda yasanan gelisme ve ilerlemeler, bireylerin ve is diinyasinin degisen
beklenti ve ihtiyaclar1 egitim ve Ogretimde kokli degismelerin yasanmasina sebep
olmaktadir (Korkmaz, 2019). Egitim sistemi, her gegen giin sisteme dahil olan farkli
paydaslar ve sistemi cesitli sekillerde etkileyen faktdrlerden dolayr giderek karmasik bir
hale gelmektedir. Bu karmasikligi ¢ozebilmek tilkelerin hedefledikleri refah diizeyine
erisebilmeleri agisindan 6nemlidir. Bu dogrultuda da egitim iizerine ¢ok ¢esitli arastirmalar
yapilmaktadir. Egitimi bilimsel bir yaklasimla degerlendirme ve arastirma yontemlerini
kullanarak egitim arastirmalari yapma diger pozitif ve beseri bilimlerle kiyaslandiginda
oldukga yeni bir olgudur (Keskin, 2014). Bu nedenle egitimi dogrudan veya dolayli olarak
ilgilendiren konularin arastirilmasi, alanin ilerleyebilmesi ve hedeflerine ulasabilmesi i¢in

oldukca 6nemlidir.



Egitim kavramu ile ilgili tanimlar incelendiginde her bir 6grenme kuramu tarafindan farkl
sekillerde acgiklandig1 goriilmektedir. Buna gore davranisgr kuramlarda 6grenme uyarici ile
davranig arasinda bir bag kurma siireci olarak ele alinirken, bu bagin sonucunda olusan
yeni davraniglarin istendik olmasini egitim olarak tanimlanmaktadir. Biligsel kuramcilar ise
egitimi; tiim bilissel siirecler sonucunda olusan istendik davraniglar olarak tanimlamaktadir
(Sonmez & Alacapinar, 2017). Egitimin bireylerin dogumundan 6liimiine kadar devam
eden bir siire¢ oldugu varsayimindan yola ¢ikarak bu siirecte bireylere hem bireysel
gelisimlerini saglamak hem de toplumsal gelisimi saglamak icin ¢esitli bilgi, beceri ve
tutumlarin kazandirilmasi gerekir. Cilinkii egitim bir siirectir, egitim sonucunda bir davranig
meydana gelir ve bu degisiklik bireylerin yasantilart sonucu olusmaktadir (Erden, 2011).
Ertiirk (1973) egitimi, bireyin davraniglarinda kasitli olarak ve kendi yasantilar1 yoluyla
istendik davranig degisikligi meydana getirme silireci olarak tanimlamistir. Egitim
(education) kavrami, mevcut bilgileri yeni nesillere aktarma ve bu sayede onlari istenilen
kaliplara sokma gibi anlasilsa da; aslinda Latince educere ve educare kavramlarindan
olugsmaktadir. Educere kavraminda egitimin Ogrencileri bilgiyle besleme ve fikirleri
izlemek, becerileri gelistirmek (Billington, 1997) vurgulanirken; educare kavraminda ise
ogrencilerin yeteneklerini disa yonlendirme (Billington, 1997) ve beceri donatmak igin
talim ettirme (Mialaret, 2001) vurgulanmaktadir. Bu kavramlar ve anlamlarindan yola
cikarak egitimle birlikte 6grencilerin okulda 6grendikleri bilgiler, beceriler ve degerleri,

okul sonrasi1 yasamlarinda kullanabilmeleri nihai amaglardan biri olmalidir.

2.2. Ogrenme

Insanlar1 diger tiim canlilardan ayiran en temel dzellik 6grenme yetisine sahip olmasidir.
Dogdugu andan itibaren tamamen bir baskasina bagimli olarak hayatta kalan insanlar,
zamanla temel yasam becerilerini 6grenerek yasamini devam ettirmektedir. Bu becerilerin
Ogrenilmesi bazen bilingli sekilde gergeklesirken bazen bilingsiz olarak g¢evreye uyum
saglama yoluyla gergeklesir. Bireylerin giinliik yasamda siklikla kullandiklar1 temel bilgi
ve becerilerden beslenme, konusma, kendini koruma, okuma-yazma, sosyal ¢evreye uyum
saglama, karsilasilan problemleri ¢6zme gibi pek ¢ok davranis 6grenme iirlintidiir (Y1lmaz,
2011). Ogrenme insanoglunun yasamini siirdiirebilmesi ve kendini gergeklestirebilmesi
icin sahip oldugu en 6nemli 6zelliklerden biridir. Dolayistyla 6grenme, sadece okulla degil,

bireyin tiim yasaminin her aninda gergeklesir (Schunk, 2014).
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Ogrenme, basta psikoloji ve egitim bilimleri alanlar1 olmak iizere tiim alanlarin ilgilendigi
bir konudur. Bilim tarihinde 6grenmenin tanimi, nasil gergeklestigi, gerceklesmesi igin
hangi kosullarin gerektigi ile ilgili arastirmalar yapilmis ve bu arastirmalar sonunda cesitli
kuramlar ortaya konmustur. Bu kuramlar 6grenmeyi, kuramin kendine 6zgii bakis agisi ile
aciklamaya g¢alismistir. Bu nedenle 6grenmenin kabul edilmis tek bir tanimi yoktur ve
ogrenme lzerine ¢alisan kuramcilar, arastirmacilar, psikologlar ve egitim bilimciler
tarafindan farkli 6grenme tanimlar1 yapilmistir. Bu tanimlara ayrintili sekilde Tablo 1°de

yer verilmistir.

Tablo 1
Ogrenme Tammlarvn Siniflandiriimasi
Yazar/lar Yil Ogrenme Tanimlar
Bower & Hilgard, 1981 Bireyin ¢evreyle etkilesimi sonucunda yasanan davrams kazanma
veya degismesi siirecidir.
Gagne 1983 Bireylerin  yapmak istediklerini  yaptiginda, gozlenebilen
davranislarinin sonucunda beyinde gergeklestirdigi etkinliklerdir.
Shuell 1986 Davraniglarda kasitl bir degisme, uygulama ya da deneyimlerin
sonucunda olusan istendik bir davranig degistirmedir.
Hergenhahn 1988 Ogrenme, bireylerin yasantilar1 sonucunda davramislarinda meydana
gelen kalici izli davranig degisiklikleridir.
Mayer 1992 Kisinin bilgisinde ya da deneyimleri yoluyla davramslarindaki
siirekli ve kalici izli degisimedir.
Driscoll 1994 Bireylerin gevresiyle etkilesimi sonucunda davraniglarinda veya
performanslarinda kasitli, istendik ve siirekli degismelerdir.
Charlesworth 1998 Bireylerin  ¢evresiyle etkilesimi sonucunda belirli olaylar,

durumlarla ilgili kendi bilgi, beceri ya da davramglarim
yapilandirdig: bir siiregtir.

Woolfolk 1998 Bireyin bilgi ve davramiglarindaki nispeten kalici degisimlere neden
olan deneyimlerdir.

Bacanli 1999 Tekrar ya da yasanti yoluyla organizmanin davranislarinda meydana
gelen oldukga kalici/stirekli degismelerdir.

Saban 2005 Bireyin yasantist sonucunda olusan bilgi, tutum ve davranig
degisikligidir.

Washburne 2006 Bireyin karsilastig1 sorunu, varsa deneyimlerinden faydalanarak, en
uygun bigimde ¢6zme becerisidir.

Sisman 2006 Bireyde dis ¢evreden aldigi uyaranlara bagl olarak onda olusan
kalict izli degisimlerdir.

Ulusoy 2009 Davranista gozlenebilir yasant: tiriinii, kalici izli bir degisikliktir.

Schunk 2009 Bireylerin olgunlagma diizeylerine gore cevresi ile etkilesimleri

sonucunda yeni davramiglar kazanmalari veya eskiden sahip
olduklar1 davraniglarmi degistirmesi siirecidir.

Hoy & Miskel 2010 Tecriibenin kisilerin bilgi ve davraniglarinda meydana getirdigi
kalici degisimle ortaya ¢ikan etkidir.

Babayigit 2016 Ogrenme bireysel bir siirectir ve bireyin cevresi ile etkilesime
girerek elde ettigi kazanimlarin timudiir.

Ormrod 2018 Yasantilar sonucunda zihinsel simge veya baglantilardaki uzun
stireli degisikliklerdir.

Senemoglu 2018 Bireyin cevresiyle belli bir diizeydeki etkilesimleri sonucunda

meydana gelen nispeten kalici izli davranis degisikligidir.
Kaynak: Farkli kaynaklardan yararlanarak arastirmaci tarafindan hazirlanmistir.

Tablo 1 incelendiginde arastrmacilarn Ogrenme kavramu ile ilgili gortislerinin ii¢ temel

ozellikte birlestigi goriilmektedir. Bunlar;
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> Ogrenmenin yasant1 ile gerceklestigi,
> Ogrenende davramis degisikligi meydana gelmesi,

» Davranig degisikliginin nispeten kalic1 olmasidir.

Ogrenmenin gergeklesmesine iligkin olarak bazi arastirmacilar ise 6grenme ile birlikte
yasanan davranis degisikliklerinde bireylerin bagindan gecen hastalik veya alinan ilaglarin
etkisi ile olusan gecici degismelerin bir iliskisi olmadigini belirtmislerdir (Bower &
Hilgard, 1981; Hergenhahn, 1988).

Ogrenme siireci Biggs (1979) tarafindan girdi, siire¢ ve ¢ikti olmak iizere ii¢ asamada
incelenmistir. Buna gore girdi asamasi egitim ve 6gretim programlariin igerik ve egitim
durumu boyutlarini, siireg asamasi girdi asamasindaki bilgileri ¢esitli dlgiitlere gore segme
ve 0grenmede kullanilan stratejileri, ¢ikti asamasi ise 6grenme performansinin nitelik ve
nicelikle iligkili sonucglarini ifade etmektedir. Biggs’in kuramina dayali olarak bu
arastirmada, Ogrencilerin 6grenme silirecinde kullandiklar1 yollar siire¢ asamasi, genel

akademik not ortalamalari ise ¢zkt: asamasi ile iliskilidir.

Bireylerin karsilastiklar1 problemleri, kendi deneyimlerinden yararlanarak en uygun
sekilde ¢6zme becerileri 6grenmeye karsilik gelmektedir (Washburne, 2006). Washburn’e
(2006) gore bireyler, bu becerileri karsilagtiklar1 problemlerden, bu problemleri ¢ézme
isteklerinden ve basar1 arzularindan elde etmelidirler. Bu nedenle 68renmeye iliskin
tutumlar ve bireylerin 6grenme siirecinde karsilastiklart problemleri ¢ozmeleri ayni

zamanda basarilari ile iligkilidir.

Ogrenme, bireyin bilgi ve davramslarindaki kalici degisimleri saglayan deneyimlerle
gergeklesir. Bu degismeler iyi veya kotii, kasitli veya kasitsiz olabilir. Bu degismeler de,
kigilerin ¢evresiyle etkilesim ve deneyimlerine dayali olarak saglanmalidir (Woolfolk,
1998). Ancak tiim bu etkilesim ve deneyimler formal egitim siireci disinda da gergeklesir.
Gilinlimiizde bireyler yasamboyu ogrenme siireci devam ederken, bunun belirli bir
doneminde formal olarak kabul edilen kasith 6grenmeyi siirdiirmektedir (Selvi, 2020).
Ancak hem formal olarak okullarda hem de okul diginda 6grenme siireci siirekli devam
eden bir siiregtir. Bu da alanyazinda “yasam boyu Ogrenme” kavramini akillara

getirmektedir.

Yagsam boyu Ogrenme, egitim sistemi igerisinde Orglin, yaygm ve her tirli egitim
faaliyetini kapsayan genis bir kavramdir. Bu kavram kisisel, sosyal veya is yasamina

doniik bir bakis agisi iginde bilgi, beceri ve yetkinliklerin gelistirilmesine iligkin olarak
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bireylerin yasamlar1 boyunca tstlendikleri her tiirlii 6grenme etkinliklerini kapsar (Giileg,
Celik & Demirhan, 2012). Knapper ve Cropley (2000), yasam boyu 0grenen bireylerin
kendi 6grenmelerini planlayabilen ve degerlendiren, 6grenme siirecine etkin katilan ve
farkli durumlara uygun farkli 6grenme stratejilerini kullanabilen bireyler oldugunu
belirtmektedir. Coskun ve Demirel de (2012), yasam boyu 6grenen bireylerin sahip olmasi

gereken temel beceriler arasinda 6grenmeyi 6grenme oldugunu belirtmektedir.

Bu ozellikler yasam boyu 6grenme becerilerine sahip bireylerin ayni zamanda kendi
kendine 6grenen bireyler oldugunun da bir gostergesidir. Kendi kendine 6grenme kavrama,
ilk kez Houle (1961) tarafindan, &grencileri 6grenme durumlarina katilma nedenlerini
arastirilldigi bir calismada yer almigtir. Tagkin’a (2019) gore kendi kendine 6grenme
kavrami yapilandirmaci kuramla ayni temele dayanir ve bilgiye olan dogmatik bakis acisi
sorgulanir. Brookfield (1986) kendi kendine 6grenmeyi; 0grenme siirecini tasarlama,
ihtiyaglar1 belirleme ve gereken kaynaklari bulma ve 6grenmeyi degerlendirme asamalarini
iceren bir siire¢ olarak tanimlamaktadir. Selvi (2020) kendi kendine Ogrenmeyi;
“ogrenenin kendisine uygun olan farkli o6grenme ortamlarinda kendi dogrenme
sorumlulugunu almasi ve yéonlendirebilmesi temeline dayanan ve dgrenenin bu siireci etkili
bir sekilde gerceklestirebilmesi icin gerekli olan biligsel ve duyussal ozelliklere sahip
olmasini  gerektiren, ogrenmede siirekliligi amaglayan bir ogrenme tiirii” olarak
tanimlamistir. Kendi kendine o6grenme, Ogrencilerin kendi 68renme sorumluluklarini
almasi, Ogrenme amaglarina uygun kaynaklar bulmasi, 6grenme ve degerlendirme
yontemlerine karar vermeleridir (Russel, Comello & Wright, 2007). Ancak kendi kendine
ogrenme tamamen bireyselligi ifade eden bir siire¢ olmayabilir. Ogrencilerin gereken
cabayr gostermeSinin yani sira gercken durumlarda baskalarmin yardimina ihtiyag
duyabilir ve yardim isteyebilirler (Wiggins, 2015). Kendi kendine 6grenme ile 6grencilerin
arastirma ve sorgulama becerileri gelisir. Bireylerin kendi kendine 6grenme becerisine
sahip olmalari igin gereken bazi 6zellikler vardir. Bu 6zellikler kendine giivenme, basariya
motive olma, gozlem yapabilme, okuyabilme, problemleri ¢6zebilme vb. 6zellikler olarak
ifade edilmektedir (Long’dan aktaran Cakir & Balc1 Celik, 2020). Akin, Ciray ve S6nmez
(2013), o6grenmeyi 6grenme kavraminin bireylerin 6grenme stilleri ve 6grenme siirecinde
kullandiklar1 6grenme stratejileri gibi 6zellikleriyle ilgili oldugunu belirtmektedir. Diger
bir bakis agisindan bakildiginda; artan bilgi miktar1 ve 6grenenleri 6grenmeye ayirdiklari

zamanin da artmasi nedeniyle, 6grenmenin daha ¢ok bilgi 6grenmesi degil, 6§renmenin
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niteligini vurgulamaktadir (Csapo, 2007). Bu tanimlamalardan yola ¢ikarak kendi kendine

O0grenme yasam boyu 6grenmenin anlami ve bir sonucudur (Selvi, 2020).

Yasam boyu 0grenme siirecinin ve kendi kendine 6grenmenin en 6nemli yapi1 taglarindan
biri 6z yonetimli 6grenmedir. Askin (2015) tarafindan yapilan bir arastirmada iiniversite
ogrencilerinin 6z yonetimli 6grenme ile yasam boyu 6grenme egilimleri arasinda olumlu
yonde bir iliski oldugu saptanmistir. Oz yonetimli dgrenmenin tanimimi en kapsamli
sekilde yapan Knowles’e (1975) gore; bireylerin 6grenme ihtiyaglarin1 ve hedeflerini
belirlerken, 6grenmenin gerceklesmesi icin ithtiya¢ duyulan kaynaklari belirleme, 6grenme
icin uygun Ogrenme stratejilerini segcme ve kullanma, kendi Ogrenme ¢iktilarim
degerlendirme konularinda baskalariin yardimi veya yardimini1 almadan inisiyatif almalari
0z yonetimli 6grenmeyi ifade eder. Kelly ve Boyer (2005), 6z yonetimli 6grenme siirecini
yasam boyu devam eden bir siire¢ olarak tanimlarken; Candy (1988), 6grenme konusunda
bireyin 6zerk olmasi, formal egitim disinda da bagimsiz 6grenebilmesi, 6grenmenin

ogrenenin kendi denetiminde gergeklesmesi olarak tanimlamaistir.

Oz diizenleme ve 6z yonetim kavramlari, aralarindaki benzerliklere ragmen birbirlerinden
farklidir. Her ikiside 6grenenin siirece etkin katilimi, hedef odakli davraniglari, tistbilissel
farkindalig1 igermektedir. Ancak 06z yonetim becerisi, 0z diizenlemeden daha genis
kapsamlidir (Askin, 2015). Loyens ve digerlerine (2008) gore 6z yonetimli 6grenenler neyi
ogreneceklerine kendileri karar verirken, 6z diizenlemede bu karar baskalar1 tarafindan da
verilebilir. Bu nedenle 6z yonetimli 6grenme yasam boyu 6grenme kapsaminda yetiskin
ogrenmesinde kullanilirken, 6z diizenleme daha erken dénemlerdeki 6grenme siireglerinde
kullanilir (Karatas & Basbay, 2014). Ayrica 6z yonetimli 6grenme, 6grenme siirecinin
basindaki gorevlerle ilgiliyken, 6z diizenleme 6grenme siirecinde kendisini gosterir (Askin,
2015). Oz yonetimli 6grenme hem ogrenen oOzellikleri hem de 6grenme ortamina

odaklanan bir kavramken; 6z diizenleme genellikle 6grenci 6zelliklerine isaret eder.

Bandura (1991), 6z yonetim ve 6z kontrol becerileri olan 6z izleme, 6z giiclendirme ve 6z
degerlendirmeyi igeren yapiya 6z yeterliligine eklemis ve kendi kendine 6grenme siirecini
daha genis bir yapida ele almistir. Bu yapida 6z yonetim, 6grenme ic¢in gerekli olan
davranigsal ve biligsel stratejilere karsilik gelmektedir (Ercoskun, 2016). lwasiw (1987), 6z
yonetim siirecini; kendi 6grenme ihtiyaglarini belirleme, 6grenme hedeflerini belirleme,
ogrenme kaynaklarmim tanimlama, 6grenme Stratejilerini tanimlama ve 6grenme lrtiniinii
degerlendirme olmak iizere bes asamada ele almistir. Bireylerin 6z yonetimli 6grenme

becerisine sahip olmalari i¢in biligsel, duyussal ve devinissel bazi 6zelliklere sahip olmalar1
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gerekir (Karatas, 2017). Bu o6zellikler; bireyin kisisel ozellikleri, 6grenmeye karsi olan
tutumlari, 6grenme stilleri, elestirel diisiinme ve motivasyon gibi dzelliklerdir (Karatas,
2017). Simsek ve Ilhan (2019) tarafindan yapilan bir arastirmada 6z yonelimli 6grenme (6z
yonetimli 6grenme) ile 6grencilerin karar verme, elestirel diistinme, problem ¢ozme, etkili
konugsma ve yazma, Ozgliven, merak, yaraticilik gibi nitelikleri kazandiklar1 ortaya
konulmustur. Bu o6zellikler ayn1 zamanda bireylerin 6grenmelerini etkileyen etmenler

arasinda yer almaktadir.

2.3. Ogrenmeyi Etkileyen Etmenler

Ogrenme, sadece yasanti ile olusan bir siire¢ degil, bu yasantilarla baglantili ve etkilesimli
diger tiim unsurlarla da olusan bir durumdur. Davranis¢i ve bilissel kuramlar 6grenciler ve
cevre arasindaki farkliliklarin 6grenmeyi etkiledigi konusunda hemfikirdir. Ancak
davranig¢1 kuramlar i¢in ¢evre daha baskinken, biligssel kuramlar i¢in 6grenci farkliliklar
da ayni1 oranda baskindir. Biligssel kuramlar 6grencilerin diisiincelerini, inanglarini,
tutumlarim1 da 6grenmeyi etkileyen faktorler arasinda kabul etmektedir (Schunk, 2014).
Ogrencilerin dgrenme siirecinde pek ¢ok etmen bu siirecin niteligini belirlemede etkili
olabilmektedir. Amerikan Psikoloji Dernegi 6grencilerin 6grenme siirecinde etkili olan bu
etmenleri Tablo 2’de ifade etmistir (Gagne, Wager, Golas & Keller, 2005).

Tablo 2
Ogrenmeyi Etkileyen Faktorler
Bilissel ve Ustbilissel Faktorler Giidiisel ve Duyussal Stratejiler
Ogrenme siirecinin dogasi Ogrenmede giidiisel ve duyussal etkiler
Ogrenme siirecinin hedefleri Ogrenmede gelisimsel etkiler
Bilginin yapilandirilmasi Basarimda giidiiniin etkisi
Stratejik diisiinme Ogrenmede sosyal etkiler
Diisiinme hakkinda diisiinme Bireysel farkliliklar
Ogrenme igerigi Ogrenme ve farkliliklar
Gelisimsel ve sosyal faktorler Standartlar ve degerlendirme

Tablo 2 incelendiginde Ogrenmeyi etkileyen faktorler biligsel-tistbilissel ve giidiisel-
duyussal olmak tizere ikiye ayrilmaktadir. Buna gore 6grenme siirecinin dogasi, 6grenenin
ogrenme siirecinde hedefledikleri, bilginin yapilandirilmasi gibi 6zellikler biligsel-
ustbiligsel faktorler arasindadir. Bunun yani sira 6grenenlerin motivasyonlarit ve duygu
durumlari, gelisim Ozellikleri, sosyal yonleri ve bireysel farkliliklarr giidiisel-duyussal

faktorler iginde yer almaktadir.
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Bazi aragtirmacilar ise 6grenmeyi olumlu ve olumsuz olarak etkilemesi agisindan bu
faktorleri; 6grenene bagli, 6grenme yontemlerine bagli ve 0grenme malzemesine bagl
faktorler olarak ii¢ grupta incelemistir (Bacanli, 1999; Seven & Engin, 2008). Bu faktorler
ayrintili incelendiginde, 6grenene bagh faktorler icsel faktorler olarak da bilinmektedir ve
ogrenme siirecinde daha karmasik etkilere sahiptir (Akbaba, 2012; Giin, 2018). Bu
faktorler tiire O0zgii hazirolus, genel uyarilmislik hali, olgunlasma, giidiiler, kaygi ve
ogrenmenin aktarilmasi olarak belirlenmistir. Ogrenme yontemlerine bagli faktorler ise
ogrencilerin kendi stireclerinde hangi yollar izledigi ile ilgili olarak &grenilen konunun
yapisi, 6grenenin 6grenme igin ayirdigl zaman, geri bildirim ve aktif katilimdir. Son olarak
ogrenme malzemesine bagli faktorlerin ise 6grenmeyi kolay ve zor hale getiren bazi
ozellikleri vardir. Bunlar 6grenme materyalinde ogrenilmesi gereken bilgilerin ayirt
edilmesi olarak adlandirilan algilsal ayirt edilebilirlik; 6grenenin yasantisi ve deneyimleri
ile yeni ogrenecekleri bilgiler anlamli hale getirecegi anlamsal cagrisim ve son olarak
cogunlukla gorsel 6grenmelerde kullanilan kavram haritalariyla iliskilendirilen kavramsal

gruplandirmadir.

Ogrenme-6gretme siirecini etkileyen en &nemli faktorlerden ikisi olarak kabul edilen
motivasyonun saglanmasi ve 6grencilerin bilissel, duyussal ve psikomotor becerileriyle bu
stirece katilmalar1 olduk¢a onemlidir (Crosling, Heagney & Thomas, 2009; Newmann,
1992; Saritepeci & Cakir, 2015; Yang & Wu, 2012). Aym sekilde Ergin ve Karatas’da
(2018, s. 869), biitiin faktorler icinde 6grenci performansini en fazla etkileyen faktorlerden
birinin motivasyon oldugunu belirtmektedir. Ogrencilerin fiziksel 6zellikleri yaninda
motivasyon diizeylerini bilmek Ogretimin ve dolayisiyla O6grenmenin de basariya

ulasmasinda 6nemli bir etkendir.

Kisilik bir bireyi kendine 0zgii diistinme, hissetme ve harekete ge¢me tarzi olarak
tanimlanabilir (Terry, 2018, s. 646). Kisilik ozelliklerindeki degisimlerin O6grenmeyi
etkileyen farkli davranislarla ya da bilislerle iliskilendirilmesi halinde kisilik, 6grenmeyle
ilgili hale gelir. Ogrenme kavrami Ve 6grenme siirecini etkileyen tiim faktdrler 6grenme
kuramlar1 tarafindan ¢esitli agirliklar verilerek incelenmis ve her kuram kendi bakis acisina

gore bu durumlari agiklamaya caligmistir.

2.4. Ogrenme Kuramlari

Ogrenmenin tanimi, nasil ve hangi durumlarda gerceklestigi konusunda bu konuda ¢alisan

arastirmacilarin farklh goriisleri olsa da ortak noktada birlesilen temel goriis; 6grenmenin
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dogasini anlamanin en iyi yolu, 6grenmeyi objektif ve sistematik arastirmalar yaparak
incelemektir (Ormrod, 2018, s. 5). Ancak yine de hi¢bir 6grenme kurami biitiin 6grenme
tirlerini agiklamaya ve Ogrenmeye iliskin tiim sorunlart ¢6zmeye yeterli degildir
(Senemoglu, 2018, s. 100). Clinkii her bir 6grenme kuraminda 6grenme kavrami ve siireci,
kuramin kendi ilke ve anlayigina gore agiklanmaya ve betimlenmeye c¢aligilmistir. 19.
yiizyilin ikinci yarisindan sonra, 6grenilen bilgiler kadar bu bilgilerin nasil ve ne sekilde
Ogrenildigi konusunda yapilan arastirmalarin artmasi, Ogrenme siirecinin analizinde
kullanilan arag-gere¢ ve yontemlerin de degismesi ve gelismesini saglamistir (Babadogan,

1994)

Ogrenme kuramlari, 6grenmenin altinda yatan kisisel, gelisimsel ozellikler ve c¢evre gibi
mekanizmalar hakkinda agiklamalar saglamaktadir. Ogrenme ilkeleri, 6grenmede hangi
faktorlerin onemli oldugunu, kuramlar ise bu faktorlerin neden 6nemli oldugunu kendi

bakis agilarina dayali olarak agiklamaktadir (Ormrod, 2018, s. 5).
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I| OGRENME KURAMLARI \

Davranis¢i

Klasik

Edimsel

I
|I Bilissel

Sosyal

Anlamli

Yapilandirmact

Bulus

Kosullanma Kosullanma Bilissel Ogrenme Biligsel Sosyokillfiirel OY . luyla
grenme
Watson Thorndike Bandura Kohler Ausubel Piaget Vygotsky Bruner
Pavlov Skinner Gagne

Sekil 2. Ogrenme kuramlarmin siniflandirilmasi. Kaynak: Farkli arastirmalardan yararlanilarak arastirmaci tarafindan hazirlanmistir.
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Ogrenme kuramlar1 Sekil 2’de de goriildiigii gibi genel olarak ii¢ temel baslikta
yapilanmaktadir. Bu konudaki arastirma ve ¢alismalar incelendiginde farkli siniflamalar
bulunmaktadir. Ogrenme kuramlarina iliskin ¢alismalar son derece kapsamli ve derindir.
Bu baslik altinda oncelikli olarak bu aragtirmanin amacina ve bulgularina uygun olan

kuramlar daha yogun agiklanmistir.

2.4.1. Davrams¢i Kuramlar

Davranigc1t kuramlar temel olarak klasik ve edimsel kosullanma temel basghigi altinda
toplanmaktadir. Watson, Pavlov, Thorndike, Skinner gibi davranis¢1 psikologlar, igsel
davraniglarin gézlenemeyecegini bu yiizden bireydeki digsal olaylarin etkileri {izerinde
odaklanarak davramislardaki gozlenebilen degisim iizerinde dururlar. Davranisei
kuramlarin temele aldiklar1 goriis; 6grenmenin, organizmayi 6grenmeye karsi harekete
gegiren i¢ ve dis faktorler olarak tanimlanan uyaricilar ve bunun sonucunda organizmada
meydana gelen fiziksel ve psikolojik degismeler olarak tanimlanan tepkiler arasinda
kurulan bag araciligiyla gergeklesmesidir (Bulut, 2015). Uyarici ve tepki arasinda kurulan
bu bag, davranisgr kuramlara Ozgii 6diil, ceza ve pekistirme gibi yollarla kontrol
edilmektedir (Scales, 2015). Klasik kosullanmacilar olan Watson ve Pavlov, edimsel
kosullanma iizerinde ¢alisan Thorndike ve Skinner son derece 6nemli ¢calismalar yapmistir.
Davranis¢1 kuramlar davraniglarda meydana gelen degisimler ve bu degisimlere sebep olan
uyaricilarla ilgilenirler. Terry’e (2018) gore davranisgr kuramlar 6ncelikle gézlenebilir
davranig, daha sonra davramistan once gelen uyarici ve son olarak davranisin sonucu
arasindaki iliskilerin incelenmesine vurgu yaparlar. Davranis¢t psikolojinin amaci,
davranigin sonuglarin1 6nceden bilmek ve bdylece davranmiglar1 6nceden kestirmek yani

kontrol etmektir (Terry, 2018).

2.4.2. Bilissel Kuramlar

Bilissel kuramlar temel olarak sosyal bilissel, bilgiyi isleme ve anlamli 6grenme olmak
iizere li¢ baglik altinda toplanabilir. Bu kuramlar iizerinde calisan Bandura, Gagne ve
Ausubel’e gore insan zihni 6grenme siirecinde sadece pasif bir alict degil, ¢evreden gelen
uyaricilart anlamlandirma ve isleme becerileri ile Ogrenmeyi gerceklestirmektedir
(Nacaroglu, 2019). Biligsel kuramlar 6grenmede, yasanan olaylara anlam yiikleme, algi,
bellek, hatirlama gibi zihinsel siiregler ve bunlarin davraniglar1 etkileme diizeyi ile

ilgilenirler (Sara, 2012). Bilissel psikologlar bilgideki degismeye odaklanirlar ve
19



o0grenmenin dogrudan gozlenemeyen ve igsel zihinsel aktiviteler olduguna inanirlar. Bu
icsel zihinsel aktiviteler olarak da diisiinme, hatirlama ve problem ¢6zme gibi gézlenmeyen

zihinsel aktiviteleri sayarlar (Schwartz ve Reisberg, 1991).

Biligsel 6grenme kuramlar1 arasinda yer alan sosyal biligsel 6grenme kurami bu ¢aligsmanin

bulgulari ile dogrudan iligkilidir.

2.4.2.1. Sosyal Biligsel Kuram

Bu kurama gore Ogrenme insan zihnine yerlesir ve davranmiglara, iginde bulunulan
ozelliklerine ve getirebilecegi muhtemel sonuglara gore anlam verilir. Bandura’nin sosyal

biligsel 6grenme kuraminin dayandig alt1 ilke bulunmaktadir (Bandura, 1986).

1.Karsilikly Belirleyicilik: Davranig gevreyi, ¢evre de davranisi degistirebilir. Yine gevre

bireysel 6zellikleri degistirebilecegi gibi, bireysel dzellikler de gevreyi degistirebilir.

2.Sembollestirme Kapasitesi: Gegmis ve gelecegin sembolii ya da bilissel temsilcisi olan
diisiinceler daha sonraki davranislar1 etkileyen ya da o0 davranislar1 ortaya ¢ikaran

araclardir (Bandura, 1986).

3. Ongorii Kapasitesi: Bu ilkeye gore 6grenci sembolik kapasiteyi kullanmanin yaninda
gelecek igin plan yapabilme becerisini de gereksinim duyar. Diisiinme, davranistan once

geldiginde bireyler ileriye projeksiyon yapabilmelidirler (Bandura, 1986).

4. Dolayli Ogrenme Kapasitesi: Insanlar dzellikle daha kiiciik yas gruplari, baskalarinin

davraniglarini ve bu davranislarin sonuglarini gozleyerek 6grenirler.

5. Oz Diizenleme Kapasitesi: Oz diizenleme, dgrencilerin kendileri hakkindaki diisiinceleri,
giidiileri ve davranislar1 agisindan 6grenme siireclerine katilabildikleri bir siire¢ olarak
tamimlanmaktadir (Bandura, 1986). Oz diizenlemeli &grenme ise dgrencilerin, bilingli
olarak gegirdikleri etkin 6grenme yasantilar olarak tanimlanmaktadir (Wolters, Shirley &
Pintrich, 1996; Zimmerman, 1998). Oz diizenlemeli 6grenme ayni zamanda dgrencilerin
hedeflerini nasil belirleyecegini, bu hedeflere ulagsmak i¢in nelerin yapilmas: gerektigini ve
hedeflere nasil ulasacaklarini bilmeleri ile ilgili becerilere sahip olmalari olarak tanimlanir
(Dabbagh & Kitsantas, 2012). Pintrich vd. (1991) 6z diizenlemenin “giidii” ve “6grenme

stratejilerinden” olustugunu belirtmektedir.

Sosyal bilissel kuramcilar etkili 6grenmeyi benzer sekilde amaglarin belirlendigi,

amaclarin basartya ulagmasina yardimci olan 6grenme stratejilerinin secildigi ve birey
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tarafindan kendi ¢abalarinin  sonuglarinin  degerlendirildigi  bir silire¢  olarak

tanimlamisglardir (Ormrod, 2018, s. 356).

Oz diizenlemeli 6grenme asagidaki ozelliklerin genellikle hepsini igeren bir siirectir
(Ormrod, 2018, s. 356).

e Amag olusturma

Planlama

e Oz motivasyon

e Dikkat kontrolii

e FEtkili 6grenme stratejilerinin kullanimi
e Ozizleme

e Uygun yardim arama

e Oz degerlendirme

e Oz yansitma

Buna gore 0z diizenleme O&grenmenin gerceklesebilmesi igin Ogrencilerin  kendi
ozelliklerinin farkinda olmasi oldukg¢a onemlidir. Clink{i 6grencilerin amag olusturmalari,
planlama yapmalari, 6z degerlendirme ve yansitma gibi siirecleri gerceklestirebilmeleri
icin Oncelikle kendi 6zelliklerini ve bu ozelliklerin nelerden etkilenip etkilenmedigini
bilmeleri gerekir. Bandura (1977) bireylerin kendi davraniglarini goézlemleyip kendi
standartlariyla karsilastirdigini ve kendi kendisini pekistirdigini ya da cezalandirdigini ileri

sirmektedir.

Ogrencilere 6z diizenleme 6grenme stratejilerini kullanmak ogretilebilir ve aliskanlik
haline gelmesi i¢in ¢esitli baglamlarda bunlar1 kullanmalar: hatirlatilabilir (Slavin, 2017, s.
134). Bu stratejilerin her biri, 6grencilerin kendi 6grenme amaglarini kontrol etmelerini
saglamaktadir. Kisisel amaclarin, standartlarin belirlenmesi ve karsilanmasi i¢in genel bir

strateji olusturmak miimkiindiir (Schunk & Zimmerman, 2003).

Oz diizenleyici 6grenme becerilerini kullanan 6grenciler kendileri i¢in daha yiiksek
diizeyde akademik hedefler olustururlar, daha etkili 6grenirler ve daha basarili olurlar
(Bronson, 2000; Butler & Winne, 1995, Zimmerman & Risember, 1997). Oz

diizenlemenin kavramsal ¢ergevesi Tablo 3’de sunulmustur.
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Tablo 3

Oz Diizenlemenin Kavramsal Cergevesi

Ogrenme Sorular1  Ogrenme Boyutlart

Ogrenci Kosullar1

Oz Diizenleme
Nitelikleri

Oz Diizenleme
Alt Siirecleri

Neden Gerekge
Nasil Yontem

Ne zaman Zaman

Ne Davranig
Nerede Fiziki ¢evre
Kimle Sosyal

Katilmay1 segme
Yontem segme
Zaman limiti
segme

Sonug davranist
segme

Yeri se¢me

Partner, model ya
da 6gretmen

Oz motivasyonlu

Planli ya da
kendiliginden

Zamaninda ve
etkili
Performansin
farkinda

Cevreye duyarli ve
becerikli
Sosyal-duyarli ve
becerikli

Oz yeterlik ve
0z hedefler
Strateji
kullanma veya
rutin performans
Zamani yonetme

Oz gozlem, 6z
degerlendirme
ve 0z tepki
Cevresel
yapilanma
Secici yardim
arama

Kaynak: Schunk, D. H. (2014). Ogrenme teorileri: Egitimsel bir bakis (M. Sahin, Cev.). Ankara: Nobel.

Oz diizenlemenin kavramsal cercevesine iliskin olarak Tablo 3’iin en solunda verilen
O0grenme sorular1 siitununda Ogrenme siirecine iliskin en temel sorular1 listeleyerek
ogrenmeyi anlamli hale getirmeye calisir. Ogrenme boyutlarina ait ikinci siitun 6z
degerlendirmeyle ilgili kisisel ve c¢evresel oOzellikleri listelemektedir. Ucgiincii siitun
ogrencilere mevcut segenekleri gosteren Ogrenci kosullaridir ve basarili olmada 6z
diizenleme diizeyini belirlemede 6nemlidir. Son iki siitun ise 6z diizenlemenin her bir

boyutunun igerdigi nitelikleri ve siiregleri gostermektedir (Schunk, 2014).

Klasik sosyal bilissel kuram, 6z diizenlemenin; 6z gozleme, 6z yargilama ve 6z tepki
olmak {izere li¢ siiregten olustugunu savunur (Bandura, 1986; Kanfer & Gaelick, 1986;

Zimmerman, 1990). Bu siire¢ Tablo 4’de verilmistir.

Tablo 4
Oz Diizenleme Siiregleri
Oz gbzleme Oz degerlendirme Oz tepki
Diizenlilik Standart tiirleri Degerlendiren motive ediciler
Yakinlik Hedef ozellikleri Somut motive ediciler
Oz kayit Hedefin 6nemi

Oz nitelikler

Kaynak: Schunk, D. H. (2014). Ogrenme teorileri: Egitimsel bir bakis. (M. Sahin, Cev.). Ankara: Nobel
Ogrenme siirecinde bilgi edinme, kendilerine verilen gorevleri tamamlama ve daha genel
bir yapida basarili olma hedefleri 6grencilerin temel hedeflerindendir. Bu hedefler ile

ogrenciler algiladiklar siiregleri gozlemler, yargilar ve tepki verir. Bu siireglerde birbirleri
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ile dinamik bir iligki igerisindedir (Schunk, 2014). Stolk, Sommerville ve Martello (2010)
miihendislik fakiiltesi Ogrencileri ile yaptiklar1 arastirmalarinda Ogrencilerin = 6z
diizenlemeyi kendi 6grenme ihtiyaglarini tanimlama ve 6grenilecek konularin seg¢iminde

daha etkin kullandiklar1 sonucuna ulagsmislardir.

6. Oz Yargilama Kapasitesi: Bandura’ya (1986) gore 6z yargilama kapasitesi alanyazinda
“6z yeterlik” kavramina karsilik gelmektedir. Oz yeterlik bireylerin basar1 elde edebilmek
icin 6grenme ve davranmiglart ile ilgili gerekli diizenlemeleri yaparak yeterli seviyeye
ulasmak icin kendi kapasitesine olan inancidir (Bandura, 1977). Ozyeterlik kisinin neyi
yapmaya yeterli oldugunu diisiinmesidir (Schunk, 2014). Bu inang¢ bireylerin yagama ve
gelecege nasil baktigi, 6nceki yasantilarindan 6grendiklerini, kendini motive etme seklini
gosterir (Arnett, German & Hunt, 2003). Akkus Ispir, Ay ve Saygi (2011) tarafindan
yapilan bir arastirmada 6z diizenleme becerisine sahip 6grencilerin ayn1 zamanda igsel
motivasyona da sahip olduklart sonucuna ulasilmistir. Bu sonug, 6grencilerin kendi

ogrenmelerinin farkinda olmalarinin onlar1 motive ettiginin de bir gdstergesidir.

Ozyeterlik, bir birey herhangi bir problemle karsilastiginda, o problemi ¢dzmek igin
gosterdigi ¢abanin bir gdstergesidir (Avci, 2018). Oz yeterlik seviyesi yiiksek olan bireyler
karsilastiklar1 zorluklarin {istesinden gelebilmek i¢in kararlilikla miicadele ederken, diisiik
0z yeterlige sahip bireyler ise sorunlari ve zorluklar1 ¢6zmede yiiksek kaygi diizeyi ve stres
gibi faktorler nedeniyle giigliik yasarlar (Avci, 2018). Ciltas (2011), 6z diizenleme becerisi
gelismis olan 6grencilerin derslerinde ve yasamlarinda karsilacaklar1 problemleri ¢6zmede
kendilerine daha fazla gilivendiklerini ve problemi ¢ozme icin daha fazla gayret
gosterdiklerini ifade etmektedir. Bu acgidan bakildiginda 6z diizenleme becerisini
ogrencilere kazandirmak, ogrencilerin basarisizliklara karst koymalarinda, basarisizlik
durumunda kimlerden ve ne zaman yardim isteyebileceklerini bilmede ve gerekli tim
onlemlerin alinmasina yardimci olacaktir (Eker, 2014). Bu durum basar ile 6z yeterligin

arasindaki iliskinin de bir gostergesidir.

Bilissel 6grenme kuramlarindan bilgiyi isleme kurami bu ¢alismanin bulgular ile dogrudan

iliskilidir.
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2.4.2.2. Bilgiyi Isleme Kurami

Bu kuramin 6nciilerinden Gagne’ye gore 6grenme, gozlenen davranislardan dolayli olarak
anlasilir. Ogrenme insanin beyninde gerceklesir. Bu nedenle 6grenme siirecinde ne olup

bittigini anlamak, etkili bir 6gretim diizeni kurmak i¢in gereklidir.

Gagne’ye gore 0grenme yalnizca dis faktorler (pekistirme, bitisiklik ve tekrar) degil, i¢
faktorlerin etkisiyle de olusur. Ogrenme siirecinde etkisi olan i¢ faktdrlerin belli baslilari,
ogrenenin daha 6nce 6grenmis oldugu bilgiler, zihinsel becerileri ve bilissel stratejilerdir.
Gagne, bunlara kiginin duyussal oOzelliklerini de eklemistir. Bunlar ilgi, tutum ve

degerlerimizle ilgili olan duyuslarimizdir.

Bilgi islem siireci yoluyla 6grenmeyi agiklamaya yonelenler, 6grenmeyi, ¢cevreden gelen
uyaricilarin algilanmasi, anlaml bilgilere doniistiiriilmesi, bellekte saklanmasi ve bilgilerin
yeniden kullanilmak tizere geri getirilmesi ve gézlenebilen davraniglara donistiiriilmesi
stireclerini inceleyerek aciklamislardir. Bu tiir calismalarin dayandigi temel sayilt,
insanlarin bilgiyi islemek i¢in ¢esitli zihinsel yapilara sahip olmalaridir. Bu zihinsel yapilar
algilama, kodlama ve hatirlama gibi siiregleri ortaya ¢ikarir. Bu kurama gore insanin
halihazirda bildikleri, yeni bir O6grenme durumunda neleri 6grenecegini ve neleri
hatirlayacagini etkiler. insanlarin halihazirda bildikleri zihinlerine depolanmis olanlardir.
Bu nedenle bellek dgrenmede ¢cok dnemli bir yer tutar. Insanlar, belleme giigleri yoniinden
farkliliklar gostermektedir. Gorsel, isitsel ve hareket bellekleri insandan insana

degismektedir.

2.4.2.3. Anlaml Ogrenme

Bu kuramin en O6nemli temsilcisi Ausubel’dir. Bu kurama gore anlamli 6grenme igin
ogrencide olumlu ydnde bir hazirligin olmas: gerekir. Ogrenci anlamli 6grenmeye istekli
ve onu gergeklestirmeye kararli olmalidir. Bu durum 6grenenin kontroliindedir. Anlamli
O0grenme, Ogrenenin ilgisine, anlayarak 6grenmeye, istekli olup olmayisina ve 6grenmeyi
nasil yapacagina da baglidir. Anlamli 6grenme mantiksal bir sira igerisinde gerceklestirilir.
Ogrenilecek konunun bir biitiinliik i¢inde kendisini olusturan Sgelerin birbiri ile olan

iligkilerinin goriilecek sekilde siralanmasi ve islenmesi gerekir (Ausubel, 1960).
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2.4.3. Yapilandirmaci Kuramlar

Yapilandirmact kuramlar temel olarak biligsel, sosyokiiltiirel ve bulus olmak {izere ii¢
baslik altinda toplanabilir. Yapilandirmaci kuram, bireylerin 6grendigi ya da anladigi
seylerden daha fazlasini sekillendirdigini ya da yapilandirdigini 6ne siiren fizyolojik ve
felsefi bir diisiincedir (Bruning vd., 2004). Yapilandirmacilik kuraminda Piaget, Vygotsky
ve Bruner’in yaptiklar1 aragtirmalar onemli yer tutar. Ancak bu kuramda Vygotsky,
bilginin olusumunda sosyal yonlendirmenin rolii iizerine yapti§i vurgu acisindan,
yapilandirmaciligin mihenk tas1 kabul edilmektedir (Schunk, 2014). Yapilandirmact
kuram, bilgi ve becerilerin kazanilmasi1 ve diizeltilmesinde kisilerin ve durumlarin

etkilesimini 6ne ¢ikarir (Cobb & Bowers, 1999).

Bu arastirmanin bulgulari, yapilandirmaci kuramlardan sosyokiiltiirel ve bulus yoluyla

ogrenme kuramlari ile iligkili oldugundan bu boliimde bu kurama yer verilmistir.

2.4.3.1. Sosyokiiltiirel Kuram

Bu kuramin en 6nemli temsilcisi Vygotsky’dir. Vygotsky’e gore sosyal ¢evre, gelisim ve
ogrenmeyi kolaylastiran bir kavramdir (Tudge & Scrimsher, 2003). Vygotsky’ nin kurami
sosyal etkilesimin, kiiltiirel, tarihsel ve kisisel faktorlerin insan gelisimi i¢in temel unsur
oldugunu vurgulamaktadir. Bu baglamda kisinin ¢evreyle etkilesimleri 6grenmede basariya
katki saglar (Schunk, 2014). Vygotsky’nin kuramina goére Ogrenme sosyal olarak
yonlendirilen bir siirectir. Her tiirli 6grenme dil, semboller ve isaretler gibi araglarla
yonlendirilir. Ogrenenler de bu araglar1 baskalariyla olan etkilesimleri sirasinda edinirler
ve i¢sellestirerek, daha ileri 6grenmeler i¢in araci olarak kullanirlar. Ancak kendi kendine
ogrenme becerisi kazanmis bireyler bu sosyal etkilesimden dogrudan faydalanmasalar da,

daha oOnceki sosyal etkilesimlerden edinilen araglar1 O0grenme siirecinde kullanirlar

(Schunk, 2014).

2.4.3.2. Bulus Yoluyla Ogrenme

Bu kuramin en dnemli temsilcisi Bruner’dir. Bulus yoluyla 6grenme temelde, 6grencilerin
kendi etkinliklerine ve gozlemlerine dayali olarak yargiya varmasi ile gerceklesen bir
sirectir. Buna gore tliim Ogretim hizmetleri de ogrencilerin kendi kendilerine
ogrenebilecekleri bir ortam olusacak sekilde tasarlanmalidir (Senemoglu, 2018). Bu

ogrenme kuraminda dgrencileri 6grenmede aktif kilmak i¢in dersin 6grenciler i¢in anlamli
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ve faydali nitelikte olmasi gerekir. Ogrenciler de bu siiregte kendilerine sunulan bilgiyi
anlamli ve faydali bir bi¢imde yapilandirarak 6grenmeyi gerceklestirir. Bulus yoluyla
ogrenme yapilandirilmis ve yapilandirilmamis bulug olmak iizere ikiye ayrilir (Kula, 2016;
Senemoglu, 2018). Yapilandirilmig bulusta 6grencilerin 6grenecekleri bilgiye iliskin ilke,
kavram ve problemler dgretmen tarafindan organize edilir. Daha sonra 6grenci ise bu
verileri kullanarak kendi 06grenmesini gerceklestirir. Yapilandirilmamis bulus ise
ogrenilecek bilgiye iliskin tiim ilke, kavram gibi verilerin 0grenci tarafindan organize

edilmesi ve 6grenmenin gergeklestirilmesidir.

Ogrenme kuramlarinin ayrintili bir siniflamasi Tablo 5’te belirtilmistir.

Tablo 5

Ogrenme Kuramlarinin Siniflandirilmast
Ogrenmenin Bilesenleri Davranisci Biligsel Yapilandirmaci
Ogrenen Icgiidiisel-Bireysel  Bilingli-Bireysel Bilingli-Bireysel
Motivasyon Dissal Icsel Icsel
Bilgi Disardan gelen Icerden gelen Icerden gelen
Ogrenme Siireci Cevre odakl Gegici-Birey odakli  Sistematik-Birey odakli
Ogretim Odag: Cevre ve dgrenci Ogrencilerin biligsel ~ Ogrencilerin &nceki bilgilerle

davranislari stiregleri iliskili olan bilissel siirecleri

Katilim Bireysel Bireysel Bireysel
Ogrenme Ogretmen merkezli ~ Ogretmen merkezli  Ogrenci merkezli

Kaynak: Biro, G. L. (2014). Didactics 2.0: A pedagogical analysis of gamification theory from a comparative
perspective with a special view to the components of learning. Procedia-Social and Behavioral Sciences,
141, 148-151. Kaynak temele alinarak arastirmaci tarafindan hazirlanmastir.

2.5. Ogrenme Stilleri

Tim bilissel kuramcilar 6grenmenin bireylerin kendileri tarafindan gergeklestirildigini ve
ogrenilen konu alaninin yapisina goére yapilandirildigini ifade etmektedirler (Post, 1992).
Bu yapilandirma siireci, bilgiyi 6grenenlerin kisilik 6zellikleri hakkinda da c¢esitli ipuglari
verir. Kisilik 6zellikleri konusundaki ilk ¢calismalar Karl Jung tarafindan gelistirilen Kisilik
Tipleri Teorisi ile baslamis ve 6grenme stillerine uyarlanmistir (Giiven, 2004, s. 38; Kurt,
Ekici, Aktas, 2014, s. 52). Ogrenme stilleri ile ilgili olarak oncelikle stil kavrammin ne
anlama geldigi irdelenmelidir. Stil kavrami TDK’ya (2020) gore lslup ve bicem
anlamlarina gelmektedir. Ayni zamanda spor dallari, sanat, medya ve psikoloji gibi

alanlarda da kullanilan bir kavramdir (Ataseven, 2014).

Bireyler 6grenirken belli bagh egilimler sergilerler ve bu egilimler her bireyin 6grenme
stiline karsilik gelir (Alan, 2018). Bu egilimlere 6rnek olarak; bazi bireyler olgu ve verilere

odaklanirken, bazilar1 sema, tablo, harita gibi gorsel uyaricilara odaklanabilir. Bazilar1 da

26



sessiz bir ortami tercih ederken, bazilar akranlartyla ¢alismayi tercih edebilirler. (Erdamar
Kog, 2016; Felder, 1996). Bireylerin 6grenmelerinde bu farkliliklar arastirmacilar

ogrenme stilleri konusunda arastirma yapmaya yonlendirmistir.

Ogrenme stili, bireylerin sahip olduklar1 farkli 6zelliklerinden otiirii 6grenmenin de farkli
sekilde gerceklestigini temele alir. Tomlinson (2007), bireylerin birbirlerinden farkli
diistindiiklerini, 6grendiklerini ve bunun sonucunda farkli iiriinler ortaya koyduklarini ifade
etmektedir. Bu nedenle 6grenme ve oOgretme siirecinin etkili sekilde tasarlamanin
yollarindan biri de 6grencilerin 6grenme siirecine iliskin bireysel farkliliklarimi dikkate
almaktan gecer. Bu farkliliklardan en onemlisi ise O6grencilerin 6grenme stillerine uygun

ogretim etkinlikleri gergceklestirmektir.

Ogrenme stili kavram ve calisma alani olarak Ogrenmedeki bireysel farkliliklarin
incelenmesi sonucu ortaya ¢ikmistir (Kaplan ve Kies, 1995). Ogrenme stili terimi,
alanyazinda ilk kez 1960’11 yillarda Rita Dunn tarafindan ortaya atilmistir. Daha sonrasinda
bu konuda yapilan arastirma sayisi arttikga 6grenme stilleri alan1 genislemis ve ilerlemistir

(Babadogan, 2000).

Alanyazin incelendiginde ¢esitli 6grenme stili tanimlar1 oldugu goriilmektedir. Bu tanimlar
irdelendiginde; Keefe’ye (1979) gore oOgrenme stili, 6grenenler tarafindan Ogrenme
ortaminin nasil algilandigi, ortam ile ne sekilde etkilesime girildigi ve ne tiir tepkiler
verildigine 1iliskin genel yapilar1 olusturan psikolojik ve duygusal davranislarin
gostergesidir. Kolb (1988) 6grenme stilini bireylerin 6grenme siirecinde bilgiyi alma ve
islemedeki tercihleri olarak tanimlamistir. Felder ve Henriques (1995) 6grenme stilini,
bireylerin bilgiyi alma, tutma ve isleme siirecindeki Ozellikleri ve tercihleri olarak
tanimlarken, benzer sekilde Dunn ve Dunn’da (1986) bireylerin 6grenme siirecindeki
tercihleri olarak tanimlamigtir. Gregorc’a (1984) gére 6grenme stili, bireylerin becerilerine
iliskin bilgi veren ve bireyi digerlerinden ayiran gozlenebilen davranislaridir. Daha teknik
ve nispeten sinirlt bir bakis agist ile stil kavrami 6grenme siirecinde sozele karsi gorsel-
uzamsal 6grenmenin baskinligina karsilik gelecek sekilde beynin sol ya da sag boliimiinii

daha fazla kullananlara atif yapmakta kullanilir (Terry, 2018).

Ogrencilerin kendi 6grenme siireclerine hakim olmalarinda tiim dikkatlerini dgrenilen bilgi
tizerinde yogunlastirmasi, bunun {izerine diisiinmesi ve arastirmast 6grenmede Kilit
noktalardan biridir (Babayigit, 2016). Ogrenme stilleri bireylerin kalitsal, gevresel,
gelisimsel ve kiiltiirel Ozelliikleri ve deneyimlerini kapsayan ¢ok boyutlu bir yapidir

(Gencel, 2016). Tiim bu yetkinlikler aslinda 6grenme siirecini zenginlestiren ozelliklerdir.
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Ogrenme stillerinin temelinde de bireysel farkliliklarin dgrenme ortamini zenginlestirdigi

goriisii vurgulanmaktadir (Gencel, 2007).

Ogrenme stillerini etkileyen bilissel, duyussal ve cevresel olmak iizere ii¢ temel boyut
bulunmaktadir. Biligsel boyut 6grencilerin bilgiyi 6grenmek i¢in isleme, duyussal boyut
duygu, tutum ve beklentiler, ¢evresel boyut ise 0grenmenin gerceklesecegi cevre ile

iligkilidir (Erdamar Kog, 2016).

Ogrenme stili konusunda calisan arastirmacilar tarafindan bu boyutlar farkli oranlarda
agirlik verilerek temele alimmistir. Bu durumda birbirinden farkli 68renme stili

modellerinin gelisimine katki saglamistir.

2.5.1. Ogrenme Stillerinin Simflandirilmas

Ogrenme stilleri konusunda Rita Dunn ile baslayan siire¢, Rita Dunn ve Kenneth Dunn’in
ogrenme stilleri modeli ile ilerleme gostermistir. Ogrenme ve egitim psikolojisi
konularinda ¢alisan arastirmacilar da 6grenme stilleri konusunda ¢ok ¢esitli arastirmalar
yapmiglardir. Yapilan bu arasgtirmalar sonucunda bireylerin 6grenme farkliliklarini ve
tercihlerini farkli agilardan inceleyen 6grenme stili modelleri ortaya ¢ikmistir. Alanyazinda
bu konuyla ilgili yapilan arastirmalar incelendiginde Tablo 6’da yer alan 6grenme stili

modellerinin agirlikli olarak 6ne ¢iktig1 goriilmektedir.
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Tablo 6

Ogrenme Stillerinin Siniflandiriimast

Dunn ve Dunn Grasha ve Kolb (1976) Reinart (1976) Myers-Briggs Gregorc (1982) Honey ve Mumford Felder-
(1974) Reichmann (1980) (1986) Silverman
(1975) (1988)
Cevresel Etmenler Katilimci Somut Yasanti Gorsel Ice Doniik Somut Sirasal Eylemci/Aktivist Algisal
Duygusal Etmenler  Pasif Yansitic1 Gozlem Isitsel Disa Doniik Soyut Sirasal Diisiinen Gorsel
Sosyolojik Etmenler  isbirlikli Soyut Sozlii Semboller Duyusal Somut Daginik Kurameci Tiimevarim
Kavramsallagtirma
Fizyolojik Etmenler ~ Yarismaci/Rekab  Etkin Deneme Hareket Temelli Yargisal Soyut Dagmik Yararci/Pragmatist Aktif
etcl
Psikolojik Etmenler  Bagimsiz Diisiinen Sirali
Bagimli Duygusal
Algisal

Kaynak: Farkli kaynaklardan yararlanilarak arastirmaci tarafindan hazirlanmistir.
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Bu arastirmanin bulgularinin yorumlanmasinda Dunn ve Dunn’in (1974) 6grenme stilleri
siniflandirmasi temele alinmistir. Bu nedenle Dunn ve Dunn’a (1974) ait siniflama ayrintilt

bicimde acgiklanmustir.

2.5.1.1. Dunn ve Dunn Ogrenme Stili Modeli

Dunn ve Dunn (1993), 6grenmeyi her bireyde farkli olarak ilerleyen, yeni ve zor bilgi
iizerine odaklanilmasi ile baslayan ve bilgiyi alma ve yerlestirme siireciyle devam eden bir
yol olarak tanimlamaktadir. Buna gore 6grenme stili modeli olustururken &grenenlerin
kisisel ve biyolojik O6zelliklerini dikkate almiglardir. Bu modelde 6ne ¢ikan en Gnemli
ozellik; 6grenme stillerinin olusmasinda bireylerin kisisel ve biyolojik yapilarmin ne
derece 6nemli oldugu veya olmadigidir (Ataseven, 2014). Bu da bireylerin tiim 6grenme
stireclerini etkilemektedir. Dunn ve Dunn’a (1993) gore Ogrenciler, 6grenme siirecinde
cevrelerindeki tiim uyaricilarla ilgili farkli tercihlere sahiptir ve bu tercihler dgrencileri
birbirlerinden ayirir. Ayrica bu 6grenme stili modelinin temel varsayimi bireylerin ¢esitli
sekillerde 6grenmeyi gergeklestirebilecegi, herkesin farkli bir istiin yonii oldugu ve bu
yonlerin dikkate alinarak Ogretim etkinliklerinin tasarlanmasinin 6grencilerin akademik

basarilarini artiracagidir (Dunn & Dunn, 1993).

Ogrenme stilleri yas, basar1 diizeyi, sahip olunan kiiltiirel 6zellikler veya analitik siireclere
gore farkliik gosterir (Otrar, 2006). Braio, Beasler ve digerleri (1997) yaptiklar
arastirmada, farkli sosyo-kiiltiirel gevrelerden gelen ailelerin ¢ocuklarinin ayni sartlarda
egitim almalaria ragmen birbirlerinden farkli sekillerde 6grendiklerini ortaya koymustur.
Bu arastirmadan da goriildiigii iizere Ogrencilerin 6grenme bicim ve tercihleri cesitli

nedenlerden dolay1 birbirinden ayrilmaktadir.
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Sekil 3. Dunn ve Dunn 6grenme stilleri modeli. Kaynak: http://www.mbirekul.com/wp-
content/uploads/2018/09/ogrenmestilleri.pdf adresinden 20 Agustos 2020 tarihinde
erigilmistir.

Bu modele gore bireylerin 6grenme tercihleri bes baslik altinda incelenmistir. Bunlar:
Cevresel Etmenler

Bireyler, ¢evresel uyaricilardan cesitli sekillerde etkilenirler. Bu g¢evresel uyaricilar ses,

151k, 1s1 ve oturma diizeni/tasarim olarak dorde ayrilmaktadir.

Ses tercihi 6grencilerin 6grenme siirecinde sesi tercih etme durumlan ile iliskilidir. Bazi
ogrenciler ders g¢alisirken miizik dinlemeyi, radyo dinlemeyi, televizyon izlemeyi veya
giirtiltiili ortamlan tercih ederken, bazi Ggrenciler de tamamen sessiz ortamlar1 tercih
ederler. Isikla ilgili uyaricilarda dgrencilerin ¢alistiklart ortamdaki 1g1k kaynagi ile ilgilidir.
Buna gore 6grencilerin aydinlik veya log ortamda ¢alisma ile ilgili tercihleri bu etmene
isaret eder. Bir ortamdaki sicakliga bireyler farkli tepkilerde bulunabilirler (Otrar, 2006).
Bu tepkiler tamamen biyolojik ve kisisel 6zelliklere baglidir ve bu ozellikler bireylerin
tercih ettikleri 6grenme stili ile de dogrudan iligkilidir. Ornegin bazi1 dgrenciler ¢alistiklarin
ortamin sicakligimin yiiksek olmasini tercih ederken, bazilar1 ise bunun tersine daha serin
ortamlarda ¢aligmayi tercih ederler. Bireylerin ¢alistiklar1 ortam diizeni ile ilgili tercihleri
ogrenmelerini etkileyen diger bir ¢evresel etmendir. Buna gore 6grencilerin calisma
mekanlarindaki diizen veya diizensizlik tercihleri, oturduklar1 sandalyenin sert veya
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yumusak bir yap1 malzemesinden olusmasi, kendi odasinda veya kiitiiphanede ders ¢alisma

gibi tiim tercihleri ¢evresel etmenlerle ilgili 6grenme stillerinin bir gostergesidir.
Duygusal Etmenler

Bireylerin 6grenme siirecindeki duygu durumlari birbirlerinden farklidir (Ataseven, 2014).
Ogrenme stillerinin duygusal boyutlari, motivasyon, sorumluluk, yapi, sebat olarak dort

sekilde incelenmektedir.

Buna gore motivasyon etmeninde bireylerin 6grenmeye karsi motive olurken igsel veya
digsal uyaricilardan hangisini tercih etmesi 6nemlidir. Bireylerin kendi kendilerini motive
etme veya bir baskasi tarafindan 6grenmeye karsi motive edilme tercihleri bu etmen ile
iligkilidir. Sorumluluk etmeninde bazi bireyler akranlarina goére sahip olduklari sorumluluk
duygusunun etkisi ile kendi 6grenme sorumluluklarini alirken, bazi bireyler bu
sorumluluktan c¢esitli nedenlerle kaginirlar. Yapi etmeni, bireylerin 6grenme siirecinde
ogrenmek istedikleri bilgilerin tamamen yapilandirilmis sekilde sunulmasi veya bunun tam
tersi sekilde yapilandirilmamis bilgileri iliskiler kurarak ve bagimsiz sekilde 6grenme
tercihleri ile ilgilidir. Son olarak sebat etmeninde ise, bireylerin herhangi bir konuyu
o0grenme siirecinde, konuyu 6grenene kadar devam edip etmedigi ile iliskilidir. Bazi
ogrencilerin 6grenme siirecinin sonuna kadar ilerleyebilirken, bazilarinin ise 6grenme

stirecini yarida kesmeleri buna 6rnektir.
Sosyolojik Etmenler

Sosyolojik etmenler bireylerin 6grenme siirecinde bireysel olma veya sosyal bir ortamda
calisma tercihleri ile ilgilidir. Bu etmenler bireysel, grupla, akranla, yetiskinle ve ¢esitlilik

olmak tizere bese ayrilmaktadir.

Ic motivasyona sahip ogrenenler, ilgilendikleri konu ile ilgili bireysel olarak zevkle
caligirlar (Otrar, 2006). Bu durumda bu tarz 6grenciler 6grenme siirecinde yalniz olmay1
tercin ederler. Bunun aksine bazi Ogrenciler ise kendilerine yakin hissettikleri bir
arkadaslariyla birlikte 6grenmeyi tercih edebilirler. Diger yandan baz1 dgrenciler ise bir
grup igerisinde karsilikli sorular sorarak, bildiklerini diger grup lyeleri ile paylasarak veya
onlardan dinleyerek tamamen etkilesimli sekilde 6grenmeyi tercih ederler. Kendilerine yol
gosterici veya bir otorite olarak kabul ettikleri bir yetigkinle birlikte 6grenmeyi tercih eden
bireylerde sosyal 6grenenler arasinda yer almaktadir. Birlikte ¢alisilan yetiskinin 6grenme
siirecinde yardimci olmasi, O8renen bireye ¢esitli yOnergeler vermesi Ogrenmenin

gerceklemesini de saglayabilir. Son olarak kimi 6grenciler belirli bir plan ve program
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dahilinde caligmay1 tercih ederken, kimi 6grenciler gelisiglizel bicimde ve degisik yontem

ve stratejiler kullanarak 6grenmelerini gergeklestirir.
Fizyolojik Etmenler

Fiziksel etmenler 6grencilerin d6grenme siirecinde hangi duyu organlarini baskin olarak
kullandiklari, yeme-igme durumlari, hareket edip etmedikleri ve calisma zamanlari ile ilgili
tercihleridir. Bu etmenler algisal, yeme-igme, hareketlilik ve zaman olmak iizere dorde

ayrilmaktadir (Ataseven, 2014; Otrar, 2006; Togrul, 2014).

Bu smiflandirmada algilsal boyut, bireylerin 6grenme siirecinde hangi duyu organlarini
daha baskin olarak kullanmalar ile iligkilidir. Buna gore bazi 6grenciler okuma, resim
kullanma gibi gorsel yonden 6grenmeyi tercih ederken, bazi dgrenciler anlatma, karsilikli
tartisma gibi isitsel duyularin1 kullanmayi tercih ederler. Diger yandan bazi 6grenciler ise
oyun oynama, drama, ellerini kullanma gibi kinestetik tiirde 6grenmeyi tercih ederler
(Otrar, 2006). Yeme-igme boyutunda 6grencilerin 6grenme siirecinde bir seyler atistirmayi
veya igmeyi tercih edebilir veya tam tersi durumda tam odaklanma saglayabilmek igin bir
seyler yemeyi veya i¢meyi tercih etmezler. Hareketlilik boyutu, 6grencilerin 6grenme
siirecinde ne diizeyde hareket ettikleri tercihleri ile ilgilidir. Ogrencilerin 6grenirken uzun
stire hareketsiz bir sekilde caligmalar1 veya yatarak, uzanarak ya da dolasarak caligsmalari
hareketlilik tercihlerinin gostergelerindendir (Ataseven, 2014). Son olarak zaman
boyutunda ise Ogrencilerin giinlin hangi vaktinde 6grenmeyi tercih etmeleri 6nemlidir.
Bazi 6grenciler giindiiz ¢alismay1 tercih ederken, bazi ise bunun tam aksine gece ¢alismay1

tercih edebilirler (Togrul, 2014)
Psikolojik Etmenler

Ogrenme siirecinde bilgiyi iceren materyallerde biitiine veya parcalara odaklanma
tercihleri ile ilgilidir. Bu etmenler biitiinsel-analitik, baskin beyin yarimkiiresi ve tepkisel

olmak iizere iice ayrilmaktadir.

Buna gore biitiinsel-analitik etmende, baz1 6grenciler bilgiyi bir biitiin olarak 6grenmeyi
tercih ederken bazilar1 ise parcalardan yola ¢ikarak biitiine ulasma yoluyla 6grenmeyi
tercih ederler (Erdamar Kog, 2016). Tepkisel etmende ise bazi ogrenciler 6grenme
stirecinde hizli diisiinmeyi tercih ederken, bazilar1 da daha yavas bir sekilde tiim
secenekleri degerlendirerek Ogrenmeyi gerceklestirirler. Son olarak baskin beyin
yarimkiiresi etmeni, Ogrenme siirecinde beynin hangi yarimkiiresini agirlikli olarak
kullandigr ile ilgilidir. Caine ve Caine’e (2002) gore sol yarimkiireyi baskin olarak
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kullanan bireylerin soézel yonii kuvvetlidir ve bu kisiler 6grenmede mantiksal bir sira
olmasini tercih ederler. Sag yarimkiireyi baskin olarak kullananlar ise sayisal yonii daha

kuvvetli bireylerdir. Bu bireyler biitiinciil bir anlayis1 benimserler.

Dunn ve Dunn tarafindan ortaya konulan bu model degerlendirildiginde ise Ogretim
hizmetlerine 6nemli mesajlar vermektedir. Ogrenenlerin farkl tercihleri ve bu tercihlerine
uygun Ogrenme ortamlart tasarlamak glinlimiiz egitim sisteminde olduk¢a zor
goriinmektedir. Bu nedenle oncelikle Ogrencilerin kendi 6grenme stillerinin farkinda
olmalar1 ve daha sonra bu tercihlerine uygun yontem, teknik ve stratejileri kullanmalari
gerekir. Bu farkindaligin 6grencilere kazandirilmasi ise egitim sistemi ve ailelerin

sorumlulugundadir.

2.6. Ogrenme Stratejileri

Insan beyninin dogumundan Sliimiine kadar gecen siirede siirekli dgrenmeye agik oldugu
disiintildiigiinde bireylerden de kendilerini 6grenmeye siirekli agik tutmalari
beklenmektedir. Weinstein ve Mayer’e (1986) gore O0grenmenin nasil ve ne sekilde
ogrenmeye kars1t giidiilenmenin saglanmasi, 6grencilere sunulan 6gretim hizmetinin

amaglarindan biridir.

Bu amaglar 6grenme iirtinleri ile ilgili olarak, bireylerin neyi 6grenmeleri gerektigi ile ilgili
amaglar ve Ogrenme siiregleri ile ilgili olarak 6grenme siirecinde Kkullanabilecekleri
stratejilerin 0gretimine yonelik amaglardir (Weinstein ve Mayer, 1986). Schmek (1988)
tarafindan belirtildigi tlizere “strateji” kavrami, biliyiik bir askeri planin uygulanmasi
stirecine isaret eden askeri bir kavrama dayanir. Bu baglamda amacglanan gorevleri
basarmak icin gergeklestirilen ve birbiri ile iliskili dinamik uygulamalar biitiinii strateji
kavramina isaret etmektedir. Strateji kavramma egitim agisindan bakildiginda ise
Ogrencilerin O0grenmeleri gereken bilgilerin igerigi, bu bilgileri nasil ve ne zaman
ogrenmeleri gerektigini bilmeleri ile tiim bu siireci yapilandirmalar1 6grenme stratejisi

kapsamina girmektedir (Weinstein ve Mayer, 1986; Wittrock, 1977).

Ogrenme stratejileri, &grencilerin kendi ogrenmelerini saglarken kullandiklarr tiim
islemlerdir (Gagne & Drisscoll, 1988). Riding ve Rayner’a (1997) gore ise 0grenme
stratejileri, ¢evrenin taleplerini karsilamak i¢in bireyin gosterdigi tepkinin bir pargasi

olarak olusturulur ve bu stratejiler belirli bir konuyu basariyla tamamlamak icin bireylere
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belirli oranda yardimci olan bilissel araclar olarak goriilebilir. Bu stratejiler, bilgi segme ve
diizenleme, O&grenilecek unsurun tekrarlanmasi, yeni unsuru bellekteki bilgi ile
iliskilendirme ve materyalin anlamini gelistirmek gibi eylemleri de igerir (Schunk, 2014, s.
218). Ogrenme stratejileri, kodlama sirasinda duyussal ve bilissel siirecleri etkilemesi
umulan, 6grenme sirasinda 0grencinin sergiledigi davranislardir (Subasi, 2015, s. 284).
Ogrenme stratejileri ayn1 zamanda bilissel stratejiler olarak da adlandirilmaktadir. Bunlar
karmasik zihinsel etkinlikler olup, &grencilere herhangi bir bilgi ve/veya davranisi
algilama, zihinde saklama ve hatirlamada yardimei olacak diisiince ve davraniglardir
(Kdymen, 1994, s. 20). Ogrenme stratejilerinin uygulanabilmesi igin bireylerin bilissel
stireclerinin aktif olmasi gerekmektedir. Bu aktiflik ayn1 zamanda belli bir amaca yonelik
olmay: da gerektirmektedir. Boylece Ogrenci kendisini ve 6grenme yollarini kontrol

edebilmeyi 6grenmektedir (Koymen, 1994, s. 20).

Ogrencilerin  6grenme siirecinde kullandiklar1 etkili 6grenme stratejileri, ogrenme
ciktilarimin istenen diizeyde olmasi tizerinde belirleyicilerden biridir (Bhagat, Vyas &
Singh, 2015, s. 59). Ogrenmenin dogru sekilde gerceklesebilmesi i¢in dgrenmek istenen
konuya veya duruma en uygun stratejiyi segmek ve segilen stratejiyi en uygun sekilde
kullanmak gerekir (Senemoglu, 2018, s. 558). Ciinkii 6grencilerin 6grenme verimliliginin
artmasi bu startejilerin etkin kullanimina baglidir. Shi (2017), uygun 6grenme stratejileri
kullanmanin  6grencilerin motivasyonlarini  ve 0Ozgiivenlerini  artirmakla  birlikte,
ogretmenler tarafindan bu stratejilerin 6gretiminin, Ogrencilere 6z yeterlik ve kendi

kendine 6grenme konularinda yardimei olacagini ifade etmistir.

2.6.1. Ogrenme Stratejilerinin Siiflandirilmasi

Alanyazin incelendiginde O6grenme stratejilerinin bu konuda ¢alisan aragtirmacilar
tarafindan farkli sekillerde siniflandirildigr goriilmektedir. Her arastirmaci farkli sekilde bir
siniflama yapsa da siniflamalarda ortak olarak bilginin anlamlandirilmasi, yapilandirilmast,

organize edilmesi ile ilgili ortak siireglerin oldugu goriilmektedir.

Ogrenme stratejilerinin farkli yazarlara gore siniflandirilmasi Tablo 7°de verilmistir.
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Tablo 7

Osrenme Stratejilerinin Siniflandirilmast

Yazar/lar Ogrenme Stratejileri Siniflandiriimast
Jones(1986) Olusturucu
Yapilandirici
Nisbet ve Schucksmith (1986) Merkezi
Makro
Mikro
Gagne ve Driscoll(1988) Dikkat

Kisa siireli bellekte depolamayi arttiran
Kodlamay1 arttiran
Geri getirmeyi arttiran
izleme

Weinstein ve Mayer (1986) Temel ve karmagik yineleme
Temel ve karmagik anlamlandirma
Temel ve karmagik orgiitleme
Anlamayi izleme

Duyugsal
Oxford (1990) Dogrudan

Dolayl
Pintrich, Smith, Garcia ve Yineleme
McKeachine (1991) Acimlama

Orgiitleme

Elestirel diisiinme
Anlamay1 izleme
Kaynak yonetimi

Kaynak: Bu tablo farkli kaynaklardan yararlanarak arastirmaci tarafindan hazirlanmistir.

Bu arastirmanin bulgularinin yorumlanmasinda Weinstein ve Mayer (1986) tarafindan
yapilan O0grenme stratejileri siiflandirilmasi kullanildigindan bu boliimde bu siniflama

ayrintili sekilde agiklanmistir.

2.6.2. Weinstein ve Mayer’in Ogrenme Stratejileri Simiflandirmasi

Alanyazinda en yaygin olarak kullanilan 6grenme stratejileri siniflamasi, Weinstein ve
Mayer tarafindan 1986 yilinda yapilan smiflamadir. Weinstein ve Mayer (1986),
Ogrenmeyi dort asamada toplamistir. Bunlardan ilki dikkati ¢eken bilgilerin aktif bellege
aktarilmasini iceren segme asamasidir. ikinci asama edinme asamasidir. Bu asamada bilgi
aktif bellekten uzun siireli bellege aktarilir. Ugiincii asama edinilen bilgilerin kendi i¢inde
iliskilendirilerek anlamlandirildigi asama olan yapilandirmadir. Son olarak entegrasyon
agamasi ise uzun siireli bellekte yerlesik olan bilgiler ile yeni o6grenilen bilgilerin

iliskilendirildigi asamadir (Somuncuoglu & Yildirim, 1998).

36



Yukarida belirtilen bu dort agamanin gerceklesmesine yardimci olan 6grenme stratejileri
orijinalinde temel ve karmagik yineleme stratejileri, temel ve karmasik anlamlandirma
stratejileri, temel ve karmasik Orgiitleme stratejileri ile anlamayi izleme ve duyussal
stratejiler olarak sekiz baglik altinda incelense de, Tiirkge alanyazinda temel ve karmasik

ayrimina gidilmemis ve bes baglik altinda toplanmustir.

Tablo 8

Weinstein ve Mayer’in Ogrenme Stratejileri Siniflandirmasi

OGRENME STRATEJILERI ALT STRATEJILER
Yiiksek sesle okuma
Kodlama
Altini ¢izme
Ezber yapma

Yineleme Stratejileri Tekrar etme
Anahtar kelimeler kullanmak
Listeleme
Ozel isaretler koyma
Not tutma

Karsilagtirma yapma
Ozetleme
Anlamlandirma Stratejileri Soru olusturma
Metafor olusturma
Benzetme yapma
Eslestirme
Zihinsel imge olusturma
Tablo olusturma
) Kavram haritalar1 olusturma
Orgiitleme Stratejileri Anahat olusturma
Parcalar1 baglama
Siniflandirma
Caligsma aliskanliklarini degistirme
' Oz-¢lestiri yapma
Anlamay1 Izleme Stratejileri Sorumluluk alma
Kendisi lizerine diisiinme
Bireysel izleme
Odaklanma
Kaygiy1 yonlendirme
Etkili zaman yonetimi
Duyussal Stratejileri Stresi azaltma
Ilgiyi gelistirme
I¢sel motivasyonu tesvik etme
Anlaml: idealler belirleme

Kaynak: Bu tablo farkli kaynaklardan yararlanarak arastirmaci tarafindan hazirlanmistir.

2.6.2.1. Yineleme Stratejileri

Yineleme stratejileri 6grencilerin 6grenmeleri gereken veya dgrenmek istedikleri bilgileri
ezberleyerek tekrarlanmasimi ve gerekli tiim bilgilerin secilerek 6grenilmesini
kapsamaktadir (Sensoy, 2008).
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Weinstein ve Mayer’e (1986) gore yineleme stratejileri 6grencilerin 6grendikleri bilgileri
once kisa siireli bellege almalarina, 6grenmeye dikkat ¢ekmesine ve daha sonra
ogrenilenlerin ezberlenerek uzun siireli bellege aktarilmasina yarayan stratejilerdir.
Yineleme stratejilerini kullanan 6grenciler 6grenme sirasinda kullanmayanlara goére daha
etkindirler. Bu nedenle 6grenme onlar i¢in daha kolaydir ve bilgileri hatirlamada daha

basarilidirlar (Ozer, 1998).

2.6.2.2. Anlamlandirma Stratejileri

Anlamlandirma stratejileri, 6grencilerin yeni 6grendikleri bilgiler ile 6dnceki 6grenmeleri
arasinda bag kurmalarmi kapsamaktadir (Ko¢ Erdamar, 2016; Rashid & Rana, 2019;
Sensoy, 2008). Weinstein ve Mayer (1986), anlanmadirma stratejilerini bir materyali
yorumlama ya da Ozetlemeyi O0grenmeyi saglamak olarak aciklamaktadir. Buna gore
bireyler yeni karsilastiklar1 bir bilgi veya materyali onceli 6grenmelerini kullanarak
yorumlar ve anlamlandirirlar. Bilgi anlamli bulundugunda daha kolay &grenilir ve uzun
siireli bellekten de geriye daha kolay getirilir. Bu stratejiler &grenilen bilgiyi ilk
karsilasilan haliyle bellege yerlestirmekten ¢ok anlamli bir biitiin halinde yerlestirme de
kullanilir (incirci, 2020).

Yineleme stratejilerinde ezberi kullanan 6grenciler, anlamlandirma stratejilerinde bilgiyi
yorumlamaya ¢alisir (Kog¢ Erdamar, 2016). Bu stratejilerin kullaniminda 6grenci aktif bir
biligsel siireg igine girer. Bu siirecte 6grenmeyi daha anlasilir ve hafizada tutulabilir hale

getirmek i¢in bilgi veya materyalde bir degisiklik yapabilir (Cekim, 2016).

2.6.2.3. Orgiitleme Stratejileri

Orgiitleme stratejisinde 6grenci bilgiyi yeniden organize eder ve yapilandirir (Giiven,
2004). Bilgiyi yapilandirma siirecinde kullanilan stratejiler ile 6grenciler uygun bilgiyi
seger ve Ogrenilecek bilgiler arasinda bir iliski kurar (Rashid & Rana, 2019). Ogrencilerin
bu stratejiyi etkili kullanabilmesi ig¢in 6grenme gorevini gbzden gecirmesi, materyali ¢ok
iyi kavramas: ve kendi 6grenme stratejilerini kullanarak bilgiyi yeniden diizenlemesi
gerekir (Erdamar Kog, 2016). Ogrenciler bu diizenlemeye aktif olarak katilirlar ve anahat

olusturma, siniflandirma, tablo olusturma gibi etkinlikleri ise kosarlar.
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2.6.2.4. Anlamay: Izleme Stratejileri

Ogrencilerin dgrenirken kendine o6grenme hedefleri koymasi, bu hedeflere ulasip
ulagmadigini kontrol etmesi ve bu hedeflere ulasmak i¢in hangi stratejileri kullanacagina
karar vermesi siirecine isaret eder (Ataseven, 2014). Bu strateji 6grencinin kendisinin en
iyi nasil 6grendiginin farkina varmasi ve Ogrenme siirecini daha etkili planlamasini
destekler. Ogrenci kendine sorular sorarak ya da kendi 6grenmesini degerlendirerek, daha
etkili bir 6grenme gerceklestirir (Erdamar Kog, 2016). Anlamay1 izleme stratejileri,
ogrenmenin gerceklesebilmesi i¢in 6grenme hedeflerinin olusturulmasi ve bu hedeflere ne

derece sahip olundugunun degerlendirilmesini igerir (Weinstein & Mayer, 1986).

Izleme stratejisi yiiriitiicii bilis ve yiiriitiicii kontrol olmak iizere iki siireci icermektedir. Bu
stire¢ Ogrencinin bir bilgiyi Ogrenirken hangi 6grenme stratejisini segmesi gerektigini
bilmesi ve kendi anlama siirecini kontrol etmesidir. Kisaca dgrencinin en iyi hangi yolla

ogrendiginin farkinda olmasidir (Erdamar Kog, 2016, s. 293).

Anlamay1 izleme stratejileri planlama, izleme ve diizenleme olmak {lizere ii¢ silirecten
olusmaktadir (Erdamar Kog, 2016; Vural, 2011). Buna goére planlamada; hedef belirleme
ve gorev olusturma gibi siiregler yer alirken, izlemede; 6grencilerin kendi 6grenme
performansini izlemesi yer alir. Son olarak diizenleme ise, 6grencilerin bilissel siireclerini
degerlendirmeleri s6z konusudur. Bu stratejiyi kullanan 6grenci oncelikle hedeflerini
belirler, bu hedeflere ulagsmak igin planlar yapar, dikkatini yogunlastirir, kendi 6grenmesini
izler ve hedeflerine ulasip ulasmadigini degerlendirir. Eger baz1 hedeflere ulasamazsa, yeni

o0grenme stratejileri deneyerek konuyu yeniden 6grenmeye calisir (Erdamar Kog, 2016).

2.6.2.5. Duyussal Stratejiler

Duyussal stratejiler giidiillenme stratejileri olarak da adlandirilir. Dikkatini toplama,
Ogrenilecek bilgiye yogunlagma, basarisizlik kaygisini azaltma, kendini gilidiileme ve
Ogrenme siiresince giidiilenme diizeyini yliksek tutma, 6grenme zamanini etkili kullanma
ve dikkat dagiticilart kaldirma duyussal stratejilere 6rnek olarak verilebilir. Ogrenmeye
giidiilenmis 6grenci, 6grenmesinin sorumlulugunu alir, 6grenme istegi duyar ve 6grenmek
icin caba gosterir (Giiven, 2004). Ayrica kendi 6grenme ortamini da diizenleyebilir (Sara,
2012). Kendi 6grenme sorumlulugunu alan 6grenciler ise 6zerk 6grenme yani dger bir
ifade ile kendi kendine 6grenme becerisine sahip dgrencilerdir (Holec, 1980). Ogrencilerde

en ist diizey 6grenmenin gergeklesebilmesi icin giidillenme siirecinde dikkat, uygunluk,
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giiven ve doyum gibi kosullarin karsilanmasi gerekir (Senemoglu, 2018). Bu stratejiler
O0grenme i¢in gerekli olan icsel ve digsal kosullarin olusturulup siirdiiriilmesinde de

etkilidir (Gtiven, 2004).

Ogrenciler tarafindan siklikla kullanilan 6grenme stratejilerinden bazilar1 ayrmtili sekilde

aciklanmistir.
Not Alma

Not alma ogrencilerin dikkatini konu {lzerinde toplanmasma ve ilgili materyalin
kodlanmasini kolaylastirmasi agisindan faydali olabilmektedir (Ormrod, 2018, s. 360). Not
alma genel olarak metin kenarina alinan notlar, 6nemli goriilen veya bilinmeyen kelimeleri
yuvarlak icine alma, ciimlenin veya kelimenin 6nemini belli etmek icin yanina cesitli
isaretler (yildiz vb.) koyma gibi uygulamalar1 kapsamaktadir. Bu stratejide ise kosulan tiim
bu uygulamalar, 6grencilere materyalde gecen bilgileri organize etme konusunda yardimci
olur (Senemoglu, 2018, s. 561). Not alma stratejisini uygularken metin kenarina alinan
notlar, 6grencilerin 6grendikleri bilgileri tekrar etmelerine, yeni 6grenecekleri bilgilere
hazirlanmalarmma ve bu bilgileri kolayca kodlamalarina imkan tanir (Arends, 1998).
Ogrenciler not alma stratejisini kullanirken bilgiyi aynen gegirmez, bunun yerine 6nemli
bilgiye dikkat eder, yeni bilgiyi 6n bilgileri ile biitiinlestirir, bilgiyi orgiitler ve kendi
climlelerini olusturur (Erdamar Kog, 2016, s. 290). Etkili not alan 6grenciler, 6ncelikle
Ogretmen tarafindan sdylenen veya ders materyalinde yer alan onemli bilgileri taniyip,

kendine 6zgii bir bigimde 6zetleyebilen 6grencilerdir (Senemoglu, 2018, s. 565).
Ozet Cikarma

Ogrenciler, calismadaki 6nemli ve dnemsiz bilgileri ayirt etmek, acikca belirtilmis ya da
belirtilmeyen ana fikirleri tanimlamak ve biitlin i¢indeki birbirine bagli dnemli unsurlar
organize etmek zorundadir (Erdamar Kog, 2016, s. 289; Ormrod, 2018, s. 364). Bu
organizasyon yeni karsilasilan bilgilerin 6grenciler tarafindan daha kolay 6grenilmesinde
fayda saglamaktadir. Ozetleme okunan bilginin ana fikirlerini sunan kisa ifadeler yazmay1
igerir (Slavin, 2017, s. 170). Ozetleme, dgrencilerin bilgiyi anlamlandirmasina ve uzun
siireli bellege anlamli olarak yerlestirmesine yardim etmektedir (Senemoglu, 2018). Ozet
cikarmada anlamak i¢in okuma, énemli fikirleri ayirt etme ve bilgiyi kendi ciimleleriyle
tekrar ifade etme gibi ilkeler bilginin yeniden Orgiitlenmesine ve anlamlandiriimasinda
etkilidir (Senemoglu, 2018, s. 566).
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Altini Cizme

Anahtar sozciliklerin ve Onemli disiincelerin altinin ¢izilmesi Ogrencilerin siklikla
basvurdugu 6grenme stratejilerinden biridir. Altin1 ¢izme temelde okunan ve 6grenilen
ilgili materyalde (ders kitabi, ders not vb.) dgrenci tarafindan 6nemli goriilen diisiincelerle
Oonemli olmayanlarin ayirt edilmesine dayanmaktadir (Senemoglu, 2018, s. 560; Subasi,
2015, s. 286). Ancak bu stratejiyi kullanmada dikkat edilmesi gereken nokta okudugunu
anlamadir (Senemoglu, 2018). Ciinkii okudugunu anlamadan altin1 ¢izme stratejisini

kullanmak sadece fiziksel olarak bilgilerin altin1 ¢izmeye yarar.

Altin1 ¢izme stratejisini uygulama asamasinda alt1 ¢izilen metinde gecen anahtar kelimeleri
ve temel diistinceler fiziksel olarak yerlestirilir ve boylece dgrenilenleri hatirlama hizl ve
etkili sekilde gerceklesebilir. Ayrica okunan materyalde onemli goriilen bilgilerin altim
cizerek segme siireci, onceki bilgilerle yeni 6grenilen bilgiler arasinda iliski kurulmasina

olanak saglar (Arends, 1998; Senemoglu, 2018, s. 560).
Anahtar Kelimeler Kullanma

Anahtar kelimeler kullanma biraz daha yaraticilik ile birbiriyle eslestirilmis pek cok seyin
hatirlanmasinda yararli olabilir (Ormrod, 2018, s. 369). Bu stratejide Ogrenilecek
materyaldeki bilgiler arasinda bag kurma yani bilgiyi belirli bir yapiya oturtma
gerceklesmektedir (Tay, 2002). Ozellikle yabanci dil 6grenimin de bu stratejiden siklikla

yararlanilmaktadir.
Tekrar Etme

Weinstein ve Mayer’e (1986) gore tekrar etme ogrenenlerin  kendilerine sunulan
materyalleri ezberden okumalarini igermektedir. Ayni zamanda Ogrenenlerin bilgileri
zihinsel veya sesli olarak tekrar etmesi siirecidir (Ilhan Beyaztas, 2014). Bu stratejinin
amac1 dgrenilen bilgileri kisa siireli bellekte tutma siiresini artirmaktir. Ozellikle diiz yazi
tiiriindeki metinlerin 6grenilmesinde kullanilan bu strateji, konuyu sesli olarak tekrar etme
ve yaziya aktarmayi kapsamaktadir. Siirekli veya aralikli olarak gerceklestirilebilir
(Sonmez, 2012).

Kodlama

Kodlama, kisa siireli bellekteki bilgilerin uzun siireli bellekte var olan mevcut bilgilerle
iliskilendirilerek uzun siireli bellege aktarilmasi siirecinde kullanilan bir stratejidir (Tay,

2002). Senemoglu (2018), kodlama siirecinde yeni bilgileri eski bilgilerle tamamlama,
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anlamlandirma ve orgiitlemenin gerceklestigini belirtmektedir. Bazi bilgiler sik diger
stratejiler kullanilarak uzun siireli bellege gonderilse de, anlamli olarak kodlandig1 zaman
daha kolay geri getirilmekte, hatirlanmaktadir. Bu nedenle kodlama stratejileri bilginin

anlamlandirilip daha kolay hatirlanmasinda fayda saglar.

2.7. Basan

2.7.1. Basan

Egitim sisteminin en 6nemli paydaslarindan olan 6grencilerden tiim kademelerde beklenen
en onemli gorev iyi bir akademik basariya sahip olmalaridir. Ancak bireylerdeki zihinsel,
duygusal ve fiziksel potansiyelleri sadece derslerden aldig1 notlara karsilik gelen akademik
basar1 ile sinirlamak bireyler hakkinda dogru bir degerlendirme olmayabilir. Basari
kavraminin tanimi ve basaridan ne anlasildigi kiiltiirden kiiltiire, toplumdan topluma ve

kisiden kisiye gore degisebilir.

Basar1 tanimlar1 incelendiginde TDK’ya (2020) gore basari; basarma isi, muvaffakiyettir.
Basar1 ayn1 zamanda belirli bir eylemin belirlenen siire iginde gerceklestirilmesi veya bir
hedefi gergeklestirebilmek olarak da tanimlanabilir. Baltas (1988), birey igin anlam ifade
eden hedeflerin ve amaglarin giinliik izlenceler ile agsamalarla gerceklesmesini basar1 olarak
ifade ederken; Dam’a (2008, s. 81) gore, “insanin kendisiyle barisik, ¢cevresiyle uyumlu bir
sekilde belirledigi hedeflere ulasabilmesi”, Kurtuldu’ya (2010, s. 165) gore ise bireyin
yapabilecegine kendini inandirmasi ve planli programlari ¢alisarak, ¢aba gostererek hedefe
varmasi olarak tanimlanabilir. Bu tanimlara benzer sekilde Wolman’dan aktaran Isler’e
(2016, s. 26) gore basari, istenilen bir sonuca ulasma yoniinde bir ilerlemedir. Bunun
yaninda Holt’dan aktaran Yildiz (2016, s. 4) basariya daha farkli bir perspektiften bakarak
“yapamaz” diislincesini “yapabilirim ve yaptim” disiincesine doniistiirmektir seklinde
ifade etmis ve basariy1 bireylerin tiim yasamlar1 boyunca karsilastiklar1 durumlara iliskin

olarak yorumlamustir.

Basarili olmak, insanin kazanmak istedigi konu ve ulagsmak istedigi hedeflere ulagmak icin
sistemli bir ¢aba gostermesi ve belirli kisilik 6zelliklerini kendinde toplayabilmesidir. Bu
ozelliklerin bir boliimii zeka veya diizgiin bir fizik gibi dogustan gelen 6zelliklerdir. Bir

bolimii ise basariy1 istemekte kararli olmak, kendini caresiz hissetmemek, g¢evresiyle

42



ilgilenmek, giiclii olmak, yasamdan zevk almak gibi sonradan &grenilen ve kazanilan

ozelliklerdir (Kasatura, 1991).

Basaril1 olabilmek igin gerekli kisilik 6zelliklerini farkli bir agidan degerlendiren St. John
(2016), TED konusmalar1 gerceklestiren 500 inlii ve kendi alaninda basarili kisilerle 10
yillik bir zaman dilimi i¢inde gdriismeler yapmistir. Bu goriismelerde odaklanilan temel
nokta ise bu kisilerin nasil basarili oldugu iizerinedir. Yapilan goriismeler sonucunda
basarili insanlarin sahip olduklar1 bu 6zellikleri sekiz boliime ayirmistir. Bu ozelliklere

iliskin bilgi Sekil 4’te sunulmustur.

o o

v

Odaklanma

\

<

Sekil 4. Basar1 icin gereken sekiz Ozellik. Kaynak: St. John, R. (2016). 8'de 8 basar:.
Istanbul: Mona.

St. John (2016), bu o6zellikleri basarili insanlarin temel 6zellikleri olarak agiklamistir.
Ancak burada 6zellikle vurgulanan nokta bu 6zelliklerin dogustan gelmedigi ve sonradan

gelistirildigidir. Bu 6zellikler ayrintili incelendiginde;

Tutku: Belirlenmis amaglara ulasmak igin yapilan is, gorev ve sorumluluklarin timiinii

sevmektir.

Calisma: Amagclara ulasmak icin gerekli tiim gorevleri gerceklestirmek i¢in yapilan

islemlerdir.

Odaklanma: Basar1 i¢in yalnizca hedefe odaklanabilmek, bagka islerle ilgilenmemektir.
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Zorlama: Basariya ulagmak i¢in hedeflenenden daha Gtesine ulagma istegidir.

Fikirler: Calisma ve odaklanma siireglerinde yapilan isle ilgili derinlemesine diisiinmek ve

bunun sonucunda hedefi zenginlestirecek iyi fikirler iretebilmektedir.

Hizmet: Belirlenen hedeflerin yalnizca bireyin kendisi i¢in degil, baskalar1 icinde degerli

bir hizmet sunmasidir.

Israr: Basar1 yolunda karsilasilan biitiin zorluklar, basarisizliklar ve zaman karst sabirli

olabilmektir.

St. John (2016) tarafindan ortaya konulan bu 0&zellikler, basariya ulagmak ve onu
strdirmek i¢in temel oOzelliklerdendir. Bu sekiz temel Ozelliklerden birinde veya
birkacinda yasabilecek bir sorun, digerlerini de etkileyecek ve sonugta basarisizlik

kendisini gosterecektir.

Basar1 kavrami akademik basariy1r da igine alan daha genis bir kavramdir. Ancak basari
denildiginde akla dogrudan akademik basar1 gelmektedir. Bu nedenle 6zellikle egitim ve
psikoloji arastirmalarinda basar1 ve akademik basariy1 birbirinden ayirmak giiclesmektedir
(Sevik, 2014). Bu nedenle yukaridaki genel basari tanimlarindan sonra bu arastirmada

akademik basarinin ne oldugu iizerinde durulacaktir.

2.7.1.1. Akademik Basart

Yiiksekogretim kurumlarimin temel amagclarindan biri olan egitim ve 6gretim hizmeti
sirecinin sonunda &grenciler her bir donemde ve bitin bir yildaki akademik
performanslari temele alinarak Ogrenim gordiikleri siire boyunca hesaplanan genel
akademik not ortalamalar1 tiim diinyada kabul goren akademik basar1 gdstergelerinden
biridir. Kademe fark etmeksizin egitim kurumlarinin temel amaci Ogrencilerin biligsel,
duyussal ve psikolojik yonlerden gelismelerini saglamaktir (Sarier, 2016). Ogrencilerin

gelisim gostermeleri ile ilgili en temel ¢iktilardan biri de akademik basaridir.

Egitim kurumlarinin amaci o6grencilerin biligsel, duyussal ve psikolojik ydnlerden
gelismesini saglamak olduguna gore, en temel okul ¢iktisinin da §grenci basarist oldugu
sOylenebilir (Sarier, 2016). Akademik bagsar1 6grencilerin mesleki ve toplumsal yasama
donanimli sekilde hazirlanmalarini sagladigi ve geleceklerini sekillendirdigi igin, aileleri

ve ¢evreleri agisindan da olduk¢a dnemli goriilmektedir (Tuncer & Yilmaz, 2018, s. 482).
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Ogrencilerin akademik olarak basarili olmasi konusunda, basarmin farkli sekillerde
tanimlandigi, elde edildigi ve degerlendirildigi goriilmektedir (Coates & Matthews, 2018,
s. 905). Akademik basar1 konusunda farkli tarihlerde, farkli arastirmacilar tarafindan

yapilan tanimlar Tablo 9°da sunulmustur.

45



Tablo 9

Akademik Basart Tanmimlarinin Siniflandiriimasi

Yazar/Yazarlar Yil Tema Tanim

Colarelli vd. 1991  Kariyer Basarisi Okul sonrast is basarisinin yordayicisidir.

Bunce & 1993  Akademik Basan Olgme ve degerlendirme sonuglari sonucunda

Hutchinson alinan ders notlari/puanlaridir.

Trueman & Hartley 1996  Akademik Basari Akademik performans ile iliskili olarak
derslerden alinan notlardir.

Finn & Rock 1997  Akademik Basar Ogrencilerin derslerden aldiklar1 notlar ile azim
diizeyleri arasindaki iliskidir.

Heckert & Wallis 1998  Kariyer Basarisi Ogrencilerin  kariyerlerine hazirlik ve is
yasaminda memnun olmalaridir.

Ozgiiven 1998  Katilim Okuldaki akademik faaliyetlerden yararlanma
diizeyidir.

Astin vd. 2000  Akademik Basan Akademik performanstir.

Gurin 2002  Becerive Aktif  digsinme  becerileri, entelektiiellik,

Yetkinliklerin motivasyon ve derslerden alinan notlarla
Kazanilmasi, belirlenen 6grenme ¢iktilaridir.
Akademik Basari

Pritchard & Wilson 2003  Azim Bir iiniversite derecesini tamamlamadir.

Dennis vd. 2005  Akademik basari Ogrencilerin  kisisel Ozellikleri,  bilissel
yetenekleri, akademik becerileri, hedefleri,
motivasyonlar1 ve ¢evre Ozelliklerinin etkilesimi
sonucu tiim donemlerin sonunda elde edilen
genel akademik not ortalamasidir.

Zajacova vd. 2005  Akademik Basari [k yildan alinan tiim notlarin ortalamasi, alan
kredi sayisi ve sinif gecebilmedir.

Choi 2005  Akademik basari Bir dénemde derslerde alinan notlardir.

Gore 2006  Akademik Basari Ogrencilerin derslerden aldiklar1 notlar ile azim
diizeyleri arasindaki iliskidir.

Tinto & Pusser 2006  Akademik Basar Minimum diizeyde 6grenmedir.

Diseth 2007  Beceri ve Akademik bagari; okul basarisi, ders deneyimleri

Yetkinliklerin ve Ogrencilerin 6grenme ¢evresine iligkin algilart
Kazanilmasi, arasindaki iliskidir.
Akademik Basari

Nonnis & Hudson 2010  Akademik Basar Caligma siiresi ve elde edilen genel akademik not
ortalamasi arasindaki iligKidir.

Arum & Roksa 2011  Becerive Ogrenci performansidir.

Yetkinliklerin
Kazanilmasi,
Akademik Basari

DeFreitas 2012  Akademik Basari Tiim donemlerin sonunda elde edilen genel
akademik not ortalamasidir.

Adesokan & Eni- 2015  Akademik Basar Ulagilan egitim seviyesini g0steren ve program

Olorunda hedeflerini basarmadir.

Sarier 2016  Akademik Basar Ogrencilerin ~ egitim  siirecindeki  hedef
davranislaridir.

Kaynak: York, T. T., Gibson, C., & Rankin, S. (2015). Defining and measuring academic success. Practical
Assessment, Research, and Evaluation, 20(5), 1-20. Kaynak temele alinarak arastirmaci tarafindan
hazirlanmstir.

Akademik bagar1 konusunda yapilmis bu tanimlar incelendiginde, akademik basarinin
cogunlukla derslerden kazanilmasi gereken bilgi ve becerilerin kazanilip kazanilmadiginin

Olgiilmesi ve degerlendirilmesine, ardindan bu degerlendirme sonuglarinin puan olarak
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tanimlanmasina odaklandigi goriilmektedir. Bunun yaninda akademik basariy1, egitim ve
ogretim etkinlikleri yoluyla 6grencilerin kazanmasi gereken ¢esitli beceri ve yetkinliklerle
aciklayan arastirmacilarda bulunmaktadir. Akademik basariyr tanimlarken bazi
aragtirmacilar ise 6grenim goriilen dereceyi tamamlama, bir {ist sinifa gegme ile iliskili
olarak “azim” temasini kullanmislardir. Son olarak akademik basariy1 digerlerinden farkli

olarak okuldaki etkinliklerden faydalanma olarak tanimlayan aragtirmacilarda mevcuttur.

Keating ve Stanley (1972) tarafindan, 6gretim etkinlikleri ile 6grencilerde gergeklesmesi
istenen davranis degisikliklerinin yalnizca biligsel davraniglarla sinirli olmadigi ifade
edilmektedir. Bu goriise uygun bir bicimde York, Gibson ve Rankin (2015), dgrencilerin
egitim siirecine etki eden tiim bilesenleri dikkate alarak notlarin 6grenmeyi ve bilgiyi
olgmek icin tasarlandigini belirtmislerdir. Buna gore Ogrencilerin 6grenme hedeflerine
ulagmasi ve istenilen beceri ve yetkinliklerin kazanilmasi bu notlar tarafindan o6l¢iilen
temsili 6l¢timlerdir.

Kapsayici

Akademik

Basari

Universite
Sonrasi
Performan

Ogrenme
Hedeflerin
e Ulasma

Akademi

k Basari

istenilen

Beceri ve
Yetkinlikler
i Kazanma

Tatmin

Sekil 5. Akademik basarinin kavramsal gosterimi. Kaynak: York, T. T., Gibson, C., &
Rankin, S. (2015). Defining and measuring academic success. Practical Assessment,
Research, and Evaluation, 20(5), 1-20 kaynagindan alinarak arastirmaci tarafindan
Tiirkge’ye uyarlanmistir.

Ogrencilerin  akademik basarilarim  cesitli yollarla &lgmek ve degerlendirmek,
degerlendirme sonuglarina gore dgrencilerin performanslart hakkinda karar vermek ve bu
performanslarina goére Ogrencileri ilgi ve becerilerine gore basari gosterebilecekleri
alanlara yoneltmek egitim sisteminin temel gorevleri arasindadir (Silah, 2003). Bu

yonlendirmeler 6grencilerin bulunduklar1 alanda basarili olmalarini da saglayacaktir.
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Ogrencilerin basarilar1 bilgiden beceriye, beceriden de yetenege dogru yiikseltilmelidir
(Isler, 2016). Ogrencilerin sosyal yasamlarinda etkili iletisim kurabilmeleri, elestirel
diisiinebilmesi, problem g¢ozebilmeleri gibi cagin gerektirdigi zihinsel becerilere sahip
olmalar1 bu yiikselme de etkili olacaktir. Ornegin; 6grenciler dnce iletisimi dgrenecek,
daha sonra iletisim kurabilecek ve bunu etkili hale getireceklerdir. Ogrencilerin bu
becerileri kazanmalari, kendilerini tanimalar1 ve yine kendilerini bagsarili kilacak
ozelliklerinin farkinda olmalarina baglidir. Bu nedenle 6grencilerin degerlendirme siirecine

ogretmenlerinde etkin katilmalar1 gerekir (Kutlu, Dogan & Karakaya, 2010).

Ogrenci basarisi, yalnizca dgrencilerin kendileri igin degil, ayn1 zamanda &gretmenler,
veliler ve akademik basar1 konusunda arastirma yapan uzmanlar iginde oldukg¢a dnemlidir.
Arict (2008), o6grenci basarisinin egitim ve okul siireclerinin merkezinde oldugunu ifade
etmektedir. Ogrenci basarisinin, 6grencilerin aym kosullarda egitim aldiklarinda dahi
farklilasmasi, aragtirmacilart bu farkliligin nedenlerini arastirmaya iten sebeplerden biridir.
Bu nedenle akademik basariy1 etkileyen faktorlerin belirlenmesi 6grenci basarisinin
artirtlma yollarinin da 6grenilebilmesi agisindan iizerinde durulmasi gereken baska bir

konudur.

2.7.2. Basany1 Etkileyen Faktorler

Ogrencilerin akademik basarilar1 ayn1 zamanda uygulanan egitim ve &gretim
programlarinin ve bunlarin uygulayicilar1 olan okullarda ¢alisan tiim personelin de basarisi
olarak kabul edilmektedir (Isler, 2016). Bu nedenle egitim kurumlari, 6grenci basarisinin
artirllmas1 i¢in basarty1 etkileyen faktorlerin neler oldugunu yani basarmin gercek
nedenlerini belirleyerek, bu konudaki eksiklikleri tamamlamak zorundadir (Sarpkaya,

2008).

Ogrencilerin akademik basarilarin1 etkileyen pek cok farkli faktor bulunmaktadir.
Akademik basarinin O6grencilerin  6grenme Ozellikleri ile dogrudan iliskili oldugu
varsayimindan yola ¢ikarak; bireylerde 6grenmeyi etkileyen faktorlerin ayn1 zamanda
akademik basarilarmi da etkileyebilecegini diisiinmek hatali olmayacaktir. Ogrencilerin
akademik basarilarini etkileyen faktorler, arastirmacilar tarafindan iizerinde durulan
konulardan biridir. Yapilan aragtirmalarda, bu faktorlerin ¢esitli boyutlarinin oldugu

sonuglaria ulasilmistir.
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Ragan ve Smith (1999), 6grencilerin akademik basarilari ile ilgili degiskenleri dort temel

boyut ile birbirinden ayirmistir. Bu boyutlar Tablo 10°da verilmistir.

Tablo 10
Akademik Basart ile Iliskili Degiskenler
Biligsel Duyussal Toplumsal Fizyolojik
Zeka bolimii Kisilik yapisi Akran iligkileri Duyusal algilama
kapasitesi
Yetenek tiirii ve diizeyi Tgiler Otoriteye kars1 tepkiler Beyinin bilgi isleme
kapasitesi
Biligsel gelisim diizeyi Giidiilenme tiir ve Ahlaki gelisim Genel saglik durumu
diizeyi
Dil geligim diizeyi Tutumlar Rol modelleri Cinsiyeti
Okuma diizeyi Akademik benlik algisi Isbirligi yapma ya da Yast
yarigma egilimi
Sozciik bilgisi Kaygi diizeyi Irksal kdken
Gorsel okur-yazarlik Denetim odag Sosyo-ekonomik diizeyi
Ogrenme stili Epistemolojik inanglar Aile yapisi ve destegi
Ogrenme stratejileri Oz-yeterlik inanci
Onbilgi diizeyi Diger inanglar

Kaynak: Ragan, T. J., & Smith, P. L. (1999). Instructional design. New York: Macmillan Publishing
Company kaynagindan alinarak arastirmaci tarafindan Tiirkge’ye uyarlanmustir.

Tablo 10 incelendiginde basari ile iliskili degiskenlerin bilissel, duyussal, toplumsal ve
fizyolojik olmak ftizere dort temel boyutta incelendigi goriilmektedir. Buna gore
ogrencilerin zekalari, yetenckleri, bilissel ve dil gelisimleri, okuma diizeyleri, sahip
olduklar1 6grenme stili ve kullandiklar1 6grenme stratejileri biligsel boyutta yer almaktadir.
Duyussal boyutta 6grencilerin kisilik yapilar, ilgileri, giidiilenme diizeyleri, 6z yeterlik
inanglar1 yer alirken; toplumsal boyutta akran iliskileri, rol modelleri, sosyo-ekonomik
diizeyler ve aile yapilar1 yer almaktadir. Son olarak fizyolojik boyutta ise yas, cinsiyet ve

saglik durumlar1 gibi 6zellikleri yer almaktadir.

Cachia, Lynam ve Stock (2018) arastirmalarinda, akademik basariy1 etkileyen faktorleri
icsel ve digsal olmak {izere iki boyutta ele almistir. Buna gore icsel faktorler kapsaminda;
Ozyonetim (sorumluluk alma, 6z farkindalik vb.), motivasyon (kisa ve uzun siireli hedefler,
ilgi ve Ogrenme istegi vb.) ve Kisisel beceriler (profesyonellik ve iletisim vb.) yer
almaktadir. Digsal faktorler kapsaminda ise Ogretim kosullari (kaynaklarin Kkalitesi,
Ogretmenlerin uygunlugu vb.) gibi 6zellikler, destek (aile destegi, finansal yeterlik vb.) yer

almaktadir.

Yildirim (2000), igsel faktorlerden kisilik 6zellikleri i¢in 6zellikle 6zsaygi ve utangaghgin
akademik basariy1 etkiledigini belirtirken; Kesgin ve Sezgin (2009) de diger bir kisilik

ozelligi olarak yetenegi basar1 nedeni olarak ileri stirmiistiir.
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Batman ve Yigit (2016), 6grenci basarisinda Ozellikle dgretmen faktoriine odaklanarak
ogretmenin Ogrenme-ogretme siirecinde temel aldigi 6grenme kuramlarinin, uyguladig
Ogretim strateji ve yontemlerinin, 6lgme ve degerlendirme tekniklerinin, ayni zamanda
alanindaki yeterliliginin, alandaki yeni gelismeleri izlemesinin ve sinif yonetimine iliskin
bilgi ve becerileri ile ilgili yeterliliklerinin, dgrencilerin akademik basarilarini etkileyen
digsal faktorler oldugunu ifade etmistir. Shannon ve Bylsma (2007) da ogretmenlerin
mesleki gelisiminin; destekleyici 6grenme ortamini saglamasinin akademik basari igin

onemli oldugunu belirtmistir.

Alanyazin incelendiginde basariy1 etkileyen pek c¢ok faktdrden s6z etmek miimkiindiir.
Akademik basarmin oncelikle 6grencilerin zeka diizeyleri ile dogrudan iliskili oldugu
goriisii vurgulanirken (Kaya & Ogurlu, 2015; Yildirim, 2000), Mihaela (2015), psikolojik

faktorlerin akademik basari iizerinde daha 6nemli bir etkisinin oldugunu belirtmektedir.

Ozdogan (2001), ¢evrenin, dgrencinin bedensel ve ruhsal sagliginim, aile icindeki anne-
baba tutumlarinin ve kardesler arasi iligkinin, 6grencilerin basarili olmalarinda 6nemli
oldugunu vurgulamistir. Keskin ve Sezgin (2009), arastirmasinda ergenlerin akademik
basarilarinin aile nitelikleri, anne-babanin 6grenim durumu, ailenin geliri, annenin
calismasi, anne-babanin ge¢imi, ailenin 6grencisinin derslerindeki basarisiyla ilgilenmesi,
ergeni anlama derecesi, ona olan giiveni gibi bir¢cok faktorden etkilendigini ortaya
koymaktadir. Yildirim, Kizildag vd. (2016) tarafindan iiniversite 6grencileri ile yapilan
caligmada da 6grencilerin akademik basarilarini etkileyen sosyal degiskenler arasinda aile

ve arkadaglik iliskilerinin etkisi ilk sirada saptanmustir.

Aile ici iligkilerin yan1 sira 6gretmen, 6gretim eleman1 ve arkadaglik iligkilerinin de basari
iizerinde 6nemli oranda etkili oldugu ¢esitli ¢calismalarca belirlenmistir (Batman & Yigit,
2016, s. 218; Ozdogan, 2001; Yildirim & Kizildag vd. 2016). Yildirim (1998), 6grencilerin
en Onemli sosyal destek kaynaklarini aileleri, arkadaslar1 ve ogretmenleri seklinde

siralamaktadir.

Yildirnm ve Kizildag vd. (2016), diger calismalardan farkli olarak, 6grencilerin ders
caligma aliskanliklarinin, zaman yonetimi becerilerinin, Ogrenme ortamlarinin
uygunlugunun, o6grencilere sunulan akademik danigsmanlik hizmetlerinin ve Ogretim
stirecine iligkin degerlendirmelerin, Ogrencilerin akademik basarilarina 6nemli oranda

etkisi oldugunu belirtmislerdir.
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Bir baska caligmada ise akademik basar1 ile okul faktorii iligkisine odaklanilmistir.
Shannon ve Bylsma (2007), okullarin o6zellikleri, okulun vizyonunu agik bir sekilde
paylagmasi, 6grenciden basar1 beklentisi, etkili okul liderligi, okulda isbirligi ve iletisimin

ogrenci basarisi iizerinde etkili oldugunu saptamustir.

Neden bazi ogrenciler digerlerinden daha basarili oluyor sorusuna cevap bulabilmek
amaciyla aragtirmacilar, 6grenenlerin kendi 6grenme siireclerini nasil degerlendirdiklerine
iliskin calismalar yapmislardir (Kalaja, 2015). Bu konuda Busato, Prins, Elshout ve
Hamaker (2000), oOgrencilerin sahip olduklar1 6grenme stillerinin kendi 6grenme

stireclerini yapilandirmalarini saglayan dnemli bir faktér oldugunu ifade etmistir.

Sosyoekonomik &zellikler de basariya etki eden bir diger faktdrdiir (Kose, 2011). Ogrenci
basarisinin okullarin yapist ve sosyoekonomik kosullardan ziyade aile-okul is birligi ile
arttig1 tespit edilse de (Ho Sui-Chu & Willms, 1996; Griffith 1996), dgrencilerin sosyo-
ekonomik diizeyleri ile akademik basarilar1 arasinda gii¢li bir iliski oldugu c¢esitli
aragtirmalarla saptanmistir (Gustafsson, 1998; Konstantopoulos, 2006; White, Reynolds,
Thomas & Gitzlaff, 1993; Yang, 2003). Sosyoekonomik diizeyin basarinin bir belirleyicisi
olmasi; 6grencinin evde 6zel odasi ve odasinda ¢alisma masasi, bilgisayar, internet, gibi
olanaklarinin ~ varligmmin  yaninda, ailenin  biitceden egitime ayirdigi  payla
degerlendirilmektedir (Abbott & Fouts, 2003; Gelbal, 2008). Su bir gergektir ki, diisiik
sosyoekonomik diizeydeki c¢ocuklar ailelerinden daha az sosyal ve ekonomik destek
almakta (Hashima & Amato, 1994) ve bu durum, onlarin daha fazla akademik ve sosyal
zorluk yasamalarima neden olmaktadir (Bryan, 1999). Egitim ortamlarinin fiziki
kosullarinin akademik basar1 iizerinde etkisi oldugunu belirten arastirmalarda mevcuttur

(Batman & Yigit, 2016; Yildirim & Kizildag vd., 2016).

Weiner'in (1985) ortaya attigi nedensel ¢ikarsama kuramina gore bireylerin elde ettikleri
sonuglarin arkasinda yatan nedenlere yaptiklar: atiflar onlarin gelecek motivasyonlarina,
beklentilerine, devamlilik gostermelerine ve dolayisiyla gelecekte gosterecekleri akademik

basariya etki eden en 6nemli unsur olarak gorilmektedir (Taskiran, 2017, s. 59).

Basariy1 etkileyen faktorlere iliskin yapilan arastirmalar basarinin yas, kisilik, motivasyon
gibi gesitli kisilik Ozellikleri, sosyoekonomik durum, 6gretmen ozellikleri ve 68renme

ortamlarinin kosullar gibi pek cok farkli faktdrden etkilendigini gdstermektedir.
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BOLUM I11

ILGILI ARASTIRMALAR

Bu boliimde yiiksekogretimde akademik basari, 6grenme ve 6grenme siirecinde kullanilan
stratejiler ve ders calisma aliskanliklari ile ilgili Tirkiye’de ve yurt disinda yapilmis

bilimsel arastirmalar incelenmistir.

3.1. Tiirkiye’de Yapilmis Arastirmalar

3.1.1. Yiiksekogretimde Akademik Basar1 Konusunda Yapilmis Arastirmalar

Dikmen (2020) “Ogrenme Stillerine Gére Yapilandirilmis Ogretim ilke ve Yontemleri
Dersinin Ogretmen Adaylarmin Epistemolojik Inanclarma, Ustbilis Diisiinme Becerilerine,
Akademik Oz-Yeterliklerine ve Akademik Basarilarina Etkisi” isimli doktora tezinde
ogrenme stillerine gore yapilandirilmis Ogretim Ilke ve Yontemleri dersinin 6gretmen
adaylarinin epistemolojik inanglarina, tstbilis diisiinme becerilerine, akademik 06z-
yeterlikleri ve akademik basarilarina etkisini incelemeyi amaglamistir. Deneysel modelin
kullanildig1 arastirmada veriler, {i¢ farkli 6l¢ek ve bir basari testi ile toplanmistir. Arastirma
sonucunda, 6gretmen adaylarinin kendi 6grenme stillerine uygun olarak yapilandirilmisg
Ogretim ilke ve Yontemleri dersindeki akademik basarilarinin 6nemli 6Slgiide artis
gosterdigi sonucuna ulasilmigtir. Ayrica 6grenme stillerine uygun olarak yapilandirilmis
ders sonunda deney grubunda O&gretmen adaylarinin stbilis diisinme becerileri

diizeylerinde artig saptanmistir.

Ozdemir (2019) tarafindan yapilan “Universite Ogrencilerinin Basar1 Y &nelimlerinin
Farkli Degiskenler Agisindan Incelenmesi” isimli yiiksek lisans tezinde asagida belirtilen

durumlarin belirlenmesi amag¢lanmustir:
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o Universite ogrencilerinin basari yonelimi alt boyutlar1 olan &grenme-yaklasma,

ogrenme-kaginma, performans-yaklasma ve performans-kaginma diizeyleri,

e Basar1 yonelimleri alt boyutlarinin cinsiyet, sinif diizeyi, akademik basar1 diizeyi vb.

degiskenlerle iligkisi,

e Basar1 yonelimi alt boyutlar1 ile &grencilerin rekabetgi tutumlari ve akademik

beklentilere iliskin stres diizeyleri arasindaki iligki.

Aragtirmada veriler basar1 yonelimleri Olcegi, rekabetci tutum oOlcegi ve akademik
beklentilere iligkin stres envanteri ile toplanmistir. Arastirma sonucunda iiniversite
ogrencilerinin 6grenme-yaklagma basar1 yonelim puanlarinin yiiksek oldugu yani diger bir
deyisle ogrencilerin yiiksek diizeyde 6grenme yonelimli oldugu sonucuna ulasilmistir.
Aragtirmada elde edilen diger bir sonug¢ ise akademik basar1 diizeyi yiiksek olan
ogrencilerin ¢ogunlukla Ogrenme yonelimine sahip olduklaridir. Arastirmada kiz
ogrencilerin erkek Ogrencilere goére daha uyumlu basar1 yonelimine sahip oldugu
saptanmistir. Ayrica arastirmada goriis aliman Ogrencilerin akademik basar1 ile hayat

basarisin1 esdeger olarak degerlendirdikleri sonucuna ulagilmistir.

Deger (2019) “Yiiksekogretimde Ogrenci Tatmin Diizeyleri ile Akademik Basar
Ortalamalar1 Arasindaki iliski: Kirklareli Universitesi Ornegi” isimli yiiksek lisans tezinde
tiniversite 6grencilerinin tatmin diizeyleri ile akademik basar1 ortalamalar1 arasindaki
iliskiyi belirlemeyi amaglamistir. Arastirmanin modeli taramadir ve nicel ydntem
kullanilmigtir. Arastirmanin verileri nicel veri toplama araci olan 06lgek kullanilarak
toplanmistir. Arastirma sonuglarina gore 6grencilerin iiniversite tercihleri ile iiniversiteye
yonelik tatmin diizeyleri arasinda olumlu yonde bir iliski oldugu saptanmistir. Buna gore
iiniversitelerini kendi istegiyle tercih eden Ogrencilerin tatmin diizeylerinin daha yiiksek
oldugu tespit edilmistir. Arastirmada, 6grencilerin 6grenim gordiikleri iiniversiteye yonelik

tatmin diizeyleri arttikca akademik basarilarinin da arttig1 sonucuna ulasilmaistir.

Goksu (2019) tarafindan yapilan “Universite Ogrencilerinin Rekreatif Faaliyetlere
Katilimlariin ve Motivasyonlarinin Akademik Basar1 Diizeylerine Etkisi” isimli yiiksek
lisans tezinde arastirmaci tiniversite 6grencilerinin rekreatif faaliyetlere katilimlarinin ve
sahip olduklar1 motivasyonlarmin akademik basarilarina olan etkisini incelemeyi
amacglamigtir. Arastirma betimsel modelde tasarlanmis olup, veriler iki farkli anket
kullanilarak toplanmistir. Arastirmada bos zamanlarimi etkili kullandigin1 diisiinen

ogrencilerin yiiksek akademik basartya sahip olduklart sonucuna ulagilmigtir. Ayrica
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rekreatif faaliyetlere katilan Ogrencilerin, katilmayanlara goére daha yiikse diizeyde

akademik bagariya sahip olduklart saptanmustir.

Tuncer ve Yimaz (2018) “Simuf Ogretmenligi Ugiincii Simf Ogrencilerinin Akademik
Basar1 Durumlarinin Cesitli Degiskenlere Gore Degerlendirilmesi” isimli arastirmalarinda
ogrencilerin akademik basari durumlarinda etkili olan degiskenlerin degerlendirilmesini
amaglamislardir. Arastirmanin modeli iligkisel taramadir ve nicel yontem kullanilmistir.
Veriler nicel veri toplama araclarindan anket ile toplanmistir. Arastirma sonuglarina gore,
arkadashik iliskileri yiiksek olan Ogrencilerin akademik basarilar1 da yiiksektir. Ayrica
orneklem olarak se¢ilen Ogrencilerin genel akademik basarilari1 en fazla yordayan
derslerin sosyoloji, sanat egitimi ve yazili anlatim derslerindeki basarilar1 oldugu sonucuna
ulagilmigtir. Arastirmadan elde edilen diger bir sonug¢ ise Ogrencilerin LYS puanlar ile

lisans ortalamalar1 arasinda diisiik diizeyde bir iliski oldugu saptanmustir.

Ergin ve Karatas (2018) “Universite Ogrencilerinin Basar1 Odakli Motivasyon Diizeyleri”
isimli arastirmalarinda {niversite Ogrencilerinin basar1 odakli motivasyon diizeylerini
Olcmeyi ve 6grencilerin motivasyon diizeyleri ile akademik basarilar1 arasindaki iliskiyi
belirlemeyi amaglamislardir. Arastirmanin modeli taramadir ve nicel arastirma yontemi
kullanilmistir. Arastirmada veriler Basar1 Odakli Motivasyon Olgegi ve Kisisel Bilgi
Formu ile toplanmistir. Arastirma sonucunda kiz O6grencilerin basar1 motivasyonlarinin,
erkek Ogrencilere gore daha yiiksek oldugu saptanmistir. Ayrica &grencilerin 6grenim
gordiikleri boliimlerin, basar1 motivasyonlar1 ve buna bagli olarak akademik basarilari
iizerinde etkisi oldugu sonucuna ulasilmistir. Buna gore mimarlik fakiiltesi 6grencilerinin
basar1 motivasyon diizeylerinin diger bdliimlerde 6grenim gore Ogrencilere gore daha
yiiksek oldugu, maden miihendisligi boliimiinde okuyan 6grencilerin ise diger boliimlere

kiyasla en diisiik basar1 motivasyonu diizeyine sahip oldugu goriilmiistiir.

Taskiran (2017) “Anadolu Universitesi Ag¢ikdgretim Fakiiltesi Ogrencilerinin Basar1
Atiflar1 Uzerine Fenomenolojik Bir Inceleme” isimli arasgtirmasinda, agikdgretim fakiiltesi
Ogrencilerinin basar1 algilar1 ve bu algilarina yonelik yaptiklar1 nedensel yiiklemeleri
ortaya koymayr amaglamistir. Arastirmanin modeli betimseldir ve nitel arastirma
desenlerinden fenomenolojik o6zellik tasimaktadir. Arastirmada veriler ¢oklu goriisme
teknigine uygun olarak goriisgme formu ile toplanmistir. Arastirma sonunda, goriisme
yapilan ogrencilerin ¢ogunlukla ¢aba gostermek, ilgi, motivasyon, gelecek hedefleri gibi

icsel kontrol odakli basari atiflar1 yaptiklart sonucuna ulasilmistir. Ayrica arastirmada,
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basar1 algisinin yiiksek not almak, 6grenilenleri icsellestirmek gibi kisiden kisiye gore

degisebilecegi saptanmuistir.

Batman ve Yigit (2016) “Ogretmen Adaylarmin Akademik Basarilarini Etkileyen
Faktorleri Belirleme Olgegi: Gelistirilmesi, Giivenirligi ve Gegerliligi” isimli
arastirmalarinda 0gretmen adaylarinin akademik basarilarini etkileyen faktorleri belirmek
amaciyla kullanilabilecek bir dlgme araci gelistirmeyi amaglamuslardir. Olgme aracinin
gelistirilmesinde 351 ogretmen adayindan veri toplanmistir. Arastirma sonucunda,
ogretmen adaylarinin akademik basarilarini; arkadas ¢evresi, 6grenme ortami ve Ggretim
elemanma iligkin “kisisel Ozellikler ve motivasyon” ve “Ogrenme ortami ve Ogretim

elemanina bagh faktorler” olarak iki temel faktoriin etkiledigi saptanmustir.

Yildirim, Kizildag, Dingel ve Demirtas-Zorbaz (2016) “Hacettepe Universitesi Egitim
Fakiiltesi Ogrencilerinin Akademik Basarilarinin Yordayicilarr” isimli arastirmalarinda
Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi’'nde 6grenim goren o6grencilerin  akademik
basarilarin1 yordayan aile, sosyal ¢evre, 6gretim elemani, okul memnuniyeti gibi cesitli
degiskenleri incelemeyi amaglamislardir. Aragtirmanin modeli betimseldir ve nicel yontem
Ozellikleri tasimaktadir. Arastirmanin verileri anket yoluyla toplanmistir. Arastirma
sonuglarina gore; incelenen degiskenlerden aile, ders calisma aliskanligl, 6gretim yontem
ve siireglerine iliskin degerlendirmeler ve 6grenme ortamimin uygunluk derecesinin
ogrencilerin akademik basarilarin1 yordadigr saptanmistir. Ancak bu degiskenlerden
O0grenme ortaminin uygunluk derecesinin, 6grencilerin akademik basarisini negatif yonde
yordadig1 tespit edilmistir. Diger bir ifade ile Ogrencilerin 6grenme ortamina iliskin

memnuniyet diizeyleri arttik¢a, akademik basarilar1 diismektedir.

Sahebi (2014) “Universite Ogrencilerinin Fiziksel Aktivite Diizeyleri ile Akademik
Basarilar1  Arasindaki Iliskinin Incelenmesi” isimli yiiksek lisans tezinde Gazi
Universitesi’nin gesitli fakiiltelerinde lisans diizeyinde 6grenim goren dgrencilerin fiziksel
aktivite diizeyleri ile akademik basarilar1 arasindaki iliskinin belirlenmesi amaclanmistir.
Arastirmada nicel arastirma yontemi kullanilmistir. Arastirmanin verileri Uluslararasi
Fiziksel Aktivite Anketi ile toplanmistir. Aragtirma sonucunda bes fakiiltedeki 6grencilerin
fiziksel aktivite diizeyi ile genel not ortalamasi ve lniversiteye giris puanlari arasinda
anlamli bir iliski olmadigi saptanmistir. Arastirmada iktisadi ve idari bilimler fakiiltesinde
ogrenim goren dgrencilerin diger fakiiltelerde 6grenim gdren dgrencilere gore en diisiik not
ortalamasma sahip oldugu ve genel olarak Ggrencilerin fiziksel aktivite diizeyleri ile

akademik bagarilar1 arasinda anlamli bir iligki olmadigi tespit edilmistir.
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[Than Beyaztas (2014) “Basarili Ogrencilerin Ogrenme Yaklasimlar1 ve Etkili Ogrenmeye
Iligkin Onerileri” isimli doktora tezinde Fen Lisesi Ogrencilerinin ve Lisans Giris
Sinavinda (LGS) Tiirk¢e-Sosyal (TS), Tiirk¢e-Matematik (TM) ve Matematik-Fen (MF)
alaninda ilk yiizde bir dilimde bulunan Ogrencilerin  6grenme yaklagimlarini
(derinlemesine, yiizeysel, stratejik), bu 6grenme yaklagimlarina etki eden faktorleri ve bu
ogrencilerin etkili 6grenmeye iliskin Onerilerini belirlemeyi amaglamaktadir. Arastirmada
karma yontem kullanilmistir. Arastirmanin verileri 6grenme yaklasimi 6lgegi ve goriisme
formundan elde edilmistir. Arastirma sonucunda, 6grencilerin genellikle derinlemesine
ogrenme yaklagimini benimsediklerini, TS alanindaki 6grencilerin basarili olma amaglanan
stratejik O6grenme yaklagim puanlarmin daha yiiksek oldugu, MF alaninda erkek
ogrencilerin Ogrenilenlerin anlamlandirilmasinin amaglandigi derinlemesine yaklasim
puanlarinin daha yiiksek oldugu, TM alaninda kiz &grencilerin stratejik yaklasim
puanlarinin daha yiiksek oldugu saptanmistir. Ayrica ders tiirliniin ve &gretmen
beklentilerinin Ogrencilerin benimsedikleri 6grenme yaklagimi iizerinde etkili oldugu

sonucuna ulasilmistir.

Yorulmaz (2013) “Universiteye Giris Siralamasi Ile Lisans Mezuniyet Siralamasinda
Meydana Gelen Degisim” isimli arastirmasinda iiniversite 6grencilerinin {iniversite giris
siralamasi ile lisans mezuniyet siralamasindaki yiikselme ve diismenin nedenlerini 6grenci
gorlislerine gore belirlemeyi amaglamistir. Arastirmanin yontemi niteldir ve durum
caligmas1 deseni kullanilmistir. Arastirmada veriler goriisme formu ile toplanmistir.
Aragtirma stlirecinde 6rneklem olarak segilen 6grenciler tiniversite giris siralamasi ve lisans
mezuniyet siralamalarina gore “yilikselen” ve “diisen” olarak iki gruba ayrilmislardir.
Aragtirma sonucunda; sinav kaygisi, alan yeterliligi, sinavin tiirii, gelecege yonelik hedef
ve beklentiler, derslerde not tutma gibi ozelliklerin Ggrencilerin akademik basari

siralamasini olumlu ve olumsuz yonde etkiledigi sonucuna ulasilmistir.

Altinkurt (2008) “Ogrenci Devamsizliklariin Nedenleri ve Devamsizligin Akademik
Basartya Olan Etkisi” isimli arastirmasinda Ogrencilerin devamsizlik nedenlerini ve
akademik basariya etkisini ortaya koymay1 amaclamistir. Arastirmanin modeli taramadir
ve 308 ogrenciden anket yoluyla veri toplanmistir. Arastirma sonucunda, O6grenciler
devamsizlik yapma nedenleri olarak; okul midiirii, 6gretmen, aile, c¢evre ve kisisel
nedenleri ifade etmislerdir. Ayrica Oziirsiiz devamsizlik sayisi fazla olan 6grencilerin

akademik basarilariin disiik diizeyde oldugu sonucuna varilmistir.
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3.1.2. Ogrenme Konusunda Yapilmis Arastirmalar

Sucuoglu ve Gokdag-Baltalioglu (2020), “Basar1 Yonelimli Ogretmen Adaylarinin
Kullandiklar1 Ogrenme Stratejileri” isimli arastirmalarinda basar1 yonelimli &gretmen
adaylarinin, ders g¢alisirken kullandiklari  6grenme  stratejilerini  belirlemeyi
amaglamislardir. Arastirmanin modeli betimseldir ve karma yontem kullanilmistir.
Arastirmanin verileri Basar1 Yénelimleri Olgegi ve yar1 yapilandirilmis grenme stratejileri
formu ile toplanmistir. Arastirma sonucunda basar1 yonelimli 6grencilerin not tutma, 6zet
cikarma, tekrar etme, tablo-sekil-kavram haritas1 kullanma gibi bilig ve bilis Otesi 6grenme

stratejileri kullandiklar1 saptanmaistir.

Dagyar ve Sahin (2020), “Egitim Fakiiltesi Ogrencilerinin Oz Diizenleme Ogrenme
Stratejilerinin ve Akademik Basarilarinin Oz Yeterlik Inanglarin1 Yordama Giicii” isimli
arastirmalarinda Ogretmen adaylarmin kullandiklar1 biligsel (yineleme, a¢imlama,
diizenleme, elestirel diisiinme), metabilissel ve zaman/cevre yonetimi olarak ayrilan 6z
diizenleyici Ogrenme stratejilerinin ve akademik basarilarinin, 6grencilerin 6z Yyeterlik
inanglarina etkisini belirlemeyi amaglamiglardir. Arastirmanin modeli iliskisel taramadir.
Arastirmada veriler, Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri Olgegi ile toplanmustir. Arastirma
sonucunda, ogretmen adaylarmin akademik basarilariin ve O6grenme 06z yeterlilik
inanglarinin ortalamanin iizerinde oldugu, 6z diizenleyici Ogrenme stratejilerini de
ortalamanin tlizerinde kullandiklar1 sonucuna ulasilmistir. Ayrica akademik basarisi yiiksek,
odaklanma, giidiilenme, kendi 6grenme siirecini planlama, ¢alisma zamanini ve g¢evresini
diizenleme gibi becerilere sahip olan 6grencilerin 6grenme 6z yeterlilik inanglarinin,
akademik basaris1 diisik olan Ogrencilere kiyasla daha yiiksek oldugu sonucuna

ulasilmustir.

Toraman, Aytug-Kosan ve Yurdal (2020), “T1p Fakiiltesi Ogrencilerinin Biligsel Esneklik
Diizeyleri, Ogrenme Yaklasimlar1 ve Kullandiklar1 Ogrenme Stratejileri (Canakkale
Ornegi)” isimli arastirmalarinda Tip Fakiiltesi dgrencilerinin bilissel esneklik diizeyleri,
benimsedikleri 6grenme yaklagimlar1 ve kullandiklar1 6grenme stratejilerini belirlemek,
ogrencilerin  6grenme, Ogretme ve sinavlara yoOnelik gorliglerini  belirlemeyi
amaglamislardir. Arastirmada karma yontem kullanilmistir. Arastirmada, Tip Fakiiltesi
ogrencilerinin  degisen kosullar kargisinda algisint  degistirebilme becerisi olarak
tanimlanan biligsel esneklik diizeylerinin yiiksek oldugu sonucuna ulasilmigtir. Diger
yandan Ogrencilerin genellikle derin 6grenme yaklagimini benimsedikleri ve &grenme

stirecinde anlamlandirma, tekrar ve dikkat Ogrenme stratejilerini kullandiklar1 tespit
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edilmigtir. Ayrica ogrenciler, yapilan sinavlarin onlar1 ezberlemeye yonlendirdigini

belirtmislerdir.

Adigiizel ve Dolmaci (2018) “Ogretmen Adaylarmin Ogrenmeye Yonelik Tutumlarmin
Farkli Degiskenlere Gore Incelenmesi” isimli arastirmalarinda Ogretmen adaylarinin
O0grenmeye yonelik tutumlarini belirlemek ve bu tutumlarin kisisel oOzelliklerine gore
farklilik gosterip gostermedigini belirlemeyi amaclamiglardir. Aragtirmanin modeli tarama
modelidir ve nicel arastirma yontemi kullamilmistir. Arastirmada veriler, Kara (2010)
tarafindan gelistirilen “Ogrenmeye Iliskin Tutum Olgegi” ile toplanmistir. Arastirma
sonucunda 6gretmen adaylariin 6grenmeye yonelik tutumlarinin yiiksek diizeyde oldugu,
cinsiyet degiskeni acgisindan kadin 6gretmen adaylarinin 6grenmeye yonelik tutumlarinin
erkek O0gretmen adaylara gore daha yiiksek oldugu ulasilmistir. Ayrica kitap okuyan
Ogretmen adaylarinin 6grenmeye yonelik tutumlarinin, kitap okumayanlara gore daha

yiksek oldugu saptanmustir.

Ozcan, Biitiin ve Sahin (2015), “Tip Fakiiltesi Ogrencilerinin Ders Calisma Stratejileri ve
Ogrenme Stillerinin Akademik Basarilarna Etkisi” isimli arastirmalarinda tip fakiiltesi
ogrencilerinin kullandiklar1 ders calisma stratejileri ile sahip olduklar1 6grenme stilleri
arasindaki  iliskinin  Ogrencilerin  akademik  basarilarina  etkisini  belirlemeyi
amaglamiglardir. Arastirmanin modeli iliskisel taramadir ve nicel 6zellik tasimaktadir.
Aragtirmada veriler “6grenme stilleri, 6grenme ve ders ¢alisma envanterleri” ile “kisisel
bilgi formu” ile toplanmistir. Arastirma sonucunda; 6grencilerin sahip olduklar1 6grenme
stillerinin agirlikli olarak karar verme ve problem ¢6zme becerilerinin siklikla kullanildig:
“ayristiran” ve organize etme, model olusturma gibi becerilerin kullanildig1 “6ziimseyen”
oldugu goriilmistiir. Ders g¢alisma stratejilerinde cinsiyete goére anlamli bir farklilik
olmadig1 ancak stratejilerin kaygi alt boyutunda erkek Ogrencilerin puanlarinin daha
yiiksek oldugu sonuglarma ulasilmistir. Ayrica 6grenme stilleri ile akademik basari
arasinda bir iliski bulunmamigken, ders ¢alisma stratejileri ve akademik basar1 arasinda

diisiik diizeyde pozitif bir iliski oldugu tespit edilmistir.

Demir (2008) “Tiirk¢e Egitimi Boliimii Ogrencilerinin Ogrenme Stilleri ve Bunlarin Cesitli
Degiskenlerle Iliskisi (Gazi Universitesi Ornegi)” isimli arastirmasinda Tiirkce gretmeni
adaylariin 6grenme stilleri ile cinsiyetleri, lisede 6grenim gordiikleri alanlar ve mezun
olduklar1 lise tirti arasindaki iliskiyi tespit etmeyi amaglamistir. Arastirma tarama
modelindedir. Arastirmanin verileri iki farkli aragtirmaci tarafindan gelistirilen “Kolb

ogrenme stili envanteri” birlestirilerek toplanmistir. Arastirma sonunda; Tiirkge 6gretmeni
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adaylarinin ¢ogunlukla 6grenme siirecinde karar verme ve problem ¢ézme becerilerinin 6n
planda oldugu “ayristiran” dgrenme stiline sahip olduklari saptanmistir. Bunun yaninda
ogrencilerin mezun olduklari lise tiiriiniin tercih ettikleri 6grenme stilleri tizerinde etkisinin
oldugu sonucuna ulasilmistir. Ayrica 6grencilerin cinsiyetleri ve lisede 6grenim gordiikleri
sozel, sayisal vb. alanlarin tercih ettikleri 6grenme stilleri {izerinde etkisinin olmadig1 tespit

edilmisgtir.

Biiyiikoztiirk, Akgiin, Ozkahveci ve Demirel (2004) “Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri
Olgeginin Tiirkge Formunun Gegerlik ve Giivenirlik Calismas1” isimli arastirmalarinda
Pintrich, Smith, Garcia ve McKeachie’nin (1991) gelistirdikleri Motivated Strategies for
Learning Questionnaire (MSLQ) 06lgegini Tiirkge’ye uyarlamayr amaglamiglardir. Nicel
aragtirma yonteminin kullanildig1 arastirmada 6l¢ek yoluyla veriler toplanmistir. Yapilan
analizler sonucunda toplam 81 maddeden olusan &lgekte Giidiilenme Olgegi (GO) alti
faktorlii, Ogrenme Stratejileri Olgegi (OSO) ise dokuz faktorlii bir yapidan olusmaktadar.

3.1.3. Ders Calisma Ahiskanlhiklari Konusunda Yapilmis Arastirmalar

Kan (2018) “Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Ogrencilerinin Ders Calisma Becerileri ile
Ders Calisma Yaklasimlarinin Incelenmesi” isimli yiiksek lisans tezinde 6grencilerin ders
caligma becerileri ile ders ¢alisma yaklasimlari arasindaki iliskinin ¢esitli degiskenler
acisindan incelenerek 6grenme yaklagimlar ile ders ¢alisma becerileri arasindaki iliskinin
belirlenmesi amaglanmistir. Tarama modelinde tasarlanan arastirmada iki farkli 6lgek
yoluyla veriler toplanmistir. Arastirma sonucuna gore derinlemesine 6grenme yaklasimina
sahip 6grencilerin bir konuyu oOgrenirken tiim boyutlar1 ile anlamaya calismalarinin
motivasyonlarimi artirdigi sonucuna ulasilmistir. Ayrica yilizeysel 6grenme yaklasimina
sahip 6grencilerin ders ¢alisma konusunda daha az motive olduklar1 ve zaman yonetimi

acisindan sorun yasadiklar1 saptanmustir.

Hiizmeli (2017) “Miizik Ogretmeni Adaylarmin Meslege Karsi Tutum ve Ders Caligma
Yaklagimlarinin Incelenmesi” isimli yiiksek lisans tezinde miizik 6gretmeni adaylarinin
meslege karst tutumlarinin ve benimsedikleri ders ¢alisma yaklagimlarinin belirlenmesi ile
bunlar arasindaki iligkinin cesitli degiskenlere gbre belirlenmesini amaclamistir.
Arastirmada nicel yontem kullanilmistir ve veriler iki farkli 6l¢ek kullanilarak toplanmustir.
Arastirma sonucunda o6grencilerin meslege yonelik tutum diizeylerinin yiiksek oldugu

saptanmigtir. Ayrica 6grencilerin benimsedikleri ders ¢alisma yaklagimlari ile ilgili olarak
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derin ve yiizeysel yaklasimin orta diizeyin iizerinde olmakla beraber ylizeysel yaklagimin

daha 6grenciler tarafindan daha fazla benimsendigi sonucuna ulagilmistir.

Arslan, Ceylan ve Kogoglu (2015) “Hemsirelik Ogrencilerinin Ders Calisma Yaklasimlar1”
isimli arastirmalarinda hemsirelik boliimii 6grencilerinin ders calisma yaklagimlarini
belirlemeyi amaclamislardir. Tarama modeline uygun tasarlanan aragtirmada veriler, bilgi
formu ve ders ¢alisma yaklasimlar1 6lgegi ile toplanmistir. Aragtirma sonucunda hemsirelik
bolimii  6grencilerinin  ¢ogunlukla yiizeysel ders c¢alisma yaklasimini benimsedigi
sonucuna ulagilmistir. Arastirmada 1. Smif Ogrencilerinin yiizeysel yaklasim puan
ortalamalarinin diger diizeylere gore daha yiiksek oldugu, derin yaklasim puanlarinda ise 2.
Smif 6grencilerinin daha yiiksek puan ortalamasina sahip oldugu saptanmistir. Ayrica
disiik gelir ve genis ailede yasama gibi durumlarin derin yaklasim puanlarin1 olumlu

yonde etkiledigi arastirmadan elde edilen 6nemli sonuglardan biridir.

Durukan, Batman ve Yigit (2015) “Ogretmen adaylarinin ders calisma aliskanhklar:”
isimli arastirmalarinda Ogretmen adaylarimin ders calisma aligkanliklari, 6grenim
gordiikleri programlar ve alanlar (s6zel-sayisal) ile akademik basar1 degiskenleri arasindaki
iliskiyi incelemeyi amaglamislardir. Arastirmanin modeli iligkisel taramadir. Arastirmanin
verileri “kisisel bilgi formu” ve ‘“galisma aliskanliklar1 envanteri” ile toplanmustir.
Aragtirma sonucunda ders ¢alisma aligkanligina sahip olma ile akademik basar1 arasinda
anlaml bir iliski bulunmustur. Buna gore diizenli ve bilingli ders calisan, not tutan, 6dev
yapan ve derse katilan dgrencilerin akademik basarilarinin da yiiksek oldugu goériilmiistiir.
Ayrica en fazla derse katilan 6grencilerin Biyoloji ve Tiirk¢e 6gretmenligi programinda
okuyan ogrenciler oldugu; en fazla 6dev yapan ogrencilerin ise Biyoloji 6gretmenligi

programinda okuyan 6grenciler oldugu sonuglarina ulagilmaistir.

Olpak ve Korucu (2014), “Ogrencilerin Ders Calisma Yaklasimlarinin Farkli Degiskenler
Acisindan Incelenmesi” isimli arastirmalarinda 6n lisans Ogrencilerinin ders calisma
yaklagimlar ile yas, cinsiyet, sinif diizeyi, 6grenim goriilen boliim ve akademik basarilari
arasinda bir iliski olup olmadigini belirlemeyi amaglamislardir. Arastirmanin modeli
taramadir ve nicel arastirma yontemi kullanilmistir. Arastirmanin verileri ders calisma
yaklasimi 6lgegi ile toplanmigtir. Arastirma sonucunda dgrencilerin ¢ogunlugunun anlaml
ve biitlinciil 6grenmeyi hedefleyen derinlemesine 6grenme yaklasimina sahip olduklari
saptanmigtir. Buna gore derinlemesine O6grenme yaklagimina sahip Ogrencilerin ders
caligma yaklagimlari ile akademik basarilar1 arasinda olumlu yonde bir iligski oldugu tespit

edilmistir. Ayrica arastirmada incelenen degiskenlerden yas, cinsiyet, 6grenim goriilen
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bolim ve simf diizeyi degiskenlerinin 6grencilerin ders g¢alisma yaklasimlart ile bir

iligkisinin olmadig1 saptanmistir.

Erdamar Kog (2010) “Ogretmen Adaylarinin Ders Calisma Stratejilerini Etkileyen Bazi
Degiskenler” isimli arastirmasinda 6gretmen adaylarinin ders ¢alismaya yonelik tutumlari,
kendilerini basarili algilama diizeyleri, fakiilte ve Ogretim elemanlarina yonelik olumlu
algilar1 ve smif diizeyi ile ders calisma stratejileri arasindaki iligkileri incelemeyi
amaclamigtir. Arasgtirmanin verileri caligma stratejileri ve caligmaya yonelik tutum
Olgekleri ile toplanmigtir. Arastirma sonucunda birinci smif 6grencilerinin ders ¢alismaya
yonelik tutumlarinin son simif Ogrencilere kiyasla daha olumlu oldugu saptanmustir.
Arastirmada birinci sinif 6grencilerinin son smif 6grencilere gore kendilerini daha basarili
olarak algiladiklar tespit edilmistir. Ayrica kendilerini daha basarili olarak algilayan

ogrencilerin ders ¢alisma stratejilerini daha sik kullandiklar1 sonucuna ulasilmistir.

Bay, Tugluk ve Gengdogan (2005), “Universite Ogrencilerinin Ders Calisma Becerilerinin
Incelenmesi” isimli arastirmalarinda dgrencilerin motivasyon, zaman ydnetimi, smavlara
hazirlanma vb. puanlarinin ¢esitli degiskenlere gore degisip degismediginin belirlenmesini
amaglamiglardir. Arastirmanin yontemi niceldir ve veriler nicel veri toplama araglarindan
anket yoluyla toplanmistir. Arastirma sonucunda, son siif 6grencilerinin ders g¢alisma
becerilerinin puanlarinin, birinci smif 6grencilerinin puanlarindan daha yiiksek oldugu
sonucuna ulasilmistir. Ayrica Miizik anabilim dali 6grencilerinin  ders ¢alisma
motivasyonlariin diger anabilim dali 6grenicilerinin motivasyonlarina gore daha yiiksek

oldugu tespit edilmistir.

3.2. Yurtdisinda Yapilmis Arastirmalar

3.2.1. Yiiksekogretimde Akademik Basar1 Konusunda Yapilmis Arastirmalar

Santos ve Farley (2020) “Kampiis Giivenligi ve Ogrenci Basarisi: Pensilvanya York
Universitesi Durum Calismas1” isimli arastirmalarinda kampiis giivenligi ve ogrenci
basarist arasindaki iligskiyi belirlemeyi amaglamiglardir. Arastirmanin verileri 6rneklem
olarak secilen iiniversiteden alinan sug¢ oranlari ve 16 yillik zaman diliminde 6grenim
gérmiis Ogrencilerin akademik basarilarinin karsilastirilmasi ile toplanmistir. Arastirma
sonucunda kampiisteki su¢ oranlari ile 6grenci basarisi arasinda negatif yonde bir iliski

oldugu saptanmustir.
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Alipio (2020) “Denetim ve Motivasyon Odagi Olarak Yordanan Akademik Basar1” isimli
aragtirmasinda iiniversite birinci simif 0grencilerinin akademik basarilarinda denetim ve
motivasyon odaginin yordama etkisini belirlemeyi amacglamigtir. Nicel ydntemin
kullanildig1 arastirmada veriler anket yoluyla toplanmistir. Arastirma sonucunda
Ogrencilerin biiyiik ¢ogunlugunun dis denetim odagina sahip oldugu saptanmistir.
Arastirmada 6grencilerin nadiren motive oldugu saptanmis ve okulu birakma diisiincesine
sahip olduklar tespit edilmistir. Ayrica dgrencilerin sahip olduklari motivasyon diizeyinin
akademik basarilar1 iizerinde etkisinin olmadigi ancak denetim odaginin akademik

basarilari iizerinde etkili oldugu sonucuna ulasilmistir.

Sharp, Hemmings, Kay ve Atkin (2018) “Universite Ogrencilerinin Akademik Can
Sikintilari, Ogrenme Yaklasimlar1 ve Son Sinif Ciktilar1” isimli arastirmalarinda iiniversite
ogrencilerinin yasadiklar1 akademik can sikintisi diizeyleri ile 6grenme yaklagimlar1 ve son
sinif not ortalamalar1 arasindaki iligkiyi belirlemeyi amaglamiglardir. Karma yontemin
kullanildig1 arastirmanin nicel verileri iki farkli 6lgek ile toplanirken, nitel veriler ise yari
yapilandirilmis goriisme formu ile toplanmistir. Arastirma sonucunda ders aninda, ddev
teslim ve degerlendirme stireglerinde siklikla yasanan ve akademik basari Oniindeki
engellerden biri olarak kabul edilen akademik can sikintis1 yasayan Ogrencilerin diger
ogrencilere gore daha az etkili 6grenen oldugu saptanmustir. Arastirmada akademik can
sikintisinin  6grencilerin ilgi, zaman yonetimi, motivasyon ve Ogrenme yaklasimlarina
olumsuz sekilde yansidigi tespit edilmistir. Ayrica akademik can sikintis1 yasayan
ogrencilerin son sinif akademik basar1 notlarinin ise diisiik diizeyde kaldigi elde edilen

diger sonuglar arasindadir.

Hetzel, Laskey ve Hardt-Schultz (2014) “Universite Ogrencilerinin Ozel Ders Alma ve
Akademik Performanslar1 Arasindaki Iliski” isimli arastirmalarinda birinci smnif iiniversite
Ogrencilerinin  6zel ders almalarinin, akademik basarilarina etkisini belirlemeyi
amaglamislardir. Arastirmanin modeli deneyseldir. Arastirma verileri liniversite veri
tabanindan toplanmistir. Arastirma sonunda bir donem boyunca haftalik 60 dakika o6zel
ders alan 6grencilerin akademik basarilarinin, haftalik 30 dakika 6zel ders alan 6grencilere

kiyasla daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmigtir.

Richardson, Kemp, Malinen ve Haultain (2013) tarafindan yapilan “Yeni Zelanda
Universitesi’ndeki Ogrencilerin Akademik Basarilari: Calismak Kazandirir m1?” isimli
aragtirmada bir iste calisma siiresinin Ogrencilerin akademik basarisindaki etkisinin

incelenmesi amaglanmigtir. Aragtirma nicel yontemde yapilmig olup veriler ¢evrimigi anket
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yoluyla toplanmistir. Arastirma sonucuna Ogrencilerin akademik basarilarinda bir iste
calisip c¢alismamanin etkisinin olmadigr ancak ¢alisma siiresinin etkisinin oldugu
saptanmistir. Buna gore okul digsinda bir iste ¢alisan Ogrencilerden daha uzun siire
calisanlarin akademik basarilar1 daha disiiktiir. Arastirmada yapilan analizde calisan
Ogrencilerin  hi¢ c¢alismama durumlarinda daha yiikksek not ortalamasima sahip

olabilecekleri sonucuna ulasilmistir.

Forsyth, Story, Kelley ve McMillan (2009) “Basar1 ve Basarisizliga Neler Sebep Olur?
Ogrencilerin Akademik Ciktilarna iliskin Algilar1” isimli arastirmalarinda 6grencilerin
akademik performanslarindaki basari ve basarisizliklart hangi nedenlerle agikladigini
ortaya koymayr amaclamiglardir. Arastirma sonucuna Ggrencilerin  basar1  ve
basarisizliklarint ayni nedenlerle agikladiklart saptanmistir. Bu nedenler basarisiz olanlar
i¢in yetersiz caba, yetersiz motivasyon ve yetenek veya zeka eksikligi olarak agiklanirken;

basarili olanlar i¢in yiiksek ¢aba, yiiksek motivasyon ve iyi hazirlik olarak agiklanmistir.

3.2.2. Ogrenme Konusunda Yapilms Arastirmalar

Ainscough, Leung ve Colthorpe (2020) “Nasil Ogrenilecegini Ogrenmek: Gomiilii
Tartisma Panolar1 Birinci Smif Ogrencilerinin Yeni Ogrenme Stratejileri Kesfetmelerine
Yardimer Olabilir mi?” isimli arastirmalarinda tiniversite birinci simif 6grencilerinin
anatomi ve fizyoloji dersinde kii¢iik grup akran tartisma panolarinin kullanilarak 6grenme
stratejilerinin  paylasilmasi1 ile yeni Ogrenme stratejilerinin  6grenilme diizeyinin
belirlenmesi amaglamaktadir. Arastirma sonucunda arastirmaya katilan ogrencilerin
%76’smin en az yeni bir 6grenme stratejisi ogrendikleri saptanmistir. Yeni stratejileri
benimseyen dgrencilerin bu stratejileri %331 akranlarindan, %32’si tartisma panosundan
ve %32’si de kendi kendine kesfetme yoluyla 6grendikleri tespit edilmistir. Son olarak
ogrencilerin biiyiilk ¢ogunlugunun tartigma panolarinin yeni Ogrenme stratejilerini

ogrenebilecekleri bir kaynak olarak yararli buldugu sonucuna ulasilmistir.

Castejon, Gilar, Veas ve Mifano (2016) “Ogrencilerin Ogrenme Stratejileri, Hedef
Oryantasyonu ve Benlik Kavrami Farkliliklar1” isimli aragtirmalarinda yiiksek, normal ve
diistik diizey akademik basariya sahip 6grencilerin kullandiklar1 6grenme stratejileri, hedef
oryantasyonu ve benlik kavrami arasindaki farkliliklari belirlemeyi amaglamigtir.
Arastirmanin verileri dort farkli 6lgek kullanilarak toplanmistir. Arastirma sonucunda
basarisiz 6grencilerin 6grenme stratejileri, hedef oryantasyonu, akademik ve kisisel benlik

kavramlari, aile iliskileri, diirtistliik ve istikrar testlerini tiimiinde diisiik ortalamalara sahip
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olduklar1 saptanmigtir. Buna karsin yiiksek basarili Ogrencilerin incelenen tim
degiskenlerde diisiik ve normal basarili 6grencilere gore daha yiiksek ortalamalara sahip

oldugu sonucuna ulasilmistir.

Stott ve Hobden (2015) “Etkili Ogrenme: Fen Bilimleri Ogreniminde Ustiin Yetenekli
Yiiksek Basarili Bir Ogrencinin Kullandigi Ogrenme Stratejilerine Iliskin Bir Durum
Calismas1” isimli arastirmalarinda yliksek akademik basariya sahip iistiin yetenekli bir
ogrencinin li¢ yil boyunca Fen Bilimleri dersinde kullandigi &grenme stratejilerini
belirlemeyi amaglamislardir. Arastirma siirecinde veriler goriisme, gozlem gibi farkli veri
toplama yontemleri ile toplanmistir. Arastirma sonunda secilen 6grencinin yeni bilgileri
sorgulama, iizerine diisiinme, organize etme ve baglama olmak tizere dort farkli 6grenme

stratejisi kullanarak Fen Bilimleri dersinde etkili 6grenme gerceklestirdigi saptanmustir.

Bhagat, Vyas ve Singh (2015) “Ogrencilerin Ogrenme Stilleri Farkindaliklar1 ve Karma
Yontemli Ogrenme Yaklasimma Yénelik Algilar’” isimli arastirmalarinda tip fakiiltesi
ogrencilerinin  6grenme stilleri farkindaliklar1  belirlemeyi ve karma O6grenme
yaklagimlarmi kullanma konusunda motive etmeyi amaglamiglardir. Arastirmada karma
yontem kullanilmistir. Nicel veriler 6lgek ile toplanmus, nitel veriler ise goriismeler yoluyla
toplanmistir. Arastirma sonucunda Ogrencilerin kendi 6grenme stillerinin farkli oldugu
saptanmistir. Ayrica arastirmadan elde edilen bir diger 6nemli sonug 6grenme stilinin
farkinda olmanin Ogrencileri farkli 6grenme stratejileri ve karma 6grenme yaklasimlar

kullanmalar1 konusunda motive ettigidir.

Duff, Boyle, Dunleavy ve Ferguson (2003) tarafindan yapilan “Kisilik, Ogrenme
Yaklasimi ve Akademik Performans Arasindaki Iliski” isimli arastirmada diiniversite
ogrencilerinin kisilikleri, 6grenme yaklasimlar1 ve akademik performanslar1 arasindaki
iligkiyi belirlenmesi amaglanmistir. Arastirmanin yontemi niceldir ve veriler iki farkli
Olcek kullanilarak toplanmistir. Arastirma sonucunda derinlemesine ve stratejik 6grenme
yaklagiminin akademik performans ile pozitif yonde bir iligkisinin bulundugu saptanmistir.
Arastirmada O0grenme yaklagimi ile kisilik arasinda da bir iliski oldugu saptanmistir.
Arastirmadan elde edilen genel sonu¢ ise kisilik, O6grenme yaklasimi ve akademik

performans arasinda diisiik diizeyde bir iliski oldugudur.
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3.2.3. Ders Calisma Ahiskanhklar: Konusunda Yapilmis Arastirmalar

Sasi ve Hsu (2020), “Tayvanl Universite Ogrencilerinin Calisma Aliskanliklar1 Uzerine
Bir Arastirma: Dort Yillik Lisans Egitimi Karsilastirmasi™ isimli aragtirmalarinda Tayvan
iiniversitelerinde lisans egitimi alan tiim smif diizeylerinden o6grencilerin ders g¢aligma
aligkanliklarin1 belirlemeyi amaglamiglardir. Nicel yontemin kullanildigr arastirmanin
verileri anket yoluyla toplanmistir. Arastirma sonucunda dordiincii simif 6grencilerinin
daha 1yi uyum sagladiklar1 ve daha etkili g¢alisma aligkanliklarina sahip oldugu
saptanmistir. Arastirmada en diisiik diizeyde ¢alisma aliskanligina sahip simif diizeyi ise
ikinci siniflar olarak belirlenmistir. Ayrica sinif diizeylerinin tiimiinde en yiiksek puana
sahip olan aligkanligin “derse zamaninda gelme”, en diisiik puana sahip olan aliskanligin

ise “ders kitaplarini takip konusunda sistemli olmak” oldugu saptanmustir.

Kimiafar, Kasrineh ve Sarbaz (2020), “2016-2017 Akademik Yili Meshed Paramedikal
Bilimler Okulu ilk ve Son Doénem Ogrencilerinin Calisma Aliskanliklar1” isimli
arastirmalarinda paramedikal bilimleri okulu ilk ve son donem ogrencilerinin c¢alisma
aligkanliklarini belirlemeyi amaglamiglardir. Arastirmanin modeli betimseldir. Arastirmada
veriler anket yoluyla toplanmistir. Arastirma sonucunda 6grencilerin ¢alisma aligkanliklari
orta diizeyde bulunmustur. Ogrencilerin ¢ogunlugunun smavlara, sinavdan bir gece dnce
calistiklar1 ve galisma kaynaklarinin ¢ogunlukla ders notlar1 oldugu saptanmistir. Ayrica
sabah c¢alismay1 tercih eden Ogrencilerin calisma aliskanliklar1 puanlarinin daha yiiksek

oldugu saptanmuistir.

Vicente, Gonzales, Cabilan, Diaz, Sausa ve Ocampo (2018), “Isletme Boliimii
Ogrencilerinin Benlik Saygilari, Calisma Aliskanliklar ve Akademik Performanslar1”
isimli arastirmalarinda Isletme Fakiiltesi'nde 6grenim goren dgrencilerin benlik saygilari,
calisma aliskanliklar1 ve akademik performanslar1 arasindaki iligskiyi belirlemeyi
amaglamislardir. Arastirmanin modeli betimseldir. Veriler anket yoluyla toplanmistir.
Arastirma sonucunda goriis alinan 6grencilerin benlik saygisi, ¢alisma aligkanliklart ve
akademik performanslarinin tiimiiniin yiiksek diizeyde oldugu saptanmistir. Arastirmada
ogrencilerin benlik saygilari ile akademik performanslari arasinda olumlu yonde bir iligki
oldugu tespit edilmistir. Ayrica ders kitaplarin1 okuma, not tutma ve kaynak kullanma
acilarindan ders calisma aligkanliklar1 ile akademik performanslari arasinda da olumlu

yonde anlamli bir iligki oldugu arastirmada elde edilen diger bir 6nemli bulgudur.

Khan (2016), “Calisma Aliskanliklarin1 Etkileyen Faktorler” isimli arastirmasinda kolej

ogrencilerinin cinsiyet ve sosyo-ekonomik durumlarinin ¢alisma aligkanliklar1 iizerindeki
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etkisini saptamayi amaglamistir. Arastirmada nicel yontem kullanilmistir ve veriler
anketler yoluyla toplanmistir. Arastirmada cinsiyetin 6grencilerin ¢alisma aligkanliklarini
etkiledigi sonucuna ulasilmistir. Buna gore yiiksek sosyo-ekonomik diizeye sahip erkek
ogrencilerin yiiksek sosyo-ekonomik diizeydeki kiz 6grencilere gore daha yiiksek diizeyde
ders ¢alisma aligkanligina sahip oldugu saptanmistir. Diger yandan sosyo-ekonomik diizeyi
diistik olan ogrencilerin diisiik diizeyde ders ¢alisma aligkanligina sahip oldugu tespit

edilmistir.

Nonis ve Hudson (2010), “Universite Ogrencilerinin Performansi: Calisma Zamani ve
Calisma Aliskanlhiklarinin Etkisi” isimli arastirmalarinda tiniversite Ogrencilerinin ders
caligma siirelerinin ders ¢alisma aligkanlarina etkisini belirlemeyi amaclamislardir.
Aragtirmada regresyon analiz teknigi kullanilmistir. Arastirma sonucunda ders calisilan
stirenin kalitesinin G6grencilerin akademik performanslar1 iizerinde bir etkisi oldugu
saptanmistir. Ancak bu etkinin iigiincii bir degisken olan Ogrencilerin ders calisma
aligkanliklart ile iligkili oldugu da diger bir sonuctur. Ayrica 6grencilerin ders calisirken

odaklanmalari, ¢alisilan siirenin akademik performans tlizerindeki etkisini artirmaktadir.
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BOLUM IV

YONTEM

Bu bolimde aragtirmanin modeli, c¢alisma grubu, veri toplama araglari, verilerin

toplanmasi ve analizi hakkindaki bilgilere yer verilmistir.

4.1. Arastirmanin Modeli

Bu bélimde, arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglari, verilerin

toplanmasi ve analizi hakkindaki bilgilere yer verilmistir.

4.1.1. Arastirmanin Modeli, Yontemi ve Deseni

Aragtirmanin birinci alt amacinda basarili 6grencilerin liniversite oncesi kademelere iliskin
basaril1 olma nedenlerinin saptanmasi amaglanmistir. Arastirmanin ikinci alt amacinda ise
basarili 6grencilerin basarili olmalarinda iiniversite egitimi siirecine iliskin nedenlerin
saptanmasi amaclanmustir. Birinci ve ikinci alt amaglarinda, var olan bir durumu oldugu
sekliyle ortaya koyulmasi amaglandigindan (Karasar, 2016, s.109) arastirma tarama

modelindedir.

Arastirmada, nitel aragtirma yontemi kullanilmistir. Nitel arastirma, algilarin ve olaylarin
dogal ortamda gergekei ve biitiinciil bir bigimde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin
izledigi arastirmadir (Yildinm & Simsek, 2016). Bu arastirmada yiiksek akademik
basariya sahip {niversite Ogrencilerinin basarilarinin nedenleri nitel veri toplama
yontemleri ile derinlemesine incelendiginden, arastirma nitel yontem Ozellikleri
tasimaktadir. Ayrica basarili 6grencilerin basar1 konusundaki 6znel deneyimlerinin ortaya
konulmasi ve basar1 konusunda anlayis derinligi olusturulmasi amaglanmistir (Leavy,
2017, s. 9) Arastirmanin deseni, nitel arastirma desenlerinden olgubilimdir. Olgubilim

deseni farkinda oldugumuz ancak derinlemesine ve ayrintili bir anlayisa sahip olmadigimiz
69



olgulara odaklanmaktadir (Yildirim & Simsek, 2016, s. 69). Bu arastirmada incelenen olgu
“akademik basar1”dir. Bu olguyu yasayan ve bu olguyu disa vurabilecek (Yildirim &
Simsek, 2016) olan genel akademik not ortalamasi yiiksek 6grencilerden alinan goriisler

dogrultusunda akademik basar1 olgusu ve nedenleri ayrintili sekilde ortaya konulmustur.

4.2. Calisma Grubu

Arastirmanin birinci ve ikinci alt amaglarina iliskin ¢alisma grubunu Gazi Universitesi’nin
cesitli fakiiltelerinde 6grenim goren ve genel akademik not ortalamasi en yiiksek olan son
simif 6grencileri olusturmaktadir. Secilen fakiilte, boliim ve anabilim dallarindan toplam 46

ogrenci secilmistir.

Calisma grubunda yer alan Ogrencilerin Gazi Universitesi ogrencileri arasindan
secilmesinde arastirmacinin Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii 6grencisi olmasi
ve bu iiniversitede Ogrenim goren Ogrencilere daha kolay ve hizli ulasabilecegi
nedenlerinden Otlirii amagh Ornekleme yontemlerinden kolay ulasilabilir durum
orneklemesi kullanilmistir. Gazi Universitesi'ne bagli fakiiltelerin se¢iminde amagh
ornekleme yontemlerinden Olgiit 6rnekleme kullanilmistir. Bu asamada belirlenen 6l¢iit
tiniversiteye giris sinavinda en yiliksek puanlarla 6grenci kabul etme olarak belirlenmistir
(OSYM, 2018). Bu fakiilteler Dis Hekimligi, Eczacilik, Gazi Egitim, Mimarlik ve Tip
fakiiltesi olmak iizere toplam bes fakiilte olarak belirlenmistir. Secilen fakiilteler
icerisinden Gazi Egitim Fakiiltesi’nde yer alan ve lisans diizeyinde 6grenci kabul eden
toplam yedi boliimden 10 anabilim dali segilmistir. Bunlar Egitim Bilimleri B6limii’nden
Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik, Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii’nden Miizik Egitimi,
Matematik ve Fen Bilimleri Boliimii’'nden Fen Bilgisi Egitimi ve Matematik Egitimi, Ozel
Egitim Boliimii’nden Zihin Engelliler Egitimi ve Gorme Engelliler Egitimi, Temel Egitim
Bolimii'nden Simif Egitimi, Tiirkge ve Sosyal Bilimler Egitimi Boliimii’nden Sosyal
Bilgiler Egitimi ve Tiirkge Egitimi, Yabanci Diller Egitimi Boliimii'nden Ingiliz Dili
Egitimi anabilim dallar1 olarak seg¢ilmistir. Anabilim dallarnin se¢iminde amagh
ornekleme yontemlerinden 6l¢iit 6rnekleme kullanilmistir. Bu Slgiitler ise her boliimden en
az bir anabilim dalinin se¢ilmesi ve {iniversiteye giris sinavinda yiiksek puanla 6grenci
alma olarak belirlenmistir. Bu olgiitlere gore Gazi Egitim Fakiiltesine bagli anabilim
dallarindan; Fen Bilgisi Egitimi, Gérme Engelliler Egitimi, Ingiliz Dili Egitimi, Matematik
Egitimi, Miizik Egitimi, Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Egitimi, Smif Egitimi,
Sosyal Bilgiler Egitimi, Tirk¢e Egitimi ve Zihin Engelliler Egitimi anabilim dallar
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secilmis; Mimarlik Fakiiltesine bagli anabilim dallarindan ise Endiistriyel Uriinler Tasarim1
anabilim dali segilmistir. Calisma grubunun homojen olmasi agisindan egitim dili ingilizce
ve Tirk¢e olan iki farkli boliimiin yer aldig fakiiltelerde yalnizca Tiirkce egitim veren

boliimler se¢ilmistir.

Belirlenen fakiilte, boliim ve anabilim dallarinda 6grenim goren Ogrencilerin se¢iminde
amagl ornekleme yontemlerinden Olgiit 6rnekleme kullanilmistir. Bir aragtirmada ¢alisma
grubu/orneklem belli niteliklere sahip kisiler, olaylar, nesneler ya da durumlardan
olusturulabilir (Biiytikoztirk, Kilig, Akgiin, Karadeniz & Demirel, 2013, s. 91). Bu
arastirmada ¢alisma grubunun seciminde dikkate alinan &lgiitler-Gazi Universitesi’ne bagl
fakiiltelerde 6grenimine devam etmek, son sinifta olmak ve goériismenin yapildigi donemde
genel akademik not ortalamasi agisindan bdliimlerinde ilk beste yer almak olarak
belirlenmistir. Ilk beste yer alan ve ulasilabilen tiim dgrenciler gdriisme yapmay1 kabul
etmistir. Tiirkiye’de mevcut yiiksekdgretim sisteminde akademik basarimin Olciitii
ogrencilerin 6grenim siireleri boyunca vize ve final notlarindan aldiklar1 puanlardir. Ancak
baz1 fakiilte ve boliimlerde vize ve final notlarina ek olarak hazirlanan projeler ve farkl
degerlendirme ydntemleri de puanlama olgiitleri arasindadir. Ogrencilerin son sinif bahar
doneminde sahip olduklar1 genel akademik not ortalamasinin mezuniyet ortalamasina en
yakin ortalama olmasi nedeniyle ¢alisma grubu son smif diizeyinde Ogrencilerden

sec¢ilmistir.

4.2.1. Calisma Grubunun Demografik Ozelliklerine Iliskin Bilgiler

Tablo 11

Calisma Grubunun Ogrenim Gordiikleri Birimlere Iliskin Bilgiler

FAKULTE ANABILIM DALI OGRENCI SAYISI  SINIF DUZEY1

Dis Hekimligi 4 5

Eczacilik 3 5

Gazi Egitim Fen Bilgisi Egitimi 3 4
Gorme Engelliler Egitimi 3 4
Ingiliz Dili Egitimi 3 4
Matematik Egitimi 3 4
Miizik Egitimi 3 4
Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik Egitimi 4 4
Sinif Egitimi 3 4
Sosyal Bilgiler Egitimi 3 4
Tiirk¢e Egitimi 3 4
Zihin Engelliler Egitimi 3 4

Mimarlik Endiistriyel Uriinler Tasarimi 5 4

Tip 3 6

TOPLAM 46
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Caligma grubunun yas durumlarina iliskin bilgileri Tablo 12°de verilmistir.

4.2.1.1. Calisma Grubunun Yas Durumuna Iliskin Bilgiler

Tablo 12
Calisma Grubunun Yas Durumuna Iliskin Bilgiler
Yas n
22 17
21 12
23 9
24 7
32 1
Toplam 46

4.2.1.2. Calisma Grubunun Cinsiyet Durumuna Iliskin Bilgiler

Tablo 13

Calisma Grubunun Cinsiyetlerine Iliskin Bilgiler
Cinsiyet n
Kadin 43
Erkek 3
Toplam 46

4.2.1.3. Calisma Grubunun Mezun Olduklart Lise Tiiriine Iliskin Bilgiler

Tablo 14
Calisma Grubunun Mezun Olduklar: Lise Tiiriine Iliskin Bilgiler

Mezun Olunan Lise Tiirli

n
Anadolu Lisesi 18
Anadolu Ogretmen Lisesi 17
Giizel Sanatlar Lisesi 3
Fen Lisesi 2
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 2
Genel Lise 2
Imam-Hatip Lisesi 2
TOPLAM 46
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4.2.1.4. Calisma Grubunun Lise Basari Puanlarina Iliskin Bilgiler

Tablo 15
Calisma Grubunun Lise Basart Puanlarina Iliskin Bilgiler

Basar1 Puani
92

90

80

88

87

91

83

84

79

97

95

82

98

86

75

94

85
TOPLAM

Basart Ortalamasi

87

PR RPRPRRPRPRNOMNMNNMNNDOON®S

SN
(2]

Tablo 16
Calisma Grubunun Lise Basart Puani Araliklarina Iligkin Bilgiler

Basar1 Puan Araligi n
90-100 21
89-80 21
79-70 3
TOPLAM 46

4.2.1.5. Calisma Grubunun Anne Egitim Diizeyine Iliskin Bilgiler

Tablo 17
Calisma Grubunun Anne Egitim Diizeyine Iliskin Bilgiler

Anne Egitim Diizeyi
Tlkokul

Ortaokul

Lisans

Lise

On Lisans

Yiiksek Lisans
TOPLAM

S N
o PN o 55
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4.2.1.6. Calisma Grubunun Baba Egitim Diizeyine Iliskin Bilgiler

Tablo 18

Calisma Grubunun Baba Egitim Diizeyine lliskin Bilgiler
Baba Egitim Diizeyi n
Lise 13
Ilkokul 10
Lisans 10
Ortaokul 9
Yiiksek Lisans 3
Doktora 1
TOPLAM 6

4.2.1.7. Calisma Grubunun Anne Meslegine Iliskin Bilgiler

Tablo 19
Calisma Grubunun Anne Meslegine Iligkin Bilgiler

Anne Meslegi

Ev Kadim

Isci

Ogretmen

Hemgire

Eczaci

Yonetici

¢ Mimar

Laborant

Esnaf

Bilgisayar Isletmeni
Is Giivenligi Uzmam
Emekli

N w
SlrFrrPrPrRrRrERrRrENDARIS

TOPLAM
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4.2.1.8. Calisma Grubunun Baba Meslegine Iliskin Bilgiler

Tablo 20
Calisma Grubunun Baba Meslegine Iliskin Bilgiler

Baba Meslegi

Emekli

Isci

Esnaf

Memur

Serbest Meslek
Ciftci

Yonetici
Eczaci
Ogretmen
Biyolog

Hekim
Miihendis
fmam

Sofor

Asci

Astsubay
Ogretim Gorevlisi
Calismiyor

PR RPRRPRPRRPRPRERPRPERPNNOIOIONOS

TOPLAM

NN
(o]
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Tablo 21

Calisma Grubunun Demografik Ozelliklerine Iliskin Genel Bilgiler

FAKULTE ANABILIM OGRENCI  SINIF YAS CINSIYET GANO
DALI SAYISI  DUZEYI K E ... /4
DIS HEKIMLIGI 4 5 22 v - 3,54
22 4 - 3,54
23 4 - 3,51
24 v - 3,49
ECZACILIK 3 5 24 - 4 3,96
22 4 - 3,80
24 - v 3,54
GAZI EGITIM FEN BILGISI 3 4 22 4 - 3,85
22 4 - 3,77
22 v - 3,63
GORME 3 4 32 4 - 3,84
21 v - 3,81
21 v - 3,75
INGILIiZCE 3 4 23 4 - 3,80
23 4 - 3,71
23 v - 3,70
MATEMATIK 3 4 22 v - 3,14
21 v - 3,05
21 v - 3,00
MUZIK 3 4 22 v - 3,78
21 4 - 3,71
21 v - 3,69
PDR 4 4 22 4 - 3,84
22 v - 3,68
22 v - 3,64
21 v - 3,64
SINIF 3 4 21 4 - 3,74
21 v - 3,74
21 v - 3,73
SOSYAL 3 4 22 4 - 3,68
22 4 - 3,58
24 v - 3,52
TURKCE 3 4 23 - 4 3,80
21 4 - 3,68
21 v - 3,68
ZIHIN 3 4 22 v - 3,64
ENGELLILER 22 4 - 3,60
23 v - 3,55
MIMARLIK ENDUSTRIYEL 5 4 24 4 - 3,39
URUNLER 24 4 - 3,30
TASARIMI 22 4 - 3,29
22 4 - 3,26
23 v - 3,23
TIP 3 6 23 4 - 3,65
23 v - 3,63
24 v - 3,59
TOPLAM 46 43 3
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4.3. Veri Toplama Yontemleri, Araclar: ve Verilerin Toplanmasi

Yiiksek akademik basariya sahip liniversite 6grencilerinin goriislerine gore basarili olma
nedenlerinin belirlendigi arastirmada veriler, 2018-2019 egitim-6gretim yilinin bahar
doneminde goriisme yontemi ile toplanmistir. Yiiksek basarili {iniversite 6grencilerinin
basarili olma nedenlerinin saptanabilmesi igin arastirmaci tarafindan yari yapilandirilmig
goriisme formu gelistirilmistir. Yar1 yapilandirilmis gériisme formunda énceden hazirlanan
sorular sorulur ve goriisme sirasinda sorular iizerinde degisiklik yapilabilir (Kumar, 2011,
s. 154; Sonmez & Alacapmar, 2017, s. 185). Verilerin toplanmasi siirecinde Yildirim ve

Simsek’in (2016, s. 136) belirttigi agagidaki adimlar izlenmistir.

Alanyazin taramalariin yapilmasi
= | =

Goriisme formunun hazirlanmasi
- | -

‘ Gorlisme formunun test edilmesi
‘ Gortlismelerin planlanmasi

Hazirliklarin yapilmas1

Gorilismelerin gerceklestirilmesi

Sekil 6. Gorlisme tekniginde uygulanan adimlar

1. Alanyazin Taramalarinin Yapilmast

Aragtirmada kullanilan veri toplama aracinin hazirlanmasi siirecinin ilk adimi olarak
oncelikle yiiksekogretimde akademik basariyr etkileyen ve ¢alisma grubu olarak
cogunlukla tiniversite Ogrencilerinin secildigi lisansilistli tez ve arastirma makaleleri
ayrintili olarak incelenmistir. Bu inceleme sonucunda Ogrencilerin kisisel ozellikleri,
sosyo-ekonomik durumlari, ders calisma aliskanliklari, sosyal yasama katilim ve

iiniversitenin ozelliklerinin akademik basarilarinda etkili oldugu saptanmaistir.
2. Goriisme Formunun Hazirlanmast

Ilgili alanyazinin taranmasinin  ardindan aragtirmaci tarafindan bir soru havuzu
olusturulmustur. Olusturulan soru havuzunda yer alan sorular arastirmanin amacina
uygunlugu agisindan ayrintili bir bigimde incelenmis ve aragtirmanin amacina dogrudan
hizmet etmeyecegi diisliniilen sorular ¢ikarilmistir. Hazirlanan formda yer alan sorularin

arastirmanin amacina uygun olup olmadigi konusunda nitel arastirma yontemine hakim iki
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program gelistirme uzmani ve bir dlgme ve degerlendirme uzmanindan goriis alinmustir.
Uzman goriisleri dogrultusunda form igerik ve bi¢im 6zellikleri agisindan diizenlenmistir.
Bu diizenlemeler sonucunda daha 6nce tablo seklinde hazirlanan goriisme formu, sorularin
alt alta siralanmasi seklinde diizenlenmis ve ses kaydi alinmasma izin vermeyen
Ogrencilerin olabilecegi diisliniilerek sorular arasina arastirmacinin goriisme notlarini
alabilecegi bosluklar yerlestirilmistir. Baz1 sorular, uzman goriisleri dogrultusunda temel
sorularin altina yerlestirilerek sonda sorular haline getirilmistir. Ayrica farkli temel
sorularin altinda yer alan ancak ayni amaca hizmet eden sorular, kendilerine uygun temel

sorular altina yerlestirilerek kapsam gecerliligi saglanmistir.
3. Goriisme Formunun Test Edilmesi

Gerekli diizenlemelerin yapilmasmin ardindan arastirmanin asil ¢alisma grubuna dahil
edilmeyen ve yliksek basar1 gosteren farkli sinif diizeylerinden 15 iiniversite 6grencisi ile
pilot uygulama yapmak amaciyla on goriismeler gergeklestirilmistir. Bu uygulama
sonucunda goriisme sorularina farkli sondalar eklenerek verilerin niteligini artirilmasi
hedeflenmistir. Bu uygulama sonucunda; goriisme formuna O&grencilerin basarilarim

etkileyen bir unsur olarak “egitim ve 6gretim programlar:” bolimii eklenmistir.

Uzman goriisii ve pilot uygulama sonucunda arastirmanin asil ¢alisma grubuna
uygulanacak yar1 yapilandirilmis “Ogrenci Goriisme Formu” gelistirilmistir. Bu form (EK-
3) “Kisisel Bilgiler” ve “Basarili Olma Nedenlerine Iliskin Goriisler” olmak iizere iki
boliimden olusmaktadir. ilk béliimde &grencilerin cinsiyet, yas, fakiilte, boliim, smnif
diizeyi, genel akademik not ortalamasi, tekrar alman ders sayisi, mezun olunan lise tiirti,
lise basar1 puani, mezun olunan lise tiirii ve anne-babanin egitim durumu ve meslekleri gibi
farkli degiskenlere ait bilgilere ulasiimasi amaglanan 13 soru bulunmaktadir. Ikinci
boliimde ise Ogrencilerin gegmis akademik basar1 durumlari, sinif i¢i ve disindaki ders
calisma durumlari, 6gretim elemanlari, egitim ve dgretim programlari, ekstra program ve
tiniversitenin fiziki kosullarna iliskin bilgilere ulasilmasi amaglanan ii¢ temel soru ve 14

alt soru (sonda) bulunmaktadar.
4. Goriismelerin Planlanmasi

Ogrencilerle yapilan gériismelerden dnce Gazi Universitesi Etik Komisyonu’na basvuru
yapilmis ve gerekli izinler almmistir (EK-1, EK-2). Yiiksek akademik basariya sahip
ogrencilerin belirlenmesinde bolim ve anabilim dali baskanliklari, fakiilte sekreterlikleri

ve Ogrenci danigmanlarindan yardim alinmistir. Goriisme yapilacak Ogrencilerin isim ve
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iletisim bilgileri Dis Hekimligi Fakiiltesi, Eczacilik Fakiiltesi ve Gazi Egitim
Fakiiltelerinde Ogrenci danismanlarindan alinmis, Mimarlik Fakiiltesinde anabilim dalt
baskanligindan alinmis ve Tip Fakiiltesinde ise fakiilte yonetim kurulundan ¢ikan izin
sonrasinda fakiilte 6grenci islerinden alinmistir. Yapilacak goriismelerin giin, saat ve yer
bilgilerinin belirlenebilmesi igin oncelikle ogrencilerin ders programlari anabilim
sayfalarindan indirilerek incelenmistir. Ders saatlerine gore uygun olarak bazi1 6grencilere
kampiis i¢inde ulasilmistir. Kampiis i¢inde ulasilamayan &grencilere ise daha once
anabilim dali baskanliklarindan alinan iletisim bilgileri yoluyla ulasilmis, goriismelerin

yapilacag giin, saat ve yer bilgileri belirlenmistir.
5. Goriisme Icin Hazirliklarin Yapilmasi

Aragtirmaci tarafindan goriisme yapilacak mekanlarin belirlenmesi, bu mekanlarin
ogrencilerin kendilerini rahat hissetmeleri i¢in hazirlanmasi (oturma diizeni, ikramlar vb.)
ve gorliisme formlarmin ¢ogaltilmasi gibi hazirliklar yapilmistir. Gortismeler genellikle ses
kaydinin yapilmasina imkan verecek sekilde giiriiltlisiiz ve az insanin bulundugu
mekanlarda gergeklestirilmistir. Goriismeler cogunlukla ilgili fakiiltelerdeki diger
ogrencilerinin derste olduklar1 zamanlarda sessiz olan fakiilte kantinlerinde ve tez
danismaninin ofisinde gerceklestirilmistir. Mimarlik Fakiiltesi Endiistri Uriinleri Tasarimi

Anabilim Dali1 Bagkanlig1 tarafindan ise arastirmaciya bir goriisme ofisi tahsis edilmistir.
6. Goriismelerin Gergeklestirilmesi

Bu asamada Ogrencilerle goniillillik esasina uygun olarak yiiz yilize goriismeler
gergeklestirilmistir. Goriismeler siirecinde 6grencilerden alinan sozlii izinler dogrultusunda
ses kaydi yapilmistir. Goriismelerde 6grencileri yonlendirecek, goriismelerin nesnelligini

engelleyecek herhangi bir miidahaleden kaginilmustir.

Ogrencilerle gériisme yapmadan hemen 6nce arastirmanin amaci agiklanmis, goriislerinin
ve kisisel bilgilerinin arastirma disinda baska herhangi bir amag¢ icin kullanilmayacagi
belirtilmistir. Gorlismeler yaklasik 10 haftada tamamlanmistir. Goriismelerden en kisa

goriisme 25 dakika, en uzun goriisme ise 150 dakika stirmiistiir.

4.4. Verilerin Analizi

Goriismeler yoluyla toplanan veriler icerik analizi yontemi ile analiz edilmistir. igerik
analizinde temel amag, toplanan verileri acgiklayabilecek kavramlara ve iligkilere

ulastirmaktir (Yildirim & Simsek, 2016, s. 242).
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Igerik analizinde asagida belirtilen asamalar izlenmistir (Creswell, 2017, s. 194).

Verilerin Analiz I¢in Hazirlanmasi ve Diizenlenmesi

N/

Verilerin Okunmasi
V2
Verilerin Kodlanmasi

N/

Temalarin ve Betimlemelerin Olusturulmasi

N/

Temalarin/Betimlemelerin Baglantilarinin Olusturulmasi

N/

Temalarin/Betimlemelerin Anlaminin Yorumlanmasi

Sekil 7. Igerik analizinin asamalari. Kaynak: Creswell, J. W. (2017). Karma yéntem
arastirmalarina giris. Ankara: Pegem Akademi.

4.4.1. Verilerin Analiz icin Hazirlanmasi ve Diizenlenmesi

Gortismeler sirasinda her bir 6grenci igin goriisme formunun iist kdsesine ogrencilerin
O0grenim gordiikleri fakiilte veya boliimii temsil eden kisaltma ve goriisme oOnceligini
belirten numaradan olusan TIP1, MUZIK2, ECZ3 seklinde kodlar verilmistir (EK-3).
Goriismeler tamamlandiginda alinan ses kayitlar1 arastirmaci tarafindan bilgisayar
ortaminda yaziya aktarilmistir. Daha sonra her bir soruya iliskin verilen cevaplar goriisme

formunda ilgili sorunun altinda olacak sekilde bilgisayar ortaminda diizenlenmistir.

4.4.2. Verilerin Okunmasi

Bu asamada bilgisayar ortamina aktarilan goriisme kayitlarinin tamami sirasiyla higbir
miidahalede bulunulmadan aragtirmaci tarafindan okunmustur. Bu okuma silirecinde
derinlemesine diisiinme yoluyla gériismeciler tarafindan belirtilen goriislerin birbiriyle olan
baglantis1 kurularak arastirilan olgu olan akademik basariya yonelik genel bir fikir

edinilmistir.
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4.4 3. Verilerin Kodlanmasi

Elde edilen goriislerin okunmasinin ardindan orijinal fikirler arastirmaci tarafindan
benzerlik ve farkliliklarina gore renklendirilmistir. Renklendirme yoluyla gruplanan
orijinal fikirlerden benzer olanlar kendi i¢lerinde tekrar gruplandirilmis ve ayni ifadeler tek
bir climle haline getirilerek kod ifadeleri olusturulmustur. Olusturulan kodlar frekanslarina

gore biiyiikten kiiglige dogru siralanmaistir.

4.4.4. Temalarin Olusturulmasi

Orijinal fikirlerden elde edilen kodlar bir tablo iizerinde alt alta yazilmig ve alt temalarin
olusturulmasi i¢in benzerliklerine gore renklendirilmistir. Bu benzerlikler kendi igerisinde
gruplandirilarak ayni baglam igerisine giren kodlar birlestirilerek bu kodlar i¢in alt temalar
olusturulmustur. Alt temalar ve temalarin olusturulmasinda tiimevarimsal yaklagim baskin
olarak kullanilmistir. Bu yaklasimin agamalar1 Sekil 8’de sunulmustur. Tiimevarimsal
yaklagimda veriler 6zelden genele dogru analiz edilir yani diger bir deyisle 6zel durumlar
gozlemlenerek daha genel bir yargiya varilir (Chinn & Kramer, 1999). Bu baglamda
Ogrenci goriislerinden elde edilen kodlar ve bu kodlarin gruplandirilmasiyla olusan alt

temalardaki benzerlikler diistiniilerek tema isimleri olusturulmustur.

| Model, Kavramsal

Acik Kodlama Raporlastirma Yapi/Sistem,

Kategoriler

Kodlama Sayfalari Veri Ozeti

Gruplama Temalastirma

Sekil 8. Timevarim yaklagimi. Kaynak: Chinn, P. L., & Kramer, M. K. (1999). Theory and
nursing integrated knowledge development. St. Louis: Mosby Year Book kaynagindan
arastirmaci tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanmistir.
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4.4.5. Temalarin Baglantilarinin Olusturulmasi

Ortaya ¢ikan kodlardan alt temalarin ve alt temalardan da kapsayici olan temalarin
olusturulmasinda Ogrencilerin orijinal fikirlerine bagli kalinarak “basarili olma nedeni”
baglantisinin kullanilmasma dikkat edilmistir. Analiz siireci sonunda toplamda 12 tablo
ortaya ¢ikmistir. Tablolar, alt amaca ulagsmak i¢in sorulan sorulardan elde edilen verilerin
analiziyle elde edilen tema, alt tema, kod ve kodlarin tekrar sayisi olan frekanslardan

olusmustur.

4.4.6. Temalarin Anlaminin Yorumlanmasi

Her bir tablo, arastirmada incelenen olgu olan akademik basar1 gergevesinde alanyazinda
ortaya konulmus kuramlar, daha 6nce yapilmis aragtirmalar ve orijinal 6grenci goriisleri

kullanilarak yorumlanmustir.

4.5. Gecgerlik ve Giivenirlik

Aragtirmanin gecgerlik ve giivenirliginin saglanmasi siirecinde yapilan islemler Tablo 22’de

belirtilmistir.
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Tablo 22

Arastirmada Gegerlik ve Giivenirlik Siirecinde Yapilanlar

Gegerlik ve Glivenirlik Asamalari

Arastirmada Yapilanlar

Gegerlik

Inandiricihik

Uzun Stireli
Etkilesim

Arastirmaci, yapilan goriismeler siirecinde &grencilerle
uzun siireli etkilesim saglayabilmek amaciyla goriisme
siiresini uzun tutmaya calismistir. Bu dogrultuda
ogrencilere goriisme disinda sorular sorulmus ve
kendilerini daha rahat hissedecekleri bir ortam
olusturulmustur. Ayrica her bir goriisme sonunda
alinan ses kayitlan yaziya aktarilmistir.

Derinlik Odakli Veri
Toplama

Verilerin yaziya aktarilmasindan sonra sonuglar
aragtirmac1  tarafindan birkag kez birbirleriyle
karsilagtirilarak okunmustur. Okunan veriler elestirel
bir anlayigla arastirmanin amaci olan O6grencilerin
akademik basar1 nedenlerinin belirlenmesine hizmet
etmesi agisindan incelenmistir.

Uzman Incelemesi

1. Veri toplama aract olan goériisme formu
hazirlanirken iki program gelistirme ve bir 6lgme ve
degerlendirme uzmanindan formun arastirmanin
amacina uygunlugu konusunda goriis alinmstir.

2.Toplanan veriler tablolagtirilmadan 6nce nitel
aragtirma konusunda deneyimli iki program
gelistirme uzmani tarafindan farkli zamanlarda
incelenmis ve aragtirmaciya doniit verilmistir.

3.1cerik analizi sonucunda olusturulan tablolarda,
kodlarin birbirleri ve alt temalar ile alt temalarin
temalar ile iliskisinde yine iki program gelistirme
uzmanindan goriis alinmis ve gerekli diizeltmeler
yapilmistir.

Aktarilabilir
lik

Ayrintili Betimleme

Verilerin olabilecek en nesnel haliyle sunulmasi
amaciyla tablolar yorumlanirken goériismeci ifadeleri
dogrudan alintilarla sunulmustur.

Amagli Ornekleme

Arastirmada ¢alisma grubunun segiminde amagh
Oornekleme  yontemlerinden — olglit  Ornekleme
kullanilmustir.

Guvenirlik

Tutarlik

Tutarlik Incelemesi

Arastirmada tutarlik incelemesi asamasinda tez
danismam yapilan goriismelerin birkacinda kisa siireli
gbzlem yaparak arastirmaciya doniit vermistir.

Teyit
Edilebilirlik

Teyit Incelemesi

Arastirma  siiresince elde edilen tim dokiiman,
goriisme  formlari, ses kayitlari  gerektiginde
incelemeye sunulmak iizere arastirmaci tarafindan
saklanmusgtir.
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Arastirmanin yontem siireci Tablo 23’de 6zetlenmistir.

Tablo 23

Arastirmanin Yontem Siireci

= Caligmanin Caligmanin Alt Calisma Grubu g g
g g Temel Amaci Amaglari ‘_g_ ‘_g_ -%
£ = EE SE o < E
23 2 2 Fets I
L5 E¢ S SE 8¢
Temel Amag: 1. Alt Amag: Gazi Universitesi’ne o
Yiiksek Universite dncesi bagh Dis Hekimligi, g
akademik kademelere iliskin Eczacilik, Gazi Egitim, g
basariya sahip  akademik basari Mimarlik, Tip O 5
= liniversite nedenlerinin Fakiiltelerinin son sinif 0 é‘ L 5
g < Ogrencilerinin _saptanmast diizeyinde 6grenim g = E é
kS z bagarili olma 2. Alt Amag: goren ve genel E SS90 M
A - i L . gL =
nedenlerinin Universite egitimi akademik not ortalamast @ = g
saptanmasi stirecine iligkin en yliksek olan E —
5
>

akademik basari
nedenlerinin
saptanmasi

liniversite dgrencileri
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BOLUM V

BULGULAR VE YORUM

5.1. Birinci Alt Amaca iliskin Bulgular ve Yorum

Aragtirmanin birinci alt amaci dogrultusunda yiiksek akademik basariya sahip {liniversite
ogrencilerinin liniversite oncesi kademeler olan ilkokul, ortaokul ve lisede karne notlarin
temele alarak ifade ettikleri akademik basar1 diizeyleri, bu akademik basarilarinin
nedenleri, her {i¢ kademede de katildiklar1 sosyal faaliyetlerle ilgili goriisleri temele
almmuigtir. Ayrica boliim ve {liniversite tercih siireclerine ait goriisleri de tiniversite oncesi

kademelerle iliskili sekilde yorumlanarak ilgili basliklar altinda siralanmustir.

Yiiksek akademik basartya sahip iiniversite 6grencilerinin iiniversite 6ncesi kademelerdeki
akademik basar1 diizeyleri ve basarili olma nedenlerine iligkin goriigleri asagida

sunulmustur.
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5.1.1. Ogrencilerin Universite Oncesi Kademelerdeki Akademik Basari

Diizeyleri ve Basarih Olma Nedenlerine iliskin Goriisleri

40
35
30
25
20
15
10

5

0

iLKOKUL (n)

ORTAOKUL (n)

LISE (n)

m DUSUK

3

1

0

H ORTA

11

8

11

m YUKSEK

32

37

35

Sekil 9. Ogrencilerin iiniversite dncesi egitim kademelerindeki akademik basar1 diizeyleri

Sekil 9 incelendiginde yiiksek akademik basariya sahip tiniversite 6grencilerinin ilkokul,
ortaokul ve lisedeki basar1 diizeylerini “diisiik”, “orta” ve “yiiksek” olarak ifade ettikleri
goriilmektedir. Buna gore iiniversite kademesinde yiiksek akademik basariya sahip
ogrencilerin ¢ogunlugunun iiniversite Oncesi egitim kademelerinde de yiiksek basariya
sahip oldugu saptanmustir (Ilkokul, n:32; Ortaokul, n:37; Lise, n:35). Ogrencilerin bir
onceki 0grenim kademelerindeki akademik basarilari, gelecek 6grenim kademelerindeki
basarilarini  yordayan Onemli degiskenler arasindadir (Simsek, 2012). Yapilan
aragtirmalarda da Ogrencilerin  Onceki akademik basarilarinin = sonraki  egitim
kademelerindeki basarilari ile iligkili oldugu ortaya konmustur (Begiik, 1997; Cetin, Mahir
& Ozdemir 2006; Onen & Demirtasl, 2004; Peker, 2003). Bunun yam sira dgrencilerin
sadece dortte biri orta diizey akademik basariya sahip olduklarini ifade ederken (Ilkokul,
n:11; Ortaokul, n:8; Lise, n:11), diisiik basariya sahip oldugunu belirten 6grenci yok
denecek kadar azdir (Ilkokul, n:3; Ortaokul, n:1; Lise, n:0). Bu baglamda, 6grencilerin
tiniversite Oncesi kademelerden itibaren egitim yasamlar: siiresince, devam eden yiiksek
akademik basariya sahip olduklar1 saptanmistir. Bu durum iiniversite oncesi akademik
basarinin, 6grencilerin iiniversite kademesindeki basarilarina zemin hazirlayan 6nemli bir

etmen oldugu sdylenebilir.
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Universitede yiiksek akademik basariya sahip ogrencilerin ilkokul, ortaokul ve lise
kademelerindeki akademik basarilarimin nedenleri incelendiginde, bu nedenlerin “Ders
Calisma”, “Kisisel Ozellikler”, “Ogretmen ve Aile” ve “Okul Dis1 Faaliyetler” olmak
iizere dort tema altinda toplandigi saptanmustir. Ogrencilerin iiniversite Oncesi
kademelerdeki akademik basar1 nedenlerine iliskin temalarm dagilimi Sekil 10’da

verilmistir.

160
140
120
100
80
60
40
20
0

OKUL DISI
FAALIYETLER

DERS CALISMA KiSISEL OZELLIKLER OGRETMEN VE AiLE

|nf 138 132 51 52

Sekil 10. Ogrencilerin iiniversite 6ncesi kademelerde akademik basari gostermelerinin
nedenleri

Sekil 2 incelendiginde, yiiksek akademik basariya sahip tiniversite 6grencilerinin {iniversite
oncesi kademeler olan ilkokul, ortaokul ve lisedeki akademik basarilarina iliskin gortisleri
cogunlukla ders calisma temasi altinda toplanmustir. Ogrenci basarisia etki eden ikinci
siradaki tema kigisel 6zelliklerdir. Bunun yanisira 6gretmen- aile ve okul dis1 faaliyetler

temalar1 da 6grencilerin basarili olma nedenleridir.

Ogrencilerin akademik basar1 diizeylerine iliskin nedenler hem kademeye hem de temalara

gore karsilastirmali bicimde Tablo 24-25-26-27"de sunulmustur.

5.1.1.1. Ders Calisma Temasina Iliskin Goriisler

Ogrencilerin akademik basarilarinda énemli bir neden olarak ifade edilen ders calisma
temasina iliskin goriisleri kademelere ve akademik basar1 diizeylerine gére Tablo 24’te

sunulmustur.
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Tablo 24

Osrencilerin Univqrsite Oncesi Kademelerdeki Akademik Basari Nedenlerinden Ders
Calisma Temasina Iliskin Goriisleri

TEMA ILKOKUL f ORTAOKUL f LISE f T
Diizenli/planh 18 Diizenli/planh 22 Diizenli/planh 25
ders calisma ders calisma ders calisma
Odev yapma 14  Stratejik ders 5  Stratejik ders 10
calisma calisma
Tekrar yapma 3 Odev yapma 5  Uzun siireli 3
ders ¢alisma
Tekrar yapma 3
DERS Ara Toplam 35 Ara Toplam 35 AraToplam 38 108
CALISMA Odev yapma 2 Diizenli ders 3 Diizenli ders 5
calisma calisma
Tekrar yapma 1 Tekrar yapma 2 Sistematik 1
ders ¢alisma
Stratejik ders 1 Stratejik ders 1
calisma calisma
Gereginden fazla 1  Kiitiiphanede 1
ders ¢alismama ders calisma
Ara Toplam 3 AraToplam 7 AraToplam 8 18
Diizenli ders 8  Diizenli ders 1 Diizenli ders 3
calismama calismama calismama
Verimli ders 1 Verimli ders 1 Sadeceilgi 1
calismama calismama duyulan
derslere
calisma
AraToplam 9 AraToplam 2 AraToplam 4 15
GENEL 47 GENEL 44 GENEL 50 141
TOPLAM TOPLAM TOPLAM

Tablo 24 incelendiginde 6grencilerin belirtmis olduklar1 akademik basar1 nedenleri en fazla
ders calisma temasi altinda toplanmistir. Buna gore tiim kademelerde yiiksek akademik
basartya sahip olan 6grenciler, diizenli ders c¢alismanin basarili olmalarinda en 6nemli
etken oldugunu agiklamislardir. Diizenli ders ¢alismay1 basarili olma nedeni olarak belirten
baz1 dgrencilerin gorisleri su sekildedir:
“Ilkokulda yaz donemleri de ddihil olmak iizere her giin muhakkak bir siire
calisirdim.” (ZIHIN-2)

“Ozellikle 8.sinifta giinii giiniine ¢alisiyordum. Giinde 200 soru ¢ézme limitim vard:
ve o0 200 soruyu muhakkak ¢éziiyordum.” (DiS-2)

“Lisede haftada bir ders yapiyorduk ama muhakkak ben giinliik olarak ses agma
teknikleri, nefes teknikleri gibi ne yapabiliyorsam giinliik olarak ¢alistyordum.”
(MUZIK-1)
Verimli ders ¢alisma, daha dnceden belirlenmis dncelikler ve hedefler ile planli bir sekilde
zamanin etkili yonetimidir (Yesilyaprak, 2003). Bu siirecte davraniglarin ¢ogunlugu
standartlar davranislarini
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degerlendirmesi ile baslar ve diizenlenir (Kesgin, 2006). Sosyal biligsel kurama gore sahip
olunmas1 gereken bes temel Ozellikten biri olan 6z diizenleme becerisinde bireyler 6z
diizenlemeyi bir beceri haline getirmeli ve etkili bir bicimde uygulayacak inang ve iradeye
sahip olmalidir (Multon, Brown & Lent, 1991). Kendi kendini diizenleme, 6grencilerin
kendi dgrenme siireglerini tasarlamalar1 ve yonlendirmesi anlamina gelir. Universite dncesi
kademelerde yiliksek akademik basariya sahip Ogrencilerin de bu siireci en iyi sekilde
yonettikleri sdylenebilir. Eren (2011) ortaokul Ogrencileri {izerinde yirittiigi
arastirmasinda Ogrencilerin ders ¢alisma aliskanliina sahip olmalar1 ile akademik
basarilar1 arasinda olumlu yonde bir iligki oldugu sonucuna ulagmistir. Celenay (2019)
tarafindan yapilan arastirmada da ders ¢alisma aliskanligina sahip 6grencilerin akademik
basarilarinin, aligkanliga sahip olmayan 6grencilere gore daha yiiksek oldugu sonucuna
ulagilmigtir. Yapilan arastirmalardan elde edilen sonuglar ile Tablo 24’te yer alan diizenli
ders calisan 6grencilerinin her ii¢ kademe de de yiiksek akademik basariya sahip olmasi

sonucu paralellik gostermektedir.

Universite dncesi her ii¢ kademede de diisiik akademik basariya sahip oldugunu belirten
ogrenciler, basarisiz olma nedenlerini diizenli ders calismamalar1 olarak ifade etmislerdir.
Buna gore ilkokul, ortaokul ve lise kademelerinde yiiksek, ortaokul ve lise kademelerinde
orta diizey akademik basariya sahip oldugunu belirten 6grencilerin bu basarilarinda en
fazla etkisi oldugunu belirttikleri diizenli ders ¢alisma nedeni ile diisiik diizey akademik

basariya sahip olan 6grencilerin diizenli ders ¢alismalar1 nedeni birbirini desteklemektedir.

Buna gore yiiksek ve orta diizey akademik basarili olmalarinda diizenli ders ¢alismalarini

neden olarak ifade eden 6grencilerle,

Diizenli ders c¢alismamanin basarisiz olmalarinda etkisinin oldugunu ifade eden

Ogrencilerin goriileri asagidaki gibidir:
“Ilkokulda bir ¢calisma diizenim yoktu. Giinliik calismazdim.” (ECZ-1)
“Ortaokulda oturup da planli programii bir ¢alisma yapmadim.” (FEN-2)

“Lisede mesela sinava son iki ay kala ¢ok ¢alism ama diizenli olmadig: icin pek

fayda etmedi.” (MAT-3)

Demirezen ve Akhan (2013) tarafindan yapilan arastirmada dgrencilerin ¢ogunlukla ders
caligmay1 sevmelerine ragmen sikici bulduklari, ders ¢alismay1 yapilmasi zorunlu bir gorev
olarak algiladiklar1 sonucuna ulasilmistir. Ancak arastirmada goriislerine basvurulan

ogrenciler, gelecekte basarili olabilmek, iyi bir liseye devam edebilmek, iiniversiteyi
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kazanip iyi bir meslek sahibi olabilmek icin derslerine diizenli olarak caligmalar

gerektigini ifade ettikleri saptanmustir.

Ogrencilerin ilkokul ve ortaokul diizeyinde siklikla belirttikleri diger bir neden 6dev
yapmaktir. Ozellikle ilkokul diizeyinde 6grencilerin ddevlerini yapmalari, ders calismalari
sahip olmalar1 gereken en temel sorumluluklaridir. Odevler derste dgrenilen konulari
pekistirmek, 6grenme eksikliklerini gidermek veya yeni bir konuya hazirlik yapmak i¢in
verilebilir (Ok & Caligkan, 2019). Senkal (2020) arastirmasinda, 6grencilerin derslerle
ilgili evde yaptiklar1 ¢calismalarda ilk sirada 6dev yapmanin yer aldig1 sonucuna ulasmistir.
Ayni aragtirmada Ogrenciler 6dev yapmalarmin nedeni olarak da oOgrenme Ve
sorumluluklar1 oldugunu diistindiikleri gibi nedenler belirtmislerdir. Ok ve Caliskan
(2019), 6gretmenlerin iizerinde yaptig1 arastirmasinda 6gretmenlerin 6dev vermedeki temel
amaglarinin  6grencilerin bilgileri pekistirmeleri ve sorumluluk duygusunun gelismesi

oldugu sonucuna ulagsmislardir.
Odev yapma ile ilgili baz1 8grenci goriisleri su sekildedir:

“Ilkokuldayken diizenli calisirdim ve édevierimi diizenli yapardim. Odevlerim evde

kontrol edilirdi.” (DIS-1)
“Okuldan eve gelip hemen ddevlerini yapan bir égrenciydim.” (TIP-3)

Ortaokul ve lise kademesinde ikinci yiiksek frekansa sahip olan sistematik ve stratejik ders
calisma &nemli bir bulgudur. Ogrenciler stratejik ve sistematik bir sekilde ders
caligmalarinin basarili olmalarinda 6nemli bir etken oldugunu ifade etmislerdir.
Ogrencilerin kendilerine yénelik farkindaliklari arttikga yine kendilerine en uygun ders
caligma kosullarin1 belirledikleri sOylenebilir. Bu konuda bazi 6grenci goriisleri su

sekildedir:

“Ashinda béyle yas ilerledikce ¢calisma sikligim daha stratejik oldu. Iste béyle her
gtin ders ¢alismak degil de kendimi daha ¢ok tanimaya baglamamla birlikte ona gore

bir ¢calisma plani olusturmaya basladim.” (MAT-2)
“Lisede tamamen siava yonelik ¢alismaya basladim.” (PDR-3)

Ilkokul ve ortaokulda yiiksek ve orta diizeyde akademik basariya sahip Ogrenciler,
derslerini diizenli bir bi¢imde tekrar etmelerini basarili olma nedeni olarak ifade
etmiglerdir. Loftman (1975), diizenli olarak gergeklestirilen ders tekrarlarimin ve 6dev

hazirlamanin da ders calisma aliskanliklart kapsaminda akademik basari {izerinde etkili
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oldugunu ifade etmektedir. Ortaokul ve lise kademesinde basarili olma nedeni olarak en

fazla diizenli ¢aligma ifade edilirken, ilkokul kademesinde dersleri tekrar etmenin daha

-----

hatirlama konularindaki baglantinin kurulmasidir. Diizenli tekrarlar var olan bilginin
korunmasi, yeni Ogrenilen bilgileri yonlendirme ve kullanma miktarini da artiracaktir
(Giileryiiz, 2016). Bu durumda &zellikle ilkokul ve ortaokul kademelerinde diizenli tekrar
yapmak &grencilerin daha sonraki kademelere temel olusturacak bilgileri kalici sekilde

ogrenmelerini saglayacagi diisiiniilebilir.
Bu konuda 6grenci goriislerinden 6rnekler asagida belirtilmistir:

“Giinliik belki yarim saat ¢alisirdim. O yarim saatlerde de ders tekrart yapardim.”

(ECZ-1)
“Sevdigim dersleri eve gelince tekrar ederdim.” (MUZIK-3)

“Ilkokulda dersten sonra eve gelince mutlaka tekrar yapardim.” (MIMAR-3)

5.1.1.2. Kisisel Ozellikler Temasina Iliskin Gériigler

Ogrencilerin akademik basarilarinda 6nemli bir neden olarak ifade edilen kisisel dzellikler
temasina iliskin goriisleri kademelere ve akademik basari1 diizeylerine gore Tablo 25°de

sunulmustur.
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Tablo 25

Osrencilerin Universite Oncesi Kademelerdeki Akademik Basar: Nedenlerinden Kisisel Ozellikler Temasina Iliskin Goriisleri

TEMA BASARI ILKOKUL f ORTAOKUL f LISE f T
DUZEYI
Okulu sevme 10 Dersleri etkili dinleme 5  Mesleki hedefinin olmasi
Dersi etkili dinleme 8 lyi bir lise kazanma hedefi 4 llgi duyulan alan secimi 7
Sorumluluk bilincine sahip 6  Ozgiivenli olma 3 Dersi derste 6grenme/Dersi 8
olma etkili dinleme
.. Basarili olma istegi 5 Bagarili olma istegi 3 Bagarili olma istegi 6
YUKSEK Hirshi olma 5 Azimliolma 3 Hirsli olma 5
Ders ¢alismay1 sevme 3 Dersi derste 6grenme 2 Ders ¢alismay1 sevme 4
Ara Toplam 37 Ara Toplam 20 AraToplam 37 94
Basarili olma istegi 2 Sinav stresi yasamama 2 Dersi derste 6grenme 2
Okuma-yazmay1 ¢abuk 1 Basan farkindaliginin artmasi 1  Alan degistirme 1
KiSISEL ORTA Ogrenme _
OZELLIKLER Hirsh olma 1 Azimli olma 1 Ozgiivenli olma 1
Azimli olma 1  Dersleri etkili dinleme 1 Devamsizlik yapmama 1
On siralarda oturma 1  Arkadaslarla iyi iliskiler 1  Akademik altyapinin saglam 1
kuramama olmasi
Olumsuz arkadas ¢evresini 1
degistirme
AraToplam 6 AraToplam 6 Ara Toplam 7 19
Ice kapanik olma 2 Ice kapanik olma 2  Liseye uyum saglayamama 5
Derslere karsi ilginin az 1 Derslere karsi ilginin az olmasi 1  Yanlis alan tercihi 3
DUSUK olmast
Bilissel yetersizlik 1 Ogretmenleri sevmeme 1 Universite farkindaliginin 1
olugsmamasi
Sinif ortamina uyum 1  Odaklanamama 1 Derslerle kars1 ilginin az 1
saglayamama olmast
Arka sirada oturma 1 Ders ¢aligmay1 sevmeme 1 Basan farkindaliginin 1
olmamast
AraToplam 6 AraToplam 6 AraToplam 11 23
GENEL TOPLAM 49 GENEL TOPLAM 32 GENEL TOPLAM 55 136
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Ogrencilerin {iniversite dncesi kademelerdeki akademik basarilarmin nedenlerine iliskin
olarak ikinci sirada kendi kisisel 6zellikleri ile ilgili goriis belirttikleri goriilmektedir. Tablo
25’¢ gore 6grencilerin ilkokulda yiiksek basarili olma nedenleri okulu sevmeleri ve dersleri
etkili dinlemeleridir. Ogrencilerin okula kars1 tutumlari, okulla ilgili duygu, diisiincelerine
yon veren olumlu veya olumsuz yondeki egilimleri olarak ifade edilebilir (Alici, 2013;
Atik, 2016; Sar1 & Cenkseven, 2008). Okula yeni baslamis olan ilkokul &grencilerinin
okula iligskin olumlu tutuma sahip olmalarinin &grencilerin tiim egitim kademelerindeki
basarilarina temel olusturdugu sdylenebilir. Bu temel 6grencilerin ¢ogunlukla 6grenmenin
okulda gerceklestigi dikkate alindiginda 6grenme giidiisiinii siirekli canli tutacak (Calik,
2008), bu da 6grencilerin ilkokul ve daha sonraki tiim kademelerdeki akademik basarilarini
olumlu yonde etkileyecektir. Okulu sevme koduna iliskin bazi 6grenci gorisleri su

sekildedir:

“Okulu ¢ok seviyordum. Okula gitmeyi ¢ok seviyordum. Erken gitmek istiyordum
stirekli.” (SINIF-1)

“Okula isteyerek giderdim ve okulu ¢ok severdim.” (TIP-1)

Ortaokulda basarili olma nedenleri dersi etkili dinleme ve iyi bir lise kazanma hedefinin
olmasi; lise kademesinde ise mesleki hedeflerinin olmasi ve ilgi duyduklar1 alanlari

se¢meleridir.

Tablo 25 incelendiginde ilkokul, ortaokul ve lise kademelerinde yiiksek ve ilkokulda orta
diizey akademik basariya sahip Ogrenciler, basarili olmay1 istemelerini basarilarinin bir
nedeni olarak ifade etmislerdir. Motivasyon, 0grencilerin akademik basarilarini etkileyen
en Onemli faktorlerden biri olarak kabul edilmektedir (Pintrich, 2003). Bozgiin ve
Kosterelioglu’na gore (2020), ozellikle ilkokul kademesinin basinda kazanilan okuma-
yazma becerisi ile 6grencilerin motivasyonlar1 artmakta ve bu durum, dgrencilerin bir {ist
sinif seviyelerindeki yeni konu ve sorumluluklarla daha kolay basa ¢ikabilmelerine olanak
saglamaktadir. Ancak yalmizca basarili olmayr istemenin yiiksek akademik basariya
ulagsmada yeterli olmayacagi, bunun yaninda akademik basariy1 artiracak okulu sevme gibi
duyussal, dersi etkili dinleme gibi biligsel faktorlerin de ise kosulmasi 6nemlidir. Ayrica
aragtirmanin bu bulgusu, Ausubel’in anlamli 6grenme kuraminda belirttigi tizere anlamli
ogrenmenin ve dolayisiyla basarinin da gergeklesebilmesi igin Ogrencilerin anlayarak
ogrenmeye istekli olmasi ile dogrudan iliskilidir (Ausubel, 1960). Anlamli 6grenme,
ogrencinin ilgisine, anlayarak O0grenmeye, istekli olup olmayisina ve &grenmeyi nasil

yapacagina da baglhdir.
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Bu konuda bir 6grenci su yorumu yapmustir:

“Mesela takdir aldigimda bana oOzgiiven geldi. Sonraki donemlerde de
yapabiliyormusum demek ki dedim.” (ZIHIN-1)

Universite oncesi kademelerde diisiik diizeyde basarili olan &grencilerin basarisizlik
nedenleri incelendiginde; ilkokul ve ortaokul kademelerinde i¢e kapanik davranmiglar
sergilemelerinin, lise kademesinde ise liseye uyum saglayamama gibi nedenlerin akademik
basarilarin1 olumsuz ydnde etkiledigi seklinde goriis belirtmislerdir. Ozellikle ilkokula
baslarken baz1 6grenciler okul yasamina uyum sorunu yasayabilmektedirler. Bu sorunlarin
basinda ailenin 6zlenmesi, okul ve simif kurallarina uyum saglayamama gelmektedir
(Yamag, 2014). Bu sorunlar, temel egitime heniiz baslamis bir 6grenci igin dncelikli olarak
coziilmesi gereken sorunlardandir. Aksi takdirde Ogrencilerin bu siirecte yasayacaklar
akademik basarisizlik durumu daha sonraki egitim kademelerine de yansimasi kacinilmaz

olacaktir.
Bu konuda 6rnek 6grenci goriisii soyledir:

“Ice kapanik bir cocuktum yani duygularimi gizleyen bir cocuktum. Bu da basarimi

olumsuz etkiliyordu.” (MUZIK-3)

Ogrencilerin lise kademesinde diisiik basar1 gosterme nedenlerinde liseye uyum sorunu
yasama ve yanlig alan tercihi dikkat ¢ekmektedir. Buna gore ortaokuldan liseye gecen
ogrenciler, yeni bir akademik ve sosyal gevreye girmekte ve Ozellikle ilk yillarda bu yeni
cevreye uyum saglamaya calismaktadir. Ayrica meslek se¢imi ile ilgili en onemli doniim
noktalarindan biri olan alan se¢imi yine lise kademesinde gerceklesmektedir. Cesitli
zorluklar karsisinda basarili olmak ve karsilasilan problemleri kolayca ¢ozebilmek igin
bireylerin sahip oldugu becerilerine yonelik olan inanci olarak tanimlanan yetkinlik inanct
(Bandura, 1986) yiiksek olan Ogrencilerin, akademik olarak daha az stresli olduklar1 ve
daha kolay ve etkili karar verdikleri goriilmektedir (Bandura, Barbaranelli, Caprara &
Pastorelli, 1996). Yeni bir 6grenim kademesine, yeni bir sehre veya yeni bir okula uyum
saglayamama O6grencilerin yetkinlik inanglar1 acisindan zayif olduklarinin bir gostergesidir.
Bandura’nin (1986) da belirttigi lizere bu yetkinlik inanct Ogrenci basarisi tizerinde
dogrudan etkilidir. Bu goriise dayanarak diisiikk basarili ogrencilerin de yetkinlik

inanglariin zayif oldugu sdylenebilir.
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Bu konuda baz1 6grenci goriisleri agagidaki gibidir:

“Liseye kolay adapte olamadim, Ciinkii herkes benden daha iyiydi. Ilk kez zayif
aldim” (MIMAR-5)

“Bursa'da okudum liseyi orada birazcik ¢evreye adapte olamadim. Sonugta ben

Kiitahya'da biiyiidiim ve lisede Bursa'ya gittim.” (MAT-3)

5.1.1.3. Ogretmen ve Aile Temasina Iliskin Goriisler

Ogrencilerin akademik basarilarinda énemli bir neden olarak ifade edilen 6gretmen ve aile
temasina iliskin goriisleri kademelere ve akademik basar1 diizeylerine gore Tablo 26’da

sunulmustur.
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Tablo 26

Osrencilerin Universite Oncesi Kademelerdeki Akademik Basar: Nedenlerinden Ogretmen ve Aile Temasina Iliskin Goriisleri

TEMA BASARI [LKOKUL f ORTAOKUL f LISE fooT
DUZEYI
Ogretmenin ilgili davranmas1 6  Ogretmenin basari konusunda 5  Ogretmenin basari konusunda 4
rehber olmasi rehber olmasi
YUKSEK Ailenin basar1 konusunda 4 Ogretmenin ilgili davranmasi 2 Ogretmenin ilgili davranmasi 3
rehber olmasi
Ogretmeni sevme 2 Ogretmenin nitelikli olmasi 2
Ogretmenin nitelikli olmasi 1 Ogretmen degisiminin olmamasi 1
Ara Toplam 13 Ara Toplam 10 AraToplam 7 30
Ailenin basar1 konusunda 3 Ailenin basar1 konusunda rehber 2 Ailenin basar1 konusunda rehber 2
rehber olmasi olmasi olmasi
ORTA Ogretmenin basar1 konusunda 1 Ogretmenin basar1 konusunda 1 Ogretmenlerin basar 1
s rehber olmasi destek vermesi konusunda rehber olmasi
OGRETMEN Daha nitelikli 6gretmenlerin 1  Daha nitelikli 6gretmenlerin derse 1
VE AILE derse gelmesi gelmesi
Ailenin ilgili davranmasi 1 Ogretmenin ilgili davranmasi 1
Kardesler arasinda basart konusunda 1
rekabet olmasi
AraToplam 6 AraToplam 6 AraToplam 3 15
Ogretmenin siddet egiliminin 1  Ogretmenin basar1 konusunda 1 Ogretmenlerin ilgisiz 1
olmasi destek vermemesi davranmalari
DUSUK Aileden birinin kaybi 1  Ailenin basar1 konusunda destek 1 Ogretmenlerin niteliginin zay1f 1
vermemesi olmast
Ailenin diger kardeslere daha 1  Ailenin egitim seviyesinin disiik 1
fazla ilgi gbstermesi olmasi
AraToplam 3 AraToplam 3 AraToplam 2 8
GENEL TOPLAM 22 GENEL TOPLAM 19 GENEL TOPLAM 12 53
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Tablo 26 incelendiginde {iniversite 6ncesi kademelerde yiiksek akademik basariya sahip
oldugunu belirten Ogrencilerin basarili olma nedeni olarak tiim kademelerde en fazla
ogretmenleri ile ilgili gorls belirttikleri goriillmektedir. Buna gore 6gretmen etmeninin ii¢
kademeden sadece ilkokulda farklilk gosterdigi dikkat c¢ekmektedir. Ogrencilerin
ilkokulda basarili olmalarinda, 6gretmenlerinin ilgili davranmalar1 en fazla ifade edilen
goriisken, ortaokul ve lise kademelerinde basarili olma konusunda rehberlik yapmalarinin
en fazla ifade edilen goriis oldugu saptanmstir. Ogretmenlerin dgrencilere uyguladiklari
egitsel rehberlik hizmetleri, 6grencilerin kendi yeteneklerini en iist diizeyde kullanmalari,
akademik basarilarinin artmasi ve bir list egitim kademesine gegmeleri acisindan 6nemlidir
ders calisma becerilerini kazanmalari, akademik basarilarin1 engelleyen etmenlerin
azaltilmasi konularinda oldukc¢a 6nemli bir yere sahip oldugunu belirtmektedir (Can’dan
aktaran Seven & Engin, 2012). Aykdse (2019) tarafindan 7. Sinif 6grencileri iizerinde
yapilan arastirmada sif rehberligi programma katilan 6grencilerin akademik 06z
diizenleme becerilerinin artis gosterdigi sonucuna ulasilmistir. Bu becerilerin artmasi

ogrencilerin akademik basarilar1 iizerinde olumlu bir etkiye sahip olacaktir.

Ilkokulda &gretmenlerin ilgili davranmasinin yiiksek basarili olma nedeni olarak goriis

belirten 6grencilerin goriislerinden 6rnekler asagidaki gibidir:

“Ben okula baslamadan énce okuma yazmayr éSrenmistim. Ogretmenim dikkatini
cektim diger ogrenciler karsisinda ve 6gretmenim bende bir potansiyel gériip sadece

benimle ilgilendi. Bunun bana katkis: ¢ok biiyiik oldu.” (TURKCE-2)

“Ogretmenlerimiz ~ basarili  Ogrencilerin  iizerine ¢ok  diiserlerdi.  Orada

ogretmenlerim beni fark ettiklerinden beni hepsi simartirdi.” (SINIF-3)
“Dersleri takip ettigim icin genelde sevilen égrenciydim. Ogretmenlerim benimle
ilgilenirlerdi.” (MIMAR-3)
Ortaokul ve lisede 6gretmenlerin basar1 konusunda rehber olmasinin yiiksek basarili olma
nedeni olarak ifade eden 6grencilerin goriisleri su sekildedir:

“Ortaokuldayken ogretmenlerimiz ¢alisma programi hazirliyorlardr su kadar soru

coziilecek su dersten diye. O programlara uymaya ¢alistim.” (DIS-1)

“Ortaokuldayken maddi durumumuz ¢ok iyi degildi. Bana ka¢ kere kitap ald:
hocamiz.” (ZIHIN-1)
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“Diizenli ¢alismaya basladik¢ca hocalarimdan da olumlu geri doniisler almaya
basladim. Oyle olunca da beni gaza getirdi. Ben daha ¢ok ¢calistim daha ¢ok calistim
derken zaten liseyi de birincilikle bitirdim.” (ECZ-1)

“dilem beni iiniversiteye gondermek istemiyordu. Ogretmenlerde ¢ok tesvik ettiler.”

(TURKCE-3)

Ozellikle iiniversite oncesi kademelerde bir giinde okulda gegcirilen siire dikkate
alindiginda, ogrencilerin Ogretmenleriyle derinlemesine bir iliski kurduklar1 ve bu
baglamda 6gretmenlerin 6grencilerin akademik basarilar1 tizerinde yogun bir etkiye sahip
olduklar1 sdylenebilir. Ogrencilerin basarili olmalarinda &gretmenlerin  8grencilerle
kurduklar iletisimde bazi ilkelere dikkat etmeleri gerekir. Bu ilkeleri; dgretmenlerin
ogrencileri ylireklendirmesi, giicliikleri yenmelerinde yardimci olmasi ve basar1 konusunda
motive etmesi olarak belirtilmektedir (Newble & Cannon, 1989). Tiim bu ilkelere dikkat
edilen bir sif ortaminda 6gretmen Ogrencilerine basari konusunda rehber olacak ve

dolayisiyla 6grencilerin akademik basarilarini da olumlu yonde etkileyecektir.

Tablo 26 incelendiginde orta diizeyde basarili dgrenciler, ailelerinin onlara basarili olma
konusunda rehber olmalarii, basar1 nedeni olarak ilk sirada ifade etmislerdir. Ogrenciler
tarafindan en sik ifade edilen diger bir neden ise 6gretmenlerin basarili olma konusunda
rehber olmasidir. Erdogdu (2007) 5. Simif 6grencilerinin basarilarinda anne-baba ve
Ogretmenin etkisini ortaya koymayi amagladig1 aragtirmasinda, &grencilerin akademik
basarilarinda etkili olan faktorlerin 6nem sirasina gore anne tutumlari, baba tutumlar1 ve
ogretmen davranislart oldugu sonucuna ulagmistir. Buna gore her iki arastirmanin

sonuglar1 birbirini desteklemektedir.
Bu konuda baz1 6grenci gorisleri su sekildedir:

“Ablam da bana ¢ok yardimci olurdu. Ozellikle matematikte ve fende. Ortalama bir

ogrenciydim yani bana yetecek orta diizeylerde notlar alirdim.” (MUZIK-3)

“Hani bazi insanlar bir kere okumada anlarken, ben iki ii¢ kere okuyunca

anliyordum. Ama annem siirekli yardimci oldu. Boyle ilk 3 sene biitiin 6devierinde

yardim etti.” (SOSYAL-2)

“Ablam o dénemler iiniversiteye hazirlaniyordu ve o dénemde yapamadigim sorular

ablama soruyordum. Ablam ¢ok destek¢im oldu bu konuda. ” (FEN-3)
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Hollingsworth ve Hoover (1999), cocuklarini okula hazirlamalar1 ve okula bagladiktan
sonrada egitimlerinde dogrudan veya dolayli olarak etkilerinin oldugu i¢in aileleri “evdeki
ogretmen” olarak ifade etmektedir. Yiiksek basarili 6grencilerin bu basarilarinda 6gretmen
etkisi fazla iken, orta diizey basarili 6grencilerin basarili olmalarinda ailenin etkisinin fazla
olmasi, 6grencilerin okuldan veya 6gretmenlerinden farkli nedenlerden Gtiirii alamadiklart
destegi ailelerinden alarak diisiik basarili olmak yerine orta diizey basarili olduklar
soylenebilir. Ozcan (2006) ise 4. ve 5. Smif 6grencileri iizerinde yaptig1 arastirmasinda,
ogrencilerin ders caligma aligkanliginin olusmasinda, ailelerin ders c¢alisma siirecine

katilmalar1 arasinda bir iligki oldugu sonucuna ulagmastir.

Tablo 26 incelendiginde iiniversite Once kademelerde Ogrencilerin diisiik diizeyde
akademik basariya sahip olma nedeni olarak Ogretmen ve aileyi g¢esitli sekillerde
belirttikleri goriilmektedir. Buna gore ilkokul kademesinde oOgretmenin siddet egilimli
olmasi, ortaokul kademesinde 6gretmenlerin basar1 konusunda destek vermemesi ve lise
kademesinde Ogretmenlerin ilgisiz davranmalarinin 6grencilerin basarilarinin  diigiik

diizeyde kalma nedeni olarak siklikla ifade ettikleri gortislerdir.
Bu konuda baz1 6grenci goriislerinden 6rnekler asagidaki gibidir:

“Ogretmenimizde siddet egilimi vardi ve O yiizden hep boyle tedirginlik, korku ve bir
seyleri basaramayacagimi diisiinmek iizerine gegti.” (GORME-1)

“Ortaokulda ¢ok kotii bir o6gretmene denk gelmistim. Bizimle hi¢ ilgilenmiyor,
basarili olmamizi hi¢ 6nemsemiyor gibiydi.” (ING-3)

“Lisede dersleri pek fazla onemsemedim. Ben énemsemeyince hocalarin bana karsi

olan davraniglar: da degisti. Daha ilgisiz davranmaya basladilar.” (MAT-1)

Sener ve Boydak Ozan (2013), 6. ve 7. Smf &grencileri ve Ogretmenleri iizerinde
yaptiklar1 arastirmalarinda, Ogrencilerin ve Ogretmenlerin siddet kavramina iliskin
metaforik algilariin ¢ogunlukla aci vermek, baski, ceza gibi olumsuz metaforlardan
olustugu sonucuna ulagsmislardir. Bu arastirmada Ogretmenler siddeti “meyveye diisen
doluya” benzetmislerdir. Bunun nedeni olarak da “gocukta omiir boyu basarisizhiga ve
telafisi miimkiin olmayan sorunlara neden olur” seklinde goriis belirtmislerdir. Goziitok
(1992) tarafindan yapilan arastirmada goriislerine bagvurulan 97 lise Ogretmeninin
%30’unun tokat atma ve hakaret etme gibi olumsuz tiirde disiplin davraniglar
sergiledikleri sonucuna ulasilmistir. Diger yandan Ricketts (2007), okullarda yasanan

siddettin, egitimde kaliteyi olumsuz sekilde etkiledigini belirtmektedir. Bu baglamda
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ogretmenlerin siddet egilimli olmalarinin, 6grencilerin akademik basarilarii dogrudan

olumsuz sekilde etkiledigi soylenebilir.

Ortaokul diizeyinde 6gretmenlerin basart konusunda rehber olmamasi, lise kademesinde
ise ilgisiz davranmalar1 6grenciler tarafindan akademik olarak basarisiz olma nedeni olarak
ifade edilmistir. Ilgisiz bir simf yonetimi davranislar1 sergileyen dgretmenler 6grencileri
giidiilemek ve derse olan ilgilerini artirmak igin bir girisimde bulunmazlar (Arslan, 2016).
Bu durumda O6grenciler kendilerini motive etmek durumunda kalabilirler ve bunu

basaramayan 6grenciler basarisizlikla yiiz yiize kalabilirler.

5.1.1.4. Okul Disi Temasina Iliskin Goriisler

Ogrencilerin akademik basarilarinda &nemli bir neden olarak ifade edilen okul dis1
temasina iliskin goriisleri kademelere ve akademik basar1 diizeylerine gore Tablo 27’de

sunulmustur.

Tablo 27

Og“renciler;'n Universite Oncesi Kademelerdeki Akademik Basar: Nedenlerinden Okul Disi
Temasina lliskin Goriisleri

TEMA BASARI ILKOKUL f ORTAOKUL f LISE f T
DUZEYI
Kitap okuma 6 Dershaneye/kursa 18  Dershaneye/kursa 17
gitme gitme
Aktif birsosyal 3 Kitap okuma 3 Ozel ders alma 2
yasama sahip
olma
Resim yapmaya 3  Ozel ders alma 2 Akademik 1
OKUL YUKSEK _ilgili olma faaliyetlere katilma
DISI Spor yapma 2 Akademik 2 Kitap okuma 1
faaliyetlere
katilma
Ara Toplam 14 AraToplam 25 AraToplam 21 6
0
ORTA Goriis yok Goriis yok Goriis yok
DUSUK Goériis yok Gériis yok Goériis yok
GENEL 14 GENEL 25 GENEL TOPLAM 21 6
TOPLAM TOPLAM 0

Tablo 27 incelendiginde {niversite dncesi kademelerde okul dis1 faaliyetlere katilmay1
akademik basarilariin nedeni olarak ifade eden Ogrencilerin yalnizca yiiksek basariya

sahip ogrencilerin oldugu goriilmektedir. Diger bir ifade ile ilkokul, ortaokul ve lise
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kademelerinde orta ve diisiik diizeyde akademik basariya sahip oldugunu belirten
ogrenciler, okul dis1 faaliyetleri akademik basar1 nedeni olarak gormemektedir. Buna gore
ogrenciler iiniversite dncesinde her li¢ kademede de kitap okumay1 akademik basarilarinin
bir nedeni olarak ifade etmislerdir. Okuma aligkanligina sahip olan bireylerin bilgi
birimleri artarken, dili kullanma beceri gelisir ve daha etkili diisiinebilen bireyler haline
gelirler (Tonka & Bakir, 2020). Kasimoglu’nun (2014) 7. Smuf 6grencileri ile yaptigi
arastirmasinda 0grencilerin kitap okumanin akademik bagarilarini artirdigini diistindiikleri

sonucuna ulasilmistir.

Kitap okuma, ilkokulda akademik basariy1 en fazla etkileyen neden olarak ifade edilirken,
bu nedenin kademe yiikseldik¢e azaldigi goriilmektedir. Yapilan arastirmalarda da
ilkdgretim ve ortadgretim kademelerinde 6grencilerin siif diizeyleri arttik¢a kitap okuma
oranlarmin azaldigr sonucuna ulasilmistir (Atas, 2015; Karadayi, 2019). Kitap okumay1
akademik basarinin bir nedeni olarak ifade eden 6grencilerin goriislerindeki bu degisiklik,
ortaokuldan itibaren bir iist kademeye gecis icin gerekli olan merkezi sinavlarin baglamasi
ile iligkili olabilir. Merkezi siavlarin bagladigi dénemlerde kitap okuma orani akademik
derslere ayrilan siirenin artmasi ile azalma gosterebilir. OECD tarafindan belirli araliklarla
ogrencilerin fen, matematik ve okuma becerilerini 6lgen PISA smavi sonuglari
incelendiginde Tiirkiye’nin okudugunu anlama becerisi kategorisinde OECD ortalamasi
altinda oldugu goriilmektedir (Egitim-Bir-Sen, 2019; Egitim Sen, 2019; ERG, 2019;
TUZDEV, 2019). Ogrencilerin merkezi ve uluslararasi sinavlarda gésterdikleri basarilarin
yani sira, akademik basarilarinda da kitap okumanin 6nemli oldugu raporlardan elde edilen
onemli bir sonugtur. Karadogan (2020) yaptig1 arastirmada ilkokulda etkilesimli kitap
okuma uygulamasinin 6grencilerin okudugunu anlama becerilerini gelistirdigini tespit
etmistir. Rosalina ve Sholihah (2018) yaptiklar1 arastirmada ev ortamindaki okuma yazma
alisgkanliginin 6grencilerin akademik basarilarinda etkili oldugunu ifade etmektedir.
Yapilan diger arastirmalarda da kitap okumanin 6grencilerin okuma ve okudugunu anlama

becerilerini gelistirdigini gostermektedir (Golciik vd., 2015; Kotaman, 2008).
Kitap okumanin yiiksek akademik basar1 icin bir neden oldugunu ifade eden bazi
ogrencilerin goriisleri su sekildedir:

“O zaman da seviyordum okumaya yazmaya hevesli bir insandim. Soyle ders

anlaminda ¢alismasam bile her giin kitap okuyordum.” (ING-2)

“Ortaokulda kitap okuma faktorii devreye girdi. Zaten ilkokulda da bizim sinif

ogretmenimiz okuma siirecini hizlandirmak icin siirekli tesvik ediyordu. Biz iki
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arkadas o donem siirekli kitap okurduk. Iste bir seriyi bitirip digerine gecerdik. O
donemde arkadaslarimiz farklh diizeyde kitaplart okurken biz daha iist diizey
kitaplari okumaya baslamistik. Okuma aliskanligini o zaman kazandim. Basarimda

okuma aliskanhigim ile dogrudan iliskili olarak arttr.” (TURKCE-1)

“Genel olarak yiiksek basarilyydim ve ¢ok kitap okuyordum lisede.” (SOSYAL-2)

Yiiksek akademik basari nedeni olarak ortaokul ve lise kademelerinde dershaneye/kursa
gitme Ogrenciler tarafindan en fazla ifade edilen nedenlerdir. Genellikle ortaokul ve lise
kademelerinde ogrenciler okulda o6grendikleri bilgilerini pekistirmek ve okulda gesitli
nedenlerden &tiiri edinemedikleri bilgileri edinebilmek i¢in dershaneye veya kursa gitme
ihtiyact hissetmektedirler. Ozden (2010) lise Ogrencileri ile yaptigi arastirmasinda
tiniversiteye giris sinavina hazirlanan lise 6grencileri ile liseye giris sinavina hazirlanan
ortaokul Ogrencilerinin smava hazirlikla ilgili beklentilerinin okul tarafindan yeterince
karsilanmadig1 igin dershanelere yoneldikleri sonucuna ulasilmistir. Ogrenciler, ilkokul
hari¢ tim egitim kademelerinde bir iist kademeye gecis igin gerekli olan merkezi
siavlarda basar1 gosterebilmek icin sinav odakli bir egitim gerceklestirilen, sinav icerigine
uygun olarak test ve sinav tekniklerini Ogrenebildikleri dershanelere gitmeyi tercih
etmektedirler (Hatipoglu, Aslan, Zontul & Giines, 2011). Dershanede kazandiklari bu
yetkinlikler ise sinav basarisinin yaninda okul basarisi iizerinde de olumlu yonde etki
edebilmektedir. Han (2019) arastirmasinda sinava hazirlik siirecinde ¢alisma stireleri ayni
olan ogrencilerden bu siire igerisinde daha fazla soru ¢dzen Ogrencilerin akademik
basarilarinin daha yiiksek oldugu sonucuna ulagsmistir. Dershane veya kurslarda ¢oziilen
soru sayis1 ve Ogrencilere Ogretilen soru ¢ozme tekniklerinin, 6grencilerin akademik
basarilar1 iizerinde etkili oldugu, bu arasgtirmada Ogrencilerin yiiksek akademik basari
nedeni olarak dershaneye/kursa gitme seklinde goriis belirtmeleri ile birbirini

desteklemektedir.

Dershaneye/kursa gitmeyi akademik basarilarinin nedeni olarak belirten bazi dgrencilerin

goriisleri agagidadir:

“Dershanede rehberlik ogretmenlerimiz vardi, ¢alisma programi hazirlyyorlardl.”

(DI§-1)

“Ortaokul  dershane takviyesi aldim ve dershaneye severek gidiyordum.

Dershanedeki derslerim iyiydi genel anlamda. ” (ZIHIN-2)
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5.1.2. Ogrencilerin Basarih Olmalarina Neden Olan Ders Disi Faaliyetlere
Tliskin Goriisleri

Ogrencilerin iiniversite 6ncesi kademelerdeki akademik basarilarinin nedenlerinden olan

ders dis1 faaliyetlere iligskin goriisleri Tablo 28’de sunulmustur.
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Tablo 28

Osrencilerin Akademik Basarilarinda Universite Oncesi Kademelerde Ders Disi Faaliyetlere Iliskin Nedenler

TEMA ALT TEMA ILKOKUL f ORTAOKUL f LISE f T
Arkadaglarla zaman gecirme 5  Arkadaglarla zaman 7  Arkadaslarla zaman gecirme 14
gecirme
Aile ile zaman gecirme 1 Sinemaya gitme 3 Sinemaya gitme 4
Sosyal Tiyatroya gitme 2 Tiyatroya gitme 3
] Aile ile zaman gecirme 2 Gezilere katilma 2
AKADEMIK VE Aile ile zaman gecirme 2
SOSYAL AraToplam 6 Ara Toplam 14 AraToplam 25 45
FAALIYETLER Yabanci dil 6grenme 3 Yabanci dil 6grenme 4 Yabanci dil 6grenme 4
Projeler yapma 1 Konferanslara katilma 1
Akademik Bilgi yarigmalarina katilma 1
Okul etkinliklerine katilma 1
Ara Toplam 3 AraToplam 5 Ara Toplam 7 15
TEMA TOPLAMI 60
Koroya katilma 2  Koroya katilma 3 Koroya katilma 4
Gitar ¢alma 1 Baglama/saz ¢alma 2 Baglama/saz ¢alma 2
Keman ¢alma 1 Gitar calma 2 Miizik yarigmasina katilma 1
Baglama/saz ¢alma 1 Keman ¢alma 1 Cello calma 1
Miizik Sarki sdyleme 1 Keman ¢alma 1
Sarki1 sdyleme 1
AraToplam 5 AraToplam 9 Ara Toplam 10 24
SANATSAL Tiyatro faaliyetlerine katilma 2 Tiyatroya faaliyetlerine 3 Tiyatroya faaliyetlerine katilma 5
FAALIYETLER katilma
Diger Resim yapma 2 Resim yapma 3 Halkoyunlarina katilma 1
Halkoyunlarina katilma 1 Halkoyunlarina katilma 2 Resim yapma 1
Dans kursuna gitme 1
AraToplam 6 AraToplam 8 Ara Toplam 7 21
TEMA TOPLAMI 45
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Tablo 28 (devam)

Osrencilerin Akademik Basarilarinda Universite Oncesi Kademelerde Ders Digi Faaliyetlere Iliskin Nedenler

Voleybol oynama 2 Voleybol oynama 4 Voleybol oynama 3
Badminton oynama 2  Badminton oynama 2 Hentbol oynama 1
Basketbol oynama 1  Basketbol oynama 1 Basketbol oynama 1
Takim Sporlart _Futbol oynama 1 Futbol oynama 1
Tenis oynama 1  Hentbol oynama 1
Tenis oynama 1
, Ara Toplam 7 Ara Toplam 10 Ara Toplam 5 22
SPQRTIF Yiizme 2  Yiizme 2  Yiizme 1
FAALIYETLER Satran¢ oynama 1  Satrang¢ oynama 1 Tekvando 1
Bireysel Buz pateni yapma 1  Buz pateni yapma 1
Sporlar Jimnastik yapma 1 Jimnastik yapma 1
AraToplam 5 AraToplam 5 Ara Toplam 2 12
TEMA TOPLAMI 34
SOSYAL Sosyal bir 6grenci olmama 5 Sosyal bir 6grenci olmama 5  Sosyal bir 6grenci olmama 4
FAALIYETLERE Etkinliklere katilmama 2  Etkinliklere katilmama 1  Etkinliklere katilmama 2
KATILMAMA Ara Toplam 7 AraToplam 6 Ara Toplam 6 19
TEMA TOPLAMI 6 19
39 57 GENEL TOPLAM 59 155

105



Yiiksek akademik bagartya sahip iiniversite 6grencilerinin basarilarinin nedenleri olarak
ders dis1 faaliyetler, “akademik ve sosyal faaliyetler”, “sanatsal faaliyetler”, “sportif
faaliyetler” ve “sosyal faaliyetlere katilmama” seklinde dort tema altinda birlestirilmistir.
Ders dis1 faaliyetler, okullarda yiiriitiilen egitim programlar1 ve ders saatleri diginda yapilan
ogrenci dernek ve gruplari, sportif faaliyetler, miinazaralar, tiyatrolar, 6grenci konseyleri
gibi akademik ve akademik olmayan tiim sosyal faaliyetleri ifade etmektedir (Annu &
Sunita, 2015; Jamal, 2012; Massoni, 2011).

Bu sosyal faaliyetler 6grencilerin keyif almasini, okul baskisindan uzaklasmasini saglarken
(Lawhorn, 2008), 6grencilerin bireysel gelisimlerine ve dolayisiyla akademik basarilarina
da olumlu yonde katki saglar. Moriana vd. (2006) arastirmasinda ders disi1 etkinliklere
katilan Ogrencilerin katilmayanlara gore daha yiiksek akademik basariya sahip oldugu
sonucuna ulasmistir. Yapilan diger pek ¢ok arastirmada da okul dis1 faaliyetlere katilmanin
ogrencilerin akademik basarilar1 iizerinde olumlu bir etkiye sahip oldugu sonucuna
ulagilmigtir (Fredricks, 2012; Knifsend ve Graham, 2012; Stearns ve Glennie, 2010;
Trudeau ve Shephard, 2008).

Ogrencilerin ifade ettikleri nedenler en fazla “sosyal” temasinda birlestirilmistir. Bu alt
temada Ogrencilerin en sik ifade ettikleri nedenler her ii¢ kademe i¢inde arkadaglariyla
zaman gecirme olarak belirlenmistir. Ogrenciler tarafindan en sik ifade edilen diger

goriisler ise ortaokul ve lise kademelerinde sinemaya gitme olarak belirlenmistir.
Sosyal alt temasinda yer alan 6grenci goriislerinden 6rnekler asagidaki gibidir:
“Genelde arkadaslarimla beraber birlikte vakit gecirirdik biz.” (ING-3)

“Gayet iyi bir ¢evrem vardi, arkadaslarimla okul disinda da vakit gegirirdik.”
(MIMAR-5)

“Sosyal hayatim lisede daha iyiydi. Sinemaya, tiyatroya ¢ok giderdim.” (TIP-1)

“Sanatsal faaliyetler” temas:i incelendiginde ogrencilerin goriisleri “miizik” ve “diger”
olmak iizere iki alt tema altinda toplanmistir. Buna goére miizik alt temasinda 6grenciler her
i¢c kademede de koroya katilmayr akademik basarilarinin bir nedeni olarak ifade
etmislerdir. Erko¢ (2019) tarafindan yapilan arastirmada ders dist miizik etkinliklerine
katilan 6grencilerin akademik basarilarinin ytikseldigi ve okul yasamlarini olumlu olarak
etkiledigi sonucuna ulasgilmistir. Craft (2012) lise Ogrencileri {izerinde yaptigi
aragtirmasinda  sanatsal faaliyetlere katilan Ogrencilerin akademik basarilarinin

katilmayanlara gore daha yiiksek oldugunu saptamigtir.
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Miizik alt temasinda yer alan kodlara iliskin baz1 6grenci goriisleri su sekildedir:
“Ilkokul ve ortaokulda korolara katilirdim siirekli.” (MIMAR-2)
“Lisede korolara falan katildigimi hatirliyorum.” (ING-1)

Miizik alt temasinda Ogrencilerin siklikla ifade ettikleri diger goriisler keman, baglama,
gitar gibi enstriimanlari ¢alma olarak belirlenmistir. Ergen ve Bilen (2010) arastirmalarinda
eslikli keman c¢almanin Ogrencilerin 6zgiivenleri tlizerinde olumlu yonde etkili oldugu
sonucuna ulagmiglardir. Belirli bir enstriimana odaklanmak ogrencilerin ders disi
zamanlarda oyalanabilmelerini ve streslerini atabilmelerine olanak saglayabilir. Ders disi
zamaninm1 verimli gecirmis bir 6grenci ise ders ¢alismaya dondiigiinde daha etkili bir

caligma ve 6grenme siireci gerceklestirecektir.

Miizik alt temasinda yer alan enstriiman calma ile ilgili baz1 6grenci goriisleri asagidaki
gibidir:
“Onun disinda miizikle ugrasiyordum baglama ¢aliyordum ve hala da ¢alyyorum. Baglama

biraz benim kurtaricim, ona sigininca her seyi unutuyorum daha iyi oluyor.” (FEN-1)
“Ilkokulda keman 6grenmeye basladim. On yasimdan beri keman ¢alryorum.” (DIS-1)

“Sportif faaliyetlere katilma” temasinda ogrencilerin ifade ettikleri goriisleri “takim
sporlar1” ve “bireysel sporlar” olmak iizere iki alt temaya birlestirilmistir. Takim sporlar
alt temasinda 6grenciler her ii¢ kademede voleybol oynamay1 akademik basarilarinin bir
nedeni olarak ifade etmislerdir. Ayrica Ogrenciler yine her ii¢ kademede basketbol
oynamay1 bir neden olarak ifade etmislerdir. Metzl ve Shookhoff (2002) takim sporlari
ogrencilere liderlik, yonetim gibi becerileri kazanmalarinda ve yasam dengelerini kurma
konusunda yardimei oldugunu ifade etmektedir. Bu becerilerin kazanilmasi ise 6grencilerin
akademik performanslarini olumlu yonde etkileyebilir. Ocal ve Kocak (2010)
arastirmalarinda okulda spor faaliyetlerine katilan 6grencilerin katilmayanlara goére daha
sosyal, disa doniik, sorumluluk sahibi ve akademik basarilarinin daha yiiksek oldugu
sonucuna ulasmislardir. Yapilan arastirma ile arastirmanin bu bulgusu birbirini

desteklemektedir.
Takim sporlar alt temasindan baz1 6grenci goriisleri asagidaki gibidir:

“Ortaokuldayken voleybol takimindaydim ve diizenli olarak devam ediyordum.”

(DI§-3)
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’

“Voleybol oynadim ve takimdaydim. Kafami dagitmama ¢ok yardimct oluyordu.’
(ING-2)

Bireysel sporlar alt temasinda bazi1 6grenci goriisleri asagidaki gibidir:
“Ilkokul ve ortaokulda yiizmeye devaml gidiyordum” (MAT-1)

“Sosyal faaliyetlere katilmama” temas: incelendiginde ogrenciler, sosyal bir 6grenci
olmamalarint ve okul i¢i ve okul disindaki faaliyetlere katilmamalarii, akademik
basarilarinin nedeni olarak ifade etmislerdir. Silliker ve Quirk (1997), 6grencilerin
basarisiz olma endisesi nedeniyle okuldaki etkinliklere katilmadiklarini belirtmektedir.
Yaman (2011) arastirmasinda, Ogrencilerin sosyal faaliyetlere katilmanin akademik
basarilarint olumsuz yonde etkileyecegi kaygisini tasidiklari sonucuna ulagmistir. Sari
(2011) ise arastirmasinda akademik basaris1 yiiksek olan 6grencilerin ders dis1 etkinliklere
daha az katildiklar1 sonucuna ulagmistir. Sar1 (2011) bu durumu 6grencilerin iiniversite
smavina hazirlik kapsaminda ders ¢alismaya daha fazla siire ayirmalart seklinde
yorumlamistir. Filiz ve Demirhan (2018) tarafindan lise 6grencileri ile yapilan arastirmada,
uzun siire spor yapan lise 6grencilerinin gelecekte iyi bir is sahibi olmak i¢in akademik
egitimleri i¢in ¢aba gosterdikleri ve spor yapmanin akademik basarilarini olumlu yonde

etkiledigi sonucuna ulagmistir.
Sosyal faaliyetlere katilmama temasindan bazi 6grenci goriisleri asagidaki gibidir:

“Acik¢ast ¢ok sosyal hayatim yoktu. Dershane oldugu icin, dershane okul derken. O
kadar sosyal degildim.” (GORME-3)

“Ama gidip de béyle etkinliklere katildigim ¢ok séylenemez.” (DiS-2)

Tablo 28 incelendiginde Ogrencilerin ders disinda farkli faaliyetlere katildiklar1 ve bu
faaliyetlere katilmalarinin da akademik basari nedenleri arasinda oldugu goriilmektedir.
Ozellikle iilkemizde geleneksel bir egilim olarak aileler cocuklarinin akademik
basarilarinin olumsuz yonde etkilenecegi kaygisi ile bu tarz faaliyetlere katilmalari

konusunda tepki gosterseler de, buradaki sonu¢ bunun tam tersine ¢ikmistir.

5.1.3. Ogrencilerin Basarii Olmalarma Neden Olan Béliim ve Universite

Secimine fliskin Goriisleri

Ogrencilerin yiiksek akademik basartya sahip olmalarinda béliim ve iiniversite segimlerine

iliskin nedenler karsilastirmali olarak Tablo 29’da sunulmustur.
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Tablo 29
Yiiksek Akademik Basariya Sahip Olan Ogrencilerin Universite ve Boliim Secimine Iliskin Goriisleri

TEMA KODLAR f TEMA KODLAR
Kendi karart olmasi 23 Kendi karart olmast
Tercih siirecinde aragtirma yapma 4 Universitenin kaliteli olmast
~ Liseden itibaren boliimii hedefleme 3 , Baska bir iiniversite hedefinin olmasi
;5 Karar siirecinde boliime yonelik gézlem 2 § Puana gore tercih yapilmasi
§ yapma é
—_ Lisedeki alanla iligki oldugundan bolimii 1 —_ Aile iiyelerinin ayni iiniversiteden mezun olmasi
= se¢m 2
Z gme Z
§ Bolime karsi ilgi duyma &-1 Liseden itibaren hedeflenmesi
Boliim hakkinda bilgi sahibi olma Universitenin bulundugu sehirde yasamak isteme
Ara Toplam 35 Ara Toplam
z Ailenin istegi dogrultusunda karar 7 Lé _ Ailenin istegi dogrultusunda karar vermesi
% Z — _vermesi 2 Z %
2 x @ % Ogretmenlerin yénlendirmesi 6 2 & 3 P Ogretmenlerin yonlendirmesi
) m é %  Aynimeslek grubundan bir kisinin 3 = @ % § Ara Toplam
X _tavsiye etmesi % g >
aa) Ara Toplam 16 GENEL TOPLAM

Baska bir boliim hedefinin olmasi 21

Tercih edilen boliime karsi ilgi duymama 3
Boliim hakkinda bilgi sahibi olmama 3

DIGER

Baska bir meslek hedefinin olmamasi 2
Ara Toplam 29
GENEL TOPLAM 80
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Tablo 29 incelendiginde, yiiksek akademik basariya sahip {niversite Ogrencilerinin,
Ogrenim gordiikleri boliimlerini ve iiniversitelerini segcmelerine iligkin nedenleri, Kendi
Karar1 ve Bagkalarinin Karar1 temalar1 altinda birlesmistir. Buna gore yiiksek akademik
basar1 gosteren 6grenciler, hem boliimlerini hem de tiniversitelerini tercih etme siirecinde
cogunlukla kendilerinin karar verdiklerini ifade etmislerdir. Sarikaya ve Khorsid (2009)
tarafindan yapilan arastirmada goriis aldiklari {iniversite 6grencilerinin ¢ogunlugunun
boliimlerine kendileri karar verdikleri sonucuna ulasilmistir. Benzer olarak Kiling (2007)
da tlniversite 6grencileri ile yaptig1 arastirmasinda, 6grencilerin iiniversite se¢im siirecinde
yeterince diisiinerek karar verdikleri sonucuna ulagmustir. Ogrencilerin kariyerleri ile ilgili
tercih yaparken, kendi istekleri, egitimleri, kisilik 6zellikleri ve yeterlikleri gibi faktorler,
dogru karar verme silirecinde Onemlidir. Gati, Krausz ve Osipow (1996), ideal karar
verenlerin mesleki karar verme ihtiyaclarinin farkinda olduklarini, sectikleri/segecekleri
meslekleri yapmaya istekli olduklar1 ve dogru karar verme becerisine sahip olduklarini
belirtmistir. Buna gore bu arastirmanin bu sonucu incelendiginde, kendi mesleklerine ve
iniversitelerine kendileri karar veren ogrencilerin, segtikleri meslekle ilgili aldiklari
iiniversite egitiminde yiiksek basar1 gostermeleri, 6grencilerin ayn1 zamanda 1yi birer karar
verici olduklarmin da gostergesi niteligindedir. Sari, Kabadayr ve Sahin (2017),
arastirmalarinda {niversite Ogrencilerinin sahip olduklar1 6z ydnetim becerileri ile
bireylerin bir meslegi yapmaya basladiklarinda, o isten elde edecekleri kazanimlara
duyduklar1 inanglarina karsilik gelen “mesleki sonu¢ beklentisi” arasindaki iligkiyi
arastirmiglardir. Arastirma sonuglarma gore mesleki sonug beklentisi ile 6z yoOnetim
becerisi arasinda olumlu yonde bir iliski oldugu saptanmistir. Buna gore 6z yonetim
becerisine sahip bireylerin mesleki sonug¢ beklenti diizeyinin de yiiksek oldugu, bu da
meslek secim siireclerinde basarili olduklar1 ve dolayisiyla, meslek yasamlarinda da

basaril1 olacaklarinin bir gstergesidir.

Ogrenim gordiikleri boliimlerine kendilerinin karar verdigini ifade eden bazi &grenci

goriisleri su sekildedir:

“Tip fakiiltesinde okumak benim kararimdi.” (TIP-3)

“Gazi Egitim Fakiiltesi ilk tercihimdi zaten.” (SINIF-3)
Universite se¢iminin kendi karari oldugunu ifade eden baz1 6grencilerin goriisleri asagidaki
gibidir:

“Gazi'yi zaten istiyordum.” (DIS-2)
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“Hatta Hacettepeye puanim yettigi halde ben Gazi'yi sectim.” (ING-2)

Ogrenciler béliimlerine karar verme siirecinde, béliim ile ilgili arastirma yaptiklarini ifade
etmistir. Baz1 6grenciler de lise kademesinde 6grenim gordiikleri sirada tiniversitede
ogrenim gormek istedikleri bolimii hedeflediklerini, boliime karsi zaten ilgi duyduklarini
ve bu nedenle boliim hakkinda bilgi sahibi olduklarini belirtmislerdir. Bu sonuglar,
Ogrencilerin tiniversitede Ogrenim gordiikleri boliimlerini amagli olarak ve isteyerek
sectiklerini gostermektedir. Betz ve Hackett (1981), 6grencilerin mesleklerine karar verme
slireci boyunca bilgi toplama, algilama ve yorumlama gibi becerileri ise kosabiliyor
olmalarinin, onlarin 6z yetkinlik inanglarinin gelismis oldugunun bir gdstergesi oldugunu
belirtmistir. Oz yetkinlik beklentisi, bireylerin kendilerine verilen bir gérevi veya davranisi
basarili bir sekilde yerine getirebilme yetenegiyle ilgili kendilerine duyduklari inanglar
olarak tamimlanmaktadir (Bandura, 1997). Ozellikle lise kademesindeki dgrenciler igin
mesleklerine karar verebileceklerine dair inanglari, 6z yetkinlik inanglar1 igin ornek teskil
etmektedir. Yoriikoglu (2020) tarafindan {niversite birinci simif Ogrencileri ile yapilan
arastirmada goriis alinan 6grencilerin cogunlugunun boliimlerinden memnun olduklari, bu

ogrencilerin de tercih siirecinde boliime yonelik aragtirma yaptiklar1 saptanmustir.

Aragtirmada boliimlerine iligkin arastirma yaptigini ifade eden bazi1 6grencilerin goriisleri

su sekildedir:

“Dershanedeki hocam séyledi bu boliimiin ileride onem kazanan bir meslek olacagina.

Sonra arastirmalarim dogrultusunda bu boliimii segtim, hosuma da gitti.” (MIMAR-3)

“Bu boliime ailemi ve ¢evremi ikna etmek igin ¢ok ¢abaladim. Cok arastirmalar yaptim”

(ZIHIN-2)

Yiiksek basar1 gosteren iiniversite O0grencilerinin, tiniversite se¢imlerine iliskin goriisleri
incelendiginde, Ogrenciler tarafindan {niversitenin kaliteli olarak algilanmasinin, o
iiniversiteyi segmek i¢in 6nemli bir 6lgiit oldugu sonucuna ulagilmistir. Kalitenin verilen
hizmetler icin belirleyici bir etmen olmasindan dolay1 {iniversiteler icin egitim ve
Ogretimin Oncelikleri belirlenirken kalitenin saglanmasi {iniversitenin 6grenciler tarafindan
tercih edilmesi acisindan 6nem tasimaktadir (Sahin & Alkan, 2015). Apaydin ve Seckin
Kapucu (2017) tarafindan yapilan arastirmada {niversite Ogrencilerinin {iniversite
tercihlerini yaparken, tercih ettikleri tiniversitenin sosyal etkinliklerine, akademik itibarina
ve egitim kalitesine dikkat ettikleri saptanmistir. Alanyazin incelendiginde de dgrencilerin

tiniversite tercihlerini etkileyen en 6nemli faktorlerin; tiniversitenin kalitesi (Ercan, 2011;
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Ertoprak, 2015; Gelibolu, 2014; Ilgan, Ataman, Ugurlu & Yurdunkulu, 2018), akademik
sayginligi (Akar, 2012; Cosar, 2006; Cati, Istar & Ozcan, 2016; Keke, 2020; Ozcan, 2015)

oldugu saptanmustir.
Bu sonuca iliskin baz1 6grenci goriisleri asagidaki gibidir:

“Gazi egitimi herkes duymustur. Duymayan insana rastlamazsiniz yani. O yiizden en

iyi egitim fakiiltesi en eskisi neden buraya gelmeyim. “ (ING-2)

“Tiirkiye'de bir¢ok miizik egitimi alaninda ders veren tiniversite var ama Gazi
Universitesi bu konuda koklii bir tiniversite ve ilk Miizik Boliimii Egitim Fakiiltesi
oldugu icin ogretmenlerinde daha deneyimli olacagimi ve bana daha ¢ok sey

katacagim diisiindiim.” (MUZIK-2)

Yiiksek basar1 gosteren bazi Universite O0grencileri, 6grencim gordiikleri bolimleri ve
tiniversitelerini segerken baskalarinin kararlarimi da dikkat aldigini belirtmeleri bu boliimiin
ikinci onemli bulgusudur. Bu tema kapsaminda, yiiksek akademik basar1 gosteren
ogrencilerin 6grenim gordiikleri tiniversiteleri ve boliimlerini tercih siirecinde oOncelikli
olarak ailelerinin karar1 dogrultusunda tercih yaptiklarin1 ifade etmislerdir. Bireylerin
meslek se¢imi iizerinde en giiclii etkiye sahip etmenler, genellikle ¢cevre ve aile olarak ifade
edilmektedir (Clutter, 2010; Sen, 2019). Aileler, ¢cocuklarinin iiniversite tercihi siirecinde
schir degistirme istegi veya kendi mezun olduklar1 tiniversite olmasi gibi nedenlerden
oOtiirii se¢im siirecine miidahil olabilmektedir. Tatar ve Oktay (2006) tarafindan yapilan
arastirmada 6grencilerin tiniversite tercihlerinde bilgi edinmek igin ilk sirada tanitim brosiir
ve kitapgiklari, ikinci sirada ise aile ve akrabalarin goriislerine basvurduklari sonucuna
ulagilmistir. Raque-Bogdan, Klingaman, Martin ve Lucas (2013) ise yaptiklar calisma
sonucunda dgrencilerin kariyer engellerini asmada aile desteginin 6nemli derecede etkili

oldugu sonucuna ulagmislardir.

Ailesinin istegi dogrultusunda boliim tercihinde bulunan bazi G6grencilerin goriisleri

asagidaki gibidir:
“Annemler de 6gretmen olmami daha ¢ok istiyorlardi.” (GORME-2)
“Bu boliimii segmem ailemin istegi dogrultusunda oldu.” (PDR-1)

Ailenin istegi dogrultusunda iiniversite tercihi yapan bazi 6grencilerin goriisleri asagidaki

gibidir:
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“Ankara ya gelecektik bana en uygun ailemize en uygun okulu se¢meye ¢alistik.”

(ING-3)

“Gazi Universitesi diye bir iiniversite oldugunu dahi bilmiyordum. Kuzenim yapti

tercihlerimi zaten.” (FEN-1)

Yiiksek basar1 gosteren bazi Ogrenciler, liniversite ve bolim tercihlerinde ayni zamanda
ogretmenlerinin de etkili oldugunu belirtmislerdir. Mesleki rehberlik bireylerin kendilerine
uygun meslekleri segmeleri ve o meslekte ilerleme hakkina sahip oldugu goriisiine dayanir
(Eryetis, 2016). Mesleki rehberligin bireylere 1yi bir mesleki uyum saglayabilmeleri i¢in
yardimc1 olmak ve toplumsal anlamda beseri giicin yerine ve uygun alanlarla
kullanilmasim saglayarak tilke gelisimine katkida bulunmak olarak iki temel islevi vardir
(Eryetis, 2016). Bu dogrultuda lise kademesinde okullarda ve smava hazirlik
merkezlerinde 6grencilere uygulanan mesleki rehberlik hizmetleri ile 6grenciler meslek
tercihlerinde rehber 6gretmenlerinden yardim alabilmektedir. Atli ve Giir (2019) tarafindan
lise 6grencilerinin meslek tercihlerini etkileyen faktorleri belirlemek amaciyla yapilan
arastirmada, okuldaki Ogretmenler ve rehber Ogretmenlerin, ogrencilerin meslek
tercihlerini etkileyen en giiclii faktdrler arasinda yer aldig1 sonucuna ulasilmistir. Ozyiirek
ve Kilig Atici (2002) tarafindan yapilan arastirmada da Ogrencilerin meslek se¢im
siirecinde en fazla Ogretmenlerinden yararlandiklar1 sonucuna ulasilmistir. Yapilan

arastirmalar ile arastirmanin bu bulgusu paralellik géstermektedir.

Boliim tercih siirecinde 6gretmen yonlendirmesine iliskin bazi 6grenci goriisleri asagidaki
gibidir:
“O yiizden daha c¢ok lisede rehber ogretmenimin onciiliigii ile bu boliime karar

vermistim.” (PDR-3)

“Dershanedeki hocam soyledi bu boliimiin ileride onem kazanan bir meslek

olacagini. Sonra arastirmalarim dogrultusunda bu béliimii sectim.” (MIMAR-3)

Universite 6grencilerinin boliim ve iiniversite tercihlerine iliskin gériisleri incelendiginde,
ogrenim gordiikleri boliimlerinden baska bir boliimii hedefledikleri, ancak istedikleri
boliime yerlesemedikleri sonucuna da ulasilmistir. Bu goriisiin siklig1 incelendiginde,
toplam goriislerin hemen hemen dortte birine isaret etmektedir. Bu neden bazi 6grenciler
de, hali hazirda 6grenim gordiikleri boliime karsi ilgi duymama, bolim hakkinda bilgi
sahibi olmama gibi durumlarla kars1 karsiya kaldiklarini ifade etmislerdir.

Baska bir boliim hedefi oldugunu ifade eden 6grencilerden bazi goriisler soyledir:
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“dshinda ITU Ugak Miihendisligi istiyordum. Onu da ufak bir farkla kagirdim. Zaten

ondan sonra Eczacilik yazmistim.” (ECZ-2)

“Fizik Tedavi istiyordum. Gelmeyince kendime daha yakin olarak gérdiigiim ikinci

meslek zaten 6gretmenlikti.” (FEN-3)

“Hedefim Tip degildi. Ben miihendislik diistiniiyordum ama ailemi etkisiyle buraya
geldim.” (TIP-1)

Tercih ettikleri boliime karsi ilgi duymadiklar1 konusunda 6grenci goriislerinden 6rnekler

asagidaki gibidir:

“Dis hekimligi okumayr hi¢ hayal etmedim. Bir giin bile istemedim. Kendimi bu
konumda gormedim. Biraz tercih doneminde aldigim bir karardi. Hizlv aldigim bir

karar. Yani tamamen bilmeden geldim ac¢tk¢asi.” (DIS-1)

“Ben boliimiimii hi¢ sevmeden geldim. Ben edebiyat 6gretmeni olmak istiyordum,
edebiyatla ugrasmak istiyordum. Iste sozel béliimii acilmadigi icin sonra ben dil
béliimiine geldim. Dil boliimiine gelince mecburen Ingilizce yonelmek durumunda

kaldim. Aslinda béliimii cok fazla sevmiyordum.” (ING-1)

Tiirkiye’de lise Ogrencilerinin {iniversite algisini arastiran ¢alismalarda, o6grencilerin
tniversiteyi ilk sirada meslegini ve dolayisiyla gelecegini garantileyen bir yer olarak
tanimladiklar1 sonucuna ulagilmistir (Ertem & Ari, 2016; Hayirsever, 2019; Sahin &
Yildiz, 2005; Turan, 2007). Universite dgrencileri ile yapilan ¢alismalarda da 6grenciler,
iiniversitenin birinci derecede islevinin “meslege hazirlama” oldugunu diisiinmektedir
(Korukoglu, 2003; Sahin, Zoraloglu & Sahin-Firat, 2011; Hayirsever & ilhan, 2019).
Ancak, Zoraloglu ve Sahin-Firat (2011), Tiirkiye’de tiniversite 6grencilerinin bir kisminin,
boliimlerini bir meslek edinmek, yasamini giivence altina almak icin tercih ettikleri bu
nedenle bazen, gercekten ilgi duyduklar1 boliimler yerine, daha az ilgi duyduklari ya da hig
ilgi duymadiklar1 boliimleri tercih etmek zorunda kaldiklarina yonelik tespitte
bulunmusgtur. Bu aragtirmada amaglamadigi ya da ilgi duymadigi boliim/iiniversitede
ogrenim gormek durumunda kalan dgrencilerin yiiksek basar1 gdsteren 6grenciler olmasi
arastirmanin dikkat ¢ekici bir bulgusudur. Ogrenciler, yiiksek basar1 gdsterseler dahi, gerek
iilke sartlari, gerekse ailelerinin istekleri dogrultusunda bir is sahibi olmak umuduyla,
basar1 ve ilgi diizeylerini gbz Oniine almaksizin, tek bir secenek olarak kabul ettikleri

iniversiteye gitmek istemek daha oncelikli olmaktadir.
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5.2. ikinci Alt Amaca iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin ikinci alt amaci dogrultusunda, yiiksek akademik basariya sahip iiniversite
Ogrencilerinin basarili olmalarinda, 6grenim gormekte olduklari iiniversitelerinde simnif igi
ve digt 6grenme siireglerinin, 6gretim elemanlarinin, derslerin, kampiis i¢i ve kampiis
digindaki sosyal faaliyetlerin nasil bir iligskisi olduguna dair goriisleri bu bdoliimde

sunulmustur.

5.2.1. Ogrencilerin Basarih Olmalarina Neden Olan Smif Icindeki Ogrenme

Siireclerine iliskin Goriisleri

Ogrencilerin yiiksek akademik basariya sahip olmalarinda sinif icindeki 6grenme

stireglerine iliskin goriisleri Tablo 30°da sunulmustur.

Tablo 30

Osrencilerin Yiiksek Akademik Basariya Sahip Olmalarinda Sinif Icindeki Ogrenme
Siireclerine Iliskin Goriisleri

TEMA KODLAR f
Derslere diizenli devam etme 39

Derslere aktif katilma 29

. . Dersi etkili dinleme 23

DERS SURECI On siralarda oturma 16
Dersi derste 6grenme 7

Sinifta tek oturma 1

Ara Toplam 115

Not tutma

Altin1 ¢izme

Anahtar kelimeler kullanma
Ses kaydi alma
Semboller/Isaretler kullanma
Kodlama/Sifreleme yapma
Tablo ¢izme

Soru sorma

Kavram/Zihin haritas1 olusturma
Sema olusturma

Renkli kalem kullanma
Tekrar etme

OGRENME
STRATEIJISI
KULLANMA

Ara Toplam

Etkili iletisim kurma
Ogrenmeye kars1 istekli olma
o Sinif i¢inde gorev alma

KISISEL Ozgiivenli olma
OZELLIKLER Gozlem yapma

Odaklanma

On planda olma istegi

Bilgiler aras1 iligki kurma

Giinliik yagamla iliski kurma

Hirsh olma

w =00 =W
PP PPN W W W A m ;R |P NN WA A0y 0

Ara Toplam
GENEL TOPLAM 235
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Tablo 30 incelendiginde, tniversite Ogrencilerinin basarili olmalarinda sinif igindeki
ogrenme siireglerine iliskin nedenler sirasiyla “ders siireci”, “strateji kullanma” ve “kisisel
ozellikler” olmak fiizere li¢ tema altinda birlestirilmistir. Bu temalardan “ders siireci”
temasinda, ogrenciler cogunlukla derslere diizenli devam etmelerinin basarili olmalarinda
etkili oldugunu ifade etmislerdir. Bunun yani sira derslere aktif katilim gostermeleri, dersi
etkili dinlemeleri ve On siralarda oturmalarinin da basarili olmalarini nedenleri olarak
belirtilmistir. Slavin, (2013), basar1 ve performans yonelimli 6grenenlerin genel zeka
acisindan farklilik gostermeyebileceklerini ancak sinif i¢indeki performanslarinin belirgin

olarak farkli olabilecegini ifade etmistir. Bu farklilik, 6grencilerin akademik basarilarina

dogrudan yansimaktadir.

Ogrencilerin derslere diizenli devam etmelerinin basarilarinda etkisinin oldugu Altinkurt
(2008) tarafindan yapilan arastirmada da ulasilan sonuglardan biridir. Bu aragtirmaya gore,
ogrencilerin 6ziirsiiz devamsizliklar (tercihe bagli) ile akademik basarilar1 arasinda ters
yonde bir iliski bulunmus ve 6ziirlii devamsizlik (herhangi bir nedenden dolay1) yapan
ogrencilerin, devamsizlik sonucu olusan eksiklikleri tamamlama konusunda daha bilingli
oldugu saptanmistir. Demirkan, Bayra ve Baysan (2017) tarafindan yapilan ve uzaktan
egitim Ogrencilerinin dersleri takip etmelerinin dénem sonu basarilarina etkisini
belirlenmesinin amaglandig1 arastirmada Ogrencilerin dersleri takip etmeleri ile final
puanlar1 arasinda bir iligki bulunmamistir. Bu sonug ise uzaktan egitimle verilen derslerin
degerlendirme yontemleri ile iliskilendirilmistir. Bu arastirmada okulu sevme, okula ya da
derse diizenli devam etme durumunun, bir basar1 nedeni olmasi, tiim kademelerde ortaya

¢ikan ortak sonuglardan biridir.
Bu konuda baz1 6grenci gorisleri soyledir:

“Preklinikler yogun geciyordu ama kalan zamanlarda oglenden sonra da teorik
derslerimiz oluyordu ti¢ yil boyunca onlara da muhakkak katilim gosterdim. Ciinkii
benim basarimda baya etkili oldular.” (DIS-1)

“Derse devama ¢ok dikkat ederim. Saglik sorunu olmadigi siirece dikkat ederim,
ders kacirmak istemem. Ciinkii o dersi kagirdigim zaman gercekten vicdan azabi

cekerim ve sonradan ¢alistigimda daha ¢ok ¢alismam gerektigini diigiiniiyorum.”

(PDR-2)
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Giilcemal (2019) lise 6grencileri iizerinde yaptig1 arastirmasinda, okula karsi olumsuz
tutuma sahip 6grencilerin, olumlu tutuma sahip 6grencilere gore okulu kirma (devamsizlik)

davranisini daha sik gosterdikleri sonucuna ulagmistir.

Ogrenciler smif ici siireglere iliskin olarak, ikinci sirada derslere aktif katilmalarinin
basarili olmalarmi 6nemli bir nedeni olarak belirtmiglerdir. Bu konuda bazi 6grenci

goriisleri agagidaki gibidir:
“Derse siirekli katilan aktif bir égrenciyim. Bir de siirekli gorev almaya ¢alisan bir
ogrenciyim.” (ZIHIN-3)
“Aktif katilmaya ¢alisirim. Bu tasarum boliimii zor bir béliim, bazen katiimamayt

tercih ediyorum. Ciinkii gercekten yoruluyorum artik, dersler agir gidiyor. Genelde

katilmaya ¢calisirim.” (MIMAR-3)

“Derse aktif katilim durumum 4. ve 5. sinifta arttr. Ilk 3 yil biiyiik simiflarda ders

gordiigiimiiz i¢in ¢ok katilim géstermiyordum.” (TIP-2)

Korkmaz’in (2007) arastirmasinda 6grenciler, derslere soru sorarak katildiklarinda, derste
anlatilanlar1 daha iyi 6grendiklerini, anladiklarin1 ve akademik basarilarinin arttigini ifade
etmislerdir. Ogrencilerin derse aktif katilim gostermelerinin akademik basarilarini arttirdigi

konusunda iki arastirmanin bulgular1 paralellik géstermektedir.

Goriis alinan basarili 6grencilerden bir grup 6grenci ise derse aktif katilmalarinin, o dersin
Ogretim elemanin1 sevip sevmemeleri ile dogrudan iliskili oldugu seklinde goriis
belirtmistir. Ogrencilerin basarili olmasinda sinifta &gretmen tarafindan olusturulan
etkilesim ortamu etkilidir. Hatta Bayram, Goker, Sarikaya & Kumandas-Oztiirk, (2018) bu
etkilesim ortammin saghkli  bir gsekilde olusturulmasinda Ogretmenin sosyal
yeterliliklerinin, teknik yeterliliklerinden daha fazla etkili oldugu sonucuna ulasmislardir
(s.79). Bu durumda, ogrenci basarisini etkileyen faktorlerden biri olan derse aktif
katilimda, 6gretim elemanlarinin dgrencileriyle iyi iletisim kurmasmin etkisinin oldugu

sOylenebilir. Bu konuya isaret eden bazi 6grenci yorumlari su sekildedir:

“Derse katiltyorum aktif olarak genelde. Ama bu hocayr sevmemle de alakali.”
(SOSYAL-2)

“Derse katilim durumum hocadan hocaya degisiyor. Bazi hocalar da gergekten

sevdigimiz igin katilim gosteriyoruz.” (SINIF-2)
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Ogrencilerin basarili olmalarinda etkili olan bir diger faktor ise dersleri etkili dinlemeleri

olarak ifade edilmistir.

“Daha ¢ok dinleyici konumundaki bir o6grenciyimdir. Daha ¢ok hocanin
soylediklerini dinleyip i¢sellestirerek, kafamdaki kendi deneyimlerimle egslestirip
oziimsemeye ¢alisirim.” (TURKCE-2)

“Ben dersi derste ogrendigimi diisiiniiyorum ve basarima daha ¢ok bunun katki

sagladigim diigtintiyorum. Biraz gormem ile alakali bir durum.” (TIP-2)

Bir konuda bilgi birikimi elde edebilmek, 6n 6grenmeleri ve deneyimleri kullanarak yeni
durumlara uygun tutum ve davranis gelistirebilmek iyi bir dinleme becerisine sahip olmak
ile dogrudan iligkilidir (Emiroglu & Pinar, 2013, s.772). Bu dinleme becerisine sahip olan
ogrenciler dinlediklerini kolay 6grenebilir ve bir konuya ait 6§renme siirecini ders iginde
tamamlayabilirler. Dersi etkili dinleme, smif i¢inde yapilan s6zlii anlatimlarla konunun
Ozlini anlama konusunda ogrencilere fayda saglar (Demirel & Sahinel, 2006, s.73).
Kiictikoglu ve Kose (2008) tarafindan yapilan arastirmada tiniversite 6grencilerinin sinif i¢i

iletisimlerinin, akademik basarilarinda dogrudan etkili oldugu sonucuna ulasilmistir.

Ogrenciler, basarili olmalarinda sinif iginde 6n sirada oturmalarinin da etkisi oldugu

seklinde goriis belirtmislerdir.
Bu konuya iliskin baz1 6grenci goriisleri asagidaki gibidir:

“Swuf icinde genelde onde otururum. Bazilari onde oturmayt pek sevmezler ama ben
hep onde otururum. Basarili 6grencilerin ¢ogu mesela sinav zamanlari arkaya gidip
otururlar.” (FEN-1)

“Simif icinde genelde on taraflarda oturmayi tercih ederim ama ¢ok sevmedigim
dersler de biraz daha arkalara oturabiliyorum.” (FEN-3)

“Arka swrada miimkiin degil ders dinleyemiyorum. Arka sira zaten kaynatma
swrasidir. Onun iginde d&gretmenin en ontindeki sirada oturmak i¢in miicadele
ediyorum. Ya pencere kenarinda ya da hep en onde oturuyorum.” (MUZIK-1)

“Ben arkadaglarimin tabiri ile inek bir ogrenciyim. Her zaman en onde oturum.

Tkinci sirada otururken bile ders dinleyemiyorum.” (ZIHIN-1)

Cinar (2010) arastirmasinda yiiksekdgretim kademesinde 6n siralarda oturmayi tercih eden
ogrencilerin dersi daha ¢ok Onemseyen ve derse katilmak isteyen Ogrenciler oldugu

sonucuna ulagsmistir. Diger yandan, Xi, Yuan, YunQui & Chiang, (2017), 6grencilerin sira
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secimleri ve motivasyonlar1 arasinda yiiksek bir ilisgki bulundugunu vurgulamistir.
Yazarlara gore, motivasyonu giiglii olan O6grenciler sinifta orta-on bdoliimlere oturma
egilimleri gosterirken, akademik olarak zayif Ogrenciler arka siralara oturma egilimi
gostermektedir. On sirada oturma dgrenciler icin dersin dgretmeni ile dogrudan ve yakin
iligki kurmalarini1 saglama, tahtay1 veya Ogretim materyallerini yakindan gorebilme gibi
ogrenmeyi olumlu yonde etkileyecek avantajlar saglarken; ders sirasinda arkadaslari ile
sohbet etme, olast bir giiriiltii vb. durumlar gibi 6grenmeyi olumsuz yonde etkileyecek
dezavantajlar1 da en aza indirgeyecektir. Bu baglamda 6n sirada oturmanin 6grencilerin
akademik basarilar1 iizerinde olumlu bir etkisinin oldugu bu arastirma ile bir kez daha

kanitlanmustir.

Sinif igindeki 6grenme siiregleri kapsaminda, dgrencilerin basarili olmalarina neden olan
bir diger faktdr, 6grencilerin cesitli dgrenme stratejilerini kullanmalaridir. Universite
ogrencilerinin 6grenme silirecinde kendi 6grenmelerini olabilecek en verimli sekilde
gerceklestirebilmeleri beklenmektedir. Ogrenciler ile yapilan goriismelerde, dgrencilerin
12 farkli 6grenme stratejisi kullandiklar1 saptanmustir. Tablo 30 incelendiginde, bu
stratejilerden en fazla, not tutma, altin1 ¢izme ve anahtar kelime kullanma stratejilerini
kullandiklar1 goriilmektedir.  Ogrencilerin smif i¢i 6grenme siirecinde kullandiklari
O0grenme stratejilerinin, Weinstein ve Mayer’in (1986) yapmis oldugu smiflamaya gore

analizi Tablo 31°de sunulmustur.

119



Tablo 31

Osrencilerin Simif Icinde Kullandiklar: Ogrenme Stratejilerinin Analizi

OGRENME STRATEJILERI ~ ALT STRATEJILER

KODLAR

Anlamlandirma Stratejileri

Not tutma

Not tutma

Ses kaydi alma

Soru olusturma

Soru sorma

Benzetme yapma

Ozetleme

Eslestirme

Metafor olusturma

Karsilastirma yapma

Zihinsel imge olusturma

Ara Toplam

Yineleme Stratejileri

Altini ¢izme

Altini ¢izme

Renkli kalem kullanma

Anahtar kelimeler kullanma

Anahtar kelimeler kullanma

Kodlama

Kodlama/sifreleme yapma

Ozel isaretler koyma

Semboller/isaretler kullanma

Tekrar etme

Tekrar etme

Ezber yapma

Yiksek sesle okuma

Listeleme

Ara Toplam

Orgiitleme Stratejileri

Tablo olusturma

Tablo olusturma

Anahat olusturma

Sema olusturma

Kavram haritalar1 olusturma

Kavram/zihin haritasi olusturma

Siniflandirma

Pargalar1 baglama

Ara Toplam

Anlamay1 Izleme Stratejileri

Calisma aliskanliklarini

degistirme

Farkl1 stratejiler kullanma

Oz-elestiri yapma

Sorumluluk alma

Sinif iginde gérev alma

Kendisi tizerine diistinme

Bireysel izleme

Ara Toplam

Duyussal Stratejiler

Odaklanma

Kaygiy1 yonetme

Etkili zaman yonetimi

Stresi azaltma

Ilgiyi gelistirme

I¢sel motivasyonu tesvik etme

Anlamli idealler belirleme

Ara Toplam

GENEL TOPLAM

90
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Tablo 31 incelendiginde, Weinstein ve Mayer (1986) tarafindan yapilan siniflamaya gore,
bu arastirma sonucunda yiliksek basarili Ogrencilerin ders icinde ¢ogunlukla
anlamlandirma, yineleme ve Orgiitleme stratejilerini  kullandiklart — saptanmuistir.
Ogrencilerin kullandiklar1 alt stratejiler incelendiginde ise kullanilan stratejilerin cesitlilik
diizeyi dikkat c¢ekmektedir. Buna gore oOgrenciler smif i¢i Ogrenme siirecinde
anlamlandirma stratejilerinden yalnizca tig alt strateji kullanirken, yineleme stratejilerinden
alt1 stratejiyi, Orgiitleme stratejilerinden de {i¢ stratejiyi kullandiklart saptanmustir.
Alanyazinda da tiniversite 6grencilerinin ¢ogunlukla yineleme ve Orgiitleme stratejilerini
kullandiklar1 sonucuna ulasilmistir (Tok, 2008; Tiirkyilmaz, 2016; Vural, 2011). Sucuoglu
ve Gokdag Baltalioglu (2020) tarafindan basar1 yonelimli 6gretmen adaylarinin
kullandiklar1 6grenme stratejilerinin belirlenmesinin amaglandig1 arastirmada, basarili
ogrencilerin not tutma, 6zet ¢ikarma, tekrar yapma, tablo-sekil-kavram haritasi olusturma-
kullanma gibi farkli alt stratejileri temel aldigi sonucuna ulasilmistir. Bu baglamda bu
konuda yapilmis arastirmalardan elde edilen bulgular ile bu arastirmanin bulgular
ortigsmektedir. Biligsel 6grenme kuramlardan biri olan bilgiyi isleme kuraminin ileri
strdiigii zihinsel yapilar olan algilama, kodlama ve hatirlama; Weinstein ve Mayer’in
(1986) oOgrenme stratejileri siniflandirmasinda algilama anlamlandirma; kodlama ve
hatirlama ise yineleme stratejileri ile Ortiismektedir. Bireyler zihinsel kapasitelerini
tamamini kullanamamaktadirlar. Bu nedenle bu tiir 6grenme stratejileri ile belleme gliciinti

attirabilirler ve boylelikle 6grenilenler kalic1 hale gelebilir.

Yiiksek basarili Ogrenciler arasinda dersi siirecinde ¢ogunlukla not tutma/alma alt

stratejisini kullandiklarini ifade eden 6grencilerin yorumlar1 soyledir

“Hoca anlattig1 sirada agzindan ¢ikan onemli seyleri hemen yazarim. Derste siirekli

not tutmaya ¢aligirim” (DIS-1)

“Derste ¢ok not alirdim ben. Zaten her zaman yammda bir not defteri olur. Hoca

anlatirken mesela kitapta olmayan bir sey oldugu zaman illaki not tutardim.” (ECZ-

2)

“Ders dinlerken genelde hoca soyler, soyledigini kendi ciimlelerimle ézetlerim.”

(GORME-3)

Arastirmaya katilan bagarili 6grencilerin sinif iginde Kullandiklar1 diger bir alt strateji
onemli goriilen bilgilerin altin1 ¢izmektir. Sensoy (2008) lise dgrencileri iizerinde yaptigi
aragtirmasinda, altin1 ¢izmek alt stratejisinin de ilk sirada yer aldig1 yineleme stratejilerini
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diizenli ve sistemli bir sekilde kullanmanin 6grencilerin akademik basarilarini artirdigin
sonucuna ulagmistir. Bu stratejiyi kullandigini belirten bazi 6grencilerin goriigleri su

sekildedir:

“Dersi dinlerken diiz bir sekilde dinlemeyi sevmiyorum. Genellikle kitaptan altini
ciziyorum.” (SINIF-3)
“Dinleme sirasinda dikkati artirdigi icin genellikle kalem kullanmay: tercih ederim.

Dinlerken mutlaka kitaptan veya nottan altimi ¢cizerim.” (GORME-2)

Toraman, Aytug-Kosan ve Yurdal (2020) arastirmalarinda Tip Fakiiltesinde okuyan
ogrencilerin 6grenme siirecinde anlamlandirma, tekrar ve dikkat 6grenme stratejilerinin her
birinden yararlandiklar1 sonucuna ulagmislardir. Dikbas (2008) tarafindan yapilan
arastirmada Ogrencilerin siklikla kullandiklar1 Ogrenme stratejilerinin yineleme ve

anlamlandirma stratejileri oldugu sonucuna ulagilmistir.
Bazi 6grenciler ise basarili olmak i¢in anahtar kelime kullandiklarini ifade etmislerdir:

“Sadece defterin veya kitabin yanina hatirlatici olsun, goriince aklima gelsin diye

anahtar kelimeler (key words) yaziyorum.” (ING-1)

’

“Hocay dinleyip bana can alici gelen yerleri anahtar sozciikler seklinde not alirim.’

(TURKCE-2)
“Dersi dinlerken genelde anahtar kelimeler olusturmaya ¢alisirim.” (DIS-4)

Strateji kullanma konusunda bazi dgrenciler ise kullandiklar1 stratejilerin dersten derse

gore farklilastigini ifade etmistir:

“Kendime gore stratejilerim var aslinda. Anahtar kelime yaziyorum ya da tablolar
ciziyorum. Kitaptan takip ediyorsam altini ¢iziyorum oraya kendime gore isaretler

koyuyorum dikkatimi cekecek sekilde.” (ING-3)

“Kullandigim stratejiler dersten derse gore degisiyor. Mesela kiimeler teorisi
dersinde not alma ihtiyact duymuyorum. Ancak egitim derslerinde not almam
gerekiyor. Ciinkii herhangi bir kaynagimiz olmuyor. Soyut cebir dersinde ise hoca

kitaptan isledigi i¢in onemli gordiigiim yerlerin altimt ¢iziyorum.” (MAT-3)

Bu bulgulardan hareketle, akademik basaris1 yiliksek 6grencilerin, 6grenme siirecinde derse
ve konuyu 6grenmelerine yardimci olacak en uygun 6grenme stratejisini segme konusunda

inisiyatif aldiklar1 goriilmektedir. Dagyar ve Sahin (2020) yaptiklari arastirmada akademik
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basaris1 yiiksek Ogrencilerin 6grenmeye yonelik 6z yeterlilige sahip olduklarinin bir
gostergesi olarak dgrenmeye odaklanabildikleri, 6grenme stratejilerini planlayabildikleri,
calisma zaman ve cevrelerini diizenleyebildikleri sonucuna ulasilmiglardir. Knowles
(1975), 6z yonetimli 6grenmedeki Onemli unsurlardan birinin 6grencilerin 6grenecegi
bilgiye iliskin dogru 6grenme stratejisini secip, bunu 6grenme siirecinde dogru sekilde
kullanmasi oldugunu belirtmistir. Bu durumda yiiksek akademik bagariya sahip
ogrencilerin derslere veya konulara gore farkli 6grenme stratejileri kullanmalari, onlarin

ayni zamanda 6z yonetim becerisine sahip olduklarinin da bir gostergesidir.

Yiiksek akademik basariya sahip Ogrencilerin, bu basarilarinda simif igindeki 6grenme
stireclerinin etkisine iliskin goriisleri incelendiginde (Tablo 30), ders siirecindeki
davraniglart ve Ogrenme stratejileri kullanmalarinin yani sira kisisel Ozelliklerinin de
basarilar1 iizerinde etkili oldugu sonucuna ulagilmistir. Buna gore 6grenciler, cogunlukla
smif icerisinde etkili iletisim becerisine sahip olmalarinin basarilarinda énemli diizeyde
etkisi oldugunu ifade etmislerdir. Etkili iletisim kurma becerisini gostermelerine iliskin

bazi1 6grenci goriisleri sdyledir:

“Sumif icinde herkesle sohbet eden sosyal bir Ogrenciyim. Ogretmenlerle de

goriismekten ve soru sormaktan ¢ekinmeyen bir égrenciyim” . (MUZIK-2)

“Arkadaslarim tarafindan sevilen bir 6grenciyim. Genelde giiler yiizliiyiim yani
insanlara enerji vermeye calisirim. Enerjimi yiiksek tutmaya ¢alisirim. Ogrenmeyi

sevdigim icin bu hocalarima da yansiyordur diye diigiiniiyorum.” (ING-2)

Tasliyan, Hirlak ve Harbalioglu (2015), arastirmalarinda tiniversite 6grencilerinin duygusal
zeka ve iletisim becerilerinin seviyesi ile akademik basar1 diizeyleri arasinda olumlu yonde
bir iliski oldugu sonucuna ulasmislardir. letisim becerileri ile akademik basari arasinda
iliski oldugu konusunda her iki arastirmamin bulgulart Dbirbirleri ile benzerlik

gostermektedir.

Kisisel 6zellikler temasinda 6grencilerin 6grenmeye karsi istekli olmalarini yani diger bir
deyisle basarili olmak icin gereken motivasyona sahip olmalarim1 akademik basarilarinin
bir nedeni olarak belirttikleri saptanmistir. Basarili 6grencilerin 6grenme konusunda istekli
olmalari, bilgi birikimlerini artirmak i¢in arzu ve istek duymalar1 basar1 giidiisiine sahip
olduklarmin bir gostergesi olabilir. Yiiksek basari ihtiyaci igerisindeki insanlar, basarma
konusunda mevcut standartlar1 stirekli artirmaktadirlar ve 6grenmeye karsi isteklidirler
(Ormrod, 2018 s. 444). Aym zamanda Selvi’nin (2020) belirttigi tizere kendi kendine
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O0grenme becerisine sahip bireylerin sahip oldugu duyussal 6zellikler igerisinde 6grenmeye
istekli olma yer almaktadir. Akademik basarisi yiiksek 6grencilerinde 6grenme istegine
sahip olmalari, onlarin kendi kendine 6grenme becerisine sahip olduklarinin da bir
gostergesidir. Ergin ve Karatag (2018) tarafindan yapilan arastirmada basar1 odakli
motivasyon diizeyleri yiiksek olan dgrencilerin akademik basarilarinin da yiiksek oldugu
sonucuna ulasilmistir. Akpur (2017) tarafindan {niversite oOgrencileri ile yapilan
arastirmada da motivasyon ile akademik basari arasinda dogrudan bir iliski oldugu
sonucuna ulagilmistir. Yapilan aragtirmalar ile bu arastirmadan elde edilen ortak sonuglara
gore dgrencilerin basarili olma giidiisii, 6grenme istekleri ile dogru orantilidir. Bu konuda

baz1 6grenci goriisleri sdyledir:
“Yani ders dinlemeyi, bir seyler 6grenmeyi ¢ok seviyorum.” (GORME-1)

“Ogrenmeyi sevdigim icin bu hocalarima da yansiyordur diye diisiiniiyorum.”
(ING-2)

Aragtirmanin sinif i¢i 68renme siireclerine iliskin bu boliimiinde, elde edilen diger bir
bulgu ise yiiksek basarili 6grencilerin siif i¢inde daha c¢ok gorev aldiklar1 ve bu
davraniglarinin onlarin basarilarini arttirdigidir. TDK (2020)’ya gore sorumluluk; “kisinin
kendi davramiglarimi veya kendi yetki alanina giren herhangi bir olayin sonuglarini
iistlenmesi, sorum, mesuliyet” olarak tanimlanmistir. Siif igerisinde gorev ve sorumluluk
alma konusunda istekli olma o6grencilerin ayni zamanda derse daha aktif katilma istegi

icinde olduklarinin da 6nemli bir gostergesidir.
Bu konuda bazi1 6grenci goriislerinden 6rnekler asagidaki gibidir:

“Sinifta aktif katilimi saglamak benim gorevimdir. Ders i¢cinde boyle bir gorevim

var stirekli konusurum yani.” (MAT-2)

“Bir de siirekli gorev almaya ¢alisan bir 6grenciyim. Hocalar vermek istemese bile
megsgul oldugu giinlerde dersi ben anlatabilir miyim diye soruyorum ve iki ders oyle

anlattim.” (ZIHIN-3)

Costa ve McCrae (1987) tarafindan ortaya atilan Bes Faktorlii Kisilik kuramima gore
insanlarin sahip olduklar1 bireysel farkliliklar tiim diinyada farkli sekillerde ancak aymi
anlama gelebilecek sekilde kodlanabilir ve bu kodlamalar sozciiklerle insanlarin
konusmalarina yansir. Bu yansimadan da yola cikilarak insanlarin kisilik yapisini
kapsayacak bir siniflandirma yapilabilir (Tatlilioglu, 2014, s. 943). Bu kuramda yer alan

faktorlerden biri olan “6z denetim” veya “6z disiplin” boyutu, bireylerin hangi diizeyde
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disiplin ve sorumluluk sahibi oldugu ile ilgilidir. Sigr1 ve Giirbiiz (2011) tarafindan
yapilan, lniversite 0grencilerinin akademik basarilart ve bes faktorlii kisilik 6zellikleri
arasindaki iligskiyi inceleyen aragtirmaya gore 6z disiplin faktorii akademik basarinin en
giicli yordayicisidir. ABD, Avustralya ve Asya’dan farkli meslek gruplarinda olan 267
katilimci ile basar1 konusunda bir aragtirma yiritilmistir (Switzer, 2018). Bes gruba
ayirdiklar1 katilimcilardan hedeflerini sadece diisiinmek, yazmak, kendilerine destek
olacaklarini diistindiikleri kisilerle hedeflerini paylagsmak ve sorumlu olacagi kisilere
diizenli olarak hedefleri ile ilgili bilgi vermek olmak iizere dort gorev verilmistir.
Arastirma sonucunda katilimcilardan kendi gelisimlerini ve ne dereceye kadar basarili
olduklarin1 puanlamalar1 istenmistir. Sadece basarili olmay1 diisiinen katilimcilarin
hedeflerini %43 oraninda gerceklestirdiklerini ifade ederken, hem yazip, hem haftalik
olarak kontrol eden katilimcilarin hedeflerine ulasma oraninin %76 seviyesinde oldugu
sonucuna ulagilmistir. Bu arastirmaya gore, ii¢ temel basar1 ilkesinin Gnemi ortaya
konulmustur. Hedefleri yazmak, hedefleri deklare etmek ve baskalariin goziinde

hedeflerini gerceklestirecegine dair giiven olusturmak.

Yiiksek basar1 gosteren iiniversite Ogrencileri ile gerceklestirilen bu arastirmada da
ogrenmeye, gorev ve sorumluluk almaya istekli olmalari, hem basar1 hedefleri igin
odaklandiklarint hem de sorumluluk alma ve bu konuda giiven olusturma konusunda

kararli olduklarini géstermektedir.

5.2.2. Ogrencilerinin Basarii Olmalarma Neden Olan Simf Disindaki

Ogrenme Siireclerine Iliskin Goriisleri

Ogrencilerin yiiksek akademik basariya sahip olmalarinda smif disindaki dgrenme

stireglerine iligkin nedenleri ile ilgili gériisleri Tablo 32°de sunulmustur.
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Tablo 32

Ogrencilerin_ Yiiksek Akademik Basariya Sahip Olmalarinda Simif Disindaki Ogrenme
Stireclerine Iliskin Nedenler

TEMA KODLAR

Not tutma

Derslere gore farkl strateji kullanma
Okuma

Farkli kaynaklardan yararlanma
Ozet ¢ikarma

Soru ¢6zme

Kodlama

Altini ¢gizme

Ezber yapma

Kendi kendine anlatma
Tablo olusturma

Tekrar etme

Kavram haritasi olugturma
Sema olugturma

Anahtar kelimeler ¢ikarma
Anlamlandirmaya calisma
Ses kaydi alma

Ornek olusturma

Grafik olusturma
Maddeler halinde yazma

—h

N
[{e]

N
»

[EnN
~

[EnN
[op}

[EEN
N

[EEN
N

[EEN
N

[N
[N

STRATEJI
KULLANMA

NINW(A_|AO|IN|N|N|O|©

[EnN

Ara Toplam 202

Giinliik plan yapma
Bireysel ders ¢alismayi tercih etme
Diizenli ders ¢alisma
Ders ¢aligma rutinine sahip olma
Kendi notlarindan ¢alisma
Diizenli olma (masa)
Giindiiz ¢alismay1 tercih etme
Gece calismayi tercih etme
Kendi odasinda ¢aligmayi tercih etme
Belirli araliklarla ders ¢alisma
Grupla c¢aligmayi tercih etme
Uyku diizenine sahip olma
Kahve igme
Baskasinin notundan ¢alisabilme
Miizik dinleme
Uzun siireli ders ¢aligabilme (ara vermeden)
Caligmaya baglamadan 6nce kendini motive etme
ARA TOPLAM 166
Kiitiiphaneyi kullanma 13
Masada ¢alisma 10
Kendi odasinda ¢aligmayi tercih etme 8
DERS Sessiz ortamlarda galismayi tercih etme
CALISMA Kafede calisma
MEKANI Calisma ortaminin aydinlik olmasi
Calisma ortaminin havadar olmasi
Kampiis bahgesinde ¢aligma 1
AraToplam 47
GENEL TOPLAM 415
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Tablo 32 incelendiginde yiiksek akademik basartya sahip oOgrencilerin basarili

olmalarindaki sinif disindaki 6grenme siireclerine iliskin nedenler, “strateji kullanma”,
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“ders galisma aliskanlig1” ve “ders ¢aligma mekani” olarak ii¢ tema altinda toplanmustir.
Bu temalardan “strateji kullanma” temasinda oOgrenciler ¢ogunlukla sinif diginda ders
calisirken not tutma, derslere gore farkli stratejiler kullanma, okuma, farkli kaynaklardan
yararlanma, Ozet ¢ikarma gibi stratejiler kullandiklari saptanmistir. Her 6grenci kendi
O0grenme siireclerinden sorumludur ve bu 6grenme siirecinin ne derece etkili oldugu ise
bireylerin kendi 6grenme stratejilerinin farkinda olmasi ve bu stratejileri etkili sekilde
kullanmasi ile dogrudan iliskilidir. Bu nedenle dgrencilerin kendi 6grenme siireclerine yon
vermek, giiclii ve zayif yonleri degerlendirmek, kisisel 6zelliklerine ve 6grenme hizlarina
uygun etkili calisma ve Ogrenme yontemleri gelistirmek 6zellikle yiliksekogretim
diizeyinde 6grencilerin en biiyiik sorumluluklarindan biridir (Ergiir & Saragbasi, 2009, s.
19)

Tablo 32°de yer alan strateji kullanma temasi incelendiginde basarili 6grencilerin sinif
disinda ders calisirken en fazla kullandigi 6grenme stratejisinin not tutma oldugu
saptanmistir. Ders c¢alisirken veya genel olarak 6grenme siirecinde not tutma, ¢ogunlukla
yeni 6grenilmis bilgileri hatirlamaya yardimci olsa da, gercekte uzun vadede 6grencilerin
bilgileri hatirlamalari i¢in faydalidir (Hartley & Davies, 1978, s. 210). Bu temada yer alan
stratejiler incelendiginde; ogrencilerin ifade ettikleri {lizere toplam 21 farkli 6grenme
stratejisi ve bir not alma teknigi kullandiklar1 goriilmektedir. Ogrencilerin simif disinda ders
calisirken kullandiklar1 stratejilerin, Weinstein ve Mayer’in (1986) yapmis olduklar

simiflamaya gore analizi Tablo 33’te sunulmustur.
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Tablo 33

Osrencilerin Simif Disinda Kullandiklar: Ogrenme Stratejilerinin Analizi

OGRENME STRATEJILERI  ALT STRATEJILER KODLAR f
Not tutma Not tutma 29
Ses kaydi alma 3
Karsilagtirma yapma Farkli kaynaklardan yararlanma 16
Ozetleme Ozet ¢ikarma 14
Anlamlandirma Stratejileri Soru olusturma Soru ¢dzme 14
Metafor olugturma Ornek olusturma 2
Benzetme yapma -
Eslestirme -
Zihinsel imge olusturma -
Ara Toplam 78
Yiiksek sesle okuma Okuma 17
Kodlama Kodlama/sifreleme yapma 14
Altini ¢izme Altini ¢izme 11
Ezber yapma Ezber yapma 9
Yineleme Stratejileri Tekrar etme Tekrar etme 7
Anahtar kelimeler kullanmak Anahtar kelimeler kullanma 4
Listeleme Maddeler halinde yazma 1
Ozel isaretler koyma -
Ara Toplam 63
Tablo olusturma Tablo/grafik olusturma 9
Kavram haritalari olusturma Kavram haritasi olusturma 7
Orgiitleme Stratejileri Anahat olusturma Sema olusturma 6
Parcalar1 baglama Anlamlandirma 4
Siniflandirma
Ara Toplam 26
Calisma aligkanliklarim ~ Farkli stratejiler kullanma 26
degistirme
Anlamayi izleme Stratejileri Oz-elestiri yapma
Sorumluluk alma
Kendisi lizerine diisiinme
Bireysel izleme
Ara Toplam 26
Odaklanma
Kaygiy1 yonlendirme
Etkili zaman ydnetimi
Duyussal Stratejileri Stresi azaltma
Ilgiyi gelistirme
I¢sel motivasyonu tesvik etme
Anlamli idealler belirleme
Ara Toplam -
GENEL TOPLAM 193

Tablo 33 incelendiginde, yiliksek akademik basartya sahip Ogrencilerin Weinstein ve

Mayer’in (1986) tarafindan yapilan 6grenme stratejileri siniflandirmasina gore sinmif diginda

ders calisirken ¢ogunlukla anlamlandirma ve yineleme

stratejilerini  kullandiklar1

saptanmistir. Orgiitleme ve anlamay1 izleme stratejileri ise dgrenciler tarafindan nispeten

daha az siklikta kullanilmaktadir. Ogrencilerin kullandiklar1 alt stratejiler incelendiginde

ise kullanilan stratejilerin ¢esitlilik diizeyi dikkat cekmektedir. Buna gore 6grenciler sinif
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disinda sekiz alt stratejisi bulunan anlamlandirma stratejilerinden bes alt strateji
kullanirken, sekiz alt stratejisi bulunan yineleme stratejilerinden ise yedi tanesini
kullanmaktadir. Bunun yaninda bes alt stratejisi bulunan orgiitleme stratejilerinden dort alt
stratejisi kullanilirken, yine bes alt stratejisi olan anlamayi izlemeden yalnizca bir alt
strateji kullandiklar1 saptanmistir. Sen (2006) {iiniversite 6grencilerinin kullandiklar
o0grenme stratejilerini inceledigi arastirmasinda, Ogrencilerin en fazla yineleme ve
anlamlandirma stratejilerini  kullandigi, bunu da orgilitleme ve anlamay1 izleme

stratejilerinin takip ettigi sonucuna ulagmistir.

Ogrencilerin ders calisirken cogunlukla not tutma alt stratejisini kullandiklar1 tespit

edilmistir.
Bu konuda baz1 6grenci goriisleri su sekildedir:

“Ders calisirken ve sinavlara hazirlanirken ozellikle derslerde aldigim o notlarin
bir kismini agiyorum oniime. Bir de hocanmin verdigi notlari agryorum. Sonrasinda

eksik olan yerlerden notlar ¢ikarip diger notlarin iistiine ekliyorum.” (DiS-1)

“Once derste yazdiklarimi, notlarumi soyle bir gozden gegiririm. Ondan sonra
cogunlukla zaten yazarak c¢alistyorum hep. Kitaplardan da yaziyorum, hocanin
anlattiklarindan da yaziyorum. Sonra bazen bilgisayardan ders dinliyorum

onlardan not ¢ikarryorum.” (FEN-1)

“Ders ¢alisirken hem slayt, hem de derste kendi aldigim notlarum olur. Onlar
tekrar ederim. Sonra hani sinava yakin bir zaman kalmissa kendim yeniden notlar

ctkaririm.” (TIP-3)

Erden (1991) not tutmanin dort temel islevini; bilgilerin yazili olarak depolanmasi, dikkat
cekme, 0grenme icin cabay1 artirma ve bilgilerin uzun siireli bellege kodlanmasi olarak
birbirinden ayirmistir. Bu islevler hem smif iginde hem de sinif disinda uygulandiginda
ogrencilerin akademik basarilari tizerinde olumlu etkiye sahip olacaktir. Ciinkii etkili not
alan Ogrenciler calistiklar1 konuda yer alan 6nemli bilgileri belirleyip, bu bilgileri
kendilerine 6zgii bir bigimde 6ziimseyerek ve sentezleyerek yazarlar (Nist ve Holschuh,

2000).

Chang ve Ku (2014) tarafindan yapilan arastirmada not tutma stratejisini uygulamanin,
ogrencilerin okuma becerilerini gelistirdigi ve akademik basarilar1 lizerinde olumlu etkiye
sahip oldugu tespit edilmistir. Durukan ve Maden (2010) tarafindan yapilan arastirmada da

not tutma stratejisini kullanmanin &grencilerin akademik basarilarini artirdigi sonucuna
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ulasilmistir. Yasar (2006) tarafindan yapilan arastirmada da benzer sonuglara ulasilmistir.
Alanyazin incelendiginde arastirmada elde edilen bulgu ile ilgili arastirmalarin sonuglari

birbiri ile paralellik gostermektedir.

Tablo 32’ye gore dgrencilerin 6grenme siirecinde calistiklar1 derse gore farkli stratejiler

kullanmalarinin akademik basarilarinin bir nedeni olarak ifade ettikleri saptanmistir.

Farkli 6grenme stratejileri kullandiklarini ifade eden bazi 6grenci goriiglerinden 6rnekler su

sekildedir:

“Sozel derslerde hocamin verdigi slayttan a¢ip okur ve ezberlemeye c¢alisirim.

Sayisal derslerde ise ¢cogunlukla not ¢tkariyorum.” (ECZ-3)

“Calistigim dersin icerigine gore degisiyor. Uygulama derslerinde de yine
gruplandirarak, tablo olmasa bile en azindan ¢ergeve igerisine alarak ¢alisirim. O
zaman onlart renklendirebilirim ¢iinkii insamin aklina daha kolay geliyor. Sozel
agwrlikly derslerde ezberleme yapiyorum. Sayisal derslerde kodlama ve not ¢ikarma

yapiyorum.” (MIMAR-5)

Simsek ve Balaban (2010) aragtirmalarinda {iniversitede basarili olan 6grenciler tarafindan
en c¢ok tercih edilen 6grenme stratejisinin listbiligsel stratejiler oldugu sonucuna ulagmstir.
Ustbilis, ogrencilerin  bilissel becerilerini daha etkili sekilde kullanmalar1 ve
yonetmelerinin yaninda, yeni biligsel beceriler kullanarak eksikliklerini belirlemelerini
saglar (Livingstone, 2003). Bu beceriye sahip Ogrenciler i¢in ise 6grenme silireci daha
anlamli sekilde yapilandirilmis olur. Zimmerman’a (2002) gore oOz-diizenlenmeli
ogrenenler kendi zorluk ve simirliliklar1 hakkinda bilgi sahibidirler ve bu dogrultuda
O0grenmenin gerceklesmesi i¢in en uygun stratejiyi segebilirler. Arastirmanin  bu
bulgusunda goriildiigli lizere basarili 6grenciler kullandiklar1 6grenme stratejileri cesitli
Olciitlere gore uygunluk ve islevsellik agisindan degerlendirmekte ve gerektiginde de
degistirebilmektedirler. Derslere ve derslerin igerigine gore en etkili stratejiyi kullanan
basarili 6grencilerin ayn1 zamanda 6z-diizenlemeli 6grenenler oldugu sonucu c¢ikarilabilir.
Selvi (2020), kendi kendine 6grenen bireylerin dgrenme siirecinin baginda kendi 6grenme
ihtiyaclarini belirledigini belirtmektedir. Buna gore derslere gore farkli 6grenme stratejiler

kullanan 6grencilerin kendi kendine 6grenme becerisine sahip oldugu sdylenebilir.

Yiiksek akademik basariya sahip 6grencilerin smif disindaki 6grenme siirecinde, okuma

stratejisine siklikla bagvurduklari goriilmektedir. Okuma, bireylerin anlama gii¢lerini
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gelistiren, kelime ve bilgi dagarcigini zenginlestiren en temel 6grenme araglarindan biridir

(Y1ilmaz, 1991, s. 8).
Konuya iliskin baz1 6grenci goriislerinden 6rnekler asagida sunulmustur:

“Ben aslinda sesli okuyarak ¢alistyorum. Yavas ¢alistrim. Cok yavas degildir ama
okurken mutlaka bir kelimenin bile anlamini bilmiyorsam o kelimeyi mutlaka

internetten veya kaynak kitaplardan ogrenirim.” (TIP-1)

“Kendimi okumaya verdigimde ¢ok ¢abuk anlayabiliyorum. Kitaptan okuyarak

calisirim genelde. Anlayarak konuyu énce kendim oturtmaya ¢alistrim.” (PDR-1)

“Biiyiik bir ders kitabim bile olsa normal koltukta otururken, normal bir kitap nasil

okunuyorsa dyle okumayi severim.” (SOSYAL-3)

Smith (1992, s. 6) yiiksekdgretimde okuma becerileri gelismis dgrencilerin ayni zamanda
akademik basarilarinin da yiiksek oldugunu belirtmektedir. Bunun altinda yatan gercek
nedeni olarak da; 6grencilerin okuma becerileri gelistikce, problem ¢ézme becerilerinin de
gelismesi seklinde agiklamaktadir. Colthorpe, Ogiji, Ainscough, Zimbardi ve Anderson
(2017) tniversite ogrencileri tizerinde yaptiklari arastirmalarinda 6grencilerin en fazla
kullandiklar1 6grenme stratejilerinin not tutma ve okuma oldugu sonucuna ulagsmislardir.
Linderholm, Dobson ve Yarbrough (2016) arastirmalarinda okuma stratejisinin
ogrencilerin bilgileri hatirlamasinda en etkili stratejilerden biri oldugu sonucuna
ulagilmisgtir. Konuyla ilgili yapilan arastirma sonuclar1 ile arastirmanin bulgularn

ortiismektedir.

Bu boliimde elde edilen bir diger 6nemli bulgu, basarili Ogrencilerin bilgi edinme
stirecinde farkli kaynaklardan yararlandiklar1 ve bu durumu basarilarinin bir nedeni olarak

belirttikleri yoniindedir.
Bu konuda baz1 6grenci goriisleri soyledir:

“Kitaplardan da yaziyorum, hocamin anlattiklarindan da yaziyorum. Sonra bazen

bilgisayardan ders dinliyorum o sekilde yani takviye etmeye ¢alisiyorum.” (FEN-1)

“Hangi konuyu islediysek mesela faizle konusu. Faiz konusuyla ilgili farkl
kaynaklardan yararlanarak 50 soruluk kitapgik olusturuyorum.” (GORME-2)

Ogrencilerin 6grenme siirecinde farkli kaynaklar: kullanarak bilgi edinmeleri, onlarmn aym
zamanda etkin birer bilgi okuryazari oldugu seklinde yorumlanabilir (Kurbanoglu &

Akkoyunlu, 2001, s. 8). Bilgi okuryazarlari, hem bilgi kaynaklarin1 hem de bu
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kaynaklardan edindikleri bilgileri Ogrenme amacma hizmet edecek sekilde etkin

kullanmalar1 gerekir. Bu siiregte bireyler iist diizey diistinme becerilerini igse kosarlar.

Eisenberg ve Berkowitz (1992) tarafindan ortaya atilan ve Biligsel Altili olarak
isimlendirilen bilgi arama modeli, bilgi problemlerini ¢6zme asamalarini igeren siirectir.

Modelin asamalarina iliskin bilgi Sekil 11°de verilmistir:

_ Bilgi
Ihtiyacim J

Tanmmlama

\4 Bilgiyi Arama J

\

’7 4 Bilgiyi BulmaJ

F- Bilgiyi J

——  Kullanma

( - Sentez YapmaJ

Degerlendirme J

Sekil 11. Bilissel altili modeli. Kaynak: Eisenberg, M. B., & Berkowitz, R. E. (1992).
Information Problem-Solving: The Big Six Skills Approach. School Library Media
Activities Monthly, 8(5), 27 kaynagindan arastirmaci tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanmistir.

Buna gore 6grenciler 6grenme siirecinde edinmek istedikleri bilgiye yonelik ihtiyaglarini
belirledikten sonra farkli kaynaklar kullanarak bilgiyi ararlar ve bilgiye ulastiktan sonra not
tutma, altin1 ¢cizme vb. alt stratejileri kullanarak bilgiyi 6grenme amaclarina gore en dogru
sekilde kullanmaya gayret ederler. Daha sonra edindikleri bilgiler arasinda iligkiler kurarak
senteze giderler ve sonunda edinilen bilgilerin 6grenme ihtiyaglarin1 karsilayip
karsilamadigin1 degerlendirerek bilgiye en dogru sekilde ulasmay1 hedeflerler. Tiim siiregte
ise kosulan ortak strateji ise okumadir. Bu nedenle basarili 6grencilerde kendi
ogrenmelerini gergeklestirirken okuma alt stratejisinden siklikla faydalanirlar. Ogrencilerin
ogrenme siirecinde okuma alt stratejisini kullanmalari, bagarili 6grencilerin ayn1 zamanda

bilgi okuryazarlig1 becerilerinin de gelismis oldugunun bir gdstergesidir.

Arastirmada ayrica, Ogrenciler, ders calisma aligkanliklarini yiliksek akademik basariya

sahip olmalarmin bir nedeni olarak ifade etmislerdir. Buna gore en sik ifade edilen goriisler
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sirastyla ders calisirken giinliik plan yapma, bireysel ders c¢alismay1 tercih etme, diizenli
ders calisma, ders ¢aligma rutinine sahip olma olarak belirlenmistir. Ustbilissel ve 6z
diizenleme becerileri yiiksek olan 6grenciler, kendi 6grenme siireglerinde planlama yapma,
calisma aligkanliklar ile yapmalar1 gereken gorevlerin farkinda olma ve bunlar1 eslestirme
gibi oOzellikleri aktif olarak kullanmaktadirlar (Zimmerman, 1986). Karatags (2017)
tarafindan yapilan bir arastirmada Ogretmen adaylarinda bilis bilgisi ve bilisin
diizenlenmesi ile 6z yonetim, 6grenmeye isteklilik ve 6z kontrol arasinda olumlu yonde bir
iliski oldugu sonucuna ulasilmistir. Bir bagka arastirmada da (Karatas & Basbay, 2014)
ogretmen adaylarinin 6z yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluklar: ile akademik basarilari
arasinda olumlu yonde bir iliski oldugu sonucuna ulasilmistir. Yapilan bu arastirmalarin

sonucu ile arastirmanin bu bulgusu birbirini desteklemektedir.

Ogrencilerin ¢ogunlukla giinliik plan yapmalari da akademik basarilarinin bir diger
nedenidir. Ders ¢alisma siirecinin planlanmasi, 6grenciye kendi 6grenmesi hakkinda bilgi

verir ve siireg igerisinde kararsizlik problemleri yagamasini engeller.
Bu konuda baz1 6grenci gortisleri soyledir:

“Yani mutlaka ilk basta plan yaparim. Plansiz asla calismam. Once hangi derslere,
neye calisacagimi belirlerim. Bu dersleri saatlere bélerim. Sinava kadar biitiin

konular: bitiririm.” (DIS-4)

“Bir giin onceden planlarumi yaparim. Eve gidince su derslere calisacagim diye.
Ctinkii boyle planli olmasi beni mutlu ediyor ve hayatimi daha da kolaylastiriyor.”

(ZIHIN-3)

“Planli programl ¢alismaya dikkat ediyorum. Bu okul disinda da boyle. Bir
sonraki giin ne yapsam, hangi saatte neyi calissam, nereye gitsem diye plan
yapiyorum. Plan yapmamak beni rahatsiz ediyor. Gelisigiizel yagamiyorum ¢ok.”

(MUZIK-2)

Zaman yoOnetimi, belirlenen hedeflere ulagsmak, bu siiregte yapilanlar1 degerlendirmek,
bireysel motivasyonu yiikseltmek acisindan Onemli olan bir performans gelistirme
teknigidir (Glirbliz & Aydin, 2012, s. 12). Basarili olma hedefine ulagmak i¢in,
ogrencilerin zaman yonetimine sahip olmalari, akademik yasantilari ile giinliik yasantilar
arasindaki dengeyi saglikli sekilde kurabilmeleri adina onemlidir. Bu arastirmada da
goriildiigli tlizere smif disinda akademik calismalarin yiiriitilmesinde planli olmak,

ogrencilerin basarili olmalarini dikkat ¢ekici sekilde etkilemektedir. Kibar, Fidan ve
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Yildiran (2014) tarafindan yapilan arastirmada zaman yOnetimi becerisine sahip olan
ogrencilerin akademik basarilarinin yiiksek oldugu saptanmistir. Kurtuldu ve Giiglii (2010)
piyano Ogrencileri lizerinde yaptiklar1 arastirmalarinda planli ¢aligmanin  6grenci
basarisinda olumlu yonde etkisinin oldugu sonucuna ulasmislardir. Alanyazin
incelendiginde, bu arastirma bulgular1 ile yapilan diger calismalar birbirini
desteklemektedir. Arastirmanin bu bulgusu ile Bandura’nin (1986) sosyal biligsel
kuraminin alt1 ilkesinden biri olan “6ngorii kapasitesi” ile de agiklanabilir. Bu ilkeye gore
insanlar gelecekte bagkalarinin kendilerine nasil davranacaklarini tahmin edebilmeli,
hedeflerini belirleyebilmeli ve geleceklerini planlayabilmelidir (Senemoglu, 2018, s. 228).
Weinstein, Husman ve Dieking (2000), zaman ydnetimi becerisinin 6z diizenleme
becerilerinden biri oldugunu belirtmektedir. Buna gore yiiksek akademik basariya sahip
ogrencilerin etkili zaman yodnetimi becerisine sahip olmalar1 ayn1 zamanda 6z diizenleme

becerisine sahip olduklarinin da bir gostergesidir.

Ogrencilerin ¢alisma aliskanliklar1 temasinda siklikla ifade ettikleri diger bir neden

bireysel ders calismayi tercih etmeleri seklinde belirlenmistir.

“Tek basima calismayr hem daha ¢ok seviyorum hem de 0 zaman daha fazla

aklimda kaliyor. Su ana kadar lisede de olsun tiniversitede olsun bireysel olarak

calisma ile daha fazla basaril oldum.” (PDR-3)

“Tek basima c¢alismayr tercih ediyorum ve Yamimda da kimsenin olmasini

istemiyorum ashinda dikkatim dagilyor sagimda solumda biri oldugu zaman.”

(ECZ-3)

“Ben tek ¢alismayr daha ¢ok seviyorum. Grup olunca sohbet, muhabbete doniiyor

is daha cok o yiizden tek calismak daha iyi oluyor benim igin.” (MIMAR-3)

Esfer ve Satic1 (2007) arastirmalarinda bireysel ders ¢alisan Ogrencilerin, grupla c¢alisan
Ogrencilere gbére daha basarili oldugu sonucuna ulasmislardir. Arslan, Taskin ve Bilgin
(2015) tarafindan yapilan arastirmada bireysel calismanin dgrencileri 6grenme siirecinde
daha aktif hale getirdigi ve bu durumun akademik basarilarini artirdigi sonucuna
ulagilmistir. Bu arastirma bulgular ile her iki c¢alismanin bulgulart birbirini
desteklemektedir. Vygotsky’nin sosyokiiltiirel kuraminda sosyal etkilesimin, kiiltiirel,
tarihsel ve kisisel faktorlerin insan gelisimi i¢in temel unsur oldugunu vurgulamaktadir.
Kisinin ¢evreyle etkilesimleri de 6grenmede basariya katki saglar (Schunk, 2014). Ancak

basarili olma nedeni olarak grupla caligmayi tercih etme kodunun frekansi, bireysel
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calismay1 tercih etme kodunun frekansinin yaklagik iigte biridir. Bu bulgu sosyokiiltiirel
kuramin bu ilkesi ile ¢elisen bir durumdur. Ogrenme stilleri temele alindiginda Dunn ve
Dunn (1974) tarafindan yapilan 6grenme stilleri siiflandirmasmin Sosyal Etmenler
boyutunda yer alan bireysel veya grupla ¢alisma tercihleri dikkate alindiginda, yiiksek
basar1 gosteren gosteren Ogrencilerin ¢ogunlukla bireysel calismayr tercih ettikleri

saptanmistir.

Etkili caligma aligkanligi, 6grencilerin yliksek basari elde etmek icin diizenli olarak ders
calismalarin1 ifade eder (Ogbodo, 2011, s. 229). Tablo 32 incelendiginde basarili

ogrencilerin, bu basarilarini elde ederken diizenli olarak ¢alistiklar1 goriilmektedir.
Bu konuda bazi 6grencilerin goriisleri asagidaki gibidir:

“Hocalar zaten genelde derse hazirliklt gelmemiz istedigimiz igin belli bash
odevleri yapmis olmamiz gerekiyor. Bunlari diizenli yaptigim igin haftalik

calisiyorum sayabilirim kendimi.” (SOSY AL-3)

“Sinav zamam konular yigildigi icin mutlaka tekrar yaparim diizenli olarak.”

(SINIF-3)

Diizenli calisgma aligkanliginin 6grenciler i¢in en biiylik 6dili basartya ulasmadir
(Nuthanap, 2007). Manandhar ve Sheresta (2019) arastirmalarinda, 6z disipline sahip
ogrencilerin diizenli ders calistiklarin1 ve diizenli ders c¢alisma aligkanligina sahip
ogrencilerin digerlerine gore daha basarili oldugu sonucuna ulagmislardir. Laguador (2013)
arastirmasinda miihendislik fakiiltesi 6grencileri iizerinde yaptig1 arastirmasinda diizenli
ders caligma aligkanliginin Ogrenci basarisinda Onemli bir etkisi oldugu sonucuna
ulagmistir. Her iki arastirmanin bulgular1 ile bu arastirma bulgular1 paralellik

gostermektedir.

Smif dist 6grenme siirecine iliskin olarak, bazi Ogrencilerin grupla ders g¢aligmalarin
akademik basar1 nedeni olarak ifade ettikleri goriilmektedir. Yildiz’a goére (1999) grupla
calisan ogrenciler basarili olmak i¢in daha fazla ¢aba harcamakta, Ozgiiven, zaman
yonetimi, olumlu sosyal iliski ve iletisim becerileri digerlerine gore daha fazla 6n plana

cikmaktadir.

Grupla ders galismay1 akademik basari nedeni olarak ifade eden bazi 6grencilerin goriisleri

asagidaki sekildedir:
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“Grupla ¢alismay tercih ediyorum ashnda. Kalabalik oldugunda daha verimli

oldugunu diisiiniiyorum.” (PDR-1)

“Grupla c¢alismayr tercih ediyorum ve genel olarak anlatmaktan hogslanirim,
anlatarak ders ¢alisirim. Yine toplu hareket etmekten hoslanirim ve kendi basima

ders ¢alismaya baglayamiyorum.” (ZIHIN-2)

Alanyazin incelendiginde, Bekmezci ve Unlii (2013), grupla ve bireysel ders ¢alismanin
ogrenci basarisi iizerindeki etkilerini inceledikleri arastirmalarinda, grupla ders ¢alismanin
ogrenci basarisinda olumlu etkiye sahip oldugu ve 6grenci basarisimi artirdigi sonucuna
ulasmiglardir. Simsek, Doymus ve Kiziloglu (2005) ise arastirmalarinda, grup ¢alismanin
ogrencilerin arastirma, problem c¢ozme, iletisim kurma, liderlik becerileri ile genel
akademik basarilarini olumlu yonde etkiledigi sonuglarina ulagsmiglardir. Aragtirmanin bu
bulgusu ile diger arastirmalarin bulgular1 birbiri ile Ortiismektedir. Grupla ders calisma
stirecinde O6grenciler grup lyeleriyle etkilesimli sekilde 6grenme faaliyeti gergeklestirirler
ve bu durum 6grencilerin kendi eksik yonlerini tamamlamalarinda faydali olabilir. Slavin
(1980), grupla 6grenmenin 6grencilerin akademik basarilar1 ve iletisim becerileri lizerinde

olumlu etkiye sahip oldugunu belirtmektedir.

Ogrencilerin basarili olmalarinda etkili olan diger bir tema calisma mekan1 olarak
belirlenmistir. Tema incelendiginde, 6grencilerin ¢alisma mekanlarina iliskin olarak
sirastyla kiitiiphaneyi kullanmalari, masada ¢alismalar1 ve kendi odalarinda ¢aligmalarinin
basar1 nedeni olarak ifade ettikleri goriilmektedir. Dunn ve Dunn (1974) tarafindan yapilan
ogrenme stilleri siniflandirmasi temele alindiginda; basarili 6grencilerin ¢alisma mekani

tercihleri ayn1 zamanda gevresel etmenler boyutu ile ilgili tercihlerine karsilik gelmektedir.

Ogrenciler dgrenme siireclerinde ve ders ¢ahisirken kiitiiphane kullandiklarini
belirtmislerdir. Jiao ve Onwuegbuzie (2001), kiitliphanelerin 06grencilerin ¢aligsma
aligkanliklarinin 6nemli bir pargasi oldugunu ifade etmektedir. Kuh ve Gonyea (2003) ise
kiitiiphanelerin, akademik yasamin temel deger ve faaliyetlerinin merkezinde oldugu ve

akademik yagamdaki roliiniin tartisilmayacak derecede 6nemli oldugunu belirtmistir.
Bu konuda baz1 6grenci goriisleri asagidaki gibidir:

“Ders ¢alismak icin genelde kiitiiphaneye gidiyordum. Gazi Universitesi nin
kiitiiphanesine. Sesten ¢ok rahatsiz oldugum igin sesin az oldugu yerler olan

kiitiiphaneye giderdim.” (ECZ-2)
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“Buradaki kiitiiphaneyi ¢ok kullantyorum. Guiriiltiilii yerde hi¢ ¢alisamam.

Televizyon sesi vb. hi¢hbir sey olmamast lazim.” (FEN-2)

“Eger kafam dolu degilse ve konsantre olmussam, sabah kiitiiphaneye gelip hava

kararincaya kadar durabiliyorum.” (TURKCE-1)

Alanyazin incelendiginde; Soria, Fransen ve Neckeraud (2013) kiitiiphane kullaniminin
tniversite  6grencilerinin  akademik  basarilar1  {izerindeki  etkisini  inceledikleri
arastirmalarinda, kiitiphane kullanan Ogrencilerin akademik not ortalamalarinin,
kullanmayan 6grencilere gore daha yiiksek oldugu sonucuna ulagmiglardir. Croxton ve
Moore (2020) arastirmalarinda kiitiiphane kullaniminin 6grenci basarisi ile iliskisi oldugu
sonucuna ulagmiglardir. Wells (2013) arastirmasinda iiniversite 6grencilerinin kiitiiphaneyi
ziyaret etme sikliklarinin ve kiitliphanede gegirilen siirenin akademik basarilarinda etkisi
oldugu sonucuna ulagsmistir. Bu arastirmada elde edilen kiitiiphane kullaniminin
ogrencilerin basarilarin1 artirdigr bulgusu ile diger arastirmalarin bulgular1 birbirini

desteklemektedir.

Tinto (1993), ortaya koydugu “6grenci entegrasyonu teorisi’nde; Ogrencilerin
yiksekogretimden ayrilmalarini etkileyen faktorleri “uyum”, “zorluk”, “uyumsuzluk” ve
“izolasyon” olarak dorde ayirmustir. Ancak akademik faaliyetlerle birlikte ders dist
faaliyetlere katilim, 6grencilerin akademik basarist ve mezuniyet olasiliklarinin artmasina
yardimci1 olabilir. Buna gére hem akademik hem de ders dis1 faaliyet olarak degerlendirilen
kiitiiphane kullanim1 bu faktoérleri olumlu yonde etkilemekte ve dgrencilerin {iniversiteye
entegrasyonunun saglanmasida énemli bir yer tutmaktadir. Universiteye saglikli sekilde

entegre olmus 6grenciler i¢in ise akademik basari, uyum sorunu yasayan ogrencilere gore

daha kolay elde edilebilir.

Ogrencilerin basarili olmalarinda calisma mekanma ait diger bir faktdriin masada
caligmalar1 oldugu tespit edilmistir. Yararel Dogan (2019, s. 268), ihtiyaclar dogrultusunda
tasarlanmis ergonomik c¢alisma mekanlarinin, kullanicilarin fiziki ve psikolojik olarak

olumlu yonde etkilendiklerini ifade etmektedir.
Bu konuda baz1 goriislerden 6rnekler su sekildedir:

“Daha ¢ok masada ¢alistyorum ama bazen yorgun oldugum zaman yataga da

gecip calisigim oluyor.” (MIMAR-4)

“Ben kesinlikle masada ¢alismay1 tercih ediyorum. Ciinkii uyku getiriyor yatakta

calismak.” (MAT-3)
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“Kendime ait bir caliyma masam vardir ve sadece masamda ¢alismayr tercih

ediyorum.” (TURKCE-3)

Gifford ve Sommer (1968) masa veya yatakta ders ¢alismanin dgrenci basarisi tizerindeki
etkisini inceledikleri arastirmalarinda masada calisan Ogrencilerin not ortalamalart ile
yatakta ¢alismayi tercih eden 6grencilerin ortalamalari arasinda, masada c¢aligsmay1 tercih
edenler lehine diisiik diizeyde bir farklilik oldugu sonucuna ulasmislardir. Ogrencilerin de
belirttigi lizere yatakta veya yatarak ¢alismak ders ¢alisma sirasinda uyku getirme suretiyle
ogrenme siirecinde dezavantaj olabilir. Yigit’te (2014, s. 29) sandalyenin galisma odast igin
daha uygun bir esya oldugunu, koltuk vb. esyalarin bireylerde gevsemeye yol agabilecegini
ifade etmektedir. Giileryliz’de (2016, s. 157) ders calismak i¢in en uygun durumun,
yumusak bir sandalyede dik oturmak oldugunu belirtmistir.

Ogrenciler ders calisma ile ilgili olarak, kendi odalarinda ¢alismalarinin akademik
basarilarinin bir nedeni oldugu yéniinde goriis bildirmislerdir. Ogrencilerin kendilerine ait
odalarinin yani diger bir ifade ile ders ¢alisma ortamlarinin olmasinin, 68rencilerin ¢calisma
aliskanliklar1 ve tutumlarini ifade eden ¢alisma oryantasyonlarini olumlu yonde etkiledigi

belirtilmektedir (Demiroglu Memis, 2007).
Bu konuda baz1 6grenciler su sekilde goriis bildirmislerdir:

“Evde kalryyorum kendi odam var ve c¢alisma mekdamm genellikle odamdir.

Kiitiiphaneyi ¢cok kullanmiyorum. Kafelerde de ¢alisamiyorum.” (MUZIK-2)

“Evde kendi odamda c¢alisiyorum daha once kiitiiphaneyi kullandim ama
vapamadim. Ciinkii sesli ¢alisiyorum ve aswurt sicak. Diger yandan ders ¢alisirken

kahve i¢meyi seven bir insamm ve kiitiiphanede kahve icmek yasak.” (ZIHIN-3)

“Kendi odamda ¢alisirim. Arkadaglarimla bulusup kafelerde de calistigim oluyor
ama evde kendi basima, kafami toplayip o diizeni yakaladigim ortamda daha

verimli oluyor.” (MIMAR-3)

Baltas’in da (1994) belirttigi lizere ders ¢alismaya uygun bir ortamda galismak, 6grenmeyi
kolaylastirdig1 gibi ¢alisma icin ayrilan zamandan en iyi sekilde faydalanmay1 saglar. Bay,
Tugluk ve Kogyigit (2010) tiniversite 6grencilerinin tercih ettikleri ¢aligma mekanlarinin
incelenmesini amagcladiklar1 arastirmalarinda, goriisleri aliman Ogrencilerin  biiyiik
cogunlugunun kendi odalarinda ¢alismayi tercih ettikleri sonucuna ulasilmistir. Bu bulguya

yonelik her iki arastirma sonuglari birbiri ile ortiismektedir.
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5.2.3. Ogrencilerin Basarih Olmalarina Neden Olan Ogretim Elemanlar

Ozelliklerine iliskin Gériisleri

Ogrencilerin yiiksek akademik basariya sahip olmalarinda ders aldiklar1 &gretim

elemanlarimin 6zelliklerine iliskin nedenleri igeren goriisler Tablo 34°te sunulmustur.

Tablo 34

Qgrencilerin Yiiksek Akademik Basariya Sahip Olmalarinda Osretim Elemanlarinin
Oczellikleri lle 1igili Nedenlere lliskin Goriigleri

TEMA KODLAR f
Alan bilgisinin yeterli olmasi 32
Konuyu etkili anlatmasi 27

Farkl1 yontem ve teknikler kullanmasi

Sorulan sorulara cevap vermesi

Ogrenci dzelliklerini dikkate almasi

Mesleki yasama hazirlamasi

Farkli bakis agilar1 kazandirmasi

Ders anlatirken hareketli olmasi

MESLEKI Ogrencilerin derse katilimini saglamasi

YETERLIKLERI Uygulamaya agirlik vermesi

Etkili soru sormasti

Dersi diizenli sekilde yiiriitmesi

Ders anlatirken g6z temasi kurmasi

Tartisma ortami olusturmasi

Yeterli doniit vermesi

Derse olan yaklagiminin olumlu olmasi

Dersi eglenceli sekilde anlatmasi

Deneyimlerini 6grencilerle paylasmasi

Demokratik sinif ortami olusturmasi

Derse kars1 merak uyandirmasi

Ara Toplam

Ogrencilere yaklasimimin olumlu olmasi

Ogrencileri basaril1 olma konusunda motive etmesi

Ogrencilerle iyi iletisim kurmasi

Ders disinda dgrencilere vakit ayirmasi

Giiven duygusu telkin etmesi

ILETISIM Ogrencilerin goriislerine deger vermesi

Ogrencilere isimleriyle hitap etmesi

Ara Toplam

Deneyimli olmasi

Alaninda tanmnirliginin yiiksek olmasi

Akici konusabilmesi

KISISEL Unvaninin yiiksek olmasi

OZELLIKLERI Ogrenmeye a¢ik olmasi

Ornek bir galisma tarzimin olmasi

Derste akademik dil kullanmasi

Samimi olmasi

Blalhme e e s B kool loBRIG] mlelkleoooo o oo o s s |ola|w]e
) © w [~ o

Ara Toplam
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Tablo 34 incelendiginde, 6grencilerin ders aldiklar1 6gretim elemanlarina iliskin gortsleri;

“mesleki yeterlikleri”, “iletisim” ve “kisisel Ozellikleri” olmak iizere ii¢ tema altinda
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toplanmustir.  Ogrenciler, ¢ogunlukla o6gretim elemanlarinin mesleki yeterliklerinin
akademik basarilarinin nedeni oldugunu ifade etmislerdir. Mesleki yeterlik temasinda;
ogretim elemaninin alan bilgisinin yeterli olmasi, konuyu etkili anlatmasi, O6gretim
siirecinde farkli yontem-teknikler kullanmasi ve ders sirasinda sorulan sorulara cevap
vermesi Ogrenciler tarafindan siklikla belirtilen goriiglerdir. Yeterlik, herhangi bir isi,
gorevi veya sorumlulugu tamamlayabilmek i¢in sahip olunmasi gereken 6zelliklere karsilik
gelir. Mesleki yeterlik ise bir meslege 6zgii gorev ve sorumluluklarin gergeklestirilmesi
icin o meslege iligkin bilgi, beceri ve tutumlarin tiimii olarak ifade edilir (Tasgin, 2010, s.
25). Ogretim elemanlar1, 6grenme-dgretme siirecinin temelinde yer alan paydaslardandur.
Bu nedenle 6gretim elemanlarinin kendi alanlarinda uzman olmalar1 6grencilerin egitim
ciktilarin1 ve dolayisiyla akademik basarilarimi 6nemli Olgiide etkilemektedir (Uygur &
Yanpar Yelken, 2019, s. 13). Bu nedenle 6gretim elemanlarinin mesleki yeterlikleri
ogrenci basarilarint dogrudan etkileyen unsurlar arasindadir. Alanyazin incelendiginde
etkili bir 6gretimin gerceklesebilmesi i¢in 6gretim elemanlarinda asagidaki 6zelliklerin
olmas1 beklenmektedir (Arslantas, Cinoglu & Yildiz, 2012, s. 73; Brophy & Good, 1986, s.
329; Celikten, Sanal & Yeni, 2005, s. 214-215);

= Alan bilgisine sahip olma

= Farkli 6gretim yontem ve tekniklerini bilme ve uygulama
» Ogrencilerde etkili iletisim kurma

= Uygun 6lgme ve degerlendirme uygulama

» Egitim teknolojisine hakim olma

» Olumlu kisilik 6zelliklerine sahip olma

Yenilige ve gelisime acik olma

Tablo 34’te yer alan “mesleki yeterlikler” temasi incelendiginde Ogretim elemanlarinin
alan bilgilerinin yeterlik diizeyinin Ogrencilerin en fazla ifade ettikleri neden oldugu

sonucuna ulagilmistir.
Ogrencilerin konuya iliskin goriislerinden bazilari sdyledir:

“Hocanin konuya ne kadar hakim oldugu, sorularima cevap verebilmesi benim icin

dersi anlatirken kullandigi metotlardan daha onemli.” (DIS-1)
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“Hocanmin deneyimlerinin ¢ok énemli oldugunu diisiiniiyorum. Deneyimleri de alan

bilgisi ile alakali oldugu i¢in 6nemli benim i¢in.” (TIP-1)

“Teorik derslerde bazen sikildigim oluyor ama uygulama derslerinde bize ders

veren hocalarin alaninda uzman olmasini énemsiyorum.” (MIMAR-3)

Akbaba, Giirli, Yaran ve Cimen (2006) tarafindan yapilan arastirmada, iiniversite
ogrencilerinin  6gretim elemanlarindan ders verdikleri alanlarda bilgili olmalarin
bekledikleri sonucuna ulasilmistir. Dogrukol, Delikanli ve Bigakli (2018) tarafindan
yapilan arastirmada ise iiniversite ogrencilerinin basarili 6gretim elemanlar1 algilarinin,
ogretim elemanmin alaninda uzman olmast ile dogrudan iliski oldugu sonucuna
ulagilmistir. Giill ve Giindiiz (2020) arastirmalarinda O6grencilerin etkili bir 6gretim
elemanindan alanma hakim olmasin1 bekledikleri sonucuna ulasilmistir. Alanyazin
incelendiginde yapilan arastirmalarin sonuglar1 ile bu arastirma bulgular birbirini

desteklemektedir.

Tablo 34’te yer alan meslek yeterlik temasi incelendiginde 6gretim elemanlarinin konuyu
etkili anlatmalarinin 6grencilerin yiiksek akademik basariya sahip olma nedeni olarak en

yuksek frekansa sahip ikinci goriis oldugu sonucuna ulagilmistir.
Bu konuda bazi1 6grenci goriislerinden 6rnekler asagidaki gibidir:

“Universitede bazi hocalarin gercekten basarima etkisi oldu. Bazi hocalar disinda
gercekten hepsi isinin ehli insanlar Derslerini ¢ok iyi anlatiyorlar ve béylece derste

o konuyu tamamen anlayabiliyorsunuz.” (ECZ-3)

“Benim i¢in hocanin bana yaklasimi onemlidir ama onun oradaki gorevi bilgileri
bize dogru bir sekilde vermesidir. Benim onceligim konuyu iyi anlatmasidir. Hoca
zaten o isi yapamiyorsa farkll yonlere gitmesi gerektigi diigiiniiyorum. Benim o

hoca ile karsilasma sebebim o bilgiyi bana verebilmesidir.” (GORME-2)

Basaran ve Baysal (2016) tarafindan yapilan arastirmada, 6grenci goriislerine gore ideal
Ogretmende bulunmasi gereken Ozellikler arasinda dersi etkili anlatmanin da yer aldigi
tespit edilmistir. Uzel ve Ozdemir (2010) iiniversite dgrencilerinin dgretim elemani
tercihlerini belirlemeyi amagladiklar1 aragtirmalarinda, konular1 etkili sekilde anlatan

ogretim elemanlarinin 6grenciler tarafindan siklikla tercih edildigi sonucuna ulagmiglardir.
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Mesleki yeterlikler temasi incelendiginde Ogrencilerin siklikla ifade ettikleri diger bir
nedenin ders sirasinda farkli 6gretim yontem ve tekniklerinin kullanilmasi oldugu tespit

edilmistir.
Bu konuda baz1 6grenci goriislerinden drnekler agagidaki gibidir:

“Hocanmin ders isleme yontemi kesinlikle onemlidir. Bazen bir sekilde

anlayamiyorsunuz, baska bir sekilde anlayabiliyorsunuz.” (ING-1)

“Hocalarin farkli ders isleme yontemlerini kullanmasi benim icin onemlidir.
Mesela bir hocam, ders islerken asla sadece bilgi iizerinden ders islemez. Once
soru sorar ve kafanmizda soru isaretleri olusturur. Daha sonra bunlari tartistirir.
Osrendigimiz egitim modellerini bizim iizerimizde uyguluyor aslinda bu da beni
¢ok motive ediyor” (MAT-1)

Ders anlatirken hep okumamasi, derse gére yontemini se¢mesi benim i¢in onemli.

(TIP-2)

Ersoy ve Yagcioglu (2019) iiniversite 0&grencilerinin  6gretim elemanlarindan
beklentilerinin ders islerken aktif 6gretim yontemleri ve farkli yontem-teknikler kullanmasi
oldugu sonucuna ulasilmistir. Dénmez, Ozoglu ve Yildirnm (2016) egitim fakiiltesi
ogrencilerinin  6gretim elemanlarindan beklentilerini  belirledikleri arastirmalarinda,
ogrencilerin 6gretim elemanlarindan farkli 6gretim yontem ve tekniklerini kullanmasi
yoniinde beklentilerinin oldugu sonucuna ulasmuslardir. Yildirrm ve Oner (2016)
tarafindan basarili 6gretmenler lizerinde yapilan arastirmada, bagarili 6gretmenlerin derste
soru-cevap, anlatim yontemleri ile beyin firtinasi teknikleri basta olma tizere farkli 6gretim
yontem ve teknikleri kullandiklar1 sonucuna ulasilmistir. Ogretim siirecinde ¢esitli yontem
ve tekniklerin kullanilmasi, 6gretim siirecini zenginlestirecegi gibi 6grencilerin derse
yonelik dikkatlerini canli tutma agisinda da 6nemlidir. Yesilpinar Uyar ve Doganay (2018)
tarafindan yapilan arastirmada 6grenci merkezli 6gretim strateji, yontem ve tekniklerin
Ogrencilerin akademik basarilar1 tlizerinde olumlu yodnde etkili oldugu sonucuna

ulasilmustir.

Tablo 34 incelendiginde, Ogrencilerin akademik basarilarinda Ogretim elemanlarinin
iletisim becerilerinin bir neden olarak ifade ettikleri goriilmektedir. Bu konuda 6grenciler
tarafindan en fazla ifade edilen goriis 6gretim elemaninin 6grencilere yaklagiminin olumlu

olmasi seklindedir.
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Bu konuda baz1 6grenci goriisleri agagidaki gibidir:

“Sadece ders anlatma yoniinden bir hocayr asla degerlendiremem. Bize yaklasimi
gercekten ¢ok onemli. Sordugumuz sorulara agiklayict cevaplar vermesi,

terslememesi benim icin énemli.” (GORME-2)

“Bazi hocalarin tavirlart mesela o6grencilere ¢ok samimi gelmemisti. Yakin
gelmedigi i¢in onlarin dersine sikilarak gittigimiz oluyordu veya ders bitsin de
gidelim dedigimiz oluyordu ama hem kendisini hem de dgrencilere kars:

davramglarin sevdigim hocalarin dersleri daha ¢ok ilgimi ¢ekiyor.” (PDR-3)

“Hocamin sinifa gosterdigi tavir, ilgi, alaka, derse yaklasimi benim basarimi ¢ok

etkiliyor.” (MIMAR-2)

Kumral (2009) arastirmasinda {iniversite dgrencilerinin 6gretim elemanlarinin kendilerini
kiiciimseyen tavirlar igine girmelerinin kendileri i¢cin 6nemli fakat olumsuz bir davranis
oldugunu belirttikleri sonucuna ulagsmistir. Ogretim elemanlarmin istenmeyen davranislar
sergilemesi 6grencilerin 6grenmelerini ve dolayisiyla akademik basarilarini olumsuz yonde
etkileyebilir. Arastirmanin bu bulgusunda da goriildiigii {izere Ogretim elemanlarinin
ogrencilere olan davranmiglart 6grenci basarisinda dogrudan etkilidir. Wang vd. (2007),
tiniversite 6grencileri tarafindan goriilen etkili 6gretmen 6zellikleri arasinda 6grencilerine
ilgi gosterme; zayif 6gretmen Ozellikleri arasinda ise 6grencilerle iletisimsizlik oldugunu

belirtmislerdir.

Basaril1 6grencilere gore 6gretim elemanlarinin 6grencilere karsi yaklagiminin 6nemli

olmasi 6grencilerin basarili olmalarinin 6nemli nedenlerinden biridir.
Bu konuda 6grenciler asagidaki sekilde goriis belirtmislerdir;

“Hocanin bana olan yaklasimi beni etkiler. Hocayr daha samimi bulurum ve hocayi

daha iyi dinlemek icin can atarim.” (PDR-2)

Aksu, Civitgi ve Duy (2008) arastirmalarinda 6gretim elemanlarinin 6grencilere karst olan
yaklagimlarinin dgrenciler icin onemli oldugu sonucuna ulasmislardir. Yine Ozer ve
Korkmaz (2016) tarafindan yapilan arastirmada Ogretmenlerin derse ve Ogrenciye
yaklagimlarinin 6grenci basarisi lizerinde etkisi oldugu sonucuna ulasilmistir. Yapilan bu

arastirmalarin sonuglari ile arastirmanin bu bulgusu birbirini desteklemektedir.

[letisim temas: incelendiginde, dgretim elemanlarmnin égrencileri basarili olma konusunda

motive etmesinin Ogrenciler tarafindan akademik basar1 nedeni olarak ifade edildigi

143



saptanmistir. Akademik motivasyon, dgrencilerin egitsel potansiyellerinin ortaya ¢ikmasini
saglayan, 6grenmelerini ve ders ¢alismalarini harekete gegiren gii¢ olarak ifade edilmistir
(Martin, 2004). Ogretim elemanlar1 da dgrencilerin akademik motivasyonlarini artirmada
onemli bir etkiye sahiptir. Bayrak’a (2001) gore iyi bir 6gretmen, dgrencilerinin basartya
ulagsmasinda etkin rol oynar. Bu nedenle basarili 6grencilerin basarili olmalarinda 6gretim

elemanlarinin 6nemli bir etkiye sahip oldugu sdylenebilir.
Bu konuda baz1 6grenciler asagidaki sekilde goriis belirtmislerdir:

“Bazi 6gretim elemanlarimin etkisi vardir agik¢asi. Ciinkii bizi asirt derecede gaza
getirdiler, iste yiiksek lisans yapin tarzinda veya alammiza yiikselin. O yiizden

ortalama da etkileyecek ortalamaya dikkat edin tarzinda uyarilari vardr.” (FEN-1)

“Hocalarimizin  %80°i  bizi motive edici sekilde davraniyorlar. Bizimle

ilgileniyorlar ve ¢calismalarimiza/édevierimize bakiyorlar.” (ECZ-1)

Siiriicii ve Unal (2018) arastirmalarinda 6grencilerin motivasyonlarmni artiran dgretmen
davraniglarinin; ilgi, hazirlik, basar1 beklentisi, adalet, alan bilgisi gibi 6zellikler oldugu
sonucuna ulagsmiglardir. Yapilan arastirma ile bu arastirma bulgular1 ile paralellik
gostermektedir. Yiiksekogretimde ogrencilerin akademik motivasyonlarini etkileyen
etmenlerden biri de O&gretim elemanlarimin  mesleki yeterlikleridir. Geng (2007)
aragtirmasinda, Ogrencilerin ideal O6gretim elemaninda bulunmasi gereken en o6nemli
ozellikler olarak o6gretim elemaninin alan bilgisi, mesleki formasyon ve genel kiiltiir
yeterlikleri olarak siraladiklari sonucuna ulasmistir. Bu baglamda arastirmanin diger bir
bulgusu olan 6grencilerin basarili olmalarinda 6gretim elemaninin alan bilgisinin yeterli
olmast ve bu yeterligin Ogrencileri akademik anlamda motive etmesi birbirini

desteklemektedir.

Ogrencilerin ifade ettikleri iizere dgretim elemanlarinin dgrencilerle iyi iletisim kurmalar:
ogrencilerin yiiksek akademik basar1 nedenlerinden biridir. Egitim, genel anlamda iletisim
ve karsilikl etkilesim stirecidir ve bu siire¢ kademe fark etmeksizin kalic1 6grenmenin 6n

kosuludur (Akiiziim, Ozdemir & Giiltekin, 2017; Memisoglu, 2014).
Baz1 6grenci goriisleri soyledir:

“Hocalarin bizimle iletisim kurma bicimleri benim basarimi etkiledi. Ciinkii benim
hocalarim ile aram ¢ok iyi. Hepsi kendi boliimlerinde beni bilir. Onlar nasil
vaklasiyorsa sen de diyorsun ki ya onun dersinde daha basaritli olayim, kendimi

gostereyim. O ¢ok etkiliyor beni.” (FEN-2)
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“Hoca ile iletisim halinde olmayr seviyorum. Hocaya soru sordugumda ilgilenmesi,

zaman ayirmast benim igin é6nemli ve basarumu etkiliyor.” (TIP-2)

Yapilan arastirmalarda 0gretim elemanlarinin giilimsemeleri, jest ve mimiklerini etkili
kullanmas1 gibi sozsliz ve diger sozIli iletisim bigimlerini etkili kullanmalarinin
ogrencilerin anlatilanlar1 daha iyi anlamalar1 ve dersi daha iyi 6grendikleri {izerinde olumlu
yonde etkisi oldugu sonucuna ulasilmistir (Frymier, 1993; Klinzing & Jackson, 1987,
Mcdowell, 1993). Basaran ve Baysal (2016) arastirmalarinda 6gretmen adaylarinin, ideal
ogretmenin yiiksek diizeyde iletisim becerisine sahip olmasi gerektigini diisiindiikleri
sonucuna ulasmislardir. Ubuz ve Sar1 (2009) sinif 6gretmeni adaylarinin goriislerine gore
iyi bir 6gretmende olmasi gereken en onemli 6zelliklerden birinin iyi iletisim kurma
becerisine sahip olma oldugu sonucuna ulasilmistir. Yine Isiktag’in arastirmasinda iletisim
kurabilme, genel kiiltiirlii olma gibi 6zelliklerin iyi bir 6gretmende bulunmasi gereken
mesleki ve kisisel Ozellikler arasinda oldugu sonucuna ulasilmistir. Alanyazin
incelendiginde yapilan arastirmalarin bulgular1 ile bu arastirma bulgular1 paralellik

gostermektedir.

Ogretim elemanlarinm kisisel &zellikleri, dogustan gelen ve ayrica deneyimler yoluyla
gelistirdikleri ~ dzelliklerin  biitiiniidiir.  Ogrencilerin  6grenme  siirecinde  dgretim
elemanlarina yonelik gelistirdikleri tutum ve davraniglarda, 6gretim elemanlarinin kisisel
ozelliklerinden dogrudan etkilenir (Simsek & Tuzluca, 2015). Tablo 34 incelendiginde
ogrencilerin basarili olmalarinda 6gretim elemanlarinin kisisel 6zelliklerinin etkili oldugu
goriilmektedir. Buna gore 6gretim elemanlarmin deneyimli olmasi, alaninda tanmirliginin

yiiksek olmasi gibi 6zellikler 6grenciler tarafindan en fazla ifade edilen goriislerdir.

Tablo incelendiginde 6grencilerin akademik basarilarinin bir diger nedeni olarak 6gretim
elemanlarinin deneyimli olmasi seklinde goriis belirttikleri saptanmistir. Bu konuda bazi

Ogrenci gorlisleri asagidaki gibidir:

“Hocalarin deneyimli olmasimin size verdigi bir giiven oluyor agik¢asi. Su an
alanda en uzman kisilerden egitim aliyorsunuz. Bunun gereklerini yapmaliyim diye

diisiiniiyorum ve sorumluluklarimi yerine getirmeye ¢alistyorum.” (TURKCE-2)

Ogretim elemanlarmin deneyimli olmas ile iliskili olarak bazi 6grenciler ise ders aldiklar:
ogretim elemanlarinin unvanlar1 ve buna bagl deneyimleri ile ders icerisindeki tutum ve

davraniglarin degiskenlik gosterdigini ifade etmiglerdir.
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“Asistan hocalarimizin daha ¢ok insanin giivenini kirmaya yonelik bir tavirlar: var.
Mesela bir uyart yapacaklar: zaman bagirarak yapabiliyorlar bu uyarilari. Bu da

bizim hevesimizi kirryor.” (ECZ-1)

Ozer ve Bozanoglu (2016) arastirmalarinda 6gretim elemanlarimnin unvanlari ile istenmeyen
davraniglar1 arasindaki iligkiyi Ogrenci gorislerine gore belirlemeyi amagladiklar
arastirmalarinda, Ogretim elemanlarinin 6gretim {yelerinden daha fazla istenmeyen
davranig sergiledikleri sonucuna ulagsmiglardir. Bu bulgudan hareketle, 06gretim
elemanlarinin deneyimlerinin 6grenciler lizerinde dogrudan bir etkisi oldugu sonucuna

ulasilabilir.

Kisisel o6zellik temasi incelendiginde Ogrencilerin, Ogretim elemanlarinin alanlarinda
taninirliklarinin yiiksek olmasmin akademik basar1 nedeni olarak ifade ettikleri sonucuna
ulagilmistir. Kaysi ve Aydemir’in (2019) arastirmasinda 6grenciler, 6grenim gordiikleri
anabilim dalinda akademik kadronun gii¢lii olmasinin, kendilerine mesleki agidan katki

saglayacagim diisiindiikleri sonucuna ulagilmistir.
Ogretim elemaninin tanmirlig1 konusunda bir dgrenci goriisii su sekildedir:

“Boliimiimiiziin akademik kadrosunda ozellikle ii¢ dort isim ¢ok kemik kadroyu
olusturuyor. Alanlarinda iin yapmuis insanlar. Normalde derste not tutan biriyim

’

ama onlarin dersinde sadece onlart dinleyerek bile zaman ¢ok hizli gegiyor.’

(TURKCE-1)

Diger bir agidan bakildiginda alaninda taninan iinlii 6gretim elemanlarindan ders almak
Ogrencileri 0grenmeye karst motive edebilir. Bu dogrultuda derslere devam, verilen
sorumluluklar1 yerine getirme gibi 6grenmeye ve basarili olmaya fayda saglayan tutum ve

davranislar 6grenciler tarafindan rahatlikla yerine getirilebilir.

5.2.4. Ogrencilerin Basarih Olmalarinda Universitede Aldiklar1 Derslere

Iliskin Gériisleri

Ogrencilerin yiiksek akademik basariya sahip olmalarinda 6grenim gordiikleri anabilim

dalinda aldiklar1 derslerle ilgili nedenlerine iligkin goriisleri Tablo 35’te sunulmustur.
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Tablo 35

Ogrencilerin Yiiksek Akademik Basariya Sahip Olmalarinda Aldiklar: Derslerle Ilgili
Nedenlere Iliskin Goriisleri

TEMA KODLAR f
Derslerin alana uygun olmasi 15

Ders iceriklerinin yeterli olmasi 13

Derslerin verilis sirasinin uygun olmast 11

. DERS . Derslerin beklentileri karsilamasi 6
ICERIKLERI Teorik ve uygulamali derslerin dengeli olmasi 4
Derslerin farkl bakis agilar kazandirabilmesi 3

Derslerin alanda uzmanlagmaya katki saglamasi 3

Ders igeriklerinin beklentinin iizerinde olmasi 1

Ara Toplam 56

Ders sayisinin az olmast 16

Ders sayisina gore plan yapma 12

Ders sayisinin fazla olmasi 10

DERS SAYISI Ders sayisinin yeterli olmasi 5
Uygulamali ders sayisinin fazla olmasi 2

Se¢meli ders sayisinin fazla olmasi 1

Ara Toplam 46

GENEL TOPLAM 102

Tablo 35 incelendiginde, 6grencilerin basarili olmalarinda 6grenim gordiikleri anabilim
dalinda aldiklar1 derslerle ilgili nedenlere iliskin goriisleri “ders igerikleri” ve “ders sayis1”
olmak tizere iki temada birlestirilmistir. Temalar incelediginde; “ders igerikleri” temasinda
derslerin igeriklerinin yeterli olmasi, derslerin verilis sirasinin uygun olmasi ve derslerin
O0grenim goriilen alana uygun olmasi 6grenciler tarafindan siklikla ifade edilen nedenlerdir.
Diger tema olan “ders sayis1” temasi incelendiginde ise; ders sayisinin az olmasi, ders
sayisinin fazla olmasi ve ders sayisinin yeterli olmasi1 dgrenciler tarafindan siklikla ifade

edilen goriislerdir.

Tablo 35 incelendiginde ders igerikleri temasinda lisans programlarinda verilen derslerin
alana uygun olmasinin 6grenciler tarafindan en sik ifade edilen akademik basari nedeni

oldugu goriilmektedir.
Bu konuda baz1 6grenci goriislerinden ornekler soyledir:

“Dersler iizerine pek c¢ok kez diistindiim. Bazi dersleri neden aldigimizi
anlayamadigim donemler oldu. Ama genel olarak derslerin ve ders igeriklerinin

alana uygun oldugunu diisiiniiyorum.” (PDR-1)

“Dersleri genel olarak alana uygun buluyorum. Girdigim ilk derste hep ayni seyi
diistiniiyorum. Bu ders niye var diye. Sonra ders isledikge fark ederim ki bu ders

bana ¢ok sey katti ve olmast gerekiyor diye diisiiniiriim.” (SOSY AL-3)
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“Derslerimizin ¢ogunlukla alana uygun oldugunu diisiiniiyorum ama bazi derslerin
eksik oldugunu diisiiniiyorum. Mesela biz cinsel gelisim dersi almadik ve bizim alan

icin gerekli bir dersti” (ZIHIN-1)

“Lisans egitimimizde pek ¢ok farkli ders aldik. Lisans egitimi alan birisi ger¢ekten
akademik diigiinmesi gerekiyor Analitik diisiinmesi gerekiyor Onun i¢in bu dersleri

de gormesi gerekiyor.” (ECZ-3)

Ders igerikleri temasi ayrintili sekilde incelediginde, ders igeriklerinin yeterli olmasinin
ogrencilerin en fazla belirttikleri ikinci neden oldugu saptanmistir. EZitim ve 0gretim
programlarinin  doért temel boyutundan biri olan igerik, konu alanimma ve Ogrenci
ozelliklerine uygun sekilde tasarlanmahidir. Igerigin konu alanina uygun sekilde
tasarlanmasi1 Ogrencilerin meslek edinme siirecinde alana iligkin bilgileri bilissel
becerilerine uygun sekilde sistematik olarak Ogrenmesine olanak saglar. Bu nedenle
programin icerik boyutu dogrudan 6grenci basarisini etkileyen unsurlar arasindadir. Altas
(2006), 500 iiniversite 6grencisi iizerinde yaptig1 ve 6grencilerin iiniversiteleri hakkindaki
memnuniyetlerini belirlemeyi amagladigi arastirmasinda, 6grencilerin ¢ogunlukla ders
iceriklerini yeterli gordiikleri sonucuna ulasmistir. Yiksel (2018) tarafindan yapilan
aragtirmada lise Ogrencilerinin ders igeriklerini gerekli, diizeylerine uygun ve yararli
bulduklar1 sonucuna ulasilmistir. Yapilan bagka bir arastirmada, iiniversite 6grencilerinin
lisans programlarinda yer alan derslerin ¢ogunun icerik olarak yeterli oldugunu

diisiindiikleri sonucuna ulagilmistir (Artut & Bal, 2005).
Bu konuda baz1 6grenci goriisleri su sekildedir:

“Genel anlamda ders igeriklerinden memnunum. Beklentimin iistiinde buldugum
dersler vardi ama bazi beklediklerimi de alamadigim dersler oldu. Birka¢ ders

daha almak isterdim dogrusu.” (ZIHIN-2)

“Ama sadece ders sayisi olarak degil de bence verilecek derslerde onemli. Bir
Tiirk¢e ogretmeni edebiyat bilmeli. Bizde Eski Tiirk edebiyati gordiik, halk
edebiyati, Yeni Tiirk edebiyati gordiik ve bunlari ayrintili gérdiik.” (TURKCE-1)

“Béliime gelmeden once tahmin ediyordum ders igeriklerini. Ama anormal
psikoloji diyve bir dersimiz vardi. Onu alabilecegimizi diigiinmiiyordum. Onun
disindaki biitiin dersleri bekliyordum. Genel olarak derslerden memnunum ama
daha da genigletilebilir. ”(PDR-1)
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Tablo 35 incelendiginde, lisans programlarinda derslerin verilis siralamasinin uygun
olmasinin Ogrenciler tarafindan siklikla ifade edilen goriislerden bir digeri oldugu
goriilmektedir. Gelenekgi egitim akimlarindan olan daimicilik ve esasicilik akimlarinda,
program gelistirme siirecinde igerik boyutu tasarlanirken, bu boyutu olusturan disiplinler
ve bu disipline ait bilgiler soyuttan somuta dogru birbiri ardina siralanan bir anlayis
benimsenir (Fer, 2019, Oliva & Gordon, 2018; Ornstein & Hunkins, 2016). Bu baglamda
icerikte yer alan kavramlarin, uygulamalarin ve tiim bunlarin ger¢ek yasamla iliskisinin
belirli bir siraya uygun verilmesi, 6grencilerin konular1 6grenme siirecinde de ayni siraya

uymasi ve etkili 6grenmenin ger¢eklesmesi adina 6nemli olabilir.

Derslerin verilis siralamasmin uygun olmasinin yiiksek akademik basariya sahip olma

nedeni olarak ifade eden bazi 6grenci goriisleri agagidaki gibidir.

“Ders icerikleri ve swralamast uygundu ¢iinkii gitgide artti. Sadece ol¢me ve
degerlendirme dersi birinci simifta verildi. Ilk simiftan bu dersle karsilasmamiz
yerine son sinifta karsilagsaydik daha iyi olurdu hem wuygulamaya doniik
gorebilirdik. Onun disinda iste onkosul dersler vardy egitim psikolojisi gibi. Sonra
alan dersleri yogunlasti. Program siralamasi ol¢me ve degerlendirme dersi disinda

iyiydi.” (GORME-3)

“Derslerin hep kademeli gittigini diistintiyorum. Hem Bati miizigi hem de Tiirk

miizigi alanlart vardir. Uygulamali dersler vardi.” (MUZIK-3)

Tablo 35 incelendiginde, ders sayisi temasinda 6grencilerin ¢ogunlukla ders sayisinin az

olmasinin basarilarini artirdigi yoniinde goriis bildirdikleri saptanmustir.
Bazi 6grenci goriislerinden 6rnekler asagidaki gibidir:

“Bir dénemde ortalama 14 15 ders aldigimiz oluyor. Ders sayim daha az olsaydi
yiikiim azalirdi. Bazi seyleri hizli hizli ¢calismak zorunda kalmazdim, anlik hafiza
olayint yasamazdim. Kesinlikle donemde aldigim ders sayilarim azaltilsaydi daha

sindirerek ¢alisabilirdim.” (DIS-1)

“Bir donemde ortalama 8-9 ders aliyoruz. Az ders olsaydi daha bagarili olurdum.
Ctinkii haftanin tiim giinlerinin dolu olmasi beni ¢ok zorluyordu. Haftanmin 5 giinii
degil de 3 giinii derse gelseydim, okula gelseydim daha basarili olurdum.”
(SOSYAL-3)
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“Daha kisa stireli ¢calismalarda kendimi daha basarili gériiyorum yani daha az

dersimizin oldugu donemlerde daha basarilyym diyebilirim.” (TIP-3)

Diger yandan bir 6nceki goriislerin aksine bazi 6grenciler ders sayisinin fazla olmasinin
basarilarii artirdigr yoniinde goriis bildirmislerdir. Ginther, Pigge ve Gibney (1987)
matematik 6gretmenleri ile matematik dersi lizerine yaptiklar1 arastirmalarinda, daha fazla
matematik dersi almanimn, 6grencilerin matematigi anlamalar1 {izerinde olumlu etkisinin
oldugu sonucuna ulagsmiglardir. Kumral (2010) tarafindan yapilan arastirmada da
ogretmenlik meslek bilgisi derslerinin sayica artirilmasinin  6grenciler ve Ogretim
elemanlar1 tarafindan meslege olumlu yonde katki saglamasi agisindan olumlu yonde

karsilandig1 sonucuna ulasilmistir.
Bu konuda baz1 6grenci goriisleri agagidaki gibidir:

“En basarii oldugum dénemler hep en fazla dersimin oldugu dénemler oldu.
Ciinkii fazla dersimin olmasi azindan o donem swmrlari icerisinde bir calisma

aliskanligr  kazandiriyor ashinda. Fazla ders sayisimin olmast basarimi da

artirryor.” (ECZ-2)

“Bir donemde ortalama 8 ders aliyoruz. Ne kadar ¢ok yapacak isimiz olursa
zamani ona gore daha iyi ayarliyorsunuz. Daha fazla ders olunca daha ¢ok
calisiyorum  ¢iinkii  bitirmem gerekiyor. Kendimi su¢lu hissedecegim eger
bitiremezsem. Bu yiizden ne kadar ¢ok ders olursa o kadar erken basliyorsunuz
calismaya. 3 ders olsa bir haftada bitirebilirsiniz sonucta. O yiizden kasmiyorsunuz

hep yatyorsunuz. O yiizden daha ¢ok ders daha ¢ok ¢alisma diyebilirim.” (MAT-2)

“Bence de insan ne kadar ¢ok mesgul olursa kendisi i¢cin ¢alisma sistemi
olusturuyor, daha fazla zaman ayirmaya ¢alisiyor. Ne kadar bos olursan o kadar
farkly aktivitelere yoneliyorsun. O yiizden ders sayisinin fazla olmasinin basarimda
olumlu bir etkisi oldugunu diigiiniiyorum.” (MIMAR-5)

Tablo 35 incelendiginde, halihazirdaki ders sayilarinin 6grencilerin mevcut basarilarina

ulagmalarinda 6nemli nedenler arasinda oldugu saptanmuistir.
Bu konuda bazi1 6grenci goriisleri soyledir:

“Bir donemde ortalama 7 veya 8 ders alryorum. Ders sayisinin basarimda etkisi

oldugunu diistinmiiyorum. 10 ders olsa 10 derse bes ders olsa ona gore ¢alisacagim
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sonugta. Ben hep bir hafta once basladigim icin ¢ok degismiyor benim igin.” (PDR-
1)

“Bir donemde ortalama 8-9 ders altyoruz. Bence §8-9 ders ideal bir ders sayisi ne
¢ok az ne ¢ok fazla dersimiz var. O yiizden ders sayisimin iyi oldugunu

diistiniiyorum.” (SINIF-3)

“Bir donemde ortalama 7 veya 8 ders aliyorum. Cok dersim oldugu zaman da az
dersim oldugu zaman da benim igin fark etmiyor. Mesela 4. sinifta ¢ok az dersim
var ve 2. swmifta ¢ok fazla dersim vardi ve agir derslerdi. Ama ¢ok bir sey fark
etmedi. Az ya da fazla olmasi benim icin basarumi etkileyen bir unsur degil.”
(ZIHIN-2)

Celebi (2019) havacilik 6grencileri iizerinde yaptigi aragtirmasinda alinan kredi sayisi ile
ogrencilerin tiikenmislik sendromu yasamalar1 arasinda bir iliski olmadigi sonucuna
ulagsmistir. Maslach ve Jackson (1981) tiikenmislik sendromunu ¢esitli nedenlerden otiirii
bireylerde meydana gelen fiziksel halsizlik, yorgunluk, umutsuzluk ve caresizlik gibi
olumsuz diisiincelerin, bireylerin hayatina, isine veya baska kisilere ¢esitli olumsuz
diisiince ve davraniglarla iletilmesi sonucu olusan bir sendrom olarak tanimlamaktadir. Bu
durumda tlikenmiglik sendromu yasayan Ogrencilerin, bu psikolojik durumlarinin
akademik basarilarinin da olumsuz yonde etkilenebilecegi varsayimina dayali olarak,
ogrencilerin aldiklar1 derslerin kredi sayilar1 ile akademik basarilar1 arasinda bir iliski

olmadig1 sonucuna ulasilabilir.

Akademik basarinin artirilmasi konusunda Milli Egitim Bakanligi, Yiiksekogretim Kurulu
gibi kurumlar ¢esitli caligmalar yiiriitmektedir. Akademik agidan ise aragtirmacilar, 6grenci
basarisinin artmasina yonelik olarak liderlik, beklentiler, temel beceriler, cevre ve
sosyoekonomik gibi faktorlerin basariya etkisini incelemektedir (Eres & Kogak Bigak,
2017, s. 33). Bunun yani sira uygulanan egitim ve Ogretim programlarinin &grenci
basarisina etkisi genellikle programlarin egitim durumlar1 boyutu agisindan incelenmistir
(Avcl, 2015; Ceylan, 2015; Erdogdu, 2015; Kiyici, 2018; Sevim, 2018; Yildiz, 2016).
Ancak egitim ve 6gretim programlarinin tiim boyutlar1 6grencilerin akademik basarilarinda
dogrudan etkilidir. Bu nedenle 6gretim programlarinin akademik basariy1 artirmaya doniik
olarak gelistirilmesi, egitimin niteligi acisindan Onemlidir. Ancak uygulanan Ggretim
programlari, “z kusag1” olarak adlandirilan yeni nesilin beklentilerine cevap vermede
zaman zaman yetersiz kalmaktadir (Somytirek, 2014, s. 66). Bu beklentileri karsilamak

icin geng kusaklarin ihtiyaglar1 dogrultusunda, onlar1 siirekli gelisen bilgi-bilisim ¢agina
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uyumlu big¢imde yetistirebilmek i¢in Ogretim programlart c¢agin gereklerine gore

gelistirilmelidir.

5.2.5. Ogrencilerin Basarih Olmalarina Neden Olan Kampus i¢inde ve Disinda

Katildiklar1 Ders Dis1 Faaliyetlere iliskin Goriisleri

Ogrencilerin yiiksek akademik basariya sahip olmalarinda kampiis ici ve kampiis disinda

katildiklar1 ders dis1 faaliyetlere iliskin goriisleri frekanslar temele alinarak Tablo 13’de

sunulmustur.

Tablo 36

Osrencilerin Yiiksek Akademik Basariya Sahip Olmalarinda Kampiis Icinde ve Disinda
Katildiklar: Ders Disi Faaliyetlere Ait Nedenlere lliskin Goriisleri

TEMA KODLAR f TEMA KODLAR f
Akademik faaliyetlere 14 Diizenli kitap okuma 34
katilma

Sosyal ve  Sosyal kuliiplerde aktif 10 Sosyal ve  Arkadaslarla vakit 18
Akademik  gdrev yapma Akademik  gecirme
Faaliyetler  Okul gezilerine katilma 4 Faaliyetler ~ Akademik faaliyetlere 7
katilma
Arkadaslarla vakit 4 Bir iste ¢alisma 5
gegirme
Fakiiltede vakit gegirme 3 Dershaneye gitme 3
(Kantin, kafe vh.)
Sivil toplum Kkuliiplerine 3 Dernek faaliyetlerine 2
katilma katilma
Aile ile vakit gegirme 1
Orgii 6rmek 1
Ara Toplam 38 AraToplam 71
Konserlere katilma 13 Diizenli olarak 27
sinemaya gitme
Sanatsal ~ Tiyatroya katilma 4 Sanatsal Tiyatroya gitme 19

Faaliyetler  Kitap bankosunda gérev 2 Faaliyetler ~ Konsere gitme 9
alma
Miizikle ilgilenme 1 Enstriiman ¢alma 1
Halk oyununa katilma 1 2 Resim yapma 1

S AraToplam 21 :% El sanatlari ile ugrasma 1
= % Ara Toplam 58
E Voleybol oynama 3 § Diizenli olarak spor 8
= Sportif Sportif yapma
§ Faaliyetler  Yiizme 3 Faaliyetler  Yiizme 2
Spor yapma 2 Pilates yapma 1
Dagcilik 1 Futbol oynama 1
Ara Toplam 9 Voleybol oynama 1
Basketbol oynama 1
Izcilikle ugrasma 1
Ara Toplam 15
GENEL TOPLAM 68 GENEL TOPLAM 144
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Tablo 36 incelendiginde, yliksek akademik basariya sahip 6grencilerin kampiis igi ve
kampiis disinda katildiklar1 ders dis1 faaliyetlere iliskin olarak ifade ettikleri nedenler hem
kampiis ici hem de kampilis disinda ayni temalar altinda toplanmistir. Bu temalar
incelendiginde Ogrencilerin sirasiyla en fazla sosyal ve akademik, sanatsal ve sportif
faaliyetlere katilmalarin1 yliksek akademik basartya sahip olma nedeni olarak ifade ettikleri
tespit edilmistir. Bergin’e (1992) gore geng bireylerin gelisimi i¢in yasam dengesi ve bos
zaman aktiviteleri akademik basarnin yordayicilarindandir. Bu anlamda &grencilerin bos
zaman aktivitelerin katilma diizeyleri onem kazanmaktadir. Aristo serbest zamani "bir
kimsenin kendi iradesiyle aktivite i¢inde olmanin bir ifadesi" olarak kabul etmektedir.
Atinalilar i¢in serbest zaman yasamin en kiymetli yonii, caligmak ise diisiik yonii olarak
deger ifade etmistir (Kaba, 2009, s. 11). Gokmen, Agikalin, Koyuncu ve Saydar (1985),
serbest zaman kavramini kullanim alan1 veya amacina gore dorde ayirdigi yaklasimda;
insanlarin 6zgiirce spor yapmak i¢in ayirdiklari zaman dilimi olan “Sportif Serbest
Zaman”, insanlarin yaraticilik becerilerini ise kostuklari sanatsal faaliyetler i¢in ayirdiklar
zaman dilimi olan “Yaratic1 Serbest Zaman”, turizm olaylarina katildiklari zaman dilimi
olan “Turistik Serbest Zaman” ve son olarak aile, arkadas toplantilar1 vb. faaliyetler i¢in
kullandiklar1 zaman dilimi olan “Sosyal Serbest Zaman” olmak tizere serbest zamanlari

birbirinden ayirmistir (Kaba, 2009, s. 12).

Ogrencilerin ders disinda en fazla katildiklar1 faaliyetlerin hem kampiis i¢inde hem de
kampiis disinda sosyal ve akademik faaliyetler oldugu saptanmistir. Sosyal ve akademik
faaliyetlere katilma temasinin frekansi kampiis icinde 38, kampiis disinda 71’°dir. Buna
gore Ogrenciler sosyal ve akademik faaliyetlere kampiis disinda daha fazla zaman
ayirmaktadir. Bu temada 6grenciler, kampiis icinde diizenlenen konferans, seminer vb.
akademik faaliyetlere katildiklarini, okulun sosyal kuliiplerinde aktif gérev aldiklarini,
okul gezilerine katildiklarini belirtirken, kampiis disinda ise diizenli kitap okuduklarini,
arkadaslariyla vakit gecirdiklerini ve akademik faaliyetlere katildiklarini ifade etmislerdir.
Nama (2010) arastirmasinda ders dis1 etkinliklere katilan Ggrencilerin ¢ogunlukla not
ortalamasi yiiksek 6grenciler oldugu sonucuna ulagmistir. Yapilan arastirmalar 6grencilerin
ders dis1 etkinliklere katilmalarinin akademik performanslarin1 olumlu yonde etkiledigi
noktasinda birlesmektedir (Akyiiz; 2015; Burrows & McCormack, 2011; Freeman, 2017;
Oksiiz, 2012; Ozmaden; 1997).

Akademik ve sosyal faaliyetler temasi incelendiginde 6grencilerin ¢cogunlukla akademik

faaliyetlere katildiklar1 goriilmektedir. Bayindir (2012) dniversite 6grencilerin ders disi
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zamanlarinda genellikle akademik faaliyetlere katilmay1 tercih ettikleri sonucuna
ulasmistir. Ogrenciler, 6grenmenin sadece okulla smirli olmadiginin farkinda bireyler
olarak okuldan arta kalan zamanlarda da akademik ve bireysel gelisimlerini desteklemeye
yonelik faaliyetlere katilmaktadirlar. Bu baglamda ders disinda da akademik faaliyetlere
katilmak, basarili Ogrencilerin yagam boyu Ogrenme kavramima uygun bir yasam

planlamasi yaptiklarinin bir géstergesi olabilir.
Bu konuda bazi1 6grenci goriisleri soyledir:
“Okul icinde konferanslara katiliyorum. Onemli kisiler geldiginde muhakkak
gitmeye ¢alistyorum.” (FEN-3)
“Seminerlere muhakkak gidiyorum” (ZIHIN-3)
“Sempozyumlara, konusmalara soylesilere gidiyorum” (ECZ-1)

“Okul disginda kurslara katilyyorum diyebilirim. Bazi derneklerin faaliyetlerine
katiliyorum mesela Yazarlar Dernegi gibi. Bir de kendim dil ¢alismalart ile

ugrasiyorum. Ceviriler yapryorum.” (ING-1)

Tablo 36 incelendiginde, basarili 6grencilerin hem kampiis i¢inde hem de kampiis disinda
derslerden arta kalan zamanlarda arkadaslariyla wvakit gecirdikleri saptanmistir.
Arkadaslarla vakit ge¢irmek, gen¢ bireylerin sosyallesmesi anlamina gelir ve bu
sosyallesme de sosyal becerilerin gelismesi, daha giiclii ve mutlu hissedilmesini saglar
(Akar & Nayir, 2015; McMeeking & Purkayastha, 1995). Kendini mutlu ve giiglii hisseden
sosyal becerisi gelismis bireyler de hem sinif icinde hem de simif disinda etkili iletisim
kurabileceklerdir. Arastirmanin diger bir bulgusu olan 6grencilerin basarilarinda sinif
icindeki durumlarina iliskin nedenler incelendiginde (Tablo 30), etkili iletisim kurmanin
Ogrenciler tarafindan akademik basar1 nedeni olarak belirtildigi sonucuna ulasilmistir. Bu

durumda arastirmanin her iki bulgusu birbirini desteklemektedir.

Bu konuda 6grenci goriislerinden 6rnekler soyledir:
“Kampiis icinde genelde kendi arkadas cevremle vakit geciriyorum” (ZIHIN-1)
“Kampiis disinda yine yurttaki oda arkadaslarimla birlikte geziyoruz.” (FEN-3)
“Ders disinda arkadaglarimla vakit geciriyorum” (MIMAR-1)

Tablo 36’ya gore Ogrencilerin basarili olmalarinda dersler disinda diizenli kitap

okumalarmin etkisi oldugu saptanmistir. Freire’ye (1983) gore okuma, bireysel gelisimin
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en onemli siire¢lerinden biridir. Bireylerin 6z benliklerinin farkina varabilmelerinin temel
yollarindan biri olan bilgiyi elde etmek ve iletebilmek i¢in en 6nemli unsur okumaktir
(Harvey & Allard, 2015). Kendilerinin farkinda olan dgrencilerde 6grenme siireglerini

kolaylikla yonetebilir ve bu da akademik basariy1 beraberinde getirir.
Bu konuda bazi1 6grenci goriisleri su sekildedir:

“Ulasim araglarinda bile kitap okumayi tercih ediyorum. Kitap okumak hayatimin

vazgecilmezlerimden diyebilirim.” (GORME-1)

“Universite boyunca rutin bir kitap okuma diizenim vardi. Neredeyse her giin

diyebilirim. ” (TIP-2)

Aksaglioglu ve Yilmaz (2007) okumanin ogrencilerde basariy1 artiracagi goriisiinii
savunmaktadir. Kaygas (2019) tarafindan yapilan arastirmada 6grencilerin kitap okumanin
farkli bakis acilar kazandirdigi ve bilgi birikimlerini artirdign seklinde diistindiikleri
saptanmistir. Yapilan baska bir arastirmada kitap okuma becerisine sahip 6grencilerin
akademik basarilarinin da ayni dogrultuda yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir (Cox,
Friesner & Khayum, 2003). Solmaz tarafindan yapilan arastirmada Ogrencilerin Kitap
okuma aliskanligin1 kazanmalarinda ailenin egitim durumu, sosyo-ekonomik durum gibi
ozelliklerin etkisinin oldugu sonucuna ulasilmistir. Buna gore egitim durumu diisiik olan

ailelerde 6grencilere kitap okuma orani daha fazla ¢ikmustir.

Tablo 36 incelendiginde, Ogrenciler ders disinda hem kampiis i¢inde hem de kampiis
disinda en fazla katildiklar ikinci faaliyetlerin sanatsal faaliyetler oldugu goriilmektedir.
Bu faaliyetler incelediginde 6grencilerin konsere gitme, sinemaya gitme, tiyatroya gitme,

enstriiman ¢alma gibi faaliyetleri aktif olarak gergeklestirdikleri saptanmustir.

Tema incelendiginde, basarili 6grenciler kampiis icinde en fazla konsere katildiklari
yoniinde goriis bildirirken, kampiis disinda sinemaya gittiklerini ifade etmislerdir. Erkog
(2019) aragtirmasinda ders disinda miizik faaliyetlerine katilmanin dgrencilerin davranigsal
gelisimleri ve akademik basarilar1 iizerinde olumlu etkiye sahip oldugu sonucuna

ulagilmustir.
Bu konuda baz1 6grenci goriisleri su sekildedir:

“Okulda ¢ok spor aktivitesine katilmadim ama konser, egitim gibi seyler olunca ¢ok
katildim.” (FEN-2)

“Okulda konserler oluyor. Onlara siklikla gidiyorum.” (GORME-2)
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Tuna (2018) arastirmasinda sanatsal etkinliklerle ugrasmanin bireylerin benlik saygisini ve
psikolojik saygilarint olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulagmistir. Tim bunlar
diistindiigiinde saglikli davranis gelisiminin saglandig1 6grencilerde akademik basarinin da

yiiksek olmasi1 dogal bir durum olarak kabul edilebilir.

Ogrenciler kampiis disinda genellikle sinemaya gittiklerini ifade etmislerdir. Taylan (2019)
sinemanin hem bireysel hem de grupla vakit ge¢irmek i¢in kullanilan en temel sosyallesme

ve serbest zaman aktivitesi oldugunu ifade etmistir.

Bu konuda baz1 6grenci goriisleri soyledir:
“Sinemaya siirekli giizel filmler ¢iktikca gidiyorum.” (MAT-2)
“Sinemaya belirli araliklarla gidiyorum.” (SINIF-3)

Tablo 36 incelendiginde, 6grencilerin ders disinda tercih ettikleri {icilincii faaliyet tiirliniin
sportif etkinlikler oldugu sonucuna ulasilmistir. Buna gore 6grenciler ders disinda diizenli
spor yaptiklarini, voleybol, basketbol, ylizme gibi spor dallar1 ile ugrastiklarimi ifade
etmiglerdir. Spor yapmak, bireylerin rahatlamasini, kendilerini mutlu ve huzurlu

hissetmelerini saglayabilir.
Bu konuda baz1 6grenci goriisleri asagidaki gibidir:

“Okul disinda sporla ¢ok ugrasiyorum. Fitnessa tiniversitede bagladim ve

yogunlugunu oraya verdim.” (ECZ-3)
“Okul disinda diizenli olarak yiiriiyiis yapiyorum.” (TIP-3)

Giil, Keles ve Uzun (2016) tarafindan yapilan arastirmada 6grencilerin tiniversitelerinden
beklentileri arasinda kafe, restoran, konser alanlar1 ve spor alanlar1 gibi ¢esitli rekreasyon
alanlar1 oldugu sonucuna ulagilmistir. Diizenli spor yapan bireyler, kendileri ile ayni yasta
olan akranlarina kiyasla daha yiiksek is performansina sahiptirler (Erdogan, 2019). Basarili
Ogrencilerin diizenli spor yapmalari, onlar1 akademik performans agisindan akranlarindan
olumlu yonde ayirmaktadir. Aragtirmanin bulgusu ile yapilan arastirma birbirini

desteklemektedir.

5.2.6. Ogrencilerin Basarih Olmalarina Neden Olan Universite Ozelliklerine

Tliskin Gériisleri

Ogrencilerin yiiksek akademik basartya sahip olmada iiniversiteye iliskin nedenleri ile

ilgili gortsleri frekanslar temel alinarak Tablo 37°de sunulmustur.
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Tablo 37

Ogrencilerin Yiiksek Akademik Basariya Sahip Olmalarinda Universiteye Ait Nedenlere
1liskin Goriisleri

TEMA Kodlar

Kiitiiphanenin fiziki imkanlarinin yeterli olmasi

Kiitiiphanenin kaynak ag¢isindan zengin olmast

Kiitiiphanenin siirekli agik olmasi

EGITSEL Laboratuvarlarin teknolojik anlamda ileri diizeyde olmasi

Laboratuvarlarin ders diginda rahatca kullanilabilmesi

SAGLANAN Laboratuvarlarin arag-gere¢ anlaminda yeterli olmasi

OLANAKLAR Bireysel ¢alisma alanlarinin olmasi

Gerekli malzemelerin okul tarafindan saglanmasi

Ara Toplam

Mescidin olmasi

ATM’lerin olmasi

HIZMET  Universitenin sundugu saglik hizmetinin yeterli olmasi (MEDIKO)

Gida hizmetlerinin ucuz olmasi (kantin-yemekhane)

Okulun siirekli acik olmasi (7/24)

Okulun dgrencilere 6grenimleri sirasinda is imkam saglamasi

Ara Toplam

Kafelerin yeterli sayida olmasi

SOSYAL Bahgede genis oturma alanlarinin olmasi

Spor alanlarinin olmasi

Ara Toplam

Tema Toplami

Kampiisiin merkezi bir konumda olmasi

Kampiisten genel olarak memnun olma/Kampiisii sevme

Kampiisiin sosyallesmeye imkan vermemesi

Kampiisiin genis bir alana yayilmis olmasi

KAMPUS Tarihi binalarin olmasi

YAPISI Farkl: fakiltelerin bir arada olmasi

Binalarin birbirine yakin olmasi

Ara Toplam

~ (= |- = w =
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GENEL TOPLAM

Tablo 37 incelendiginde, Ogrencilerin yiiksek akademik basariya sahip olmalarinda
ogrenim gordiikleri iiniversiteye iliskin olarak belirttikleri nedenler, “saglanan olanaklar”
ve “kampiis yapisi” olmak iizere iki tema altinda birlestirilmistir. Bu temalar ayrintili
sekilde incelendiginde; liniversitenin Ogrencilere sagladigi olanaklarin frekans sayisina
gore sirastyla; “egitsel”, “hizmet” ve “sosyal” olmak iizere ii¢ alt temaya ayrildigi
goriilmektedir.  Ogrencilerin  hizmetine sunulan kiitiiphane, fotokopi, bilgisayar
laboratuvarlari, ders disi sosyallesmelerine ve ortak etkinlikler yiiriitmelerine imkan
tantyan kafeterya, konferans salonu ve atolyeler gibi imkanlar bir yiiksekdgretim
kurumunda olmasi gereken temel 6zelliklerdendir (Arambewela & Hall, 2007; Athiyaman,
1997; Ford, Joseph & Joseph, 1999; Harvey, 2001; Joseph, Yakhou & Stone, 2005)

Ogrencilerin ifade ettikleri nedenler en fazla

[Py

egitsel” alt temasinda yer almaktadir. Buna
gore Ogrenciler tiniversite kiitiiphanesinin fiziki imkanlarinin yeterli olmasin1 ve
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kiitliphanenin kaynak acisindan zengin olmasini akademik basarilarinin nedenleri olarak
aciklamiglardir. Can’in (2020) arastirmasinda goriislerine bagvurulan meslek yiiksekokulu
Ogrencileri, iiniversitede kalitenin artirilmasina yonelik olarak kiitiiphane, atdlye gibi
fiziksel olanaklarin niteliginin artirtlmasi gerektigi seklinde goriis belirtmislerdir. Meraler
ve Adigiizel (2012) egitim fakiiltesi Ogrencilerinin kaliteye yonelik goriislerinin
belirlenmesi amaciyla yaptigi arastirmasinda Ogrenci goriislerine goére {niversite
kiitiiphanesinin basili ve elektronik kaynak agisindan zengin olmasinin yiiksekdgretimde
kalite gostergelerinden biri oldugu sonucuna ulasmistir. Bu arastirmalardan elde edilen

sonuglar, arastirmanin bulgularini destekler niteliktedir.
Bu konudaki 6grenci goriisleri su sekildedir:

“Mesela en biiyiik avantajimiz kiitiiphanemiz. Cok iyi bir kiitiiphane, i¢inde her sey

var.” (MAT-2)

“Etrafta kiittiphanenin olmas ozellikle ¢ok biiyiik katkist oldu derslerimize kaynak
bulma a¢isindan.” (PDR-3)

Hizmet alt temasi incelendiginde, 6grencilerin ¢ogunlukla mescit ve ATM gibi hizmetlerin
olmasiin akademik basarilarinda 6nemli bir neden oldugunu ifade etmislerdir. Kilig ve
Sener (2013) tarafindan iiniversite O0grencileri lizerinde yapilan arastirmada 6grencilerin
kampiis igerisinde en mutlu olduklar1 yerlerden birinin mescitler oldugu sonucuna
ulagilmigtir. Girayhan (2019) {iniversite 6grencileri ile yaptig1 arastirmasinda, 6grencilerin
kampiis icerisindeki Banka ATM'’lerinin sayisini ve islevselligini yetersiz bulduklarini
saptamis ve bu durumun 6grencilerin okula kars1 olumsuz tutum gelistirebilecegini ifade

etmistir.

Mescit ve ATM’lerin olmasini basarili olma nedeni olarak ifade eden Ogrencilerin
goriisleri agagidaki gibidir:
“Mescit benim igin ¢ok biiyiik bir avantaj, ATM'lerin olmasi biiyiik bir avantaj.
Okul disina ¢ok fazla ¢ikmamiz gerekmiyor.” (ECZ-3)

“ATM lerin olmast agisindan benim ihtiyaglarimi karsiiyor.” (SINIF-3)

Sosyal alt temasinda ogrenciler ¢ogunlukla ders dis1 zamanlarda vakit gecirdikleri
kampiiste yeterli sayida kafe ve kampiis bah¢esinde bahcede genis oturma alanlarinin
olmasinin akademik basarilarinin nedenleri olarak ifade etmislerdir. Bu alt temada en fazla

frekansa sahip olan goriis ise Kafelerin yeterli sayida yer almasi olarak yer almaktadir.
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Hartman ve Schmidt (1995), 6grencilerin yiiksekdgretime yonelik memnuniyetlerinin, bu
kurumlarin kalitesinden ve dgrenciler tarafindan algilanan kalite seviyesinden etkilendigini
belirtmektedir. Bu kalite algisinin ve 6grenci memnuniyetinin olugmasinda tiniversitelerin
egitim-0gretim hizmetlerinin yaninda 6grencilere sunulan sosyal-kiiltiirel etkinlikler de
onemli 6l¢iide etkilidir (Yilmaz & Filiz, 2007). Bu arastirmada da 6grencilerin kampiiste
kafelerin yeterli sayida olmasini akademik basarilarinin bir nedeni olarak ifade etmeleri ile

iiniversite memnuniyetlerinin olusmast ile paralellik gostermektedir.

En yiiksek frekansa sahip olan kafeler hakkinda bazi Ogrenci goriislerinden Ornekler

asagidaki gibidir:

“Kampiis benim ihtiyaglarimi kafeler bakimindan karsiliyor. Arkadaslarla bazen ne
yapalim dersten once ne yapalim diye diisiintiyoruz. Kafede takilyyoruz genelde ve

birbirimize anlamadigimiz yerleri anlatiyoruz. O konuda iyi oluyor.” (FEN-1)

“Su anda fakiiltenin durumu iyi her sey var. Kafeler var ve bu ¢ok onemli bir sey,

oturabilecegimiz yerler var. Nefes alabilecegimiz yerler var.” (MAT-3)

Sosyal alt temas1 kapsaminda en fazla belirtilen ikinci goriis kampiis bahgesinde genis
oturma alanlarmin olmasi olarak belirlenmistir. Universite kampiisleri i¢inde barindirdigi
yesil alanlarla, tiniversitede gorev alan ve 68renim goren tiim bireylerin iiniversitede asil
bulunma amaglar1 disinda sosyallestikleri en 6nemli alanlardandir. Bu alanlarin nicelik ve
nitelik anlaminda yeterli diizeyde olmasi egitimin niteligini de artiracaktir (Biiyiiksahin
Siramkaya & Cinar, 2012).

“Gazi Eczacilik, Tiirkiye'nin en biiyiik Eczacilik Fakiiltesi.  Bahgesinin biiyiik
olmasi, oturma alanlarimin olmas: giizel bir sey. Diger itiniversitelerin eczacilik

fakiiltelerinin cogunda bu kadar biiyiik alan yok.” (ECZ-2)

“Genis bir kampiistimiiz var ve kampiis genis oldugu i¢in daha i¢ acict bir ortami

var ve beni mutlu ediyor.” (GORME-3)

Girayhan (2019) tarafindan yapilan arastirmada, Gazi Universitesi’nde okuyan grencilerin
kampiis bahgesinde iligkin goriislerinin genis ve ferah olmasi konularinda olumlu yonde
oldugu sonucuna ulagilmistir. Ozgiingdr’iin (2010) iiniversite Ogrencilerinin fakiilte
doyumlarin1 yordayan degiskenleri belirlemeyi amagladigi arastirmasinda not ortalamasi
yiiksek ve orta olan 6grenciler i¢in akademik kalite ve kampiis yasantisinin dnemli oldugu
sonucuna ulagmistir. Yiiksekogretim diizeyinde kampiis igerisinde yer alan yeterli ve huzur

verici mekanlar egitimin niteligini dolayli olarak artiracak (Altinok, 2008) ve bu durum
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Ogrencilerin basarisina da olumlu sekilde yansiyacaktir. Bu arastirmalarin sonuglari ile bu

konuda yapilan arastirmalarin bulgulari birbiriyle paralellik gostermektedir.

Tablo 37 incelendiginde, 6grencilerin yiliksek akademik basariya sahip olma nedenleri
olarak genel kampiis yapist hakkinda ifade ettikleri goriisler “kampiis yapisi” temasi
altinda birlestirilmistir. Buna gore 6grenciler, kampiisiin merkezi bir konumda yer almasin
kampiis yapistyla ilgili en énemli neden olarak ifade etmislerdir. Universite kampiislerine
erisilebilirlik, kampiise erisebilirlik ve kampiis i¢i erigebilirlikle tamamlanan bir siirectir.
Kampiise erisebilirlik, kampiis i¢1 veya disi, yliriime mesafesinde olan alanlardan kampiise
ve kampiis binalarina kadar mesafedeki yapi, ara¢ ya da hizmetlere erisebilirliktir (Tutal,
2018). Universitelerin bulunduklar1 sehirlerle aralarinda cesitli baglar olusur. Kampiisiin
sehir i¢cinde bulunmasinin; Ogrencilerin sehir halki ile iliskiler kurmasi, sehrin tiim
olanaklarindan kolayca yararlanmasi gibi cesitli faydalar1 vardir (Ercevik & Onal, 2010).
Sakli (2019) aragtirmasinda iiniversite-sehir isbirligi i¢in iiniversite kampiislerinin sehir
merkezlerine yakin olmasi gerektigini ifade etmektedir. Ogrencilerin kampiisiin bulundugu
sehrin imkéanlarindan kolayca faydalanabilmeleri, {iniversiteye iliskin memnuniyetlerini
artiracaktir. Bu durumda arastirmanin bu bulgusundan hareketle Gazi Universitesi’nin bir
sehir Universitesi olmasi, Ogrencilerin {lniversitelerine iliskin memnuniyet durumlarini

aciklamaktadir.

Kampiisiin merkezi bir konumda yer almasini akademik basar1 nedeni olarak ifade eden

Ogrencilerin goriisleri asagida belirtilmistir:

“Ulasim a¢isindan ben uzakta oturuyorum ama baktigimizda kampiis merkezdeki

cogu yere yakin. O yonden faydast var.” (PDR-3)

“Golbasi'nda olsaydim mesela basta ulagim sikintist olacag i¢in benim i¢in sorun

olurdu. Burasi evime de yakin oldugu icin benim icin ¢ok iyi.” (MUZIK-2)

Ogrencilerin kampiis yapisi1 temasinda siklikla ifade ettikleri diger bir neden kampiisii
sevmeleri olarak belirlenmistir. Buna gore 6grenciler genel olarak kampiis yapisindan,
kampiisiin sundugu imkanlardan memnun olduklarim1 ifade etmisler ve bu durumun

kampiisii sevmelerinde etkili oldugunu belirtmislerdir.
Bu konuda 6grenci goriisleri agagidaki gibidir:

“Bence iiniversite ortami iyi. Ben kampiisiimiizii seviyorum.” (GORME-2)
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Erdogan, Sanli ve Simsek Bekir (2005) tarafindan yapilan arastirmada goriis alinan
iiniversite Ogrencilerinin ¢ogunlugu, {niversite yasaminit sevdiklerini, iiniversitenin
kendilerini kiiltiirel ve sosyal yonlerden gelistirdigini ifade etmislerdir. Universite yasami
ogrencilerin birey olarak kendilerini daha 6zgiir hissettikleri bir doneme denk gelmektedir.
Kampiiste gecirilen zaman dikkate alindiginda 6grencilerin kampiislerini sevmeleri, okula
ve derslere de olumlu yonde tutum gelistirmelerine katki saglayabilir. Bu nedenle
ogrencilerin 6grenim gordiikleri kampiisii sevmelerinin akademik basarilarinda 6nemli bir

etmen oldugu soylenebilir.
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BOLUM VI

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu boliimde arastirma bulgularindan elde edilen sonuglara, ilgili tartismaya ve sunulan

Onerilere yer verilmistir.

6.1. Sonuclar

Aragtirma bulgularindan elde edilen sonuglar, arastirmanin alt amaclarina gore

aciklanmustir.

6.1.1. Birinci Alt Amaca iliskin Sonuclar

Aragtirmanin birinci alt amaci dogrultusunda yiiksek akademik basariya sahip iiniversite
Ogrencilerinin iiniversite oncesi kademeler olan ilkokul, ortaokul ve lisede karne notlarini
temele alarak ifade ettikleri akademik basar1 diizeyleri, bu akademik basarilarinin
nedenleri, her ii¢ kademede de katildiklar1 sosyal faaliyetlerle ilgili gorislere iliskin

sonug¢lar sunlardir:

e Yiiksek akademik basariya sahip tiniversite 6grencilerinin ilkokul, ortaokul ve lisedeki
bagar1 diizeylerini “diisiik”, “orta” ve “yiiksek” olarak ifade ettikleri goriilmektedir.
Buna gore iiniversite kademesinde yiiksek akademik basariya sahip 6grencilerin
cogunlugunun {iniversite dncesi egitim kademelerinde de yliksek basariya sahip oldugu

saptanmustir.

e Yiiksek akademik basariya sahip iiniversite d6grencilerinin iiniversite dncesi kademeler
olan ilkokul, ortaokul ve lisede akademik basarilarinin nedeni olarak belirttikleri
goriislerin ¢gogunlukla ders ¢alisma temasi altinda toplandig1 goriilmektedir. Daha sonra

kisisel 6zellikler, 6gretmen ve aile ve okul dis1 faaliyetler temalar1 takip etmektedir.
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e Ogrencilerin belirtmis olduklar1 akademik basar1 nedenleri en fazla ders calisma temasi
altinda toplanmistir. Buna gore tiim kademelerde yiiksek akademik basariya sahip olan
ogrenciler, diizenli ders calismanin basarili olmalarinda en 6nemli etken oldugunu

aciklamislardir.

e Universite dncesi her ii¢ kademede de diisiik akademik basariya sahip oldugunu belirten
Ogrenciler, basarisiz olma nedenlerini diizenli ders c¢alismamalar1 olarak ifade
etmislerdir. Buna gore ilkokul, ortaokul ve lise kademelerinde yiiksek, ortaokul ve lise
kademelerinde orta diizey akademik basariya sahip oldugunu belirten 6grencilerin bu
basarilarinda en fazla etkisi oldugunu belirttikleri diizenli ders ¢alisma nedeni ile diisiik
diizey akademik basariya sahip olan oOgrencilerin diizenli ders calismalar1 nedeni

birbirini desteklemektedir.

e Ortaokul ve lise kademesinde ikinci yiiksek frekansa sahip olan sistematik ve stratejik
ders calisma &nemli bir bulgudur. Ogrenciler stratejik ve sistematik bir sekilde ders
caligmalarinin basarili olmalarinda 6nemli bir etken oldugunu ifade etmislerdir.
Ogrencilerin kendilerine yonelik farkindaliklar arttik¢a yine kendilerine en uygun ders

calisma kosullarini belirledikleri sdylenebilir.

e flkokul ve ortaokulda yiiksek ve orta diizeyde akademik basariya sahip ogrenciler,
derslerini diizenli bir bi¢cimde tekrar etmelerini basarili olma nedeni olarak ifade

etmislerdir.

e Ogrencilerin iiniversite dncesi kademelerdeki akademik basarilarinin nedenlerine iliskin
olarak ikinci sirada kendi kisisel ozellikleri ile ilgili goriis belirttikleri goriilmektedir.
Ogrencilerin ilkokulda yiiksek basarili olma nedenleri okulu sevmeleri ve dersleri etkili

dinlemeleridir.

e Universite oncesi kademelerde yiiksek akademik basariya sahip oldugunu belirten
ogrencilerin basarili olma nedeni olarak tiim kademelerde en fazla 6gretmenleri ile ilgili
goriis belirttikleri goriilmektedir. Buna gore 6gretmen etmeninin ii¢c kademeden sadece
ilkokulda farklilk gosterdigi dikkat cekmektedir. Ogrencilerin ilkokulda basaril
olmalarinda, 6gretmenlerinin ilgili davranmalari en fazla ifade edilen goriigken, ortaokul
ve lise kademelerinde basarili olma konusunda rehberlik yapmalarinin en fazla ifade

edilen goriis oldugu saptanmustir.
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Orta diizeyde basarilt 6grenciler, ailelerinin onlara basarili olma konusunda rehber
olmalarini, basar1 nedeni olarak ilk sirada ifade etmislerdir. Ogrenciler tarafindan en sik

ifade edilen diger bir neden ise 6gretmenlerin basarili olma konusunda rehber olmasidir.

Incelendiginde iiniversite once kademelerde ogrencilerin diisiik diizeyde akademik
basariya sahip olma nedeni olarak oOgretmen ve aileyi c¢esitli sekillerde belirttikleri
goriilmektedir. Buna gore ilkokul kademesinde Ogretmenin siddet egilimli olmasi,
ortaokul kademesinde Ogretmenlerin basari konusunda destek vermemesi ve lise
kademesinde 6gretmenlerin ilgisiz davranmalarinin 6g8rencilerin basarilarinin diistik

diizeyde kalma nedeni olarak siklikla ifade ettikleri goriislerdir.

Universite dncesi kademelerde okul dis1 faaliyetlere katilmay:1 akademik basarilarinin
nedeni olarak ifade eden Ogrencilerin yalnizca yiliksek basariya sahip Ogrencilerin
oldugu goriilmektedir. Diger bir ifade ile ilkokul, ortaokul ve lise kademelerinde orta ve
disik diizeyde akademik basariya sahip oldugunu belirten Ogrenciler, okul dis1
faaliyetleri akademik basari nedeni olarak gormemektedir. Buna gore Ogrenciler
iiniversite oncesinde her ili¢ kademede de kitap okumayi1 akademik bagarilarinin bir

nedeni olarak ifade etmislerdir.

Yiiksek akademik basariya sahip tiniversite 6grencilerinin basarilarinin nedenleri olarak
ders dis1 faaliyetler, “akademik ve sosyal faaliyetler”, “sanatsal faaliyetler”, “sportif
faaliyetler” ve “sosyal faaliyetlere katilmama” gseklinde dort tema altinda

birlestirilmistir.

“Sanatsal faaliyetler” temasi incelendiginde 6grencilerin goriisleri “miizik” ve “diger”
olmak tizere iki alt tema altinda toplanmistir. Buna gore miizik alt temasinda 6grenciler
her ii¢ kademede de koroya katilmay1 akademik basarilarmin bir nedeni olarak ifade

etmislerdir.

“Sportif faaliyetlere katilma” temasinda Ogrencilerin ifade ettikleri goriisleri “takim
sporlar1” ve “bireysel sporlar” olmak iizere iki alt temaya birlestirilmistir. Takim
sporlart alt temasinda Ogrenciler her ii¢ kademede voleybol oynamayi akademik
basarilarinin bir nedeni olarak ifade etmislerdir. Ayrica 6grenciler yine her li¢ kademede

basketbol oynamay1 bir neden olarak ifade etmislerdir.

“Sosyal faaliyetlere katilmama” temas: incelendiginde ogrenciler, sosyal bir dgrenci
olmamalarint ve okul i¢i ve okul disindaki faaliyetlere katilmamalarini, akademik

basarilarinin nedeni olarak ifade etmislerdir.
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e Yiiksek akademik basartya sahip iiniversite 6grencilerinin 6grenim gordiikleri bolim ve
tniversitelerini  segerken ¢ogunlukla kendilerinin karar verdikleri seklinde goriis
bildirmislerdir. Ogrencilerin bdliim segmelerine iliskin goriisleri boliimleri i¢in “kendi
karar1”, “diger” ve “bir baskasinin karar” olmak iizere ii¢c temada birlestirilmistir.
Universite secimine iliskin goriisler ise “kendi karar1” ve “bir baskasmin karar1” olarak

iki temada birlestirilmistir.

e Ogrencilerin en fazla goriis bildirdigi tema olan “kendi karar1” temasi incelendiginde
ogrencilerin  6grenim gordiikleri {iniversitelerine ve yiikksek akademik basari
gosterdikleri boliimlerine tercih siirecinde ¢ogunlukla kendilerinin karar verdiklerini

ifade ettikleri goriilmektedir.

e Ogrencilerin boliim ve iiniversite segimlerine yonelik goriislerinin yer aldigi ikinci
temanin “bir baskasinin karar’” temast oldugu goriilmektedir. Tema ayrintili
incelendiginde ogrencilerin 6grenim gordiikleri tniversiteleri ve yiiksek akademik
basar1 gosterdikleri boliimlerini tercih siirecinde ailelerinin karar1 dogrultusunda tercih

yaptiklarin ifade ettikleri saptanmuistir.

e Bir bagkasinin karari isimli tema incelendiginde 6grenciler tarafindan siklikla ifade
edilen diger bir goriisiin liniversite ve boliimlerini tercih ederken 6gretmenlerinin onlari

yonlendirdigi goriisidiir.

6.1.2. Ikinci Alt Amaca Iliskin Sonuclar

Arastirmanin ikinci alt amaci dogrultusunda yiiksek akademik basariya sahip iiniversite
Ogrencilerinin goriislerine gore basarili olmalarinda {iniversite kademesinde siif igindeki
ve disindaki 6grenme siiregleri, 6gretim elemanlari, dersler, kampiis i¢i ve kampiis

disindaki sosyal faaliyetler ve liniversiteye iliskin nedenlerle ilgili sonuglar sunlardir:

e Universite dgrencilerinin basarili olmalarinda sinif igindeki 6grenme siireclerine iliskin
nedenler sirasiyla “ders siireci”, “strateji kullanma” ve “kisisel ozellikler” olarak ii¢
tema altinda birlestirilmistir. Bu temalardan “ders siireci” temasinda Ogrenciler
cogunlukla derslere diizenli devam etmelerinin basarili olmalarinda etkili oldugunu
ifade ederken, bunu derslere aktif katilim gostermeleri, dersi etkili dinlemeleri ve 6n

siralarda oturmalari takip etmistir.

e Ogrenciler bagarili olmalarinda derslere aktif katilmalarinm etkili oldugunu ifade

etmislerdir.
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e Basarili 6grencilerden bir grup 6grenci ise derse aktif katilmalarinin, o dersin dgretim

elemanini sevip sevmemeleri ile dogrudan iligkili oldugu seklinde goriis belirtmislerdir.

e Weinstein ve Mayer’in (1986) yapmis olduklari siniflamaya gore, bu arastirma
sonucunda yiiksek basarilt 6grencilerin ders i¢inde ¢ogunlukla anlamlandirma, yineleme
ve Orgiitleme stratejilerini kullandiklar1 saptanmustir. Ogrencilerin kullandiklar1 alt
stratejiler incelendiginde ise kullanilan stratejilerin ¢esitlilik diizeyi dikkat cekmektedir.
Buna gore o6grenciler ders icinde anlamlandirma stratejilerinden {iciinii, yineleme

stratejilerinden ise altisin1 kullanmaktadir.

e Ogrencilerin basarili olmalarindaki sinif disindaki dgrenme siireglerine iliskin nedenler,
“strateji kullanma”, “ders galigsma aligkanlig1” ve “ders ¢alisma mekan1” olarak ii¢ tema
altinda toplanmistir. Bu temalardan “strateji kullanma” temasinda 6grenciler cogunlukla
sinif disinda ders ¢alisirken not tutma, derslere gore farkli stratejiler kullanma, okuma,

farkli kaynaklardan yararlanma, 6zet ¢ikarma gibi stratejiler kullandiklar1 saptanmuistir.

e Basarili O6grencilerin simif disinda ders ¢alisirken en fazla kullandigi 6grenme

stratejisinin not tutma oldugu saptanmustir.

e Yiiksek akademik basariya sahip 6grencilerin Weinstein ve Mayer’in (1986) tarafindan
yapilan Ogrenme stratejileri smiflandirmasina goére smif disinda ders ¢alisirken
cogunlukla anlamlandirma ve yineleme stratejilerini  Kullandiklar1 saptanmuistir.
Orgiitleme ve anlamay1 izleme stratejileri ise dgrenciler tarafindan nispeten daha az
siklikta kullanilmaktadir. Ogrencilerin kullandiklar1 alt stratejiler incelendiginde ise
kullanilan stratejilerin ¢esitlilik diizeyi dikkat ¢ekmektedir. Buna gére 6grenciler sinif
disinda sekiz alt stratejisi bulunan anlamlandirma stratejilerinden bes alt strateji
kullanirken, sekiz alt stratejisi bulunan yineleme stratejilerinden ise yedisini

kullanmaktadir.

e Ogrencilerin ders ¢aligma aliskanliklarim yiiksek akademik basariya sahip olmalarinin
bir nedeni olarak ifade ettikleri goriilmektedir. Buna gore en sik ifade edilen goriisler
sirastyla ders ¢alisirken giinliik plan yapma, bireysel ders ¢aligsmayi tercih etme, diizenli

ders galisma, ders galigma rutinine sahip olma olarak belirlenmistir.

e Ogrencilerin basarili olmalarinda calisma mekanina ait diger bir faktoriin masada

caligmalar1 oldugu tespit edilmistir.
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e Ogrenciler kendi odalarinda c¢alismalarmin akademik basarilarinin bir nedeni oldugu

yoniinde goriis bildirmislerdir.

e Ogrencilerin yiiksek akademik basariya ulasmalarinda ders aldiklar1  Ogretim
elemanlarina iliskin goriisleri, 6grencilerin basarili olma nedeni olma diizeyine gore
sirastyla; “mesleki yeterlik”, “iletisim” ve “kisisel 6zellik” olmak {izere ii¢ tema altinda
birlestirilmistir. Temalar incelendiginde ise Ogrencilerin ¢ogunlukla Ogretim
elemanlarinin mesleki yeterliklerinin akademik basarilarinin nedeni oldugu seklinde
goriis bildirdikleri saptanmistir. Mesleki yeterlik temasinda; 6gretim elemaninin alan
bilgisinin yeterli olmasi, konuyu etkili anlatmasi, 6gretim siirecinde farkli yontem-
teknikler kullanmasi ve ders sirasinda sorulan sorulara cevap vermesi Ogrenciler

tarafindan siklikla belirtilen gortislerdir.

o “Mesleki yeterlik” temasi incelendiginde, 6gretim elemanlarinin alan bilgilerinin

yeterlik diizeyinin 6grencilerin basarili olma konusunda en fazla ifade ettikleri nedendir.

e Meslek yeterlik temast incelendiginde ogretim elemanlarimin  konuyu etkili

anlatmalarinin 6grencilerin yiiksek akademik basariya sahip olma nedenidir.

e Oprencilerin basarili olmalarinda 6grenim gordiikleri anabilim dalinda aldiklar
derslerle ilgili nedenlere iliskin goriisleri “ders icerikleri” ve “ders sayis1” olmak iizere
iki temada birlestirilmistir. Temalar incelediginde; “ders igerikleri” temasinda derslerin
iceriklerinin yeterli olmasi, derslerin verilis sirasinin uygun olmasi ve derslerin 6grenim
goriilen alana uygun olmasi 6grenciler tarafindan siklikla ifade edilen nedenlerdir. Diger
tema olan “ders sayis1” temasi incelendiginde ise; ders sayisinin az olmasi, ders
say1sinin fazla olmasi ve ders sayisinin yeterli olmasi 6grenciler tarafindan siklikla ifade

edilen goriiglerdir.

e Yiiksek akademik basariya sahip 6grencilerin kampiis i¢i ve kampiis disinda katildiklar1
ders dis1 faaliyetlere iliskin olarak ifade ettikleri nedenler hem kampiis i¢i hem de
kampiis disinda ayni temalar altinda toplanmistir. Bu temalar incelendiginde
ogrencilerin sirasiyla en fazla sosyal ve akademik, sanatsal ve sportif faaliyetlere
katilmalarini yiiksek akademik basariya sahip olma nedeni olarak ifade ettikleri tespit

edilmistir.

e Incelendiginde Ogrencilerin yiiksek akademik basariya sahip olmalarinda 6grenim
gordiikleri liniversiteye iliskin olarak belirttikleri nedenler, “saglanan olanaklar” ve

“kamptis yapist” olmak iizere iki tema altinda birlestirilmistir. Bu temalar ayrintili
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sekilde incelendiginde; iiniversitenin Ogrencilere sagladigi olanaklarin frekanslarina
gore sirastyla; “egitsel”, “hizmet” ve “sosyal” olmak iizere ii¢ alt temaya ayrildigi

goriilmektedir.

6.2. Tartisma

Egitim sistemlerinin amaci, tilkelerin yetenekli, liretken ve esnek bireyler yetistirerek, yeni
fikir ve teknolojiler yaratip uygulayarak, bunlar1 yayarak, kiiresel diizeyde daha rekabet
edilebilir hale gelmelerini saglamaktir. Insan kaynagmn bilissel, devinissel ve duyussal
yOnden bir biitiin olarak yetistirilmesi, lilkelerin hedeflerini basarmasi ve insani geligsmislik

diizeyinin yiikseltilmesi agisindan kritik 6neme sahiptir.

Ocak 2020 itibariyle yiiksekogretimdeki 6grenci sayisi, agik Ogretim fakiiltesi dahil 8
milyon 76 bin 615’e ulagmustir. Barnett’e (2011) gore “Universite hakkindaki fikirler,
kapalidir; bu biiyiik oranda goniillii bir kapahliktir. Universite fikirlerin agik hale
gelmesinin gerekli bir kosulu, hayal giiciiniin iyilesmesidir”. Bu iyilesmeyi saglayabilecek
unsurlarin basinda ise yine teknoloji ve iletisimdeki yenilikler ve bu yeniliklerin sundugu
firsatlar gelmektedir. Bu ylizden tiniversitelerin de fikirleri ele alarak degerlendirebilen bir
yaklagim tarzimi siirdiirmesi gerekmektedir. Barnett’in bu goriisiinden yola c¢ikarak,
bunlarin nedenleri oldukc¢a kapalidir. Bu farkli bir kapaliliktir. Bu kapaliligin anlami hedef
kitle olan 6grencinin mevcut kosullari, sinirliliklari, bu konuda ne diisiindiigii, duygulari,
beklentileri derinlemesine daha az arastirilmaktadir. Halihazirda egitim sistemlerinin
basaris1 ve basarisizlig1 iizerine ulusal ve uluslararasi biiylik 6lgekli 6rneklem {izerinde

caligilan aragtirma, rapor ve ¢alisma bulunmaktadir.

Ornegin, Milli Egitim Bakanligi’nin (MEB, 2018) egitim alanindaki basarisizligii tescil
ettigi Akademik Becerilerin Izlenmesi ve Degerlendirilmesi (ABIDE) arastirmasinda,
Ogrencilerin neden basarisiz olduklarina iliskin ilging veriler yer almistir. Bu arastirmaya
gore, Ogrencilerin %53’{inlin matematik, %39,8’inin fen bilgisi, %25,1’inin Tirk¢e ve
%?21’inin sosyal bilgiler derslerinden temel ve temel alti diizeyde kaldigi sonucuna
ulagtlmistir. PISA (2018) sinavinda da Tiirkiye’nin okuma alanindaki puani, 2003’ten beri
diizenli olarak OECD ortalamasiin gerisinde kalmaktadir. Bu ¢alismalarin beraberinde
pek c¢ok calismalarda da Ozellikle basarisizlifa yol agan etmenler arastirma konusu
olmustur. Ozkardes (2015) tarafindan yapilan arastirmada okul basarisizligmin arkasinda

yatan temel nedenleri, ailelerin kiiltiir ve egitim diizeylerinin diisiik olmasi, arkadas
169



iliskileri, motivasyon kaybi, egitimcinin yeterli olmamasi, cinsiyet farkliliklari, davranig
bozukluklar1 ve 6grencinin bir biitiin olarak taninmamasi olmak iizere yedi baglik altinda

toplamustir.

Bu arastirma basarisizliga degil basariya odaklanmistir. Ozellikle akademik basariya
odaklanan bu calismada yiiksek bagartya sahip olan iiniversite Ogrencilerinin basari
nedenlerini sorgulayarak basarilt olmak i¢in hangi adimlarin atilmasi, nelerin yapilmasi

gerektigi sorulara cevap aranmistir.

Arastirma sonuglarma gore Universite kademesinde yliksek akademik basariya sahip
ogrencilerin ¢ogunlugunun {iniversite oncesi egitim kademelerinde de yiiksek basariya
sahip oldugu saptanmistir. Bu sonug¢, akademik basarida siirekliligin 6nemini ortaya
koymaktadir. Birgok alanda son yillarda vurgulanan “siirdiiriilebilirlik” kavrami, egitim
sistemi i¢in de Onemlidir. Ancak bu sonu¢ sadece bu arastirma ile su anda ortaya
¢ikmamuistir. Bu arastirma ile her bir egitim kademesinin basarisinin, kendinden onceki
kademenin basaris1 ile iliskili oldugu sonucu yeniden kanitlanmistir. Tim egitim
kademelerinde basarili olmanin en Onemli nedeni, Ogrencilerin diizenli, sistematik ve
stratejik ders calisma aliskanliklarina sahip olmasi arastirmanin bir diger Onemli
sonucudur. Ancak, egitimciler tarafindan 6grencilere diizenli, sistematik ve stratejik ders
diizenli ¢alismalar1 iizerine yapilan ogiitler ve tavsiyeler, 6grenciler icin cok anlamli
gelmeyebilir. Ozellikle son zamanlarda yasanan pandemi siirecinde her yastan kisilerin
kendi kendine 6grenme becerisine sahip olmalar1 daha fazla 6nem kazanmistir. Yiizylize
egitimin gergeklesmemesi, uzaktan egitimin niteligi diisliniildiiglinde 6grencilerin kendi
ogrenme sorumluluklarin1 her zamankinden daha fazla Ol¢iide almalar1 ihtiyacini
dogurmustur. Her ne kadar o6grencilerin 6z diizenleme ve kendi kendilerine 6grenme
becerilerine sahip olmalar1 gerektigi sik sik vurgulansa da bu becerilerin nasil kazanilacag,
diizenli ¢aligmanin nasil yapilacagi, yonlendirilecegi ve desteklenmesi konularinda once
ailelerin, egitimcilerin ve egitimi desteklemesi beklenen diger kurum ve kuruluslarin da
tizerine 6nemli gorevler diismektedir. Erdamar, Demirkan, Saragoglu ve Alpan (2017) lise
Ogretmenlerinin  yagamboyu Ogrenme egilimlerini inceledikleri arastirmalarinda,
Ogretmenlerin yasamboyu 6grenme egilimlerinin yiiksek oldugu sonucuna ulagmislardir.
Ogretmenlerin yasamboyu &grenme egilimleri derslerde kullandiklar1 yontem ve teknikler,
0z diizenleme stratejileri gibi pek ¢ok agidan Ggrencilerinde bu beceriyi kazanmalarina
yardimci olacaktir. Kuyumcu Vardar (2011) yapmis oldugu arastirmasinda, 6gretmenlerin

ozellikle yabanci dil 6gretiminde 6z diizenleme stratejilerini kullanmalarinin 6grencilerin
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akademik basarilari iizerinde etkili oldugu sonucuna ulasmistir. Akademik basaris1 yliksek
ogrencilerin halihazirda bu stratejileri kullandiklar1 bu arastirma sonuglarindan goriilse de,
orta ve disik akademik basariya sahip Ogrencilerin de basarilarini yiikseltmek icin

ogretmenler bu stratejileri derslerinde kullanmalidir.

Arastirmanin  6nemli bir sonucu da basart nedenlerinin egitim kademelerine gore
farklilagmasidir. Arastirmada ilkokul kademesinde Ogrencilerin okulu sevmeleri,
ogretmenlerin onlarla ilgilenmeleri, basarili olmalarindan daha etkili iken, ortaokul ve lise
kademelerinde ise Ogretmenlerin Ogrencilerin  basarili olma konusunda rehberlik
yapmalarinin daha 6nemli oldugu belirlenmistir. Bu konuda ailelerin, egitimcilerin,
rehberlik yapanlarin her kademedeki ve her yastaki 6grencilere ortak bir regete sunmasi
etkili olmayabilir. Clinkii egitim kademelerine gore basartya ulagmanin yollar1 i¢in sunulan

oneriler ve katkilar farklilik gosterecektir.

Aragtirmanin bir diger sonucu, {iniversite dgrencilerin 6grenim gordiikleri boliimlerini ve
tiniversitelerini kendi kararlar1 sonucunda sectikleridir. Bu sonug ile ilgili iki durum
tizerinde durmak gerekmektedir. Birinci durum, kendi yetkinlik, yeterlik ve ilgilerine ve
diger durumlar1 da g6z Oniine alarak mantikli kararlar verebilen Ogrencilerin bu
kararlarinda mutlu ve basarili olma olasiliklarinin yiiksek oldugudur. Bunun igin gerek
ailelerin ve gerekse egitimciler verdikleri kararlar1 Aileler ve zaman zaman lise
kademesindeki egitimcilerin, kendi kararlarin1 gergekci bir bicimde verebilecek ortam ve
kosullar1 hazirlamalidir. Gerektiginde 6grencilere bdliim ve iiniversite se¢imleri igin yol

gosterici olunmalidir.

Aragtirmanin ikinci alt amacina iliskin 6nemli sonuglari, yiiksek basar1 gosteren {iniversite
ogrencilerinin derslere diizenli devam etmeleri, derslere aktif katilim goéstermeleri, dersi
etkili dinlemeleri ve 6n siralarda oturmalar takip etmistir. Ayrica dgrenciler siif i¢i ve
sinif dig1 6grenme siireglerinde 6grenme stratejilerini siklikla kullandiklari, kendilerine en
uygun ders ¢alisma mekanlarini se¢ip, bu mekanlar1 ihtiyaclarina gore diizenledikleri gibi
sonuglara ulagilmistir. Askin (2015) yaptig1 arastirmada, iiniversite Ogrencilerinin 6z
yonetimli 6grenme becerileri ile akademik basarilar1 arasinda olumlu yonde bir iligki
oldugu sonucuna ulagsmistir. Arastirmada akademik basarist yiliksek Ogrencilerin, 6z
yonetimli 6grenme beceri diizeylerinin de yiiksek oldugu saptanmistir. Bu sonuglar 6z
yonetim becerilerinin akademik bagsar1 lizerinde yiiksek diizeyde etkili oldugunu
gostermektedir. Ancak bu etmenler dgrencinin kendisi ile ilgili gibi goriinebilir. Ancak

tiniversitelerin fiziki kosullar1 bu kosullarin 6grenmeye uygun olarak tasarlanmasi, 6gretim
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elemanlarimin 6grenci merkezli yontem ve teknikleri tercih etmeleri, 6grencilerine yakin ve
olumlu iliski kurmalari, disiplin ve degerlendirmeye yonelik nitelikli bilgi ve beceriye
sahip olmalari, 6grencinin dogrudan kendisi ile ilgili olmadig1 durumlardir. Basar1 ve
basarisizligin nedenlerine odaklanan tiim c¢alismalarin ve bu arastirmanin sonuglari
incelendiginde basarinin ya da basarisizligin nedenlerinin ¢ok katmanli, bu katmanlarin
birbiri igine gecisli, birbirini etkileyen faktorler oldugu goriilmektedir. Egitim bir
ckosistemdir goriisiine paralel olarak basari ekosistemini olusturmak igin bu faktorlere
iliskin sorunlarin birlikte ¢6ziilmesi ya da bir soruna tiim faktorlerin kendi agisindan ¢6ziim
getirmesi gerekir. Ulke egitim sisteminin basaris1 icin karar vericilerin, yoneticilerin,
egitimcilerin, ailelerin, 6grencilerin sorumlulugu bulunmaktadir. Edison’un belirttigi gibi,
hem bireysel, hem de toplumsal olarak basarili olabilmek igin “yapabilecegimiz her seyi
yapsaydik kelimenin tam anlamiyla bu duruma kendimiz bile sasirirdik”. Brian Tracy’nin
“hayat sifreli bir kilide benzer. Bizim isimiz ise istedigimiz seylere ulasabilmek i¢in dogru
rakamlar1 bulmak ve onlar1 dogru siraya dizebilmektir. Aslinda iilkemizde bu konunun
sifresinin rakamlar1 agik¢a ortadadir. Ancak, 6nemli olan bunlar1 azimli ve kararlh bir

sekilde dogru siraya dizebilmektir.
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6.3. Oneriler

6.3.1. Ogrencilere Yonelik Oneriler

e Ogrenciler akademik basartya sahip olmak igin sistematik, stratejik ve diizenli ders

calismalidir.

e Ogrenciler, akademik basarilarmin yiiksek olmasi igin derslere diizenli olarak devam

etmeli ve aktif katilim saglamalilar.

6.3.2. Egitimcilere Yonelik Oneriler

e Egitimcilere, 6grencilerin akademik basariya sahip olmalari igin sistematik, stratejik ve
diizenli ders galismalar1 konusunda onlar1 nasil yonlendirebilecegine dair somut Oneriler
vermelidir. Bunun i¢in egitimciler kendilerini gelistirebilecek mekanizmalar1 ise

kosmalidir.

e Egitimciler, gorev yaptiklar1 egitim kademelerinde 6grenim goren 6grencilerin basarili
olmalarinda farkli ihtiyaglarin1 ve beklentilerinin olabilecegini g6z dniinde bulundurarak

onlara rehberlik etmeleri gerekmektedir.

e Egitimciler, dgrencilerin derslere diizenli olarak devam etmeleri ve aktif katilimlarini
saglamalar1 icin O6grenme ortamlarim1 O08renci merkezli bigimde tasarlamalar1 ve
ogrencilerin 6grenme stillerine uygun farkli 6gretim yontem ve teknikleri uygulamalari

gerekmektedir.

6.3.3. Ogretmen Adaylaria Yonelik Oneriler

e Ogretmen yetistirme lisans programlarinda Ogretmen adaylarma gelecekteki
ogrencilerinin basarili olmalar1 konusunda yonlendirebilmeleri igin kendi kendine
ogrenme, 6grenme stilleri, 6grenme stratejileri, 6grenmeye odaklanma ve odaklanmay1

siirdiirme konularinda somut i¢erikler sunulmali.

e Ogretmen adaylarmin, gorev yapacaklar1 egitim kademelerinin 6grencilerinin gelisim
ozelliklerini, akademik ihtiyaclarin1 ve diger beklentilerini karsilayabilmelerini

saglayacak 6gretmenlik meslek bilgisi kazandirilmalidir.
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6.3.4. Ailelere Yonelik Oneriler

Aileler, ¢ocuklarinin basarili olmasi konusunda rehber ve destek olmalidir. Bu konuda
MEB ya da YOK, ailelere yonelik, farkli iletisim araglarini kullanarak her kesime uygun
cocuklariin basarili olmalarinda nasil rehber ve destek olacaklar1 konusunda siirekliligi

olan egitimleri diizenlemelidir.

6.3.5. Arastirmacilara Yonelik Oneriler

Bu aragtirma, nitel arastirma 6zelligi tasidigi icin calisma grubu nicel arastirmalara gore

daha smirlidir. Daha fazla goriisiin alinabilecegi nicel arastirmalar yapilabilir.

Bu arastirma akademik basariya odaklanmistir. Basarinin diger tiirlerinin de irdelendigi

arastirmalar yapilmalidir.

Bu arastirma sadece yiiksek akademik basarinin nedenlerini belirlemeyi amaglamistir.

Diisiik ve orta akademik basariya sahip 6grencilerin basar1 nedenleri de arastirilabilir.

Bu aragtirma yiiksekdgretim kademesinde oOgrenim goren Ogrenciler iizerine
odaklanmistir. Akademik basarinin nedenlerini arastiran benzer ¢alismalar, diger egitim

kademelerine yonelik de yapilabilir.

Bu arastirmanin bir benzeri 6grencilerin basar1 nedenleri lizerine ailelerin goriisleri de

alarak yapilabilir.

6.3.6. Egitimde Program Gelistirme Cahsmalarma Yonelik Oneriler

Program gelistirme ¢alismalar1 silirecinde 6grencilerin  akademik basarilarinin
artmasinda etkili olan 06z diizenleme becerilerine iliskin stratejiler Ogretim

programlarinin amaglarina ve 6grenme ¢iktilarina eklenmelidir.

Ogretim programlarinda belirtilen Temel Yeterlilik Cercevesi icerisinde yer alan

“dgrenmeyi 0grenme” temel yetkinligini kazandirmaya yonelik etkinlikler artirilmalidir.

Program gelistirme uzmanlar1 ve alan uzmanlar: tarafindan MEB’e bagl tiim okullarda

ogrencilerin 6z yonetim becerilerini gelistirmeye yonelik egitimler verilmelidir.
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EK 3. Ogrencilerin Basarih Olma Nedenlerine Iliskin Goriisme Formu

Tarih: _/ /2019 Saat (Baslangi¢/ Bitis): /

OGRENCi GORUSME FORMU

Degerli 6grenciler,

Bu calismanin temel amaci, yiiksek akademik basariya sahip tiniversite ogrencilerinin
basarili olma nedenlerinin saptanmasidir. Verilecek cevaplar sadece arastirma kapsaminda
kullanilacak ve tiglincii kisilerle paylasilmayacaktir. Goriisme formu “Kisisel Bilgiler” ve
“Basarili Olma Nedenlerine Iliskin Géoriisler” olmak iizere iki boliimden olusmaktadir.
Formda yer alan sorulari igtenlikle cevaplamanizi rica ederim.

Zaman ayirarak arastirmaya katki sagladiginiz ve sorulara sabirla cevap verdiginiz igin
tesekkiir ederim.

Sefa Burak BAYSAL

Yiiksek Lisans Ogrencisi

Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii
Egitim Programlari ve Ogretim Bilim Dali
Danigsman: Prof. Dr. Nurdan KALAYCI

BOLUM I

KIiSISEL BILGILER

Cinsiyetiniz: Kiz () Erkek ()

Fakiilteniz: Dis Hekimligi Fakt. ()
Eczacilik Fakt. ()
Gazi Egitim Fakt. ()
Miihendislik Fakt. ()
Tip Fakt. ()



Lise basar1 puamimiz kagtir? (Lise diploma notu):........ /100 veya ........ [ociun.
Anne egitim diizeyi: Okuryazar degil () Ilkokul () Ortaokul () Lise ()
Lisans () Yiiksek Lisans () Doktora ()

Baba egitim diizeyi: Okuryazar degil () Ilkokul () Ortaokul () Lise ()
Lisans () Yiiksek Lisans () Doktora ()

BOLUM 11
BASARILI OLMA NEDENLERINE iLISKIN GORUSLER

1. Universite egitiminize kadar okul yasaminizda kendi basar1 durumunuzu
diisiindiigiiniizde nasil bir 6grenciydiniz?

Ilkokul: Yiiksek Basarili () Orta Diizey Basarili () Diisiik Basarili ()

Ortaokul: Yiiksek Basarili () Orta Diizey Basarili () Diistik Basarili ()
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Lise: Yiiksek Basarili () Orta Diizey Basarili () Diisiik Basarili ()

2. Universite egitiminizde en yiiksek basar1 grubunda yer alan 8grencisiniz. Bu basarmizin
nedenlerini ayrintili olarak aciklar misiniz?

2. 1. Okudugunuz boliimii ve tiniversiteyi isteyerek mi sectiniz? Kendi karariiz
miydi?

2. 2. Bu basarinizda hangi unsur/unsurlar etkili oldu?

2. 2. 1. Ogrencinin Kendisi
2. 2. 1. 1. Smif-i¢indeki durumunuz

Derse devam durumu

o
e Derse / tartismalara/ etkinliklere katilim
e Dinleme

o Sadece dinleme
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o Not alarak dinleme (Not alma sekli-diiz yazi, sema, yazilar
renklendirme vb.)

2. 2. 1. 2. Simif-dis1 ders ¢calisma stratejileri

Giinliik rutinlerinizden bahseder misiniz?

Calisma stratejileri (tek basina ¢alisma, grupla ¢alisma, not ya da 6zet
cikarma, tekrar yapma, vb)

Kitaplardan m1 c¢alisirsiniz yoksa notlardan mi ¢alisirsiniz? (Ders
sirasinda sizin aldiginiz notlar veya baskasinin notlar1 vb.)

Calisma zamanlariniz nasildir? (Gece veya gilindiiz vb.)

Calisma mekanlar1 (Ev, kiitliiphane, yurt odasi, diger, vb)

Calisma siklig1 (Gilinliik ¢aligma, sinav oncesi, vb)

2. 2. 1. 3. Ders ¢alismak i¢in kullandigimiz

Ogrenme Stratejileri (Tekrar, Orgiitleme vb.)

Ogrenme Stilleri (Gérsel, Isitsel, Kinestetik vb.) derslere gére degisiyor
mu? Degisiyorsa neye gore ve nasil degisir? Bu durumda nasil ders
calisirsiniz?
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2.2. 2. Ogretim Elemam

2.2. 2. 1. Ogretim elemanin

e Kendinden (6grencilerle iletisim, 6grencilere kars1 yaklasim)
e Ders isleme yontemlerinden

e Alan bilgisinden

2. 2. 3. Egitim-Ogretim Programlari
2. 2. 3. 1. Resmi Program
2.2.3.1. 1. Dersler

e Bir donemde alinan ve simdiye kadar alinmis derslerin sayisinin yeterli
olmasi

e Ders igeriklerinin 6grenim goriilen alana uygun olmasi

2. 2. 3. 2. Ekstra Program

2. 2. 3. 2. 1. Okul icinde yaptigimiz aktiviteler (sosyal, kiiltiirel ve sportif
etkinlikler, katildiginiz kuliipler, kurslar vb.)



2. 2. 3. 2. 2. Okul disinda yaptigimiz aktiviteler (sosyal, kiiltiirel ve sportif
etkinlikler, katildiginiz kuliipler, kurslar vb.)

e Ne siklikla ve ne tiir kitaplar okursunuz?
e Evde kaliyorsanmiz kendinize ait kiitiiphaneniz var mi1?
e Ne siklikla sinema, tiyatro, konser, opera vb. etkinliklere katilirsiniz?

2. 2. 4. Universitenin Fiziki Kosullar

2. 2. 4. 1. Kampiisiin sundugu imkanlar

Sosyal ve sportif alanlar
Kiitiiphanenin durumu

e Ihtiyaclar1 karsilamasi

2. 2. 5. Boliimiin Fiziki Kosullari
2. 2. 5. 1. Dersliklerin veya laboratuvarlarin durumu

e Fiziki anlamda yeterli olmasi (sinif diizeni, 1s1, 151k ve ses agisindan
uygun olmasi)
e Gerekli ders arag-gereclerinin kullanilmasi



3. Tiim bunlarin diginda basarilt olmanizda etkili oldugunu diisiindiiglinliz baska bir unsur
ya da unsurlar var m1?
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