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TESEKKUR
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Bu arastirmanin amaci, bellek destekleyici stratejilerin  6grencilerin "Giines Sistemi ve
Otesi" {initesi ile ilgili akademik basarilarina, Fen Bilimleri ders motivasyonlarma ve
konuyu hatirlama diizeylerine etkisinin olup olmadigini arastirmaktir. Calismada 6n test-
son test kontrol gruplu deneysel desen uygulanmistir. Bu amacgla Ankara ili Etimesgut
ilcesinden Milli Egitim Bakanligina bagli bir ortaokulda 6grenim goren 7. simif
ogrencilerinden olusan 2 farkli simif se¢ilmistir. 3 hafta boyunca siiren uygulama da
smiflardan birine ders anlatimi yapilirken, "Giines Sistemi ve Otesi" iinitesi Bellek
Destekleyici Stratejilerle verilmis; diger smifa mevcut ilkdgretim programinda yer alan
uygulamalarla anlatilmigtir. Arastirmaci tarafindan uygulamadan once "Giines Sistemi ve
Otesi Basar1 Testi" hazirlanmug, 8. simiflardan 111 &grenciye uygulanmis; gegerlilik ve
giivenirlik calismas1 yapilarak bagar1 testi olusturulmustur. Ogrencilere, 32 sorudan
olusan basar1 testi, Uygulama Oncesi basart 6n testi olarak yapilmistir.Uygulama sonrasi
aynit basar1 testi son test, belli bir silire gectikten sonra da hatirlama testi olarak
ogrencilere uygulanmistir. Benzer sekilde gruplara bellek destekleyici stratejilerin
ogrencilerin motivasyonlarini artirmada etkili olup olmadigini tespit etmek icin "Fen
O0grenimine yonelik motivasyon 6lgegi" on test ve son test olarak uygulanmistir. Veriler
SPSS 20.0 paket programi ile degerlendirilmistir. Verilerin analizlerinde T testi, Munn-
Whitney U testi ve Wilcoxon isaretli siralar testi yapilmistir. Analiz sonucunda uygulama



yonteminin 6grencilerin basarilarina etkisinin incelenmesi amaciyla basari testlerinden
elde edilen veriler karsilastirilmistir. Test sonuglar1 deney grubundaki 6grencilerin daha
basarili olduklarin1 gostermis ve bu durum istatistiksel agidan anlamli oldugu goriilmiistiir.
Bellek destekleyici stratejilerle 0gretme silirecinden belli bir siire sonra uygulanan
hatirlama testi ise, her iki grupta yontemin uygulamasi agisindan bir fark olusturmadigini
gostermektedir. Bellek destekleyici stratejilerin uygulandigi deney ve kontrol grubu
ogrencilerinin motivasyonlarininda da deney oOncesinden sonrasina anlamli bir farklilik
gostermedigi belirlenmistir. Bu ¢alismadan elde edilen sonuglar "Giines Sistemi ve Otesi"
iinitesinin bellek destekleyici stratejilerle desteklenmis uygulamalarla Ggretilmesinin,
ogrencilerin basarilara katki sagladigini ortaya ¢ikarmaistir.

Anahtar kelimeler:
Sayfa Adedi:127
Danigman: Doktor Ogretim Uyesi Onder SENSOY
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THE EFFECT OF MEMORY SUPPORTING STRATEGIES TO
STUDENTS' ACHIEVEMENTS, MOTIVATIIONS AND RECALL
LEVELS ON TEACHING SCIENCE KNOWLEDGES.

(M.S. THESIS)

Dilek Yildirim
GAZI UNIVERSITY
GRADUATE SCHOOL OF EDUCATIONAL SCIENCES
July, 2019

ABSTRACT

The aim of this study is to investigate whether memory supportive strategies have an
effect on students' academic achievement related to the "Solar System and Beyond™ unit,
to their motivation on science knowledges and to their recall level. In this study, pretest-
posttest control group experimental design was applied. For this purpose, 2 different
classes of 7th grade students from a secondary school in the province of Etimesgut in
Ankara were selected. During the execution of 3 weeks, one of the classes was lectured
by "Solar System and Beyond" unit was given with Memory Supportive Strategies; while
the other class was lectured with the applications in the existing primary education
program. Before the application, "Solar System and Beyond Success Test" was prepared
and applied to 111 students from 8th grade by the researcher; while the success test was
established by a validity and reliability study. The success test, consisting of 32
questions, was performed as a pre-test of success before the application. The same
success test was applied to the students as a test of retention after a certain period of time.
Similarly, "Motivation scale for science learning"” was applied as a pre-test and post-test
to determine whether memory-supporting strategies were effective in increasing students'
motivation. Data were evaluated with SPSS 20.0 package program. T test, Munn-
Whitney U test and Wilcoxon signed rank test were used for data analysis. At the end of
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the analysis, the data obtained from the success tests were compared in order to examine
the effect of the application method on the students' success. Test results showed that the
students in the experimental group were more successful and this was statistically
significant. The recall test, which was applied after a certain period of time of teaching
strategies with memory supportive strategies, shows that there is no difference in the
application of the method in both groups. It was also found out that the motivation of the
experimental and control group students who applied memory supportive strategies did
not show any significant difference after the experiment. The results obtained from this
study reveales that teaching the "Solar System and Beyond" unit supported with memory-
supporting strategies contributes to the students' success.

Key Words:
Page Number:127
Supervisor: Dr. Ass. Onder SENSOY
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BOLUM I

GIRIS

1.1 Problem Durumu

Insanlar yasamlar1 boyunca hep bir seyler dgrenirler. Bazen farkinda olarak, bazen de
farketmeden. Zihinsel semalarina yeni bilgiler eklerler, yetersiz geldiginde yada farkli
bilgilerle karsilastiklarinda ise yeni yeni semalar olustururlar. Olusturdug§umuz semanin
yada bilginin her asamasini hatirlamak istedigimizde bilgiyi geri getirmek kolay degildir.
Insanlarin kendi kapasitelerini bilmeleri, onlara her zaman egitim hayatlar1 boyunca yarar
saglar. Ayrica Ogrenmenin daha kolay nasil gergeklestirilebilecegini bilmesi,

hatirlayabileceklerini 6ziimsemesi agisindan 6nem tasimaktadir.

Ulkemizde yeniden 2004 yilinda yapilandirilmaya baslanan Fen ve Teknoloji Dersi
Ogretim Programi’nin amact, bireysel farkliliklar1 ne olursa olsun biitiin dgrencilerin Fen
ve Teknoloji okuryazari olarak yetismesidir. Fen ve Teknoloji okuryazarligi, bireylerin
aragtirma- sorgulama, elestirel diisiinme, problem ¢ozme ve karar verme becerilerini
gelistirmeleri, yasam boyu Ogrenen bireyler olmalari, ¢evreleri ve diinya hakkindaki
merak duygusunu siirdiirmeleri i¢in gerekli olan fenle ilgili beceri, tutum, deger, anlayis
ve bilgilerin bir bilesimidir (Milli Egitim Bakanligi Talim Terbiye Kurulu Baskanligi
[MEB TTKB], 2006).



Fen ve Teknoloji okuryazarligi artik bireyin gozlemleri, deneyimleri ve mantiksal
diistinmeleri ile olusmaktadir. (Atilboz, Salman ve Saygmn, 2006). Kisinin kendi

yasantilar1 ise egitimi daha dinamik hale getirebilir.

2004 yilinda uygulamaya baslanan Fen ve Teknoloji 0gretim programinda

yapilandirmacilik 6grenme kurami daha 6n plandadir. Bu kuram Ayas (1995)'n

Ausubel’in anlamli 6grenme ile ilgili gorlislerine dayali olarak 1970’li yillarda Osborne

ve Wittrock tarafindan gelistirilmistir. Bu 6grenme kurami psikolojik yonii ile Piaget’in

biligsel gelisim, Bruner’in bagimsiz 6grenme ve Ausubel’in anlamli 6grenme

teorilerinden etkilenmistir (Calik 2006; Késeoglu ve Kavak, 2001).

Yapilandirmaci 6grenme ortaminda 6gretmen bilgiyi 6grencinin kafasina transfer eden
degil, 6grenmenin gergeklesmesi i¢in imkan saglayan bireydir (Bodner, 1990; Capel,
Leask ve Turner, 1998; Yager, 1991). Brooks ve Brooks (1999)'un yapilandirmaci
O0grenme kurami igerisinde Ogretmen, Ogrenciye yoniinii bulmasinda yardim etmedeki
roliinden dolay1 kuzey yildizina benzetilmektedir.

Yapilandirmaci 6grenme kuraminin yer aldigi bu 6gretim programini hayata gegirirken,
ogrenme ortaminda da farkli modeller kullanilmaktadir. Bu kuramin destekledigi
modellerden bazilari; 6grenme halkasi, dort asamali model, SE ve 7E modelleridir
(Oshorne ve Wittrock, 1983; Ozmen, 2004; Yager, 1991). Hirca (2008)'ya gore dort
asamali modeli, SE ve 7E modellerinden ayiran en 6nemli fark; bu modelin derinlesme
asamasini igermemesidir. DoOrt asamali model derinlesme asamasini igermediginden
arastirmacilar tarafindan tercih edilmemektedir. 7E modeli, derinlesme asamasini
icermektedir ancak bu modeldeki basamak sayisinin 7 olmasi ise d6gretmenler tarafindan
karigtk bulunmaktadir. Ayrica asama sayisi arttikca Ogretmenler bu asamalari
atlayabilmekte ya da birbirine karistirabilmektedirler (Calik, 2006; Harrison, Treagust ve
Venville, 1998). Bu gibi sebeplerden dolay1 yapilandirmaci 6grenme kuraminin en

kullaniglhi modellerinden biri SE 6gretim modeli diye nitelendirilebilir.



Biological Science Curriculum Study’nin (BSCS) oncii isimlerinden Bybeenitele
tarafindan gelistirilen bu Ogretim modelindeki her bir “E” farkli bir basamagi ifade
etmektedir. Bunlar sirasiyla; giris, kesfetme, aciklama, derinlestirme ve degerlendirme
basamaklaridir (Cepni, 2005; Tiirkmen & Usta, 2007). Her bir basamak farkli yontem ve
tekniklerin bir arada kullanimina uygundur (Cavus, Glingéren & Sahin, 2014).

Yenilenen 6gretim programinda; merkezde birey oldugu i¢in, bireyin 6grenmeyi 6grenmesi
asil hedeftir. Geleneksel yaklagimlarda ¢ogunlukla dikkate alinmayan bu durum aslinda
Ogrenenin ve Ogretenin igini de kolaylagtirmaktadir. Cilinkii bireyin nasil 6grenecegini,
Ogrendigi bilgileri nasil hatirlayacagini, kendisini bu silirecte nasil yonlendirecegini
Ogrenmis olmasi, 6grenilen bilgilerin de kaliciligini saglayacaktir.

Ogrenilenlerin kaliciligi daha cok bellekle ilgilidir. Acikgdz (2003)e gore bellek ile
ogrenme siiregleri birbirini tamamlayan siireglerdir. Bellek, bilgiyi kodlama, depolama,
geri getirme vb. siiregleri kapsamaktadir. Woolfolk (1993)'a gore bir bilginin
hatirlanabilmesi i¢in bilginin sembollestirilip kodlanmas1 gerekmektedir. Un (1984)'e gore
bilgi iki yolla sembollestirilebilir. Bunlardan birisi, bilginin zihinsel resimlere, imgelere
donitistirtilmesidir; digeri ise s6zel sembollere doniistiiriilerek saklanmasidir.

Bellegi gelistirmek igin kullanilan sistematik yontemlerden biri bellek destekleyicilerdir. Bu
stratejilerin temel kullanimlari, yeni bilgiyi daha kolay hatirlanacak sekilde dgrenmek igin
kodlama ve tekrar etme olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Arastirmalar 6grenilen bilgilerin ¢ok
tekrar edilseler bile unutulabilecegini gostermektedir. Bu yiizden bilgilerin daha kolay
hatirlanabilmesi i¢in ilk yapilacak sey kodlama olmalidir. Kodlama, bilginin bellege
yerlestirilmesi siireci, Orgiitleme ise, bilginin baska bilgiler islenerek anlamli duruma

getirilmesi siireci olarak diistintilebilir (A¢ikgoz, 2003).

Dwyer & Stephens (1997)'1n bellek destekleyici stratejilerin derslerde kullanilmasinin
ogrenci basarisini yiikselttigini belirtmislerdir.

Carney, Levin & Stackhouse (1997) yapmis olduklart ¢alismalarda Ogrencilerin
arkadaslarinin isimlerini hatirlamak i¢in kendi anahtar sdzciiklerini olusturmaya
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caligtiklarini belirtmislerdir. Bu durumunda 6grencilerin dersteki basarilarini arttirmalarina
onemli derecede katki sagladigini ifade etmislerdir.

Buskist, Carlson ve Martin (2000)"in bellek destekleyici stratejiler ile alakali yapmus
olduklar1 ¢alismalarda anahtar sézciik yonteminin kelimelerin 6grenilmesindeki basariya

olumlu yonde etkisini vurgulamiglardir.

Arslantag, Keskinkilig, Siinbiil ve Yagiz, (2004) tarafindan yapilan bir g¢alismada
ilkogretim 4. simif Fen Bilgisi dersinde deney grubunda uygulanan bellek destekleyici
stratejilerin  0grencilerin basar1 diizeylerini olumlu yonde etkilediklerini ortaya
koymuslardir.

Dogan (1995) birebir tip ¢evirisi egitiminde bellek destekleyici anahtar sozciik yonteminin
etkinlik derecesini arastirdig1 bir ¢alismada kontrol grubuna geleneksel yontemi kullanmus,
deney grubuna ise bellek destekleyici anahtar sdzcilik yontemini uygulamistir. Bu ¢alisma
ogrencilere 4 diizeyde gergeklestirilmis ve her diizeyde Ogrencilerin tibbi kelime
ogrenimlerindeki erisilerinin kontrol grubundaki 6grencilere kiyasla anlamli derecede daha
yiiksek oldugunu belirtmistir.

Alan yazinda bu konular ile ilgili yapilan ¢alismalar incelendiginde SE 6grenme modeli ve
bellek destekleyici stratejiler ile ilgili ayr1 ayri birgok ¢aligmanin yapildigi goriilmektedir.
Hem 5E 6grenme modelinin hem de bellek destekleyici stratejilerin ayri ayr1 6grenci
basarisina, erigiye, tutuma, yaraticiligina, derse olan motivasyonlarina ve bilgilerinin
kaliciliklarina gibi birgok faktdre olumlu katkida bulunduklari sonucuna varilmistir. Ancak
yapilan arastirmalarda bellek destekleyici stratejilerle desteklenmis SE 6gretim modeli ile
gergeklestirilen caligmalara rastlanmamistir. Bu nedenle bu arastirmada, ortaokul 7. simif
ogrencilerinin “Giines Sistemi ve Otesi” iinitesi ile ilgili akademik basarilarina ve fen
ogrenimine yonelik motivasyonlarina ve konuyu hatirlama diizeylerine bellek destekleyici

stratejilerin etkisi arastirilicaktir.



1.2. Problem Ciimlesi

“Ortaokul 7.smif Ogrencilerinin Fen Bilimleri dersinde "Giines Sistemi ve Otesi"
iinitesinin, Bellek Destekleyici Stratejilerle desteklenen SE 6gretim modeli uygulamalari
ile Ogretilmesinin Ogrencilerin fen basarilarina, 6grenci motivasyonlarina ve konuyu
hatirlama diizeylerine etkisi var midir?  sorusu arastirmanin problem ciimlesini

olusturmaktadir.

1.3. Alt Problemler

1. Bellek Destekleyici Stratejilerle desteklenen SE 6gretim modeli uygulamalari kullanilan
deney grubu 6grencileri ile mevcut ilkgretim programinda yer alan 6gretim yontemlerini
temele alan kontrol grubu 6grencilerinin basar1 diizeyleri én test puanlar: arasinda anlamli
bir farklilik var midir?

2.Bellek Destekleyici Stratejilerle desteklenen SE dgretim modeli uygulamalar1 kullanilan
deney grubu 6grencileri ile mevcut ilkdgretim programinda yer alan 6gretim yontemlerini
temele alan kontrol grubu 6grencilerinin basar1 diizeyleri son test puanlart arasinda anlaml
bir farklilik var midir?

3. Bellek Destekleyici Stratejilerle desteklenen 5E 6gretim modeli uygulamalart kullanilan
deney grubu Ogrencileri ile mevcut ilkdgretim programinda yer alan 6gretim yontemlerini
temele alan kontrol grubu &grencilerinin basar1 diizeyleri hatirlama puanlar: arasinda
anlamli bir farklilik var midir?

4. Bellek Destekleyici Stratejilerle desteklenen S5E 6gretim modeli uygulamalart kullanilan
deney grubu 6grencilerinin basar1 diizeyleri 6n test-son test ve hatirlama testi puanlari
arasinda anlamli bir farklilik var midir?

5. Mevcut ilkdgretim programinda yer alan 6gretim yontemlerini temele alan kontrol grubu
ogrencilerinin basar1 diizeyleri on test-son test ve hatirlama testi puanlar arasinda anlamli

bir farklilik var midir?



6. Bellek Destekleyici Stratejilerle desteklenen SE 6gretim modeli uygulamalart kullanilan
deney grubu 6grencileri ile mevcut ilkogretim programinda yer alan 6gretim yontemlerini
temele alan kontrol grubu Ogrencilerinin, fen bilimleri dersi motivasyonlar1 6n test
puanlart arasinda anlamli bir farklilik var midir?

7. Bellek Destekleyici Stratejilerle desteklenen SE 6gretim modeli uygulamalari kullanilan
deney grubu Ogrencileri ile mevcut ilkdgretim programinda yer alan d6gretim yontemlerini
temele alan kontrol grubu Ogrencilerinin, fen bilimleri dersi motivasyonlari son test
puanlart arasinda anlamli bir farklilik var midir?

8. Bellek Destekleyici Stratejilerle desteklenen SE 6gretim modeli uygulamalar1 kullanilan
deney grubu Ogrencilerinin, fen bilimleri dersi motivasyonlarinin én test ve son test
puanlart arasinda anlamli bir farklilik var midir?

9. Mevcut ilkdgretim programinda yer alan 6gretim yontemlerini temele alan kontrol grubu
Ogrencilerinin, fen bilimleri dersi motivasyonlar1 6n fest ve son test puanlar: arasinda

anlaml bir farklilik var midir?

1.4. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amacit Fen Bilimleri dersindeki  Bellek Destekleyici Stratejilerin
kullaniminin, 6grencilerin fen dersi basarilari, 6grenci motivasyonlar1 ve fen bilimleri dersi
hatirlama diizeyleri tizerindeki etkisini incelemektir. Bellek Destekleyici Strateji destekli
S5E Ogretim modelinin; mevcut ilkdgretim programinda yer alan 6gretim yontemlerini
temele alan programa gore dgrencilerin basarilarini, Fen dersi 6grenci motivasyonlarini ve
Fen Bilimleri dersi hatirlama diizeylerini artiracagi diistiniilmektedir. Bu uygulamanin
basarili olmasi1 durumunda Fen Bilimleri dersindeki diger konular ve baska dersler iginde
model olusturmast amaclanmaktadir. Ayrica egitimde aktif Ogrenme ilkesi geregi
ogrencilerin "Ogrenmeyi 6grenmesi" goriisiiniin 6n planda olmasindan dolay: yapilacak bir

arastirmadir.



1.5. Arastirmanin Onemi

Giliniimiiz egitim sisteminde daha ¢ok 6grencilere, bilgiye nasil ulasilacagi 6gretilmekte;
dogrudan bilgi aktarilmamaktadir. Artik her alanda oldugu gibi Fen konularinin
kavranmasini kolaylastirmak i¢in de degisik yontem ve teknikler gelistirilmesi kaginilmaz
bir zorunluluk olmustur. Zamanin ruhuna uygun olarak kisilerden beklenilen idrak etme,
anlatabilme, yeni seyler ortaya koyabilme, karsilagtirma yapabilme vb. 6zellikler oldugu
i¢in bilgiye ulagsma ve bilgiyi aktarma yontemlerinin bilinmesi énem arz etmektedir. Saf
bilgi sahibi olmak, konu hakkinda bazi detaylari bilmek, 6grenmek degildir (Kiroglu
2010). Ogrenme, bilgiden yola cikarak gelistirilerek gerceklesir. Bilginin gelistirilmesi de,
iizerine diisiiniip ne sekilde yararlanilacaginin anlasilmasi, dogrulugunun ispatlanmasi ve
dogru yollardan edinilmesi, ne i¢in kullanilacaginin 6ziimsenmesi, farkli bilgilerle bir
araya getirilmesidir. Bu sdylenenler 1s1ginda Fen Bilimleri konularinin kavranmasinda,
ogrencilerin  glicliiklerle karsilasmasi, derslerin  6gretilmesinde farkli  stratejilerin
kullanilmasimi zorunlu kilmaktadir. Ayrica bazi fen konularinin soyut olmasi, konuyu
kavramada somutlastirilmast yoniinden, 6grencinin aktif olmasi ise bilgiyi anlamli bir
sekilde kodlamasina yardim ettiginden 6nemlidir. Bu arastirma ile 68retmenlerin kendi
bellek  destekleyicilerini  olusturarak  6grencilere  konular1  somutlastirabilecegi
diisiiniilmektedir. Ogrenciler ise ders calisirken hatirlamakta giicliik ¢ektikleri igerikler icin
bellek destekleyici stratejiler ile bilgi sahibi olacaklardir.

Bellek destekleyici stratejiler konusunda ozellikle yerli literatlirde arastirmalarin yeterli

olmamasi, sonraki yapilacak ¢aligsmalara 151k tutmasi agisindan 6nem arz etmektedir.

1.6. Sayiltilar

1. Ogrenciler veri toplama araglarina objektif ve samimi olarak cevap verecektir.
2. Deney ve kontrol grubundaki dgrencilerin 6grenmeye karst olumlu bir tutum iginde

olduklar1 varsayilmistir.



3. Arastirmaya etki edecegini diisiiniilen dikkatsizlik ve zaman gibi kavramlarin gruplari
ayni oranda etkileyecegi varsayilmistir.

4. Deney ve kontrol grubundaki denekler, deney siiresince ek bir ¢alisma yapmadiklar
varsayilmistir.

5. Ogrencilerin konu ve stratejiler bakimmdan birbirlerinden habersiz olduklar1 kabul

edilecektir.

1.7. Kapsam ve Simirhliklar

Bu arastirma;

1. 20162017 Sgretim yilinda Ankara ilinde Etimesgut Ilgesi, Milli Egitim Bakanhigina
bagli bir ortaokulun 7. Siniflarindan 30'u deney, 30'u kontrol grubu olmak iizere toplam 60
ogrenciden elde edilen verilerle,

2. Ortaokul 7. siif Fen Bilimleri dgretim programinda yer alan "Giines Sistemi ve Otesi"
iinitesiyle,

3. Arastirmada kullanilan bellek destekleyici stratejiler ve SE 6gretim modeli ile,

4. Deney ve kontrol grubunun akademik basarisini 6lgmek i¢in kullanilacak basart testi ile,

5. Deney ve kontrol grubunun motivasyonlarini 6lgmek i¢in kullanilacak fen dersi
motivasyon testi ile,

6. Arastirmaci tarafindan hazirlanacak ders planlar ve etkinlikler ile siirlidir.

1.8. Tamimlar

Fen Bilimleri: Fizik, kimya, biyoloji ve doga bilimlerinin ortak ad1.

Bellek: Uyaranlarin algilanmasi, diizenlenmesi, saklanmasi ve gerektiginde hatirlanmasi ve
kullanilmasi siirecini isaret eder.

Bellek Destekleyici Stratejiler: Ogrenilecek kapsam iginde dogal olarak bulunmayan

iliskileri, ¢agrisimlart meydana getirerek kodlamaya yardim eden stratejidir. Bu stratejiler,



dogal olarak iligkilerin bulunmadigr durumda, benzer ve farkli 6zelliklere sahip bilgiler
arasinda yapay bir bag yaratir (Senemoglu, 2007).

Deney grubu: Fen ve Teknoloji ogretiminin, bellek destekleyici strateji kullanilarak
hazirlanan ders planlarina gore yiiriitiildiigii gruptur.

Kontrol grubu: Fen Bilimleri 6gretiminin, SE 6gretim modeli ile hazirlanan ders planlarina
gore ylriitildigi gruptur.

Mevcut ilkégretim programinda yer ogretim yontemlerinin kullanildigi grup: Bellek
destekleyici stratejinin kullanilmadigi, ancak deney grubu ile ayn1 6gretim programinin
kullanildigr mevcut ilkdgretim programinda yer alan etkinliklerin uygulandigi kontrol

grubudur.



BOLUM II

KURAMSAL ACIKLAMALAR VE iLGILi ARASTIRMALAR

2.1 Bellek ve Tiirleri

Insanlar bellekleri sayesinde bilgileri depolayip, 6grendiklerini kullanmaktadirlar. Koksal
(2013)'a gore bellek beynin deposu ya da kiitiiphanesidir.
Hebb (1972) kisa siireli bellek ve uzun siireli bellek diye iki tiriiniin oldugunu

sOylemistir. Aydin vd. (2005) ve Senemoglu (2007)' ye gore ise bellek tiirlerine duyusal
bellek dahil edilmelidir.

Duyusal bellek

Bellek tiirleri Kisa stireli bellek Anisal bellek
Uzun Streli Bellek Anlamsal bellek
Islemsel bellek

Sekil 1. Bellek tiirleri
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2.1.1 Duyusal Bellek

Duyusal kayitta denilen bu bellegin kapasitesi sinirsiz olup, ¢evreden alicilar ile gelen
bilgiler dikkat ve secici algi ile islenmektedir. Zihnimizde ise yarayacak bilgiler kisa
stireli bellege gecerken, kullanilmayan bilgiler varsa yok olmakta yani unutulmaktadir
(Koksal, 2013).

Duyusal bellekteki bilgilerin kayitlar1 olagan bir sekilde gergeklesmektedir. Bireyin
cevredeki uyaricilara karsi dikkatinin olup olmamasinin herhangi bir 6nemi yoktur.
Bununla birlikte duyusal bellekte duyu organlari ile alinan her bir uyaricinin tutuldugu
yerler farklidir (Ziilal, 2000).

Ulgen (1997)'e gére duyusal kayit yapilan bir 6gretim ortaminin uygulanmasinda, bireyin
dikkatinin ¢ekilmesi gereken bazi noktalar vardir. Bunlar,

a. Ogrencilerin duygularini uyarabilen uyaricilar tercih edilebilir.
b. Karmasik uyaricilar basitlestirilerek sunulabilir.

c. Belirsizlik yaratilarak ilgi ¢ekilebilir.

d. Zatliklar kullanilabilir.

e. Ilgi ¢ekici ifadeler kullanilabilir.

f. Gorsel uyaricilar daha fazla tercih edilebilir.

g. Uyaricilara 6grencilerin uyum saglayabilmesi i¢in yeterince uzun ve ilgisini dagitmamak
icin ise yeterince kisa stireli bilgiler saglanabilir.

Duyusal bellek uyaricilarin ilk geldigi boliimdiir. Bu boliimde bilginin kalis siiresi ¢ok
kisadir. Duyusal kayitta islenecek bilgiyi digerlerinden ayirmak ic¢in dikkat, bilgiyi
anlamlandirmak i¢in ise algi faktorii onemlidir. Bu iki faktor bilginin bir sonraki bellek

olan kisa siireli bellege ge¢gmesini saglar.
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2.1.2 Kisa Siireli Bellek
Duyular araciligiyla gelen dikkat ve secici algiyla kisa siireli bellege yerlesen bilgi burada
siirlt stire depolanir. Bellekte bilginin kalis siiresi 20-30 saniye civarinda oldugundan bu
bellege kisa siireli bellek denir (Aydin vd., 2005).
Kisa stireli bellege ¢alisan bellekte denir. Ciinkii gelen bilgiler sadece zihinde tutulmayip,
ayn1 zamanda Onceden yerlestirilmis bilgilerle karsilagtirma yapilip devamli giincellestirilir
(Aydin vd., 2005, 5.218 ). Yani bu bellek aktif olarak ¢aligmaktadir.
Miller (1956)'a gore kisa siireli bellek 7+-2 birim bilgi depolama ile simirli kalmaktadir.
Kisa siireli bellege gelen bilgiler bireyin zihnine yerlestirme bigimine ve ¢agirma sekline
bagli olarak 7 birim civarindadir. Birim sayisi arttiginda bilgileri zihne yerlestirme ve geri
getirilmesini saglama da kusur olma ihtimali vardir (Basaran, 2000).
Kisa siireli bellegin depoladigr bilgilerin biiytikliigii, gruplama ydntemiyle ve kisinin
ilgisine bagli olarak degistirilebilir ya da gelistirilebilir (Woolfook, 1993; Mc Crow ve
Roop, 1992; Slavin, 1988. aktaran Ulusoy vd., 2003). Siirekli tekrar stratejisi ile de bilgiyi
saklama siiresi artirilabilir.
Bu bellek tarafindan anlamlandirilan bilgiler, uzun siireli bellege gonderilir. Ihtiyag
duyulursa tekrar ¢agrilarak yeniden diizenlenebilir (Koksal, 2013).
Kisacas1 duyusal bellek ile uzun siireli bellek arasinda bir koprii gorevi yapan kisa siireli
bellegin kapasitesi sinirli, kalis siiresi kisadir. Ayrica bu bellekten bilginin geri
getirilebilme ihtimali diisiik iken, bilginin kusurlu olma ihtimali yiiksektir. (Aydin, 2003,
s.167) Dolayisiyla kisa siireli bellegin bu 0Ozellikleri gozardi edilmeden &gretim
ortamlarinda kullanmilmalidir. Ozellikle kisa ve 6z bilgilerin verilmesinde ise yarayacaktir

(Senemoglu, 2007).

2.1.3 Uzun Siireli Bellek
Stirekli tekrar yapildiginda, kisa siireli bellekteki bilgi tutulmakta; herhangi bir uyari

olmadiginda ise bilgi unutulmaktadir. Zihinde herhangi bir degisim olmamasi, bilginin kisa
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stireli bellekten uzun siireli bellege iletilmedigini gostermektedir (Senemoglu, 2007).
Ashcraft (1989)'a gore uzun siireli bellek, milyonlarca kitabin bulundugu kiitiiphane
gibidir. Mc Grow ve Roop (1992)'a gore bu bellekte gorsel imgeler, stratejiler, kurallar,
deneyimler gibi birgok farkli bilgiler bulunur (aktaran Ulusoy vd., 2003, s.266). Uzun
stireli bellek kisa siireli bellek gibi sinirli kapasitede degildir. Sinirsiz depolama ve transfer
yetenegine sahiptir. Bu bellek, siirekli tekrarla ve yapilan pekistirmeye bagli olarak
kendisine aktarilan bilgileri etkin ve verimli kullanabilir. Ayrica bilgiler yasam boyu
saklanir.

Uzun siireli bellegi gelistirmek icin gorsel, sayisal ve sozel semboller kullanilabilir.
Gelisimin daha hizli olmasi i¢in ise uygun bellek destekleyicilerin kullanilmas: gereklidir
(Aydin, 2003, s.171). Bellekteki kalicilik; bilginin uzunluguna, igerigine, Onceki
ogrenmelere ve bilgiler arasindaki siireklilige baglidir (G6l, 2009). Uzun siireli bellekteki
bilgiler kodlanarak zihinde tutulmaktadir, gerek duyuldugunda bu kodlarla geri getirilebilir
(Broadbent, 1966, Gage ve Berliner, 1988. aktaran Senemoglu, 2011).

Uzun sireli bellek tirleri:

2.1.3.1 Anlamsal Bellek (Semantik)

Daivio (1971)’e gore uzun siireli bellek tiirleri iginde yer alan anlamsal bellekte kurallar,
genellemeler, kavramlar ve problem ¢ozme becerileri gibi bilgiler yer almaktadir
(aktaran Ulusoy vd., 2003, s.267). Dogru yada yanlis olduguna karar vermede kullanilan
bilgi olan énerme de, anlamsal bellekte yer alir. Onerme aglar1 seklinde yer alan bilgiler
ve semalar anlamsal bellekte depolanir (Wooldflk, 1993; Eggen ve Kauchak, 1999).
Anlamli bir sekilde Onerme agma sahip olan bilgiler, herhangi bir bilginin
hatirlanmasinda kolaylik saglayabilir (Senemoglu, 2007). Temel yapilardan olan semalar,

ogrendikleri bilgileri yorumlamada gerekli olmakta ya da yeni durumlara uygulanmaya
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caligilmaktadir. Bazen semalarda degisiklige gidilerek yeni anlamlar yiiklenebilir (Elliott
ve Ellott, 2008).

2.1.3.2 Anisal Bellek (Epizodik)

Kisisel yasantilarin deneyimlerin, olaylarin, sakalarin ve dedikodularin yer aldig1
boliimdiir (Ashcraft, 1989; Eggen ve Kauchak, 1992). Bu bellekteki bilgiler
kaydedilirken gecmis yasantilarin ilizerine yenisi onu Ortecek sekilde gelmektedir. O
yiizden bilgilerin hatirlanmast durumunda da simdiki zamandan ge¢mis zamana dogru
gecis olmaktadir. (Aydin 2003, s.169) Anisal bellekteki depolama gorsel imajlar halinde
olmaktadir. Gozlimiizii kapatip yaptiklarimizi diisiindiiglimiizde nerede, ne zaman ne
yaptigimiz zihnimizde canlandirabiliriz (Senemoglu, 2011). Anisal bellek anlamsal
bellege gegiste kopriidiir. Yani bir olayin meydana geldigi yeri hatirlayan kisi, aslinda o

olayda ne oldugunu ve ne 6grendigini de hatirlar (Gaman vd., 2003).

2.1.3.3 Islemsel Bellek (Prosediirel)

Islemsel bellek, herhangi bir durumun hangi asamalardan gecerek yapilacagmna dair
bilgilerin saklandigi boliimdiir (Wollfolk, 1993). Bu bellekteki islemlerin olusturulmasi
zaman alsa da, islem ya da durum meydana geldikten sonra hatirlamak cok basittir.
Ornegin araba kullanmay1 6grenmek zaman alabilir ama kolay kolay unutulmaz. Genelde
psikomotor davraniglarin nasil gergeklestigine dair bilgiler bu bellekte yer almaktadir.
(Atalay, 2011) Gagne (1985) ve Woolfolk (1993)’e gore islemsel bellek durum-etkinlik
kurallart deposudur. Yeteri sekilde anlatilamayan durumlarda bile kurallarin tekrar

edilmesiyle 6grenme siireci gergeklesir.
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2.2 Bilginin Uzun Siireli Bellege Aktarilmasinda Kullanilan Siiregler

2.2.1 Ortiik ve Ac¢ik Tekrar

Zihinden yada sesli bir sekilde bilginin tekrarlanmasidir. Ornegin, Ingilizce de dogru
telaffuz edilene kadar kelimelerin tekrarlanmasi, siiri ezberlemek i¢in tekrarlanmasi yada
otomobil viteslerini &greninceye kadar tekrarlanmasi gibi (Senemoglu, 2001, s.300).
Uzun stireli bellekte tutulma olasiligi fazla olan tekrar yontemi aralikli yapilan
durumlardir (Ulusoy vd. 2003, s.271). Gol (2009)’ e gore bilgiler yeterli sekilde tekrar
yapildiginda uzun siireli bellege aktarilir ve ¢ogu zaman bu génderim ortiik tekrar yoluyla
gerceklesmektedir. Mesela, iilkelerin baskentlerinin adlar1 ve belirli iilkedeki sehirleri
ogrenirken sik ve siirekli sdylemeden Gte, konusmalar sirasindaki duyulan bilgilerde
akilda kalmaya yardimci olmaktadir. Dempster (1988)’e gore zihindeki bilgileri
gliclendirmede tekrar sayist 6nem arz etmektedir. Ancak tekrar yapilirken siirekli tekrar

yerine aralikli tekrar 6grenmede etkilidir.

2.2.2 Kodlama/Anlamlandirma

Aydin (2003)’a gore kodlama; sayi, sembol ve formiiller kullanarak bilginin zihne
kaydedilmesidir. Ulusoy vd. (2003)’a gore kisa siireli bellekte yer alan bilgi kodlama
yapilarak uzun siireli bellege gec¢is yapmaktadir. Bilgi uzun siireli bellege kodlanirken
anlamlandirma 6nemlidir.

Anlamlandirma, ¢agrisim yontemi kullanarak bilgi ile baglanti kurulmasidir. Kisa siireli
bellek ve uzun siireli bellek arasindaki bilgiler araciligiyla bu baglanti kurulur
(Senemoglu, 2007, s.299; Ulusoy vd., 2003, s.271). Kisa siireli bellekle uzun siireli bellek

arasindaki bilgiler karsilastirilarak 6grenme anlamlandirilir ve zihinde yer olusturularak
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bilgiler bir biitiin hale gelir. Bilgiler kodlandiginda muhakkak uzun siireli bellek ile
karsilastirma yapilarak alinir (Demirel, 2008, s.141).

Kisa siireli bellegin bir diger adi calisan bellektir. Calisan bellek olarak bu ismin
verilmesinin iki sebebi vardir. Birinci sebep bilginin zihinde tutulma sirasinin kisa
olmasidir, ikinci sebep var olan bilgilerle karsilastirma yapilmasi, baglanti kurularak
yeniden yapilandirilmasidir (Aydin vd., 2005, s.218).

Yapilandirilan bilgilerin geri getirilmesi i¢in kodlamanin iyi yapilmis olmasi ve
kurulacak anlamlandirmanin iyi olmas1 gerekmektedir.

Kodlamanin etkisini artiran anlamlandirma, bilgiyi uzun siireli bellekten geri getirirken
iliski kurmaya yardimci olur (Go6l, 2009). Ornegin ders islerken 6grencilere anlattigimiz
konularin tekrarin1 yapariz. Tekrar yaparken bir Onceki derste anlattigimiz sekilde
ogrencilere soru sordugumuzda, 6grencilerin cevap verebildiklerini gozlemleriz. Ancak
farkl1 ifadeler kullanarak soru sordugumuzda ¢ogu 6grenci soruya yanit verememektedir.
Bu durum Go6l (2009)’a bilgi 6grenciler tarafindan diisiiniilmeden ezberlenmis, anlamli
bir sekilde 6grenmemislerdir. Oysa ki asil amag, bilgiyi ezberlemek yerine anlamli bir
hale getirerek uzun siireli bellege yerlestirmektir. Gelen yeni bilgi ile var olan bilgiler
arasindaki iliski de ne kadar kuvvetli olursa bilgi de o kadar anlamhdir. iliskilendirmede;
semboller olusturma, bellek destekleyicileri kullanma, kendi ifadeleri ile 6zet yapma,
benzerlik ve farkliliklar1 bulma ve kendi ifadeleri ile not alma kullanilabilir (Erden ve
Akman 1995, s.156; Weinstein ve Mayer 1986, s5.320-321). Anlamlandirma
stratejisinden, 0grenci yeni bilgi ile eski bilgi arasinda iliski kurar ve bunu kodlama ile
gerceklestirir. Bu stratejinin temelinde direkt olarak zihne gelen bilgi alinmaz, 6nceden
ogrendigi bilgilerle karsilastirma yapilarak yeni anlamlar olusturulur ve zihne yerlestirilir
(Demirel 1999, s.129). Eggen ve Kauchak (1992)’a gore kodlamay1 zenginlestiren ve
bilgiyt anlamli hale getiren dort temel 6ge vardir. Etkinlik, orgiitleme, eklemleme ve

bellek destekleyici ipuglar1 (Aktaran Ulusoy vd., 2003, s.272).
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2.2.2.1 Etkinlik

Bilgiyi isleme kuramina gore 6grenen, yapilandirmaci 6grenme yaklagimina gore ise
bireyin aktif olma durumudur. Tanik(2011)’a gore bilgi, birey tarafindan kendine has
hale getirilerek kisisellestirilir.

Ogrenen kisi pasif bir alic1 yerine, 6grenmeyi saglayan aktif kisidir. Bilgi zihne direkt
slinger gibi ¢ekilmeden, etkin kisi tarafindan diizenlenir ve yapilandirilir (Ulusoy vd.
2003, s.272). Senemoglu (2001, s.304)’na gore kisinin kendi yaptig1 etkinlikler bilgiyi
depolamada ve yapilandirmada 6nem tasir. Bu yiizden 6grenme sirasinda kisinin etkin
olmasi, kodlamanin anlamli olmasina yardim eder.

Ogretmenlerin siifta uygulayacag: etkinlikler, dgrencilerin zihinsel siireglerin niteligini
ortaya koymaktadir (Anderson, 1980). Bilgiyi anlamli hale getirmek i¢in, etkinliklerin
merkezinde yer alan 6grenciye simnifta 6gretmen tarafindan 6gretme-6grenme etkinligi
diizenlenebilir. Ogretmenin 6grenciye diisiincelerini analiz eden sorular sormasi, bilgiyi
Ogrencinin kendine 6zgl ifadesiyle tekrarlanmasi, dersteki tanimlardan ote Orneklerin
incelenmesi ve sentez yapilacak sekilde yeniden diizenlenmesi, ezberden uzak

anlamlandirmay1 saglayan izleme testlerinin verilmesi gibi (Rosenshire, 1987).

2.2.2.2 Orgiitleme

Schunk (2011) bilgi kendi i¢inde orgiitlenip diizenli yapilar halinde gruplanirsa 6grenme
saglanir diye ifade etmistir. Senemoglu (2001:305)’na gore ise bilginin siniflandirilmasi,
kodlamaya yardimct olan bir durumdur. Bilgi smiflandirildiginda konular birbirine
sistematik halde baglanir. Bu bagi artirma i¢in hatirlama teknikleri ve zihinsel imgeler
kullanilir.

Orgiitleme ~ stratejisinde &grencinin yeni bilgileri yapilandirmas1 séz konusudur.
Tuckman’a (1991) gore orgiitlemede parga ile basligi bir iligki icermektedir ve biitiinii ile

onu olusturan parga uyumludur (Aktaran Ulusoy vd. 2003, s.273). Bu stratejide
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kullanilan etkinlikler; gruplama, biitiinii anlamli parcalara ayirma, bir biitiin i¢indeki
temel ve yardimei noktalar arasindaki iligkiyi gosterme sayilabilir. Gruplama taksonomik
olarak yapilir ve amag¢ kavramada kolayligi saglamaktir. Gruplama etkinligi ile bilgiler
arasinda baglant1 kurulur ve kalic1 6grenme saglanir (Demirel, 1999, s.130). Orgiitleme
stratejisinin kullaniminda bilgiyi alan 6grencinin yeni gelen bilgiyi ne kadar bildigi, o
bilgiye ait 6n 6grenmelerinin olup olmadigi, cocugun yasi, genel yetenek diizeyi ve
icinde yasadig1 cevre etkili olmaktadir (G6l, 2009). Bilgiyi orgiitlemede konuyla ilgili
tablo olusturulmasi, ¢izelgeler ve matrisler 6nemli bir yere sahiptir. Ayrica var olan bir
kavrama yenisi eklendiginde, onu hiyerarsik yap1 i¢inde gostermekte anlamlandirmayi
kolaylastirmaktadir. Gagne ve Ausubel Ogretim materyali gelistirirken daha c¢ok
hiyerarsik yap1 ve tiimden gelim yaklasimina uygun etkinlikler diizenlemeye dikkat
etmislerdir. Once genel ilkeler ile ¢erceve cizilmekte sonra ayrintilar ve spesifik
kavramlar bu yap1 i¢inde anlamlandirilmaktadir (Gagne ve Berliner, 1988; Slovin, 1989).
Konunun ana hatlarinin ¢ikarilmasi, grafikler, model olusturma, bilgi yada kavram

haritasinin da ¢ikarilmasi orgiitleme tiirleri icinde yer almaktadir.

2.2.2.3. Eklemleme

Uzun siireli bellekte var olan bilginin, yeni gelen bilgi ile iligkilendirilmesi durumudur.
Eklemleme yapilirken yeni bilgiye anlam verilir yada eski bilginin anlam1 genisletilir.
Eklemleme genelde farkinda olmadan gergeklesir ve uzun siireli bellekteki semalar
kullanilir (Senemoglu, 2001, s.312). Eklemleme yapilan bilgi, var olan bilgilerle
birlestirildiginden hatirlama daha kolay olur. Ayrica var olan bilgilerle yeni baglantilar
olusur. Eklemlemedeki iliski ne kadar iyi kurulursa asil bilgiye ulasmada o kadar kolay
gerceklesir. Agik ve net kurulan eklemlemeler hatirlamayr kolaylagtirir (Schunk, 1991;

Stein, Littlefield, Bronsford ve Persompler: 1984- Aktaran Senemoglu 2001, s.319).
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Ogrenme-Ogretme siirecinde &n kosul o6grenmelerin  hatirlanmasi, sinifta  verilen
bilgilerin agiklig1, var olan bilgiyle uyumu, 6grencinin ders 6gretmeniyle etkilesimi, ders
islenirken yapilan semalar ve eski bilgilerle kurulan benzetimler (benzerlikler)

eklemlemenin etkili olarak yapilmasinda 6nemlidir (Gol, 2009).

2.2.2.4 Bellek Destekleyici Ipuclar

Orgiitleme ve eklemleme gibi stratejiler yeni gelen bilginin ilk ve tek olmasi durumunda
kullanilmayabilir. Bu gibi durumlarda, bellek destekleyici ipuglart uzun siireli bellege
yerlestirmede 6nemli bir yere sahiptir (Ulusoy vd., 2003, s.274).

Bellek destekleyiciler, bellegi gelistirmek i¢in yapilan kodlama ve tekrarlardir. Bellek
destekleyici stratejiler, aralarinda dogal bir iliski bulunmayan kavramlar arasinda yapay
bir bag kurar. O yilizden eklemlemenin de bir tiirii olarak tanimlanabilir (Senemoglu,
2001, s.316) .

Uzun siireli bellek ile kisa siireli bellek arasinda baglanti kurularak bilgilerin daha uzun
stirede bellekte kalmasini saglamak bellek destekleyicilerin asil gorevidir (Mastropieri ve
Scruggs, 1998).

Ogrenilmek istenen kelime ile oOgrenilmis bir kelime arasinda bag kurulmasi,
somutlagtiritlmast ve bunun akilda daha iyi kalmasi icin bellek destekleyicilerden
yararlanilmasi akademik basariya olumlu etkide bulunabilir (Kiroglu, 2010 ; Stinbiil vd.,
2004; Gol, 2009; Belfior ve Sener, 2000; Calik, Ayas ve Coll, 2009; Scruggs, Mastreopieri
ve Mcduffie, 2007; Brazley, 2008).

Bellek destekleyiciler, bir o6gretim yaklasimi yada program gelistirme yaklagimi
olmamakla birlikte, gerekli oldugunda icerigin farkli bir formatta sunulmasin sagladigi
icin hatirlamay1 kolaylastiran biligsel stratejilerdir (Mastropieri vd., 1992). Bellek
destekleyicilerin asil iglevi, mevcut olan bilgiyle iligkilendirme yapilarak, bilginin

bellekte uzun siireli kalmasini saglamaktir (Mastropieri, 1998). Lehsin, Pollock ve
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Regeluth (1992)’e gore bilgi ne kadar kalict ve kolay hatirlantyorsa, bilgi o kadar anlamli
demektir. Ogrenciye yeni bir bilgi sunuldugunda o bilgi ile bellek destekleyiciler arasinda
gicli bir iliski kurulmalidir (aktaran Senemoglu, 2003, s.316). Bilgiyi isleme
kuramcilara gore basarili 68renciler, bilginin kisa siireli bellekten, uzun siireli bellege
gecisinde cesitli stratejiler kullanmaktadirlar. Bu stratejiler, egitimin amacinin hazir bilgi
sunmaktan ote, bilgiyi nasil 6greneceklerini 6gretmek goriistiniin 6nemli oldugunu ortaya
cikarmistir (Fidan, Nurettin ve M.Erden, 1998, s.163).

Pavio (1971) bellek destekleyici tekniklerinin temelinde ii¢ dnemli faktoriin yer aldigini
belirtmektedir. Bunlar; sozel bilgilerin gorsel imgelerle hatirlanmasi, soyut varliklarin
somut nesnelerle hatirlanmasi ve 6grenilecek bilgi ile somut nesneler arasinda iliski
kurulmasidir (aktaran Er, 2009). Soézciiklerin, terimlerin 6grenilmesinde daha ¢ok bu

stratejiler kullanilmaktadir.

2.2.3 Bellek Destekleyicilerin Tlkeleri

Hayal giicii, dikkat, gézlem, duyusal canlandirma, olagan digilik, mantiksizlik, ¢agrisim
ve komiklik unsurlar1 bellek destekleyici stratejilerin temel ilkeleridir (Kiroglu, 2010).
Bilgiler hafizaya alinirken bilginin gercek dis1 ve komik zihinsel goriintiileri olmasi, bu
goriintiiniin i boyutta hayal edilmesi, ¢agrisim yaptiran ilk hayalin kullanilmasi
onemlidir. Ayrica hayaldeki goriintiiler abartili olabilecegi gibi ince ayrintilari ile
iliskilendirilmelidir. Goriintiilerde hareketli sahneler yer alacagi gibi canli renklerde

kullanilabilir.

2.3 Bellek Destekleyici Teknikleri

Ozellikle kelimelerin, terimlerin dgrenilmesinde ve zihinde tutulmasinda yardimei olan
bellek destekleyici teknikler temel olarak iki grupta toplanir. Bunlardan birincisi imajlar,

ikincisi ise sdzel sembollerdir (Senemoglu; 2001, s$.316). Imajlarin  kullanildig:
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stratejilerde zihinsel resim igine bilgiler kodlanir. S6zel sembollerde ise yeni bir bilgi ile

eski bilgi arasinda anlamli bag kurulur.

2.3.1 Imajlar

Ogrenmede ve hatirlamaya destek olan imajlar, bellek destekleyici stratejilerin dnemli bir
bolimiinii olusturmaktadir. Dewitt (2010)’a gore; kelimelerin zihinsel resmi ile anlami
arasinda bag kurulmasi &grenmede etkilidir. Imajlar ve sozel semboller ile ilgili
fonksiyonlar beynin iki yarim kiiresini de ilgilendirmektedir. Beyinde bilginin
kodlanmasi i¢in her iki yarim kiirede faaliyet gostermelidir. Somut ve uzamsal kavramlar
icin imajlar etkili olurken, soyut ve ayrintili bilgiler i¢cin S6zel semboller kullanilmalidir.
Sozel semboller ile gorsel imajlar iliskilendirildiginde ise 6grenme gerceklesmekte ve
etkili hatirlama saglanmaktadir (Brower, 1970). Gorsel imajlar olustururken genelde
bilginin yeni olup olmamasina bakilir. Yeni bilgilerde, o bilginin 6zelligine gore gorsel
bir goriintli, sekil yada resim igine yerlestirme yapilir. (Kurtuldu, 2007) Ama imaj
olusturma siirecinde diisiiniilen resim yada goriintiiniin basit ve kolay olmasi
gerekmektedir. Ayrica resimde konu dis1 6geler yer almamalidir (Senemoglu 2003,
s.319).

Rohwer (1972), yaptig1 calismalarda belli bir yas grubunun altindaki ¢ocuklara imaj
gelistirme stratejisini uyguladiginda bagsarili olamamistir. Levin (1976) ise yedi yasin
ustiindeki cocuklarin ve yetiskinlerde imaj gelistirme 6gretiminde fayda sagladigini
ortaya koymustur. Toy (2004)’a gore imajlarin kullamildigr dort bellek destekleyici
yontem vardir.

a) Yerlesim yontemi (Loci)

b) Zincirleme yontemi

c) Aski sozciik yontemi

d) Anahtar sozciik yontemi
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Zincirleme yontemi

Loci yontemi Imajlar Aski1 sozciik

Anahtar sozcuk

yontemi

Sekil 2. Imajlar

2.3.1.1 Loci (Yerlesim) Yontemi

Cok 1iyi bilinen bir ¢evredeki Ogelerle, hatirda tutulmasi istenen &gelerin eslestirilme
yontemidir (Anderson, 1980). Yerlesim yontemi ilk kez Yunan hatiplerinin uzun siiren
konusmalarim1 hatirlamak amaciyla kullanilmigtir. O donemde hatiplerin notlarina
bakmadan uzun konusmasi yetenek olarak goriiliirdii. Onun i¢in konusma metni ana
hatlarina boliiniir ve ¢ok iyi bilinen ¢evredeki belli noktalara yerlestirilirdi. Olusturulan
zihinsel haritalar tam olarak Ogrenildikten sonra gerceklestirilen konusmada fikirler
dogru sirasinda ve tam olarak agilanabilirdi. Ornegin alisverise ¢ikacak kisinin listesinde
cay, meyve, temizlik maddeleri kalem ve dis macunu olsun. Kisi ¢ay ve meyveyi mutfak
da, temizlik malzemelerini ve dis macununu banyo ile kalemi ise ¢alisma odasi igine
gorsel olarak yerlestirirse; alis veris sirasinda zihinsel olarak evi dolasan kisi alacagi
malzemeleri rahatlikla hatirlayabilecektir. ilk olarak kullanan kisi bu yontemde zorluk
cekse de dgrenme stratejisi olarak kullanilan bir yontemdir (Senemoglu, 2011). Onemli

olan bu yontemde iliskilendirilen fiziksel ¢evrenin ¢ok iyi bilinmesi ve belirlenen
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noktalarin acik ve net olmasidir. Cevrenin iyi bilinmemesi durumunda, hatirlanmasi

gereken bilgilerde de giigliik gekilecektir (Senemoglu, 2003).

2.3.1.2 Zincirleme Yéontemi (Baglama)

Ogrenilecek yada hatirlanmasi gereken bilgiler, belirli bir sira ve diizene gore gorsel
imgeler aracilifiyla bir zincir gibi birbirine baglanir. Bu yontem de hikayelestirme
kullanilir. Ogrenilecek ilk 6ge ikinci 6ge ile iliskilendirilir. Ayrica ilk 6ge ikinci dgenin
ipucunu da igerir. Ikinci &ge iiglincii 6ge ile iliskilendirilir, ayrica ikinci 6ge iigiincii
Ogenin ip ucunu da igerir. Boylelikle gorsel imgeler zincirleme yontemi ile biitlin bilgi ve
ogelerin hatirlanmasini kolaylastirir (Senemoglu, 2011) Woodword (1994). 7. ve 8. Sif
ogrenme engeli olan 6grenciler iizerinde yaptigl calisma da fen egitiminde modellerin
roliinii arastirirken, bellek destekleyicilerden yararlanmistir. Derslerinde hikayelestirme
yontemi uygulanmistir. Higbee (1997)’ye gore zincirleme yontemi iki agsamadan olusur.
Birinci asama listedeki her genin gorsel resmini olusturmak. ikinci asama ise bu gérsel
resimler arasinda bag kurmak. Bu baglama yonteminde ¢agrisimlar hem sag, hem de sol
beyni calistirdigi i¢in bilgilerin kalict olmasinda etkili olabilir. (Saygin vd. 2004)
Unutulmamalidir ki yeni 6grenilecek bilgiler belirli siraya gore hatirlanmasi gerektiginde

kullanilan yontemdir (Korkmaz, 2007).

2.3.1.3 Aski Sozciik / Civileme /Kelime Asma Yontemi

Rule (2003)’¢ gore, Henry Herdson tarafindan gelistirilen bu yontemde sayilar ile
benzerlige gore nesne yada objeler somutlastirilir, yani 6grenilmek istenen bilgi bir sekle
benzetilerek imge-sekil iliskilendirilmesi yapilir (Yildiz, 2004, s5.270). Ornegin, sayilarin
ogrenilmesini saglamak i¢in 1 rakami sekil olarak kaleme, muma, direge ve tiga
benzetilebilir. Burada kalem yada saydigimiz diger objeler 1 rakamini temsil edecektir. 2

rakam1 kuguya, 3 rakami mayoya, 4 rakami yelkenliye, 5 rakami ise el yada eldivene
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benzetilebilir (Duyar, 1996). 1°’den 10’a kadar her sayiya sdylenisine ya da sekline uygun
bir imaj olusturularak hatirlama saglanir. Bu yontem zincirleme yonteminden farklidir.
Aski yontemi giysilerin i¢ine asildigi gardirop olarak diisiiniiliirse i¢indeki askilarin hig
degismedigi ancak askilarin iizerine asilan kiyafetlerin degisebilecegi bir yontem olarak
bilinir (Yetkin, 2006). Sekillerin se¢ilmesinde bireyin kendisinin segmesi ve baglantiyi,
cagrisimlari kendisinin olusturmasi 6nemlidir.

Bu yontem de ayni1 zamanda her saymnin sdylenigine uygun aski- sézciik kullanilabilir.
Ornegin; Tiirkiye’nin ii¢ biiyiik kenti olan Istanbul, Ankara ve Izmir’i sirasiyla hatirlamak

icin sOyle bir yontem kullanilabilir.

Sira sozcligl Aski sozciik
Bir Kir
Iki Ici
Uc Uc

Istanbul da yasayanlar ¢evredeki kir (bir) ile miicadele ediyorlar. Ankara’nin igi (iki) her
gecen giin daha ¢ok agaclandiriliyor. izmir, Tiirkiye’nin batisinda ug (ii¢) denize bakiyor

(Gél, 2009).

2.3.1.4 Anahtar Sozcitk Yontemi

Yabanc dildeki kavramlar1 6gretmek i¢in kullanilan bir yontemdir. Bu yontemde bilginin
ogrenilme sirast ya da siralamasi onemli degildir (Senemoglu, 2011). Bir kavramin
Ogrenilmesinde ses olarak benzeyen bir kelime ile o kavrami anlatan gorselin
kullanilmas1 gerekir (Scruggs ve Mastropieri, 2000). Bir egitimci yeni bir kavrami ses
olarak ona benzeyen baska bir kavramla ya da ¢izimle kolayca dgrencilerine dgretebilir
(Mastropieri, Scruggs ve Fulk, 1990). Hatirlama da zorluk ¢eken 6grenciler igin etkili bir
hatirlatma yontemi olarak goriilebilir (Hallahan ve Kauffman, 2006). Dogan (2003)’e

gore, bellek destekleyici strateji olan anahtar sozciik yontemi, kavramlar1 somutlastirarak
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anlamli hale getirmede kullanilan ve zihinde iz birakan etkili bir yontemdir. Bu yontemle
ilk bilimsel olarak ¢alisan Atkinson (1975)’a gére, anahtar sozcilik yontemi iki asamadan
olusur. Birincisi kavram ile kurulan akustik bag, ikincisi kavrama ait gorsel materyal de
cagristirma yapmadir. Ornegin Ingilizceye ait olan ‘barrister’ kelimesi, Tiirkce’ de avukat
anlamina gelmektedir. Bu kelimeyi 6gretmek isteyen bir 6gretmen anahtar sozciik olarak
ses olarak bu kelimeye benzeyen ‘bear’ kelimesini seger ve mahkeme de avukatlik yapan
bir ay1 cizerek gorseli olusturur (Mastropieri ve Scruggs, 1998). Yine Ingilizcedeki
‘swim’ kelimesi Ogretilmek istenen kavram ise, Tiirkce de ses benzerligi olan “sevim”
kelimesi ¢agrisim yaptirma da kullanilabilir. Bu kavrama ait gorsel de ise Sevim adli bir
kisinin su da ylizerken ki hali c¢izilebilir. Anahtar sozciik yonteminde yeni bilgiler,
zihindeki bilinen kelimelerle iligkilendirildigi icin kalicilik daha uzun siireli olmaktadir
(Fritz, Morris, Acton, Voelkel ve Etkind, 2007). Korkmaz ve Mahiroglu (2007)’ na gore
anahtar sozcilk yontemi kaydetme, iliskilendirme ve gozden gegirme seklinde ii¢
asamadan olugmaktadir. Kaydetme asamasinda yeni bilgi, ses benzerligi olan ve soyut
olmayan bir kelime ile kodlanir. liskilendirme asamasinda da yeni bilgi ile somut anahtar
kelimenin yer aldig1 gorsel gizilerek etkilesim olusturulur. Son asamada ise yeni bilgi ile
olusturulan gorselin 6grenci tarafindan gozden gegirilmesi amaglanmaktadir. Foil ve
Alber (2002)’ e gore akademik bagariyr artirma da anahtar sozciik yontemi etkilidir.
Rodriguez ve Sadoski (2000)’ ye gore ise anahtar sdzciik yontemindeki kelimeleri ve
gorsellerinin 6grencinin kendisi tarafindan olusturmas: ve uygulamas: daha faydalidir.
Lorayne ve Lucas (1974), Higbee (1996) ve Brown (2006) yaptiklari ¢alismalarda
anahtar sozciik yontemi ile olusturulan gorsellerin, 6grenmedeki kaliciligi artirdigini
belirtmislerdir.

Fontana Scruggs ve Mastropieri (2007) de sosyal bilgiler egitiminde de anahtar sézciik
anahtar sozciikk yonteminin kullanarak anarsist kavraminin kaliciligini saglamak ig¢in
Ingilizce de bocek anlamima gelen ‘ants’ kelimesini kullanmuslardir. Bu kelimeye ait

gorsel de ise hiikiimete ait binaya saldiran bocekler bulunmaktadir.
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Mastropieri vd. (1994) ise diinyanin katmani olan mantoyu anlatmak i¢in Ingilizcede ki ¢
man’ kelimesini kullanmis ve kaya dan yapilmis bir insan gorselini anahtar s6zciik olarak
kullanmustr.

Bademcioglu (2005) yaptigi ¢alismada issue kelimesinin 6grenilmesinde sessel agidan
benzeyen ‘is su’ kelimesini anahtar kelime olarak kullanmistir. Bademcioglu (2005) nun
olusturdugu gorselde ise miistesar, agilacak ihale hakkinda bilgiler vermekte ve onu
dinleyen basin mensuplarina ozetle is su ki diyerek konu hakkinda acgiklamalar
yapmaktadir. Bu yontem de bilinenden yola ¢ikilarak bilinmeyen kesfedildigi ve
ogrenildigi i¢in bu tiir caligmalar 6grencilere giiven vermektedir (Terrili, Scruggs ve
Mastropieri, 2004).

Cohen (1987) anahtar sozciik yontemi ile yaptigi calismada ozellikle ikinci dile ait
kelimeleri hatirlama da etkili oldugunu vurgulamistir. Ayrica bu yontem kaliciligi
arttrmak i¢in kullanilan gorsellerin  basit bir sekilde resmedilmesi gerektigi

vurgulanmigtir (Nattinger, 1988).

2.3.2 Sozel Semboller

Sozel sembollerle olusturulan bellek destekleyicileri iki grupta toplamak miimkiindiir.

2.3.2.1 Bas Harflerle Diizenleme Stratejileri
Akronyumlar, zihnimizde ¢agrisim yaptirarak geri getirmeyi istedigimiz kelimelerin bas
harflerinden yapilan kisaltimlardir. Akronyumlar 6grenci ve dgretmenler tarafindan en
cok tercih edilen bellek destekleyicileri arasindandir. Akronyum, 6grenilmek istenilen
konu ile ilgili kelimenin bas harflerinin birlestirilmesi ve yeni kelimeler olusturulmasidir
(Kleinheksel ve Summy, 2003). Literatiirde en ¢ok yer alan drneklerden birisi "HOMES"
kelimesidir. "HOMES" (H:Huron, O: Ontario, M: Michigan, E: Erie, S: Superior)

kelimesi, Kuzey Amerika’daki bes biiyiik goliin akronyumudur. HOMES kelimesi ile
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biiyiik goller arasinda iliski kuruldugunda, gollerin isimleri tam anlamu ile 6grenilebilir

(Mastropieri ve Scruggs, 1998).

Akronyumu hazirlamanin ilk asamasi kelimelerin olusturulmasi ve listelenmesidir.
Kelimelerin bas harfleri dikkate alinarak yeni bir kelime tiretilir. Yeni kelimenin olusumu
zor oldugunda araya harflerin ve farkli kelimelerin girmesi ile akronyum olusturulur.
Akronyumda dikkat edilmesi gereken kisim, olusturulan akronyumun gergek hayat ile
iligkili olmasidir. En 6nemli nokta ise hatirlama basit diizeyde olmalidir, aksi takdirde

sifrelerle baglant1 kurulmadigi i¢in hatirlama orani diisecektir.

Arastirmalar, bellek destekleyicilerin kullaniminin 6grencilerin akademik basarilarina ve
derse olan ilgilerinde artis yaptigini ortaya koymustur (Irish ,2002; Troutt —Ervin, 1990;
Purnell ve Solman, 1991; Delosh, 1996; Hsu,1999; Kirk, 2003). Ogretim esnasinda bellek
destekleyicilerin ve akronyumlarin birlikte kullanilmasi, 6grencilerin 6grenim esnasinda
anlamlandirmay1r kolay yapmalarmma ve zihinlerinde canlandirmalarina kolaylik
saglamigtir. Ogretmen tarafindan bellek destekleyici ipuglarmin kullanilmasi, 6grencilerin

bu yontemi 6grenmesinde rehber olacaktir (Fidan ve Erden, 1998).

"Ogretmen adaylarinin  anlamsal cagrisim  igin  kullandiklar1  akronyumlarm
degerlendirilmesi" adli ¢alismada Ogrenciler konular1 6grenmekte zorluk yasamislar ve
akilda kalic1 olarak tutmada sikinti ¢ekmislerdir. Bu calismada Ogretmenin gorevi
biiyiiktiir. Ogretmenin dgrencilere rehber olmasi, kendi yasam deneyimlerini kullanmasi ve
bu yasantilarla baglanti kurmasi Ogrencinin 6grenimini daha kolay gerceklestirmesine
olanak saglayacaktir. Yapilan g¢alisma, 6gretmen adaylarmin akronyumu kullandiklar
dersler ve akronyumu ders anlatiminda nasil kullandiklariyla ilgilidir. 210 68retmen
adaymin verdigi cevaplara bakildiginda, akronyumlarin en fazla ¢esitlendirildigi derslerin
sirastyla Tarih, Cografya Fen Bilgisi ve Tiirkce dersleri oldugu goriilmektedir.

Ozellikle 6gretimi zor, soyut ve akilda kalmas1 zaman alan konularda ¢agrisim yoluyla

ogretim kullanilabilir. Ornegdin; yapilan bir ¢aliymada dgretmen adaylarmin, Birlesmis

27



Milletler giivenlik konseyi daimi iiyelerini "FIRCA" (Fransa, ingiltere, Rusya, Cin, ABD)
kelimesini kullanarak ¢agrisitm yaptiklart ve akilda tuttuklart gorilmektedir. Bu
akronyumun "daimi olan tiye iilkelerin, diger tilkelere firga atma yetkisi var’’ climlesi ile
baglanti kurularak anlamlandirilmis ve belleklerinde daha kolay yer edinerek, hatirlama
durumunu kolaylastirmistir. Ogretmen adaylarindan baska biri ise LInénii Savasi
sonuclarini (Moskova Ant, Istiklal Mars1 kabulii, Londra Konferansi, Afganistan’la
Dostluk Anlasmasi, Teskilat-1 Esasiye) °MILAT’’ kelimesi ile ¢agrisim yaptirmaktadir ve
akronyuma "Bu savasin sonuglari Tiirk milleti i¢in bir milattir" agiklamasini ekleyerek

o0grenmeyi kolaylastirarak anlamlandirmistir.

Fahrer ve Harris (2004)’in Cografya dersinde akronyum teknigini kullanarak yaptigi
calismada LAMPPOST akronyumunun i¢ine iklim degisiklikleri ile ilgili konunun 6zetini
yerlestirmislerdir. Ingilizce olan bu akronyumda L:Latitude (enlem), A:Altitude (rakim),
M:Maritime (denizin etkisi), P:Pressure Systems (basin¢ sistemi), P:Prevailing Winds
(hakim riizgarlar), O: Ocean Currents (okyanus akintilari), S:Storm (firtina), T:Topography

(Topografya)’y1 ifade etmektedir.

Cografya dersinde Ege’de en ¢ok yetisen tarim iiriinleri i¢in ‘Ege’nin ZUHTI si
akronyumu kullanilir (Z:Zeytin, U:Uziim, H:Hashas, T:Tiitiin, I:Incir’dir).

Giinliik hayatla iligskilendirilebilen ve hayatin iginden bir ders olmasindan dolayr Fen
Bilimleri dersinde, akronyumlar daha az kullanilmaktadir. Bu nedenle akronyumlari
ogrenciler daha cok hafiza da tutmaya uygun olan tarth ve cografya derslerinde
kullanmiglardir. Fen Bilgisi dersinde akronyumlar en fazla, formiiller, c¢agrisim
yapilabilecek siralama durumlarinda ve olaylarda kullanilmaktadir. Fen Bilgisi dersinde
periyodik cetvelde 1A grubu elementlerinin (H, Li, Na, K, Rb, C, Fr) sirasiyla 6gretiminde
‘Hatay Lisesi’nin namli kimyacis1 Rabia’nin cesedini filatip att1’; 7A grubu elementleri (F,
Cl, B, I, At) i¢in, "Flor klorun burnunu 1sirip att1’; 8A grubu elementleri (He, Ne, Ar, Kr,
Xe, Rn) i¢in ‘Hergele Necip arsiz karisini kesip rendeledi’, yarisoy metalleri (Zn, Cr, Pb,

Al. Sn) i¢in "zincirli pabug¢ alsana" akronyumlarini kulladiklar1 goriilmiistr. Fen bilgisi
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dersinde kullanilan, 1s1 hesaplama formiiliinii (Q=m.c.t) "kel macit", ideal gaz denklemini
(P.V=N.R.T) ise "paran varsa ne rahat" seklinde akronyumlastirmiglardir. Sadece ilk harf
kodlamasinda ise canlilarda gerceklesen mitoz boliinme evrelerinin (interfaz, Profaz,
Metafaz, Anafaz, Telofaz) sirasim1 gostermek iginde "IPMAT" kelimesini akronyum olarak

kullanmislardir.

Fen Bilgisi dersinde olusturulan akronyumlarin, konuyla ilgili bulunan kelimelerin ilk
harflerinin kodlanmasi, gergek hayat durumlari ile iligkilendirilmesi veya iliski kurulmadan
yapilan kodlama seklinde yapildig1 goriilmiistiir.

Ezbere dayali derslerden olan tarih ve cografya derslerinde akronyumlar kolay bir sekilde
yapilabilirken Tiirk¢e dersinin ana dilimiz olmasi bu derste akronyumun yapilmasini
zorlastirmaktadir. Tarih ve Cografya derslerinde de, sadece ilk harflerinden olusturulan
kodlamanin  daha fazla yapildigi, gercek hayattaki kullamimma uygun benzeterek
olusturulan akronyumlarin ise daha az oldugu goriilmektedir.

Akronyumlarin kolay hatirlanmasi ve zihinde tutulmasi gergek hayatla iliskilendirilmesi ile
daha kolay olmaktadir (Demirel, 2008; Mastropieri ve Scruggs, 1998). Konu ile ilgili
akronyumlar liretmek kolaydir ancak akronyuma uygun ve konuyla iliskilendirilebilecek
benzetmeler bulmak akronyumun en zor kisimlarindandir. Akronyumla iliskilendirme
kism1 olan bu boliim ise 6grencileri ezberden uzaklastiran en énemli bolimdiir (Kiroglu,
2010; Gol, 2009; Brazley, 2008; Mcduffie, 2007). Arastirmalardan bazilar1 baglanti
kurulmadan gergeklestirilen akronyumlarinda faydali olabilecegini, sadece kodlama
kisminda kurulan ilging ciimlelerinde yeterli olabilecegini ifade etmektedir.

Tiim bu ¢alismalar sunu gostermektedir ki her dersin kendine 6zgii bir 6gretim yontemi
vardir ve her 6grenci 6grenim esnasinda farkli metodlar kullanmaktadir. Kullanilabilecek
bu metodlardan en 6nemlileri de bellek destekleyici ipuglarindan akronyumlardir.
Akrostisler ise zihnimizde ¢agrisim yaptirarak geri getirmeyi istedigimiz kelimelerin bas
harflerinden olusan ciimlelerdir. Schunk (2004) ve Kandu (2011)’ya gore akrostis teknigi
zihinde ¢agrisim yaptirmada etkili bir tekniktir. Akronyumlar tek kelimeden olusan
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bellek destekleyici stratejiler iken, akrostisler ciimlelerden olusan bir tekniktir. Akrostis
tekniginde her kelimenin ilk harfi alinarak anlamli ciimleler olusturulur. Eger kelimelerin
ilk harfleri birlestirildiginde anlamli ciimleler olusmuyorsa, araya baska harf veya kelime
eklenebilir (Korkmaz, 2007).

Omegin Fen Bilimleri dersinde, giinese uzaklima gore gezegenlerin siralamasini
ogretmek isteyen bir 6gretmen su ciimleyi akrostis olarak olusturabilir.

Merkiir Veniis Diinya Mars Jiipiter Satiirn Uraniis Neptiin Pliiton.

Meltem Veli Dedeye Meyve Jolesi Sunmus Uyarildiginda Nasil Paylamis (Kiroglu,
2010).

2.3.2.2 Kafiye Olusturma Stratejisi

Bellek destekleyici stratejilerde yer alan eski bir yontemdir. En bilindik 6rnegi Kuzey
iilkelerinin sdylendigi ve Tiirkiye’nin baskentini ifade eden su kafiyeli sozlerdir.

Isveg, Norveg, Danimarka

Tiirkiye’nin baskenti Ankara.

Bilgiler arasinda bag kurmada ritim ile sarki sdylemede 6nemlidir. Konunun temelinin
yer aldig1 bir siir yazilarak, bu siirin/soéziin ritim tutularak sdylenmesi yada bildigimiz bir
beste ile okunmasi da kavramin 6gretilmesinde yararli olabilir (Gdl, 2009).

Gol (2009)’e gore orta Ogretim kurumlarinda sozel bilgilerin 6gretilmesinde bellek
destekleyicilerin kullanilmasi G6grencilerin 6grenme diizeylerini etkileyebilir. Higbee
(1979)’a gore kodlama yapilirken gorsellerin kullanilmasi; o kelimeye ait bagka
ozelliklerinde hatirlanmasimi sagladigr i¢in duyusal imgeler i¢inde en yaygin olandir.
Levie ve Lentz (1982), okuma yapilan materyaller de resimleme yapilmasimin 6nemli
oldugunu vurgulamaktadirlar. Okumay1 gorsellestirme duyusal ve biligsel islevleri
etkilemektedir. Hem duysal olarak okuyucunun okuma istegini artirirken, hem de

tutumlarin1 degistirmektir. Ayrica bilissel islev olarak da okumaya anlam verdigi icin
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metnin anlagilmasini kolaylastirmaktadir. Demirel (1996) ders kitaplarindaki gorsellerin,

metindeki bilgilerin derinlestirilerek resmedilmesine yardimci araglar olarak gérmektedir.

2.4 Bellek Destekleyicilerin Kullanildigi Baz1 Alanlar

Allen (1997) kisi kendisine 6nem verildigini, beklenmedik bir anda karsisindakinin
ismini sdylemesi ile olabilir diye ifade etmektedir. Ciinkii yeni tanisilan biri ile yakin
zamanda tekrar karsilasildiginda pek ¢ok insan, o kisinin ismini hatirlayamamaktadir.
Yetkin (2006) insanlarin ismi ile yiizli arasinda bir iliski kurulmadig: i¢in, herhangi bir
yere not alinsa dahi hatirlamanin olmadigini séylemektedir.

Weiss (1993) isimleri ve ylizleri hatirlamak i¢in genelde gorsel ifade ile cagrisim arasinda
baginti kurar. Ornegin, Engin adinda birinin ismini hatirlamak igin “Engin ne kadar
zengin?” cagrisimi ile baglanti kurmasi saglanabilir. Engin’i zengin biri yaparak
gorsellestirip hayal kurabilir ve ismi ile bir biitiin haline getirebilirsiniz. Yada mavi gozlii
Deniz hanimi, gozlerini denize benzeterek ¢agrisim yaptirabilirsiniz. Yildiz (2004)’a gore
isimleri hafizaya almada ylizdeki burun, kulak, gozler, alin, dudak gibi yapilar abartili
halde kullanilabilir. Ornegin, Selvi isimli bir bayanla tamstigimzda eger boyu uzunsa,

ince-uzun boylu selvi agacina benzeterek ismini rahatga hatirlayabiliriz.
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BOLUM IlI

YONTEM

3.1. Arastirmanin Deseni

Aragtirmada On test-son test kontrol gruplu yari deneysel desen kullanilmigtir. Egitimde
¢ok kullanilan bir deneysel desendir. Segkisiz atama ile belirlenen bir deney bir de
kontrol grubu bulunmaktadir. Iki gruba da uygulama oncesinde ve sonrasinda olmak
iizere iki defa bagimli degiskenlerle 6lgiim yapilir. Ayni kisiler hem 6ncesinde hem de
sonrasinda bagimli degiskenlerle olgtildiikleri i¢in desen iligkilidir. Ancak bu dl¢iimlerde
karsilagtirilan deney ve kontrol grubu farkli deneklerden olustugu i¢in ayni1 zamanda bu
desen iliskisizdir. Bu yiizden 6n test-son test kontrol gruplu deneysel desen, karisik desen
olarakta bilinir (Howitt, 1997). On test-son test kontrol gruplu deneysel desenin iki
avantaji vardir. Birincisi, ayni ¢aligma grubunda olglimler yapildigi i¢in hata azalacak,
iliski yiiksek cikacagi icinde istatistiksel gii¢ artacaktir. Ikincisi ise ayni denekler

tizerinde iglem yapildig1 i¢in zamandan tasarruf saglar (Ferguson ve Takane, 1989).
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Tablo 1
On Test-Son Test Kontrol Gruplu Deneysel Desen

Gruplar On test Son test
01 03

K R Belli bir sire 05
o7 09 sonunda
02 04 Belli bir sire

D R X sonunda 06
08 010

Yukaridaki desenin sembollerinin anlamlar su sekildedir:
D:Deney grubu
K:Kontrol grubu

R:Yansiz atama

X: Bellek destekleyici stratejileri sinif uygulamasi

01 ve O7: Kontrol grubunda uygulanan 6n test 6l¢timleri

02 ve O8: Bellek destekleyici stratejilerin uygulandigi siniftaki 6n test 6l¢iimleri
03 ve 09: Kontrol grubunda uygulanan son test dl¢timleri

04 ve 010: Bellek destekleyici stratejilerin uygulandigr siniftaki son test 6lgiimleri

0O5: Kontrol grubunda uygulanan kalicilik testi

0O6: Bellek destekleyici stratejilerin uygulandig siniftaki kalicilik testini gostermektedir.

3.2. Cahsma Grubu

Arastirma, Ankara ili Etimesgut ilgesi Milli Egitim Bakanligina baglh bir ortaokulda
gerceklestirilmigtir. Seckisiz atama ile 7. smif ogrencilerinden iki sinif segilmistir. Bu
smiflardan yine segkisiz atama yoluyla E subesi kontrol grubu, G subesi ise deney grubu
olarak belirlenmistir.
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Tablo 2
Arastirmaya Katilan Ogrencilere Ait Frekans ve Yiizde Dagilimlar

Grup Frekans Yiizde (%)
Deney grubu (G subesi) 30 50
Kontrol grubu (E subesi) 30 50
Toplam 60 100

Arastirmaya; E subesinden 30 6grenci, G subesinden 30 6grenci olmak iizere toplam 60

ogrenci katilmastir.

Arastirma siireci boyunca hem deney hem kontrol grubunun dersleri arastirmaci

tarafindan yiirtitiilmustiir.

Bu smiflardan deney grubuna, "Giines Sistemi ve Otesi" iinitesi; bellek destekleyici
stratejilerle desteklenen SE 6gretim modeli ile, kontrol grubuna ise mevcut ilkdgretim
programinda yer alan 6gretim yontemlerini temele alan programla ders anlatilmistir.
Yani 7. siniflara yapilan uygulamalarda deney ve kontrol gruplar icin ayni &gretim
programi uygulanirken, deney grubu dersleri ayrica bellek destekleyici stratejilerle

desteklenmistir.

3.3. Verilerin Toplanmasi

Milli Egitim Bakanlhigi Talim Terbiye Kurulu Baskanligi tarafindan yayinlanan, “Fen
Bilimleri Dersi Ogretim Programi” kitabindaki 7. simf programu iginde yer alan " Giines
Sistemi ve Otesi" iinitesiyle ilgili belirlenmis olan 9 kazanima yonelik, 32 coktan segmeli
sorudan olusan bir basari testi hazirlanmistir. Hazirlanmis olan basari testinin pilot
uygulamalari yine ayni okuldaki 8. siniftan 111 6grenciye uygulanmis ve giivenirlik tespit
calismalar1 yapilmistir. Giivenirligi diisiiren sorular basari testinden ¢ikarilmistir. Pilot
uygulamasi biten basari testi; hem deney hem de kontrol grubuna, 6n test, son test ve belli bir

stire sonra da hatirlama testi olarak uygulanmistir. Ayrica 6grencilerin fen bilimlerine
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yonelik motivasyonlarin1 6lgmek amaciyla 2005 yilinda Chin, Tuan & Shieh tarafindan
gelistirilen, Hiillya Yilmaz ve Pmar Huyugiizel Cava (2007) tarafindan Tiirk¢ceye
cevrilerek ve gecerlik-giivenirlik calismas1 yapilmis olan Fen Ogrenimine Yonelik

Motivasyon Olgegi, on test ve son test olarak arastirmada uygulanmustir.

3.3.1 Basar1 Testleri (On Test, Son Test ve Hatirlama Testi)

Basar1 testi, 7. siif "Giines sistemi ve Otesi" iinitesi kapsaminda MEB tarafindan
belirlenen hedef/kazanimlara uygun olarak olusturulmustur. Testin hazirlanma
asamasinda cesitli 6zel yaymevlerine ait testlerden ve "Giines sistemi ve Otesi" {initesini
konu edinen tezlerdeki basar1 testi sorularindan yararlanilmigtir. Test 32 adet ¢oktan
secmeli sorudan olugmaktadir. Her bir test sorusunun bir dogru cevabi, ii¢ adet celdiricisi
bulunmaktadir. Basar testi, 8. siniflardan 111 6grenciye uygulanarak Kurder Richardson

-20 Giivenilirlik Katsayis1 0,751292, Cronbach's Alpha degeri 0.758 olarak bulunmustur.

Tablo 3
Bagsart Testi Sorularinin Ortalamalart ve Standart Sapmalar

Soruno  Ortalama Standart sapma N
01 147 ,4362 111
02 ,918 2742 111
03 432 4976 111
04 369 4848 111
05 ,306 ,4630 111
06 ,819 ,3860 111
07 ,612 ,4893 111
08 ,315 4667 111
09 ,333 4735 111
10 ,459 ,5006 111
11 ,135 3434 111
12 ,261 4413 111
13 ,585 ,4948 111
14 ,639 4822 111
15 ,225 ,4196 111
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16 ,765 4254 111

17 ,405 ,4932 111
18 ,297 ,4591 111
19 414 ,4948 111
20 711 ,4550 111
21 ,468 ,5012 111
22 ,513 ,5020 111
23 ,405 ,4932 111
24 ,360 ,4822 111
25 AT7 ,5017 111
26 ,459 ,5006 111
27 ,495 ,5022 111
28 ,270 ,4461 111
29 423 ,4963 111
30 ,243 ,4309 111
31 ,387 ,4893 111
32 ,612 ,4893 111

Testteki sorularinin ortalamalar1 ve standart sapmalar1 Tablo 3 da goriildigi gibidir.

Tablo 4
Basari Testi Sorularimin Madde Ayt Ediciligi ve Madde Giicliik Indeksleri

Madde Madde
Soru no L et .
ayirt edicilik giicliik indeksi
1 0,000 0,748
2 0,030 0,919
3 0515 0432
4 0273 0,369
5 0,030 0,306
6 0,455 0,820
7 0,333 0,613
8 0,152 0315
9 0,394 0333
10 0,364 0,459
11 -0,091 0,135
12 0,182 0,261
13 0515 0,586
14 0,667 0,640
15 0,000 0,225
16 0515 0,766
17 0,545 0,405
18 0,000 0,297
19 0,424 0414
20 0,606 0,712
21 0,545 0,468
22 0,727 0514
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23 0,636 0,405

24 0,515 0,360
25 0,576 0,477
26 0,485 0,459
27 0,606 0,495
28 0,182 0,270
29 0,455 0,423
30 0,182 0,243
31 0,273 0,387
32 0,515 0,613

Basar testinden madde ayirt ediciligi diisiik (<0,10) olan ; soru 1, soru 2, soru 5, soru 11,
soru 15 ve soru 18 cikarilmistir. Sorularin ¢ikarilmis haliyle Kurder Richardson-20
Giivenirlik Katsayisi 0,8117 Cronbach's Alpha degeri 0,810 olarak hesaplanmistir. Bu

degerler ise testin %80 oraninda giivenilir oldugunu ispatlamaktadir.

Tablo 5
Basgari Testi Sorularindan Madde Aywt Ediciliginde Stkinti Olmayan Sorularin Madde
Giicliik Indeksleri

Madde Madde
Soru no ayirt edicilik giicliik indeksi
3 0,515 0,432
4 0,273 0,369
6 0,455 0,820
7 0,333 0,613
8 0,152 0,315
9 0,394 0,333
10 0,364 0,459
12 0,182 0,261
13 0,515 0,586
14 0,667 0,640
16 0,515 0,766
17 0,545 0,405
19 0,424 0414
20 0,606 0,712
21 0,545 0,468
22 0,727 0,514
23 0,636 0,405
24 0,515 0,360
25 0,576 0,477
26 0,485 0,459
27 0,606 0,495
28 0,182 0,270
29 0,455 0,423
30 0,182 0,243
31 0,273 0,387
32 0,515 0,613
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Basar1 testindeki sorularin gii¢liik degerleri ise 0,24 ile 0,82 arasinda degismektedir.
Hazirlanan basar1 testi ayrica 4 uzman goriisiine de sunularak, kapsam gecerligi

saglanmustir.

Histogram
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Sekil 3. Basari testi puan dagilimi

Tablo 6
Bagar: Testinde Bulunan Sorularin Konulara ve Kazanimlara Gore Dagilimi

Konu bagligi Kazanimlar Soru numaralari
3,4,6,7,8,9,10, 12, 13
Gok cisimleri 1.1,1.2,1.3
14,16, 17, 19, 20, 22, 27, 28
Giines sistemi 2.1,2.2
21, 23, 24, 25, 26, 29, 30, 31, 32
Uzay arastirmalari 3.1,3.2,3.3,34

Basar testindeki sorularin konulara ve kazanimlara gore dagilimlar ise Tablo 6 dadir.

Glines sistemi ve Gtesi iinitesinde yer alan kazanimlar su sekildedir:

1. Gok cisimleri ile ilgili olarak dgrenciler;

1.1. GOk cisimlerini ¢iplak gozle gozlemler ve yaptigi arastirma sonucunda uzayda
gozleyebildiginden ¢ok daha fazla gok cismi oldugu sonucuna varir.

1.2. Bilinen takimyildizlarla ilgili arastirma yapar ve sunar.

1.3. Yildizlar ile gezegenleri karsilagtirir.

38



2. Glines Sistemi ile ilgili olarak dgrenciler;

2.1. Giines sistemindeki gezegenleri, Giines’e yakinliklarina gore siralayarak bir model
olusturur ve sunar."

2.2. Giines sistemindeki gezegenleri birbirleri ile karsilastirir.

3. Uzay Arastirmalart ile ilgili olarak 6grenciler;

3.1. Teleskopun ne ise yaradigini ve gok bilimin gelisimindeki 6nemini agiklar.

3.2. Uzay teknolojileri hakkinda arastirma yapar ve teknoloji ile uzay arastirmalar
arasindaki iliskiyi tartigir."

3.3. GOk bilimci (astronom) ve astronot arasindaki farki kavrar.

3.4. Uzay kirliliginin sebeplerini ifade ederek bu kirliligin yol agabilecegi olasi sonuglari

tahmin eder."

3.3.2. Fen Bilimleri Dersi Motivasyon Ol¢egi

Arastirmada fen bilimlerine yonelik d6grencilerin motivasyonlarini 6lgmek amaciyla 2005
yilinda Chin, Tuan & Shieh tarafindan gelistirilen, Hiilya Yilmaz ve Pmar Huyugiizel
Cava (2007) tarafindan Tiirkgeye ¢evrilerek ve gegerlik ve giivenirlik ¢aligmasi yapilmis
olan Fen Ogrenimine Y&nelik Motivasyon Olgegi uygulanmustir. Olgegin yap1 gegerligi
Acimlayict Faktor Analizi (Exploratory Factor Analysis) ile incelenmis ve analiz
sonucunda 2 madde Ol¢ekten cikartilarak Tiirk¢e form 33 madde olacak sekilde
diizenlenmistir. Olgiit dlcek gegerligi icin Fen Bilgisi Tutum 6lgegi kullanilmis ve iki
olgek arasindaki korelasyon katsayisi 0,73 olarak bulunmustur. I¢ tutarlilik giivenirligi
i¢in her bir faktor ve 6lgegin tiimii igin Cronbach Alfa giivenirlik katsayilar1 0,87 olarak
hesaplanmis ve Olgegin esdeger yarilama yontemiyle glivenirlik katsayisi 0,89 olarak

bulunmustur.
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3.4. Arastirmanin Uygulanma Siireci

Arastirmanin deneysel islem siirecinde asagidaki basamaklar sirasiyla uygulanmis ve
takip edilmistir.

1. Arastirma yapilacak siniflar, okuldaki tim 7. siiflar iginden olmak {iizere toplam iki
sinif rastgele (random) belirlenmistir.

2. Belirlenen iki siifin hangisinin kontrol, hangisinin deney grubu olduguna seckisiz
yontem ile (kura ile) karar verilmistir.

3. Smiflarin 6grenci mevcutlari birbirine denktir.

4. Ders anlatim1 ve arastirmanin uygulanma siireci tamamen arastirmaciya aittir.

5. Arastirmaya baglamadan 6nce deney grubuna bellek destekleyici stratejiler hakkinda
bilgi verilmistir. Boylece 6grenciler yontem hakkinda bilgi sahibi olmuslardir.

6. Deney ve kontrol grubuna toplamda ayni1 ders siiresi kullanilmistir. Bellek destekleyici

stratejilerin anlatilmasinda ayr1 bir zaman kullanilmamastir.

3.4.1. islem Basamaklar1

Gok cisimleri (2 ders saati)

Ogretmenin derse gorsel bir fotografla iceri girmesi ve soru cevap teknigi ile derse giris
yapma.

Aciklama kisminda deney grubu 6grencilerine gokcisimleri kavramlarini igeren akrostis
caligmas1 yapma.

Uzayda bulunan gokcisimlerinin bulunduklar1 yerleri farketmeleri ve kavramlarin daha
1y1 6grenilmesi adina kavram haritas: olusturma.

Kontrol grubunda bellek destekleyicinin kullanilmamasi

Grupla calisma teknigi, soru-cevap yonteminin uygulanmasi.
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Gok cisimleri (2 ders saati)

Takim yildizlariyla ilgili slayt gosterisi ve konuyu anlatma.

Agiklama kisminda deney grubu oOgrencilerine takim yildizlar1 konusunda bellek
destekleyici stratejilerden zincirleme yontemi ¢alismasi.

Grup calisma teknigi ile takim yi1ldiz1 diirbiinii ve projeksiyonu etkinligini gerceklestirme.
Kontrol grubunda bellek destekleyicinin kullanilmamas.

Beyin firtinas1 yontemi ve soru-cevap tekniginin uygulanmasi.

Gok cisimleri (2 ders saati)

Ogretmenin derse Diinya ve Giines modeli getirmesi ve soru cevap teknigiyle yildiz ve
gezegen kavramlarini vererek derse giris yapma ve konuyu anlatmasi

Aciklama kisminda deney grubu Ogrencilerine yildiz ve gezegenlerin o6zellikleri
konusunda bellek destekleyici stratejilerden loci (yerlesim) yontemi ¢alismast yapma.
Kontrol grubunda bellek destekleyicinin kullanilmamasi.

Grup tartigmasi ve soru-cevap yonteminin uygulanmasi.

Giines Sistemi (2 saat)

Ogretmenin derse Giines Sistemi modeli getirmesi ve soru cevap teknigiyle derse giris
yapmasl.

Kesfetme asamasinda grup c¢alismasi yaptirma. Ardindan ogretmenin Giines
Sistemi'ndeki gezegenleri ve bu gezegenlerin Giines'e olan uzakliklar1 konusunu slayt
iizerinden anlatmasi.

Aciklama kisminda deney grubu Ogrencilerine, bellek destekleyici stratejilerden bas
harflerle diizenleme stratejisinin kullanilmas.

Kontrol grubunda bellek destekleyicinin kullanilmamasz.

Soru-cevap yonteminin uygulanmasi.
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Giines Sistemi (4 saat)

Ogretmenin Giines Sistemi'nde bulunan gezegenlerle ilgili bir video izleterek derse
baslamasi ve soru cevap teknigiyle derse giris yapmasi.

Agiklama kisminda 6grencilere slayt tizerinden konuyu anlatmasi.

Acgiklama kisminda ayrica deney grubu Ogrencilerine, bellek destekleyici stratejilerden
ask1 sdzciik yonteminin kullanilmasi.

Kontrol grubunda bellek destekleyicinin kullanilmamas.

Soru-cevap ve sunum tekniginin uygulanmasi.

Uzay Arastirmalart (4 saat)

Ogretmenin Giines gazete haberi okuyarak derse baslamasi ve soru cevap teknigiyle
derse giris yapmasi.

Aciklama kisminda 6grencilere konuyu anlatmasi.

Aciklama kisminda ayrica deney grubu &grencilerine, bellek destekleyici stratejilerden
kafiye olusturma stratejisi kullanilmasi.

Kontrol grubunda bellek destekleyicinin kullanilmamasi.

Beyin firtinas1 yontemi ve soru-cevap tekniginin uygulanmasi.

3.5. Deney Grubunda Kullanilan Bellek Destekleyici Stratejiler

3.5.1. Gok Cisimleri Akrostisi

Arastirmaci Fen Bilimleri dersinde Gokcisimleri konusunu anlatirken "Gok cisimlerini
ciplak gozle gozlemler ve yaptigl arastirma sonucunda uzayda gozleyebildiginden ¢ok

daha fazla gok cismi oldugu sonucuna varir." kazanimmi Ogrencilere vermelidir.
Ogrencilerin gokcisimlerini kavrayabilmeleri icin;
Giinler Gegti (Gilines)
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Yillar Gegti (y1ldiz)

Aksi Géokge (goktast)

Taktin Gezgin Mete’ye (takimyildizi, gezegen, meteor)

seklinde bir akrostis olusturmustur. Akrostisteki kelimeler, uzayda bulunan

gokcisimlerini ¢agrismaktadir.

3.5.2. Takim Yildiz1 Hikayesi

Avcr Orion, hayvanlar1 ¢ok severmis, bir giin "Takim yildizlarn" isimli hayvanat
bahgesine gitmeye karar vermis. Hayvanat bahgesine gittiginde kapisinda bekleyen bir
¢obanla kargilamis. Avci Orion, ¢obandan izin alarak igeriye girmis. Kapinin girisinde
kocaman bir ejderha heykeli varmis. Heykelin hemen dibinde ise iki kafes... Kafesin
birinin i¢inde biiyiikay:, digerinde ise kii¢iikayr. Biiyiik aymin basinda goz kamagtiran bir
tac. Herkes o taca Kuzeytact diyormus. Avci Orion ileride bogalar: izleyen ikizleri
farketmis. Ikizler, boganin yeri eselemesine giiliiyorlarmis ta ki ikizlerden birini akrep
sokana kadar. Orion ailesi yaninda oldugu icin ikizlere miidahale etmeden gezisine
devam etmis, sirasiyla aslanlari, Kartallari, giivercinleri ve yunuslar: gérmiis. Avci,
neden hayvanat bahgesine "Takim yildizlar1" denildigini diisinmiis ve ¢ikarken giriste
bekleyen ¢obana sormus. Coban "Aslinda kafeslerde yasayan bu hayvanlarin hepsi bir

arada bir takimin yildizlari gibi duruyor" diye cevap vermis.
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3.5.3. Yildiz Otel-Gezgin Karavan

Sekil 4. Bellek destekleyicilerle yi1ldiz-gezegen kavramlar1 karsilastirilmasi

Tablo 7

Yildiz ve Gezegenlerin Ozelliklerinin Loci (Yerlesim) Yontemi ile Anlatimi

Yildiz Otel'in Ozellikleri

Gezgin Karavan'in Ozellikleri

Kendi 1siklarin1 yayar (Oteller 1s1klidir).

Yildizlardan aldig1 15181 yayar (Karavan
15181 yoktur, bir yerden alir).

Konumlar1 degismez (Oteller sabit
yerdedir).

Gezegenlerin konumlari degisir (Karavanlar

yer degistirir).

Yildizlarin 15181 yanip soner, titresir (4-5
yildizl1 otellerin 15181 hep vardir ve yanip
soner).

Gezegenlerin 15181 sabit goriiniir
(Karavan sabit oldugunda 11k goriiniir).

Yildizlarin sicakligi yiiksektir (Oteller
sicaktir).

Gezegenler soguyarak katilasmistir
(Karavan otele gore soguktur).

3.5.4. MaVi DaMaJana SUN

Gezegenlerin, Giines'e uzaklig1 agisindan siralarken bas harflerle diizenleme stratejisine

gore "MaVi DaMalana SUN" kelimeleri verilmistir.
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Sekil 5. Bellek destekleyici stratejilerle gezegenlerin Glines'e uzakliklarina gore

siralamasi

3.5.5. Sayilar Okullu Oldu

I'den 8'e kadar olan sayilar, ilkokul 1 den 8'e kadar olan siniflarin 6grenci 6zellikleriyle
eslestirilmistir.

Say1  Ogzelligi

1 1. siif Ogrencileri -Sakaci (Birbirlerini yeni tantyorlar ve saka yapiyorlar)

2. simf Ogrencileri -Huysuz (Ogretmenlerine huysuzluk ediyorlar)

3. siif Ogrencileri -Neseli (Ogretmenlerine alistilar, neseliler)

4. sif Ogrencileri -Kizgin (ilkokuldan ayriliyoruz diye kizginlar)

. simf Ogrencileri-Bilgi¢ (Ortaokula geldiler, herseyi bildiklerini saniyorlar)

6. stmif Ogrencileri-Merakl1 (Ergenlik donemi geregi merak duygulari var)

7. stmif Ogrencileri-Uykucu (Ortaokula alistilar ve okula geg kaliyorlar)

Lo ~N oo o B~ w DN
W

8. simf Ogrencileri-Cekingen (Merkezi yerlestirme smavinda
yapamayacaklarindan ¢ekiniyorlar)

Sayilar, dgrencilerin dzellikleri ile eslestirilmistir. Ogrencilerin 6zellikleri de  yedi
clicelerin karakterleriyle eslestirilmistir. Gezegenlerin 6zellikleri anlatilirken hem
Gezegenin Giines'e olan uzaklhigina dikkat edilmis olacak, hem de yedi ciicelerin

karakterleri ile gezegenlerin 6zelliklerine ¢agrisim yapmasi saglanacaktir.
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Merkiir

Gilines’e en yakin gezegen Merkiir’diir (Simif Ogretmenine -Glines- bagli 6grenci
grubudur). Merkiir ¢ok kiiciik bir gezegendir (1. sinif 6grencileri ¢ok kiigiiktiir).

Merkiir, Giines’e ¢ok yakin oldugundan yiizey sicakligi ¢ok fazladir (Sakaci olmasinin
sebebi, devamli saka yaparak ortamu 1sitirlar).

Veniis

Glines’e en yakin ikinci gezegendir (2. sinif 6grencileri). Veniis yaklasik Diinya ile ayni
biiylikliiktedir. Veniis, Diinya ve diger gezegenlerin doniis yoniine ters yonde doner
(Huysuz olmasinin sebebi ters yonde donmesidir).

Diinya

Diinya, Gilines’e yakinlikta ticlincii siradadir (3. smf Ogrencileri). Glines sisteminde
yasamin oldugu tek gezegendir (Neseli, ¢iinkii bu gezegende hayat vardir) .

Mars

Mars gezegeni, Giines’e yakinlikta dordiincii siradadir (4. sinif dgrencileri). Mars, parlak
kirmizimst bir renktedir. Bu nedenle kirmizi gezegen olarak da bilinir. Mars, goriiniis
olarak turuncu-kahverengi diizliikler ve kum tepeleri ile kayalar ve taglardan olusmustur
(Kizgin goriinmesinin sebebi renginin kirmizi olmasidir).

Jiipiter

Glines’e yakinlik bakimindan besinci siradadir. (5. simif 6grencileri) Giines sistemindeki
en biiyiik gezegen olan Jiipiter Diinya’nin 11 kat1 biiylikliglindedir. Jiipiter’in ¢evresinde
halkas1 vardir (Bilgi¢ olmasmin sebebi, gezegenler i¢inde en biiyiik oldugu i¢in ben
biliyorum seklinde bilgiglik yapmasidir).

Satiirn

Giines sistemindeki ikinci biliylik gezegen Satiirn’diir. Jipiter gibi Satiirn de neredeyse
timiiyle gazdan olusur. Kendi ¢apinin bes kati ¢apa sahip olan halkalar1 bulunur.
Halkalarinin parlamasinin nedeni gezegenin etrafinda donen buz pargalaridir. 62 uydusu

ve zehirli gazlardan olusan kalin bir atmosferi vardir (Merakli olmasinin sebebi
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gezegenin etrafinda onu merak eden taslar olmasi ve bu taslarin gezegeni cevreleyip
halka olusturmasidir).

Uraniis

Uraniis, Giines ¢evresindeki yoriingesinde yan yatmis olarak doner. Zehirli amonyak
gazindan olusan bir atmosferi vardir (Uykucu olmasinin sebebi, amonyak almis birinin
ardindan yan yatip uyur vaziyette durmasidir). Yiizey sicakligi ¢ok diisiiktiir. 27 uydusu
bulunur.

Neptiin

Diinya’dan yaklasik dort kat biiyiiktiir. Giines sistemindeki gezegenler i¢inde Giines'in en
uzaginda bulundugundan en soguk gezegendir (Cekingen olmasinin sebebi, Giines'ten

uzak durmasi ve soguk olmasidir). 13 adet uydusu bulunur.

3.5.6. Teleskop

Kafiye olusturma stratejisiyle telekobun 6zelliklerini anlatan bir siir olusturulmustur.
"Gokbilimcei ne ded;,

Teleskobun var m1 kedi?

Ince kalin kenarls,

Ayrintili aynalr.”

3.5.7. Astronot

Kafiye olusturma stratejisiyle astronotlarin 6zelliklerini anlatan bir siir olusturulmustur.
"Uzaya gider astronot,

Durmaz yiiriir alir not.

Elbiseleri her zaman pot,

Keske giyse arada sort.
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BOLUM 1V

BULGULAR VE YORUM

Bu arastirmanin amaci Bellek Destekleyici Stratejilerle desteklenen SE 6gretim modeli
uygulamalarinin 6grencilerin ders basarilarina, motivasyonlarina ve hatirlama diizeylerine
etkisinin olup olmadigini arastirmaktir. Bu amagla 7. smiflarda okuyan toplam 60 6grenci
ile on test-son test kontrol gruplu deneysel desen calismasi yapilmis ve nicel veriler
toplanmistir. Bu boliimde arastirma siiresince toplanan nicel verilerin analizi ile elde edien

bulgular ve yorumlar arastirmanin alt problemleri dogrultusunda agiklanmaktadir.

Arastirmaya katilan smiflarin, 2016-2017 egitim 6gretim yili 1. donem Fen Bilimleri
dersi karne notlar1 incelenerek, deney ve kontrol gruplarinin akademik basar1 yoniinden
esitligi incelenmistir.

Tablo 8
Deney ve Kontrol Grubuna Ait Fen Bilimleri Dersi 1. Dénem Karne Notlart

Ogrenci Sayisi Deney Grubu Kontrol Grubu
1 99,000 88,166
2 79,833 96,666
3 52,333 87,333
4 76,000 98,666
5 95,857 93,833
6 92,666 60,000
7 78,000 66,666
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8 70,666 80,833

9 88,428 93,333
10 97,000 87,000
11 67,833 94,500
12 78,571 91,666
13 85,500 94,166
14 64,714 58,833
15 83,571 84,500
16 89,857 71,666
17 99,333 93,833
18 88,666 93,833
19 70,500 59,166
20 83,333 85,000
21 87,166 85,500
22 85,714 98,333
23 92,166 72,000
24 91,285 98,000
25 77,000 70,166
26 79,500 68,333
27 95,428 98,000
28 74571 89,833
29 64,000 94,166
30 80,571 92,666

Tablo 8'de deney ve kontrol grubunun 2016-2017 yili 1. doneme ait Fen Bilimleri dersi

karne notlar1 yer almaktadir.

Tablo 9
Deney ve Kontrol Gruplar: 1. Donem Karne Not Ortalamalar

Grup N Ortalama Std. Sapma
Deney grubu 30 82,302 11,46
Kontrol grubu 30 84,888 12,76
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Tablo 9 ise deney ve kontrol gruplarmnin 2016-2017 yili 1. donem Fen Bilimleri dersi karne
notlar1 siif ortalamalarin1 géstermektedir. Deney grubunun Fen Bilimleri dersi 1. donem
basar1 ortalamasi 82,302 'tiir. Kontrol grubunun Fen Bilimleri dersi 1. donem basari
ortalamasi ise 84,888'dr.

Tablo 10
Deney ve Kontrol Gruplar: 1. Donem Karne Notlarinin t-testi Sonuglar

Grup N Ortalama Std. Sapma df p
Deney grubu 30 82,302 11,46
Kontrol grubu 30 84,888 12,76 58 0,412

Tablo 10'da goriildiigii gibi deney ve kontrol grubu, bagimsiz t-testi sonuglarina gore,
Deney ve kontrol grubu arasinda Fen Bilimleri dersi basarilar1 yoniinden ortalama farki

bulunmasina ragmen bu fark istatistiksel agidan anlamli degildir (p > 0,05).

4.1 Arastirmanin Birinci Alt Problemine Yonelik Bulgular

"Bellek Destekleyici Stratejilerle desteklenen SE 6gretim modeli uygulamalar1 kullanilan
deney grubu Ogrencileri ile mevcut ilkdgretim programinda yer alan 6gretim yontemlerini
temele alan kontrol grubu 6grencilerinin basar1 diizeyleri 6n test puanlari arasinda anlamli
bir farklilik var midir?"

Arastirmanin birinci alt probleminde deney ve kontrol grubu 6grencilerinin akademik
basart On test puanlarinin farklilasip farklilasmadigi arastirilmistir. Calismadan elde

edilen 6n test verilerinin betimsel analizi sonuglar1 Tablo 11°de verilmistir.

Tablo 11
Kontrol ve Deney Grubunda Yer Alan Ogrencilerin Akademik Basart On Test Puanlarina
Iliskin Betimsel Istatistik Sonuclar:

Test Grup N X S  Medyan Mod Basikhk Carpiklik Sr\]/?/?;{(o'
Kontrol 30 15,23 4,336 16,00 16,00 -0,,914 -0,396 0,132

n

Test

Deney 30 14,03 4,701 1500 16,00 -0,645 0,074 0,435
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Tablo 11°de goriildiigi iizere, kontrol grubu dgrencilerinin uygulama oncesi akademik
basar1 testi ortalama puani (Xor=15,23), deney grubu 6grencilerinin akademik basari testi
ortalama puanindan (Xo=14,03) daha biyiiktiir. Ortalamalar arasindaki bu farkin
istatistiksel olarak anlamli olup olmadigin1 belirlemek amaciyla Oncelikle test
sonuglarinin  normal dagilim  gdsterip gdstermedigine bakilmistir.  Orneklem
biiyiikliigiiniin  35°den biiyiik olmasi durumunda Kolmogorov-Smirnov (K-S) testi
(McKillup, 2012), kiigiik olmast durumunda ise Shapiro-Wilk testi (Shapiro ve Wilk,
1965) kullanilabilmektedir. Verilerin normal dagiliminda “Shapiro-Wilk”, basiklik ve
carpiklik katsayilari kullanilarak degerlendirme yapilmistir. Shapiro-Wilk testine gore
deney grubu ve kontrol grubu 6grencilerinin 6n testten elde edilen verilerin normal
dagilim gosterdigi goriilir (p>0,05).Verilerin normal dagilim gosterdigi durumlarda
parametrik testlerden biri olan bagimsiz 6rneklem t-testi kullanilmis ve sonuglar Tablo
12 “de gosterilmistir.

Tablo 12
Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Akademik Basar: On Testi Verilerinin Bagimsiz
Orneklem t-testi Analiz Sonuclart

Grup N Ortalama Std. Sapma  df t p
Deney grubu 30 14,03 4,701
Kontrol grubu 30 15,23 0,791 58 1028 0,308

Tablo 12 incelenirse, deney grubu ve kontrol grubu 6grencilerinin akademik basar1 6n
test ortalamalar: arasindaki 1,20 puanlik fark istatistiksel olarak anlamli degildir [tsg)=-
1,028; p>0,05). Bu bulgu, deney ve kontrol grubu 6grencilerinin uygulama oncesinde

akademik basarilarinin esit oldugunu gosterir.

4.2 Arastirmanin Ikinci Alt Problemine Yonelik Bulgular

"Bellek Destekleyici Stratejilerle desteklenen SE 6gretim modeli uygulamalart kullanilan

deney grubu Ogrencileri ile mevcut ilkdgretim programinda yer alan 6gretim yontemlerini
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temele alan kontrol grubu 6grencilerinin basar1 diizeyleri son test puanlar: arasinda anlamli
bir farklilik var midir?"

Arastirmanin iKinci alt probleminde deney ve kontrol grubu &grencilerinin akademik
basar1 son test puanlarinin farklilasip farklilasmadigl arastirilmistir. Calismadan elde

edilen son test verilerinin betimsel analizi sonuglar1 Tablo 13’de verilmistir.

Tablo 13
Kontrol ve Deney Grubunda Yer Alan Ogrencilerin Akademik Basart Son Test
Puanlarina Iliskin Betimsel Istatistik Sonuclari

Test Gup N X S Medyan Mod Basklk Carpiklk \ao
o, Kool 30 1703 6025 1850 2200 -0947 -0675 0003
Test

Deney 30 19,06 5,002 20,00 21,00 1,526 -1,119 0.035

Tablo 13’de goriildiigii tizere, kontrol grubu ve deney grubu 6grencilerinin akademik basari
son test puanlari ile ilgili betimsel istatistikleri verilmistir. Deney grubu 6grencilerinin Bellek
Destekleyici Stratejilerle desteklenen SE 6gretim modeli uygulamalarr sonras1 akademik
basari testi ortalama puani1 (X,=19,06), kontrol grubu 6grencilerinin mevcut ilkogretim
programinda yer alan §gretim yontemlerini temele alan uygulamalari sonras1 akademik
basar1 testi ortalama puanindan (Xo:=17,03) daha biiyiiktiir. Ortalamalar arasindaki bu
farkin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini belirlemek amaciyla oOncelikle test
sonuglarmin normal dagilim gosterip gostermedigine bakilmistir. Verilerin  normal
dagiliminda “Shapiro-Wilk” kullanilarak degerlendirme yapilmistir. Shapiro-Wilk testine
gore deney grubu ve kontrol grubu 6grencilerinin 6n testten elde edilen verilerin normal
dagilim gostermedigi goriliir (p<0,05).

Ancak verilerin normal dagilimlarinda betimsel yontemlerden olan, aritmetik ortalama,
mod, medyan, ¢arpiklik ve basiklik katsayilar: gibi istatistikler yontemler de kullanilabilir.
(Abbott, 2011; Kirk, 2008). Kontrol gurubu 6grencileri igin; son testin puan ortalamasi
17,03 medyan: 18,50 ve modu 22,00 olarak belirlenmistir Deney grubu dgrencileri igin;
son testin puan ortalamasi 19,06 medyani 20,00 ve modu 21.00 bulunmustur.Deney ve
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kontrol gruplari igin bu ortalamalar birbirine yakindir. Bu kapsamda dagilimda, aritmetik
ortalama, mod ve medyanin esit ya da birbirine yakinligi verilerin normalligine kanit
gosterilmektedir (Tabachnick ve Fidell, 2013; McKillup, 2012; Wilcox, 2012b; Howitt ve
Cramer, 2011; Lind, vd. 2006). Ayrica ¢arpiklik katsayisinin standart hataya boliinmesi ile
ortaya ¢ikan z istatistik puaninda 0.05 diizeyi i¢in 1.96'dan, 0.01 diizeyi i¢in 2.58'den
kiigiik ¢ikmasi dagilimm normale yakin oldugunu seklinde yorumlanir (Biyiikoztiirk,

2006).

Tablo 14
Kontrol ve Deney Grubunda Yer Alan Oégrencilerin Akademik Basar: Son Test
Puanlarina Iliskin Basiklik ve Carpiklik Katsayilar: ve Z Istatistigi Degerleri

Skewness Kurtosis
Test Grup Carpiklik  Standart Basiklik  Standart Z
katsayisi Hata katsayist Hata
Kontrol  -0675 0427 158  -0947 0833 0136
Son test 1831

Deney -1,119 0,427 2,62 1,526 0,833

Bu yiizden normal dagilim gostermeyen deney ve kontrol grubu akademik basari son
testlerinin carpiklik katsayisi, kendi standart hatasina boliinerek dagilimin normal olup
olmadigna karar verilir. Kontrol grubu i¢in ¢arpiklik ve basiklik katsay1 degerleri istenilen
diizeyde olmasina ragmen (p>0,05), deney grubu i¢in istenilen diizeyde degildir.

Verilerin normal dagilim gostermedigi durumlarda ortalamalar yerine ortancalar
karsilagtirilmalidir. Bu yiizden Non-parametrik testlerden biri olan Munn-Whitney U testi

kullanilmis ve sonuglar Tablo 15 de gosterilmistir.

Tablo 15
Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Son Basar: Testi Verilerinin Munn-Whitney
Analizi Sonuclart

Sira Siralar
Grup N ortalamalar1  toplam1 U Z p
Deney grubu 30 33,05 991,50 i
Kontrol grubu 30 27,95 838,50 373,500 1134 0,257
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Tablo 15 incelenirse, deney grubu dgrencilerinden elde edilen verilerin sira toplamlarinin
(991,50) kontrol grubu ogrencilerden elde edilenlerden (838,50) daha biiyiikk oldugu
goriiliir. Ancak sira toplamlar1 arasindaki bu fark istatistiksel olarak anlamli degildir
(p>0,05). Gruplarin sira toplamlart arasindaki bu fark rastgele hatadan

kaynaklanmaktadir.

4.3 Arastirmanin Uciincii Alt Problemine Yénelik Bulgular

"Bellek Destekleyici Stratejilerle desteklenen SE 6gretim modeli uygulamalar1 kullanilan
deney grubu 6grencileri ile mevcut ilkdgretim programinda yer alan d6gretim yontemlerini
temele alan kontrol grubu O6grencilerinin basar1 diizeyleri hatirlama puanlari arasinda
anlamli bir farklilik var midir?"

Arastirmanin iiclincli alt probleminde deney ve kontrol grubu 6grencilerinin hatirlama
test puanlarinin farklilasip farklilagmadigir arastirilmistir. Calismadan elde edilen

hatirlama test verilerinin betimsel analizi sonuglar1 Tablo 16’da verilmistir.

Tablo 16
Kontrol ve Deney Grubunda Yer Alan Ogrencilerin Hatirlama Test Puanlarina Iliskin
Betimsel Istatistik Sonuclart

Shapiro-

Test Grup N X S  Medyan Mod Basiklik Carpikhik Wilk

Hatirlama Kontrol 30 1826 6,051 21,00 21,00 0,833 -0,949 0,001
testi  Deney 30 19,66 4,729 1950 19,00 3,177  -1,304 0,007

Tablo 16°da goriildigi iizere, kontrol grubu ve deney grubu Ogrencilerinin konuyu
hatirlama test puanlar1 ile ilgili betimsel istatistikler verilmistir. Deney grubu
ogrencilerinin Bellek Destekleyici Stratejilerle desteklenen S5E ogretim  modeli
uygulamalarindan belli bir siire gectikten sonra gerceklestirilen hatirlama testi ortalama
puant (Xor=19,66), kontrol grubu 6grencilerinin mevcut ilkdgretim programinda yer alan
ogretim yontemlerini temele alan uygulamalarindan belli bir siire gectikten sonra

gerceklestirilen hatirlama testi ortalama puanindan (X,:=18,26) daha biiyiiktiir.
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Ortalamalar arasindaki bu farkin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini belirlemek
amaciyla Oncelikle test sonuglarinin normal dagilim gosterip gostermedigine bakilmistir.
Verilerin normal dagiliminda “‘Shapiro-Wilk”, basiklik, ¢arpiklik katsayilar1 ve aritmetik
ortalama-mod-medyanin  degerlerinin esit ya da birbirine yakinligi kullanilarak
degerlendirme yapilmistir. Shapiro-Wilk testine gore deney grubu ve kontrol grubu
ogrencilerinin 6n testten elde edilen verilerinin normal dagilim gostermedigi goriiliir
(p<0,05). Kontrol grubu 6grencileri igin; hatirlama testi puan ortalamasi 18,26 medyan1
21,00 ve modu 21,00 olarak belirlenmistir Deney grubu 6grencileri igin; son testin puan
ortalamasi 19,66 medyan1 19,50 ve modu 19,00 bulunmustur. Ortalama, mod, medyan
birbirine yakin oldugu ancak tablo 17 goriildiigii tizere basiklik ve carpiklik degerlerinin
0,05 diizeyi i¢in 1,96 dan biiyiik ¢ikmasi, deney grubu 6grencilerinin ve kontrol grubu

ogrencilerinin hatirlama testi puan ortalamalarinin normal dagilmadigini géstermektedir.

Tablo 17
Kontrol ve Deney Grubunda Yer Alan Ogrencilerin Hatirlama Test Puanlarina Iliskin
Basiklik ve Carpiklik Katsayilari ve Z Istatistigi Degerleri

Skewness Kurtosis
Test Grup  Carpiklik  Standart Basiklik  Standart ~
katsayisi Hata katsayisi Hata

Kontrol -0,949 0,427 2,222 -0,422 0,833 0,506

Son test
Deney -1,304 0,427 3,053 3,177 0,833 3,813

Verilerin normal dagilim gostermedigi durumlarda ortalamalar yerine ortancalar
karsilastirtlmalidir. Bu yilizden Non-parametrik testlerden biri olan Munn-Whitney U testi

kullanilmis ve sonuglar Tablo 18’de gosterilmistir.

Tablo 18
Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Hatirlama Testi Verilerinin Munn-Whitney

Analizi Sonuglart

Sira Siralar
Grup N ortalamalar1  toplam1 U Z p
Deney grubu 30 31,42 942,50 )
Kontrol grubu 30 29,58 887,50 422,50 0,408 0,683
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Tablo 18 incelenirse, deney grubu 6grencilerinden elde edilen verilerin sira toplamlarinin
(942,50) kontrol grubu o6grencilerden elde edilenlerden (887,50) daha biiyiikk oldugu
goriiliir. Ancak sira toplamlar arasindaki bu fark istatistiksel olarak anlamli degildir
(p>0,05). Gruplarin sira toplamlar1 arasindaki bu fark rastgele hatadan

kaynaklanmaktadir.

4.4 Arastirmanin Dordiincii Alt Problemine Yonelik Bulgular

"Bellek Destekleyici Stratejilerle desteklenen SE 6gretim modeli uygulamalar1 kullanilan
deney grubu Ogrencilerinin basar1 diizeyleri 6n test-son test ve hatirlama testi puanlari
arasinda anlaml bir farklilik var midir?"

Aragtirmanin dordiincii alt probleminde deney grubu 6grencilerinin on test-son test ve
hatirlama testi puanlarinin farklilasip farklilasmadigi arastirllmistir. Calismadan elde

edilen test verilerinin betimsel analizi sonuglari tablo 19°da verilmistir.

Tablo 19
Deney Grubunda Yer Alan Ogrencilerin Akademik Basar: On Testi-Son Testi ve
Hatirlama Testi Puanlarina Iliskin Betimsel Istatistik Sonuglart

Shapiro-

Grup Test N X S  Medyan Mod Basiklik Carpiklik Wilk

Ontest 30 14,03 4,701 1500 16,00 -0,645 0,074 0,435
Sontest 30 19,06 5,002 20,00 21,00 1526 @ -1,119 0.035

Hatirlama
testi

Deney
30 19,66 4,729 1950 19,00 3,177 -1,304 0,007

Tablo 19 incelendiginde deney grubu 6grencilerinin 6n test veri ortalamasi (Xo=14,03),
son test veri ortalamasi (Xo=19,06) ve hatirlama testi veri ortalamasinin ise (X=19,66)
oldugu goriilmektedir. Ortalamalar arasindaki bu farkin istatistiksel olarak anlamli olup
olmadigin1 belirlemek amaciyla oOncelikle test sonuglarinin normal dagilim gosterip
gostermedigine bakilmistir. Bununla birlikte birinci alt problemin analizinde incelenmis
olan, deney grubunu 6n test verilerinin normal dagihm gosterdigi; ikinci alt problemin

analizinde incelenmis olan son test veri dagilimlarinin normal dagilim gostermedigi;
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tigiincii alt problemin analizinde incelenmis olan hatirlama testi veri dagilimlarinin ise
normal dagilim gostermedigi hatirlayalim. Bu yiizden verilerin analizinde, non-

parametrik yontemlerden olan wilcoxon isaretli siralar testi yapilarak sonuca ulagilmistir.

Tablo 20
Deney Grubu Ogrencilerinin Akademik Basar: On Test ve Son Testi Verilerinin Wilcoxon
Isaretli Siralar Testi Analiz Sonuclar:

Sira Siralar
On test-son test N ortalamalari toplami Z p
Negatif sira 8 9,00 72,00
Pozitif sira 20 16,70 334,00 -2,986 0,003

Esit 2 - -

Tablo 20°de gorildiigii tizere 6grencilerin uygulama Oncesi ve uygulama sonrasi akademik
basarilarinda anlamli bir fark gosterip gdstermedigine iliskin wilcoxon isaretli siralar testi
sonuclart verilmistir. Analiz sonuclari, arastirmaya katilan Ogrencilerin akademik
basarilarinin uygulama Oncesi ve sonrasit puanlar1 arasinda anlamli bir fark oldugunu
gostermektedir (z= -2,986, p<0,05). Fark puanlarinin sira ortalamasi ve toplamlar1 dikkate
alindiginda gozlenen bu farkin pozitif siralar yani son test puani lehinde oldugu
goriilmektedir. Bu sonuglara gore, Bellek Destekleyici Stratejilerle desteklenen SE 6gretim
modeli uygulamalar1 6grencilerin akademik basarilarin1 artirmada onemli bir etkisinin

oldugu sdylenebilir.

Tablo 21
Deney Grubu Ogrencilerinin Akademik Basar: On Test ve Hatirlama Testi Verilerinin
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Analiz Sonuclar

Sira Siralar
On test-hatirlama testi N ortalamalari toplam1 Z p
Negatif sira 4 8,63 34,50
Pozitif sira 25 16,02 400,50 -3,961 0,000

Esit 1 - -

Tablo 21°de goriildiigii tlizere Ogrencilerin uygulama Oncesi yapilan On test ve
uygulamadan belli bir siire sonra yapilan hatirlama testi arasinda anlaml bir fark gosterip
gostermedigine iliskin wilcoxon isaretli siralar testi sonuglari verilmistir. Analiz sonuglari,

arastirmaya katilan 6grencilerin akademik basarilariin 6n test ve hatirlama testi puanlar
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arasinda anlamli bir fark oldugunu gostermektedir. (z= -3,961, p<0,05) Fark puanlarinin
sira ortalamasi1 ve toplamlar1 dikkate alindiginda goézlenen bu farkin pozitif siralar yani
hatirlama test puani lehinde oldugu goriilmektedir. Bu sonuglara gore, Bellek Destekleyici
Stratejilerle desteklenen SE 6gretim modeli uygulamalarinin 6grencilerin hatirlamalarini

artirmada bir etkisinin oldugu soylenebilir.

Tablo 22
Deney Grubu Ogrencilerinin Akademik Basar: Son Test ve Hatirlama Testi Verilerinin
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Analiz Sonuclar

Son test-hatirlama Sira Siralar
testi N ortalamalari toplami Z p
Negatif sira 13 14,23 185,00
Pozitif sira 14 13,79 193,00 -0,096 0,923
Esit 3 - -

Tablo 22 de goriildiigii {izere 6grencilerin uygulama sonrasi yapilan akademik basari son
test ve hatirlama testi puanlarinda anlamli bir fark gésterip gostermedigine iliskin wilcoxon
isaretli siralar testi sonuglar1 verilmistir. Analiz sonuglari, aragtirmaya katilan 6grencilerin
akademik basarilarinin, uygulama sonrasi yapilan testlerdeki puanlar arasinda anlamli bir
fark olmadigin1 gostermektedir (z= -0,096, p>0,05). Fark puanlarinin sira ortalamasi ve
toplamlar1 dikkate alindiginda goézlenen farkin pozitif siralar yani hatirlama test puam
lehinde oldugu goriilmektedir. Bu sonuglara gore, Bellek Destekleyici Stratejilerle
desteklenen S5E  Ogretim  modeli  uygulamalar1  6grencilerin  hatirlamalarim

kolaylastirmaktadir.

4.5 Arastirmanin Besinci Alt Problemine Yonelik Bulgular

"Mevcut ilkdgretim programinda yer alan dgretim yontemlerini temele alan kontrol grubu
Ogrencilerinin basar1 diizeyleri on test-son test ve hatirlama testi puanlari arasinda anlaml

bir farklilik var midir?" Arastirmanin besinci alt probleminde kontrol grubu 6grencilerinin
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on test-son test ve hatirlama testi puanlarinin farklilagip farklilasmadigi arastirilmistir.

Calismadan elde edilen test verilerinin betimsel analizi sonuglar1 Tablo 23’de verilmistir.

Tablo 23
Kontrol Grubunda Yer Alan Ogrencilerin Akademik Basari On Testi-Son Testi ve
Hatirlama Testi Puanlarina Iliskin Betimsel Istatistik Sonuclar

Shapiro-

Grup Test N X S Medyan Mod Basiklik Carpiklik Wilk

Ontest 30 1523 4,336 16,00 16,00 -0,914 -0,396 0,132
Sontest 30 17,03 6,025 18,50 22,00 -0,947 -0,675 0,003

Hatirlama
testi

Kontrol
30 18,26 6,051 21,00 21,00 0,833 -0,949 0,001

Tablo 23 incelendiginde kontrol grubu o&grencilerinin 6n test veri ortalamasi
(Xort=15,23), son test veri ortalamasi (Xor=17,03) ve hatirlama testi veri ortalamasinin ise
(Xort=18,26) oldugu goriilmektedir. Ortalamalar arasindaki bu farkin istatistiksel olarak
anlamli olup olmadigini belirlemek amaciyla oncelikle test sonuglarinin normal dagilim
gosterip gostermedigine bakilmistir. Bununla birlikte birinci alt problemin analizinde
incelenmis olan, kontrol grubunu 6n test verilerinin normal dagilim gosterdigi; ikinci alt
problemin analizinde incelenmis olan kontrol grubu son test veri dagilimlarinin normal
dagilim gosterdigi; liclincii alt problemin analizinde incelenmis olan kontrol grubu
hatirlama testi veri dagilimlarinin ise normal dagilim gostermedigi hatirlayalim. Bu
ylizden kontrol grubu akademik basari 6n test-son test verilerin analizinde, parametrik
yontemlerden olan bagimli orneklem t-testi kullanilirken; kontrol grubu basari 6n test-
hatirlama testi ve  basar1 son test-hatirlama testi analizlerinde non-parametrik

yontemlerden olan wilcoxon isaretli siralar testi yapilarak sonuca ulasilmistir.

Tablo 24
Kontrol Grubu Ogrencilerinin Akademik Basart On Test ve Son Testi Verilerinin Bagimli
Orneklem t-testi Analiz Sonuclart

Test N Ortalama  Std. Sapma df t p
On test 30 15,23 4,336
Son test 30 17,03 6,025 29 ~1,560 0130
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Tablo 24 incelenirse, kontrol grubu 6grencilerinin akademik basar1 On test ve son test
ortalamalar: arasindaki 1,80 puanlik fark istatistiksel olarak anlamli degildir [tg)=-1,560;
p>0,05). Bu bulgu, kontrol grubu 6grencilerinin uygulama oncesi ve mevcut ilkdogretim
programinda yer alan Ogretim yontemlerini temele alan uygulamalar sonrasindaki

akademik basarilar arasinda anlamli bir fark olmadigin1 gosterir.

Tablo 25
Kontrol Grubu Ogrencilerinin Akademik Basart On Test ve Hatirlama Testi Verilerinin
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Analiz Sonuglart

Sira Siralar
On test-hatirlama testi N ortalamalari toplami Z p
Negatif sira 6 15,17 91,00
Pozitif sira 20 13,00 260,00 -2,148 0,032

Esit 4 - -

Tablo 25 de goriildiigii tizere kontrol grubu 6grencilerine uygulama oncesi yapilan 6n test
ile uygulamadan belli bir siire sonra yapilan hatirlama testi arasinda anlamli bir fark
gosterip gostermedigine iligkin wilcoxon isaretli siralar testi sonuglar1 verilmistir. Analiz
sonuglari, aragtirmaya katilan kontrol grubu 6grencilerinin akademik basarilarinin 6n test
ve hatirlama testi puanlar1 arasinda anlamli bir fark oldugunu gostermektedir (z= -2,148,
p<0,05). Fark puanlarinin sira ortalamasi ve toplamlart dikkate alindiginda gézlenen bu
farkin pozitif siralar yani hatirlama test puani lehinde oldugu goriilmektedir. Bu sonuglara
gore, mevcut ilkogretim programinda yer alan Ogretim yoOntemlerini temele alan

uygulamalarin, 6grencilerin hatirlamalarini artirmada bir etkisinin oldugu sdylenebilir.

Tablo 26
Kontrol Grubu Ogrencilerinin Akademik Basari Son Test ve Hatirlama Testi Verilerinin
Wilcoxon Isaretli Sralar Testi Analiz Sonuclar

Son test-hatirlama Sira Siralar
testi N ortalamalari toplami Z p
Negatif sira 11 14,36 158,00
Pozitif sira 16 13,75 220,00 -0,746 0,456
Esit 3 -
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Tablo 26’da goriildiigii tizere kontrol grubu o6grencilerinin uygulama sonrasi yapilan
akademik bagar1 son test ve hatirlama testi puanlarinda anlamli bir fark gdsterip
gostermedigine iliskin wilcoxon isaretli siralar testi sonuglar1 verilmistir. Analiz sonuglari,
arastirmaya katilan Ogrencilerin akademik basarilarinin, uygulama sonrasi yapilan
testlerdeki puanlar arasinda anlamli bir fark olmadigin1 gostermektedir (z= -0,746,
p>0,05). Fark puanlarinin sira ortalamasi ve toplamlari dikkate alindiginda g6zlenen farkin
pozitif siralar yani hatirlama test puani lehinde oldugu goriilmektedir. Bu sonuclara gore,
mevcut ilkdgretim programinda yer alan 6gretim yontemlerini temele alan uygulamalar

ogrencilerin hatirlamalarini kolaylagtirmaktadir.

4.6 Arastirmanin Altinci Alt Problemine Yonelik Bulgular

"Bellek Destekleyici Stratejilerle desteklenen SE 6gretim modeli uygulamalar1 kullanilan
deney grubu Ogrencileri ile mevcut ilkdgretim programinda yer alan 6gretim yontemlerini
temele alan kontrol grubu Ogrencilerinin, fen bilimleri dersi motivasyonlar1 on test
puanlarr arasinda anlamli bir farklilik var midir?"

Aragtirmanin altinci alt probleminde deney ve kontrol grubu 6grencilerinin motivasyon
Olcegi On test puanlarimin farklilasip farklilasmadigi arastirilmistir. Calismadan elde

edilen 6n test verilerinin betimsel analizi sonuglar1 Tablo 27°de verilmistir.

Tablo 27
Kontrol ve Deney Grubunda Yer Alan Ogrencilerin Motivasyon Olgegi On Test
Puanlarina Iliskin Betimsel Istatistik Sonuclar:

Test Grup N X S Medyan Mod Basiklik Carpiklik ST/?/F;;LO_
Kontrol 30 123,03 17,361 123,00 126,00 1,036 -0,759 0,158

n

Test

Deney 30 123,13 13,665 124,50 118,00 0,842 -0,207 0,663

Tablo 27°de goriildiigii tizere, kontrol grubu ve deney grubu &grencilerinin motivasyon

Olgegi on test puanlari ile ilgili betimsel istatistikler verilmistir. Deney grubu 6grencilerinin
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Bellek Destekleyici Stratejilerle desteklenen SE 6gretim modeli uygulamalarindan 6nce
gerceklestirilen motivasyon 0Olgegi ortalama puam  (Xo=123,13), kontrol grubu
ogrencilerinin mevcut ilkogretim programinda yer alan 6gretim yontemlerini temele alan
uygulamalarindan 6nce gerceklestirilen motivasyon 0Glgegi ortalama puanindan
(Xort=123,03) daha biiyiiktiir. Ortalamalar arasindaki bu farkin istatistiksel olarak anlamli
olup olmadigini belirlemek amaciyla oncelikle test sonuglarinin normal dagilim gosterip
gostermedigine bakilmistir. Verilerin normal dagiliminda  “Shapiro-Wilk”, basiklik,
carpiklik katsayilart ve aritmetik ortalama-mod-medyanin degerlerinin esit ya da birbirine
yakinligi kullanilarak degerlendirme yapilmistir. Shapiro-Wilk testine gore deney grubu ve
kontrol grubu 6grencilerinin motivasyon 6l¢egi on testten elde edilen verilerinin normal
dagilim gosterdigi goriiliir (p>0,05). Kontrol grubu 6grencileri i¢in; motivasyon olgegi 6n
test puan ortalamasi 123,03 medyan1 123,00 ve modu 126,00 olarak belirlenmistir. Deney
grubu 6grencileri i¢in; On testin puan ortalamasi 123,13 medyan1 124,50 ve modu 118,00

bulunmustur.

Tablo 28
Kontrol ve Deney Grubunda Yer Alan Ogrencilerin Hatirlama Test Puanlarina Iliskin
Basiklik ve Carpiklik Katsayilari ve Z Istatistigi Degerleri

Skewness Kurtosis
Test Grup Carpiklik ~ Standart 7 Basiklik  Standart ~
katsayisi Hata katsayisi Hata

Kontrol -0,759 0,427 1,77 1,036 0,833 1,24
Deney -0,207 0,427 0,48 0,842 0,833 1,01

On test

Ortalama, mod, medyan birbirine yakin oldugu ayrica tablo 28’de goriildiigii iizere
basiklik ve carpiklik degerlerinin 0,05 diizeyi i¢in 1,96 dan kiiciik ¢ikmasi, deney grubu
ogrencilerinin ve kontrol grubu ogrencilerinin motivasyon o&lgegi On test puan
ortalamalarinin normal dagildigin1 gostermektedir (p>0.05). Bununla birlikte dagilimin

analizinde parametrik ydntem olan bagimsiz 6rneklem t-testi kullanilmistir.
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Tablo 29
Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Motivasyon Olgegi On Testi Verilerinin
Bagimsiz Orneklem t- Testi Analiz Sonuclari

Grup N Ortalama  Std. Sapma df t p

Deney grubu 30 123,133 2,494
Kontrol grubu 30 123,033 3,169 58 0,025 0,980

Tablo 29 incelenirse, deney grubu ve kontrol grubu 6grencilerinin motivasyon o6n test
ortalamalar: arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli degildir [tss=-0,025; p>0,05). Bu
bulgu, deney ve kontrol grubu 6grencilerinin uygulama dncesinde motivasyonlarinin ayni

oldugunu gosterir.

4.7 Arastirmanin Yedinci Alt Problemine Yonelik Bulgular

"Bellek Destekleyici Stratejilerle desteklenen SE 6gretim modeli uygulamalari kullanilan
deney grubu 6grencileri ile mevcut ilkdgretim programinda yer alan d6gretim yontemlerini
temele alan kontrol grubu Ogrencilerinin, fen bilimleri dersi motivasyonlar1 son test
puanlarr arasinda anlamli bir farklilik var midir?"

Aragtirmanin yedinci alt probleminde deney ve kontrol grubu 6grencilerinin motivasyon
Olcegi son test puanlarinin farklilagip farklilagsmadigi arastirilmistir. Calismadan elde

edilen son test verilerinin betimsel analizi sonuglari tablo 30°da verilmistir.

Tablo 30
Kontrol ve Deney Grubunda Yer Alan Ogrencilerin Motivasyon Olcegi Son Test
Puanlarina Iliskin Betimsel Istatistik Sonuclari

Shapiro-

Test Grup N X S Medyan Mod Basiklik Carpiklik Wilk

Kontrol 30 118,40 22,029 125,50 88 -1,119 -0,399 0,037

TS Deney 30 12320 4071 12650 127,00 0942  -0,816 0,056

Tablo 30°da gorildigi tizere, kontrol grubu ve deney grubu 6grencilerinin motivasyon

Olgegi son test puanlar1i ile ilgili betimsel istatistikler verilmistir. Deney grubu
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ogrencilerinin Bellek Destekleyici Stratejilerle desteklenen SE ogretim  modeli
uygulamalarindan sonra gergeklestirilen motivasyon olgegi ortalama puani (Xo=123,20),
kontrol grubu 6grencilerinin mevcut ilkogretim programinda yer alan 6gretim yontemlerini
temele alan  uygulamalarindan sonra gergeklestirilen motivasyon Olgegi ortalama
puanindan (Xo=118,40) daha biiyiiktiir. Ortalamalar arasindaki bu farkin istatistiksel
olarak anlamli olup olmadigini belirlemek amaciyla Oncelikle test sonuclarinin normal
dagilim gosterip gostermedigine bakilmistir. Verilerin normal dagiliminda “Shapiro-
Wilk”, basiklik, ¢arpiklik katsayilari ve aritmetik ortalama-mod-medyanin degerlerinin esit
ya da birbirine yakinligi kullanilarak degerlendirme yapilmistir. Shapiro-Wilk testine gore,
deney grubu ve kontrol grubu motivasyon olgegi son testlerinden elde edilen verilerin
normal dagilim gostermedigi goriiliir (p<0,05). Kontrol grubu 6grencileri igin; motivasyon
olgegi son test puan ortalamasi 118,40 medyan1 125,50 ve modu 88 olarak belirlenmistir
Deney grubu 6grencileri igin; 6n testin puan ortalamasi 123,20 medyan1 126,50 ve modu

127,00 bulunmustur.

Tablo 31
Kontrol ve Deney Grubunda Yer Alan Ogrencilerin Motivasyon Olcegi Puanlarina Iliskin
Basiklik ve Carpiklik Katsayilari ve Z Istatistigi Degerleri

Skewness Kurtosis
Test Grup  Carpiklik  Standart 7 Basiklik  Standart ~
katsayisi Hata katsayisi Hata
Kontrol -0,399 0,427 0,93 -1,119 0,833 1,34

Son test
Deney  -0,816 0,427 1,91 0,942 0,833 1,13

Ortalama, mod, medyan birbirine yakin oldugu ayrica tablo 31’de goriildiigii iizere
basiklik ve carpiklik degerlerinin 0,05 diizeyi i¢in 1,96 dan kiiciik ¢ikmasi, deney grubu
ogrencilerinin ve kontrol grubu Ogrencilerinin motivasyon o6lgegi son test puan
ortalamalarinin normal dagildigin1 gostermektedir (p>0.05). Bununla birlikte dagilimin

analizinde parametrik ydntem olan bagimsiz 6rneklem t-testi kullanilmistir.
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Tablo 32
Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Motivasyon Olgegi Son Testi Verilerinin
Bagimsiz Orneklem t-testi Analiz Sonuclari

Grup N Ortalama Std. Sapma  df t p
Deney grubu 30 123,20 22,299
Kontrol grubu 30 118,40 22,029 58 0,839 0,405

Tablo 32 incelenirse, deney grubu ve kontrol grubu 6grencilerinin motivasyon son test
ortalamalar: arasindaki fark istatistiksel olarak anlaml degildir [ts)=-0,839; p>0,05).
Bu bulgu, deney ve kontrol grubu 6grencileri i¢in, uygulama sonras1 motivasyonlarindaki

degisiminin istatistiksel olarak bir fark olusturmadigini1 gostermektedir.

4.8 Arastirmanin Sekizinci Alt Problemine Yonelik Bulgular

"Bellek Destekleyici Stratejilerle desteklenen SE 6gretim modeli uygulamalar1 kullanilan
deney grubu Ogrencilerinin, fen bilimleri dersi motivasyonlarinin 6n test ve son test
puanlarr arasinda anlamli bir farklilik var midir?"

Aragtirmanin Sekizinci alt probleminde deney grubu 6grencilerinin motivasyon dlgegi on
test ve son test puanlariin farklilasip farklilasmadigi arastirilmistir. Calismadan elde

edilen 6n test ve son test verilerinin betimsel analiz sonuglar tablo 33’de verilmistir.

Tablo 33
Deney Grubunda Yer Alan Ogrencilerin Motivasyon Olgegi On Test ve Son Test

Puanlarina Iliskin Betimsel Istatistik Sonuclar:

Grup Test N X S Medyan Mod Basiklik Carpiklik ST/?/F:; lr(o_
'[2; 30 123,13 13,665 12450 118,00 0,842 -0,207 0,663
Deney S
t:srt] 30 123,20 4,071 126,50 127,00 0,942 -0,816 0,056

Tablo 33 incelendiginde deney grubu 6grencilerinin 6n test veri ortalamasit (Xo=123,13)

ile son test veri ortalamasi (Xo=123,20) arasinda fark vardir. Ortalamalar arasindaki bu
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farkin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini belirlemek amaciyla oncelikle test
sonuglarinin normal dagilim gosterip gostermedigine bakilmistir. Ancak altinci ve
yedinci alt problemlerin analizinde incelenmis olan, deney grubunu 6n test verileri ile son
test verilerinin dagilimlarinin normal oldugunu gormiistiik. Bu yiizden normal dagilim
gOsteren verilerin analizinde, parametrik yontemlerden olan bagimli orneklem t-testi

yapilarak sonuca ulagilmistir.

Tablo 34
Deney Grubu Ogrencilerinin Motivasyon Olgegi On Test ve Son Testi Verilerinin
Bagimli Orneklem t-testi Analiz Sonuclar

Test N Ortalama  Std. Sapma df t p
On test 30 123,13 13,665
Son test 30 123,20 22209 2 0,012 0,990

Tablo 34 incelenirse, deney grubu 6grencilerinin motivasyon 6l¢egi 6n test ve son test
ortalamalar: arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli olmadig1 goriilmektedir [t(g)=-
0,012; p>0,05). Bu bulgu, deney grubu o&grencilerinin  uygulama Oncesindeki
motivasyonlari ile uygulama sonrasindaki motivasyonlar: arasinda istatistiksel olarak bir

fark olusturmadigini géstermektedir.

4.9 Arastirmanin Dokuzuncu Alt Problemine Yonelik Bulgular

"Mevcut ilkdgretim programinda yer alan 6gretim yontemlerini temele alan kontrol grubu
ogrencilerinin, fen bilimleri dersi motivasyonlar1 on test ve son test puanlari arasinda
anlamli bir farklilik var midir?"

Aragtirmanin dokuzuncu alt probleminde kontrol grubu 6grencilerinin motivasyon 6lgegi
On test ve son test puanlarinin farklilasip farklilasmadigi arastirilmistir. Calismadan elde

edilen On test ve son test verilerinin betimsel analiz sonuglar: tablo 35’de verilmistir.
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Tablo 35
Kontrol Grubunda Yer Alan Ogrencilerin Motivasyon Olcegi On Test ve Son Test
Puanlarina Iliskin Betimsel Istatistik Sonuclari

Grup Test N X S Medyan Mod Basklik Carpiklik Sr\‘/":‘/FI’I'LO
t(e); 30 123,03 17,361 123,00 12600 1,036  -0,759 0,158
Kontrol s
oo 30 11840 22029 12550 88 1119 0399 0037

Tablo 35 incelendiginde kontrol grubu Ogrencilerinin On test veri ortalamasi
(Xort=123,03) ile son test veri ortalamasi (X,:=118,40) arasinda fark vardir. Mevcut
ilkdgretim programinda yer alan Ogretim yOntemlerini temele alan uygulamalar
sonrasinda kontrol grubu ogrencilerinin motivasyonlarinda 4,63 puanlik bir disiis
goriilmektedir. Ortalamalar arasindaki bu farkin istatistiksel olarak anlamli olup
olmadigin1 belirlemek amaciyla oOncelikle test sonuglarinin normal dagilim gdsterip
gostermedigine bakilmistir. Ancak altinct ve yedinci alt problemlerin analizinde
incelenmis olan, kontrol grubunu o6n test verileri ile son test verilerinin dagilimlarinin
normal oldugunu gormiistiilk. Bu yiizden normal dagilim gosteren verilerin analizinde,

parametrik yontemlerden olan bagimli 6rneklem t-testi yapilarak sonuca ulagilmistir.

Tablo 36
Kontrol Grubu Ogrencilerinin Motivasyon Olcegi On Test ve Son Testi Verilerinin
Bagimli Orneklem t-testi Analiz Sonuglar

Test N Ortalama  Std. Sapma df t p
On test 30 123,03 17,361
Son test 30 118,40 22,000 2 0933 0359

Tablo 36 incelenirse, kontrol grubu O6grenci motivasyonlari, on test ve son test
ortalamalari arasindaki farkin  istatistiksel olarak anlamli olmadigi goriilmektedir
[t29=0,933; p>0,05). Bu bulgu, kontrol grubu o6grencilerinin uygulama oncesindeki
motivasyonlari ile uygulama sonrasindaki motivasyonlar1 arasinda istatistiksel olarak bir

fark olusturmadigini géstermektedir.
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BOLUM V

TARTISMA VE YORUM

Ortaokul 7.sinif Fen Bilimleri derslerinde kullanilan Bellek Destekleyici Stratejilerin
akademik basariya, motivasyona ve kaliciliga etkisinin arastirildigi calismanin bu
boliimiinde, arastirma siiresince toplanan nicel verilerin analizi ile elde edilen alt
problemlerin bulgulari dogrultusunda ve literatiir ile karsilastirma yapilarak tartisilmis ve

yorumlanmigtir.

5.1 Arastirmanin Birinci Alt Problemine Ait Sonuglar

Arastirmanin birinci alt problemi "Bellek Destekleyici Stratejilerle desteklenen SE 6gretim
modeli uygulamalar1 kullanilan deney grubu 6grencileri ile mevcut ilkdgretim programinda
yer alan 0gretim yontemlerini temele alan kontrol grubu 6grencilerinin basar1 diizeyleri on
test puanlar: arasinda anlamli bir farklilik var midir?" seklindedir. Bu problemi ¢6zmek
icin deney ve kontrol gruplarina, uygulamaya baslamadan 6nce akademik basari on testi
yapilmistir ve 6n test puanlari karsilastirnlmistir. Karsilagtirma sonucuna gore deney ve
kontrol gruplarinin 6n test puan ortalamalarimin akademik basar1 agisindan bir fark
olusturmadigi goriilmektedir. Bu durum yontemi uygulamada da gegerlik ve giivenirlik

acisindan sikint1 yaratmamaktadir.
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5.2 Arastirmanin Ikinci Alt Problemine Ait Sonuglar

Arastirmanin ikinci alt problemi "Bellek Destekleyici Stratejilerle desteklenen SE 6gretim
modeli uygulamalar1 kullanilan deney grubu 6grencileri ile mevcut ilkdgretim programinda
yer alan 6gretim yontemlerini temele alan kontrol grubu 6grencilerinin basari diizeyleri son
test puanlart arasinda anlamh bir farklihlk var midir?" seklindedir. Bu problemin
¢Oziimiine yonelik uygulama sonrasinda akademik basari son testi yapilmistir. Munn-
Whitney U testi analiz sonuglarina gore uygulama sonrast hem deney hem de kontrol
gruplarinin akademik basari son test ortalamalarinda olumlu bir artis olmus ancak bu
anlaml1 diizeyde olmamustir.

Mastropieri, Scruggs ve Weldon (1997) Amerika da sehir merkezinde fakirlerin yasadigi ve
Oziirli 6grencilerin bulundugu bir ortadgretim siifinda 8 hafta siireyle yaptigir calismada
O0grenme giicliigline anahtar sozciik yonteminin etkisini incelemis ve ¢alisma sonucunda
ogrenciler iizerinde basar1 ve 6grenme kaliciligi agisindan etkinin olumlu oldugu sonucuna
varmistir.

Korkmaz (2007) ise 6grencilerin basar1 ve 6grenmenin kaliciligina etkisini bellek destekleyici
ipuglarini kullanarak arastirmistir. Calismada deney ve kontrol grubu olusturulmustur. Deney
grubunda ayrintilama ve bellek destekleyiciler kullanilarak 6grenme saglanirken, kontrol
grubunda mevcut programa gore Ogrenme saglanmustir. Arastirma sonuglarinda deney
grubunda kullanilan bellek destekleyicilerin basariya etkisi bilgi ve kavrama diizeyinde,

mevcut programla 6grenme saglanan kontrol grubuna gore daha fazla oldugu gorilmistiir.

5.3 Arastirmanin Uciincii Alt Problemine Ait Sonuclar

Arastirmanin tglincii alt problemi "Bellek Destekleyici Stratejilerle desteklenen SE
ogretim modeli uygulamalar1 kullanilan deney grubu 6grencileri ile mevcut ilkogretim
programinda yer alan 6gretim yontemlerini temele alan kontrol grubu 6grencilerinin basari

diizeyleri hatirlama puanlari arasinda anlamli bir farklilik var midir?" seklindedir. Bu
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problemin ¢oziimiine yonelik uygulama sonrasinda 3 hafta gectikten sonra hatirlama testi
yapilmistir. Munn-Whitney U testi analiz sonuglarina gore belirli bir siire gegtikten sonra
yapilan hem deney hem de kontrol gruplarmma yapilan hatirlama testi ortalamalarinda
olumlu bir artis olmus ancak bu anlamli diizeyde olmamistir. Benzer sekilde Carney, Levin
ve Stackhouse (1997) 0Ogrencilerle yaptigi c¢alismasinda anahtar sozciik yonteminin
ogrencilerin hatirlama stirelerinin artirilmasinda etkili oldugu saptanmustir.

Irish (2002) calismasimi ilkokul Ogrencileri iizerine yapmis ve galisma sonucunda anahtar
sozcik yonteminin 6grenme kaliciligini 6nemli derecede artirmada etkisinin oldugunu
gormustur.

Iglesia, Buceta ve Campos (2005) down sendromlu &grenciler iizerinde calisarak bellek
destekleyicilerin 6grencilerin bilgileri daha kalict 6grenmesine katki sagladigini ortaya
koymustur.

Kiitiik (2007) ogrencilerin Ingilizce dersindeki kelimeleri dgrenme ve kalicihigini artirma
yoniinde yapmis oldugu c¢alismada bellek destekleyicilerin 6grenmeye katkisini ortaya

koymustur.

5.4 Arastirmanin Dordiincii Alt Problemine Ait Sonuclar

Arastirmanin dordiincii alt problemi "Bellek Destekleyici Stratejilerle desteklenen SE
ogretim modeli uygulamalar1 kullanilan deney grubu Ggrencilerinin basar1 diizeyleri 6n
test-son test ve hatirlama testi puanlari arasinda anlamli bir farklibk var midir?"
seklindedir. Bu problemin ¢6ziimiine yonelik deney grubuna akademik basari 6n test- son
test ve hatirlama testi yapilmistir. On test-Son test uygulamasi sonrasinda yapilan Wilcoxon
isaretli siralar testi sonuglar1 gore Ogrencilerin uygulama Oncesi ve uygulama sonrasi
akademik basarilarinda anlamli bir fark gorilmektedir. Bu sonuglara goére, Bellek
Destekleyici Stratejilerle desteklenen S5E 6gretim modeli uygulamalar1 6grencilerin

akademik bagarilarini artirmada 6nemli bir etkisinin oldugu sdylenebilir.
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Deney grubuna uygulamadan belli bir siire sonra yapilan hatirlama testi ile On test
sonuglar1 da wilcoxon isaretli siralar testi ile karsilastirilma yapilmistir. Analiz sonuglari,
arastirmaya katilan 6grencilerin akademik basarilarinin 6n test ve hatirlama testi puanlari
arasinda anlamli bir fark oldugunu gostermektedir. Fark puanlarinin sira ortalamasi ve
toplamlar1 dikkate alindiginda gézlenen bu farkin pozitif siralar yani hatirlama test puani
lehinde oldugu goriilmektedir. Bu sonuglara gore, Bellek Destekleyici Stratejilerle
desteklenen SE dgretim modeli uygulamalarinin 6grencilerin hatirlamalarini artirmada bir

etkisinin oldugu soylenebilir.

Son olarak yapilan akademik basari son testi ve hatirlama testi wilcoxon igaretli siralar testi
ile analiz edilmistir. Analiz sonuclari, arastirmaya katilan ogrencilerin akademik
basarilarinin, uygulama sonrasi yapilan testlerdeki puanlar arasinda anlamli bir fark
olmadigim1 gostermektedir. Bu sonuglara gore, Bellek Destekleyici Stratejilerle
desteklenen S5E  Ogretim modeli uygulamalar1  O6grencilerin  hatirlamalarini

kolaylastirmaktadir.

Scruggs, Mastropieri, Sullivan ve Hesser (1993) ispanyolca dgreniminde anahtar sozciik
yontemini kullanmis ve c¢alismada Ingilizce ile Ispanyolca kelimelerin sesleri arasinda
benzerlik kurmustur. Bu ydntem sonucunda Ispanyolca kelimelerin daha kolay dgretilmesine

katk1 saglandig1 belirtmistir.

Olgum (2000) calismasinda 4.simf Ogrencileri  iizerinde yapmis ve Ogrencilerin Sosyal
Bilgiler dersinde konuyu bellek destekleyicilerle 6grenme diizeyleri arasindaki farki ve
ogrenme kalicihigina etkisi arastirilmis. Calisma sonucunda yontemin Ogrencilerin
ogrenmesine etkisinin olumlu oldugu ¢ikarilmistir. Bir bagka yapilan arastirma ise ilkdgretim
5.smif Ogrencileri ile yapilmis olup Ingilizce dersi iizerinde calisilmistir. Arastirmada
ogrencilerin bellek destekleyicileri kullanarak derse karsi tutumlari, ders ile ilgili kelime
bilgisi ve yontemin 6grenmedeki kaliciliga etkisi arastirilmistir. Ayni1 zamanda 6grenciler

anahtar soOzciikleri kendi yasantilariyla baglanti kurarak kendi anahtar kelimelerini
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olusturmuslardir. Ornegin “swim” kelimesinin dgretiminde, arastirmaci bu kelimeyi “ Bizim
sevim iyi yiizer” seklinde kodlamigtir. Ancak 6grenciler bu climleyi “Komsu kizi sevim iyi

yiizer” seklinde kendilerine gére anlamli hale getirmislerdir.

Carlson vd. (1976) yaptiklar1 arastirmada bellek destekleyicileri kullanarak 6grenim yaptigi
ogrencilerde basar1 elde etmis olup kelimelerin daha uzun siirede hatirda kalmasima etki
ettigini gdrmiistiir.

Carlson, Buskist ve Martin (2000) bellek destekleyici ipuglarinin kelimelerin kalicilik diizeyine
olan etkisini arastirmiglardir. Deney ve kontrol grubu olusturularak yapilan aragtirma
sonucunda On test ve son test yapilmistir. Test sonuglarina gore ise hatirlama diizeyleri
arasinda bir fark bulunamamistir. Fakat 6grencilere 4 hafta sonunda yeniden yapilan kalicilik
testi sonuglarina gore, bellek destekleyici stratejiyi kullanan grubun kelimeleri hatirlama
diizeyinin diger gruba gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Rummel, Levin ve Woodward (2003) ¢alismalarini iki farkli gruptan birine anahtar sozciik ile
diger gruba geleneksel yontem ile zekd kuramcilar1 ve alan eslestirmesi yapmislardir.
Arastirma sonucunda anahtar sozciik kullanan grubun hatirda tutma diizeyi diger gruba gore
cok daha fazla oldugu goriilmiistiir.

Dretzke ve Levin (1990)° c¢alismalarinda bellek destekleyici stratejileri Amerikan
bagkanlarinin hayatlar1 ile ilgili olgusal bilgilerin eslestirilmesinde kullanilmis ve arastirma
sonucunda bilgilerin hatirlama siiresinin uzamasinda kullanilan anahtar sézciik yonteminin

etkisinin biiyiik oldugu goriilmiistiir.

5.5 Arastirmanin Besinci Alt Problemine Ait Sonug¢lar

Arastirmanin besinci alt problemi "Mevcut ilkdgretim programinda yer alan G6gretim
yontemlerini temele alan kontrol grubu 6grencilerinin basar1 diizeyleri 6n test-son test ve

hatirlama testi puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?" seklindedir.
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Kontrol grubu basar1 6n test-hatirlama testi ve basar1 son test-hatirlama testi analizlerinde
non-parametrik yontemlerden olan wilcoxon isaretli siralar testi yapilarak sonuca
ulagilmistir. Analiz sonuglari, arastirmaya katilan ogrencilerin akademik basarilariin,
uygulama sonrast yapilan testlerdeki puanlar dikkate alindiginda anlamli bir fark
olmadigin1 ancak mevcut ilk6gretim programinda yer alan 6gretim yontemlerini temele
alan uygulamalarin 6grencilerin hatirlamalarin1 kolaylastirdigi gostermektedir. Ayrica
Maki ve Schuler (1980), Troutt —Ervin (1990), Menli(1991), Miller vd. (1993), Mayer ve Sims
(1994) yaptiklar1 ¢alismada kullanilan yontem, 6grenme agisindan pozitif yonde kalicilik
saglamigtir. Pressley ve Denis-Rounds (1982) ilkogretim 8.simif oOgrencileri ile yapilan
calismada anahtar sozciik metodu kullanilmistir. Ogrenciler sehirler ile iirettikleri maddeleri
siralayarak eslestirmiglerdir. Uygulama sonucunda anahtar sozciik metodunun Ogrenme
kaliciligina etkisinin pozitif yonde katki sagladigina ulagilmistir.

Pressley ve Denis-Rounds yaptiklari baska bir ¢alismada da anahtar sozciik yontemini,
taninmus kisiler ve yaptiklarinin hatirda tutulmasina uyarlamislar. Arastirma sonucunda anahtar

sOzciik yonteminin 6grenme kaliciligina etkisinin olumlu oldugunu belirtmislerdir.

5.6 Arastirmanin Altinci Alt Problemine Ait Sonugclar

Arastirmanin altinci alt problemi "Bellek Destekleyici Stratejilerle desteklenen SE dgretim
modeli uygulamalari kullanilan deney grubu 6grencileri ile mevcut ilkdgretim programinda
yer alan 6gretim yontemlerini temele alan kontrol grubu 6grencilerinin, fen bilimleri dersi

motivasyonlar1 6n ftest puanlar: arasinda anlaml bir farklilik var midir?" seklindedir.

Deney ve kontrol gruplarinin arasinda bir farklilik olup olmadigin1 gézlemlemek icin Fen
Bilimleri motivasyon o6l¢egine yapilan bagimsiz t testi analizi sonucunda, g¢aligma
oncesinde gruplar arasinda fen bilimleri dersi motivasyonlarina kars1 bir fark olmadigi
goriilmektedir. Bu durum yontem acisindan bakildiginda c¢alismaya olumlu katki

saglamaktadir.
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5.7 Arastirmanin Yedinci Alt Problemine Ait Sonuclar

Arastirmanin yedinci alt problemi "Bellek Destekleyici Stratejilerle desteklenen 5E
Ogretim modeli uygulamalar1 kullanilan deney grubu Ogrencileri ile mevcut ilkogretim
programinda yer alan 6gretim yontemlerini temele alan kontrol grubu 6grencilerinin, fen

bilimleri dersi motivasyonlar1 son test puanlar: arasinda anlamli bir farklilik var midir?"

seklindedir.

Deney ve kontrol grubuna yapilan motivasyon testi sonucunda bakilan bagimsiz t testi
analizlerine gore, yontemin o6grenci motivasyonu agisindan bir fark olusturmadig
goriilmektedir. Bu durum bellek destekleyici stratejilerin 6grencinin dersi anlamasinda ve

derse kars1 glidiilenmesinde etkisinin ¢ok fazla olmadigini sdylemektedir.

5.8 Arastirmanin Sekizinci Alt Problemine Ait Sonuglar

Arastirmanin sekizinci alt problemi "Bellek Destekleyici Stratejilerle desteklenen 5E
ogretim modeli uygulamalar1 kullanilan deney grubu 6grencilerinin, fen bilimleri dersi
motivasyonlarinin on fest ve son test puanlari arasinda anlamh bir farklilik var midir?"

seklindedir.

Deney grubuna yapilan motivasyon testi sonucunda ve bagimli oOrneklem t testi
analizlerine gore, yontemin Ogrenci motivasyonu agisindan bir fark olusturmadig
anlasilmaktadir Bu durum bellek destekleyici stratejilerin dgrencinin motivasyonunu
etkilememistir. Ancak Anglin (1987) resimler iizerine yaptig1 ¢alismasinda anahtar sézciik
kullanarak yontemin hatirlamay1 kolaylagtirdigi, bu durumun 6grencilerin derse olan ilgi ve

motivasyonlarini artirdigi sonucuna ulagmustir.
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5.9 Arastirmanin Dokuzuncu Alt Problemine Ait Sonuglar

Arastirmanin dokuzuncu alt problemi "Mevcut ilkdgretim programinda yer alan 6gretim
yontemlerini temele alan kontrol grubu 6grencilerinin, fen bilimleri dersi motivasyonlari

on test ve son test puanlart arasinda anlamli bir farklilik var midir?" seklindedir.

Kontrol grubu 6grencilerine yapilan motivasyon testi sonucunda ve bagimli 6rneklem t
testi analizlerine gore, 6grenci motivasyonu agisindan istatistiksel anlamda herhangi bir
degisiklik olmamistir. Bu durum kontrol grubu o6grencilerinin  motivasyonlarinin

etkilenmedigini gostermektedir.
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BOLUM VI

SONUC VE ONERILER

6.1 Sonuclar

Arastirmadan elde edilen bulgular sonunda su sonuglara ulasilmistir

1.Uygulanan bellek destekleyici stratejiler deney grubu o6grencilerinin basarilarin
artirmistir. Bu durum ders oncesinde hazirlanmis bellek destekleyicilerle yeni 6grenilen
bilgilerin daha rahat geriye ¢agrilabildigini géstermektedir.

2.Deney grubu oOgrencilerinin akademik basari testinden almis olduklar1 son test puanlari
kontrol grubu son test puanlarindan daha yiiksektir. Bu durum Bellek Destekleyici
Stratejileriyle yapilan ders etkinliklerinin daha etkili oldugunu gostermistir.

3.Uygulanan bellek destekleyici stratejiler kontrol ve deney grubu 6grencilerinin Fen Bilimleri
dersine yonelik motivasyonlarinda artis meydana getirmistir. Deney ve kontrol gruplarinin
motivasyon Ol¢eginden almis olduklar son test puanlar1 karsilagtirildiginda her iki grupta da
.yapilan etkinliklerin 6grencilerin Fen Bilimleri dersine karsi motivasyonlarii artirdigini
bununla birlikte deney grubu 6grencileri iizerinde etkinin daha fazla oldugunu géstermektedir.
4.Uygulanan bellek destekleyici stratejiler, deney grubu 6grencilerinin Fen Bilimleri dersinde
6grenmis olduklart konunun hatirlanma diizeyine, mevcut ilkdgretim programinda yer alan
Ogretim yontemlerini temele alan kontrol grubu Ogrencilerine gore daha fazla katki

saglamistir.
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6.2 Oneriler

Calismalar sonunda elde edilen deneyimlerden yola ¢ikarak, bu konuda ¢alisma yapacak
olan arastirmacilara ve Fen Bilimleri 6gretmenlerine asagidaki oneriler getirilebilir.
1.0Ortaokul Fen Bilimleri dersinde, 6grencilerin basarilarin1 ve hatirlanma diizeylerini
artirmada bellek destekleyici stratejilerden yararlanma yoluna gidilebilir.

2. Bu aragtirma da gelistirilen bellek destekleyici strateji uygulamalari, "Gilines Sistemi ve
Otesi" iinitesinin sinifta islenmesi sirasinda diger Fen Bilimleri 6gretmenleri tarafindan
ornek alinip gelistirilebilir.

3. Diger Fen Bilimleri 6gretmenleri ile birlikte ortak bir internet sitesi hazirlanabilir.

4. Bellek destekleyici stratejilerin yer aldigi etkinlik kdsesi olusturulabilir.

5. Bellek destekleyici stratejiler, diger brang 6gretmenlerine de tanitilarak derslerinde
islenilecek konularin bu yontemle 6grencilerine aksettirilmesi saglanilabilir.

6. Bellek destekleyici stratejilerin 6grencilerin motivasyonunu artirma da bir etken oldugu
bu arastirma da goriilmiistiir. Bu ylizden Fen Bilimleri dersinde motivasyonu diisiik olan
ogrenciler icin bellek destekleyici stratejilerden yararlanilabilir.

7. Bellek destekleyici stratejiler Fen Bilimleri dersinde yeni olgu ve kavramlarin
ogretilmesinde dgrenciler kolaylik saglayacaktir.

8. Bellek destekleyici stratejilerden hangi yontem ya da tekniginin 6gretimde daha etkili
olduguna yonelik arastirmalar yapilabilir.

9. Bellek destekleyici stratejilerin hangi simif diizeyinde daha etkili olduguna yonelik
aragtirmalar yapilabilir.

11. Dersin islenisi sirasinda kullanilan bellek destekleyici stratejilerin, dersin hangi
asamasina dahil edildiginde daha etkili ve verimli olacagina dair arastirmalar yapilabilir.
12. Bellek destekleyici stratejiler kullanilarak anlamlandirma yapilmasi Fen Bilimleri

dersini ve konu yogunlugu fazla olan dersleri ezber ders olmaktan ¢ikarabilir.
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13. Bellek destekleyici stratejilerin, dgrenciler tarafindan 6grenme stratejileri olarak
kullanabilmesi i¢in 6gretmenlerin bu konuda hizmet i¢i egitime alinmasi saglanabilir.

14. Bellek destekleyici stratejilerin yer aldigi bilgisayar, tablet ve cep telefonu
uygulamalar gelistirilerek 6grenmeyi kolaylastirma adina yazilim gelistirilebilir.

15. Unitenin ya da konunun hedef/kazanimina gore ve dgrencinin hazirbulunusluluguna
gore bellek destekleyici stratejiler kullanilmalidir.

16. Yapilan arastirmanin konusu degistirilerek yine ayn1 yontemin etkililigi test edilebilir.
17. Bellek destekleyici stratejilerle islenen ders sirasinda 6grencilerden gelen farkli ve
dikkat ¢ekici climleler ya da gorsel ya da sozel imajlar, diger Ogrencilerle de
paylasilabilir.

18. Bu stratejiler ile ilgili daha fazla arastirmaya yer verilerek konunun genis capta
incelenmesi saglanabilir. Arastirma sonuglarina gore egitim programlarina ve MEB
miifredat sistemi i¢ine entegre edilebilir.

19. Bellek destekleyici stratejilerin sadece bilissel degil, duyussal ve psikomotor
diizeydeki etkilerinide ortaya ¢ikaran aragtirmalar yapilabilir.

20. Bu calismada arastirmaci tarafindan bellek destekleyici stratejiler olusturulmus ve
ogrencilere sunulmustur. Ogrencilere bellek destekleyici stratejilerin  hazirlamasi
konusunda bilgi verilerek kendi bellek destekleyici stratejilerini olusturmalari istenebilir.

21. Bellek destekleyici stratejilerin sadece dgrenciler lizerinde degil, dgretmenlerin hangi

oranda kullandigina dair arastirmalar yapilabilir.
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Ek 1. Giines Sistemi ve Otesi Basar1 Testi

GUNES SISTEMI VE OTESI BASARI TESTI

1. I Uzavda bulunan vildiz, gezegen, meteor
gibi cisimlerin her birine verilen ortak isim
gok cismidir.

II. Ciplak gozle gik cisimlerinin tamarm
gozlemlenebilir.

IT1. Ciplak gbzle uzun siire golovilzii gozlemi
vapmak girme yetisine zarar verir.

Yukarida verilen bilgilerden hangisi va da

hangileri vanhstir?
A)Valmz I B)II ve III
C)1 ve I D) Valnz 111

2. Asagidakilerden hangisi bir gk cismi

dezildir?
AYEutup Yildiz B)Veniis
CyYapay Uvdu DiMeteor

3."Y1ldiz kaymas: dive adlandirilan olay acaba
nasil ger¢eklesir? " sorusunun cevabi sizce ne
olabilir?

A)Yildizlarin hareketler: sonucu yer
degistirmesi olayidir.

B)Yildizlarn dlerek diigmeleri sonucu olusan
bir olaydir.

C) Kuyruklu yildizin hareketi sonucu olusan ver
degistirmedir

D)Atmosfere giren meteorun vanmast sonucu
olusan 1§iktir.

4. Tsik yils 1le 1lgili asagidaki bilgilerden hangisi
dogrudur?

A) Issgin bir vildaki vayilma hizi

B) Is1gn bir vilda aldig: vol

C) Is1gin Giines'ten Diinva’va bir vilda gelmesi
D) Is1gin 1 milyon kilometre vol almas: i¢in
gereken zaman
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5. Muray, Murat, Ali ve Zehra Gokadalar
hakkinda bazi vorumlar vapivorlar. Sizce
hangisinin vaptif: vorum vanlis bilgiler
igermektedir?

Giokadalar samaal. eliphik ve
diazenier felilde alaknhr

B}
e ﬂm; bar gokada gesedadar
Mt
(]
’ DHimyamez Samamyolba
pokadas agenimde
o bubinmaktadar
D
.'R __._/f!.._\:;uumla dilzensaz _-_-h‘\\

gekilhi b polkadader

6. Zeynep “Giines sistemi ve Otesi: Uzay
Bilmecesi™ iinitesi kapsaminda anlatacag: konu
ile ilgili olarak asafida verilen resimleri
bulmustur. Zevnep’in hazirladifs posterin
baslifs sizce ne olabilir?

o8
.
A) Takim vildiz1 B) Kuyruklu yildiz
C) Gezegen D) Kutup yildiz1



7.Azagda vernlen bilgilerden hangisi agafida adlan
kutulara yazilmig olan gk cisimlernden herthang
binne ait degildir?

e DMeteor
o Giktag
o  Euyruklu Yildiz

A) Atmosferden gecerken vanarak titkammeyip
yeryliziine diigen meteor pargalarider.

B)Yildiz kaymast olarak bilinen olaya neden olan
gik cisnudir.

CyEirli devkartopu olarak adlandirlan gék
cisnidir.

D) Diinya’danbalkildigimda bir arada gininen vildiz
gruplarsdir.

Selin, vukanidali ¢igegin vapraklarmma bazi gk
cisimlerinin isimlerini vazmistr Buna gore
Selin, talom yildizlanmm isimlerinin yazil
oldugu vapraklan kopardiginda gerive kag

numarals vapraklar kals?
Alve? Bilwves
Ci3ve d N2ve s
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Bivikaa

0 Yukandaki ¢igegin hangi vaprag koparilirsa
cigede "Takum Yildim Cigegi” denilebilir?

AlAver (Orion)
B)Ejderha
CBilyilkay:

D)Halley

10. Uzay arastirmas: vapan dgrenci ghzlemleri
sonuen bir gikeismine ait asagidak bilgileri elde
ediyor.

I- Uzerine gelen 151k 1smlarmi geri yansitryor.

11- Gikcismi belirli bir yoriingede hareket edivor.
IT1-Etrafinda dolanan kendisinden kiigiik golk
cisimler: bulunuvor.

Buna gire 6grencinin gozlemledigi gikcismi
asagidakilerden hangisidir?

A) Uydu B) Gezegen
C)Yildiz D) Galaksi
11. I Giinesg

II. Coban vildizi
11, Kutup vildizi
Yukaridakilerden hangileri yildizdur?

A)Yalmz I
C)1II ve III

B)I ve III
D) LI ve III



12,

1. 2. 3.

Tst ve 151k Golkyiiziindeki | Uzerine

kaynagdar. konumlar: diigen 15181
degisir. vansitirlar.

4. 5. 6.

Cevresinde Goloyiiziindeld | Titresen 151k

dolanan konumlari noktalan

uydular: defismez. gibi

vardir. gbriiniirler.

Yukarida numaralandirilmig kutucuklar iginde,

vildizlar ve gezegenlere ait dzellikler karisik
olarak verilmistir. Buna gére; hangileri
gezegenlere, hangileri yildizlara ait

ozelliklerdir?
(Gezegen Yildiz
a) 345 1.2.6
by 1.3.5 2.4.6
c) 1,26 345
dy 234 1.5.6

13. O, Evrende bulunurlar.

I Isik ve 1s1 vayarlar.

7% ,Bazilarmn uydular: vardir.

Gezegenler ile yildizlarin 6zelliklerini inceleyen

Unmit, yukarida verilen dzellikleri gezegen ve yildiz

semalarina hangisindeki gibi verlestirmelidir?

A) Gezegen Yidee

9

Yidaz

¢

C)Gezegen

B) Gezegen

D) Gezegen

Yide

g

Yidduz

0

A "\ \ \ W \
et \ I"I "'l \ 4 "II

= |
&) ) ) ) ) )
Gaes Mekar Jipite Dina  Mas  Vens  Sam

14. Gilnes'e valunlik swrasi g6z dnine alindifmda
vikarida verilen gezegenlerden hangi ikisi vanlis vere
vazilmigtu?

A)Tiipiter-Veniis B)Merldir-Satiim

CMars-Ventis D)Drinya-Mars

15. Giines ¢evresindeki diniigiini en uzun sirede
tamamlayan gezegen asagidakilerden hangisidir?

A)Satiirn B Uraniis

C)Neptin D)Merliir

16 Asagidali sekilde Diinyva'nm kimlik kart
verilmelktedir. Kartta bos birakilan verlere siras ile
asafida verilenlerden hangisi gelmelidir?

Gezegen adi: Donya

Uydusu
Bulundudu galaksi
Glneg'e yakinhk sirasi

Uvdusu Galaksisi Giinas’s vakinhk
A)Var Samanyolu 3
B)Yok Andromeda 4
C) Var Andromeda 3
D) Yok Samanyolu 4
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17.Ece  : Gines Sistemi’nin ikinei biiyik
gezegenidir.

Ahmet : Giines'e olan vakinlifina gore sekizinci
gezegendir. On iig uyduya ve dev bir gaz kiitlesine
sahiptir. En bilyiilk uydusunun ad: “Triton”dur.

Faza  : Uydusu ve halkas: olmayan, sicak ve
oldukca riizgarls bir gezegendir. Diinva tle vaklasik
aym biiyiikliikte oldugundan “Dimya nmn Ikizi” olarak
da adlandurilsr.

Ece, Ahmet ve Fiza'nin tanittiklar: gezegenler hangi
secenekte dogm olarak verilmigtir?

Ece Ahmet Fiza
A)  Uraniis Neptiin Veniis
By  Uraniis Satiim Mars
Cy  Satim Neptiin Veniis
Dy  Satiim Uraniis Mars

18. Giinesin etrafinda van yatmug bir varil gibi dolagan
gezegen asafidakilerden hangisidir?

AyWVenils
C)Mars

B)Uraniis
D) Neptiin

19. Dimya ile yaklagde aym bityilklikteyim. Diger
gezegenlerin timil saat voninin tersi yoniinde
dtnerken ben saat yiniinde dénerim. En parlak
oldugum dénemlerde giindiiz de gdriilebilirim.

Kendini yukaridaki gibi tanitan gezegen
asagidakilerden hangisidir?

A)Merldir
CVeniis

B)Jiipiter
D)yUraniis
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20.

Gezegenler

Ozellikleri

pAY

Kizil gezegen olarak da
1simlendirilir.

O

Giines'e valonlhifma gire ikinci
siradadr.

[ ]

En biiyiik gezegendir.

Yukaridaki tablova gore * O . |:|

sembolleri ile gosterilen gezegenler hangi
secenelkte dogru olarak verilmigtir?

pAY

ADiinya
BiDviinva
C)Mlars
D)Mars

O []

Venils Uraniis
Merkdir Jiipiter
Merldir Uraniis
Veniis Jiipiter

21. I Uzay 1le 1lgili arastrrmalar vapan bilim

adamlaridar.

11. Uzay ¢aligmalarma katilmak izere
efitilen kigilerdir.

Yukarida tanimlar verilenler asagidaki
sepeneldlerden hangisimde dogr olarak

verilmistir?
I
A) astronot
B)  astronom

C) gk bilime

D)  astronom

_I
astronom
gok bilimei

AsTronom

astronot



22. Emel, stnifta vapilacak bir etkeinlik igin
iizerlerinde Giines sistemindeli iig gezegene ait
bilgilerin oldugu asafdats 1, IT ve IIT kartlarim
hazirlryor.

' ' * Gines
l + Gines * Glnes sisteminin

sisteminin sisreminin ikinci en
en bilydk en kilgik kel gk
geregenidir geregenidir. geregenidir

¢ Gilines'e en + Gilneg'e

¢ &n + Glneg'e

yakin beginci| | en yakin en yakin

geregendir gezegendir dérdilncd
geregendir

44

Emel’in hazirladigs bu kartlarm arkea yiiziine yazmasi
gereken gezegen isimleri hangi sepenekte dogm
olarak verilmigtir?

I 11 111
A) Tiipiter Merkdir Mars
B) Neptiin Merkair Dhinva
C) Satiirm Weniis Mars
D) Tiipiter Weniis Merlkdir

23 I-MO 1400°1i yillarda, Antik Mistr

C) Eski kiiltiir ve medenivetlerde Gokbilimi iizerine
vapilan ¢aligmalardan etkiler ghzlemlenmektedir.
D) Ik vildiz haritalan uzayda gergeklestirilen
palismalar somucunda olughwrubmustur.

24 Avse 6gretmen GZrencilerinden Ali've
“Senden basit bir teleskop tasarlamam istesem
malzeme olarak ne kmllanwsm™ sorusunu sorar.
Ali"de Ggretmenine “Teleskop gik cisimlerini
daha ayrintils gdrmemize varavan bir aragtir.
Bunun i¢in kalm kenarls mercekler kullanmrim™
cevabini vermistir.

Ogretmen gocuklara donerek “Ali’nin
agiklamasma asafida verilen tabloda ver alan
puanlardan hangisini vermemiz uygun ohur?”
sorusunu yoneltir. Sizee Ali*nin yvapnus oldugu
agiklama kag puan almalktadr?

Puan Aciklama

4 Dogru gerekgeler sundu. Uvgun
mercedi secti.

3 Yalmizea dogru gerekeeler sundu.

2 Dogr gerekeeler sundu. Uygun
mercedi segmedi.

1 Dogru gerekgeler sunmadi. Uygun
mercegi secmedi.

Ayl B2 )3 D)4

medenivetinde, birgok tapmak ve piramidin iizerine

Merlkdir, Veniis, Jiipiter ve Satiin’in resimleri
clzilmigtir.

11- Cinliler, gbkviiziini inceleversk gorditklerini

25. Banig: Teleskop ile verviiziinden gizlem
vapilabilmesi i¢in havamn agik ve bulutsuz olmas:
gerekir.

taslara ve parsimenlerin iizerlerine islemisler ve ilk

vildiz haritalarmi olugturmuglardr.

I11- 11k yildiz gézlemleyicileri, gdrdiikleri
cisimlerin resimlerini magara duvarlarma ¢izen
magara adamlaridar.

Pmar: Teleskop gok cisimlerini yvakmdan
gormemizi saglar.

Furkan: Teleskoplarda mercek ve avna kullanilar.

Beyza: Teleskoplar vardumivla gk cisimlerinin

Yukarida eski medenivetlerin gok biliminde nasil veri hareketlerini ve yapisiut inceleyen bilim insanlar:

topladiklar: ve kullandiklar ile ilgili bilgiler
verilmigtir. Yukanda verilen maddelere bakilarak
asagiuda verilenlerden hangisi soylenemez?

A) Goloyizi ile 1lgili elde edilmis ilk veriler magara
duvarlarina vapilmig resimlerden elde edilmigtir.

B) Goloyiizi haklomdala ilk bilgiler gozlemlere dayal:

ortava gilomagtr.

astrolog olarak adlandirilir.
Yukarida teleskop ile 1lgili olarak hangi dfrencinin
verdigi bilgi vanlistir?
A)Barig B)Pmar

CyFurkan IBevza
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26. Geligen uzay teknolojisi, uzaydaki birgok gok
cisminin daha iyi incelenebilmesini saglayarak uzay
arastirmalarmi artirmagtar.

Buna gore, uzay arastirmalar: yapilirken;

[ Yapav uydu

1. Uzay sondast
III.  Uzay istasyonu
IV.  Uzay mekigi

Yukarida verilen araglardan hangilerinden
vararlanilir?

A)I veIll
B)I, II ve IIT
OIL M velV

D)L II, IIT ve IV

27. 1. Uzay sondast

II. Uzay istasyonu

111, Uzay mekifi

Yukarida verilen uzay aracglariyla ilgili vapilan
yvorumlardan hangisi yanhsor?

A)] numaral: uzav aracmda insan bulinmaz.

B) IT ve 11T numaraly uzay araglarinda astronot bulunur.

C) Inumaral uzay aract, astronotlarm iginde kalip
uzun sire aragtirma vapabilmelerine gire
tasarlanmastir.

Dy 11 numarali uzay aracy, Diinya'da vapilamayan
denevleri ver ¢ekimsiz ortamda yapabilmeyi saglar.

28. Asagidakilerden hangisi Dilnva'va en vakm
gezegenlerdir?
A) Veniis-Merkiir B) Tipiter-Mars

) Mars-Veniis 1) Uraniis-Neptiin
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20_ Ogretmen smift 4 gruba ayirip her grubun
¢esitli kaynaklardan vararlanarak “Diinya ve
Evren” konusu ile 1lgili posterler hazirlamalarimi
istiyor.

Hoaauon
N\ .

S UZAY TERNOL OIS .
5t Astronotiar urayds Seel
< bt grywe, b 3
b B mhobun loads ueay o
< — Sodowd 2

t eegter.

N

VANANAVATATANAVATAY
)

Buna gore, hangi grubun yararlandig: kaynaklar
giivenilir olmayip hazirladig: posterlerdeki
bilgiler yanhstir?

AL B)IL C) Il D)IV.
~Umy
ML 1R
wapar
.
—~
UZAY ~cla g@hgr
~clmb|
T G
Incsler n

R ETall i
it

30 Yukarida verilen kavram haritasinda I, 1T, T11
seklindeki bogluklara siras: ile asafidakilerden
hangisi gelmelidir?

l

1 I 111
A Astrolog Gokbilimei Uzay Mekigi
B) Gik bilimei  Astronot Teleskop
) Astronot Gk bilimei Teleskop
D) Gokbilimed Astrolog Uzay Mekigi



31. Avse ileride uzavda fizik, kimva ve eczacilik
alaninda incelemeler vapan bir bilim insan: olmak
istivor. Sizee Ayse asaguda verilen mesleklerden
hangisini segmelidir?

A)Eczan B) Astronot
) Fizikgi Dy Gokbilimel
32

. Uzay mekikleri

. Uzay istasyonlar:
. Yapay uydular

. Gezegenler

Yukarida verilenlerden kag tanesi uzay
kirliliginin olusmasma neden olhur?

Ayl B)2
C)3 D)4

33. Uzay kirlilifinin nedenleri ve bu kirlilifin
olusturacag: sonuglarla ilgili asagida verilenlerden
hangisi vanligtir?

A) Yakat tanklart ve uzay araci atiklar hurda yigm
olusturarak uzay kirlilifine neden olur.

B) Orrii tilkenen uydularm diinya yiizeyine diigmelers

uzay kirlilifine neden olur

) Uzaya vayilan roket pargalan uzay kirliliine
neden olur.

D) Islevini vitirmis yapay uydular uzay kirliligine
neden olur.
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Soru B|C|D|Soru|A
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7 24
] 25
0 26
10 27
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Ek 2. Motivasyon Olcegi

Sevgili Ogrenciler,

Ortaokul &grencilerinin Fen Ogrenimine Y&nelik Motivasyonlarimi saptamak amaciyla
planlanan arastirmamiz ig¢in size 33 sorudan olusan bir anket formu uygulamak istiyoruz.
Asagida fen Ogrenimi ile ilgili diislinceler goreceksiniz. Belirtilen ifadelere ne derecede
katildigimizi ya da katilmadigimizi ilgili segenegi isaretleyerek belirtiniz. Goriisleriniz
aragtirmanin sonuclarinin belirlenmesi agisindan bizim i¢in 6nem tagimaktadir. Arastirmamiza

zaman ayirdiginiz i¢in tesekkiir ederiz.

Ogrencilerin Fen Ogrenimine Yonelik Motivasyonlari

s £ . .
(<] 5 ’S § = [5) =
x =z Z S s X 8
e E § F E =g
C =& = s G S =
X M M < o A
1.Fen konulan ister zor, ister kolay olsun, bu
. . o a a a a a
konular1 anlayabilecegimden eminim.
2. Zor olan fen kavramlarini anlayabilecegimden
. - a a a a a
cok emin degilim.
3.Fen siavlarinda basgarili olacagimdan eminim. 0 Q Q Q Q
4Ne kadar c¢abalarsam c¢abalayayim, fen
_ a a a a a
konularin1 6grenemiyorum.
5.Fenle ilgili etkinlikler c¢ok zor oldugunda,
bunlart yapmaktan vazgegerim veya sadece| U a a a a
kolay kisimlarin1 yaparim.
6.Fenle ilgili etkinlikleri yaparken cevaplari
kendim bulmaya calismaktansa bagkalarina| O a a d d
sormay1 tercih ederim.
7.Fen dersinin konular1 bana zor geldiginde, bu
a (. (. a a
konular1 6grenmek i¢in ugragsmam.
8. Yeni fen kavramlarint Ogrenirken, bunlar
o o a a a a a
anlamak i¢in ¢aba gosteririm.
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9.Yeni fen kavramlarini 6grenirken, bunlarla daha
onceki deneyimlerim arasinda baglantilar

kurarim.

10.Bir fen kavrammi anlamadigimda bana

yardimci olacak uygun kaynaklar bulurum.

11.Bir fen kavramini anlamadigimda, bu kavrami
anlayabilmek i¢in Ogretmenimle ya da diger

ogrencilerle tartigirim.

12.0grenme  siireci  boyunca,  6grendigim
kavramlar  arasinda  baglantilar  kurmaya

calisirim.

13.Bir hata yaptigimda, ni¢in hata yaptigimi

bulmaya c¢aligirim.

14.Anlamadigim fen kavramlariyla
karsilastigimda, yine de bunlar1 anlamak igin

caba gosteririm.

15.Giinliik hayatimda kullanabilecegim icin fen

Ogrenmenin énemli oldugunu diisiiniiyorum.

16.Fen beni disiinmeye yonelttigi i¢in, fenin

onemli oldugunu diisiiniiyorum.

17. Fende problem ¢ézmeyi 6grenmenin dnemli

oldugunu diisliniiyorum.

18.Fende arastirmaya yonelik etkinliklere

katilmanin 6nemli oldugunu diisiiniiyorum

19.Fen konularin1 6grenirken merakimi giderecek

firsatlarin olmasi1 6nemlidir.

20.Fen derslerine diger oOgrencilerden daha iyi

olmak icin katilim gosteririm.

21.Fen derslerinde derse katkida bulunmamim
amaci, diger Ogrencilerin zeki oldugumu

diisiinmelerini saglamaktir.
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22.Fen derslerine  Ogretmenimin  dikkatini

cekebilmek i¢in katilim gosteririm.

23. Fen dersinde bir smavdan iyt bir not

aldigimda kendimi (¢ok) basarili hissederim.

24.Fen dersinin konularinda kendime

giivendigimde kendimi iyi hissederim.

25.Fen dersinde zor bir problemi ¢ozebildigimde

kendimi basarili hissederim.

26.Fen dersinde, Ogretmen fikirlerimi kabul

ettiginde kendimi iyi hissederim.

27.Fen dersinde diger 6grenciler fikirlerimi kabul

ettiginde kendimi iyi hissederim.

28.Fen dersinin konular1 heyecan verici ve ¢esitli
konulardan olustugu icin fen dersine katilmaya

istekliyimdir.

29.0gretmenim  farkli  dgretim  yontemleri
kullandigt  i¢in fen dersine katilmaya

istekliyimdir.

30.0gretmenim  iizerimde ¢ok fazla baski
olusturmadigi i¢in fen dersine katilmaya

istekliyimdir.

31.0gretmen bana ilgi gosterdigi i¢in fen dersine

katilmaya istekliyimdir.

32.Fen dersi beni diisiinmeye zorladigi igin fen

dersine katilmaya istekliyimdir.

33.0prenciler konular1 tartisabildikleri i¢in fen

dersine katilmaya istekliyimdir.

96




Ek 3. Ders Planlan1

Ders Plani 1

Dersin adt: Fen Bilimleri

Siif: 7.s1mf

Unitenin adr: Giines Sistemi ve Otesi

Konu: Gok Cisimleri

Onerilen siire: 2 saat

Kazanimlar: 7.7.1.1. Gok cisimlerini ¢iplak gozle

gozlemler ve yaptigi arastirma sonucunda
uzayda gozleyebildiginden ¢ok daha fazla gok

cismi oldugu sonucuna varir.

Unite kavramlari: Gok cismi, yildiz, gezegen, meteor, giines,
goktasi.

Ogretme-6grenme yontem ve teknikleri: 5E modeli, grupla ¢alisma teknigi, soru-cevap
yontemi

Kullanilan arag gereg ve kaynaklar Ders kitabi, poster

Dersin Islenisi:
Giris (Engage):
Ogretmen elinde biiyiik bir uzay fotografi ile smifa girer ve bu fotografta 6grencilerine

hangi gok cisimlerini gordiiklerini soylemelerini ister. Ogrencilerin sdyledigi her bir gok
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cismini tahtaya yazan 0gretmen “Giindiizleri ve geceleri gokyiiziine baktigimizda neler

goriiyorsunuz? Bu fotografta var olan gok cisimlerinden hangilerini ¢iplak gozle

gorebiliriz? Gok cisimlerinin adlar1 var midir biiyiikliikkleri hepsinin ayn1 midir?” gibi

sorular sorar ve her bir 6grencinin verdigi cevaplari tahtaya yazar.

Kesfetme (Explore): Ogrencilerin Gok cisimlerinin neler oldugu hakkinda diisinmeleri

icin kesfetme etkinligi yapulir.

Nasil Yapacagiz?

Bu gozlemi yapmak i¢in bulutsuz ve havanin agik oldugu bir geceyi se¢iniz.
Gozleminizi daha iyi yapmak i¢in miimkiinse sehir 1siklarindan uzakta bir yer
seciniz ve yaninizda bir bliyliglinliz olsun. Gozleminizi en az 20 dk. siire ile
yapiniz.

Gozleminizi disarida yapacaginiz i¢in hava sartlarina uygun kiyafetler
giymelisiniz. Yaniniza not almak i¢in defter ve kalem aliniz.

Gece gokyiiziine bakarak gorebileceginiz gok cisimlerinin adlarinin neler
olabilecegini tahmin ederek defterinize yaziniz.

Gok cisimlerinin gozlemlediginiz fiziksel 6zelliklerini de belirleyerek kaydediniz.
Fiziksel oOzelliklerini yazarken renk, parlaklik, 15181n titresip-titrememe
durumlarini g6z Oniine alabilirsiniz.

Gok cisimleri hakkinda cesitli kaynaklardan aragtirma yapiniz.

Gozlem ve arastirma sonuglarinizi sinifta arkadaslariniza sununuz.

Aciklama (Explain): Ogretmen bu asamada tahtaya akrostisi yazar ve Gok cisimleri ile

ilgili bilgileri verir.

Giinler Gegti (Giines)

Yillar Gegti (y1ldiz)

Aksi Gokge (gok tast)

Taktin Gezgin Mete’ye (takim yildizi, gezegen, meteor)
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Diinya, Ay, Gilines, gezegenler, yildizlar, gok taslari, takim yildizlari, meteorlar ve diger
g0k cisimleri ve bunlar arasindaki uzay boslugu, Evreni olusturur. Evren, gékcisimlerinin

tiimiinii kapsar.

Uzayda bulunan gok cisimlerinden biri Meteordur. Meteorlar kiigiik tas ya da demirden
olusmus gok cisimleridir. Kuyruklu yildizlardan kopan meteorlar olabilir. Meteor,
Diinya’ya ulasirsa meteor yagmuru olusur. Genelde meteorlar Diinya’ya ulagsmadan
atmosfer icinde yanarlar ancak bazilar1 tamamen yanmadan yeryiiziine ulasir.

Yeryiiziinde derin bir krater olusturur. Yeryiiziine diisen meteor parcalarina goktas: denir.
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Yildizlar, uzaydaki “bulutsu” adi verilen yiiksek sicakliktaki yogun gaz ve toz
bulutlarinin bir araya gelip sikismasiyla meydana gelir. GOk cisimlerinden geceleri yon
bulmamizda bize yardim eden yildizlardan biri olan kutup yildiz1 ise gakil, toz ve buzdan
olusan bir kiimedir ve gergek bir yildiz degildir ¢linkii yildizlar 1s1 ve 151k sacar. Giines ise
Samanyolu Galaksisi i¢inde yer alan bir yildizdir.

Derinlestirme (Elaborete): Ogrenciler kazammlarini daha da pekistirmek adina
derinlestirme etkinligi yaparlar.

Uzayda bulunan GOk cisimleri, Glines Sistemi ve gezegenimizin bulundugu yeri ve

bunlarn iligkilerini gdsteren bir kavram haritas1 olusturunuz.

dolamr

Heteor l_-' Simas
byl
efrafinda’ w olabilir
. i

Sezegen

kiimesidir Buluevur

amanyalu " GHk R
Gk Adass ka 7

i alir-
Iginde yer alan |
gk cigrmidir

Degerlendirme (Evaluate): Ogrenilenleri degerlendirmek igin ogrencilere {inite

%

kavramlart ile ilgili degerlendirme etkinligi yapilir.

Asagidaki tabloda verilen g6k cisimlerinin hangisi oldugunu belirleyerek ilgili kutucuklara
“X” igareti koyunuz.

Gok Cismi Yildiz Gezegen Takimyildiz Kuyruklu Yildiz
Kutup Yildizi X
Diinya X
Giines X
Hale - Bopp X
Ejderha
Kuzey Taci
Biiyiikayi
Halley X

A A
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Ders Plan1 2

Dersin adt: Fen Bilimleri

Sinif: 7.sinif

Unitenin adi: Giines Sistemi ve Otesi

Konu: Gok Cisimleri

Onerilen siire: 2 saat

Kazanimlar: 7.7.1.2. Bilinen takimyildizlarla 1lgili

arastirma Yyapar ve sunar.

Unite kavramlart:

Takimyildiz1

Ogretme-6grenme yontem ve teknikleri:

5E modeli, sunum yoluyla 6gretim, grup la
caligma teknigi, beyin firtinasi yontemi ve

soru-cevap teknigi

Kullanilan arag gereg¢ ve kaynaklar

kitabu.
raptiyeler

Ders slayt ~goOsterisi, karton ve

Dersin Islenisi:

Giris (Engage): Ogretmen sinifa girer, dgrencilere selam verir ve derse baslar. “Geceleri

gokyiiziine baktigimizda kutup yildizinin ¢evresinde baska yildizlar gérdiiniiz mii? Peki,

gordiiyseniz bu yildizlarin seklini nelere benzettiniz? der ve bazi sekilleri slayt gosterisi

seklinde tahtaya yansitir. Bu sekilleri daha 6nceden gokyiiziinde gorlip gérmediklerini

ogrencilere sorar.

Big Dipper

= Polaris

e

o

! Cepheus™ =
.o
*~e .

e g
~o”

Cassiopeia



Kegsfetme (Explore): Daha sonra Ogrencilere ¢ok fazla acgiklama yapmadan kesfetme
etkinligi yapilir.
Takimyildiz1 Diirbiinii & Projeksiyonu Etkinligi
Giindiizleri “Takimyildizi Diirbiinii”, geceleri ya da karanlik ortamlarda “Takimyildizi
Projeksiyonu” olarak kullanacagiz.
Etkinligimizde Kullanilan Malzemeler:

e Renkli mukavva karton (25cm x 35cm)

e Takimyildizlar1 baskisi( Agir gramajli A4)

e Kalem, cetvel

* Raptiye, ¢Op sis

Makas, maket bigagi ve yapistirici

Mukavva kartonumuzun 35c¢m olan kismini 8cm x 8cm x 8cm x 8cm x 3cm olacak sekilde
katlayip yapistiralim. Sablonumuzdan sectigimiz bir takimyildizint 9cm x 9cm olacak
sekilde keselim.Takimyildizlarinin {izerinde eger kirmizi yildizlar mevcut ise sadece onlari
raptiye ile delip, ¢Op sis ile genisletelim. Asagidaki gibi Biiyilkk Ayr Takimyildizi
izerindeki sadece kirmizi yildizlar1 deldigimizde biiyiikk bir cezve sekli ortaya
cikacaktir.Deliklerden 15181n daha rahat girmesi icin ¢Op sis ile genisletiyoruz.Deldigimiz
takimyildizimizin kenarlarindan katliyoruz.ikinci bir mukavvadan kartonumuzun ucuna
9cm x 9cm olacak sekilde ek yapalim.

Son olarak kartonumuzun ucuna ek kismi da ilave ediyoruz. Bundan sonrasi size kalmis,
istediginiz takim y1ldizini delerek u¢ kisma yerlestirmek.

Takimyildiz1 Diirbiinii: Giindiizleri aydinlik bir ortamda kutumuzun igerisine baktigimizda
asagidaki sekildeki gibi yildizlarimizin gokyiiziindeki dizilimini gorebilecegiz.
Takimyildizi Projeksiyonu: Geceleri veya karanlik bir ortamda kutunun igerisine 1s1k

tutarak goriintiiyii tavana yansitabiliriz.
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Projeksiyon

Diirhiin

Ac¢iklama (Explain): Etkinlik tamamlandiktan sonra oOgretmen O&grencilere ne
anladiklarin1 sorar ve dersi anlatmaya baslar. Gokyiiziindeki yildizlar sergiledikleri
konumlara gore ortak adla amilmaktadir. Bunlar takimyildizi  olarak
adlandirilmaktadir. Takimyildizlarina hayvan, insan ve nesne adlar1 verilmistir.
Gokyliziiniin en goze carpan Ozelligi Biiylikayr gibi yildiz gruplarini olusturan
yildizlarin birbirine goére konumlarinin aynmi kalmasidir. Biiyiikay:, Kiiciikayi,
Ejderha, Coban, Kuzey Taci ve Orion(Avci) takimyildizlardan bazilardir simdi
sizlere takimyildizlarimin adlarmin aklinizda daha iyi kalmasi i¢in bir hikaye
anlatacagim der ve hikayeyi slayt gosteri seklinde ¢ocuklara izleterek anlatir.

Takim yildiz1 hikayesi

Avct Orion, hayvanlar1 ¢ok severmis, bir giin "Takim yildizlar1" isimli hayvanat

bahgesine gitmeye karar vermis. Hayvanat bahgesine gittiginde kapisinda bekleyen bir
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cobanla karsilagmigs. Avecir Orion, c¢obandan izin alarak igeriye girmis. Kapinin
girisinde kocaman bir ejderha heykeli gormiis. Heykelin hemen dibinde ise iki kafes...
Kafesin birinin i¢inde bliyiikayi, digerinde ise kiiclikay1. Biiyiikk aymin basinda goz
kamastiran bir tag. Herkes o taca Kuzey taci diyormus. Avci Orion ileride bogalari
izleyen ikizleri farketmis. ikizler, boganin yeri eselemesine giiliiyorlarmis ta ki
ikizlerden birini akrep sokana kadar. Orion ailesi yaninda oldugu i¢in ikizlere
miidahale etmeden gezisine devam etmis, sirasiyla aslanlari, kartallari, giivercinleri ve
yunuslart gormils. Avcil, neden hayvanat bahgesine "Takim yildizlar" denildigini
diisiinmiis ve ¢ikarken giriste bekleyen ¢obana sormus. Coban "Aslinda kafeslerde
yasayan bu hayvanlarin hepsi bir arada bir takimin yildizlar gibi duruyor. O yilizden
hayvanat bahgesinin adi takim yildiz1." diye cevap vermis.

Derinlestirme (Elaborete): Ogrenciler kazammlarini daha da pekistirmek adina
derinlestirme etkinligi yaparlar.
1. Tk etkinliginizde oldugu gibi sehir 1siklarindan uzakta bir biiyiigiiniiziin esliginde 20
dakikalik bir gokyiizii gozlemi yapiniz.

2.Gokyiiziinde Kutup Yildizi civarinda gozlemlediginiz yildizlarin dizilisini bir kagida
isaretleyerek bir y1ldiz haritasi olusturunuz.

3.Daha sonra siyah ya da lacivert renkte bir kartondan daire seklinde biiyiik bir parca
kesiniz.

4.Gozlemleriniz sirasinda yildiz haritasina isaretlediginiz yildizlarin dizilislerini karton
iizerine raptiyeleri tutturarak gosteriniz.

5.Raptiyelerin dizilislerine gore size cagristirdigi sekle uygun olarak raptiyeleri iple
birlestiriniz ve bir takimyildiz1 olusturunuz.

6.Takimyildiziniza bir isim vererek hazirladiginiz modeli sinif panosunda sergileyiniz.
1.Takimyildizinizin sekli neye benziyor?

2.Takimyildizinizin adi nedir? Sonuca Variniz. Takimyildizlar neye gore belirlenmis ve

adlandirilmigtir?

104



Degerlendirme (Evaluate): Ogrenilenleri degerlendirmek igin 6grencilere iinite

kavramlari ile ilgili degerlendirme etkinligi yapilir.

1 2 3 4
Merkiir Halley Samanyolu Ay
5 6 7 8
Giines Tipiter Biiyiik Ay Andromeda

Yukaridaki tabloda bazi gk cisimleri &zel adlariyla verilmistir. Buna gére;

a) Gezegenlerin numaralarini yaziniz.
b) Kuyruklu yildizlarin numaralarimi yazimiz.  ..o.oiiiciiaaa..
¢) Yidizlarin numaralarim yazimiz. L.
d) Gok adalarin numaralarim yaziniz.
e) Takimyildizlarin numaralaring yazimiz. ..

f) Uydularin numaralarini yaziniz. i
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Bu Gok Cisminin Adi Ne?

E

Asagidaki kutulardan igerisinde takimyldiz adi yazili olanlan renkli kalemlerle
boyayahm. Boyadigimiz kutulardaki takimyildizlarin isimierini alfabetik siray1 takip ederek
gizgilerle birlestirelim. Ortaya gikan seklin hangi gok cismine benzedigini ve bu gok
cismine ne ad verildigini agagdidaki bogluga yazalm.

Coban
Yildzi

Meteor

Yildz

Ortaya gikan sokil talumysddizna benziyor ve bu talumyidezemn adi
Buyiukay Takimyildizy'dir.
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Ders Plan1 3

Dersin ad: Fen Bilimleri

Siif: 7.snif

Unitenin adr: Giines Sistemi ve Otesi

Konu: Gok cisimleri ve Giines Sistemi

Onerilen siire: 2 saat

Kazanimlar: 7.7.1.3 Yildizlar ile gezegenleri karsilastirir.

Unite kavramlari: Gezegen, yildiz

Ogretme- 6grenme yontem ve teknikleri: 5E modeli, grup tartismasi ve soru-cevap
yontemi

Kullanilan arag gereg¢ ve kaynaklar Ders kitabi, Diinya modeli, Giines modeli

Dersin Islenisi:

Giris (Engage): Ogretmen sinifa elinde Giines ve Diinya modeli ile girer ve ¢ocuklara
sizce hangisi yildiz hangisi gezegen? Gezegenlerin ve yildizlarin 6zellikleri neler olabilir
sizce? Bir gok cisminin gezegen mi yildiz m1 oldugunu nasil ayirt edebiliriz diye sorular
sorar? Ogrencilerin s6z almak isteyenlerin cevaplarmi dinler ve cevaplar1 dgretmen
tahtaya yazarak yorum yapmadan Ozgiirce dgrencilerin fikirlerini agiklamalarini ister.

Sonra fikirler siniflandirilarak gelistirilmeye ¢aligilir.
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Kesfetme (Explore): Daha sonra 6grencilere ¢ok fazla soru sormadan yapmadan kesfetme
etkinligi yapilir.

Actklama (Explain): Ogretmen bu asamada Ogrenciler igin tahtaya iki resim cizer.
Resimlerden biri otel ve yildiz1 temsil eder digeri ise karavan gezegenleri temsil eder.
Daha sonra dgretmen otel ve karavanin dzelliklerini tahtaya yazar. Ogrenciler boylece

yildiz ve gezegeni disiindiiklerinde akillarina otel ve karavami getirerek karsilastirma

yapabilirler.

Yildiz Otel'in Ozellikleri Gezgin Karavan'in Ozellikleri

Kendi 1siklarini yayar. (Oteller 1s1klidir) Yildizlardan aldig1 15181 yayar.(Karavan
13181 yoktur, bir yerden alir)

Konumlar1 degismez.(Oteller sabit Gezegenlerin konumlari degisir.

yerdedir.) (Karavanlar yer degistirir.)

Yildizlarin 15181 yanip soner, titresir. (4-5 Gezegenlerin 15181 sabit goriiniir.
yildizli otellerin 15181 hep vardir ve yanip (Karavan sabit oldugunda 151k goriiniir.)
soner)

Yildizlarin  sicakligr  yiiksektir.(Oteller Gezegenler soguyarak katilagmistir.
sicaktir) (Karavan otele gore soguktur)
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Derinlestirme (Elaborete): Ogrenciler kazammlarini daha da pekistirmek adina
derinlestirme etkinligi yaparlar.

Asagida verilen 0zelliklerin numaralarini ait olduklart Venn semasi lizerine yaziniz.

Asagida verilen 6zelliklerin numaralarini ait olduklar1 Venn semasi {izerine vazimz.

. Gezegen

—_

. Isiklar yeryiiztinden kesintisiz gortiliir.

o]

. Sekli ktireseldir.
3. Soguktur.

4. Is1 ve 1ik kaynagidr.

Ln

. Yeryiiziinden yanip sénen 151k nokta olarak gériiniir.

6. Gokyiiziinde bulunduklar: konum zamanla degisir.

Degerlendirme (Evaluate): Ogrenilenleri degerlendirmek igin 6grencilere iinite

kavramlart ile ilgili degerlendirme etkinligi yapilir.

YILDIZL AR GEZEGENLER

Boyutlar1 gezegenlere gore daha ............ Boyutlar: yildizlara gére daha ...............
Sicakliklary ... Sicakliklary ...
Gokytiziindeki konumlari.................. Gokytiziindeki konumlary ......................
...................... VE ittt e VB e
kaynagidir. kaynagi degildir.

Yaydiklariwsik ...l Yaydiklariwsik ...
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Ders Planmi 4

Dersin ad: Fen Bilimleri

Sinf: 7.sin1f

Unitenin adr: Giines Sistemi ve 6tesi

Konu: Giines Sistemi

Onerilen siire: 2 saat

Kazanimlar: 7.1.2.1 Giines sistemindeki gezegenleri,

Gilines’e yakinliklarina gore siralayarak bir
model olusturur ve sunar.

Unite kavramlar: Merkiir, Veniis, Diinya, Mars, Jiipiter, Satiirn,

Uraniis, Neptiin.

Ogretme-6grenme yontem ve teknikleri: ~ 5E modeli, soru-cevap yontemi

Kullanilan arag gere¢ ve kaynaklar Ders kitabi, Giines Sistemi modeli,

Dersin Islenisi:
Giris (Engage):Ogretmen smifa elinde Giines sistemi modeli ile girer ve dgrencilere
“Sizce gezegenler Giines c¢evresinde nasil siralanmislardir?” der. Gezegenlerin izledigi

yoriingelere bakarak Giines’e yakinliklarina gore siralayabilir miyiz? diye sorar.

Kesfetme (Explore): Ogrencilerin cevaplarina dogru ya da yanhs demeden kesfetme
etkinligi yapilir.

Neler Kullanacag1z?
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o Elbise askisi

e Makas

e Kalem

e (Cesitli renkte kartonlar

e Ip
Nasil yapacagiz?
-Sinifinizda gruplar olusturunuz.
-Cesitli renkte kartonlara gezegenleri ve Gilines’in resmini ¢iziniz. Cizdiginiz resimler
gezegenlerin ve Glines’in biiyiikliigii ile orantili olmali.
-Cizdiginiz resimleri kesiniz ve bunlar1 Giines’e yakinliklarina gore iple baglayarak
elbise askisina asiniz.
-Modelinizi diger gruplarin modelleri ile sinifinizda sergileyiniz.
Aciklama  (Explain): Ogretmen kesfetme etkinligini yaptiktan sonra Giines’e
yakinliklarina gore gezegenleri bir akronyuma gore siralayabilecegimizi sOyler. Tahtaya
mavi kalem ile bir damacana ¢izer ve altina “MaVi DaMalJana SUN” yazar ve sonra

aciklar.

LMa LVi ] l.Da | l-Ma ] Ljana Ls ] |1u ] lN |

« Merkii * Venil - Diinya « Jiipiter * Satiir * Uraniis * Neptiin

Gilines Sistemi Samanyolu adi verilen bir Gok ada iginde yer alir. Giines sistemi
merkezde bir yildiz (Gilines) ile sekiz gezegen bu gezegenlerin uydulan ile asteroitler,
kuyruklu yildiz ve meteorlardan olusur. Glines sisteminde yer alan Diinyamiz ve diger
gezegenler Giines ¢evresinde donerek onunla birlikte hareket ederler. Glines ¢evresinde
yer alan gezegenler Gilines cevresinde belirli yoriingede dolanirlar. Giines sistemindeki
gezegenleri Glines’e en yakindan uzaga dogru Merkiir, Veniis, Diinya, Mars, Jiipiter,

Satiirn, Uraniis, Neptiin olarak siralayabiliriz.
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Derinlestirme (Elaborete): Ogrenciler kazammlarini daha da pekistirmek adina

derinlestirme etkinligi yaparlar.

Giines sistemindeki gezegenlerden 2., 4.3 ve 7. Sirada olan gezegenlerin genel dzelliklerini

asagidaki kutucuklara vazimz.

o Y4 )
Glneg'e en nyakin 2. GRZegen......u.m. Giines'e en yakin 4. GEZEZEN: ...wercrrenree
Brellikleric., =] 1.4 =

Iy AY 4N A
Glnes'e en nyakin 5. GRZEEEN .. mesmsesens Glnes'e en nyakin 7. GRZEZEN menmanns
2 11311 SO RS 0= 11T OSSO

/ \ S

Degerlendirme (Evaluate): Ogrenilenleri degerlendirmek igin 6grencilere iinite

kavramlart ile ilgili degerlendirme etkinligi yapilir.

Asagidaki sekil tizerine giines sistemindeki gezegenlerin isimlerini yakinlik sirasina gore

Yaziniz.

4 )
A

Y~
< >
£

\%
\ J
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Ders Plan1 5

Dersin adi:

Fen Bilimleri

Sinuf:

7.simif

Unitenin adi:

Giines Sistemi ve Otesi

Konu: Gilnes Sistemi
Onerilen siire: 4 saat
Kazanimlar: 7.1.2.2 Giines Sistemindeki gezegenleri

birbiri ile karsilastirir.

Unite kavramlart:

Merkiir, Veniis, Diinya, Mars, Jiipiter, Satiirn,

Uraniis, Neptiin.

Ogretme-6grenme yontem ve teknikleri:

5E Modeli, Soru cevap teknigi, sunum teknigi

Kullanilan arag gereg ve kaynaklar

Ders kitabi, Giines Sistemi modeli, video

Dersin Islenigi:

Giris (Engage): Ogretmen dgrencilere iyi dersler diler ve bir video izleterek derse baslar.

Videoda Giines ve etrafinda Diinyamiz ile birlikte dolanan diger gezegenleri gostererek

“Sizce Giines sistemindeki en biilylik ve en kiigiik gezegen hangileridir?” “Hangilerinin

etrafinda dolanan uydular1 var? Hangilerinin halkas1 var?” gibi sorular sorar.

Kesfetme (Explore): Ogrencilerin cevaplarini dinledikten sonra &gretmen Kesfetme

etkinligine gecerek 6grencilerin verdikleri cevaplar hakkinda diistinmelerini saglar.

Kestetme Etkinligi:

Amag; Giinesi ve Giines sistemindeki gezegenleri temsil eden bir Giines sistemi modeli

olusturmak.

1. Modeli olustururken ¢evrede kolaylikla bulabileceginiz malzemeleri kullanalim.

2. Gezegenlerin biiyiikliiklerine ve aralarindaki uzakliklara dikkat edelim

3. Kullandigimiz kaynaklar1 kaynak¢ada listeleyelim.
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Aciklama (Explain): Ogretmen bu asamada kisaca gezegenler ile ilgili bir powerpoint
sunusu yaparak dgrencileri bilgilendirir.
Sayilar Okullu Oldu

I'den 8'e kadar olan sayilar, ilkokul 1 den 8'e kadar olan smiflarin 6grenci 6zellikleriyle

eslestirilmistir.

Say1 Ozelligi

1 1. stmf Ogrencileri -Sakac1 (birbirlerini yeni taniyorlar ve saka yapiyorlar)

2 2. simf Ogrencileri -Huysuz (6gretmenlerine huysuzluk ediyorlar)

3 3. siif Ogrencileri -Neseli (6gretmenlerine alistilar, neseliler)

4 4. sinif Ogrencileri -Kizgin (ilkokuldan ayriliyoruz diye kizgimlar)

5 5. simf Ogrencileri-Bilgi¢ (Ortaokula geldiler, herseyi bildiklerini saniyorlar)
6 6. stif Ogrencileri-Merakl1 (Ergenlik donemi geregi merak duygular: var.)

7 7. siaf Ogrencileri-Uykucu (Ortaokula alistilar ve okula geg kaliyorlar)

8 8. smif Ogrencileri-Cekingen (Yerlestirme smavinda yapamayacaklarindan
cekiniyorlar)

Sayilar, dgrencilerin dzellikleri ile eslestirilmistir. Ogrencilerin 6zellikleri de  yedi
clicelerin karakterleriyle eslestirilmistir. Gezegenlerin o6zellikleri anlatilitken hem
Gezegenin Giines'e olan uzakligina dikkat edilmis olacak, hem de yedi ciicelerin
karakterleri ile gezegenlerin 6zelliklerine ¢agrisim yapmasi saglanacaktir.

Merkiir

Gilines’e en yakin gezegen Merkiir’diir. (Smif Ogretmenine -Giines- bagli 6grenci
grubudur.) Merkiir ¢ok kiiciik bir gezegendir. (1. sinif 6grencileri ¢ok kiigiiktiir)

Merkiir, Giines’e ¢ok yakin oldugundan yiizey sicaklig1 ¢ok fazladir.(Sakaci olmasinin
sebebi, devamli saka yaparak ortami 1sitirlar)

Veniis
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Glines’e en yakin ikinci gezegendir. (2. sinif 6grencileri) Veniis yaklasik Diinya ile ayni
biiyiikliiktedir. Ventiis, Diinya ve diger gezegenlerin donilis yOniine ters yonde doner.
(Huysuz olmasinin sebebi ters yonde donmesidir)

Diinya

Diinya, Giines’e yakinlikta tiglincii siradadir. (3. simif 6grencileri) Giines sisteminde
yasamin oldugu tek gezegendir. (Neseli, ¢iinkii bu gezegende hayat vardir)

Mars

Mars gezegeni, Giines’e yakinlikta dordiincii siradadir (4. sinif 6grencileri) Mars, parlak
kirmizimst bir renktedir. Bu nedenle kirmizi gezegen olarak da bilinir. Mars, goriiniis
olarak turuncu-kahverengi diizliikler ve kum tepeleri ile kayalar ve taslardan olusmustur.
(Kizgin goériinmesinin sebebi renginin kirmizi olmasidir)

Jiipiter

Glines’e yakinlik bakimindan besinci siradadir. (5. siif 6grencileri) Gilines sistemindeki
en biiyiik gezegen olan Jiipiter Diinya’nin 11 kat1 biiylikliglindedir. Jiipiter’in ¢evresinde
halkas1 vardir. (Bilgi¢ olmasinin sebebi, gezegenler i¢inde en biiylik oldugu i¢in ben
biliyorum seklinde bilgiclik yapmasidir.)

Satilirn

Giines sistemindeki ikinci bilylik gezegen Satiirn’diir. Jiipiter gibi Satiirn de neredeyse
timilyle gazdan olusur. Kendi ¢apinin bes kati ¢apa sahip olan halkalari bulunur.
Halkalarinin parlamasinin nedeni gezegenin etrafinda dénen buz pargalaridir. 62 uydusu
ve zehirli gazlardan olusan kalin bir atmosferi vardir. (Merakli olmasinin sebebi
gezegenin etrafinda onu merak eden taglar olmasi ve bu taslarin gezegeni ¢evreleyip
halka olusturmasidir.

Urants

Urantis, Giines ¢evresindeki yoriingesinde yan yatmis olarak doner. Zehirli amonyak

gazindan olusan bir atmosferi vardir. (Uykucu olmasinin sebebi, amanyok almig birinin
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ardindan yan yatip uyur vaziyette durmasidir) Yiizey sicakligi ¢cok disiiktiir. 27 uydusu
bulunur.
Neptiin
Diinya’dan yaklasik dort kat biiyiiktiir. Giines sistemindeki gezegenler i¢inde Giines'in en
uzaginda bulundugundan en soguk gezegendir.( Cekingen olmasinin sebebi, Giines'ten

uzak durmasi ve soguk olmasidir) 13 adet uydusu bulunur.

Derinlestirme (Elaborete): Ogrenciler kazammlarini daha da pekistirmek adina
derinlestirme etkinligi yaparlar.
Derinlestirme Etkinligi

Asagida icsel ve dissal gezegenler verismistir. Kutularda bulunan 6zelliklerin numaralarini uygun

gezegen grubunun kutusuna ekleyiniz.

\ A
i '& i

\ I \ |

1 1

e =

Merkir - Venis - Dinya - Mars Jupiter - Satlrn - Urants - Neptin
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Yukaridaki tabloda bazi gék cisimleri numaralandirilarak gésterilmistir.
Gok cisimlerinin numaralarim kullanarak asagidaki sorulari cevaplandiriniz.

A) Hangi gok cisimleri Giines sisteminde bulunur.?

B) Giines sistemindeki en biiyiik ve en kii¢iik gezegenler hangileridir?

C) Hangi gezegenlerin uydusu vardir?

D) Hangi gezegenlerin halkasi vardir?

E) Hangi gezegenlerin atmosferi vardir?

F) Verilen gezegenler Giines’e en yakin olandan en uzak olana dogru nasil siralanir?
G) Verilen gezegenler kiitle bakimindan biiviikten kii¢tige dogru nasil swralanir?

H) Hem kendi ekseni etrafinda hem Diinya’nin etrafinda hem de Giines’in etrafinda

dénen gok cisimleri hangileridir?

Degerlendirme Etkinligi

Asagida gezegenlere ait bazi 6zellikler verilmistir. Hangi 6zelligin hangi gezegene ait
oldugunu karsilarindaki kutularin i¢ine yaziniz.

a-Glines’e en yakin gezegendir.

b-Giines sisteminin en biiylik gezegenidir.

c-Uzerinde yasam olan tek gezegendir.
d-Kirmiz1 gezegen olarak bilinir.

e-Glines’e en uzak gezegendir. e
f-Yoriingesinde yan yatmis olarak donen gezegendir. ..................oooiiiiiiniln,
g-Diinya ile yaklasik ayni biiyiikliikteki gezegendir. ................ccoci

h-Halkalar1 olan gezegendir.
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Ders Plani 6

Dersin Adr: Fen Bilimleri

Sinf: 7.smif

Unitenin Adr: Giines Sistemi ve Otesi

Konu: Uzay aragtirmalar1

Onerilen Siire: 2 saat

Kazanimlar: 7.7.3.1.Teleskobun ne ige yaradigin1 ve gok biliminin

gelisimindeki 6nemini agiklar.

7.7.3.2.Uzay teknolojileri hakkinda arastirma yapar ve
teknoloji ile uzay arastirmalari arasindaki iligkiyi
tartisir.

7.7.3.3.Gok bilimci (astronom) ve astronot arasindaki
farki kavrar.

7.7.3.4. Uzay kirliliginin sebeplerini ifade ederek bu

kirliligin yol acabilecegi olas1 sonuglar1 tahmin eder.

Unite Kavramlari: Uzay teknolojisi, Uzay kirliligi
Ogretme- Ogrenme Yontem ve 5e, beyin firtinasi

Teknikleri:

Kullanilan Ara¢ Gereg ve Ders kitabi

Kaynaklar

Dersin islenigi:

Giris (Engage): Ogretmen ogrencilere iyi dersler diler ve elindeki gazete haberini
okuyarak oOgrencilere bu konu hakkinda neler diisiindiiklerini sorar. Ogrencilerin
cevaplarimi dinledikten sonra “Astronom ve astronot arasindaki farklar nelerdir” diyerek
bir tartigma ortami yaratir ve 6grencilerin konu {izerinde diistinmelerini saglar. Ardindan
Uzay kirliligi diye bir seyin olup olmayacagini var ise bu kirliligi yaratabilecek olan
nedenlerin neler olabilecegi konusunda kisa bir beyin firtinas1 yaptirir ve 6grencilerin

verdigi cevaplari elestirmeden tahtaya yazar.

118



Diinya’min  Uzaydaki Bekgisi: Hubble Uzay Teleskobu (HUT)
\L_ " (Gazete Haberi)

/‘f:’* )/ Atmosfer degisik yogunlukta gaz katmanlarindan olustugu igin,
L4 :";:I} ,I » Diinya {izerinden uzay, her zaman net olarak gozlemlenemez.
AN :

Ornegin, bulutlu bir havada bize en yakin gok cismi olan Ay’1 bile

gormek imkansizdir. Ayrica atmosfer, bazi 1smlart emdigi ve
dagittign icin gok cisimleri, yildizlar ¢ok net olarak takip edilemez. iste bu yiizden,
atmosfer disindaki bir yoriingeye yerlestirilecek teleskop, atmosfer engelini ortadan
kaldiracak, uzay1 daha net olarak gozlemlemeyi saglayacaktir. Hubble uzay teleskopu, bu
diisiinceyle yapilmis bir teleskoptur. Hubble’nin ¢ektigi goriintiiler radyo dalgalari ile
Diinya’daki merkeze ulastirilir. Hubble yerden yaklasik 600 km yukarida bir yoriingede
dolanmaktadir.
Kesfetme (Explore): Ogrencilerin cevaplarin1 dinledikten sonra Ogretmen Kesfetme
etkinligine gecerek Ogrencilerin verdikleri cevaplar hakkinda diigiinmelerini saglar.
Ogretmen "teleskop, uzay arastirmasi, uzay kirliligi, astronot, astronom gibi"
kelimelerinde yer aldig1 bir hikaye yazmalarin1 ve adindan okumalarini ister.
Aciklama (Explain): Ogretmen bu asamada dgrencilere ders kitabindan uzay ile ilgili

bilgiler vererek dgrencilerin bilgilenmelerini saglar.

Uzay Teknolojileri
17. yiizyilda teleskobun icadi ile uzay arastirmalart hiz  kazanmistir.
Uzay arastirmalar: sadece teleskopla sinirli olmayip, uzay mekikleri, uzay sondalari, uzay

roketleri, yapay uydular ve uzay istasyonlari ile bu ¢calismalar devam etmistir.

Uzay Istasyonu
Astronot ve Bilim insanlarinin uzayda uzun siire kalmalarini saglayan uzay

araclarina uzay istasyonu denir.
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Uluslararas1 Uzay Istasyonu

Uluslararas1 Uzay Istasyonu, yapiminda bir ¢ok iilkenin katkis1 olan ve Diinya'dan ¢ciplak

gozle goriilebilen bir uzay istasyonudur.

Uzay Roketi

Roketler uzaya wuydu veya wuzay aract tasimada kullanilan araglardir.
Uzay roketi tagidiklar: yakit ve oksijenin yanmasi sonucu olusan gazlarin itmesi sonucu
ilerler.

Uzay roketleri genellikle bir kez kullanilir.

Uzay Roketi
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Uzay Mekigi
Tekrar kullanilabilen uzay araglaridir.Uzay mekikleri roket gibi havalanir ve ugak gibi
inis yapabilir.Uydu yerlestirmek ve uzayla ilgili arastirma yapmak i¢in gelistirilmistir.ilk

uzay mekigi Columbia Uzay Mekigi' dir.

Uzay Sondasi
Uzayi aragtirmada gonderilen uzaktan kumandayla calisan insansiz uzay aracidir.

Fotograf ¢ekme, atmosfer ve toprak analiz etmede kullanilir.

Uzay Teleskobu
Uzayda belirli yoriingelerde dolasan teleskoplardir.Diinyadaki 151k kirliligi ve olumsuz

hava sartlarindan etkilenmez. Hubble Uzay teleskobu en biiyiik uzay teleskobudur.

Yapay Uydular

Insan eliyle yapilan ve Diinya yorlingesine yerlestirilen
cisimlere yapay uydu denir.Askeri, haberlesme, meteoroloji ve gok cisimlerini inceleme
amaglh kullanilir. Diinyanin ilk yapay uydusu Sputnik 1SSCB tarafindan 1957'de
yoriingeye oturtuldu.

Tiirkiye'nin Uzaya Gonderdigi Uydular

Tiirkiye'nin uzayda 3 haberlesme uydusu, 3 gozlem ve kesif uydusu olmak iizere 6 tane
aktif uydusu bulunmaktadir.

Tiirksat 3A : Haberlesme ve iletisim uydusu

Tiirksat 4A : Haberlesme ve iletisim uydusu

Tiirksat 4B : Haberlesme ve iletisim uydusu

Goktiirk - 2: 2012 yilindan beri kesif ve gdzlem uydusu olarak kullanilmaktadir.

Goktiirk - 1: 2016 yilindan beri kesif ve gozlem uydusu tarim ve sehircilik amagl

kullanilmaktadir.
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Rasat: Tiirkiye'de iiretilen ilk yer gézlem uydusudur. Tiirksat 1B, Tiirksat 1C ve Tiirksat
2A haberlesme uydulari ve Tiirkiye’nin ilk gozlem uydusu olan Bilsat da gorevini

tamamlamis uydular arasinda yer alir.

B- Uzay Kirliligi

Uzayda islevini yitirmis yapay uydular, yakit tanklari, uzay araci parcalar1 uzay
kirliligine neden olur.Uzay kirliligi temizlenmesi ¢ok zor bir kirliliktir.Uzay kirliligi uzay
araclarina ve astronotlara zarar verebilir.Uzay Kkirliligini Onleyebilmek i¢in Omriini
tamamlayan uydularin Diinya'ya donmeleri saglanmalidir. Uydu kullanimina sinirlamalar

getirilmelidir.

Uzay Teknolojisinin Sagladig1 Yararlar

Uzay arastirmalart sayesinde giindelik yasamimizda kullanilan bir c¢ok arag
gelistirilmistir. Teflon, tilkenmez kalem, aliiminyum folyo, stre¢ film, duman dedektorii,
kalp pili, uydu navigasyon cihazi, dis teli, yapay kol ve bacaklar, yapay kalp pompasi,

itfaiyeci tiipii, kulak termometresi bunlardan bir kagidir.

Uzay Arastirmalarimin Nedenleri
e Giines sistemimizin arastirilip incelenmesi, gezegenlerin yapisi

e Diinya disinda yasam olasiliginin arastirilmasi

e QGalaksiler, yildizlar, karadelikler ve diger uzay yapitaslarinin incelenmesi

e Tip, fizik, kimya, biyoloji, endiistri gibi diger alanlara da ¢ok 6nemli katkilar

saglanmast
e Uzayda dogal olaylarin dl¢iilmesi
e Yer disinda insanlia yararl olabilecek kaynaklarin ve enerjinin bulunmasi.

e Diinya yer iistii ve yer alt1 kaynaklarinin bulunmasi
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e Denizlerden yararlanma

e Meteoroloji, iletisim (haberlesme) ve enerji

Teleskop

Uzaktaki cisimleri yakindaymis gibi gosteren araglara teleskop denir.Teleskobu ilk icat
eden Hans Lippershey (Hans Libersey) dir. Astronomide kullanilabilecek ilk
teleskobu icat eden Galileo Galilei'dur. Teleskobun icadiyla bilim insanlarmin evren
hakkinda bilgileri artmistir. insanlarin evreni anlamaya baslamasi teleskobun bulunmasi
ile baslamistir. Teleskobun icadindan oOnce insanlar c¢iplak gozleriyle uzayi
incelemislerdir. Teleskop sayesinde ¢iplak gozle goriilemeyen cisimler goriilmiis ve
ayrintili  olarak  incelenmistir.  Teleskoplar optik  teleskop, radyo teleskop, x-
1s1n1 teleskop gibi ¢esitleri vardir. Optik teleskoplar, mercekli ve aynali teleskop ¢esitleri

bulunur. Biiyiik teleskoplar gozlemevlerinde (Rasathanelerde) bulunur.

C- Gok bilimi (Astronomi)
Evren ve i¢indeki gok cisimlerinin hareketlerini, yapilarini ve birbiri ile etkilesimini

inceleyen bilim dalina Gok bilimi (Astronomi) denir.

Gok bilimci (Astronom)

Astronomi ile ilgili c¢aligmalar ve aragtirmalar yapan bilim insanlarina Gok
bilimci (Astronom) denir.

Not: Astronomi ile astroloji birbirine karistirllmamalidir. Astronomi bilim iken astroloji
bilim  degildir.Astroloji ile ugrasanlara astrolog denir.  Astrologlar  yildizlarin
konumlarina gore gelecegi tahmin etmeye (kehanet) calisirlar.

Insanoglunun daha ilk gaglardan beri siiregelen meraki, diisiinen ve arastirmaci yapisi

hemen her konuda oldugu gibi uzayr da arastirma ve inceleme yapmasina neden
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olmustur.

Misirhilar, Babilliler, Antik Yunanlar, Mayalar ve Cinliler eski ¢aglarda gok biliminde
ilerlemis uygarliklardandir.Ali Kusgu, Ulug Bey, Takiyiittin tinlii Tiirk gok bilimcilerdir.
Giliniimiizde NASA ESA gibi kuruluslarin yani sira Rusya, Japonya, Kanada, Cin gibi

iilkelerde uzay aragtirmalarinda onciiliik yapmaktadir.

Rasathane (Gozlem evi)

Gok bilimcilerin gokyiizii ile ilgili arastirma yaptiklari yerlere Gozlem evi (Rasathane)
denir.Gozlem evleri, teleskobun icadindan ¢ok once kurulmustur.Gozlem evlerinde ¢ok
bliylik teleskoplar kullanilir. Optik teleskop bulunan rasathaneler sehir 1siklarindan
uzakta, yliksek ve az bulutlu yerlerde kurulurlar. Gozlem evlerinin kurulmasi i¢in en
uygun yerler sicak iklimdeki dag tepeleridir. Ulkemizde en ¢ok bilinen gdzlem evi

Antalya’da Toros Daglar’ina kurulmustur.

Astronot
Uzay arastirmalar1 i¢in uzaya giden kisilere astronot denir. Ruslar astronot

yerine kozmonot kelimesini kullanir.

Uzay Kiyafetleri
Uzaya giden astronotlarin buradaki kosullara uyum saglayabilecek ©zel kiyafetler
giymeleri gerekmektedir. Uzay kiyafetleri astronotlarin Giinesten gelen zararli 1sinlara

kars1 korur, viicut sicakligini ve hava basinci sabit tutar.

Derinlestirme (Elaborete): Ogrenciler kazanimlarimi daha da pekistirmek adma

derinlestirme etkinligi yaparlar.
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1. Astronomik ilk teleskobu yapan bilim insani.

2. Insansiz uzay araclarinin genel ismi.

3. Uzayi inceleyen bilim dal..

= - 4. Dinya ve Uzayin birlesimine verilen isim.

5. Gozlem ve kesif uydusu olarak firlatilan
uydularimizin ortak adi.

Degerlendirme (Evaluate): Ogrenilenleri degerlendirmek igin 6grencilere iinite

kavramlart ile ilgili degerlendirme etkinligi yapilir.

1. Gok bilimcei olsaydiniz hangi ¢alismalart yapardiniz? Gok bilimine hangi katkilarda

bulunmak isterdiniz? Diigiincelerinizi defterinize yaziniz.

2. Insanlarin teknoloji sayesinde gelecekte sahip olabilecegi yasam ortamlari ve yasam

kaliteleri nasil olabilir? Diislincelerinizi defterinize yaziniz.



Uzayda Kirhilik

1957 yilindan bu vana 15000°in dzerinde vapay uydu, Dinya voringesine oturtulmustur.
Bunlardan vaklasik ticte ikisi gérev sirelerimin dolmasivla Diinva atmosferine girerek
vanmistir. Geri kalan 500071n iizerindeki vapay uvdudan sadece 300 kadan faaldir Gen
kalanlar ise uzay dokiintistdir. Uzay kirliliginin iki temel nedeni vardir. Omrii tiketen

uydular ve firlatilan roketlerin yvoringede terk ettikler distlerdir.

Uzay atiklarindan en tehlikeli olanlardan birni Pegasus roketidir. 1966 wilinda parcalanan
Pegasus roketinin gézlenebilen 668 parcasi uzay copligiiniin en tehlikeli parcalart olarak
bilinmektedir. Ciinkii en biyilk copler onlardir. Bu parcalar uluslararasi uzay istasyonunun
500 km vukarisinda bulunmaktadir.

1-Bu pargalarin kontrolsiiz bir gekilde Diinva cevresinde bulunmasi bir tehlike olugturur mu?

2-Uzay atiklan nedenivle verviiziindeki vasami nasil bir tehlike bekliyor olabilir?

3-Uzay arastirmalari vapan iilkeler bu tehlikeli durumu énlemek icin neler vapiyor?

4-Bu ¢éplerin yeryviiziine diigme olasilii ne kadardu? Aciklayin.
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GAZILTI OLMAK AYRICALIKTIR...
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