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1. GIRIS

Zamana bagli olarak degisen sosyal, ekonomik ve teknolojik kosullar binalarin tasarim,
insa ve kullanim siireglerini de etkilemistir ve 20. yy.’in ortalarindan bu yana “esnek
tasarim yaklasimlar1” mimarlik gliindeminin temel sorunlarindan biri olmustur. Kullanict
sayisi, kullanict profili, kullanim silirecinde ortaya ¢ikan yeni mekansal ihtiyaclar,
ongoriilen yeni islevler, yeni teknolojilerin kullanim ihtiyaci gibi gelismelere bagli olarak
kullanim siireci icerisinde degisen parametreler nedeniyle binalardan beklenen islevsel
yetkinlik ve yeterlilik performansi da siirekli degisebilmektedir. S6z konusu bu degisim
binalarin yapisal Omiirleri sona ermeden islevsel Omiirlerinin sona ermesi problemini
ortaya cikarmaktadir. Islevsel olarak hizmet omriinii erken dolduran binalarin maruz
kaldigi yikim siiregleri de dikkate alindiginda cevresel etkiler, kaynak korunumu ve
maliyet acisindan binalarda esnek tasarim yaklasimlarinin tercih edilmesi hususu One

cikmaktadir.

Cevre dostu, ekonomik ve islevsel 6mrii uzun binalarin tasarimina olanak veren esnek
tasarim yaklagimlar1 yapim maliyeti ve kaynak tiiketimi yiiksek binalar i¢in daha biiyiik
onem arz etmektedir. Zaman igerisindeki degisikliklere uyarlanma potansiyeli ile cevap
verebilen binalardan etkin faydalanma siiresinin artmasi ve binalarin dngdriilen yapisal
Omiirleri siiresince etkin bir sekilde kullaniminin saglanmasi mevcut yapr stokunun
niteligini de artirmakta, atil binalarin oraya ¢ikmasini onlemekte, kiiclik miidahaleler ile
binalarin islevsel siirdiiriilebilirligini saglayarak yikim ve yeniden yapim siireglerinin
oniine ge¢cmektedir. Boylece olumsuz cevresel etkiler en aza indirilebilmekte, kaynak

tiiketimi ve ilave maliyetler gibi problemler bertaraf edilebilmektedir.

Geleneksel tasarimlarin aksine esnek tasarim yaklasimlart ile uzun hizmet siiresi boyunca
islevsel olarak yeni taleplere cevap veren binalar tasarlanarak insa edilebilmektedir. Bu
binalarda en az seviyede ve maliyette tadilat ile istenilen degisimler gergeklestirilebilir.
Esneklik gergevesinde adaptasyona imkan saglayacak bina tasarimlari yapim, isletim, bakim
ve yenileme maliyetlerini diisiirmeyi hedef alarak bina degerini de artirmaktadir (Beyhan ve
Yildiz, 2018).

Binalarin fiziksel omiirleri siiresince islevsel yeterliligini de siirdiirmesi geregini temel

problem olarak ele alan bu tez ¢alismasinin amaci, modern yasamin getirileri ¢ergevesinde



zamana, hiza, algiya ve deneyime bagl olarak siirekli degisen kullanic1 gereksinimlerine
cevap veremeyerek islevsel Omriinli yitiren binalarda esnek tasarim yaklasimlar ile
yapilacak diizenlemelerin 6neminin ortaya konulmasi, etkinliginin irdelenmesi ve mevcut
binalarin esnek tasarim yaklagimlari ile yeniden diizenlenmesine dair bir yontemin

gelistirilmesi olarak belirlemistir.

Calismanin amaci dogrultusunda mimarlikta esneklik kavrami ve tasarim yontemleri
iizerine literatiir aragtirmalar1 yapilmis ve esnek tasarim yaklagimina 6rnek teskil eden bina
ornekleri incelenmistir. Esnek tasarim yaklagiminin 6nem kazandigi sosyallesme binalari
caligma alani olarak belirlenmis ve mevcut sosyallesme binalarinda esnek tasarima duyulan
ihtiyag tespit edilmistir. Bu tip binalarda duyulan esneklik ihtiyacina cevap verebilecek

stratejiler ortaya konularak yenilenme siireglerine dair bir yontem gelistirilmistir.

Bu tezde bu sorulara yanit verilmistir; kullanicilarin mekanda esneklik gereksinimleri
nelerdir? Esneklik saglama yaklasimlar1 nelerdir? Esneklik yaklagimlari hangi asamalarda

uygulanmalidir? Mevcut binalarda esneklik yaklagimlari nasil uygulanir?

Tez calismasinin amaci dogrultusunda giris boliimiinde tezin amaci, kapsami, dnemi ve

yontemi agiklanmistir.

Tezin ikinci boliimiinde kuramsal ¢erceve dogrultusunda kullanict ve mekan etkilesiminde
davranigsal ve zamansal boyut irdelenerek, mekanda esneklik kavraminin kullanici
tarafindan gereksinimi ortaya konmustur. Bu dogrultuda esneklik yaklasimlari, tasarim,
yapim, kullanim ve islev agisindan analiz edilmistir ve esneklik saglayan yaklagimlar
ortaya konulmustur. En son olarak esnek bina tasarimlarini belirleyen temel prensiplere

yonelik rehber dokiiman hazirlanmistir.

Ucgiincii  boliimde sosyallesme binalarin esneklik ihtiyacina vurgulanarak, Kuscagiz
Hanimlar Lokali 6rnek bina olarak segilmistir. ikinci boliimde hazirlanan rehber dokiiman

dogrultusunda, 6rnek binada esneklik saglayan tasarim prensipleri incelenmistir.

Sonug olarak esneklik yaklagimlarinin temel prensipleri, binalarda kullanilmak iizere

avantajlar1 ve nasil uygulanacagi tartisilmistir.



w

Bu tezde oncelikle kullanici ve mekan etkilesimi, kullanici ve mekan etkilesiminde
davranigsal ve zamansal boyut incelenmis. Bu incelemede mekan ve kullanici iligkilerinde
esnekligin rolii vurgulanmis. Tasarim yaklagiminda esneklik ¢dziimlemeler incelenmis.
Sosyallesme alanlarinin tanimi yapilmis, bu mekanlarda degisim ve esneklik ihtiyaglarina
vurgulanarak, Kuscagiz Hanimlar Lokali, 6rnek bina olarak se¢ilmistir. Bu binanin tasarim
Olciitleri cercevesinde incelenmesi ve yasam dongiisii icerisinde esneklik ihtiyaclarinin
ortaya konularak gelistirilen Oneriler g¢ercevesinde iyilestirilmesi bu tezin yontemini

olusturmustur.

Sekil 1.1 Tezin akis semast






2. KURAMSAL CERCEVE

Tezin bu bolimiinde Oncelikle modern yasamin hizli degisimi ve bu degisime ayak
uydurmaya ¢alisan kullanicilar ve onlarin uzun zamanlar gecirdigi binalarla iliskisi
incelenmektedir. Bunun i¢in kullaniciyla ilgili mekan-algi-anlam kavramsal iliskisi ele
alinmis, mekan ve kullanici baglaminda zaman-esneklik iliskisi irdelenmistir. Daha sonra
mimarlikta esnek tasarim yaklasimlar1 arastirilmis, yontemleri ortaya konmus, binalarda
esnekligi tamimlayan ve esnek tasarimlara yontem olusturabilecek kuramsal bilgiler
aragtirllmistir. Ayni zamanda esnek tasarima ornek binalar kuramsal ¢ergeve baglaminda

elde edilen bilgilere dayali olarak incelenmistir.

2.1. Kullanic1 ve Mekan Etkilesimi

Kullanict ve mekan arasindaki iliski incelenirken zaman ve hiz faktorleri géz Oniinde
bulundurularak mekanin kullanimiyla ilgili etkileri incelenmistir. Merleau-Ponty ve
Bergson gibi birgok mimar, filozof ve sosyolog bir mekanin sadece ili¢ boyutlu
matematiksel bir bosluk olmadigini, zamanla birlikte degisen, gelisen, islev degistiren,
kalabaliklasan veya tenhalasan dinamik bir varlik oldugunu vurgulamis ve zamanla
degisen etkenleri incelemek i¢in hiz faktoriiniin de dikkate alinmasi geregini belirtmistir.
Degisimle birlikte 6nem kazanan bagka bir konu ise bu degisime uyum saglama
yetenegidir. Zamanla birlikte kullaniciyla ilgili degisen etkenlerin tahmin edilmesi ve
hangi etkenlere mekanin uyum saglamasi gerektigi onceden planlanmalidir. (Merleau-
Ponty, 2005, Bergson, 2007:15-57)

Geleneksel yaklasimda kullanict dinamik ve degisken bir faktor olarak, mekan ise somut
bir nesne olarak goriilmektedir. Mekanin bir nesne olarak kabul edilmesi, statik ve
hareketsiz olarak kabul edilmesi anlamina gelmektedir. Zamanla birlikte kullanici gesitli
yonlerde degismekte, mekansa bir tasarimin son {riinii olarak sabit bigimde
belirlenmektedir. Bu iki zit kavrama sahip olan kullanicti ve mekan iliskisi zaman
faktoriinii dikkate alarak tekrar degerlendirilmelidir. Bu degerlendirme neticesinde
kullanict ve mekan arasindaki iliskiyi belirleyecek olan, olast degisimlere mekanin/binanin
gerekli cevabi verip veremeyecegi, yani uyarlanma potansiyelidir. Bu cercevede kullanici

ve mekan etkilesimi davranigsal ve zamansal olmak iizere iki boyutta incelenmistir.



2.1.1. Kullanici ve mekan etkilesiminde davranigsal boyut

Kullanict ve mekan etkilesiminde degisen etkenlerden ilki kullanicinin mekandaki
davraniglaridir. Burada kullanici ve mekanin birbiriyle uyum saglayabilmesi i¢in kullanici
kitlesinin bir takim parametrelere gore degisken olan davraniglarinin analiz edilmesi 6nem

kazanmaktadir. (Hasgiil, 2018: 9-33).

Kullanict davranigini etkileyen parametrelerden biri mekan algisidir. Mekan algist kullanici
ve mekandaki uyaricilarin arasindaki etkilesimle olusur (Giinal, 2006: 17). Mekandaki
siirlar ve objeler kisa siirede kullanicida bazi duyulan tetikler, bu duyular psikolojik bir
filtreden gecerek algiya yol agar ve kullanicinin tepkisini ve dolayisiyla davranisini belirler
(Kim, 1999: 18). Algilardan yola ¢ikarak meydana gelen baska bir kavram deneyimdir.
Deneyim her kullanic1 i¢in farklidir. Dolayisiyla davramislari ve mekanla etkilesimi
etkileyen 6nemli dl¢iitlerdendir. Kullanicinin sosyal davranislari ise algilanan ve tasarlanan

mekanlarin arasindaki iliskiyi dogrudan etkilemektedir.

Kullanicinin yasadigi kosullar, mekanda verilecek tepkilerin cesitli oldugunu gosterdigi
icin bir mekanda davranislar incelenirken kullanici ana parametredir. Mekani canlandiran,
anlam kazandiran, degistiren ve baskalastiran kullanicinin kendisidir. Kullanici algis1 ve
deneyimine bagli olarak meydana gelen farkli davramiglar, mekédnin da bu yonde
degisebilen ve esneklik gosterebilen oOzelliklerini tasimasini gerektirmektedir. Statik
mekanlar bu etkenlere uyum saglayamadigindan kullanici ve mekan arasindaki etkilesimi
azaltmaktadir (Hasgiil, 2018, 9-33).

Mekan kullaniminda baska bir nitelik ihtiyaglardir. Kullanict ihtiyaglar1 kisiye ve/veya
kullanic1 gruplarma gore degisiklik gostermektedir. Farkli kiiltiirel toplumlara ait kisilerin
mekandan bekledikleri ihtiyaglar da farklidir. Kullanici gruplarmin ihtiyaglarina bagl
olarak mekanda yapilan aktiviteler etkilenmekte ve kullanim alternatiflerine gereksinim
duyulmaktadir. Kullanic1 ihtiyaclart bir¢ok etkene gore degigmektedir. Maslow’a gore
insanin bir mekandan bekledigi ihtiyaclar dncelik sirasina gore fiziksel ihtiyaclar, giivenlik
ithtiyaglari, sevgi/ait olma ihtiyaci, saygi duyulma ihtiyact ve kendini gerceklestirme
ihtiyact seklinde smiflandirilmistir (Maslow, 2016: 7-10). Bu ihtiyaglan fizyolojik,
psikolojik ve duygusal ihtiyaglar olarak ii¢ ana basliga bolmiistiir: (Sekil 2.1).



GUVENLIK
KONFOR
DESTEK

GUVEN

OZGURLUK VE MAHREMIYET

DUYUSAL UYARIM

Sekil 2.1. Insan gereksinim diyagrami (Caan,2011: 66)

Fizyolojik ihtiyaglar insan Olgiileriyle birlikte olusan fiziksel olgiilerdir. Psikolojik
ihtiyaclar mekanda huzur ve aidiyet gibi duygular i¢eren eylemlerdir. Duygusal ihtiyaglar
ise kisinin kendisine deger verme ve kendisini tanimlama O6zelliklerine isaret etmektedir.
Bu dogrultuda kisiye 0zel olan Ozelliklerden dogan ihtiyaglarin mekanda karsiligini
alabilmek 6nem kazanmaktadir (Caan, 2011: 61-76). Fiziksel mekan1 yaratmak i¢in sadece
fiziksel ihtiyaclar1 kargilamak dogru yontem degildir, ayn1 zamanda kullanicida olusan
duygular ve psikolojik etkiler de g6z Oniinde bulundurarak daha kaliteli mekanlar

yaratilabilmek onemlidir.

Mekan kullanimi, kullanicilarin = davranislarina  bagli  olarak farkli  aktiviteleri
barindirmaktadir. Ornegin bir smifta ders galisma, sohbet etme ve etkilesim, sunum yapma,
sanatsal ¢alisma vs. mekanda yapilan eylemlerin arasinda bulunabilir. Mekanda yapilan
eylemleri kullanici kitlesine gore degismektedir. Ayrica zaman faktorii bu aktivitelerin
degisimini saglayabilmektedir. Ornegin eski konut binalarinda sadece daireler mevcutken
giiniimiizde bu binalar ¢ok islevli binalar olarak spor kompleksleri, havuzlar, magazalar,
sosyal alanlar gibi farkli aktiviteler i¢in yapilan mekanlar1 da i¢inde barindirmaktadir.
Ihtiyaglarmn degisiminden olusan baskalasma durumu ise esnek yapmim sundugu

alternatiflerle iliskilenmektedir.



Kullanicinin mekanla iletisimini saglayan parametreler, onun mekansal algi ve
deneyimleridir. Boylece kullanicilar kendi ihtiyaglart dogrultusunda mekanda bazi
aktiviteler gerceklestirmekte ve sonugta bu eylemler mekan kullanimini agiklamaktadir.
Tasarimda g6z Oniinde bulundurulan bazi etkenler belirli aktivite alanlar1 yaratirken
kullanicinin kullanimina ve dolayisiyla belirli davranislarina yol agabilmektedir. Bir mekan
farkli insanlara degisik mesajlar gonderebilir, ancak bu kullanicinin mekan kullaniminda
Ozgiir iradeye sahip oldugu anlamina gelmemektedir. (Marcus ve Sarkissian, 1986: 65).
Kullanict veya kullanict kitlesinin farkli mekan kullanimlarina, farkli ihtiyaglara ve
zamana bagli olan aktiviteler degisimine esnek mekan tasariminin getirdigi degisebilen

mekan alternatifleri daha uyumlu yontemler sunabilmektedir.

Slaughter binalardaki degiskenleri ii¢ kategoriye bolmektedir; binadaki islevler, sistemin
kapasitesi ve bina kullanicilar ve c¢evresi arasindaki akis. Bu akisi belirleyen ve
yonlendiren faktor ise kullanicilarin kisisel tercihleridir (Slaughter, 2001). Kisisel tercihler
kullanicilarin 6z segimlerine yol agmaktadir. Kullanicilar kendilerine 6zgli davranis
bi¢imlerini hedeflerine ulagsmak icin kullanmaktadir. Bu davranis bi¢imi ise mekanda

yapmayi tercih edecegi aktiviteleri belirlemektedir (Meesters, 2009:7-8).

Kullanicilarin mekéanda s6z sahibi olmalar1 6nemli bir faktor olmasina ragmen, mekansal
alg1 ve anlamlandirma evresinde, mekan sadece son iiriin roliinii iistlenmemektedir. Sharr’a
gore tercihler ve davramis bigimiyle iretilen mekanlarda degiskenleri belirleyen

kullanicinin kendisidir. Bu ylizden mekan iiretiminde mekani 6zellestiren kullanicilardir.

(Sharr, 2007:41- 71).

Kullanicilarin  kimlik, aidiyet ve kiiltiir gibi ge¢miste yasadiklari nitelikler simdiki
kararlarin1 etkilemektedir. Ayrica her birey kendi ihtiyaglarina gore alternatif segimler
yapmaktadir. Bir mekan bu tercihler ve kararlar1 desteklemekteyse kullanicilara se¢gme
ozgiirligii hakkin1 vermektedir. Kullanicilarin sosyallesme alanlarinda grup olarak 6zgiir
segme haklar1 daha dinamik bir yapida sosyallesmelerini saglamaktadir. Sosyallesme
mekanlarinda degisen ihtiyaglara alternatif sunumlar yaparak cevap verebilen yontem ise

esneklik kavramidir.

Rapoport ¢evre tasariminda c¢evrenin degisebilir 6zelligi ve bu degisebilen ozelliklerle

gelen anlama dikkat ¢ekerek iki kritik noktay1 vurgulamaktadir:



1. Cevre tasarim arastirmalarinin tarihsel ve kiiltiirleraras1 olmasi geregi
2. Kullanici ve gevre arasindaki iligkiyi anlamak i¢in ¢evreyi fiziksel bir varliktan 6tesine

gecirmek geregi

Dolayisiyla tasarim asamasinda c¢evrenin, kiiltliriin ve cevre iliskilerinin baglamlar1 esas
alinmalidir. Kullanic1 kendi kabul gordiigii degerleri bir sonraki nesle tagidigi zaman bu
ozellikleri toplumsal diizeye tagimaktadir. Bu noktada her kullanicinin aktardig: kiiltiirel
ozellikler, kisilerin yasam big¢imini etkilemekte ve kullanic1 ve mekan arasindaki iliskiye
anlamsal bir sistem olusturmakla birlikte mekansal kurgunun kiiltiirel 6zellikler etkisi
altinda yeniden diizenlenmesine yoneltmektedir. (Rapoport, 1980: 7-42) Kiiltiirel
farkliliklardan meydana gelen farkli yasam bigimleri, mekan igerisinde yasamsal
beklentileri de farklilagtirmaktadir. Bu dogrultuda farkl kiiltiirlerden gelen ¢esitli kullanici

kitlelerinin yasamsal beklentilerini karsilayan yontem yine esneklik yontemleridir.

Kiiltiir kavramiin devaminda gelen kimlik ve aidiyet duygulart ise kullanici ve mekan
arasindaki iliskiyi etkileyen baska niteliklerdir. Insanin toplum icinde kendine o6zgii
buldugu nitelikler kimlik gostergesi ve toplum i¢inde edindigi konum aidiyet gostergesidir.
Kimlik ve aidiyet birbirini destekleyen ve ayni dogrultuda degisen ve gelisen etkenlerdir.
Bilgin’e gore kimlik bir kisi veya grubun kendisini tanimlamasi ve diger kisi veya
gruplarin arasinda konumlamasidir. Aynm1 zamanda kimlik kisinin kendisine ait olan
davraniglar, motivasyonlar, ilgililer ve benzer 6zelliklerini tutarlilik gostererek, kendisini
bagka kisiler veya gruplardan ayirt etme algisini igeren duygusal ve biligsel bir zihin

yapisidir (Bilgin, 2001: 40-50).

Aidiyet duygusu ise mekansal aidiyet ve grup aidiyeti olmak {izere iki ana baglik altinda
incelenebilir. Mekansal aidiyet kisilerin kendilerini bir yere ait hissetmeleridir; grup
aidiyeti ise kisilerin kendilerini bir gruba ait olarak hissetmeleridir. Mimaride mekan
tasarimi ve kullanici ve mekan iliskisini etkileyen faktor ise mekansal aidiyettir. Mekansal
aidiyet, mekansal psikolojisiyle iliskilendirilmektedir. Bu etkenin gostergeleri kisisel
ozelliklerle birlikte, bireyin hedefi, ihtiyaglari, ¢evresindeki sosyal aglar ve kaynaklari,
yasam tarzi, bir yerde kalma siiresi ve yag gibi farkli faktorlere baglidir. Mekansal aidiyet,
kullanic1 ve mekan arasindaki etkilesimine neden olmaktadir ve kisinin davranis ve

idrakine yonelik farkli faktorleri etkilemektedir (Scannel ve Gifford, 2009).
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Kisinin mekana ait hissetmesi mekanla ilgili beklentilerinin yiikselmesine neden
olmaktadir. Bu yiizden farkli kisilerin ayn1 mekandan beklentilerine cevap bulabilmesi
aidiyet duygularini ve mekanla olusan baglarimi giiglendirmektedir ve esneklik yontemleri

bu bagi giiglendirmeye yardimci olmaktadir (Hasgiil, 2018: 9-33).

2.1.2. Mekan ve kullanici etkilesiminde zamansal boyut

Zaman etkeni, kullanicinin mekanda aktiviteler, eylemler ve davraniglarina dayanan
degisimlere isaret etmektedir. Davranigsal ve kisisel degiskenlerini kapsayan zaman etkeni
yasam hizi, ritmi ve kullanicinin yasam dongiisiiyle siniflandirilmaktadir. Zaman etkeni
hem kendisinde var olan hiz ve ritim hem de kullanicinin yagam dongiisiinde var olan

isteklerini kapsamaktadir.

Zaman boyutunda incelenen ilk etken yasam dongiistidiir. Farkli yaslarda olan kullanict
kitlesinin farkli istekleri bulunmaktadir. Ayni kitlenin ise zaman dogrultusunda ilerleyen
yaslariyla beraber ihtiyaclari degismektedir. Bu dogrultuda ya kullanici mekana uyum
saglamaya calismakta ya da mekani olabildigi kadar degistirmeye ¢abalamaktadir. Bu
uyum saglanmadiysa da kendisi i¢in islevsiz kalan mekani terk etmektedir (Hasgiil, 2018:
9-33).

Zaman boyutunda incelenen ikinci etken ise yasam siirecidir. Yasam siireci bir canlinin
dogumuyla 6limii arasindaki gegen zamandan bahsetmektedir. Yasam dongiisii ise bu
bahsedilen siirede gecirilen ve farklilik yaratan evrelerden bahsetmektedir (Alga, 2005:
39). Yasam siirecinde elde edilen deneyimler ve gelisimler, kisinin karakter ve kimligini
inga etmektedir. Bu kimlik dogrultusunda tistlenilen roller ve bu roller yardimiyla edinilen
yasam tarzi, 0z kimlikle birlikte bir mekan tanimi olusturmaktadir (Rubinstein ve

Parmelee, 1992: 139-160).

Yasam dongiisiinde degisen ¢ocukluk, yetigskinlik ve yaslilik evreleri ile birlikte mekan
niteliklerinde kisinin degisiminden dolayr ortaya ¢ikan degisimler s6z konusudur (Alga,
2005: 39). Kullanicilarin yasam dongiisii, igerdigi hareketlilik nedeniyle anlamsal ve
davranigsal etkenlere de tesir etmektedir (Proshansky, Fabian ve Kaminoff, 1983).
Zamanla birlikte ilerleyen yasam dongiisii kavrami, kisisel ve toplumsal yapinin
degiskenligini esas alarak kisilerin bu siliregte esneklige imkan sunacak mekansal

olanaklara ihtiya¢ duyacagi sonucuna isaret etmektedir.
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Kullanic1 ve mekan iletisiminde zaman faktoriiyle birlikte ortaya ¢ikan bagka bir etken de
yasamin