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Bu arastirmada okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden 5-6 yas cocuklarinin gorsel algilar
ile uzamsal algilar1 arasindaki iliskinin belirlenmesi amag¢lanmistir. Arastirmanin érneklemini
Cankaya ve Yenimahalle il¢elerinde bulunan bagimsiz anaokullarina devam eden 5-6 yas
grubundaki toplam 150 ¢ocuk olusturmaktadir. Calismada ¢ocuklarin gorsel algilar1 ‘Frostig
Gorsel Algr Testi’ ile, uzamsal algilar1 ise ‘Mekansal Algi Testi’ ve “Uzamsal Alg1 Becerileri
Gozlem Formu” ile belirlenmistir. Elde edilen verilerin ¢éziimlenmesinde T-testi, One Way
Anova coklu kargilastirma Testi ve Pearson Korelasyon Testi kullanilmistir. Calismada elde
edilen bulgular, ¢ocuklarin gorsel algilarinin aylarina gore fark gosterdigi, uzamsal algilarinin
ise ¢ocuk bildirimlerinde yasa gore, 0gretmen gozlemlerinde cinsiyete gore anlamli fark
gosterdigi belirlenmistir. Ayrica Frostig Gorsel Algi Testi puan ortalamalar1 ile Mekansal Algt
Testi puan ortalamalar: arasinda anlamli iliski oldugu tespit edilmistir.
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ABSTRACT

In this research, it was aimed to determine the relationship between visual perception and
spatial perceptions of 5-6 year old children who are attending to preschool education
institutions. The sample of the study consists of 150 children aged 5-6 attending public
kindergartens in Cankaya and Yenimahalle districts. The visual perceptions of children in
the study were determined by the Frostig Visual Perception Test and the spatial perceptions
by the Spatial Perception Test and the Spatial Perception Skills Observation Form. T-test
and One Way Anova multiple comparison test were used in the analysis of the obtained data.
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BOLUM I

GIRIS

Bireyler yasami boyunca duyularini kullanarak ¢evresini anlamaya, yorumlamaya ve yeni
durumlara uyum saglamaya c¢alisirlar ve tiim bunlart yapabilmek igin algiy1
kullanmaktadirlar. (Erdemir, 1999). Algilama, duyu organlarina gelen uyaricilarin zihinde
anlamlandirilmasi, yorumlanmasi, Orgiitlenmesi ve son olarak c¢evre hakkinda bilgi

edinilmesi olarak tanimlanan zihinsel bir siiregtir (Sermin & Aral, 2013).

Algilama siirecinde oncelikli amag, duyular yoluyla elde edilen bilgilerin biligsel dgelerle
eslestirilmesi ve boylece ¢evrede yer alan olgularin anlagilabilmesidir (Akaroglu & Derel,
2012). Bu dikkat ve bellek ile gorme, isitme, tatma, dokunma, koklama gibi temel duyularin
etkilesim i¢inde oldugu sistematik bir siirectir (Omeroglu & Kandir, 2007; Yukay Yiiksel &
Yurtsever Kiliggiin, 2012). Bireye gelen uyaricilarin yaklasik olarak %80°lik kismini gérme
duyusu araciligr ile algilandigi belirtilerek; gorsel algilamanin, diger algilar ile
karsilastirildiginda en giiglii ve etkili algilama siireci olduguna dikkat ¢ekilmektedir (Erben,
2017).

Gorsel algt kodlama, nesnenin oOzelligini analiz etme, tanimlama, farkliliklarini
degerlendirme gibi pek ¢ok 6zelligin yani sira algida degismezlik, uzaysal algi, gorsel hafiza
ve gorsel adaptasyon gibi bilesenleri de igerisinde barindirmaktadir (Bezrukikh & Terebova,
2009). Gorsel algi siireci, nesneye dikkat etme ile baslar. Bu siiregte ilk olarak nesnenin
ozellikleri fark edilir, daha sonra bu ozellikler nesneye iliskin bilinen diger imajlar ile
birlestirilir ve algilanan imaj ile bellekteki s6zel imaj dogrulanir (Morozova, Terebova &
Zvyagina, 2008).



Scheiman’a (1997) gore, gorsel alg1 bireye gelen gorsel bilgiyi yorumlama, anlama ve
tanimlama yetenegini kapsamaktadir (Brown, 2008). Gorsel alginin gorsel-uzamsal algi,
gorsel ayirt etme, gorsel-mekansal iligkiler, gorsel bellek, sag-sol yon belirleme, gorsel
nesneleri yorumlama gibi pek ¢ok alt alan1 bilinmektedir (Brown, 2008; Tseng & Chow,
2000). Frostig (1964) gorsel algiy1; gorsel uyaranlari tanima, gruplama ve 6nceki yasantilarla

iliskilendirip, yorumlama yetenegi olarak tanimlamaktadir (Akaroglu & Dereli, 2012).

Frostig (1961)’e gore, gorsel alginin alt alanlarindan olan mekan iliskilerinin algilanmasi,
iki veya daha fazla nesnenin birbiriyle olan uzaysal iliskisi ve ¢gocuklarin bu durumu anlayip
yorumlayabilmesi aslinda ¢ocuklarin okul dncesi donemde kazanmasi gereken ve ileriki
yasamlarinda okul basarilarin1 dogrudan etkileyecek olan mekansal algi (uzaysal algi)
becerilerinin de temelini olusturur. Gérme duyusunun gorsel ve uzamsal alg1 gelisimi i¢in
ortak payda olmasi ve bu iki algi gelisimin bilissel gelisim siirecinde birbirini etkilemesi

gorsel ve uzamsal algi arasindaki iliskinin belirlenmesi ihtiyacini ortaya koymaktadir.

Uzamsal algi; yer, mesafe ve nesneler arasindaki yon iliskilerini sdzel olarak tanimlama ve
uzay1 direkt olarak algilama temeline dayanir. Cocuklarda mekanin algilanmasi ¢ok erken
yaslarda baslayip, yeni dogan ¢cocuklarda goriilen hareketli nesnenin gozle fark etme, hareket
eden nesneyi takip etme ve daha sonra hareket eden nesneyi bedeni de hareket ettirerek takip
etme davranislar uzaysal algi becerilerinin temelini olusturmaktadir (Tigc1, 2003). Dort
yaslarindan sonra agik-kapali, i¢inde-disinda gibi mekéansal kavramlarla cocuklar
cevrelerindeki nesnelerin degisen konum, sekil ve boyutlarini algilamaya baglamaktadir.
Altinda, tistiinde, 6niinde, arkasinda, saginda, solunda gibi uzaysal kavramlar ve iligkiler de

okul 6ncesi donem boyunca ¢ocuklarin kazandigi kavramlardir (Avcr & Dere, 2002).

Okul oOncesi donemde c¢ocuklar icinde bulduklari ortamdaki uyaranlar vasitasiyla
olusturduklart icsel deneyimlerini cevrelerini kesfederek pekistirmektedirler. Gelisen
teknoloji ve yasam sartlariyla birlikte okul dncesi donem ¢ocuklarmin oyun oynadiklari
materyaller ve kesfetmeye ¢alistiklari ortamlar da degisiklik gostermistir. Daha ¢ok ev ya da
okul gibi kapali alanlarda zaman geciren cocuklarin ¢evresinde dogal ortamlar ve dogal
materyallerden c¢ok, gliniimiiz teknolojisinin gorsel agidan zengin uyaricilarla donatilmis
bilgisayar, tablet, vb. araglari bulunmaktadir. Bu uyaricilar ile cocuklar problem ¢ézebilme,
karar verme becerileri ve kavram edinimini gibi bilissel yoniinden kazanim elde etseler de
ogrendiklerini ger¢ek durumlara uyarlamada giigliik gosterebilmektedirler (Kautiainen,

Koivusilta, Lintonen, Virtanen & Rimpeld, 2005; Koezuka, Koo, Allison, Adlaf, Dwyer,



Faulkner & Goodman, 2006). Ayrica Tablet, bilgisayar, akilli telefon gibi teknolojik araglar
gorsel ve isitsel algilamaya yonelik zengin 6gelere sahip olsalar da, ¢cocuklarin mekansal
algilarina yonelik kazanimlari teknolojik cihazlarin yon tuslarini kullanabilme becerisinden
ibaret kalmaktadir. Bu nedenle ¢evreyle dogrudan etkilesim olanaklar1 azalan, gorsel
uyaranlarin yogunlugu altinda kalan, gorsel ve mekansal becerilerini daha ¢ok kagit iistiinde
ya da ekran baginda kullanmak zorunda kalan okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin gorsel ve
uzamsal becerilerinin erken yillardan itibaren desteklenmesi ve sistematik olarak

degerlendirilmesi gerekmektedir (Unal & Ulutas, 2017).
1.1. Arastirmanin Amaci

Bu ¢alismada, okul oncesi egitim kurumlarina devam eden 5-6 yas c¢ocuklarinin gorsel

algilar ile mekansal algilar1 arasindaki iliskinin ortaya ¢ikarilmasi amaglanmistir.

1.2. Arastirma Problemi

Arastirmanin temel problemini, “Okul Oncesi Egitim Kurumlarima Devam Eden 5-6 Yas
Cocuklarmin Gérsel Algilart ile Uzamsal Algilar1 Arasinda Iliski Var Midir?” sorusu

olusturmaktadir. Bu temel problem dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmaistir;

1. Okul oncesi egitim kurumlarina devam eden 5-6 yas ¢ocuklarinin gorsel algi
diizeyleri nasildir?

2. Okul oncesi egitim kurumlarina devam eden 5-6 yas ¢ocuklarinin uzamsal algi
diizeyleri nasildir?

3. Cocuklarm gorsel ve uzamsal algilari, yaslarina gore fark gostermekte midir?

4. Cocuklarin gorsel ve uzamsal algilari, cinsiyetlerine gore fark gostermekte
midir?

5. Okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden 5-6 yas ¢ocuklarinin gorsel algi

diizeyleri ile uzamsal alg1 diizeyleri arasinda iligki bulunmakta midir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Okul oncesi egitim programlarinda yer alan oyunlar ve etkinlikler, ¢cocuklarin yer konum,
hareket ve mesafe gibi mekansal iliskileri fark etmelerine destek olmaktadir. Okul 6ncesi

egitim programinda mekansal iligkiler ve mekanda konum ile ilgili bir kazanim “Mekanda



konum ile ilgili yonergeleri uygular “olarak verilmistir (MEB, 2013). Cocuklarin uzamsal
alg1 beceri diizeyleri okul dncesi egitim programinda yer alan mekansal konumlar ile ilgili

kazanimlar elde edebilmek a¢isindan 6nem arz etmektedir.

Gorsel algilamadaki yetenekleri sayesinde ¢ocuklarin okumayi, yazmayi, aritmetik yapmayi,
okuldaki basarilari i¢in gerekli olan tiim diger becerileri 6grendikleri ve uzamsal alg1 beceri
diizeylerinin okul Oncesi egitim programinda yer alan mekansal konumlar ile ilgili
kazanimlar1 elde edebilmek agisindan 6nem arz ettigi g6z Onilinde bulundurularak ilgili
literatiir incelediginde gorsel algi1 diizeyleri ile ilgili birgok calisma bulundugu goriiliirken
(Ayhan, Mutlu, Aki1 & Aral, 2008; Ayvaz Sivri, 2016; Cengiz, 2002; Cheung, Poon, Leung
& Wong, 2006; Degirmenci & Ersoy, 2014; Erdem, 2006; Geng, 2003; Kandir & Sahin Ari,
2007; Kaythan, Kirdi & Akgay, 1992; Kulp, 1999; Mangir & Cagatay, 1987; Pieters,
Desoete, Roeyers, Vanderswalman & Van Waelvelde, 2012; Uyanik, Stiimbiiloglu, Uyanik
& Erdem, 2015; Yost & Lesiak, 1972; Zhang & Lin, 2017), okul oncesi donemdeki
cocuklarin uzamsal algilarint inceleyen ¢aligmalarin yok denecek kadar az olmasi ve
cocuklardaki uzamsal alg1 diizeyleri ile gorsel alg1 diizeylerini etkileyen etmenler ya da bu
iki alg1 diizeyi arasindaki iliskiyi arastirmayr amaclayan ¢alismanin bulunmadig
anlasilmistir. Bu agidan literatiire kazandirilacak olan bu ¢aligma sonraki arastirmalar igin
onemli bir rehber olacaktir. Ayrica okul dncesi egitim kurumlarina devam eden ¢ocuklarin
gorsel algr diizeyleri ve uzamsal algi becerileri arasindaki iligkinin bilinmesi, bu becerilerin
temellerinin atildig1 yillarla ilgili calisan egitimcilere ve gelisimcilere kazanimlari belirleme,

gerceklestirme ve degerlendirme agisindan fayda saglayacaktir.

1.4. Varsayimlar

1) Arastirmaya katilan g¢ocuklarin 6grenim gordiikleri okul dncesi egitim kurumlarinin
benzer 6zelliklere sahip oldugu varsayilmaktadir.

2) Okul oncesi egitim kurumlarina devam eden 5-6 yasindaki g¢ocuklara yonelik
uygulanacak olan 6l¢eklerin amaca hizmet ettigi varsayilmaktadir.

3) Arastirmaci tarafindan gelistirilen Uzamsal Algi Becerileri Gozlem Formu’nun
ogretmenler tarafindan her ¢ocuk i¢in samimi cevaplar verilerek dolduruldugu

varsayilmaktadir.



1.5. Smmirhliklar
Bu caligsma,

- Ankara ili Cankaya ve Yenimahalle il¢elerindeki 2016-2017 egitim 6gretim yilinda
Milli Egitim Bakanligi biinyesinde bulunan resmi bagimsiz okul Oncesi egitim
kurumlarinda 6grenim goéren 5-6 yas cocuklart ile,

- Normal gelisim gosteren ¢ocuklar ile,

- Uygulama i¢in gerekli kosullar1 saglayan okullar ile,

- Okul 6ncesi egitime diizenli devam eden ¢ocuklar ile

sinirlidir.



BOLUM II

KURAMSAL CERCEVE

2.1. Alg:

Algi, duyulara gelen bilgilerin orgiitlenip yorumlanarak ¢evredeki nesne ve olaylara anlam
verme siireci olarak tanimlanmaktadir (Ciiceloglu, 2008). Birey, dogumdan itibaren yasami
boyunca cevresindekileri anlamlandirmak, yorumlamak ve yeni durumlara uyum saglamak

icin algilarini kullanmaktadir (Aral, Baran, Bulut & Cimen, 2000).

Algilama, zihinsel bir siirectir ve goze, kulaga ve diger duyu organlarina gelen uyaricilara
zihinde anlam verilmesi ve yorumlanmasi seklinde tanimlanmaktadir. Morgan (1984) algiy,
duyumlar1 yorumlama, onlar1 anlamli hale getirme siireci olarak tanimlarken; Gaddes (1984)
“algilama duyumsama ile baslamasina ragmen, tanima, ayirt etme ve anlamlandirmay1
icermektedir” tanimlamasini yapmistir (Morgan & Gaddes’ten aktaran Aral, Baran, Bulut &
Cimen, 2000). Cocugun ¢evresini fark etmesi anlamina gelen algilamada, duyularin 6nemi
vurgulanmakta ve algilama, duyularla elde edilen bilgileri bazi zihinsel dgelerle eslestirme

ve evrendeki olgular1 anlayabilme olarak tanimlanmaktadir (Aral, Baran, Bulut & Cimen,

2000).

Bagka bir tanimda ise, duyu organlari ile alinan duyusal bilginin yorumlanmasi islemi oldugu
belirtilen algi; goz, kulak, deri, burun ve dil olmak {izere bes duyu organiyla alinan
uyaricilarin nesnel gergeklik ve 6znel yagant1 boyutlarinda etkilesime girerek, organizmay1
harekete geciren anlamli uyaranlar haline doniistiiriilme siireci olarak tanimlanmaktadir.
Duyu organlari araciligi ile alinan uyaricilar, merkezi sinir sistemine ulagsmakta ve 6zellikle

beynin islevleri araciligiyla algilama siireci olusmaktadir (Omeroglu & Kandir, 2007).



Bireyin ii¢ ile yedi yaslarin1 kapsayan donemde hizli bir sekilde gelisme gosteren algi
gelisimi, olgunlasma ve deneyimlerin ortak iirlinii olarak degerlendirilmektedir. Tiim duyu
organlarinin saglikli bir sekilde gelismesi olarak tanimlanan olgunlasma, alg1 gelisimi i¢in
onemli bir yer tutmaktadir. Alg1 gelisimi i¢in diger 6nemli unsur olan deneyimler ise,
cocugun cevresini daha iyi tanimasi ve ¢evresi hakkinda bilgi edinmesi i¢in 6nemlidir (Aral,
vd., 2000).

Olgunlasma ve deneyim sonucu gelisen algisal Ogrenme, farklilasmamis algilarin
farklilagsmasi olarak tanimlanmaktadir. Cocugun alg1 gelisiminde ilk goriilen algilarin zaman
icerisinde 6grenme ve duyularin gelismesi ile birlikte daha ¢cok ayrinti kazanmasi ve algilara

doniismesi s6z konusudur (Dereobali, 1994).

Bebeklerde oncelikle insan figiirii algilanmaktadir. Bu figiir genellikle ilk olarak anne, daha
sonra baba olmaktadir. Bebek duyulari sayesinde anne ve babasini tanir ve diger insanlardan
ayirt edecek sekilde algilar. Bebeklerin anne karninda anne sesini tanimaya basladiklar1 ve
diger seslerden ayirt ettikleri yapilan arastirmalarda vurgulanmistir. Bebekler altinci aydan
itibaren cevresinde gordiigii bireylerin sesleri ve yiizlerini zihninde birlestirmekte ve

tanimaktadir (San Bayhan & Artan 2004).

Algmim en temel 6zelliklerinden biri se¢ici olmasidir. Bireyin ¢evresinde ¢ok fazla sayida
uyaran bulunmaktadir. Birey, kendisine ¢evreden gelen bu uyaricilarin tamamini

algilayamayacag i¢in bazilarini secer (Erden, 1998).

Genel olarak gorme, isitme ve dokunmanin tamamen ayri algilama modiilleri olduguna
inanilmakta; bunlarin her biri, dis diinyayla ilgili bireye benzersiz bilgi vermek i¢in bagimsiz
olarak faaliyet gostermektedir (Eimer, 2004). Gorme duyusu basta olmak iizere isitme ve
dokunma duyular bireyin ¢evresi hakkinda daha fazla bilgi edinmesi igin gereklidir. Tiim
duyular algilamada énemlidir ancak, baz1 duyular algilar tizerinde daha ¢ok etkiye sahiptir.
Gorme duyusu diger duyularin igerisinde en karmasik olanidir ve disaridan gelen uyaranlarin
birgogu gorme duyusu ile algilanmaktadir (Govsa, 1998). Gorsel algr gelisiminin ¢ok hizli
oldugu okul 6ncesi donemde gérme duyusu ile ilgili problemlerin varsa tespit edilmesi ve
gerekli tedbirlerin alinmasi agisindan ¢ocukluk yillari birey i¢in alginin en 6nemli oldugu
donemdir. Bu donem, bireyin kesfetme ve 6grenmesinde alginin en etkin kullanildig siire¢
olup, 6grenmenin gergeklestigi ve merakin iist diizeyde oldugu yillardir. Cocuklar bu siirecte

tim duyularimi etkin bir sekilde kullanirlar. Okul 6ncesi donemde ¢ocuklara sunulan zengin



uyaricilar ve tim duyu organlarma hitap eden algisal deneyimler, ¢ocuklarin 6zellikle

biligsel gelisimlerine ve 6grenmelerine biiyiik dl¢lide katki saglamaktadir (Dodson, 1997).

2.1.1. Algisal Degismezlikler

Algilanan nesneler kalic1 olmasi nedeniyle, ayni nesne ile tekrar tekrar karsilasildiginda, 151k
kosullar1, nesnenin konumu ya da uzaklig1 ne olursa olsun nesnenin degismez bir sekilde
algilanmasi algisal degismezlik olarak tanimlanmaktadir (Atkinson, Atkinson & Hilgard,
1995).

Birey bir kez algiladig1 nesnenin seklini, rengini, biiylikliglinii bu 6zellikler degisse bile hep
ayni bicimde algilama egilimindedir. Bu durum algida degismezlik olarak tanimlanmaktadir.
Algida degismezlik ii¢ alt tiirde incelenmektedir. Bunlardan ilki; bicim degismezligidir.
Bi¢im degismezligi; bir nesneye hangi agidan bakilirsa bakilsin o nesnede degisiklik
olmamast durumudur. Diger bir adiyla sekil degismezligi, bir nesnenin farkli acilardan
goriildiigiinde retina {izerine yansiyan goriintiisii degismesine ragmen nesnenin birey

tarafindan ayni kalarak algilanmasidir (Plotnik, 2009).

Sekil 1. Sekil degismezligi 6rnegi (Morris, 2002).

Diger bir tiir olan parlaklik ve renk degismezligi; bireyin daha onceden algiladigi bir
nesnenin renkleri degisik sartlarda farkli goriinse de o nesneyi her zaman ayni renkte
algilamasidir. Diger bir deyisle, renk ve parlaklik degismezligi; nesne lizerine diisen 15181n
siddeti ne olursa olsun az veya fazla olmasinin rengi ve parlakligi degistirmemesi ve
nesnenin bilinen rengiyle algilanmasidir (Arkonag, 2005; Plotnik, 2009). Son olarak
biiytiikliik degismezligi ise uzaktaki ve yakindaki bir nesnenin her zaman gergek boyutunda
algilanmasi olarak tanimlanmaktadir. Biiylikliik degismezligi nesnelerin retina lizerindeki

goriintiilerinin siirekli olarak boyut degistirmesine ragmen kisinin siirekli olarak ayni boyutta
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algilama egilimi olarak da tanimlanmaktadir. Boyut degismezligi, hareket eden nesneler
yolu ile 6grenilen algisal degismezliklerden biri olarak bilinmektedir. Bi¢cim degismezligi;
daha 6nceden big¢imsel Ozellikleri bilinen bir nesneye hangi agidan bakarsa bakilsin onun
seklini hep ayni bicimde algilamayr saglar (Ozodasik, 2009). Biiyiikliik degismezligi;
bireyin nesneleri farkli uzakliktaki mesafelerden algilayamamasina ragmen biiyiikliiklerini
yaklasik olarak ayni gormesidir (Arkonag, 2005). Birey kendinden uzaklasan nesneleri hep
ayni, bildigi biiyiikliikte algilamay1 siirdiirmektedir. Bireyin nesne ile olan mesafesini
bilmesi biiyiikliik degismezliginin korunmasini saglamaktadir (Ozodasik, 2009). Birey daha
onceden algilamis oldugu nesneler icin algida degismezligi gerceklestirebilir. Bireyin
bilmedigi ya da onun ic¢in nétr olan uyaricilar algida degismezlik kavrami acisindan

degerlendirilemez (San, 1979; Morgan, 1999; Morris, 2002; Okanli, 2013).
2.1.2. Hareket Algisi

Hareket algisinin temelinde bir¢ok degisken yatmaktadir. Bunlardan biri zeminin stirekli
degismesi ve seklin siirekli goriintii sahasinda kalmasidir. Birbirinin goriintiilerini bazen
engelleyen ve bazen de engellemeyen nesnelerin varligi hareket algilamasina yol
acmaktadir. Belirgin bir biiyiiklik ve siddet diizeyinde baslayan goriintiiniin, gittikce
kiiclilerek zayiflamasi hareket algilamasi olarak tanimlanmaktadir. Bu nedenle, hareket
algilamasi tek bir degiskenle agiklanamayacak kadar karmasik bir siirectir (Ciiceloglu,
2008).

2.1.3. Derinlik Algisi

Bir nesnenin ne oldugu bilindikten sonra onun nerede oldugu bilinmelidir. Bu, o
nesnenin derinligi ile ilgili bilgilere ulasmay1 gerektirmektedir (Omeroglu & Kandir, 2007).
Derinlik algisina vurgu yapan kavramlardan ¢ift goz goriisii; sol goz ve sag goziin, goriis
alani biraz farkli yonlerden gérmeleri olarak tanimlanmaktadir. Degisik agilardan alinan
goriintiilerde degismeyen birimler uzak, degisen birimler de yakin olarak algilanmaktadir.
Boylece olusan iki farkli boyutlu goriintiiyli beyin birlestirmekte ve ii¢ boyutlu bir kitap

algilamasina doniistiirmektedir (Ciliceloglu, 2008).

Cift goziin kesigsme acilar1 ise; uzaktaki cisimlere bakildiginda gozlerin ve bakis ¢izgisinin
birbirine paralel olmasi, cisim yaklastik¢a, gozlerin igeri dogru donmesi ve bakis ¢izgilerinin

birbirini kesmeye baglamasi olarak tanimlanmaktadir. Kesis agisi, cismin yakinligi ile



orantili olarak biiyiimektedir. Gérme ¢izgilerinin kesisme agilarinin derecesine gore, cismin

uzaklig1 ve yakinlig1 hakkinda fikir sahibi olunmaktadir (Ciiceloglu, 2008).

Diger bir kavram olan araya girmede; bazi derinlik ve uzaklik algilamasi c¢ift goz
gerektirmeyen ipuclarina dayanmaktadir. Bunlardan biri, objelerin  birbirlerinin
goriintiilerini kapatmasi, bakilan nesne ile gdziin arasina girmesi ile olusmaktadir. Ondeki
nesne, arkadaki nesnenin goriintiisiinii keserse; goriintiisii kesilen nesne arkada, araya giren

nesne ise Onde olarak algilanmaktadir (Ciiceloglu, 2008).

Yakindaki nesneler agik, secik ve parlak goriiniirken, uzaktaki nesnelerin goriintiilerinin
bulanik ve zayif olmasi goriintii zayiflamast olarak tanimlanmaktadir. Goreli biiyiiklik
kavrami ise, biiylik olan nesnenin yakinda, kii¢iik olan nesnenin uzakta olarak algilanmasi

seklinde tanimlanmaktadir (Ciiceloglu, 2008).

2.1.4. Algiy1 Etkileyen Etmenler
2.1.4.1. Dikkat

Bireylerin ayni anda ¢esitli olaylarin i¢erisinden sadece birkagina dikkat etmesi alginin segici
olmasindan kaynaklanmaktadir. Bu durumda dikkat, algiyr etkileyen oOzelliklerden biri

olarak kabul edilmektedir (Morgan, 1999).

Birey dikkatini yogunlastirdigi nesneleri ve olaylar1 algilamaktadir. Dikkatin
yogunlagsmasinda ise bazi etkenler rol oynamaktadir. Bunlar, siddet ve biiyiikliik, zitlik,
tekrar ve hareket olarak ele alinmaktadir. Siddet ve biiytikliik; bir 15181n parlakliginin artmasi
veya sesin siddetlenmesi ile bireyin dikkatini nesneye ya da duruma ydneltmesine neden
olan etken olarak tanimlanmaktadir. Zitlikta 6nemli olan nesnenin veya olayin ¢evrenin geri
kalanindan farkli olmasi s6z konusudur. Tekrar, bir uyaricinin tekrarlanmasinin fark edilme
olasiliginm1 artirdigina vurgu yapmaktadir. Son olarak hareket ise bireylerin hareket eden
nesnelere karsi asir1 duyarl olduguna ve hareket eden nesnelerin hareketsiz nesnelere gore

daha kolay ve hizli algilandigina dikkat ¢cekmektedir (Morgan, 1999).

2.1.4.2. Hazirlayict Kurulum

Bireyin farkli uyaricilar arasinda sadece bir uyariciya karsi tepkide bulunma hazirhigi,
hazirlayict kurulum olarak tanimlanmaktadir. Burada 6nemli olan uyarictya iliskin bilgilerin
anlamliligidir. Bireylere farkli gelen ve onlar i¢in anlamli olan olaylara dikkat etme ihtimali,
siradan olanlara oranla daha yiiksektir. Buna 6rnek olarak; annenin aglayan bebeginin sesini

duymasi ancak kapinin sesini duymamasi durumu verilebilir (Morgan, 1999).
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2.1.4.3. Ogrenme

Bireyin hemen her 6grendigi, yeni algilarin 6grenilmesinden olugmaktadir. Ayni zamanda
onceki ogrenmeler bireyin simdiki algilamalarini da etkilemektedir. Bu etki, 6grenme
yasantisinin bireyde heyecan uyandirmasi ya da Onceki yasantilardan daha {istiin bir

anlamliliga sahip olmasi durumunda daha da gii¢lii olmaktadir (Morgan, 1999).

Ogrenme ile bireyin daha 6nceden algiladig1 nesneler ve olaylar bellekte yer edinmekte ve
birey ihtiya¢ duydugunda birbiri ile baglantili olanlar1 geri ¢agirmaktadir. Yeni bir durumla
karsilagtiginda birey, Onceki yasantilarinin izleri ile yeni algilananlari belleginde

birlestirmekte ve onlara yeni bir anlam yiiklemektedir (Basaran, 1996).

2.1.4.4. Duyusal Yoksunluk

Algy, bireyin duyusal uyaricilart almasi ve bunlari algilamasi, ¢cevreye uyum saglamasi ve
uygun davranmiglar sergilemesi agisindan gereklidir. Bireydeki bazi algisal degisiklikler,
bireyin normal yasantisindaki duyulardan yoksun birakarak olusabilmektedir. Bireyin
duyusal anlamda yasadig1 bir degisiklik, yetersizlik, yoksunluk gibi durumlar algilamay1 ve
bu dogrultuda biligsel, fiziksel ve duygusal becerilerin gelisimini olumsuz olarak

etkileyebilmektedir (Morgan, 1999).

2.1.4.5. Giidii

Bireyin algilamak istediklerini algilamasi yoniinde bir egilim olarak tanimlanan giidii,
gormek istenilenin segici olarak algilanmasi sonucu Onyargilarin da siirdiiriilmesine yol
acmaktadir (Morgan, 1999). Bu durum bireyin istemedigi veya gereksiz gordiigii bilgileri
onemsememesine yol agmaktadir (San Bayhan & Artan, 2004).

2.1.5. Alg Tle Tlgili Kuramlar
2.1.4.1. Yapisalcr Yaklasim

Alg1 kuramlart igerisinde klasik ve eski bir yaklasimdir. Bilingsiz ¢ikarsama kavrami ile
taninan Helmholtz’un kurucusu oldugu bu yaklasimda 6z; algiyr tanimlayan temel duyusal
harekete gecirici olarak ele alinmaktadir. Baglam kavramu ise, algi olusurken 6ziin verilerini
diizenleyen diger duyusal veriler olarak tanimlanmaktadir. Diger bir deyisle baglam; gecmis
yasant1 olarak tanimlanan ya da algilanan nesne ile ilgili bilgi icermektedir. Bu yaklagima

gore, duyulara ulasan nitelikli uyaranlarin iistesinden gelebilen dolayli algi mekanizmalarina
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dayanan uyaricilar niteliksel olarak yetersiz bulunmaktadir. Yapisalcilara gore algt birgok
asamada ger¢eklesmekte ve uyariciya aracilik yapmaktadir. Bellek, semalar ve deneyimler

algilama stirecinde 6nemli bir rol oynamaktadir (Norman, 2001).
2.1.4.2. Kephart’in Algi-Motor Kurami

Kephart gelistirdigi kuraminda, zaman ve mekan kavramlarinin, okuma-yazma ve
matematik becerileri iizerinde sadece algi-motor alistirmalarinin énemine vurgu yapan bir
egitim modeli One slrmektedir. Erken yaslarda algi-motor testlerinin ve egitiminin
yapilmasini 6neren Kephart, egitim programinda motor davranig driintiileri olusturmustur.
Bu oriintiilerin iceriginde, mekansal yon, konum algis1 ve ritim algis1 yer almaktadir.
Cocugun edinmesi gereken gorsel kazanimlarin igerisinde bazi geometrik sekilleri
kopyalama becerisi vurgulanmakta ve burada seklin tamaminin tek seferde kopyalanmasi
gerektigi belirtilmektedir. Kephart egitim programinda, durus, devinim, nesnelerle etkilesim

ve ¢ok yonlii mekansal devinime yer vermektedir (Kaufman, 1968).
2.1.4.3. Gestalt Kuranu

Gorsel sekillerle kapsamli olarak ilgilenen en 6nemli kuramlardan birisi olarak adlandirilan
Gestalt kurami, sekil algis1 kurami olmanin yani sira bir davranis kuramidir. Kurama adini
veren Gestalt kelimesi Almanca giinliik dilinde “sekil, model” olarak tanimlanmaktadir. Bu
terim 1870’lerde Avusturyali psikolog Von Ehrenfels’in bir melodinin farkli oktavlarda
calindiginda bile taninmasi ya da melodiyi olusturan notalarin parca parga ¢alinmasina
ragmen, bir biitlin olarak algilanmasi hipotezine iliskin arastirmalarda kullandig1 “Gestalt

Kalitesi” terimiyle birlikte psikolojide anlam kazanmaya baslamistir (Somer, 1988).

Wertheimer, Koffka ve Kohler’in 6nciileri oldugu Gestalt Kuraminda, bilissel gelisime
onem verilmektedir. Gestalt kuramina gore bir biitlinii olusturan parcalar arasindaki iligkiler
algilama ve 6grenme agisindan énem arz etmektedir. Ogrenmenin, uyaricilarla tepkiler
arasinda ayr1 ayr1 kurulan baglardan olustugu diisiincesinin aksine uyaricilarin birlikte bir
oriintii olusturmas1 sonucu gergeklestigi vurgulanmaktadir. Algilamaya 6nem veren bu
kuramda, sekil-zemin iliskisi, tamamlama, yakinlik, siireklilik ve benzerlik gibi yardimci

algilama yasalar dikkat cekmektedir (Unver, 2003).
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2.2. Gorsel Alg1

Bireyin duyu organlarina ulagan uyaricilar beyinde yorumlanmaktadir. Bu yorumlamanin
sonucu olarak ortaya ¢ikan algida en etkili olan duyu gérme duyusudur. Bebeklik doneminde
yeterince gelismemis olan gorme duyusu ¢esitli evrelerden gecerek tamamlanmakta, islevini
artirarak zamanla gelisim gostermektedir (Morgan, 1999). Gorsel algi, bireyin

davraniglarinda diger duyu organlarina oranla daha biiyiik bir etkiye sahiptir (Teker, 2002).

Algilamada temel duyu olarak vurgulanan gérme duyusu ve gorsel algir gelisimi, bireyin
cevresini tanimasinda 6nemli bir rol oynamaktadir. Birey gorsel uyaranlar gorsel algisi
yoluyla tanimaktadir. Gorsel alginin gelisimi dogrultusunda tanimladigi uyaranlar ayirt
etme ve 6nceki yasantilariyla birlestirme becerisi de gelismektedir (Kog, 2002; Tugrul vd.,
2001).

Gorme algisi, gorsel uyaricilara verilen cevaplar icermektedir. Kavramsal gelisim, gorsel
algilama becerilerinin gelistirilmesine eslik etmektedir. Hem gorsel algilama hem de yeterli
kavramsal gelisim bir ¢ocugun akademik becerileri ve toplumsal katilimi i¢in yagamsal

oneme sahiptir (Ayhan, Mutlu, Aki & Aral, 2015).

Ogrenme, gorsel uyaricilarin ¢ok sayida bulundugu bir diinyada yasam boyu devam
etmektedir. Gorsel algi, bireye temel bir 6grenme kanali saglamakta ve sosyal yasam

hakkinda bilgi edinmesine yardimci olmaktadir (Mangir, Cagatay & Aral, 1990).

Birey yasadigi cevre ile ilgili ilk bilgileri gorme duyusu yoluyla edinmektedir. Cevresindeki
karmasgik goriintiiler i¢erisinden se¢im yaparak gérme islevini yerine getirmeye baglamasiyla

gorsel algilama siireci de baglamaktadir (Inceoglu, 2004).

Gorsel algilama, gorsel uyaranlara tepki veren bir siiregtir; boylece birey, dis diinyada neler
olup bittigini ve bunlarin kendi bedeniyle olan baglantisini anlayabilmektedir. Cocugun
cevreyi tanima siirecinde gorsel algilamanin 6nemi, tiim duyusal reseptorlerin % 70'inin goz

icinde bulundugu g6z 6niine alindiginda daha iyi anlasilabilmektedir (Ayhan vd., 2015).

Gorsel alg1 kavrami, gorsel uyaricilari tanima, ayirt etme ve daha dnceki deneyimlerle iliskili
olarak yorumlama yetenegi anlamina gelmektedir. Gorsel alg1 sadece iyi gorme yetenegi
degildir. Gorsel algilamadaki yetenekleri sayesinde ¢ocuklar, okumayi, yazmayi, aritmetik
yapmayi, okuldaki basarilari igin gerekli olan tiim diger becerileri 6grenmektedir. Frostig,
gorsel algilamayi; gorsel uyaranlari tanima, ayirt etme ve daha Onceki deneyimlerle

iligkilendiren yorumlama yetenegi olarak ifade etmektedir. Bir diger tanimda Lerner gorsel
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algilamayi; gorsel-duyusal uyaranlar yolu ile bilgi edinme ve bu bilginin islenip
yorumlanmasi olarak tanimlamaktadir. Ayrica gorsel alginin, obje tanima, gorsel ayirt etme,
gorsel sekil-zemin ayirt etme, gorsel tamamlama, mekansal iliskiler ve gorsel siraya koyma

gibi 6gelerden olustugunu belirtmektedir (Lerner, 1971; Tugrul vd., 2001).

Gorsel algidaki farkliliklara dikkat ¢eken Frostig, gorsel algilama alanlarini bes ayr1 grupta
incelemistir. Bunlar, gdz- motor koordinasyonu, sekil zemin ayrimi, sekil sabitligi, mekan

ile konumun algilanmasi, mekan iligkilerinin algilanmasidir (Reinartz & Reinartz, 1975).
2.2.1. Gorsel Alg: Bilesenleri
2.2.1.1. Goz-Motor Koordinasyonu

Gorme duyusu ile bedenin tiimii veya bir kismi arasindaki is birligi goz-motor
koordinasyonu olarak tanimlanmaktadir. Gérme duyusunu kullanan bir birey bir nesneyi
tutmak istediginde eli, gorme alani igerisinde harekete ge¢mektedir. Benzer sekilde ¢ocuk
kosmak, sicramak veya bir topu tutmak istediginde gozii ayaklarinin hareketini kontrol

etmektedir (Etker, 1977).

Frostig, g6z motor koordinasyonunu gérme duyusu yoluyla uyaricilari algilama, ayirt etme,
onceki 6grenmeleri hatirlama, tanima ve beden hareketleriyle uyariciya tepki verme becerisi
olarak tanimlamaktadir. Cocugun resim yapma, yazi yazma, oyun oynama, dengede durma
gibi davraniglar1 yapmasinda gerekli olan gbz motor koordinasyonu sosyal ve kisisel gelisimi

etkilemektedir (Etker, 1977; Mangir, Cagatay & Aral, 1990).

Goz-motor koordinasyonu, gorme duyusu ile viicut hareketleri ve viicudun boliimleri
arasindaki uyuma vurgu yapmaktadir. Birey bir nesneyi gorerek tuttugunda, ellerini gérme
duyusu ile idare etmektedir. Ayn1 zamanda, kosma, atlama, vurma veya bir engele dikkat
etme davraniglari gérme duyusu ile yonetilmektedir. El-g6z koordinasyonu ile ilgili
alistirmalarda cocuk, go6zii ile elini takip etmelidir (Mangir vd., 1990). Goéz-motor
koordinasyonu becerisinin gelistirilmesi i¢in ¢ocuk, diigme ilikleme, fermuar acip kapama
gibi glinliilk hayatta gdz-motor becerileri iceren hareketler yapmaya tesvik edilmelidir

(Sagol, 1998).
2.2.1.2. Sekil-Zemin Ayrinu

Bireye gelen uyaricilar arasindan, dikkatin merkezini olusturan uyariciy: secebilecek olan

beyinde, secilmis uyarici algilama alanindaki sekli olusturmakta, net olarak algilanamayan
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uyarici ise zemin olarak nitelendirilmektedir. Sekil ve zemin arasinda ayrim yapan bireyin
algilama sistemi, 6n planda dikkatin odaklandigi sekil ile arka planda kalan zemin arasinda
degisiklik yapabilmektedir (Reinartz & Reinartz, 1975; Senemoglu, 2000). Birey bir
nesneyi, zeminle iligkili olarak algilayabilmektedir. Beyin gordiigii bir resmi, belirli bir

sekil-zemin ayirimi yaparak algilamaktadir (Tugrul vd., 2001).
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Sekil 2. Sekil-zemin iliskisine drnekler (Wade ve Swanston, 2001).

Sekle kisa bir siire bakildiginda ortadaki siyah zemin kadeh, beyaz zemin ise, tersten
bakildiginda karsilikl: iki insan yiizii olarak algilanmaktadir (Sekil 2a). Sekilde, ¢izgilerden
veya i¢ i¢e gegmis yaylardan olusan iki art1 ortak sinirlara sahip bir gorsel bulunmaktadir ve
sekil-zemin arasinda degisim gostermektedir, fakat her seferinde sadece bir sekil goriilebilir

(Sekil 2b).

Sekil- zemin ayirim1 yapmakta zorlanan ¢ocuklarda genellikle dikkat daginiklig1 ve tutarsiz,
daginik davranislar goriilmektedir (Etker, 1977; Sagol, 1998; Tugrul vd. 2001). Cocugun
nesnelere ve sekillere gereken dikkati verememesi, okuma yaparken belli bir ses veya kelime
iizerinde dikkatini yogunlagtiramamasi, gordiigii her uyariciya dikkatini verme egiliminde
olmas1 sekil-zemin algisinin zayiflifindan kaynaklanmaktadir (Sagol, 1998). Cocugun
uyarana kars1 odaklanma yetenegini gelistirebilmesinde sekil-zemin ayirimina vurgu yapilan

caligmalara yer vermek bu beceriyi gelistirmekte etkili olacaktir (Tugrul vd., 2001).

Birey bir gorseli gordiigiinde, beyin bu gorseli sekil-zemin algisi yaparak algilamaktadir.
Sekil- zemin algis1 birgok uyarici iginden secgilen ya da segilmesi gereken uyariciyi algilama

ve bunun iizerinde diislinme, odaklagsma ve dikkat yogunlagtirmay1 gerektirmektedir. Beyin,
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gelen uyaricilardan dikkatin merkezini olusturan uyariciyr sececek sekilde diizenlenmistir.
Secilen bu uyaricilar algilama alanindaki sekli, net bir sekilde algilanmayanlar da zemini
olusturmaktadir. Sekil, dikkatin yoneldigi algilama alaninin bir boliimiinii olusturmaktadir.
Eger dikkat baska bir yone yonelirse, yeni bir dikkat merkezi sekil, daha once sekil olarak
algilanan ise zemini olusturmaktadir. Bir nesne ancak zeminle iligkili olarak

algilanabilmektedir (Kellman, 1998).
2.2.1.3. Sekil Sabitligi

Biiytikliik, renk ve aciklik sabitligi, bir nesnenin sabit olarak algilanmasinda etkili
olmaktadir. Biiyiikliik sabitligi, nesnenin ger¢cek boyutunun bilinmesi nedeniyle goriildigi
gibi degil gercek boyutuyla algilanmasi seklinde tanimlanmaktadir. Aciklik sabitligi,
nesnenin yansittigl 151k miktarindan bagimsiz olarak nesnenin agikliginin taninmasi olarak
ifade edilmektedir. Renk sabitligi ise, renklerin zeminden bagimsiz olarak algilanmasini ve
ayirt edilmesini icermektedir. Fiziksel uyaricilar farklilagsa da nesnenin bireyin zihnindeki
goriintiisti alg1 diizeyinde sabit kalmaktadir. Bu durum algisal degismezlik ya da algilama

sabitligi olarak adlandirilmaktadir (Reinartz & Reinartz, 1975).

Sekil sabitligi araciligiyla beyinde bir nesnenin sekil, durum ve biiytikliigii gibi 6zelliklerini
farkli retina goriintiisiine ragmen degismeden algilanmasi saglanmaktadir. iki veya iic
boyutlu sekiller, boyut, renk, yapidan bagimsiz olarak birey tarafindan belirli bir sekil
kategorisine ait olarak tanimlanabilir (Calik, 2003).

2.2.1.4. Mekan ile Konumun Algilanmasi

Nesnelerin birbirlerine olan uzakliklarimin fark edilmesi olarak tanimlanan bu kavram,
nesnelerin mekanda birbirlerine gore konumlarinin iligkilerini icermektedir. Bu algi
cocuklarda oncelikle kendi i¢inde bulunduklari konumu fark etmeleriyle baslamakta, yakin
cevrelerindeki nesnelerle kendileri arasindaki iliskileri, uzakliklar1 ve boyutlar1 gorsel

algilama ile degerlendirme seklinde devam etmektedir (Donmez, 1993).

Seklin boliimlerinin, birbirlerine goére konumlarinin fark edilmesi, baska bir deyisle seklin
bicimi, yatiklig1, yukari-asagi, sag-sol koordinatlarina gére konumunun fark edilmesi mekan
ile konumun algilanmasinda 6nemli bir yer tutmaktadir. Mekan ile konumun algilanmasinda
zorlanan c¢ocuklarin nesneler ve yazili semboller arasinda iligki kurmada hata yaptiklar

goriilmektedir (Mangir ve Cagatay, 1987).
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Cocugun okuma becerisi kazanmaya basladigr donemde, kagit {izerinde yazili olan ses ve
sozciikleri ayrigtirabilmesi onun gerekli gorsel algi becerisine sahip oldugunu gosterir.
Cocugun gorsel alg1 becerilerinden biri olan mekanda konum algisinin bir gostergesi olarak
“b” ve “d” gibi benzer sesler arasindaki farki goérebilmesi gerekir. Ayrica mekanda konum
algisinin bir diger gostergesi ise seslerin sozciik, sozciiklerin de tiimce ig¢inde bir diizen
icinde yerlestiklerini fark edebilmesidir (Duru, 2008). Bu yetenek gelistiginde g¢ocuk,
viicudunu tanir, harf, sozciik, ciimle gibi kavramlar1 tanir, ayrica 6-9 ve 24-42 gibi say1

farkliliklarini da fark edebilir (Etker, 1977).

Mekanda konum becerisinin gelistirilmesi i¢in viicut goriinlimii, kavrami ve semasina ait
etkinliklere, sag-sol ayrimi igeren yon tayini ¢alismalarina, ¢esitli yonlere ¢evrilen geometrik
sekillerin birbirinden ayirt edilmesini ve eslestirme iceren calismalara yer verilmelidir

(Sagol, 1998).
2.2.1.5. Mekin Iliskilerinin Alglanmast

Iki ya da daha fazla nesnenin kendisiyle ve birbirleriyle olan iliskilerini algilama becerisi
olarak tanimlanan mekén iliskilerinin algilanmasi, mekadnda konumun algilanmasindan
sonra gelismekte ve sekil zemin ayrimini da icermektedir. Cocuk ipe boncuk dizerken,
boncugun ve ipin konumunun kendisi ile ve birbirleri ile iligkisini algilayabilmektedir.
Gelisimsel olarak bakildiginda ¢ocuk ilk baslarda kendisinin i¢inde bulundugu yerdeki
konumu fark ederken, ilerleyen donemlerde yakin cevresindeki nesnelerin kendisi ile
iliskisini, uzakligin1 ve boyutlarin1 gorsel algilama yoluyla degerlendirmeyi 6grenmektedir

(Senemoglu, 2000).

Mekan iligkilerinin algilanmasi, iki ya da daha fazla objenin kendisiyle ve birbiriyle olan
iligkilerini algilama olarak tanimlanmaktadir. Nesnelerin birbirlerine olan uzakliklarinin,
acilarinin, birbirinin i¢inde, iistiinde, yaninda olma iligkilerinin fark edilmesi seklinde ifade
edilen mekan iligkilerinin algilanmasi, mekéan ile konumun algilanmasindan daha ge¢
gelismektedir. Oncelikle kendi bulunduklari yerdeki konumlarmi fark eden ¢ocuklar, daha
sonra yakin c¢evrelerindeki nesnelerle kendileri arasindaki iligkileri, uzakliklari, boyutlar
gorsel algilama yoluyla degerlendirmeyi 6grenmektedirler. Sekil-zemin ayirimini igeren
mekan iliskilerinin algilanmasinda birbiriyle iligkili olan ve ayni oranda dikkat gerektiren
boliimler bulunmaktadir. Bu durumda ipe boncuk dizen bir cocugun boncuk ve ipin kendisi

ve birbirleri ile olan iligkisini algilamas1 gerekmektedir (Reinartz & Reinartz, 1975).
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2.2.2. Gorsel Alg1 Becerileri

Gorme sistemi, 6zellikle dogumdan sonra gelismektedir. ki ile bes ay arasinda bebek bagini
kaldirmaya; daha sonra bebekte kaslarin esgiidiimlii ¢alismasiyla, gérme ve dokunma
koordinasyonu gelismeye baslamaktadir. Yaklasik on iki aym sonunda, ¢ocuk yliriimeye
baslamakta ve o andan itibaren ¢evreyi daha etkin bir sekilde kesfetmektedir (Simons’dan

aktaran De Landtsheer, Frett, Devenyns & Simons, 2016).

Kavramsal gelisim, gorsel algilama becerilerinin gelistirilmesine eslik etmektedir. Cocugun
anlamasi ic¢in gorsel olarak algiladigi ortami kavramsallastirmasi gerekmektedir (Ayhan,

Mutlu, Ak1 & Aral, 2015).

Gorsel alg1 gelisiminin desteklenmesi amaciyla ¢ocuklara yonelik yapilan ilk ¢alisma
dinleme becerileri tizerinedir. Bunun i¢in ¢ocugun diger bireylerle gbz kontagi kurmasi ve
dikkatini toplamasi1 beklenmektedir. Dinleme becerilerine yonelik etkinliklerin ardindan
isitsel alg1 ile ilgili ¢alismalara yer verilmektedir (Dereobali, 1994). Okul 6ncesi donemdeki
cocuklar i¢in gorsel algt gelisimine yonelik ¢alismalar, ¢ocuklarin gelisim durumlarina ve
bireysel ihtiyaclarina uygun olarak ve onlarin da dikkati ¢ekecek sekilde hazirlanmaktadir.
Cocuklarla yapilan gorsel alg1 gelisimini destekleyici etkinlikler cocuklarin deneyimlerinden
ogrenmelerine ve deneyimlerinin sonuglarini tartismalarina firsat vermektedir. Gorsel algi
becerilerini gelistirmeye yonelik ¢caligsmalar, 6grenmenin kalicilig1 ve siirekliligini saglamak
icin tekrarlanmakta ve bu calismalarla gorsel algiya yonelik beceriler pekistirilmektedir

(Beery & Beery, 2004).
2.2.3. Gorsel Alginin Gelisimi

Algilama siirecinde énemli olan duyulardan gérme duyusu, alg1 gelisiminin anlagilmasinda
gorsel algi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Tiim duyularin etkilesimi ile ger¢eklesen diinyay1
algilamada baslangic, gorsel algi ile gerceklesmektedir. Birey, gorme duyusu ile aldigi
bilgiyi, anlamlandirmak i¢in gorsel wuyaricilar1 = Orgiitlemekte, siniflamakta ve
genellemektedir (Erben, 2017).

Onceki yillarda bebeklerin dogduklarinda kor olduklaria dair bilgilere yer verilmekteyken,
yeni aragtirmalar dogrultusunda son yillarda bebeklerin kor olmadiklari sadece biiyiik
cocuklara gore gérme duyularin daha zayif oldugu belirtilmektedir (Bee & Boyd, 2009).
Yeni dogan bebekler cisimlerin parlakliklarindaki degisikliklere duyarli olmakla birlikte

gorme algilart heniiz zayiftir ve gorme algilar1 diger algilara gore yavas gelisir. Bundan
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dolay1 oyuncak ve nesneleri kendisine yaklastirildiginda gorebilir, goriis alani i¢indeki
parlak nesneleri fark edebilir. Bebekler dogumdan itibaren 15-25 cm. uzaklikta tutulan
nesnelere gozlerini odaklamaya baslar, farkli uzakliktaki nesnelere odaklanma ise ikinci ay
dolayinda gerceklesir. Gorme ilk aylarda bulaniktir, li¢ aydan itibaren netlesmeye
baslamaktadir. Bebekler dordiincii aylarinda nesneleri ii¢ boyutlu olarak algilamaya
basglarlar. Alt1 aylik bir bebek, cevresini ve etrafindaki yetiskinlerin yaptiklarini dikkatle
izler, aynadaki goriintlisiine giilimser. Alt1 aylik bebeler tanidik ve yabanci yiizleri ayirt
etmeye baslar. Ayn1 zamanda gorsel uyaricilar derinlik ve uzakliklarina gore ayirt edebilir.
Sekiz aylik bir bebegin gérme duyusu yetigskin seviyesine yaklasmis ve derinlik hissi
artmigtir. Dokuz ay ve bir yag doneminde bebekler yeni cisimler ve insanlara karsi duyarl
hale gelmektedir ve saklanan bir cismi bulabilecek gorsel algiya sahiptirler. iki yasina gelen

bir ¢ocugun gérme organlari fizyolojik gelisimini biiyiik oranda tamamlamaktadir.

Gorme duyusu bebegin dogumunu takip eden 7-8 ay boyunca hizli bir degisim
gostermektedir (Berk, 2015). Yasamin ilk alt1 ayinda ¢ocuklar ¢evrelerini gorsel algilarina
dayali olarak anlamlandirmaktadir. Daha sonra, gorsel ve bedensel olarak edindikleri bilgiler
arasinda etkilesim ger¢eklesmektedir (Bremner, Holmes & Spence’den aktaran De
Landtsheer vd., 2016). Bir bebek kasig1 agzina gotiiriirken gozlerini hareket eden elinin ya
da kasigin Ustlinde tutma davranigi sergilemektedir. Hareket eden nesneyi takip etme

slirecine ornek olan bu davranis izleme olarak tanimlanmaktadir (Bee & Boyd, 2009).

Cocuklarda, gorsel algilama becerisi gelisim gosteren bir siirectir. Gorsel algi becerileri
erken cocuklukta hizla gelismekte ve on bir-on iki yas civarinda yetiskin seviyesine
yaklagmaktadir. Dokuz yasina kadar ¢ocuklarin gorsel alg1 becerileri belirginlesmektedir.
Cocuklarda sekil-zemin algisi lic-bes yaslar1 arasinda hizli bir gelisim gostermekte, sekiz ile
on yaslar1 arasinda sabitlenmektedir. Mekanda konum algis1 yedi ile dokuz yaslar1 arasinda
gelisimini tamamlamaktadir. Sekil sabitligi yetenegi ise alt1 ile yedi yaglar1 arasinda hizl bir
gelisim gostermekte ve sekiz ile dokuz yaslarinda sabitlenmektedir. Cocuklarda daha
karmagik mekansal iligkileri algilama, ¢cocukluk boyunca gelismeye devam etmekte ve on

yasinda yetiskinlik diizeyine ulasmaktadir (Tsai, Wilson & Wu, 2008).

Gorsel algt gelisimi, farkli konumlarda bulunan nesnelerin gorsel olarak taninmasini,
algilanmasini ve yorumlamasini saglamaktadir. Bu beceriler cocugun akademik becerilerini

ozellikle okuma becerisini 6nemli diizeyde etkilemektedir. Okul 6ncesi donemde ¢ocuklar,
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gorsel uyaranlara dikkat etmekte, onlar1 tanimak ve anlamlandirmak i¢in ¢aba harcamakta,
sozctiklerdeki harflerin ¢dziimlenmesine yonelik etkinlikler yapmakta, resimleri ve nesneleri
detayli bir sekilde incelemeye tesvik edilmekte, parga ve biitiin iliskilerini ¢dzmeleri
noktasinda deneyim kazanmaktadir. Tiim bu becerilerin gelisimi dogrultusunda ¢ocuklar
okula basladiklarinda akademik becerilere yonelik yiliksek hazirbulunusluga sahip
olmaktadir (Marr, Windsor & Cemark, 2001).

Frostig’in vurguladigi gibi gorsel algilama egitimi, dinleme ve hazirlik asamasiyla
baslamaktadir. Hazirlik asamasinda; beden imaji, beden kavrami, beden semasi, beden
hareketlerinin baglantisi, ¢izgi ¢izme, resimleri tanima, yon bulma, cesitli hareketleri
kazandirmaya yonelik oyunlar, goz hareketleri, gorsel algilama alanlarina yonelik ii¢ boyutlu
materyal kullanim1 yer almaktadir. Beden imaj1, beden kavrami ve beden semas1 kavramlari
bedenin taninmasi bashgi altinda toplanmaktadir. Bu kavramlar1 tanimlamak gerekirse
beden imaj1; beden Olgiilerinin ve beden i¢inde meydana gelen duyularin 6gretilmesi, beden
parcalarina dokunarak onlarin hissedilmesi ile ilgili ¢aligmalar1 icermektedir. Beden
kavrami; beden parcalarinin ve duyu organlarinin islevlerini icermekte, beden imajindan
daha sonra gelismekte ve bilingli 6grenmeyi olusturmaktadir. Beden semasi ise; kas ve viicut
pargalariin kontrol ve idare edilmesini icermekle birlikte, denge unsuru igeren oyunlara
vurgu yapmaktadir. Bu kavramlardan birinin yetersizligi durumunda, gdz-motor
koordinasyonu, mekanda konum ve mekan iligkilerini algilama yetenegi de olumsuz yonde

etkilemektedir (Kog, 2002).

2.3. Uzamsal Alg1

Bireyin gordiigii sekil ya da objelerin uzaydaki pozisyonunu algilamasidir. Ayrica ortamdaki
bir nesnenin konumunun algilanmasi ve gevresindeki diger nesnelere gore mekansal
iliskisinin algilanmasi seklinde ifade edilebilir. Uzamsal algi kavramu literatiirde, uzaysal
algi ya da mekansal algi olarak da belirtilmektedir (Cantiirk Giinhan, Turgut & Yilmaz,
2009; Turgut &Yenilmez, 2012).

Cocuk biiyiidiikce ve gelistikce zaman, mekan, sayi, boyut gibi kavramlarda ve kendi
ozelliklerine yonelik algilarinda da degisiklikler olur (Kisisel & Yildirim, 1983).

Cocugun uzamsal alg1 gelisimi; kendisine gosterilen bir 6rnek ya da sézel yonerge ile

kendini ya da bir nesneyi belirtilen bir yere yerlestirebilmesi, cocugun birbirleriyle iliskili
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olan nesnelerin arasindaki saginda, solunda, altinda, {istlinde gibi konum iligkilerini
belirtebilmesi ve belirli bir iliskiyi anlatan bir gorsele bakip konum iliskini belirtebilmesi

davraniglarina gore ol¢iilmektedir (Kisisel & Yildirim, 1983).
2.3.1. Uzamsal Algilama Siirecinin Bilesenleri

Bireyler c¢evrelerinde nesne olmamasina ragmen uzamsal algilama becerilerini
kullanabilmektedirler. Uzamsal bilis olarak adlandirilan bu durum, nesnelerin zihinsel
olarak hareket ettirilebilmesini, degistirilebilmesini ve gorsellestirilmesini igermektedir

(Kurt, 2002).
Tartre (1990), uzamsal becerinin uzamsal gorselleme ve uzamsal yonelim olmak tizere iKi
ayr1 bilesenden olustugunu belirtmis, bu bilesenleri de Sekil 2’de goriildiigii gibi gruplara

ayirmistir.

Uzamsal Beceri

Uzamsal gorsellestirme Uzamsal Yonelim
(Spatial Visualization) (Spatial Orientation)

Zihinsel Dondldrme Zihinsel Dondsim
(Mental Rotation) (Mental Transformation)

Sekil 3. Tartre (1990)’nin olusturdugu uzamsal becerinin bilesenleri

2.3.1.1. Gorsellestirme (Visualization)

Gorsellestirme, bireyin bir nesneyi zihninde parcalara ayirmasi, katlamasi, agmasi,
nesnelerin mekandaki degisikligini zihninde canlandirmasi, degistirmesi gibi becerileri
icermektedir (Lohman, 1996; McGee, 1979). Baska bir deyisle; iki veya ili¢ boyutlu nesneleri
zihinsel olarak dondiirme ve degistirme becerisine isaret etmektedir. Yiiksek ve diisiik
mekansal beceriler olarak ayristirilan gorsellestirme becerisinde diislik diizeyli mekansal
beceri, zihinsel degistirmeyi icermeyen, iki boyutlu nesnelerin gorsellestirilmesidir. Yiiksek
diizeyli mekansal beceri ise, nesnelerin degistirilebilirligini iceren li¢ boyutlu nesnelerin

zihinsel olarak gorsellestirilmesi olarak ifade edilmektedir (Bishop, 1980).
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Matematiksel becerilerin igeriginde yer alan geometrik sekillerin taninmasi, olusturulmast,
bilinen geometrik sekillerden yola ¢ikilarak daha karmagik geometrik sekiller elde edilmesi,
mekan ve say1r kavramlarini igceren bulmacalarin ¢oziilmesi, sayilar arasindaki iliskilerin
kavranmasi gibi beceriler; biiyiik 6l¢lide uzamsal algilama ve diisiinmenin gostergesidir

(Kurt, 2002).
2.3.1.2. imgeleme (Imagery)

Uyaricinin fiziksel olarak ortamda olmasia gerek duyulmaksizin bireyin deneyimlerine
dayanarak olusturdugu algilar, imge olarak tanimlanmaktadir. Bu baglamda, imgeleme
bireyin igsel algilamasi sonucu ortaya c¢ikmaktadir. Igsel algilamanin olabilmesi igin

nesnenin ortamda olmasina gerek yoktur (Kurt, 2002).

Imgeler, gorsel ve/veya mekansal olabildikleri gibi kisa ve uzun bellekte
depolanabilmektedir. Imgeler, bireylerin deneyimlerinin sonucunda olusmasi nedeniyle

oznel olarak nitelendirilmektedir (Kurt, 2002).

2.3.1.3. Yonelim (Orientation)

Uzamsal yonelim, bireye gorsel olarak gelen uyaricilarin diizenini anlayabilme becerisi
olarak tanimlanmaktadir. Ayn1 zamanda, bir nesnenin bdliimlerini ve diger nesnelere gore
konumunu karsilastirabilme ve fiziksel olarak viicudun durusuna gore mekansal yonelimi

belirleyebilme becerisi olarak ifade edilmektedir (Bishop, 1980).

Yonelim; uzamsal olarak nesneler arasindaki Oriintiiyii kavrama ve nesneleri birbirleriyle
karsilagtirma davranislarini icermektedir (McGee, 1979). Bireyin kendi fiziksel konumuna
gore mekandaki farkli konumlar arasindaki iligkileri anlamasi olarak tanimlanmaktadir

(Clements, 2004).

McGee (1979)’ye gore gorsellestirme ile yonelimi birbirinden nesnenin hareketi noktasinda
ayrilmaktadir. Goriinen ve ele alinan nesnenin tiim pargalar1 zihinde hareket ettiriliyorsa bu

durum gorsellestirme olarak tanimlanmaktadir (McGee, 1979).

Yonelim etkinlikleri zihinde, nesnenin hareketini kapsamaz. Nesneye bakan kiginin bakis
acisinin, bakis noktasinin degisimi sonucu meydana gelen goriintiiyii canlandirma isidir.
Kisaca uzamsal yonelim hareket etmeyen bir cisme baska bir agidan bakmadir (McGee,

1979).
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Gorsellestirme ve yonelim birbirlerine benzer olmalarina ragmen uzamsal gorsellestirme,
nesnenin hareketini ve pargalarinin zihinde yeniden olusturulmasini gerektirir (Kim, 2002).

Bu nedenle de gorsellestirmenin yonelime gore daha zor oldugu sdylenebilir.

2.3.1.4. Tarama ve Tepki Hizi

Mekanda bulunan goérsel uyaricilarin aranmasit ve bulunmasit davraniglar1 olarak
belirtilmektedir (Kurt, 2002). Tepki hizi, belirlenen uyaricinin diger uyaricilarin arasindan
bulunmasini iceren uzamsal tarama gorevlerinde Oonemlidir. Uyaricilarin algilanmasini,
taranmasin1 ve hizli tepki vermeyi gerektiren becerileri icermektedir (Karatas, Eski &

Basar’dan aktaran Kurt, 2002).
2.3.1.5. Atakhik (Impulsivity)

Bireyin belirlenen uyariciya benzeyen diger uyaricilara acele bir tepkide bulunmasi ve bu

nedenle yanlig uyariciyi algilamasi seklinde tanimlanmaktadir (Kurt, 2002).

2.3.1.6. Dikkat

Birey, gérme alani igerisine giren nesneleri algilamaktadir. Belirli bir nesnenin algilanmasini
saglayan ise secici dikkattir. Dikkat siirecinde beynin bir¢ok alani birlikte hareket ederek
nesnenin algilanmasimi gerceklestirmektedir (Karakas, irke¢ & Yiiksel, 2003).

Bireyin dogru bir uzamsal algilama siireci ge¢irebilmesi i¢in odaklanmasi veya devam eden
bir dikkat sergilemesi gerekmektedir. Bagka bir deyisle dikkat, belirlenen uyaricinin diger
uyaricilardan ayirt edilebilmesi ve belirlenen uyariciya odaklanmasini igermektedir (Kurt,
2002).

2.3.2. Uzamsal Alg: Becerileri

Uzamsal algilama becerileri, bireylerin gorsel alami kesfetmelerini, mekansal konumlarini
algilamalarin1 ve gorsel uyaranlar arasindaki iligkileri ¢ikarmalarini saglamaktadir (Saj &
Barisnikov, 2015). Uzamsal yetenek, betimleme becerisi, simgesel olarak doniistiirme-
olusturma, sembolik olarak hatirlama ve dilsel olamayan beceriyi ifade etmektedir (Linn &

Petersen’den aktaran Tracy, 1987).

Uzamsal beceri, bireyin uzayda bulunan nesneleri zihninde canlandirabilmesi, farkli
acilardan tanimlayabilmesi, bir biitiin halinde ya da parcalarina ayirarak ayri ayri hareket

ettirebilmesi yeteneklerinin toplami olarak tanimlanmaktadir. Bu beceri, bireyin hem meslek
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hayatinda, hem de evdeki esyalarin yerlerini degistirmek, araba kullanmak gibi giinliik

islerinde ihtiya¢ duydugu bir beceridir (Y1ldiz & Tiiziin, 2011).

Bebeklik doneminde ¢evresindeki bireyleri ve nesneleri gozleriyle izleyen, deneyim kazanan
cocuklarin mekansal algi becerilerinde artis goriilmektedir. Hareket becerisi artan ¢ocuklar

ilgilerini ¢ceken nesnelere ve tanidiklar1 yetigkinlere dogru emekleyerek ilerlemeyi 6grenir
(Hohmann & Weikart, 2000).

Gardner’mn (1983) ¢oklu zekd kuraminda belirttigi uzamsal zekanin igerigini, gorseller
iizerinden diisiinme, gorsel diinyayr algilama, farkli boyutlarda diisiinme, algilar
doniistirme, hayal giiciinii kullanarak bagka bireylerin yasamlarina dair igsel olarak
canlandirmalar yapma gibi beceriler olusturmaktadir. Gorsel-uzamsal zekas1 yiiksek olan
bireylerde bu beceriler, nesneleri algilama, karsilastirma, olaylari ve nesneleri gorsellestirme

gibi davranislarla kendini gostermektedir (Saban, 2004; Vural, 2004).

Bireyde var olan becerilerin ortaya ¢ikmasi olarak tanimlanan uzamsal beceriler; goriilen
veya diislinlilen nesnenin degistirilmesi, doniistiiriilmesi, bireyin fiziksel konumuna gore
nesnede zihinsel olarak degisiklikler yapabilmesi ve c¢evresindeki nesneleri yine zihinsel
olarak diizenlemesi olarak ifade edilmektedir (Kosa, 2011). Bireyin uzamsal becerileri,
deneyimlerine gore degismekte ve gelismektedir. Bireyin cinsiyeti, yasi, kiicik yaslarda
oynadigi oyunlar, derslerde kullandig1 materyaller, teknolojik materyallerle gecirdigi vakit
gibi faktorler mekansal becerilerinin gelisimini de etkilemektedir (Krutetskii, Wirszup &
Kilpatrick, 1976).

Bireyin sahip oldugu uzamsal becerilerin nesnel kavramlarla 6lgiilebilmesi i¢in, temelde yer
alan problemi daha kiigiik problem parcalarina bolmek ve agiklik kazandirmak amaciyla
oncelikli olarak yapilmasi gereken uzamsal becerinin hangi bilesenlerden olustugunu
belirlemektir. Bu dogrultuda mekansal becerinin bilesenleri; uzay, 3B uzaydaki nesneler,
zihinde canlandirma, hareket ettirme, yonelim, doniistiirme ve manipiile etme gibi kavramlar

olarak belirlenmistir (Y1ldiz, 2009).
2.3.3. Uzamsal Alginin Gelisimi

Cocuklarda uzamsal alginin gelisimine iliskin ilk teorik yaklasim Piaget'e aittir. Piaget,
cocuklarin temel mekénsal becerileri sinirli olarak kullandiklarini, hatta 9-10 yaslarindan
itibaren etkili bir sekilde kullanmaya bagladiklarini ve uzamsal alg1 becerilerinin gelisiminin

orta ¢ocukluk boyunca devam ettigini 6ne siirmiistiir (Blaut, 1997). Cocuklarda uzamsal
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alginin gelisimi duragan olmayan, zamanla gelisip degisebilen bir siirectir. Piaget’ye gore
cocuklar dogduklar1 andan itibaren uzamsal algi becerilerini gelistirmektedir (Piaget &

Inhelder, 1967).

Bebekler bir aylikken boyut olarak biiylik nesneler disinda ayrintilar1 fark edemezler.
Bebekler bu dénemde daha ¢ok insan yiiziine benzeyen sekillere bakma egiliminde olurlar
(Atkinson, Atkinson & Hilgard, 1995). Ugiincii ve dordiincii aylarda bebeklerin bas-boyun
kontroliinii, gérme ve izleme becerilerindeki koordineli davraniglar1 gérmek miimkiindiir.
Bu aylarda bebek, kendisinin ve baskalarinin el hareketlerini kesfetmeye baslamaktadir
(Ozyiirek, 1995). Bebegin besinci ayda nesnelere kars1 ilgisi artmakta, yiiziistii yatarken tiim
viicudunu hareket ettirme ya da kol ve bacaklarini hareket ettirme seklinde davraniglar
sergiledigi goriilmektedir. Bebek altinci aya geldiginde kollarin gévdeye baglandig: yerde
motor gelisim baslar ve bebegin bir nesneye kollarini uzattig1 gézlemlenir (Paktuna Keskin,

2003).

Bebegin alt1 ve sekizince aylarda hareket becerisinin artmasi ile birlikte bagimsiz olarak
oturma ve emekleme davranislart goriiliirken ayn1 zamanda ulasabildigi yerlere giderek yeni
deneyimler kazanma davranislar1 da gozlemlenir (San Bayhan ve Artan, 2004). Yedi ve
dokuzuncu aylarda ise bebekler duygusal ifadeleri anlamakta, yiiz ifadelerinin olumlu ya da
olumsuz oldugunu fark edebilmektedir. Bebekler dokuz-on iki aylik olduklarinda
karsilagtiklar1 yeni durumlari tekrar deneme ve dikkatle izleme egilimi gosterirler. Bir-iki
yaglarma geldiklerinde ince motor becerileri gelisen ¢ocuklar, kasik ¢atal kullanma, sag
tarama, parcali oyuncaklarla oynama gibi davranislar sergileyebilirler. Bu yaslarda el-g6z
koordinasyonu gelisen ¢cocuk aymi zamanda gorsel ve isitsel algist yardimiyla gordiigi

davraniglar ve isittiklerini taklit etmeye baglamaktadir (Morgan, 1999).

Cocuk iki yasia geldiginde basit geometrik sekilleri tanimaya baslar. Bu donemde iki ya da
iic boyutlu nesnelerin parcalarini incelemekten hoslanir (Ibisoglu, 1987). Ayri¢ bu dénemde
cocuk dikey-yatay boyutu kavramaya baslar, kiip seklindeki nesneleri iist iiste koyarak
oynar. Ug-dort yasina geldiginde ise anlaml1 karalamalar, kabaca sekiller ve insan figiirleri

olusturmaya baglar (Yavuzer, 2005).

Dort-alt1 yas arasinda ise ¢ocuk, uzaydaki konumunu, sinir sisteminin kas ve eklemlerdeki
derin duyular ile algilar. Bu yetenek sayesinde bulundugu zemini algilayabilir, karanlikta

merdiven c¢ikabilir, kabaca mesafeleri hesaplayabilir ve esyalar1 istendigi sekilde
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yerlestirebilir (Paktuna Keskin, 2003). Ancak bir ileri beceri olan uzaklik ve derinlik algisi

icin alti-sekiz yag araliginin beklenmesi gerekir (Bagsaran, 1996).

Cocuklarda zihinsel gelisimin somuttan soyuta dogru oldugu dikkate alindiginda ¢ocuklara
kazandirilmak istenilen soyut kavramlarin somut nesnelerden, somut Orneklerden yola
cikilarak verilmesi gerektigi vurgulanmaktadir. Cocuklar 6zellikle kiiciik yaslarda iken,
gozleriyle goriip elleriyle dokunabildikleri, inceleyebildikleri nesnelere daha c¢ok ilgi
duymakta ve bunlar1 daha kolay zihinlerine yerlestirmektedirler. Bu nedenle ¢ocuklarla
yapilan etkinliklerde somut 6rneklere yer verilmesi ve ¢ocugun deneyim kazanmasina firsat

saglanmasi yararli olmaktadir (Yolcu & Kurtulus, 2010).

Cocuklar, 6zgiir bir sekilde hareket etmeye, esyalari istedigi sekilde hareket ettirip aralarinda
gezmeye ve yeni yollar kesfetmeye ihtiya¢ duyarlar. Bu etkinlikler yoluyla ¢cocuklar, fiziksel
hareketleri kullanmis olup harita olusturma becerilerini de artirirlar. Bunlarin sonucunda
mekan, konum, uzaklik-yakinlik iliskisi ve yon kavrami gibi becerileri gelismis olur (Healy,

1997).

Cocuklarin yer konum, hareket ve mesafe gibi mekansal iligkileri fark edebilmesi ve
mekansal algi becerilerinin gelistirilmesi i¢in okul dncesi egitim programlarinda uzamsal
alg1 kavramlar ile ilgili oyunlara ve etkinliklere yer verilmelidir. Cocuklarin uzamsal
iligkileri ¢izimlerde, modellerde ve haritalarda tanimlamaya basladig1 dikkate alinarak okul
oncesi donemde cocuklarin, basit haritalarla c¢alismalarina ve mekan sozciiklerini ve
nesneleri ¢esitli konumlara gére manipiile etmelerine firsat verilmelidir (Copley, 2000).
Bunun yanisira programda zaman, yerel cografya, fiziki, beseri ve ekonomik cografya,
dogal ¢evre ve insan etkilesimini igeren etkinliklere sistematik olarak yer verilmelidir
(Kandir & Organ, 2010).

Kephart'a (1960) gore uzamsal algi becerileri beyinde gelismektedir. Duyusal algi
kullanarak, birey kendisi ile bir nesne arasindaki mesafeyi ve iki nesne arasindaki uzakligi
kavrayabilmektedir. Uzamsal algi, mekansal yapilarla gorsel, isitsel ve dokunma algilarinin
temel baglantisi olarak tanimlanmaktadir. Uzamsal algi, mekansal bellek, diistince ve temsil
gibi mekansal faktorlerin tiim biligsel bigimlerini igermektedir (Kephart’tan aktaran De

Landtsheer vd., 2016).

Uzamsal becerilere iliskin cinsiyet farkliliklar1 dort bucuk yastan itibaren ortaya

cikmaktadir. Ortalama olarak, erkek cocuklarin uzamsal becerilerde kiz ¢ocuklarina gore
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daha hizli gelisim gosterdikleri goriilmektedir (Levine, Huttenlocher, Taylor &
Langrock’tan aktaran De Landtsheer vd., 2016).

Okul oOncesi donemde ¢ocuklar, bulunduklar1 yere goére konumlarini belirtebilmeli,
bulundugu konumu adlandirabilmeli ve bunu uygulamaya yansitabilmelidir. Ayni1 zamanda
bulundugu mekanda uzakliga ve yoniine iliskin tanimlamalar yapabilmelidir. Koordinat
sistemlerinin bir 6rnegi olan haritalar1 kullanabilmeli ve konumunu belirtirken yakininda,
yaninda gibi kavramlara ciimlelerinde yer verebilmelidir (Clements & Samara’dan aktaran
Giren & Erdogan, 2015). Bireyin zihninde geometrik sekillerin  goriintiilerini
olusturabilmesi, nesneleri zihninde farkli konumlarda ve sekillerde canlandirabilmesi, say1
ve Olgme ile ilgili konulari geometri kavramlari ile iligkilendirebilmesi mekansal
gorsellestirme becerisinin bir yansimasidir (Clements & Samara’dan aktaran Giren &

Erdogan, 2015).

Olgunlagma ve 6grenme, alg1 gelisiminin temelini olusturmaktadir. Bu nedenle, okul dncesi
donemde c¢ocuga sunulan egitim programlari, c¢ocugun gorsel algr davranislarinin
olusturulmasinda ve yeteneklerinin gelistirilmesinde énemli bir siiregtir (Yildirim, Akman

& Alabay, 2012).

2.3.4. Uzamsal Algimin Gelisimine iliskin Gériisler
2.3.4.1. Piaget’nin Uzamsal Gelisim Yaklagimi

Cocuklarin dogustan uzamsal becerilere sahip olmayip, yasanti yoluyla uzamsal bilgilerini
gelistirdigini belirten Piaget, uzamsal becerinin ii¢ asama halinde gelistigini belirtmektedir
(Piaget, 1985). Bu asamalardan ilki topolojik becerilerin gelistigi asamadir. Topolojik
kavramlar, ¢ocuklarda uzamsal becerilerin gelisimine yon vermektedir (Piaget, 1985).
Cocuklarin yakilik-uzaklik, agirlik, diizen, sira gibi kavramlari kullanarak nesneler arasi
yakinligi, grup icerisindeki diizeni saglama gibi becerileri gergeklestirmesi topolojik iliskiler

olarak ifade edilmektedir (Bishop, 1980).

Ikinci asama projektif uzamsal becerilerin kazanildigi asama olarak belirtilmektedir.
Projektif mekan ile ifade edilen belirli bir bakis agis1 ile bir nesnenin digeri ile iligkisidir.
Bu asamada birey, ii¢ boyutlu nesneleri gorsellestirmekte ve farkli bakis acgilarindan nasil
gorliindiigli, dondiiriildiigii veya doniistiiriildiiglinde nasil goriinecegini algilamaktadir.

Piaget, bu becerilerin genellikle ergenlik doneminde kazanildigini, giinliik yasamda yer alan
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ve bilinen nesneler s6z konusu oldugunda ise daha islevsel olarak kullanilabildigini

vurgulamaktadir (Bishop, 1980).

Uciincii ve son asama olan metrik uzamsal becerilerin kazanilmas, bireyin alan, hacim,
mesafe, dondiirme, doniistirme ve yansitmaya iliskin kavramlar1 gorsellestirebilmesini
kapsamaktadir. Bu asamada birey Ol¢me ile ilgili kavramlar1 projektif becerileri ile
birlestirebilmektedir (Bishop,1980). Bireyin uzamsal beceri gelistirmesinde son asama olan
metrik mekanin gelisimi Piaget’nin yaptigi calisma ile desteklenmektedir. Bu ¢alismada
cocuklara bir kdy modeli ve onun 6lgeklendirilmis daha kii¢lik modeli gosterilmis ve koyii
olusturan nesnelerin aynist model i¢inde olusturulmustur. Cocuktan kdy modeline gore
nesnelerin konumunu &lgeklendirilmis modelde gdstermesi istenmistir. Ug yasindaki
cocuklarin modeller arasinda uzamsal benzerlik kuramadigi ve birebir benzerlik kurmada
zorlandig1 goriilmiistiir. Ancak yedi-sekiz yasindaki ¢ocuklar kdy modelini tam olarak

kopyalamigslardir (Piaget, 1985).

2.3.4.2. Vygotsky’nin Uzamsal Gelisim Ile Tlgili Goriisii

Vygotsky, bebeklerin sahip olduklar1 zihinsel o6zellikleri, yasadiklari kiiltiir icerisinde
sekillendirip daha st seviyeye tasindiklarinm1 vurgulamaktadir. Bu baglamda g¢ocuklarin
akranlar1 ile ve cevrelerindeki yetigkinler ile birlikte ¢alismasi ve onlarla iletisimde
bulunmasi birgok yonden gelisimine katki saglamaktadir. Vygotsky, cocuklarda uzamsal
becerilerin egitim yoluyla gelistirilebilecegini belirtmektedir. Piaget’nin de belirtmis oldugu
gibi cocuklarin sahip olduklar bilgi ve beceriler tiim kiiltiirlerde farklilik géstermektedir.
Cocuklarin edindikleri deneyimler kiiltiirden kiiltiire degisiklik gostermektedir (Bhatt,
2007). Cocuklarda mekansal becerilerin gelisimi de diger alanlardaki gelisimlerde oldugu
gibi akranlar1 ve yetiskinlerle olan etkilesimi ve deneyimleri ile gergeklesmektedir

(Newcombe & Huttenlocher, 2000).

Piaget’in kuraminda gelisme On plana ¢ikarken, Vygotsky bireyin sosyal g¢evresiyle
etkilesimine vurgu yapmaktadir. Kendiliginden gergeklesen ve cocugun isteyerek kurdugu
etkilesimin sonucu gelisen dil becerileri de sosyal ¢evre ile etkilesimin iirliniidiir. Cocuklarin
diger c¢ocuklarla etkilesim kurabilecegi, fikir aligverisinde bulunabilecegi, birlikte
cozebilecekleri problemlerle kars1 karsiya kalabilecekleri ortamlar olusturularak ¢ocuklarin

gelisimlerine katki saglamak miimkiindiir (Altun, 2001).
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2.3.5. Okul Oncesi Dénemde Uzamsal Alginin Gelisimi

Cocuklar emeklemeye basladiklari andan itibaren uzamsal iligkileri de gelismeye
baslamaktadir. Okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin bloklarla ingsa oyunlari oynama, kaybolan
oyuncagini arama, koltugun arkasina saklanma, sandalyeye tirmanma gibi giinliik
etkinliklerinde yer alan deneyimler araciligiyla uzamsal kavramlarinin okul 6ncesi donemde

gelismeye devam ettigi belirtilmektedir (Tian & Huang, 2009).

Mekansal beceriler, bloklar ile oynama, basketbol ve bilardo oynama, dikis dikme ve model
olusturma gibi oyuncaklar1 igeren ders disi etkinlikler yoluyla gelistirilebilmektedir. Bu
faaliyetler, uzamsal olarak ilgili becerilerin gelisimini desteklemekte ve okuldaki fen ve

matematik basarisi lizerinde olumlu bir etki saglamaktadir (Tracy, 1987).

Sherman (1967), ¢ocuklarin cinsiyete dayali oyun davranislarinin, diger bir deyisle, kizlarin
ve erkeklerin farkli tiirden oyuncaklarla oynama egiliminin oldugunu ileri siirerek cinsiyete
dayali uzamsal becerilerin gelistirilmesine katkida bulunulabilecegini vurgulamigtir
(Sherman’dan aktaran Tracy, 1987). Ayrica kiz ¢ocuklar1 genellikle evde iginde
yapilabilecek etkinlikler arasindan secim yaparken, erkek cocuklar ise evin disindaki

aktiviteleri se¢gmektedirler (Tracy, 1987).

Okul 6ncesi déonemde c¢ocuklar, oncelikle bedenlerinin temel pargalarimi dikkate alarak
yonleri adlandirmaktadirlar. Buna 6rnek olarak, basin iistiine yukari, ayaklarin oldugu yere
asag1, yliziin oldugu tarafa on, sirtin oldugu yere arka, sag kolun oldugu tarafa sag, sol kolun
oldugu tarafa da sol denmesi verilebilir. Bu nedenle ¢ocuklarin bedenlerini kullanmalari

uzamsal becerilerin baglangici olarak sayilmaktadir (Tigc1, 2003).

2.3.6. Okul Oncesi Egitim Programinda Yer Alan Gorsel ve Uzamsal Algi

Kazanimlar

Okul Oncesi Egitim program ¢ocuklarin gelisimsel 6zelliklerini temel alarak hazirlanmistir.
Ogrenme siireglerinin planlanmasinda, ¢ocuklarin gelisimsel diizeyleri belirlendikten sonra
ilgi ve gereksinimleri ile i¢inde yasadiklar1 ¢evresel kosullar dikkate alinmaktadir. Okul
oncesi egitim programi, kazanim ve gostergelerle cocuklarin egitim siirecini desteklemeyi

ve onlarin gelisim diizeylerini yiikseltmeyi amaclamaktadir (MEB, 2013).
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Cocugu merkeze alarak belirlenen kazanimlar, ¢ocuklar gelisimsel olarak ulasmalari
gereken noktalar1 gostermektedir. Bagka bir deyisle, cocuklarin edinmeleri gereken bilgi,
beceri ve yetkinlikleri tanimlamaktadir. Kazanimlarin davranisa doniik ifadelerini olusturan
gostergeler genellikle kendi iginde basitten karmagiga, somuttan soyuta ve birbirini izleyen

asamalar halinde siralanarak kazanimin gergeklesmesine yardimci olmaktadir (MEB, 2013).

Bu dogrultuda, okul oncesi egitim programi gorsel ve uzamsal algi becerileri agisindan
incelendiginde bu becerileri destekleyecek kazanim ve gostergeler karsimiza ¢ikmaktadir.
Biligsel gelisim alanina ait onuncu kazanimda “Mekanda konumla ilgili yonergeleri
uygular.” ifadesi yer almakta ve gostergeleri de “Nesnenin mekandaki konumunu sdyler.
Yonergeye uygun olarak nesneyi dogru yere yerlestirir. Mekanda konum alir. Harita ve
krokiyi kullanir.” seklinde belirtilmektedir. Bu kazanima ait agiklamalarda mekan ile ilgili
kavramlar “Mekanda konum ile ilgili yonergeler; yon, yakin, uzak, altinda, iistiinde, 6niinde,
arkasinda, yaninda gibi kavramlar1 igermelidir. Cocuklarin nesnelerin mekandaki
konumlarin1 anlayabilmesi i¢in legolar, bloklar gibi nesneler kullanilarak basit etkinlikler
yapilabilir. Bu gibi etkinliklerden sonra basit krokiler/haritalar ¢ocuklara gosterilir ve
krokinin/haritanin nasil okunacagi konusunda rehberlik edilir. Krokide ¢izilmis sekillerin ne
anlama geldigi ve birbirlerine gére konumlari incelenir. Daha sonra ¢ocuklarin en ¢ok bildigi
bir alanda (smif, bahge vb.) yonergeler dogrultusunda basit krokiler/haritalar
olusturmalarina yonelik etkinlikler yapilir. Saklamba¢ oyunlari, hazine avi gibi oyunlar
cocuklarin krokileri somutlastirmalarina yardimci olur ve siireci oyunlastiracagl icin

eglenceli kilar” seklinde ifade edilmektedir (MEB, 2013).

Okul o6ncesi egitim programinin dil gelisimi alanma ait onuncu kazaniminda; “Gorsel
materyalleri okur.” ifadesi kullanilmaktadir. Bu kazanima ait gostergeler ise “Gorsel
materyalleri inceler. Gorsel materyalleri agiklar. Gorsel materyallerle ilgili sorular sorar.
Gorsel materyallerle ilgili sorulara cevap verir. Gorsel materyalleri kullanarak olay, oykii
gibi kompozisyonlar olusturur.” seklinde belirtilmektedir. Kazanima ait, 6gretmenlere
rehber olmasi acisindan yapilan agiklamada “Bu kazanimda s6zii edilen gorsel materyaller;
cocugun cevresindeki resimleri, sekilleri, siislemeleri, fotograflari, tablolari, heykelleri,
grafikleri, semalari, harita ve krokileri kapsamaktadir. Bir resmi, fotografi anlatmak, bir
grafik, sekil veya semanin neye ait oldugunu, neyi gosterdigini, ¢izgi veya siitunlarin
hangilerinin az veya ¢ok oldugunu agiklamaya yonelik etkinlikler gorsel materyalleri okuma

kazanimina ulagsmay1 saglayici etkinliklerdendir.” Ifadeleri yer almaktadir (MEB, 2013).
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Gorsel ve uzamsal algi becerilerinin geligsimini takip edebilmek agisindan okul 6ncesi egitim
programinda bazi kavramlar yer almaktadir. Bunlardan, yon/mekanda konum ile ilgili olan
kavramlar; 6n-arka, yukari-asagi, ileri-geri, sag-sol, 6niinde-arkasinda, alt-iist-orta, altinda-
ortasinda-iistiinde, arasinda, yaninda, yukarida-asagida, i¢-dis, i¢inde-disinda, igeri-disari,
uzak-yakin, algak-yiiksek, saginda-solunda olarak belirtilmektedir. Daha ¢ok gorsel algi
becerilerine vurgu yapan boyut ile ilgili kavramlar ise; biiylik-orta-kiiciik, ince-kalin, uzun-

kisa, genis-dar olarak ele alinmaktadir (MEB, 2013).

2.3.7. Okul Oncesinde Gorsel ve Uzamsal Alginin Desteklenmesinde Ogretmenin Rolii

Okul oncesi donem, cocugun aktif olarak cevresine yoneldigi ve farkli uyaricilarin
bulundugu dis diinyay1 kesfetme arzusu tasidigi, ayn1 zamanda yagaminin temel becerilerini
kazandig1 erken ¢ocukluk ¢agi olarak bilinmektedir. Bu donem ¢ocugun oyun oynamaktan
zevk aldig1 ve 6grenmelerini oyun yoluyla gerceklestirdigi bir donemdir (Fidan & Erden,
1997). Okul oncesi egitim veren kurumlar ise ¢ocugun bu donemdeki gelisimine katki

saglamak ve gerektiginde ailelere destek vermekle gorevlidir (Fidan ve Erden, 1997).

Cocugun temel bilgi ve becerileri edindigi okul 6ncesi donem, cocuk i¢in kritik bir
donemdir. Bu kritik donemde c¢ocuga zengin uyaricilar ve uygun egitim durumlarinin
sunulmasi, ¢cocugun 6grenme ve gelisimi i¢in 6nemli bir etkendir. Bu durumda, ¢cocugun
gorme ve isitme algilarindaki segicilik, ana dilini kullanma yeterliligi, sayisal yetenekleri ve
basarma giidiisii artmaktadir (Senemoglu, 2001). Okul 6ncesi egitim ortamlari, ¢ocuk
merkezli ve oyun temelli etkinlik ile ¢cocuklarin 6grenmesine olanak saglamaktadir. Aym
zamanda egitim ortamlari, fiziksel, sosyal, duygusal, dilsel ve bilissel gelisimi arttiracak

sekilde planlanmaktadir (Wortham,1998).

Okul oncesi egitim kurumlarinda egitim verme gorevini listlenen Ogretmenler, ¢cocukla
strekli iletisim halinde olma ve egitim programinin gereklerini yerine getirmekle
yikiimliidiir. Ortamin iyi bir sekilde diizenlenmesi ve zengin uyarict bulundurmasinin yani
sira Ogretmenin kisilik 6zellikleri, bilgisi, yetenekleri ve meslegine olan sevgi ve ilgisi
dogrultusunda egitimin olumlu bir sekilde ger¢eklesmesi miimkiin olmaktadir (Aral, Baran,

Bulut & Cimen, 2001).
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Etkin bir sekilde hazirlanmig bir okul dncesi egitim programi, cocugun ¢evresini daha iyi
tanimasina ve ¢esitli 6grenmelere hazir olmasina olanak saglamaktadir. Bu donemde,
cocugun Ogretmeniyle, yasitlariyla ve diger yetiskinlerle olumlu iliskiler gelistirmesi sosyal
gelisimini desteklemektedir. Okul 6ncesi egitim ortaminda ¢ocuk c¢evresindeki sesleri ayirt
etmeyi 6grenir. Ogretmenin sesini ¢ocuklarin sesinden ayirt ederek 6gretmeni dinlemeyi,
onun sodylediklerini yerine getirmeyi, diisiincelerini ifade etmeyi ve bunlarin yani1 sira tiim

o0grenmeleri yasant1 sonucu somut bir sekilde edinmis olur (Wortham, 1998).

Etkili bir okul 6ncesi 6gretmeni, cocugun var olan merakini ve ilgisini kullanarak 6grenme
stirecini etkin kilabilir. Bu sayede c¢ocuk, kendisine sunulan uygun 6grenme ortaminda

arastirma yaparak ve problem ¢cdzme becerilerini gelistirerek ¢esitli deneyimler kazanabilir

(Vander Wilt & Monroe, 1998).

Gelisimin olumlu yonde etkilenmesi i¢in Ogretmenin c¢ocugun duygusal ve fiziksel
giivenligine dikkat etmesi, 1yi bir gozlemci olmasi, ¢ocuklara adil davranmasi ve bireysel
farkliliklara sayg1 gostermesi gerekir (Cartwright, 1999). Ogretmenin gocukla konusurken
sert ifadelerden kaginmasi, yumusak ve giiven veren bir ifade kullanmaya dikkat etmesi
gerekir. Etkinlikler sirasinda farkli teknikler kullanarak cocuklarin dikkatini ¢ekmek,
algilarin1 harekete gecirmek ve ¢ocuklarda merak uyandirmak da 6gretmenin goérevleri

arasinda yer almaktadir.

Cocuk, diinyay1 gorsel-uzamsal algi becerisi sayesinde kesfetmekte ve gorsel-uzamsal
yetenekleri sayesinde okuma, yazma, hesap yapma gibi 6grenmeleri edinmektedirler. Okul
oncesi donem, ¢ocugun “islem Oncesi” olarak tanimlanan sadece gordiiklerinin etkisinde
kalarak karar verdigi donemdir. Bu nedenle ¢cocuk bu donemde nesneleri algisal nitelikleri

dogrultusunda degerlendirmektedir (Morgan,1999).

Ogretmen, egitim ortamm diizenlerken 6grenme merkezlerini ve masalari zengin
uyaricilarla, gesitli ara¢ gereclerle donatmalidir. Ayrica g¢ocuklarin aktif olarak kesif
yapmasina firsat veren, gorme, isitme, tatma, koklama ve dokunma olmak {izere tiim
duyularimi harekete geciren, ¢ok yonlii gelisimlerine olanak saglayan yontem ve teknikler

kullanilmas1 6gretmenin sorumlulugundadir (Geng, 2003).
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2.3.8. Okul Oncesi Egitimde Uzamsal Alginin Gelistirilmesinde Kullanilan Yéntem ve
Teknikler

2.3.8.1. Egitim Ortaminin Hazirlanmasi
Okul 6ncesi donemde gorsel ve uzamsal becerileri gelistirmeye yonelik etkinliklerde temel
amag, cocuklarin ¢evrelerinde olan olaylara ve durumlara dikkatlerini vermeleri ve onlari
fark etmelerini saglamaktir (Twyman, Friedman & Spetch, 2007). Bu dogrultuda, ¢esitli
boyutlardaki plastik veya karton kutular, oyun hamuru, kil, ¢amur gibi malzemeler ile
cocuklarin sekil algisini; renkli boncuklar, toplar, resimli kiipler, renkli makaralar renk
algisint; Ust liste ve i¢ ige koyulabilen kutular geometrik sekiller ile boyut algisini gelistirmek
ve sokiiliip takilabilen oyuncaklar, renkli plastik ¢ivi ve ¢ivi tahtas: setleri ile de nesneler
arasinda iliski kurabilme becerisini gelistirmek miimkiindiir. Okul 6ncesi 6gretmeninin sinif
ortaminda gorsel seciciligi ve dikkati engelleyen diizenden kacinmasi ve Ogrenme
merkezlerini konumlandirirken g¢ocuklarin sinif i¢inde gorsel ve uzamsal algilarina en {ist
diizeyde hitap edecek yerlere yerlestirmesi faydali olacaktir. Cocuklarin uzamsal algilarim
desteklemek amaciyla sinif i¢inde veya bahgede oOrtiilerden c¢adir, kuliibe, kutulardan tiinel,
magara, ev, otoblis vb. ortamlar yapilarak cocuklarin ilgilerine gore igine girerek oyunlar

olusturabilecegi alanlar olusturulabilir.

Bunun yan sira biiyiik boyutlardaki resimli hikaye kitaplar1 cocuklarin gorsel ve uzamsal
alg1 becerilerini gelistirmek i¢in uygun materyallerdendir (Bayko¢ Donmez, Abidoglu,
Dinger, Erdemir & Gilimiis¢ii, 1997). Ayn1 zamanda ¢ocuklarin kisilik gelisimine etki ettigi
bilinen sanat ve miizik etkinliklerinde, giizeli ¢irkinden, iyiyi kotiiden ayirt etmesine firsat
verilmektedir. Cocugu kendisi ve cevresiyle uyumlu sosyal niteliklere ulastiran gorsel
algilamasinin gelisimi, onun duygularin1 ve begenilerini de etkilemekte ve bunlarin segici

olmasini saglamaktadir (Oktay, 1999).

2.3.8.2. Etkinlik Hazirlama

2.3.8.2.1. Hikayeler
Okul oncesi donemde ¢ocuklara matematik kavramlarinin Ogretilmesinde ¢ogu zaman
hikaye kitaplarindan yararlanilmaktadir. Hikdye okuma esnasinda cocuklarin nesne ve
olaylar1 tanimlamak i¢in sayilardan, uzamsal kavramlardan, boyut ve zaman kavramlarindan

yararlanmalaria destek olabilmek icin onlara gesitli sorular yoneltmek miimkiindiir. Bu
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sorulara aranan cevaplar ¢ocuklarin mekansal algi becerilerini desteklemeye yardimci

olacaktir (Aktas, 2002).
2.3.8.2.2. Oyunlar

Oyun, ¢ocugun kendi deneyimleri sayesinde 6grenme gerceklestirebilecegi, ayn1 zamanda
eglenmek icin sergiledigi hareketlerdir. Saglikli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklar igin
digsal bir diirtiiye ihtiyag yoktur. Onlar zaten oynamak ig¢in i¢sel bir istek duymakta ve
kendilerine oyun igin firsat yaratmaktadirlar. Oyun esnasinda ¢ocuk, bir¢ok yeni kavram
Ogrenir, deneyim kazanir ve zihinsel yeteneklerini kullanarak hayal giiciinii gelistirir (T1gc1,
2003). Tangram, puzzle gibi oyunlar geometrik sekilleri bir araya getirerek farkli sekiller
olusturma etkinlikleri vasitasi ile ¢ocuklarin gorsel-uzamsal algi gelisimlerine destek
olmaktadir. Bloklarla insa ve lego oyunlar1 da ¢ocuklarin uzamsal alg1 gelisimlerine fayda
saglamaktadir. Ayrica nesneleri siniflandirma, ayirt etme ve hafiza oyunlar1 da ¢ocuklarin
gorsel-uzamsal algilarini destekleyici oyunlardir.
2.3.8.2.3. Drama

Drama, ¢ocugun hayalindekileri eyleme doniistiirme yoludur. Kendini tanimasini, duyularini
ve duygularini fark etmesini saglar. Drama ile ¢ocuk hareketlerini ve hareketlerinin

sonuclarini kontrol etme becerisi kazanir (Tigc1, 2003).

Cocuk, drama etkinligi icerisinde yer alirken diisiinme, konusma, dinleme, anlatma ve
bagkalariyla iletisim kurma becerilerini gelistirmektedir. Drama ile ayn1 zamanda problem
¢ozme ve plan hazirlama becerileri de gelisir. Drama etkinliginde ¢cocuk, mekansal iligkilere,
sekillere, geometriye, alan iligkilerine ait bilgi ve deneyimlerini gelistirmektedir. Dramada
kullanilan materyaller ve ortam, ¢ocuklar tarafindan se¢ilmeli ve diizenlenmelidir (T1gci,

2003).
2.3.8.2.4. Miizik
Okul 6ncesi donem cocuklariin dil, sosyal ve duygusal gelisimleri tizerinde 6nemli etkiye
sahip olan miizik, egitimde ara¢ olarak kullanilmali, cocukta estetik duygular
gelistirmelidir. Miizik etkinliklerinde yer alan sarkilar temel matematik becerilerini
gelistirdigi gibi ayn1 zamanda sarkilarin igerisinde uzamsal beceri kavramlarina yer
verilmesi de ¢ocuklarda uzamsal alg1 becerilerinin gelisimine destek olacaktir (Aktas, 2002).
2.3.8.2.5. Sanat
Okul 6ncesi donemde ¢ocuk sanat etkinlikleri aracilifiyla gorsel olgunluga ulagmaktadir.

Farkliliklarin ve benzerliklerin ayrimini kavrarken, renk, bi¢im, doku gibi kavramlari tanir

34



ve bunlart gorsel bellegine kaydeder. Sanat etkinlikleri c¢ocuklarin g6z-motor
koordinasyonlarin1 gelistirmelerine firsat verir. Cocuk, sanat etkinliklerinde malzemeye

cesitli anlamlar yiiklemeyi ve diisiincelerini somut olarak ifade etmeyi 6grenir (Abaci, 2000).

Sanat etkinlikleri ¢cocuklarin ince motor becerilerini gelistirmenin yani sira, yaraticiligin
gelismesine, sekil, karsilastirma, siiflama, sayi, siralama, eslestirme, uzamsal algi gibi
birgok matematik kavramlarini gelistirmesine olanak saglamaktadir. Bu etkinliklerde
cocuklarin obje ve figiirleri yerlestirmesi, yer-gok ¢izgisinin olmas1 uzamsal algi agisindan
onem arz etmektedir. Sanat etkinligi sirasinda Ogretmenin iistiinde-altinda, yaninda,
yakinda-uzakta gibi kavramlar1 kullanmasi da ¢cocugun uzamsal alg1 becerisini gelistirmede

etkili olmaktadir (Aktas, 2002).

2.4. Gorsel ve Uzamsal Algiy1 Degerlendirme

Gorsel ve uzamsal siirecler, tek bir bilesenden olusmamakta, algilama ve bilis tiirlerine
ayrildigr belirtilmektedir. Algilama ve bilis de alt bilesenlere ayrilmaktadir (Kurt, 2002).
Gorsel ve uzamsal algi siireclerinin  karmasikligima bakildiginda, bu becerilerin
gelistirilmesinde de farkli yontem ve teknikler kullanilmasi gerektigi diisliniilmektedir.
Cocuklarin okuma, yazma, problem ¢ozme becerilerinin gelistirilebildigi gibi ¢cevrelerini ve
diinyay1 algilama sekilleri de gelistirilebilmektedir. Cocuklarda iist diizeyde calisan gorsel

algilama becerisi, 6grenmeyi ve ifade giictinii gelistirmektedir (Artut, 2006).

Cocuklarin gorsel ve uzamsal alg: slirecinde nasil diislindiiklerini, neler gordiiklerini, ne
hissettiklerini bilmek, onlarin bu siirecteki becerilerini gelistirmek i¢in 6gretmenlere ve
ailelere rehber olacaktir. Gorsel ve uzamsal algiy1 gelistirmek, ugras gerektiren bir siirectir.
Ayni zamanda nesnelere ve olaylara farkli bakis acilarindan bakabilme becerisini gelistiren

bu stiregte ¢ocuk, algisal ve i¢giidiisel ihtiyaclarin1 karsilamaktadir (Artut, 2006).

Gorsel ve uzamsal algilama siirecinde amag, ¢cocugun bir nesneye veya olaya odaklanmasini
saglamaktir. Bu sayede ¢ocuk, neyi gormesi gerektigini, nasil gdrmesi gerektigini ve hangi

ozelliklere dikkat etmesi gerektigini 6grenmektedir (Artut, 2006).

Cocuklarin okul dncesi donemde gorsel ve uzamsal algilarini dlgen Gesell Gelisim Figiirleri
Testi, Bender Gestalt Gorsel Motor Algr Testi, Frostig Gelisimsel-Gorsel Algt Testi,
Metropolitan Okul Olgunlugu Testi, Porteus Labirentleri Testi, Mekansal Algi Testi gibi

35



degerlendirme araclar1 bulunmaktadir. Bu testler uygulama ve degerlendirmeye yonelik
egitim almis uzman kisiler tarafindan uygulanabilmektedir. 8 yasindan biiyiik ¢ocuklar i¢in
gorsel ve wuzamsal algiyr degerlendirmek icin ise Benton Gorsel Bellek Testi
kullanilabilmektedir. Okul 6ncesi donemde 6gretmenlerin egitim programinda yer alan
kazanim gostergelerin ¢ocuklarda gozlemlemesi yoluyla yapilan degerlendirme de

cocuklarin gorsel ve uzamsal algi gelisimleri agisindan fikir verebilmektedir.
2.5. Ilgili Arastirmalar

Ilgili alan yazinda konu ile ilgili tarama yapildiginda, yapilan calismalarin ve gérsel algi
gelisim diizeyini O6lgmeyi hedefleyen testlerin genellikle bir egitim programi ya da
materyalinin belirli bir yas grubu iizerinde gorsel algi gelisimine etkisinin belirlemek
amaciyla gergeklestirilen arastirmalarda kullanildigi gériilmektedir. Literatiirde uzamsal algi
beceri kavrami ile mekansal algi, uzaysal algi-beceri, uzamsal yetenek-beceri ifadelerinin
birbirlerinin yerine kullanildig1 goriilmektedir (Cantiirk Giinhan, Turgut & Yilmaz, 2009;
Turgut & Yenilmez, 2012).

Yost ve Lesiak (1972) gelisimsel gorsel algi testi ile el yazis1 yetenegi arasindaki iliskiyi
incelemek amaciyla yaptiklar1 ¢alismaya ii¢ ilkdgretim okulunda birinci sinifa devam eden
99 erkek ve 74 kiz olmak tiizere 173 ¢ocugu dahil etmistir. Veri toplama araci olarak
Marianne Frostig Gelisimsel Gorsel Algr Testi’nin kullanildig1 aragtirmada ilk olarak 173
cocuktan Ogretmenleri tarafindan tahtaya yazilan bir ciimleyi yazmalar1 istenmistir.
Ardindan elde edilen 6rnekler ii¢ ilkokul 6gretmeni tarafindan yazinin okunakli olusu, harf
formu, yaz1 diizeni, agiklig1 ve kagit izerindeki yerlesimi géz Oniine alinarak bir ile bes puan
arasinda puan verilerek degerlendirilmistir. Cocuklarin el yazisindan aldiklar1 puanlar
incelenmis ve buna gore 1yi ve kotii el yazisi olanlar olarak iki gruba ayrilmistir. Bu
dogrultuda her grupta 30 ¢ocuk olmak iizere toplam 60 cocuk secilmis ve bu 60 ¢cocuga
Marianne Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi uygulanmaistir. Aragtirma sonucunda iyi veya
kotii el yazist yetenegi ile Marianne Frostig Gelisimsel Gorsel Algr Testinden elde edilen

puanlar arasinda anlaml bir iliski olmadig1 saptanmistir (Yost & Lesiak, 1972).

Denier ve Serbin (1978) yaptiklari ¢aligmada {i¢ yasindaki ¢ocuklara alt1 hafta boyunca daha
cok erkek ¢ocuklarin tercih ettigi oyuncaklar1 vermistir. Arastirmacilar, deney grubu olarak
belirledigi bu ¢ocuklara kiip bloklar, domino taslari, ¢izim yapabilecekleri kagit, kalem gibi

materyaller vererek bu materyallerle uzun siire vakit gegirmelerini saglamistir. Calisma
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sonucunda deney grubundaki ¢ocuklarin gorsel ve mekansal beceri ve performanslarinin

arttig1 goriilmiistiir.

Linn ve Petersen (1985), yaptiklar1 calismada mekansal yetenek iizerindeki cinsiyet
degiskeni etkisini arastirmis ve mekéansal yetenegin hangi bilesenlerinde hangi cinsiyetin
lehine farklilik oldugunu tespit etmeyi amaglamislardir. Ayrica cinsiyet degiskenine gore
farklilik bulunuyorsa ilk olarak hangi yaslarda basladigi ve etkisinin biiytikliigii arastirmanin
diger amaglarindandir. Arastirma kapsaminda mekansal algi testleri kullanilmis ayrica meta-
analiz yontemi ile onceden yapilan ¢calisma sonuglar1 bir araya getirilerek degerlendirilmistir.
Mekansal algilama, zihinde dondiirme ve mekansal gorsellestirme alanlarindaki yetenekler
ile cinsiyet degiskeni arasinda anlamli bir iliski oldugu goriilmiis ve sekiz yas ve tizerindeki
cocuklarda bu anlamli iliskinin daha da yiiksek diizeyde oldugu tespit edilmistir. Erkek
cocuklarin kiz cocuklara gére mekansal algi gerektiren becerilerde biitiin yas gruplarinda

daha yiiksek puan ortalamalarina sahip oldugu goriilmiistiir.

Pepin, Beaulieu, Matte ve Leroux (1985) yaptiklari ¢alismada, on ii¢ yasindaki 6grencilerin
mekansal algi becerileri ile bilgisayar oyunu oynama sikliklar1 arasinda anlamli bir iligki
olup olmadigini arastirmisglardir. Arastirmada daha sik bilgisayar oyunu oynayan ¢ocuklarin

mekansal algi becerilerinin daha yiiksek oldugu sonucuna varilmaistir.

Mangir ve Cagatay’in (1987) okul Oncesi egitim alan ve almayan dort-alti yas grubu
cocuklarin gorsel algilariin karsilastirilmasi amaciyla yapmis oldugu calismada her iki
gruptaki ¢ocuklara Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi uygulanmistir. Calisma sonucunda
okul oncesi egitim alan c¢ocuklarin, okul Oncesi egitim almayan g¢ocuklara gore gorsel

algilarinin daha yiiksek oldugu bulunmustur.

McClurg ve Chaille (1987) yaptiklar1 ¢alismada ilkdgretim ikinci kademede 6grenim goren
ogrencilerin mekansal becerilerine video oyunlarinin etkisini arastirmig, bu kapsamda
olusturdugu deney grubundaki 6grencilere diizenli olarak video oyunu oynatmistir. Calisma
sonucunda deney grubundaki 6grencilerin mekansal algi becerilerinden olan zihinde

dondiirme performanslarinda artis goriildiigi belirlenmistir.

Uyanik, Siimbiiloglu, Kayihan, Kirdi ve Akcay’in (1992) yas, cinsiyet ve sosyo-ekonomik
diizey gibi cesitli degiskenler agisindan duyu-algi-motor gelisim diizeylerinin incelenmesi
amaciyla yapmis oldugu calismada yasla birlikte gorsel algi, sag-sol ayrimi ve motor

becerilerde artis oldugu tespit edilmistir. Cinsiyet degiskenine gore duyu-algi-motor
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gelisiminin farklilik géstermedigi, cocuklarin sosyo-ekonomik diizeyleri ile duyu-algi-motor

gelisimi arasindan anlamli bir farklilik oldugu goriilmiistiir.

Cockburn (1995), dort ve alt1 yas ¢ocuklarinin oynadiklar1 oyuncak ¢esitleri ile ¢ocuklarin
mekansal algi becerilerinden olan uzamsal gorsellestirme yetenekleri arasindaki iliskiyi
aragtirmigtir. Arastirmaci Ozel olarak uzamsal gorsellestirme becerisini incelemesinin
sebebini, cocuklarin bu yaslarda iki boyutta verilen sekli ii¢ boyutta olusturma ve bunun tersi
gibi faaliyetleri yapabilecek beceriye sahip olmalar1 seklinde gostermistir. Calisma
kapsaminda deney ve kontrol gruplari1 olusturarak, deney grubundaki ¢ocuklara alt1 hafta
boyunda Lego oyunlari, bloklarla insa etkinlikleri, etkinlik kartlariyla oyunlar gibi
etkinlikler yaptirilmistir. Arastirma sonucunda 4 ve 6 yasindaki ¢ocuklarin yaptiklart
etkinliklerle uzamsal gorsellestirme beceri seviyelerinin anlamli derecede arttig

gorilmiistiir.

Kulp (1999) arastirmasinda, ¢ocuklarin akademik performansi ve gorsel-motor koordine
becerileri arasindaki iliskinin belirlenmesini amaglamistir. Bes-alti ve yedi-dokuz yas
gruplarindan toplam 191 cocukla yiiriittiigli ¢alisma sonucunda, gorsel analiz ve gorsel
motor uyum becerileri ile akademik basarilar1 arasinda anlamli bir farklilik oldugunu
belirlemistir. Yine benzer bir ¢alismada Kulp (1999), okul o6ncesi donem bes ve alt1 yas
cocuklaria Stanford Binet Zeka Testi ve Frostig Gelisimsel Gorsel Alt1 Testi uygulamstir.
Calisma sonucunda ¢ocuklarin zeka diizeyleri ile gorsel algi becerileri arasinda anlamli bir

iliski oldugu tespit edilmistir.

Cengiz (2002) yaptig1 ¢alismada, anaokuluna devam eden bes buguk-alt1 yas ¢ocuklarinin
gorsel alg1 gelisimi incelemeyi amaglamistir. Bu kapsamda arastirmaci tarafindan gelistirilen
gorsel algr gelisimini destekleyici egitim programinin etkisinin olup olmadigim
arastirtlmigtir. Egitim programinin uygulanmasinin ardindan ¢ocuklara Frostig gorsel algi
testi uygulanmistir. Calisma sonucunda, bes alt boyut ve programin genel anlamda p <0.01
diizeyinde anlaml1 oldugu ortaya konmustur. Bu bulgular gorsel algi gelisimini destekleyici

egitim programinin ¢ocuklarin algi gelisimleri {izerindeki bagarisini ortaya koymustur.

Assel, Landry, Swank, Smith ve Steelman (2003) yaptiklar1 boylamsal ¢alismada, tig-alt1 yas
grubu c¢ocuklarin gdrsel-uzamsal becerilerinin sekiz yasindaki matematik basarilarina
etkisini belirlemeyi amaglamiglardir. Calisma kapsaminda yas gruplarina gére oyuncaklar
belirlenmis ve cocuklar belirlenen oyuncaklarla oynarlarken arastirmacilar tarafindan

gozlem yapilarak cocuklarin mekéansal yetenekleri Ol¢lilmistiir. Tim uygulamalar
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sonucunda gorsel-uzamsal yeteneklerin matematik problemlerini ¢ozme becerisinde saglam

temeller olusturma iizerinde etkili oldugu belirlenmistir.

Geng’in (2003) yapmis oldugu cocuklarin gorsel algi becerilerinin alt boyutlarindan olan
sekil-zemin algis1 gelisimini desteklemek i¢in hazirlanan egitim programinin etkisini
inceleyen caligmasinda, g¢ocuklara ilk olarak Frostig Gelisimsel Gorsel Algr Testi
uygulanmistir. Deney grubuna verilen egitim sonrasinda tekrar uygulanan Frostig Gelisimsel
Gorsel Algr Testi sonuglarina gore egitim alan deney grubu cocuklarmin testin alt
boyutlarindan olan sekil-zemin algis1 puanlarmin arttigi goriilmiis, hazirlanan egitim
programinin ¢ocuklarin sekil-zemin algilama beceri gelisimlerin olumlu yonde etkiledigi

gorilmiistir.

Olkun ve Altun (2003) yaptiklar1 ¢aligmada, ilkogretim seviyesindeki ¢ocuklarin uzamsal
diisiinme ve geometri basarilari ile bilgisayar deneyimleri arasindaki iliskinin belirlenmesini
amaglamislardir. Caligma ilkdgretim dordiincii ve besinci smif olmak iizere toplam 297
ogrenci iizerinde vyiiriitiilmiistir. Olgme araci olarak iki boyutlu uzayda uzamsal
gorsellestirme testi olan ve igeriginde geometri bilgisinden ziyade gorsel algi ile
yapilabilecek 29 sorunun bulundugu bir test kullanilmistir. Arastirma sonucunda bilgisayar
deneyimleri daha fazla olan grup (bilgisayar iizerinde daha ¢ok resim yapma, kelime isleme,
oyun oynama gibi faaliyetlerde bulunan grup) ile bilgisayar deneyimleri daha az olan grup
arasinda uzamsal diisiinme becerisi agisindan anlamli bir farklilik bulunamamustir. Ayrica
erkek ve kiz 6grenciler arasinda da istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmadigi
gorilmiistiir.

Davis ve Hyun (2005) 5-6 yas ¢ocuklari ile yaptiklari ¢alismalarinda, gocuklara bir yil siire
ile sunulan harita ¢izimi temelli uygulamalarla, ¢ocuklarin ¢izimlerinde zamanla daha
bagimsiz hale geldigi ve geometrik anlamda giderek karmasiklasacak sekilde gelisme
gosterdigi sonucuna ulagsmislardir. Ayrica ¢alisma sonucunda ¢ocuklarin bildikleri ya da
asina olduklar1 yerlerin haritasinin ¢izilmesi konusunda daha ilgili, basarili ve karsilarina

c¢ikan sorunlara ¢6zlim iiretebilir hale geldikleri goriilmiistiir.

Paskins’in (2005) yapmis oldugu bir ¢alisma sonucunda ise devam etmekte oldugu egitim
kurumuna ytiriiyerek ulasim saglayan ¢ocuklarin, arag ile ulasim saglayan ¢ocuklara gore

uzamsal gorsellestirme beceri diizeylerinin yiiksek oldugu goriilmiistiir.
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Cheung, Poon, Leung ve Wong (2006) yaptiklari1 ¢alismada alt1 ve yedi yasindaki ¢ocuklarin
gorsel algt diizeylerini testin norm degerleriyle karsilastirmislardir. Ayrica yas ve cinsiyet
degiskenlerine gore gorsel algi becerileri arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigini
arastirmislardir. Yas degiskenine gore sadece el-goz koordinasyonu ve gorsel motor hiz alt
testlerinde anlamli bir farklilik bulunamazken, diger alt testlerde yas arttik¢a ilgili becerinin
arttig1 gézlemlenmistir. Cinsiyet degiskenine gore ise mekanda konum ve sekil-zemin alt
testlerinde anlamli bir farklilik bulunmustur. Aragtirmacilar sonug olarak, gorsel algi gelisim
testlerinin kiiltiirel farklilik gosterebilecegini ve norm degerlerinin kiiltiirel gruplar arasi

farkliliklar dikkate alinarak giincellenmesi gerektigini 6nermislerdir.

Kandir ve Sahin Ar1 (2007) “Okul Oncesi Egitim Kurumlarina Devam Eden Bes-Alt1 Yas
Cocuklarinin Gérsel Algilama Davranislar: ile Ogretmen Davranislar: Arasindaki iliskinin
Incelenmesi” adli ¢alismalarinda, anaokulu ve anasiniflarina devam eden bes-alt1 yas
cocuklarinda cinsiyet, dogum sirasi, kardes sayisi, anne-baba 6grenim durumlari, anaokulu
anasinift 6gretmenlerinin yasi, O0grenim durumlari, hizmet stiresi gibi degiskenlerin
cocuklardaki gorsel algilama davraniglarinda farklilik yaratip yaratmadigini ve 68retmen
davranislarinin  ¢ocuklardaki gorsel algilama davramisinda etkili olup olmadigim
degerlendirmislerdir. Calisma sonucunca ¢ocuklarin gorsel algi diizeyleri ile anne 6grenim
diizeyi, baba 6grenim diizeyi, kardes sayisi, annenin ¢alisma durumu, 6gretmenin yasi ve

ogretmenin davranis sekli degiskenleri arasinda pozitif yonde anlamli iliski bulunmustur.

Ayhan, Mutlu, Aki ve Aral, (2008) yaptiklar1 ¢aligmada, alti yas ¢ocuklarindan okul
oncesine devam eden ve etmeyen ¢ocuklarin kavram becerileri ile gorsel algilar1 arasindaki
iliskiyi belirlemeyi amaglamislardir. Arastirma kapsaminda Bracken Temel Kavram Olcegi
ve Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi kullanilmistir. Calisma sonucunda, gorsel algi
becerileri ile kavram gelisim diizeyleri arasinda olumlu yonde anlamli bir iliski oldugu

belirlenmistir.

Petty ve Rule (2008) yaptiklar1 ¢alismada, okul Oncesi donem c¢ocuklarin mekansal
becerilerinin egitimde belirli materyaller kullanma durumundan etkilenip etkilenmedigini
aragtirmiglardir. Calismada, deney grubunda 10 hafta siiresince, haftada bir giin, yarim
saatlik mekansal beceriyi gelistirici etkinlikler gergeklestirilmis, kontrol grubunda ise baska
bir egitimci aym siirelerde bulunmus ancak mekansal beceriyi gelistirici herhangi bir

etkinlige yer verilmemistir. Calisma kapsaminda yer alan son test sonuglari mekansal beceri
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acisindan deney grubunun kontrol grubuna goére daha iyi performans sergiledigini

gostermektedir.

Casey, Andrews, Schindler, Kersh, Samper ve Copley (2008) yaptiklar1 bir ¢alismada
cocuklarin mekansal becerilerinin gelistirilmesi amaclamislardir. Bu amag¢ dogrultusunda
calisma, anaokuluna devam eden 5-6 yaslarinda 100 c¢ocuk ile gergeklestirilmistir.
Calismada iki deney grubu bir kontrol grubu olmak iizere toplam {i¢ grup olusturulmustur.
Deney gruplarindan birinde blok aktiviteleri, digerinde ise hikaye ile biitiinlestirilmis blok
etkinlikleri kullanilarak mekansal becerilerin gelistirilmesi amaclanmistir. Calisma
sonucunda 6zellikle hikaye ile sunulan blok etkinliklerinden olusan programa katilan grubun
mekansal beceri performanslarinin diger iki gruba oranla daha iyi oldugu belirlenmistir.
Bununla birlikte program bitiminde uygulanan son testlerden elde edilen bulgular her iki
deney grubunun mekansal beceriler acisindan kontrol grubundan daha fazla ilerleme

kaydettigini gostermistir.

Irioglu ve Ertekin (2011) yaptiklar1 calismada, ilkdgretim seviyesindeki dgrencilerden okul
Oncesi egitim alan ve almayan cocuklarin gorsel-mekénsal testlerdeki basar1 diizeylerini
incelemislerdir. Arastirma sonucunda, okul 6ncesi egitim alan ¢ocuklarin, okul 6ncesi egitim
almayanlara gore gorsel ve mekansal algi becerisi gerektiren testlerde daha basarili olduklar

gorilmiistiir.

Degirmenci ve Ersoy (2014) 48-60 aylik ¢cocuklarin gorsel algi becerileri ile bakis agis1 alma
becerileri arasindaki iliskiyi inceledikleri ¢alismalarinda, ¢ocuklarin cinsiyet, yas, kardes
sayis1, dogum sirasi, anne Ogrenim ve ¢alisma durumu degiskenleriyle gorsel algilama
becerileri ve bakis agis1 alma becerileri arasinda anlamli bir iliskinin olup olmadigini
incelemiglerdir. Calisma sonucunda, ¢cocuklarin gorsel alg1 becerileri ile yas, dogum sirasi
ve annelerin ¢alisma durumlar1 arasinda bir iliski oldugunu saptamigslardir. Ayrica ¢ocuklarin
bakis acis1 alma becerileri ile cinsiyet arasinda da olumlu yonde anlamli bir iliskiye

ulagmiglardir.

Uyanik ve Erdem (2015) ise “Okul dncesi egitim kurumuna devam eden 48-60 ve 61-72 ay
grubu cocuklarm gorsel algi gelisim diizeylerinin incelenmesi: Istanbul 6rnegi” adl
caligmalarinda, okul dncesi egitim kurumlarina devam eden 48-60 ve 61-72 ay araligindaki
cocuklarin gorsel algi gelisim diizeylerinin incelenmesini amaglamiglardir. 48-60 ay
araligindaki ¢ocuklarin gorsel alg1 gelisim diizeyinin 61-72 ay araligindaki ¢ocuklarin gorsel

alg1 gelisim diizeyinden anlamli derecede diisiik oldugu gozlenmistir.
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Zyang ve Lin (2015), gorsel-mekansal becerilerin ve dil becerilerinin aritmetik tizerindeki
etkilerini inceledikleri calismaya 51 kiz ve 37 erkek olmak iizere 4 yasinda 88 ¢ocugu dahil
etmislerdir. Calismada gorsel-mekansal beceriler; yani ¢ocuklarin 6zgiir bir ortamda gorsel
icerikler arasindaki mekansal iliskiyi ele alma becerileri test edilmistir. Calisma sonucunda
gorsel-mekansal becerilerin farkli aritmetik problemleri ¢6zmede Onemli oldugu
belirlenmistir. Calisma, farkli aritmetik igerikleri 0grenmede belirli biligsel siireclerin

tanimlanmasinin 6nemini vurgulamaistir.

Ayvaz Sivri (2016), ,ilkokul birinci sinif dgrencilerinin okuma becerileri ve gorsel algi
diizeyleri cesitli degiskenler agisindan inceledigi calismasinda 6grencilerin gorsel algi
diizeyleri ile okuma diizeyleri arasinda anlamli farklilik oldugu sonucuna ulagsmistir ve
ogrencilerin gorsel alg1 diizeyleri arttik¢a okuma hizi, okudugunu anlama puanlar artarken,

okuma hatas1 puanlarinin azaldigin1 tespit etmistir.

Altun (2017), “Fiziksel etkinlik kartlar1 ile zeka oyunlarinin ilkokul 6grencilerinin dikkat ve
gorsel alg1 diizeylerine etkisi” basliklt ¢alismasinda fiziksel etkinlik kartlar1 ile zeka
oyunlarmin ilkokul 6grencilerinin dikkat ve gorsel algi diizeylerine etkisini inceledigi
calismasinda zekd oyunlarinin, fiziksel etkinliklerin, hem zeka oyunlart hem de fiziksel
etkinliklerin birlikte uygulanmasinin gorsel algiyr ve dikkati gelistirmede etkili oldugu

sonucuna ulagmistir.

Korkmaz (2017) sorgulama temelli etkinliklerin dogal a¢ik alanlarda ve sinif i¢i ortamlarda
uygulanabilirligini inceledigi ve dogal agik alanlarda uygulanan sorgulama temelli
etkinliklerin ve smif igerisinde uygulanan sorgulama temelli etkinliklerin ¢ocuklarin
geometrik diisiinme becerilerine (sekil, alan, simetri) ve uzamsal diisiinme becerilerine
(uzamsal yonelim, uzamsal gorsellestirme) etkisini inceledigi calismasinda dogal agik
alanlarda ve smif i¢i ortamlarda uygulanan sorgulama temelli etkinlikler ¢ocuklarin
geometrik diisiinme becerileri tizerinde istatistiksel olarak anlamli bir etkiye sahipken,
uzamsal diisiinme becerileri lizerinde katkis1 olmakla birlikte istatistiksel olarak anlamli bir

etkiye sahip olmadig1 sonucuna ulagmastir.

Oz6zen Danaci (2017) yapilandirilmis kavram haritas1 temelli kavram egitim programinin,
48-60 ay ¢ocuklarin gorsel - uzamsal algi mekanizmalarina etkisini incelemek amaciyla
yaptig1 calismasinda ise kavram egitimi programinin c¢ocuklarin gorsel algi becerilerini

olumlu yonde destekledigi sonucuna ulagsmistir. Buna gore ebeveynlerin, 6gretmenlerin ve
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arastirmacilarin, 0grenme siirecinin 6zellikle gorsel-uzamsal algi ile iliskili siireclerinde

kavram haritalarini1 kullanmalar1 6nermistir.

Yapilan c¢alismalar incelendiginde, okul Oncesi egitim cagindaki ¢ocuklarin gorsel algi
diizeyleri ve gorsel alg1 diizeylerini etkileyen degiskenler ile ilgili arastirmalara rastlamak
miimkiindiir. Ancak g¢ocuklarin uzamsal algi becerilerinin gorsel algi diizeylerini nasil

etkiledigine dair ¢alismaya rastlanmamistir.
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BOLUM I11

YONTEM

3.1. Arastirma Modeli

Arastirmanin amact dogrultusunda bilgilerin ekonomik olarak elde edilmesi ve
degerlendirilmesi igin gerekli olan sartlar1 saglamaya arastirma modeli denir (Karasar,
2017). Arastirma 5 ve 6 yas ¢ocuklarinin gorsel algi ve uzamsal algi becerilerini belirlemesi
acisindan tarama modelinde bir arastirmadir. Tarama modeli i¢inde bulunulan anda ya da
gecmiste var olan bir durumu oldugu sekliyle yansitip betimlemeyi amag edinen arastirma

yaklagimidir (Karasar, 2017).

Diger yandan arastirmada gorsel algi becerileri ve uzamsal alg1 becerileri arasindaki iliskinin
belirlenmesi amaglandigindan iliskisel tarama modelinde bir yapiya da sahiptir. Iki ya da
daha ¢ok sayida degisken arasinda dogru ya da ters orantili bir degisimin varligim ve
derecesini belirlemeyi amaglayan arastirma modeline ise iligkisel tarama modeli denir. Bu
modelde degiskenler arasinda iliski belirlenirken neden-sonug¢ hakkinda ipuclar1 da elde

edilebilir. (Biiyiikoztiirk, Kili¢ Cakmak, Akgiin, Karadeniz & Demirel, 2013).

3.2. Evren ve Calisma Grubu

Arastirmanin evrenini Ankara ili merkez il¢elerinden Cankaya ve Yenimahalle’de bulunan
Milli Egitim Bakanligina bagli bagimsiz anaokullarina devam eden 5-6 yas ¢ocuklart ve
ogretmenleri olusturmaktadir. Arastirma yapmak i¢in bagimsiz anaokullari sayist ve
anaokuluna devam eden 5-6 yas gurubu ¢ocuk sayis1 bakimindan Ankara ili merkez ilgeleri

arasinda ilk siralarda yer almasi sebebiyle bu iki il¢e secilmistir.
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Evreni olusturan biitiin elemanlardan veri toplamak mali olarak gili¢ ve bazi durumlarda
imkansiz olabilir. Evrenin tamaminin incelenemeyecegi durumlarda kitle hakkinda karara
ve genellemelere varilacagi grubun belli kurallara gore secilmesi ve secilen kitlenin evreni

temsil ettigi kabul edilen gruba 6rneklem denir (Karasar, 2013).

Evreni temsil edecek orneklemin uygun sayida tespiti ana kitleye ait bilgilere ulagmak
acisindan 6nem arz etmektedir. Gereginden fazla sayidan olusan 6rneklem biiytikliigii maddi
kayiplara yol agacagi gibi zaman kaybina da sebep olur. Olmasi gerekenden kiiciik bir
orneklem grubu ise elde edilen sonuglarin giivenilirligini azaltir. Orneklem biiyiikliigii,
yapilan arasgtirmanin amaci ve sinirlandirici faktorlere gore degisiklik gostermektedir.
Aragtirmanin ¢alisma grubunu tesadiifi 6rnekleme ile belirlenen okullara devam eden 5-6
yaslarindaki 150 ¢ocuk ve 12 okul 6ncesi 6gretmeni olusturmaktadir.

Calisma grubunu olusturan % 51’ini erkek cocuklar olustururken, kiz ¢cocuklarin oran1 %
49’dur. Cocuklarin % 12’si 60-65 ay, % 54’1 71-77 ay ve % 34’1 ise 72+ ay grubunda

bulunmaktadir.

Cinsiyete ve ay bazinda yas aralifina gore 6rnekleme dahil edilen ¢ocuklara iligkin bilgiler

Tablo 1°de sunulmustur.

Tablo 1

Cocuklarin Cinsiyet ve Yagslarina Gére Dagilimi

n %
Kiz 73 49
Cinsiyet Erkek 77 51
Toplam 150 100
60-65 ay 17 12
66-71ay 82 54
Yas 72+ ay 51 34
Toplam 150 100
100 82
80
60 o 43 51
40 )3 28
20 11 6 Y
0
60-65 Ay 66-71 Ay 72+ Ay

Kiz Erkek m Toplam

Sekil 4. Ornekleme dahil edilen cocuklarm yas ve cinsiyete gére dagilima.
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Anne-baba 6grenim durumlar, ailelerin kendi beyanlarma gore ekonomik durumlar ve

ogretmenlerin mesleki hizmet yillarina ait veriler Tablo 2’de sunulmustur.
Tablo 2

Anne-Baba ve Ogretmenlere Ait Demografik Bilgiler

ko gretim Lise Universite
Ozellikler
n % n % n %
Anne-Baba Anne 27 18.0 46 306 77 513
Ogrenim
Baba 10 6.6 44 293 96 64.0
Durumu
Diisiik Orta Yiiksek
Ailelerin Kendi Beyanlarina
n % n % n %
Gore Ekonomik Durumu
17 11.3 110 733 23 153
} ] ] 6-10 Yil 11-15 Yl 16-20 Yil 20+ Y1l
Ogretmenlerin Mesleki
n n n
Hizmet Yillari
3 5 3

Tablo 2’de cocuklarin ebeveynlerinin 6grenim diizeylerine bakildiginda, annelerin %
51.3’iniin tniversite mezunu oldugu, %30.6’smin lise, %18.0’mnin ise ilkdgretim mezunu
oldugu belirlenmistir. Ayrica annelerin % 67.0°1 ¢alistiklarin1 % 33.0°1 ise ¢alismadiklarini
bildirmislerdir. Babalarin % 64.0’min {iniversite, %?29.3’linlin lise mezunu oldugu
goriilmistilir. Babalarin % 94.6°s1 calistiklarini, % 5.4’ ise ¢alismadiklarini bildirmislerdir.
Ailelerin kendi beyanlarina gore ekonomik durumuna bakildiginda, ekonomik durumun orta
durumda oldugunu bildirenlerin orani1 % 73.3 ve yiiksek durumda oldugunu bildiren ailelerin

orani ise % 15.3, diisiik oldugunu bildirenlerin oran1 % 11.3 tiir.

Aragtirmanin ¢aligma grubunda bulunan 12 okul 6ncesi 6gretmeninin 11’1 okul Oncesi
ogretmenligi lisans programi mezunu iken, 1°i ¢ocuk gelisimi ve egitimi 6n lisans programi
mezunu olup lisans tamamlama ile okul 6ncesi Ogretmenligi programindan mezundur.
Ogretmenlerin meslekteki yillarina bakildiginda, 1-5 yil arasi gorev yapan Ogretmen
bulunmadigi, 5 6gretmenin 11-15 yil, 3 6gretmenin 6-10 y1l ve 3 dgretmenin 16-20 yil arasi
gorev yaptigl, 1 6gretmenin de 20 yil iizerinde gorev yaptigi belirlenmistir. Okul dncesi

ogretmenlerinin tamami kadinlardan olugsmaktadir.
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Aragtirmada kullanilan “Uzamsal Algi Becerileri Gozlem Formu” i¢in gegerlik giivenirligin
yapilacagi ve “Frostig Gorsel Algi Testi” ve “Mekansal Algi Testi” 6l¢me araglari i¢in uygun
caligma grubu biiyiikliigiinii tespit etmek amaciyla literatiir taramas1 yapilmistir. Literatiir
incelendiginde madde ile cevaplayici oranlarini Cattell (1978)’a gore her madde i¢in 3 ila 6
cevaplayici, Gorsuch (1983)’a gore her madde i¢cin minimum 5 cevaplayici, Everitt (1975)’
e gore ise her madde i¢in minimum 10 cevaplayici olmas1 gerektigi goriilmiistiir (Cattell ve
Gorsuch'dan aktaran McCallum, Robert, Keith, Widaman & Sehee, 1999). Jinchull (2004)
ise bu oranin her madde icin 5 cevaplayicidan az olmamasi gerektigini ifade etmistir.
Kullanilan 6l¢me araglarinin cevaplayici oranlart madde sayisinin 3 kati olarak belirlenmis

ve bu dogrultuda 150 ¢ocuk 6rnekleme alinmistir.

Arastirma uygulamalar1 okul yonetici ve d8retmenlerinin sagladigi olanaklar ¢ercevesinde
yapilmig, 6lgme icin uygun mekanin saglanamadigi ya da yil sonu gosterileri, kuliip
faaliyetleri vb. gibi etkenler sebebiyle c¢ocuklarin giivenilir degerlendirme
yapilamayacaginin tespit edildigi okullar arastirmaya dahil edilememistir. Cankaya ilgesinde

5, Yenimahalle ilgesinde 3 olmak iizere toplam 8 anaokulu 6rnekleme alinmistir.

3.3. Veri Toplama Araglari

Bu calismada 5-6 yas ¢ocuklarinin gorsel algilama becerilerinin belirlenmesi amaciyla
“Frostig Gorsel Algi Testi” , uzamsal alg1 becerilerini belirlenmesi amaciyla ise “Mekansal
Alg1 Test1” ve “Uzamsal Alg1 Becerileri Gézlem Formu” kullanilmistir. Ayrica ¢ocuklarin
kardes sayis1, anne-baba egitim durumu vb. bilgileri “Cocuklar I¢in Kisisel Bilgi Formu” ve
ogretmenlerin mezun olduklari lisans programu, hizmet yillar1 vb. bilgiler “Ogretmenler I¢in

Kisisel Bilgi Formu” araciligiyla toplanmaistir.

3.3.1. Frostig Gorsel Alg: Testi (F.G.A.T)

Frostig Gorsel Algr Testi ¢ocuklarin gorsel algi becerilerini belirlemek amaciyla Frostig
(1961) tarafindan gelistirilmistir. Marienne Frostig’in bu testi gelistirmesinde ana etken
ogrenme gilicliigli olan cocuklarla ilgili yaptig1 calismalarda bu g¢ocuklarin gorsel algi
becerisi gerektiren faaliyetlerde de zorlandigi ve basari gosteremedigini tespit etmesi

olmustur (Reinartz ve Reinarts, 1975).
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Frostig Gorsel Algr Testi okul dncesi donem ve ilkokul birinci sinif ¢ocuklarinin gorsel algi
becerilerini 6lgmek, 6grenme giicliigli olan daha biiylik yastaki ¢ocuklar i¢in ise klinik
degerlendirme amaciyla kullanilabilmektedir (Sokmen, 1994, s.24). Gelisimi normal
seyreden 2116 ¢ocuk iizerinden yapilan c¢alisma ile standardize edilen test gelistirildigi
ginden bu yana c¢ocuklarin gorsel algi becerilerini degerlendirmeyi amaglayan
arastirmalarda en sik kullanilan 6lgme araci olma 6zelligine sahiptir (Aral & Biitiin Ayhan,

2016; Wiederholt, 1971).

Frostig Gorsel Algi Testi cocuklarin gorsel algi becerilerini ay bazinda yas araliklarina gore
gruplandirarak 6lgmeye dayali bir test olup testte bu yas araliklarina gore belirlenmis norm
degerleri mevcuttur. Her kiiltiirde rahatlikla uygulanabilen test okul Oncesi donem
cocuklarina daha once okul 6ncesi egitim alip almama durumlarina gore bireysel ya da grup
olarak uygulanabilmektedir. Testin bireysel olarak daha iyi uygulandigi yapilan ¢alismalarda
ifade edilmistir (Ozozen Danaci, 2017). Bireysel uygulamalarda ¢cocuga verilen ydnergenin
cocuk tarafindan anlagilip anlagilmadig daha iyi gézlenmekte, tekrara ve ayrintili anlatima
ihtiya¢ kalmamaktadir. Test Oncesi ve uygulama esnasinda testin uygulanmasina dair

yonergeler ve kurallar cocuklara anlatilarak bilgilendirilmesi gerekmektedir.

Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi uygulama siireci uygulama yapilacak mekanin ¢ocuklar
icin uygun hale getirilisi ve diger hazirliklarla beraber 55-60 dakika siirerken, sadece
uygulama asamas1 40-45 dakika siirmektedir. Testin uygulanmasi sirasinda birinci ve ikinci
alt testten sonra kisa bir ara verilmesi testin daha dogru sonuglar vermesi agisindan tavsiye

edilmektedir.

Testin uygulanmasi sirasinda kullanilan materyaller 35 sayfalik bir kitap¢ik ve 11 adet ¢esitli
geometrik sekil ve tanitim formlarindan olusan birtakim kartlardan olusmaktadir. Ayrica
birer adet kursun kalem ve mavi, yesil, kahverengi ve kirmizi kalem testin uygulanmasi

esnasinda ¢ocuklara verilmektedir.
Frostig Gorsel Algi1 Testi bes alt boyuttan olugsmaktadir. Bunlar;

a) Goz-Motor Koordinasyonu,

b) Sekil Zemin Ayrimi,

c) Sekil Sabitligi,

d) Mekanda Konumun Algilanmasi,

e) Mekansal iliskilerin Algilanmasi (Reinartz & Reinartz, 1975).

48



Bu alt boyutlarin her biri bir testin bir boliimiinii olusturacak sekilde sirasiyla diizenlenmis
ve her bolimde cocuklardan yonergeler verilerek cesitli gorevleri yerine getirmesi

beklenmektedir.

Frostig Gorsel Algi Testi’nin bu calismada 6lgme araci olarak kullanilabilmesi igin
aragtirmaci, uygulama ve degerlendirmeye yonelik alan uzmanindan gerekli egitimleri almis
ve deneme uygulamalar1 ve degerlendirmeleri yaparak testi bireysel ya da grup olarak

uygulayabilecek konuma geldikten sonra 5-6 yas ¢ocuklarina testi uygulamaya ge¢mistir.

3.3.1.1. Goz Motor Koordinasyonu
Testin ilk boliimii olan goz-motor koordinasyonu testinde ¢ocuklardan iki model arasinda
ve paralel cizgilerle belirlenmis farkll genislikteki sinirlar icerisinde herhangi bir ornek
¢izgi olmaksizin diiz, kivrimli ve késeli ¢izgiler cizmesi beklenmekte ve test kitap¢igi iizerinde
belirlenmis noktalari diiz bir ¢izgi ile birlestirmeleri istenmektedir. Bu test 16 sorudan
olusmaktadir ve maksimum 30 puan alinabilmektedir. Her soru ¢ocugun yonergeye uyup
uymama ve ¢izilen ¢izgilerin yonergelere uygunlugu agisindan 0-1-2 puan olarak
puanlanmaktadir. El-goz koordinasyonunu ol¢gmeyi amaglayan bu béliim tamamlandiktan

sonra ikinci béliim olan Sekil-Zemin Ayrimi’na gegilir (Aral & Biitiin Ayhan, 2016).

3.3.1.2. Sekil Zemin Ayrimi
Bu boliimde desenler halinde verilen ve giderek karmagsiklasan sekiller arasindan
uygulayicinin yonergeleri dogrultusunda ¢ocuktan bazi geometrik sekil ve semalart ayurt
etmesi beklenmektedir. Kesisen ve benzer sekil ve desenlerin arasina gizlenmis sekli
algilayabilme becerisinin bu béliimde olgiilmesi amaglanmistir. Kolaydan zora dogru sirali

sekiz maddeden olusan bu béliimde alinabilecek maksimum puan 20°dir (Kandir & Sahin

Ar1, 2007).

3.3.1.3. Sekil Sabitligi
Frostig Gorsel Algi Testi’nin bu boliimiinde farkli geometrik sekillerin boyut, durus ve
pozisyon gibi farkli durumlarda benzer sekillerden ayirt edilebilmesi ve istenilen seklin
tiimiiniin  bulunmast beklenmektedir. Daire, kare, dikdortgen, elips ve paralel kenar

sekillerinin kullanildig1 ve bu sekilleri algilayabilme becerisinin 6l¢iildiigii bu béliimde
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maksimum on yedi puan alinabilmektedir. Iki kisimdan olusan bu boliimiin ilk kisminda dort
daire bes kare, ikinci kissimda ise iki daire alti kare bulup ¢izmesi istenmektedir. Cocuklarin
degisik geometrik sekillerin bulundugu bir sayfadan isteneni bulup ¢izdigi her sekil icin bir
puan verilirken, yanlis c¢izecegi sekil ise eksi bir puan ile puanlanmaktadwr (Tugrul vd.,

2001).

3.3.1.4. Mekanda Konumun Algilanmasi
Bir dizide verilmis sekillerin ters ¢evrilmis, durusu degistirilmis hallerinin farkina varmay1
iceren bu boliim sekiz maddeden olusmaktadir. Cocuklarin iyi bildigi imgelerin sematik
cizimleri kullanilarak bir sekli meydana getiren 6geleri ayrimlastirabilme becerisini 6l¢meyi
amaglar. Cocuga gosterilen bastaki seklin aynisini bularak isaretlemesi istenir ve her dogru
isaretlenmis obje i¢in bir puan verilir. Alinabilecek maksimum puan sekizdir (Mangir &

Cagatay, 1987).

3.3.1.5. Mekansal Iliskilerin Algilanmast
Frostig Gorsel Algi Testi’nin son boliimii olan bu kisimda esit aralikta belli noktalar ve bu
noktalar {izerinde cizilmis degisik sekillerin ¢ocuklardan model noktalar1 birlestirme
yontemiyle kopyasinin ¢izilmesi istenmektedir. Bu boliimde sekiz madde bulunmaktadir.
Her bir maddede farkli uzunluk ve agida ¢izgilerden olusan sekiller mevcuttur. Cocuklar
aynisini ¢izebildigi her dogru sekil i¢in bir puan almaktadir. Bu bolimden alinabilecek

maksimum puan sekizdir (Sagol, 1998).

Frostig Gorsel Algi Testi’ni olusturan her bir alt alan igin belirlenmis puanlama kriterleri
mevcuttur. Uygulama yapilan ¢ocuklarin her alt boyuttan aldigi ham puanlar standart
puanlara doniistliriilmektedir. Bu standart puanlara ise Frostig Gorsel Algi Testi igin
gelistirilmis yiizdelik tablolardan ¢ocugun ay bazinda norm puanlarini gosteren ytlizdelik
tablolularindan ulasilmaktadir (Cagatay, 1986; Kephart, 1978; Ramseyer & Cashen, 1985;
Reinartz & Reinartz 1975; Lockowandt’tan aktaran Aral & Biitiin Ayhan, 2016).

Frostig Gorsel Algi Testi’nin Tiirk¢e formunun giivenirlilik ¢alismasint Sokmen (1994)
yapmis ve test-tekrar test yontemiyle kararlilik katsayilarini hesaplamistir. Kararlilik
katsayis1 sonuglar1 0.01 olarak bulunan test ile alt boyutlar arasi i¢ tutarlilik katsayisi ise testi

olusturan bes alt boyut ile testin geneli 0.05 diizeyinde i¢ tutarlilia sahip olarak tespit
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edilmistir. Testin orijinaline ¢ok yakin diizeyde giivenilir oldugu ise madde analizi

caligmalarindan elde edilen sonuglarla ifade edilmistir.

3.3.2. Mekansal Alg1 Testi (MAT)

Mekansal Algt Testi, Tigc1 (2003) tarafindan ¢ocuklarin mekansal algt becerilerini 6lgmek
amaciyla gelistirilmistir. Ik hali 54 maddeden olusan ve mekanla ilgili kavramlar (sag-sol,
yukari-asagi, on-arka, yon, alt-iist) kullanilarak cocuklarin mekansal algis1 becerilerini
belirlemeye yonelik test maddelerinin gecgerlilik ve gilivenirlilik ¢alismalart yapilmistir.
Yapilan ¢aligmalar sonucunda Mekansal Algr Testi’nin i¢ tutarlilik katsayisi Cronbach
Aplha i¢in .82 , Spearman Brown i¢in .79 ve Guttman Split Half i¢in ise .79 olarak

belirlenmistir.

Mekansal Algr Olgeginin kriter gegerliligini belirlemek igin Raven Progressive Matrice
Grup Zeka Testi ile karsilastirma yapilmis, korelasyon katsayist (r=0,536) bulunarak .01
diizeyinde (p <0,002) anlamli bulunmustur (Tigc1, 2003). Kriter gegerliligini belirlemek
amactyla Raven Progressive Matrices testi uygulanmis, yapilan istatistiki degerlendirmeler
sonucunda 6l¢egin 3 maddesi elenmistir. Kalan 51 madde ile 6lgegin gegerli ve giivenilir

olduguna karar verilmistir.

Mekansal Alg1 Testi ¢ocuklara bireysel olarak uygulanmakta ve testin uygulanabilmesi igin
sessiz bir ortama ihtiya¢ duyulmaktadir. Testin uygulamas1 hazirlik ve uygulama siiregleri
dahil olmak iizere toplam 30-35 dakika siirmektedir. Olgegin puanlanmasinda ¢ocuklardan
aliman her dogru yamit i¢in bir puan verilirken yanhs cevaplar sifir puanla
degerlendirilmektedir. Cocuklarin dlgekten aldig1 puanin yiiksekligi mekansal algi beceri
diizeylerinin yiiksek oldugu, disiikliigii ise mekansal algi beceri diizeylerinin diisiik

oldugunu gostermektedir (T1gc1, 2003).

Mekansal Algi Testi’nin aragtirma kapsamina alinan ¢alisma grubu ic¢in Cronbach Alpha
giivenirlik katsayis1 .72 olarak hesaplanmis ve 6lgme aracinin giivenirliginin iyi diizeyde

oldugu belirlenmistir.
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3.3.3. Uzamsal Algi Becerileri Gozlem Formu

Uzamsal Algt Becerileri Gozlem Formu 5-6 yas ¢ocuklarinin uzamsal algilarini 6gretmen
gozlemleri ile degerlendirilmesi amaciyla aragtirmaci tarafindan hazirlanmistir. Maddelerin
olusturulmasinda, literatiirde ¢ocuklarin uzamsal algi ile ilgili gelisimsel 6zellikleri ile Milli
Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim Programindaki kazanim ve gdstergelerden
yararlanilarak 24 madde olusturulmustur. Olusturulan form okul 6ncesi matematik egitimi
alaninda uzman bes 6gretim elemaninin goriisiine sunulmustur. Uzmanlar formun kapsami
ve her bir maddenin anlasihirhigini degerlendirmislerdir. Oneriler dogrultusunda gozlem
formu maddeleri yeniden diizenlenmis ve 3 madde ¢ikartilarak 21 maddeden olusan Uzamsal
Alg1 Becerileri Gozlem Formu olusturulmustur. Bu form Frostig Gorsel Algi Testi ve
Mekéansal Algi testi uygulamalar1 yapilan her cocuk icin Ogretmeni tarafindan
doldurulmustur. Ogretmenlerin formda yer alan her bir ifadeyi son bir aydaki gézlemleri géz
onlinde bulundurularak (1) Higbir zaman, (2) Nadiren, (3) Bazen (4) Genellikle, (5) Her

zaman segeneklerine gore degerlendirmeleri saglanmistir.

Arastirma da kullanilan 6lgme araclarinin calisma grubuna ait giivenilirlik katsayilari

hesaplanmis Tablo 3’de sunulmustur.
Tablo 3

Mekdnsal Algi Testi, Uzamsal Alg1 Becerileri Gozlem Formu, Frostig Gorsel Algi Testi Ve
Alt Boyutlart I¢in Calisma Grubuna Ait Cronbach’s Alpha Giivenirlik Katsayilar:

Olgek Cronbach's Alpha Madde Sayist
1.Goz-Motor Koordinasyonu .69 16
2.Sekil Zemin Ayrimi .62 8
3.Sekil Sabitligi 75 17
4. Mekanda Konum Algisi 41 8
5.Mekansal Iliskilerin Algilanmas1 47 8
Frostig Gorsel Algr Testi .85 57
Mekansal Algt Testi 12 51
Uzamsal Alg1 Becerileri Gozlem Formu .96 21

Frostig Gorsel Algi Testi’ni birinci alt boyutu olan goéz-motor koordinasyonu igin
Cronbach’s alpha giivenirlik katsayis1 .69 , ikinci alt boyutu olan sekil-zemin ayrimi igin .62,

liciincii alt boyutu olan sekil sabitligi i¢in .75 , dordiincii alt boyutu olan mekanda konum

52



algis1 i¢in .41 ve besinci alt boyutu olan mekansal iligkilerin algilanmasi i¢in .47 olarak
hesaplanmistir. Bu degerler giivenirligin gecerli diizeyde oldugunu gostermektedir.
Dordiincii ve besinci alt boyutlarda Cronbach’s alpha giivenirlik katsayisinin nispeten diisiik
¢ikmasina sebebinin bu boyutlarda madde sayisinin azligindan kaynaklandigi séylenebilir.
Frostig Gorsel Algt Testi’nin Cronbach’s alpha giivenirlik katsayis1 .85 , Mekansal Algi
Testi’nin Cronbach’s alpha giivenirlik katsayisi .72 ve Uzamsal Algi Becerileri Gozlem
Formu Cronbach’s alpha gilivenirlik katsayisi .96 olarak hesaplanmis ve Olgeklerin

giivenirlik katsay1 degerlerinin gegerli diizeyde oldugu goriilmiistiir.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada verilerin toplanacagi okullar1 belirlemek amaciyla Ankara il Milli Egitim
Midiirliigiine basvurularak Cankaya ve Yenimahalle ilcelerinde bulunan bagimsiz
anaokullarinin listesi edinilmistir. Aragtirma yapmak i¢in bagimsiz anaokullar1 sayisi ve
anaokuluna devam eden 5-6 yas gurubu ¢ocuk sayis1 bakimindan Ankara ili merkez ilgeleri
arasinda ilk siralarda yer almasi sebebiyle bu iki ilge seg¢ilmistir. Cankaya ilgesinde 5,

Yenimahalle ilgesinde 3 olmak iizere toplam 8 anaokulu 6rnekleme alinmistir.

Aragstirmanin verileri 2016-2017 egitim-6gretim yil1 bahar doneminde, Frostig Gorsel Algi
Testi (FGAT) , Mekansal Algi Testi (MAT) ve Uzamsal Algt Becerileri Gozlem Formu ile

toplanmustir.

Arastirmada verilerin toplanacagi okullar1 belirlemek amaciyla Ankara il Milli Egitim
Miidiirliigiine basvurularak Cankaya ve Yenimahalle ilgelerinde bulunan bagimsiz
anaokullarinin listesi edinilmistir. Arastirma yapmak i¢in bagimsiz anaokullar1 sayis1 ve
anaokuluna devam eden 5-6 yas gurubu ¢ocuk sayist bakimmdan Ankara ili merkez ilgeleri

arasinda ilk siralarda yer almasi sebebiyle bu iki ilge secilmistir.

Aragtirmanin yiiriitiilebilmesi i¢in T.C. Ankara Valiligi il Milli Egitim Miidiirliigiinden
ornekleme dahil edilen okullarda arastirma uygulamalarinin yapilabilmesine dair gerekli
izinler alinmistir. Okul yoneticileri ve dgretmenleri ile goriisiilerek arastirma ve 6lgme
araclar1 hakkinda bilgi verilmistir. Uygulamanin yapildigi okullarda yonetici ve
ogretmenlerinden 6lgme araglarinin uygulanabilmesi i¢in sinif ortamindan ayri sessiz bir
ortam ve c¢ocuklara uygun masa, sandalye saglamalar1 talep edilmistir. Uygulamalara
baslamadan Once arastirmaci sinifta biitiin ¢ocuklara kendisini tanitmis ve yapacaklari

caligma hakkinda bilgi vermistir. Cocuklara bireysel uygulanan dlgekler i¢in sessiz ortama
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gecilmis ve uygulamaya alinan her ¢ocuga test materyalleri tanitilmistir. Test ile ilgili
yonergeler cocuklara anlatilarak Frostig Gorsel Algt Testi ve Mekansal Algi Testi cocuklarin
ihtiyaclarina gore dinlenmesine olanak saglayarak uygulanmistir. Her iki 6lgme aracinin
uygulanmasi toplamda 80-90 dakikay1 bulmustur. Ayrica arastirmaci uygulama yaptigi her
bir ¢ocuk icin siifin 6gretmenine Uzamsal Algt Becerileri Gozlem Formu’nu her ¢ocuk i¢in

doldurmasini saglamistir.

3.5. Verilerin Analizi

Frostig Gorsel Algt Testi ve Mekansal Algi Testi, 6gretmenlere iliskin Uzamsal Algi
Becerileri Gozlem Formu aracilifiyla elde edilen veriler bilgisayar ortamina aktarilmig ve

“SPSS 21 for Windows” istatistik paket programi kullanilarak analiz edilmistir.

Elde edilen veriler 6ncelikle betimsel istatistik yoluyla incelenmis, ortalama, standart sapma,
frekans, carpiklik ve basiklik dagilim degerleri tespit edilerek verilerin homojen dagilim

gosterip gostermediklerine bakilmistir.
Tablo 4

Frostig Gorsel Algi Testi, Mekansal Algi Testi ve Mekansal Algi Gozlem Formu Skewness-

Kurtosis Degerleri

Skewness Kurtosis

N Min Maks Ortalama Standart Standart Standart

Sapma Hata Hata

EL‘;ﬁ'g Toplam 105 3 100 7336 2582  -97 .19 06 .39

Mekansal Algi 150 59 57 4146 438  -08 19 -15 .39
Testi Puam

Gozlem Puanm 150 55 105 91.01 11.73 -.62 .19 -43 .39

Verilerin ¢arpiklik (skewness) ve basiklik (kurtosis) degerleri homojen dagilim ile ilgilidir
(Altunisik, Remzi, Coskun, Bayraktaroglu & Yildirim, 2007). Bu degerler +1 ile -1 arasinda
bulunuyorsa verilerin homojen dagilim gosterdigi sdylenebilir ( Biiyiikdztiirk, 2008). Frostig
Gorsel Algi Testi, Mekansal Alg1 Testi ve Mekansal Algi Gozlem Formu verilerine ait
basiklik ve carpiklik degerlerinin +1 ile -1 arasinda oldugu Tablo 3’de goriilmiis ve

parametrik testler ile analiz yapilmaya uygun oldugu anlasiimistir.
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Yas ve Cinsiyet kategorik degiskenleri ile gorsel ve uzamsal algi arasindaki farkin ortaya
cikarilmasinda iki ortalama arasindaki farkin 6nemlilik testi (Independet-Samples t test) olan
“t-testi” ve “One Way ANOVA?” istatistik analiz yontemleri kullanilmistir. Ortaya ¢ikan
farkin yoniinii belirlemek i¢in “Tukey HSD Posthoc Coklu Karsilastirma Testi”
uygulanmistir. Sonuglarin degerlendirilmesinde anlamlilik diizeyi P<0.05 ve P<0.01 olarak

kabul edilmistir.

Gorsel alg1 ve uzamsal algi arasindaki iligki Pearson Korelasyon katsay1 analizi ve Spearman
korelasyon katsay1 analizi kullanilarak hesaplanmistir. Pearson Korelasyon analizi iki
stirekli degisken 0zelligi gosteren verilerin analizinde kullanilirken, Spearman Brown Sira
Farklar1 Korelasyon Katsayilari (Spearman rho) sirali puanlar kullanilarak olgiilen iki
degisken arasindaki dogrusal iliskiyi agiklamak amaciyla kullanilmaktadir (Biiylikoztiirk &
Cokluk Bokeoglu, 2008).
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUM

Okul oncesi egitim kurumlarina devam eden 5-6 yas cocuklarinin gorsel algilart ile uzamsal

algilart arasindaki iliskinin belirlenmesi amaciyla yapilan ¢alismada elde edilen bulgular

cocuklarin gorsel algilarina, uzamsal algilarina ve gorsel algi ile uzamsal algilar1 arasindaki

iligkiye iliskin olmak iizere ii¢ alt baslikta verilmistir.

4.2. Gorsel Algilama Becerilerine Iliskin Bilgiler

Bu boliimde, ¢ocuklarin Frostig Gorsel Algi Testi puanlarina iliskin betimsel istatistik sonuglari

Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5

Cocuklarin Frostig Gorsel Algi Testi Ortalamalarina Iliskin Betimsel Istatistik Sonuclari

N  Endisik Enyiliksek Ortalama Standart Standart Varyans
Hata Sapma

Go6z-Motor
Koordinasyonu 150 29 17.93 31 3.79 14.42
Sekil Zemin 150 19 12.59 27 3.33 11.10
Ayrimi
Sekil Sabitligi 150 15 9.05 .29 3.61 13.08
Mekanda Konum

150 8 5.88 A1 1.40 1.98
Algilama
Mekansal
Miskileri 150 8 5.69 .09 1.12 1.27
Algilama
Toplam 150 100 73.36 2.10 25.82 666.66

Cocuklarin Frostig Gorsel Algi Testi ve alt boyutlarindan aldiklari puanlarin betimsel

istatistiklerinin verildigi Tablo 5’e gore, okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden ¢ocuklarin

gorsel algi testinden aldiklari ortalama puanin 73.36 oldugu goriilmektedir. Bu puan ortalamasi
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Frostig Gorsel Alg1 Testi norm degerleri ile karsilagtirildiginda ¢ocuklarin gorsel algr gelisim
diizeylerinin yiiksek oldugu anlasilmaktadir. Teste ait betimsel istatistikler sonucunda elde
edilen standart sapmasinin 25.82 olmas1 dikkat ¢ceken bir diger noktadir. Standart sapmanin
yiiksekligi cocuklarin gorsel algi testinden aldiklar1 puanlar arasindaki farkin ytliksek oldugunu

gostermektedir.

Frostig Gorsel Algt Testi, ¢ocuklarin her bir alt boyutta aldiklart ham puanlari ¢ocugun yaginin
ay bazinda belirlenmis norm degerleriyle eslestirerek degerlendirmeyi amaclayan bir dlgme
aracidir. Bu sebeple cocuklarin Frostig Gorsel Algi Testi’nden aldiklar1 puanlarin aylarina gére

betimsel istatistikleri de hesaplanmis ve Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6
Frostig Gorsel Algi Testi Puan Ortalamalarinin Cocuklarin Aylarina Gére Betimsel Istatistik
Sonuclari
N Min  Maks Ortalama M9 Carpikiik Basikiik
Goz-Motor
Koordinasyonu 17 12 29 18.24 4.59 1.00 .63
Sekil Zemin Ayrimi 17 7 18 11.29 3.17 75 -.45
é‘ Sekil Sabitligi 17 2 13 8.53 3.06 -.63 .07
@3 Mekanda Konum 17 3 7 5.53 1.17 -.98 90
| Algilama
o A fre 1. .
©  Mekansal lliskileri 17 47 5.82 113 -49  -1.09
Algilama
Toplam Ham Puan 17 30 60 50 1.24 -.59 -.32
Toplam Norm Puan 17 33 99 77.41 21.03 -.92 -.17
Goz-Motor Koordinasyonu 82 9 26 17.02 3.33 23 40
Sekil Zemin Ayrimi 82 3 19 12.22 3.37 -37 -.29
i‘ Sekil Sabitligi 82 0 15 8.87 3.86 -.62 .02
< Mekanda Konum Algillama 82 1 8 S.77 1.57 -.69 24
| Mekansal Iliskileri
S Algilama 82 3 8 5.60 1.18 -.07 -.70
Toplam Ham Puan 82 18 82 63 1.32 -.55 -.68
Toplam Norm Puan 82 3 100 71.33 27.49 -.91 -.17
Goz-Motor Koordinasyonu 51 19 28 19.29 3.86 .38 .50
Sekil Zemin Ayrimi 51 7 19 13.63 3.09 -.76 -43
- Sekil Sabitligi 51 2 15 9.53 3.38 -.46 -.23
< Mekanda Konum Algilama 51 4 8 6.18 1.14 -.65 -11
& Mekansal iliskileri
™~ 51 4 8 5.80 1.04 -.38 -14
Algilama
Toplam Ham Puan 51 32 91 69 2.06 -.56 -.49
Toplam Norm Puan 51 12 100 75.27 24.30 .38 -.94
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Tablo 6 incelendiginde 60-65 aylik ¢ocuklarin toplam Frostig Gorsel Algi Testi norm puan
ortalamasi1 77.41, 66-71 aylik cocuklarin toplam Frostig Gorsel Algt Testi norm puan ortalamasi
71.33 ve 72+ aylik cocuklarin toplam Frostig Gorsel Algi Testi norm puan ortalamasi 75.27
oldugu goriilmektedir. Cocuklarin Frostig Gorsel Algi Testi ham puanlarina iliskin
ortalamalarina bakildiginda ise 60-65 aylik ¢ocuklarin ham puan ortalamasinin 50, 66-71 aylik
cocuklarin ham puan ortalamasinin 63 ve 72+ aylik ¢cocuklarin ham puan ortalamasimin 69
oldugu goriilmektedir. Frostig Gorsel Algi Testi ham puanlari ¢ocuklarin bulunduklari ay
aralifina gore belirlenmis olan norm degerleriyle eslestirilerek gorsel algir diizeylerini
belirleyen bir 6lgme aracidir. 72+ aylik ¢ocuklarin ham puan ortalamalar1 60-65 aylik ve 66-71
aylik cocuklardan daha yiiksek olmasma ragmen, 72+ aylik ¢ocuklarin norm puan
ortalamalarinin 60-65 aylik ¢ocuklarin norm puan ortalamalarindan daha diisiik oldugu
goriilmektedir. Cocuklarin testin alt boyutlarindan aldiklar1 ham puan ortalamalarina ve toplam
ham puan ortalamalarina bakildiginda 72+ aylik g¢ocuklarin puan ortalamalarmin diger

cocuklardan yiiksek oldugu dikkati ¢ekmektedir.

Cocuklarin aylarina gore gorsel algilari arasindaki iliskiye “One Way ANOVA” testi ile

bakilmustir. Test sonuglar1 Tablo 7°de sunulmustur.

Tablo 7
Cocuklarin Aylarina Gore Frostig Gorsel Algi Testi ve Alt Boyutlarindan Aldiklari Puan

Ortalamalarimin One Way Anova Testi Sonuglar

SS df S F P Tukey HSD
Gruplar Arast 163.73 2 81.86 6.06 .003*
Goz-Motor Grup ici 198559 147  13.50 66-71ay - 72+ ay
Koordinasyonu
Toplam 2149.33 149
) ) Gruplar Arasi 94.69 2 47.34 446 .013* 66-71lay-72+ay
Sekil Zemin )
Ayrimi Grup I¢i 1559.50 147 10.60 60-65 ay - 72+ ay
Toplam 1654.19 149
Gruplar Arast 19.108 2 9.55 12 48
Sekil Sabitligi Grup Ici 1930.46 147 13.13
Toplam 1949.57 149
A Gruplar Arasi 7.595 2 3.79 193 .14
I;’Ilelf';‘flda Konum Grup lgi 288.24 147 1.96
£ Toplam 29584 149
Mekansal Gruplar Arasi 1.66 2 .83 .65 52
Tliskilerin Grup I¢i 188.22 147 1.28
Algilanmast Toplam 189.89 149
Frostig Gorsel Algt ~ Gruplar Arasi 804.17 2 402.08 .60 .55
Testi Toplam Puani Grup Ici 98528.38 147 670.26
Toplam 99332.56 149
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Tablo 7’ye bakildiginda “One Way ANOVA” testi sonuglarina gére ¢ocuklarin aylarina Frostig
Gorsel Algi Testi alt boyutlarindan géz-motor koordinasyonu (p=.003, p<.05) ve sekil zemin
ayrimi (p=.013, p<.05) puanlarinda anlamli fark oldugu tespit edilmistir. Sekil sabitligi (p=.485,
p >.05), mekanda konum algis1 (p=.148, p >.05) ve mekansal iliskilerin algilanmasi (p=.524, p
>.05) alt boyutlarindan alinan puanlarda ise ¢ocuklarin aylarina gére anlamli bir farkin olmadig:
goriilmiistiir. Benzer sekilde cocuklarin yaslarma gore Frostig Gorsel Algr Testi toplam

puanlarinda anlamli bir fark bulunmamaktadir (p=.550, p>.05).

Tespit edilen anlamli farkin hangi gruplar arasinda oldugu sonucuna ulasmak igin yapilan
“Tukey HSD Posthoc Coklu Karsilastirma Testi” sonuglarina gore goz-motor koordinasyonu
alt boyutunda 66-71 aylik ¢ocuklar ile 72+ aylik cocuklarin puan ortalamalari arasinda (p=.002,
p<.05), 72+ aylik ¢cocuklar lehine fark oldugu goriilmektedir. Sekil-zemin ayrimi alt boyutunda
ise 60-65 aylik ¢ocuklar ile 72+ aylik ¢ocuklarin puan ortalamasi arasinda (p=.031, p<.05) ve
66-71 aylik cocuklar ile 72+ aylik ¢ocuklar arasinda (p=.043, p<.05), 72+ aylik ¢ocuklar lehine

anlamli fark bulunmaktadir.

Erdem (2006), anaokuluna devam eden 5 ve 6 yas ¢ocuklarinin matematik becerileri ile gorsel
algt becerilerini karsilastirdigi calismasinda, cocuklarin gorsel algi becerilerinin alt
boyutlarinda mekanda konum algisi, sekil-zemin algisi, mekansal iliskiler, gérsel motor hiz ve
gorsel kapanma becerileri ile yaglar1 arasinda 6 yas ¢ocuklar1 lehine anlaml fark oldugunu
tespit etmistir. Cheung vd. (2006), Hong Kong'daki ¢ocuklarin Gorsel-algi becerilerini
incelemeyi amacladiklar1 ¢aligmalarinda 6-7 yaslarindaki ¢ocuklarin gorsel algi becerileri ile
el-g6z koordinasyonu ve gorsel motor hiz alt boyutlart hari¢ diger tiim alt boyutlarda yas
arttik¢a becerinin de arttig1 sonucuna ulasmislardir. Uyanik vd. (1992) yas, cinsiyet ve sosyo-
ekonomik diizey gibi ¢esitli degiskenler agisindan duyu-algi-motor gelisim diizeylerinin
incelenmesi amaciyla yapmis olduklar1 ¢caligmada yasla birlikte gorsel algi becerilerinde artis
oldugu tespit etmislerdir. Uyanik (2015), okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden 48-60 ve
61-72 ay grubu cocuklarin gorsel algi1 gelisim diizeylerini inceledigi ¢alismasinda ¢ocuklarin
gorsel algi becerilerini el-gdz koordinasyonu, sekil-zemin algisi, sekil sabitligi algisi, mekanda
konum algis1 ve mekansal iligkiler algisi basliklar1 altinda incelemistir. 48-60 ay yas gurubu
cocuklarin gorsel algi gelisim diizeylerinin 61-72 ay gurubu ¢ocuklarin gorsel algi gelisim
diizeyinden anlamli derecede diisiik ¢iktigini goézlemlemistir. Degirmenci (2014) bagimsiz
anaokullarina devam eden 48-60 aylik
cocuklarin gorsel alg1 becerileri ile bakis acist alma becerileri arasindaki iliskiyi

inceledigi ¢alismasinda 55-60 aylik cocuklarin 48- 60 aylik ¢ocuklara gore daha yiiksek Frostig
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Gorsel Alg1 Testi puan ortalamasina sahip olduklarini belirlemistir. Flavell (1981), Bezrukikh
ve Terebova (2009)’a gore de gorsel algi becerisi yas ile dogru orantili olarak artmaktadir. Bu
aragtirmalar ve ¢alisma bulgusu dogrultusunda ¢ocuklarin yas birlikte gelisim ve 6grenmenin

artmastyla gorsel algilarinin da arttig1 sdylenebilir.

Cocuklarin cinsiyetlerine gore Frostig Gorsel Algir Testi’nden aldiklar1 puan ortalamalari

arasindaki fark t-testi ile analiz edilerek Tablo 8’de sunulmustur.
Tablo 8

Cocuklarin Frostig Gorsel Algi Testi ve Alt Boyut Puanlarindan Elde Ettikleri Puan
Ortalamalarinin Cinsiyete Gére T-Testi Sonuglar

Standart

Cinsiyet N Ortalama t Sd P
Sapma
Go6z-Motor Kiz 73 18.15 4.03 .68 148 49
Koordinasyonu  Erkek 77 17.73 3.57
Sekil Zemin Kiz 73 12.60 3.13 .03 148 97
Ayrimi Erkek 77 12.58 3.53
: e Kiz 73 9.07 3.22 .05 148 .96
Sekil Sabitigl - —Ep ™77 904 3.97
Mekanda Kiz 73 5.92 1.24 31 148 75
Konum Algisi Erkek 77 5.84 1.55
Mekansal Kiz 73 5.60 1.15 -.95 148 .34
Miski Algist Erkek 77 5.78 1.10
Frostig Kiz 73 74.99 23.88 -75 148 45
Toplam Puan1  Erkek 77 71.82 27.60

Tablo 8’de ¢ocuklarin cinsiyetine gore Frostig Gorsel Algt Testi alt boyutlarindan alinan puan
ortalamalarinin birbirine yakin oldugu, toplam puan ortalamasinin ise kiz ¢ocuklar i¢in 74.99,
erkek ¢ocuklar i¢in 71.82 oldugu tespit edilmistir. Gruplar arasi fark incelendiginde gorsel algt
puan ortalamalarinin (t=.-75, p=.454 , p >.05) ve gorsel alginin alt boyutlar1 olan géz-motor
koordinasyonu ( t=..68, p=.49), sekil-zemin ayrim1 (t=.03, p=.97), sekil sabitligi (t=.05, p=.96),
mekanda konum algis1 (t=.31, p=.75), mekansal iliskilerin algilanmas1 (t=.95, p=.34) puan

ortalamalarinin ¢ocuklarin cinsiyetine gore fark gostermedigi belirlenmistir.

Mangir ve Cagatay (1987) yaptiklar1 calismada ¢ocuklarin cinsiyetlerinin gorsel algilamada
etkili bir faktor olmadigi belirlenmislerdir. Tugrul vd. (2001) 6 yas ¢ocuklarinin gorsel algilama
diizeylerine frostig gelisimsel gorsel algi egitim programmin etkisini inceledikleri
caligmalarinda, tiim alt boyutlarda kiz cocuklarin erkek ¢ocuklara gore daha yiiksek
ortalamalara sahip olmalarina ragmen goéz-motor koordinasyonu alt boyutu hari¢ diger alt
boyutlarda cinsiyet degiskenine gore farkin anlamlilik gostermedigini tespit etmislerdir. Kilig

(2004) gorsel algilama alt boyutlarinda kizlarin daha yiliksek puan ortalamalarina sahip
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olmalarina ragmen cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi sonucuna
varmistir. Cheung vd. (2006) 6 ve 7 yasindaki c¢ocuklarin gorsel algilarini inceledigi
caligmasinda ¢ocuklarin cinsiyete gore gorsel algilarinin anlamli bir fark géstermedigini ifade
etmislerdir. Sahin Ar1(2007), okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden 5-6 yas ¢ocuklarinin
gorsel algr becerileri ile 6gretmen davranislar1 arasindaki iligskinin belirlenmesini amacladigi
caligmasinda cinsiyet degiskeni ile gorsel algi arasinda anlamli bir fark olmadigini tespit

etmistir. Tablo 7°de sunulan sonuclar bu bulgular1 destekler niteliktedir.

Gorsel Algi ile cinsiyet degiskeni arasinda anlamli bir farkin olmadigini tespit eden ¢alismalarin
yani sira, kiz ¢ocuklarin gorsel algr gelisim diizeylerinin erkek ¢ocuklarina gore daha yiiksek
oldugunu gosteren calismalar da mevcuttur (Erdem, 2006; Turan, 2006). Ortaya ¢ikan farkl
sonuclar gorsel alginin cinsiyetten daha ziyade ¢evresel ve egitimsel faktorlerden etkilendigine
dikkati ¢ekmektedir (Ercan ve Aral, 2011). Cinsiyet degiskenine iliskin gorsel algi
aragtirmalarinin farkli sonuclar vermesinin sebebi olarak, ¢cocugun i¢inde bulundugu sosyo-
ekonomik diizey, anne-baba tutumu, 6gretmen davranisi, cocugun i¢inde bulundugu ¢evrenin
uyarici giicii, devam ettigi okulda uygulanan egitim programinin kalitesi gibi diger etkenlerin
cocuklarin cinsiyet gozetmeksizin gelisimlerine olan olumlu ve olumsuz etkisi gosterilebilir
(Tugrul vd. , 2001). Giiniimiizde ¢ocuklar1 etkileyen gorsel uyaranlarin zenginliginin kiz ve
erkek cocuklar1 arasindaki gorsel algi diizeyi farkini asgari diizeye indirmis olabilecegini

gostermektedir.
4.3. Uzamsal Alg1 Becerileri iligkin Bilgiler

Bu bdliimde 5-6 yas cocuklarinin “Mekansal Algi Testi” ve “Uzamsal Alg1 Becerileri Gozlem

Formu” puan ortalamalarina iligkin betimsel istatistikler Tablo 9’da sunulmustur.
Tablo 9

Cocuklarin Uzamsal Algi Puan Ortalamalarina Iliskin Betimsel Istatistik Sonuglari

Standart Standart

N En diistik En yiiksek Ortalama Varyans

Hata Sapma
Mekansal Algir Testi 150 29 51 41.46 35 4.38 19.25
Puani
Uzamsal Algi
Becerileri Gézlem 150 55 105 91.01 .95 11.73  137.59
Puani

Tablo 9 incelendiginde, 5-6 yas ¢ocuklarmin Mekansal Algi Testi’nden aldiklar1 en diisiik
puanin 29, en yiiksek puanin 51 ve ortalamalarinin 41.46 oldugu goriilmektedir. 4.38 standart
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sapma degeri cocuklarin bu testten aldiklar1 puanlarin birbirinden ¢ok farklilagsmadigini
gosterirken, genel ortalama degeri testin 6lgmeyi hedefledigi mekansal algi beceri diizeylerinin
yiiksek oldugunu gostermektedir. Uzamsal Algi Becerileri G6zlem Formu puan ortalamasi ise

91.01 olarak bulunmustur.

Cocuklarin yaglarina gore Mekansal Algr Testi’nden aldiklar1 puanlarin betimsel istatistikleri

ve One Way Anova test sonuglart Tablo 10°da sunulmustur.
Tablo 10

Cocuklarin Aylarina Gére Mekdnsal Algi Testi Puan Ortalamalarina Iliskin Betimsel

Istatistikleri ve One Way Anova Testi Sonuglar

Standart Standart

N Ortalama Sapma Hata Min  Maks F P
60-65 Ay 17 40,06 4,69 1,13 30 49
66-71 Ay 82 41,35 4,37 48 29 50
72+ Ay 51 42,10 4,26 ,59 32 51 143 24
Toplam 150 41,46 4,38 ,35 29 51

Mekansal Algi
Testi Puani

Tablo 10’a gére Mekansal Algi Testinden alinan ortama puanlarda en yiiksek ortalamaya 42.10
puanla sahip olan yas grubunun 72+ aylik ¢ocuklarinin olusturdugu goriilmektedir. 41.35 puan
ortalamasiyla 66-71 ay ¢ocuklarinin ikinci sirada ve 40.06 puan ile 60-65 ay ¢cocuklar1 en diisiik

puan ortalamasina sahip olduklar1 anlagilmaktadir.

Cocuklarin yaslar ile mekansal alg: testinden aldiklar1 puanlar arasinda anlamli bir farkin

olmadig gortilmiistiir (f=1.43, p >.05).

De Landtsheer, Frett, Devenyns ve Simons (2016) uzamsal beceri ile yas arasinda anlamli fark
tespit ettikleri ¢alismalarinda, yas¢a daha biiyiik cocuklara (dordiincii, besinci ve altinci siniflar)
kiyasla, uzamsal beceri ile yas arasindaki anlamli farkin alt gruplarda (okul oncesi, birinci sinif
ve ikinci sinif) daha belirgin oldugunu ifade etmislerdir. Johnson ve Meade, (1987), David ve
Clinciu (2009) uzamsal alg1 becerilerinin yasla birlikte arttigini ifade etmislerdir. Bu ¢aligmada
ay araliginin birbirine yakin olmasi aradaki farkin etkisini belirlemeyi engellemis olabilir. Diger

yandan uzamsal alg: gorsel algidan farkl: olarak daha uzun bir siire¢ gostermektedir (Kurt,

2002). Dolayisiyla Tablo 9'daki aylar arasinda belirgin fark elde edilememis olabilir.

5-6 yas ¢ocuklarinin Mekansal Algi Testi’nden aldiklar1 puan ortalamalarinin cinsiyete gore

dagilimi t-testi yapilarak analiz edilmis ve elde edilen sonuglar Tablo 11°de sunulmustur.
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Tablo 11

Mekansal Algi Testi Puan Ortalamalarimin Cocuklarin Cinsiyetine Gére T-testi Sonuglar

Cinsiyet N  Ortalama Standart Sapma t Sd P
R Erkek 77 41.83 4.736 1.064 148 .289
Mekansal Algi
Testi Puant Kiz 73 4107 3.984

p >.05

Tablo 11°e gore ¢ocuklarin Mekansal Algi Testi’nden aldiklari puanlara iligskin ortalamalar kiz
cocuklar i¢in 41.07 iken, erkek cocuklarin ortalamasi 41.83 oldugu tespit edilmistir. T testi
sonuclart incelendiginde, birbirine yakin degerlerde ortalamalara sahip kiz ve erkek
cocuklardan olusan iki grup arasinda uzamsal alg1 becerilerine iligkin anlamli bir fark olmadig1

anlagilmaktadir (p=.289, p >.05).

Olkun ve Altun (2003) ilkégretim seviyesindeki cocuklarin uzamsal diisiinme ve geometri
basarilar ile bilgisayar deneyimleri arasindaki iligkinin belirlenmesini amaglayarak yaptiklar
caligmada, erkek ve kiz 6grenciler arasinda uzamsal diisiinme becerileri agisindan istatistiksel
olarak anlaml bir farklilik bulunmadigi sonucuna varmislardir. De Landtsheer, Frett, Devenyns
ve Simons, (2016) ¢ocuklarin cinsiyet degiskenine gore uzamsal yonelim ve gelisimlerini yedi
y1l boyunca izleyerek arastirmislardir. Her yil ayni ¢ocuklara uzamsal yonelim testleri
uygulayarak sonuglarini takip ettikleri calismada ¢ocuklarin cinsiyet degiskenine gére uzamsal
yonelim ve gelisim diizeyleri arasinda anlamli bir fark tespit edilmemistir. Bunun yam sira,
yapilan farkli ¢aligmalarda uzamsal algi ile cinsiyet degiskeni arasinda erkekler lehine anlamli
diizeyde fark goriilmistiir (Coluccia & Louse, 2004; Halpern, 2007; Kimura, 1999; Levine,
Vasilyeva, Lourenco, Newcombe, & Huttenlocher, 2005; Voyer, Voyer & Bryden, 1995). Linn
ve Petersen (1985), uzamsal yetenek iizerindeki cinsiyet degiskeni etkisini arastirdiklari
calisgmada uzamsal algilama, zihinde dondiirme ve uzamsal gorsellestirme alanlarindaki
yetenekler ile cinsiyet degiskeni arasinda anlamli bir iliski oldugu tespit edilmis, 8 yas ve
iizerindeki ¢ocuklarda bu anlamli iligkinin daha da yiiksek diizeyde oldugu tespit edilmistir.
Erkek ¢ocuklarin kiz ¢cocuklara gore uzamsal alg1 gerektiren becerilerde biitlin yas gruplarinda
daha yiiksek puan ortalamalarina sahip oldugu goriilmiistir. Caligmada yer alan 5-6 yas
cocuklart uzamsal alg1 becerilerini kazanma siirecindedirler. Bu nedenle anlamli fark elde
edilememis olabilir. Diger yandan giinlimiiz ¢ocuklar1 kitap, bilgisayar, televizyon vb. araglarda
yer alan gorsel uyaricilar ile uzamsal algi1 ve gorsel algi bakimindan zengin firsatlara sahiptirler

(Aktas, 2002; Aniktar, 2008). Buna bagli olarak da cinsiyet farkinin azaldig: diistiniilebilir.
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Cocuklarin aylarma gore Uzamsal Algir Becerileri G6ézlem Formu’ndan aldiklar1 puan
ortalamalarinin betimsel istatistikleri ve One Way Anova test sonuglari Tablo 12’de

sunulmustur.

Tablo 12

Cocuklarin aylarina gére Uzamsal Alg1 Becerileri Gozlem Formu Puan Ortalamalarina Iliskin

Betimsel Istatistik ve One Way Anova Testi Sonuclar:

N  Ortalam  Standart  Standart Min  Maks F

a Sapma Hata P

60-65 Ay 17 86.18 8.58 2.08 75 103
66-71 Ay 82 91.34 12.12 1.33 61 105

92.08 11.79 1.65 55 105
2+ Ay o1 170 .18
Uzamsal Algi 15
Becerileri 0 9101 11.73 95 55 105
Gozlem Formu
Puani
p >.05

Tablo 12’ ye gore, Uzamsal Algi Becerileri Gozlem Formu puanlarinda en yiiksek ortalamaya
sahip olan grubun 92.08 puan ile 72+ aylik ¢cocuklarin oldugu, 91.34 puan ortalamas ile 66-71
aylik ¢ocuklarmin ikinci siray1 aldigi ve 86.18 puan ortalamasi ile 60-65 aylik ¢ocuklarinin en

diisiik ortalama puana sahip oldugu goriilmektedir.

Cocuklarin aylar1 ile Uzamsal Algt Becerileri G6zlem Formu puanlar1 arasinda anlamli bir fark

olmadigi gorilmiistiir (f=1.70, p >.05).

5-6 yas ¢ocuklarimin Uzamsal Algt Becerileri Gozlem Formu puan ortalamalarinin cinsiyete

gore dagilimi t-testi yapilarak analiz edilmis ve elde edilen sonuglar Tablo 13’de sunulmustur.
Tablo 13

Uzamsal Algi Becerileri Gézlem Formu Puan Ortalamalarinin Cocuklarin Cinsiyetlerine Gore

T-testi Sonuclart

Cinsiyet N  Ortalama  Standart Sapma t Sd P
Uzamsal Algi Erkek 77 88.90 12.456 2295 148 .023*
Becerileri Gozlem
Kiz 73 93.23 10.544

Formu Puani

*p<0.05
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Tablo 13’e gore 77 erkek ¢ocugun Uzamsal Alg1 Becerileri Gozlem Formu’ndan aldiklar1 puan
ortalamalarinin 88.90, 73 kiz ¢ocugunun puan ortalamasi ise 93.23 olarak goriilmektedir.
Uzamsal Algt Becerileri Gozlem Formu’ndan aldiklari puanlarin istatistik analizi igin
uygulanan ise iki ortalama arasindaki farkin 6nemlilik testi olan t-testi sonucunda, cinsiyet
degiskenine gore cocuklarin uzamsal algi becerilerinin 6gretmen goézlemleri neticesinde kiz

cocuklari lehine anlamli bir fark gosterdigi tespit edilmistir (p=.023, p<0.05).

Mekansal algt testi ile ¢ocuklardan elde edilen bulgular cinsiyete gore anlamli fark
gostermezken Ogretmen gozlemlerine gore fark gosterdigi ortaya ¢ikmistir. Okul Oncesi
ogretmenleri, kiz ¢ocuklarinda erkek ¢ocuklarina gére uzamsal algi gerektiren davranislar: daha
stk gozlemlediklerini belirtmigtir. Uzamsal algi becerilerinin alt bilesenlerinden olan
gorsellestirme ve imgeleme becerileri cinsiyete gore fark gostermektedir (McGee, 1979).
Imgelerin sbzel olarak ifade edilmesini gerektiren durumlarda kizlar erkeklere gore daha
basarilidir ( Richardson, 1991). Harsman ve Paivio (1987) da, daha 6nceki yasantilar sonucu
olusan imgelerin hatirlanmasi ve kullanilmasinda kizlarin erkeklere gore daha iistiin olduklarini
belirtmistir. Okul 6ncesi dgretmenlerinin kiz ¢ocuklarmin uzamsal algi becerisi gerektiren
davranislart daha sik sergilediklerini ve yon, konum vb. bildiren uzamsal kavramlar1 dogru

sekilde kullandiklarin1 gézlemlemis olmalari1 bu sonuglarla ortiismektedir.

4.4. Gorsel Algi ile Uzamsal Alg1 Arasindaki Tliski

Bu bdliimde okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden 5-6 yas ¢ocuklarinin gorsel algilari ile
uzamsal algilar1 arasindaki iligki Frostig Gorsel Algi Testi’nden aldiklar1 puanlar ile Mekansal
Algi Testi’nden aldiklar1 puanlarin arasindaki iliski Pearson ve Spearman-Brown korelasyon

katsayilar1 hesaplanarak incelenmistir.

5-6 yas ¢ocuklarinin Mekansal Alg1 Testi puanlar1 ve Uzamsal Alg1 Becerileri Gézlem Formu
puanlari ile Frostig Gorsel Algi Testi alt boyutlarindan aldiklart puanlar arasindaki korelasyon

katsayilar1 hesaplanmis Tablo 14’de sunulmustur.
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Tablo 14

5-6 Yasindaki Cocuklarin Mekansal Algi Testi, Uzamsal Alg1 Becerileri Gozlem Formu ve
Frostig Gorsel Algt Testi Alt Boyutlart Arasindaki Pearson Korelasyon Katsayilar

Frostig
. Sekil . Mekanda Mekﬁnsal Gorsel
ﬁgé r';’i'g;cs’;onu Zemin gzﬁngi Konum iligkileri Algt
Ayrimi Algisi Algilama Test
Puani
Mekansal Korelasyon 14 37** A2** A1*x* A0** A4*
Algi Anlamlilik .07 .00 .00 .00 .00 .00
Testi (2 uclu)
Puani N 150 150 150 150 150 150
Uzamsal Korelasyon .22* .23* .25* .29 .26* .28*
Algl
i uclu
glj’azlfm N 150 150 150 150 150 150

** Korelasyon p< 0.05 diizeyinde anlamlidir (2 uglu).
* Korelasyon p< 0.01 diizeyinde anlamlidir (2 uglu).

Tablo 14 incelendiginde okul Oncesi egitim kurumlarina devam eden 5-6 yas ¢ocuklarinin
Mekéansal Algi Test puanlari ( r=.44, p<0.05) ve Uzamsal Algi Gézlem Formu puanlar1 (r=.28,
p<0.01) Frostig Gorsel Alg1 Test puanlar1 arasinda orta 6lgekte anlamli bir korelasyonun

varlig1 goriilmektedir.

Mekansal Algi Testi puanlari ile Frostig Gorsel Algi Testi alt boyutlarindan sekil-zemin ayrimi
(r=.37), sekil sabitligi (r=.42), mekanda konum algis1 (r=.41) ve mekansal iligkileri algilama

(r=.40) puanlari arasinda orta diizeyde anlamli iligki oldugu goériilmektedir.

Uzamsal Algi Gozlem Formu puanlar ile Frostig Gorsel Algi Testi alt boyutlarindan goz-
motor koordinasyonu (r=.22), sekil-zemin ayrimi (r=.23), sekil sabitligi (r=.25), mekanda
konum algis1 (r=.29) ve mekansal iligkileri algilama (r=.26) puanlari arasinda zayif diizeyde

anlaml iliski oldugu goriilmektedir.

Gorsel algt ve uzamsal alg1 kavramlar1 farkli siiregleri icermesine ragmen, beyin gorsel ve
uzamsal algiy1 bir biitiin olarak degerlendirmektedir (Rao, Rainer & Miller, 1997). Gardner’in
(1983) c¢oklu zeka kuraminda, uzamsal diisiinmenin gorseller iizerinden g¢evreyi algilama ve
kavrama, farkli boyutlarda diisiinme ve algilar aras1 donilisiim yapma, hayal giiclinii etkin
kullanarak diger bireylerin yasantilarina iliskin zihinsel imgeler gelistirme gibi becerileri

kapsadig1 bilinmektedir.

Bununla birlikte bireyin ¢evresinde bulunan objeleri tanimasi, gorsel olarak ayirt etmesi, sekil-

zemin ayrimi yaparak gorsel tamamlamasi ve uzamsal iliskiler kurarak gorsel siralara
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koymasinin gorsel algi siirecleri oldugu ifade edilmektedir (Lerner, 1971). Dolayisiyla uzamsal
alg1 becerisi gerektiren bircok davramig gorsel algi siireglerinde de gozlemlenmektedir.
Uyaricilarin yaklagik % 80’inin goérme duyusu araciligiyla algilandigi (Erben, 2017) ve
uzamsal alginin temelini olusturan uzamsal gorsellestirme siirecinin (Tartre, 1990) gorme
duyusu araciligiyla saglandig diistiniildiigiinde, gorsel alg1 ve uzamsal algi becerileri arasinda
tespit edilen anlaml iligki, cocuklarin gelismekte olan gorsel ve uzamsal algilarinin birbirini
etkileyen siirecler olmasi1 ve beyinde ortak degerlendirilen kavramlar olmasinin bir sonucu

olarak diistiniilebilir.
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BOLUM V

SONUC VE ONERILER

Bu c¢alisma kapsaminda, okul Oncesi egitim kurumlarina devam eden 5-6 yas cocuklarinin
gorsel algilar1 ile uzamsal algilar1 arasindaki iligkinin incelenmesi amaglanmistir. Bu bdliimde
caligmanin amaci dogrultusunda elde edilen ve bir 6nceki boliimde sunulan bulgular literatiir

1s181inda tartisilmastir.

Calisma orneklemine dahil edilen ¢ocuklarin demografik 6zelliklerine bakildiginda, 6rneklemi
olusturan toplam 150 ¢ocuktan %52’si erkek, %48°1 kiz olup, 17 ¢cocuk 60-65 ay, 82 cocuk 66-
71 ay, 47 cocuk 72-77 ay ve 4 ¢ocuk ise 78-84 ay grubunda bulunmaktadir.

Cocuklarin Frostig Gorsel Algr Testinin alt boyutlarindan aldiklart puan ortalamalarina
bakildiginda, 6 yas cocuklarinin puan ortalamalarinin (71.33) 5 yas ¢ocuklarinin puan

ortalamalarina (75.27) gore daha yliksek oldugu tespit edilmistir.

Frostig Gorsel Algr Testi toplam puan ortalamalari ile ¢ocuklarin aylarina gore fark olmadigi
belirlenmistir (p=.550, p>.05). Ancak, Frostig Gorsel Algi Testinin alt boyutlarindan géz-motor
koordinasyonu ve sekil-zemin ayrimi becerilerinde 6 yas cocuklarinin daha yiiksek puan

ortalamasina sahip oldugu sonucuna ulasilmistir.

Gorsel alg1 gelisiminin alt becerilerine yonelik degerlendirme yapilan Frostig Gorsel Algi
Testinin alt boyutlarina ait bulgularda cinsiyete gore farka rastlanmamistir. Frostig Gorsel Algt
Testi toplaminda kiz ¢ocuklarinin 74.99, erkek cocuklarinin 71.82 puan ortalamasina sahip

olduklar1 belirlenmistir. Kiz ve erkek ¢ocuklarinin gorsel algi gelisiminin alt becerilerinde
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birbirlerine yakin puan ortalamalarina sahip olduklar1 ve cinsiyete gore anlamli fark olmadig:

tespit edilmistir (p=.45, p>0.05).

5-6 yas grubu ¢ocuklarin Mekansal Algt Testi’nden aldiklar1 en diisiik puanin 29, en yiiksek
puanin 51 ve ortalamalarinin 41.46 oldugu tespit edilmistir. Uzamsal Alg1 Becerileri Gézlem

Formu puan ortalamasi ise 91.01 olarak bulunmustur.

Cocuklarin aylarina gore Mekansal Algi Testinden aldiklar1 puan ortalamalarina bakildiginda,
60-65 aylik ¢ocuklarin (40.06) 66-71 aylik ¢ocuklara (41.35) gore, 66-71 aylik ¢ocuklarin
(41.35) da 72+ aylik gocuklara (42.10) gore daha yiiksek puan ortalamasina sahip olduklari
tespit edilmistir. Cocuklarin Mekansal Algir Testi puan ortalamalarinin aylarina gére anlamli

fark gostermedigi belirlenmistir (p=.24, p>.05).

Kiz ¢ocuklar1 (41.07) ile erkek ¢ocuklarin (41.83) Mekénsal Algt Testi’'nden aldiklar1 puan
ortalamalarin birbirine yakin olmasi sonucunda, uzamsal algi becerilerinin gelisiminde

cinsiyete gore anlamli farkin olmadigi anlasilmistir (t=1.064, p=.289, p>.05).

Ogretmenlere sunulan Uzamsal Algi Becerileri Goézlem Formu’nun istatistiksel verilerine
bakildiginda 72+ aylik c¢ocuklarin (92.08), 66-71 aylik gocuklara (91.34) ve 60-65 aylik
cocuklara (86.18) gore daha yiiksek puan ortalamasina sahip oldugu tespit edilmistir. Gruplar
arasi fark istatistiksel olarak anlamli bulunamamustir (F=1.70, p=.18, p>.05). Fakat bu formdan
cinsiyete gore elde edilen puan ortalamalarina bakildiginda kiz ¢ocuklarinin (93.23) erkek
cocuklarma (88.90) gore daha yiiksek puan ortalamasina sahip oldugu ve gruplar arasi farkin

anlamli oldugu sonucuna ulagilmistir (t=-2,295, p=.023, p<.05).

Frostig Gorsel Algr Testi, Mekansal Alg: Testi ve Uzamsal Algi Becerileri Gézlem Formundan
elde edilen puan ortalamalarina bakildiginda, Frostig Gorsel Algi Testi ile Uzamsal Algi
Becerileri G6zlem Formu arasinda diisiik diizeyde anlamli iliski bulunmustur (r=.28). Frostig
Gorsel Algr Testi ile Mekansal Algi Testi arasinda ise orta diizeyde anlamli iliski tespit
edilmistir (r=.44).

Sonug olarak okul oncesi egitime devam eden 5-6 yas cocuklarinin uzamsal algilar ile gorsel
algilar1 arasinda anlamli bir iligki belirlenmistir ve bu iligki gorsel algi becerilerinin alt
bilesenleri arasinda degisik diizeylerde kendini gdstermektedir. Ayrica c¢ocuklarin gorsel
algilarinin yasa gore farklilastii, uzamsal algilarinin ise ¢ocuk bildirimlerinde yasa gore,

ogretmen gozlemlerinde cinsiyete gore anlamli fark gosterdigi belirlenmistir.
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5.1.0neriler

Okul 6ncesi egitime devam eden 5-6 yas ¢ocuklarinin gorsel alg1 ve uzamsal algilar1 arasindaki
iliskinin incelendigi bu ¢alismanin sonuglaria gore, okul 6ncesi 6gretmenlerine, ebeveynlere

ve arastirmacilara yonelik Oneriler agagida sunulmustur.

5.1.1. Egitimcilerin Desteklenmesine Yénelik Oneriler

e Okul dncesi 6gretmenleri egitim programlarinda, gorsel algi ve uzamsal algt gelisimini
destekleyecek etkinlikler planlayarak uygun araliklarla bu etkinliklere programlarinda
yer verebilirler.

e Okul oncesi Ogretmenlerinin kroki hazirlama, yon bulma vb. gibi uzamsal algi
becerilerini gelistirmeye yonelik yeterlilikleri arttirilabilir.

e Milli Egitim Bakanligi, 2013 Okul Oncesi Egitim Programinda bulunan gérsel ve
uzamsal algi ile ilgili kazanim ve gostergeler arttirilabilir.

e Gorsel alg1 ve uzamsal algimin 7 yasina kadar gelisebilecegi gbz Oniine alinarak okul
oncesi egitim kurumlarinda uygulanan egitim programi, gorsel algi ve uzamsal algi
gelisimini destekleyecek sekilde yapilandirilabilir.

e Okul 6ncesi egitim ortamini, gorsel algi ve uzamsal alg1 becerilerinin gelisimine destek
olabilecek sekilde planlanmasi ve diizenlenmesi ile ilgili programlar hazirlanabilir.

e Ogretmenlerin, c¢ocuklarin uzamsal algi becerilerini destekleyebilecekleri rehber

etkinlik kitapciklar1 hazirlanabilir.

5.1.2. Ebeveynlerin Desteklenmesine Yénelik Oneriler

e Ebeveynler i¢in okul 6ncesi donemin ve bu donemde verilen egitimin ¢ocugun gelisimi
iizerindeki Onemine yoOnelik seminer, egitim, aile katilim caligmasi vb. etkinlikler
diizenlenebilir.

e (Cocuklarin gorsel alg1 ve uzamsal algilarini nasil destekleyebilecekleri ile ilgili brosiir,

kitapgik, bilgisayar programlar1 veya mobil uygulamalar hazirlanabilir.

70



5.1.3. Arastirmacilara Yonelik Oneriler

Literatiirde uzamsal algi ile gorsel alg1 becerilerinin iligkisini incelemeyi amaglayan
calisgmaya duyulan ihtiyag sebebiyle, benzer ¢alismalar hayat kosullariin degisiklik
gosterdigi, gecim kaynaklarmin tarim ve hayvancilik olup, ¢ocuklarin daha ¢ok sokak
oyunlariyla vakit gecirdigi ya da sanayiye dayali ekonominin bulundugu ve ¢ocuklarin
zamanlarini1 daha ¢ok kapali mekanlarda gecirdigi yerlesim yerlerinde yasayan ¢ocuklar
ile yapilarak literatiire katki saglanabilir. Ayrica farkli yas gruplari iizerinde ¢alisilarak
sonugclar karsilastirilabilir.

Genis aile ya da ¢ekirdek aile gibi farkli kosullarda yasayan cocuklar ve evlerinde
teknolojinin kullanilip kullanilmama durumuna goére farklilik gosteren ¢ocuklar
aracilif1 ile degerlendirme yapilabilir.

Bu ¢alismada ¢ocuklarin gorsel algi becerileri Frostig Gorsel Alg: Testi, uzamsal algi
becerileri ise Mekansal Algi Testi ve Uzamsal Algi Becerileri Gozlem Formu
aracihi@iyla degerlendirilmistir. Farkli 6lgme araglariyla degerlendirme yapilabilir,
ayrica farkli 6lgme araglari da gelistirilebilir.

Okul oOncesi donem c¢ocuklarina yonelik gorsel ve uzamsal algi becerilerini
desteklemeye yonelik egitim programlari hazirlanarak, egitim programinin ¢ocuklarin
gorsel ve uzamsal algi becerilerine etkisine bakilabilir.

Cocuklarin gorsel algr ve uzamsal alg1 becerileri hakkinda ebeveynlerinden goriis
almabilir.

Uzamsal alg1 becerilerinin farkli gelisim alanlariyla iliskisini belirleyecek ¢aligmalar

yapilarak ilgili aragtirma sayis1 artirilabilir.
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