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Şekil 1: C.scolymus’un Doğadaki Görünümü19 

 
 

2.1.2. Cynara L. Cinsi 
 

C. scolymus L., Sp. Pl. 827(1723) 
 
 

Syn: C. cardunculus L. var. sativa  Moris, Fl. Sard. 2:460 (1840- 3). Ic: 

reichb., Ic.Fl. Germ. 15:t. 884(1853). 

 
Syn: C. cardunculus var. scolymus (L.) Fiori in Fiori & Paol., Fl.  Anal. 

Ital. 3:380 (1940). Fiori, Ic. Fl. Ital. F. 3804 (1904 )20. 

 

Çok yıllık bitkilerdir. Gövde sağlam yapılı, dik olarak 

yükselmiş, boyuna yollu seyrek olarak dallara ayrılmış, dikenli veya 

dikensiz olabilir. Yapraklar alternan, genellikle kanatlı orta damarla 

pinnatisekt (loplar laminanın orta damarına kadar derin) olarak bölünmüş, 

dikenli veya dikensizdir20.  

 

Kapitulumdaki bütün çiçekler aynı eşeyde, geniş, tek ve disk 

biçiminde, bir veya daha fazla başlı korimbos biçimindedir. İnvolukrum 

(brakte halkası) oval veya küreseldir. Brakteler çok sıralı, derimsi, belirgin 
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2. 1. 4. C. scolymus L.  

 
C. scolymus bitkisi 2 metreye kadar uzar. Çok yıllık otsu bir 

bitkidir. Genellikle kültürü yapılır ve bazen doğal olarak yetişir. Kuvvetli bir 

kök yapısına sahiptir. Çok yıllık bir bitki olması sebebiyle toprak altında 

yetiştiği yıl süresince kalınlaşan ve odunlaşan siyah renkli bir rizom 

oluşturur. Bu rizomlar üzerinde yan ve saçak kökler oluşur. Gövde 

yuvarlak ve üzeri boyuna çizgilidir. Gövde üzerinde yapraklar almaşık 

dizilmiştir. Yapraklar grimsi yeşil renkli, dikenli ve parçalıdır. Yapraklar 40 x 

15 cm. kadar, dallanmamış ve küçük sivri sert uçludur. Yaprağın alt 

yüzeyinde seyrek örümcek ağına benzer ipliksi tüyler; pinnatisekt, ovat, 

kabaca loplu dentat parçalı; üstler basit, ovat-lanseolat, düzensiz dentat. 

Brakteleri düz tabanlı, obtus veya emerginat ve dikenli-tepesi küçük sert 

uçlu. Braktelerin boyu genellikle eninden büyük ve üçgen şekillidir. Başın 

dış tarafındaki brakte yaprakları koyu yeşil iç kısımdakiler ise açık yeşildir. 

Çiçek tomurcukları sıkıştırılmış-küresel, c.7x 11 cm. Papus (aken tüyleri) 

3-4 cm. Çiçeklenme dönemi 7. aydır. Çiçekler mor renkli ve birçoğu bir 

arada, büyük bir baş halinde toplanmıştır. Çiçek tablası geniştir. Etrafını 

brakteler sarmıştır. Türkiye’de bol miktarda yetiştirilmekte ve çiçek durumu 

sebze olarak yenilmektedir20.  

 

Şekil 2: C.scolymus’un Yaprak ve Baş Kısmı21 
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Geçici bir çeşittir, Mayıs Haziran aylarında olgunlaşır, taze tüketimin 

yanında konservelik olarakta uygundur1.  

 

Şekil 3: C.scolymus Baş Kısmı25 

 
2.1.8. Ülkelere Göre Enginar Çeşitleri1 

İtalya’da Romanesco, Violetto di Toscana, Spinoso Sardo, Bianco 

Tarantino, 

İspanya’da Blanca de Tudela, A-106 

Fransa’da Bretana, Violet du Provence, Violetto de Toscana Camus, 

Castel, Blanc o Macau, BiancoTarantino, Blanca de Tudela 

ABD’de Green globe, Green Globe Improved, Imperial Star 

Meksika ve Kolombiya’da Green globe (Royal globe) 

Şili’de Green globe (Royal globe), Chilena, Francesa 

Peru’da Criolla, Lorca ve Blanca de Tudela yaygın çeşitlerdir.  

 

  Çeşitli seleksiyon ve ıslah çalışmaları sonucu;  

Imperial Star (University of California) 

Emerald (D. Palmer Seeds, Arizona) 

Green Globe Improved (Sunseeds, California) 

Big Heart XR-1 (Dole Fresh Vegetables, California) Desert Globe (Ocean 

Mist Farms, California) 

Talpiot (Hazera), ZAA-101 (Daniel Zohari) 

Violetto di Sicilia, Red Globe,  
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4. BULGULAR 

 

 
 
Şekil 7: 1 No’lu Örnek Resmi 
 
 

Görünüm: Yapraklar oldukça büyük şekilde parçalanmıştır.  Ayrıca, 

bitkinin dallarına ait parçalar görülmüştür.  

Mikroskobik İnceleme: Üst epidermada palizat parenkiması, anomositik 

stoma, yoğun olarak örtü tüyü, iki sıra genişliğinde baş hücresi ve kısa sap 

hücresi olan salgı tüyleri, iletim demetleri görülmüştür. 

İTK Sonuçları: Luteolin-7-glikozit tespit edilmiş fakat klorojenik asit 

görülmemiştir. 

Kurutmada Kayıp: % 9,030,11 

Bütün Kül Miktarı: % 13,680,86 
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        Şekil  8: 2 No’lu Örnek Resmi 
 
 

Görünüm: Yapraklar oldukça büyük şekilde parçalanmıştır.  Ayrıca, 

bitkinin dallarına ait parçalar görülmüştür.  

Mikroskobik İnceleme: Üst epidermada palizat parenkiması, anomositik 

stoma, yoğun olarak örtü tüyü, iki sıra genişliğinde baş hücresi ve kısa sap 

hücresi olan salgı tüyleri, iletim demetleri görülmüştür. 

İTK Sonuçları: Luteolin-7-glikozit tespit edilmiş fakat klorojenik asit 

görülmemiştir. 

Kurutmada Kayıp: % 7,750,09 

Bütün Kül Miktarı: %14,590,79 
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          Şekil 9: 3 No’lu Örnek Resmi 
 

Görünüm: Yapraklar 1 ve 2 nolu örneklere göre daha ufak parçalanmıştır.  

Ayrıca, bitkinin dallarına ait parçalar görülmüştür.  

Mikroskobik İnceleme: Üst epidermada palizat parenkiması, anomositik 

stoma, yoğun olarak örtü tüyü, iki sıra genişliğinde baş hücresi ve kısa sap 

hücresi olan salgı tüyleri, iletim demetleri görülmüştür. 

İTK Sonuçları: Luteolin-7-glikozit ve klorojenik asit tespit edilmiştir. 

Kurutmada Kayıp: % 7,410,09 

Bütün Kül Miktarı: % 17,690,62 
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        Şekil 10: 4 No’lu Örnek Resmi 
 

Görünüm: Yapraklar oldukça homojen olarak parçalanmıştır.  Ayrıca, 

bitkinin dallarına ait parçalar görülmüştür.  

Mikroskobik İnceleme: Üst epidermada palizat parenkiması, anomositik 

stoma, yoğun olarak örtü tüyü, iki sıra genişliğinde baş hücresi ve kısa sap 

hücresi olan salgı tüyleri, iletim demetleri görülmüştür. 

İTK Sonuçları: Luteolin-7-glikozit ve klorojenik asit tespit edilmiştir. 

Kurutmada Kayıp: % 6,660,05 

Bütün Kül Miktarı: % 10,010,94 
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Şekil 11: Araştırmalarda Kullanılan Enginar Preparatlarının Resimleri   

               (Örnek 5-9)  
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    10 

 

 

11 

Şekil 12: 10 ve 11 No’lu Aktar Örneklerinin Resimleri 
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                        1                      2   

        

                     3          4 

  

                        5 

Şekil 13: 1, 2, 3 ve 4 No’lu Örneklerde Görülen Yaprak Elementleri 

(10x44) (1) İletim Dokusu (2) Örtü tüyü(10x10) (3) Salgı tüyü (4) Stoma ve 

stoma komşu hücreleri (5) Üst epidermada palizat parenkiması 
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  1      2 

               

3 4 

 

Şekil  14: 5 No’lu Örnekte Görülen Yaprak Elementleri (10x44) (1) İletim 

Dokusu (10x10) (2) Örtü tüyü (3) Salgı tüyü (4) Stoma ve stoma komşu 

hücreleri  
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Şekil 15: Enginar yaprak ve preparat örneklerinin İTK’da NA reaktifi ile 

UV366’da görünüşü. L: Luteolin-7-glikozit, K: Klorojenik asit 

 

Tablo 6: Enginar yaprak ve preparat örneklerinin İTK’da NA reaktifi ile  

              UV366’da Rf değerleri ve renk yoğunlukları 

Örnek No Rf 

Değeri 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

0.97 - - ++ ++ + - +++ ++ ++ 

0.80 
Luteolin-
7-glikozit 

++ ++ +++ +++ ++ + +++ ++ +++ 

0.67 
Klorojenik 
asit 

- - ++ ++ + - +++ ++ ++ 

0.59 ++ ++ +++ +++ ++ - - - + 

Standart maddelerin renk yoğunlukları +’lar ile gösterilmiştir. +++: Oldukça 

belirgin lekeyi, +: Çok hafif görünen lekeyi ifade etmektedir.  

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 L K




































