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Research Assistant PhD, Gazi University, Gazi Eğitim Fakültesi, Psikolojik Danışma ve Rehberlik A.B.D., 2013 - 2023
CoursesBireyle Psikolojik Danışma Uygulaması - I, UndergraduateAile İçi Şiddet, UndergraduateEğitim Psikolojisi, Undergraduateİnsan İlişkileri ve İletişim, UndergraduateBireyle Psikolojik Danışma Uygulaması - II, UndergraduateOkullarda Rehberlik, UndergraduateÜniversite Yaşamına Uyum, Undergraduate
Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCII. Implementation of career construction model o f adaptation with Turkish University students: a two-  study paperYıldız-Akyol E., Öztemel K.CURRENT PSYCHOLOGY, vol.41, no.12, pp.8333-8344, 2022 (SSCI)II. The Predictive Role o f Happiness, Social Support, and Future Time Orientation in Career Adaptability  Öztemel K., Yıldız Akyol E.Journal of Career Development, vol.48, no.3, pp.199-212, 2021 (SSCI)III. From Adaptive Readiness to  Adaptation Results: Implementation of Student Career Construction  Inventory and Testing the Career Construction Model o f Adaptation Öztemel K., Yıldız Akyol E.JOURNAL OF CAREER ASSESSMENT, vol.29, no.1, pp.54-75, 2021 (SSCI)
Articles Published in Other JournalsI. Dijital Dünyada Hastalık Korkusu: Siberkondri ve Sosyal Medya Bağımlılığı ile İlişkisi  YILDIZ AKYOL E., Yalçın H., Ünal İ. N.Humanistic Perspective, vol.6, no.2, pp.136-154, 2024 (Peer-Reviewed Journal)II. Revision Study of the Romantic Relationship Assessment Scale (RRAS-RF) YILDIZ AKYOL E., ÖZTEMEL K.Türk Psikolojik Danışma ve Rehberlik Dergisi, vol.12, no.67, pp.629-649, 2022 (Scopus)III. Genç yetişkinlerin romantik ilişkilerinde cinsel içerikli mesajlaşma (Sexting): Bir  derleme çalışması   YILDIZ AKYOL E., ÖZTEMEL K.Aile Psikolojik Danışmanlığı Dergisi, vol.4, no.1, pp.1-20, 2021 (Peer-Reviewed Journal)IV. Cognitive Flexibility and Positivity as Predictors o f CareerFuture in University Students  Yıldız Akyol E., Boyacı M.Türk Psikolojik Danışma ve Rehberlik Dergisi, vol.10, no.57, pp.297-320, 2020 (Peer-Reviewed Journal)V. Building a so lution-focused career counselling strategy for career indecision  YILDIZ AKYOL E., BACANLI F.AUSTRALIAN JOURNAL OF CAREER DEVELOPMENT, vol.28, no.1, pp.73-79, 2019 (ESCI)VI. Ergen-Ebeveyn Kariyer Uyumu Ölçeği’xxni Türkçeye Uyarlama ÇalışmasıBACANLI F., YILDIZ AKYOL E., KAYNAK S., ÖZHAN M. B.Ege Eğitim Dergisi, vol.19, no.2, pp.389-407, 2018 (Peer-Reviewed Journal)VII. Romantik İlişkilerde Umut: Bağlanma Stilleri ve Olumlu-Olumsuz DuyguYıldız Akyol E., Işık Ş.



Türk Eğitim Bilimleri Dergsi, vol.16, no.2, pp.139-156, 2018 (Peer-Reviewed Journal)VIII. Burnout as a predictor o f senior students’  mindfulness  Yıldız Akyol E., Demir A. G.Journal of Human Behavior in the Social Environment, vol.28, no.6, pp.1-10, 2018 (ESCI)IX. Üniversite öğrencilerinin değer yönelimleri ve farkındalıklarının mutluluk düzeylerini yordaması Kılıç S., Yıldız Akyol E., Yoncalık O.Journal of Happiness and Wellbeing, vol.6, no.1, pp.49-60, 2018 (Peer-Reviewed Journal)X. Akademisyenlerde mutluluğun yordayıcıları o larak farkındalık ve stresle başa çıkma tutumları Yıldız Akyol E., Işık Ş.The Journal of Happiness Well-Being, vol.6, no.6, pp.1-17, 2018 (Peer-Reviewed Journal)XI. Türkiye'de Psikolo jik Danışma ve Rehberlik Alanında Yapılan Doktora Tezlerinin İncelenmesi (2000- 2016)Güven M., Aslan B., Yıldız Akyol E.Journal of Research in Education and Training, vol.6, no.3, pp.136-147, 2017 (Peer-Reviewed Journal)XII. Okul güvenliği ile ilgili yurtiçinde ve yurtdışında yapılan çalışmaların incelenmesi.   Yıldız Akyol E.Türk Eğitim Bilimleri Dergisi, vol.13, no.1, pp.1-12, 2015 (Peer-Reviewed Journal)
Books & Book ChaptersI. Cinsel istismara uğramış çocuklara yönelik oyun terapisi YILDIZ AKYOL E.in: İhtiyaç odaklı oyun terapisi, Baytemir Kemal, Editor, Nobel, Ankara, pp.145-157, 2023II. Psikolo jik Danışmanın Rolü ve Görevleri, Mesleki Etik, Stres ve Öz Bakım YILDIZ AKYOL E.in: Psikolojik Danışma ve Psikoterapi Kuramları ve Uygulamaları Farklı Kültürlere ve Bağlamlara Uygunluğu,Baştemur Şule, Kurşuncu Mustafa Alperen, Editor, Nobel, Ankara, pp.22-49, 2022III. Kariyer Gelişimine İlişkisel YaklaşımlarYILDIZ AKYOL E.in: Kariyer Gelişim Kuramlarının Kariyer Danışmasına Uygulanması, Bacanlı Feride, Öztemel Kemal, Editor, Pegem,Ankara, pp.338-364, 2017IV. MizahYILDIZ AKYOL E.in: Okulda pozitif psikoloji uygulamaları, Işık, Şerife, Editor, pegem, Ankara, pp.271-292, 2017V. MutlulukYILDIZ AKYOL E.in: Okulda Pozitif Psikoloji Uygulamaları, Işık Şerife, Editor, pegem, Ankara, pp.293-314, 2017VI. Vaka KavramsallaştırmaYıldız Akyol E.in: Vaka Kavramsallaştırma, Şerife Işık,Bengü Ergüner tekinalp, Editor, Pegem A Yayıncılık, Ankara, pp.159-182,2016
Refereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsI. Algılanan Sosyal Destek ve Akıllı Telefon Bağımlılığı Arasında Psikolo jik İhtiyaç Doyumu ve Mental  İyi Oluşun Çoklu AracılığıBAYTEMİR K., YILDIZ AKYOL E.25. Uluslararası Psikolojik Danışma ve Rehberlik Kongresi, Ankara, Turkey, 16 - 19 May 2024II. Üniversite öğrencilerinin kariyer uyumluluğunu yordamada kariyer denetim odağı, kariyer sıkıntısı



ve Algılanan sosyal desteğin ro lü YILDIZ AKYOL E., ÖZTEMEL K.24. Uluslararası Psikolojik Danışma ve Rehberlik Kongresi, Ankara, Turkey, 17 - 19 November 2023III. Dijital Dünyada Hastalık Korkusu: Siberkondri ve Sosyal Medya Bağımlılığı ile İlişkisi  YILDIZ AKYOL E., Yalçın H., Ünal İ. N.İnternational Education Congress, Turkey, 20 September 2023IV. Öğrenci Kariyer Yapılandırma Envanteri’nin Türk Üniversite Öğrencilerine Uyarlanması. FaktörYapısıve Güvenirliğinin İncelenmesiYILDIZ AKYOL E., ÖZTEMEL K.21. Uluslararası Psikolojik Danışma ve Rehberlik Kongresi, 24 - 27 October 2019V. Üniversite öğrencilerinde kariyer geleceğinin yordayıcısı o larak bilişsel esneklik ve pozitiflik. YILDIZ AKYOL E., BOYACI M.20. Uluslararası Psikolojik Danışma ve Rehberlik Kongresi, Samsun, Turkey, 25 - 27 October 2018VI. Kariyer uyumluluğunda mutluluk, sosyal destek ve gelecek zaman yöneliminin yordayıcı ro lü. ÖZTEMEL K., YILDIZ AKYOL E.International Conference on Quality in Higher Education (ICQH-2017), 7 - 08 December 2017, pp.133VII. TÜRKİYE’DE 2000-2016 YILLARI ARASINDA PSİKOLOJİK DANIŞMA VE REHBERLİK ALANINDAYAPILAN DOKTORA TEZLERİNİN İNCELENMESİGÜVEN M., ASLAN B., YILDIZ AKYOL E.8’xxinci Uluslararası Eğitimde Yeni Yönelimler Kongresi, Antalya, Turkey, 18 - 20 May 2017, pp.139VIII. ROMANTİK İLİŞKİLERDE UMUT: BAĞLANMA STİLLERİ VE OLUMLU-OLUMSUZ DUYGUYILDIZ AKYOL E., IŞIK Ş.2. Avrasya Pozitif Psikoloji Kongresi, İstanbul, Turkey, 12 - 14 May 2017IX. Üniversite Öğrencilerinin Duygusal Okuryazarlıkları ile Mutluluk Düzeyleri Arasındaki İlişkinin  İncelenmesiYILDIZ AKYOL E., TERZİ S., YONCALIK O.International Conference on New Horizons in Education, Viyana, Austria, 13 - 15 July 2016X. Üniversite Öğrencilerinde Değerler İle Mutluluk ve Farkındalık Arasındaki İlişkinin İncelenmesi  KILIÇ S., YILDIZ AKYOL E., YONCALIK O.I. Avrasya Pozitif Psikoloji Kongresi, 28 - 30 April 2016XI. Türkiye'de yayınlanmış tezlerde ve makalelerde farkındalık (mindfulness) ile ilişkisi araştırılan  psikolo jik kavramlar ve demografik değişkenler .  Yıldız Akyol E.XIII. ULUSAL PSİKOLOJİK DANIŞMA VE REHBERLİK KONGRESİ, Mersin, Turkey, 7 - 09 October 2015, pp.282-285XII. Okul idarecilerinin rehberlik servisine yönelik algılarının metafor analizi yo luyla incelenmesi     Ankaraili örneğiKAYACI Ü., YILDIZ E., TERZİ S.24. ulusal eğitim bilimleri kongresi, Turkey, 16 - 19 April 2015
MetricsPublication: 33 Citation (WoS): 39 Citation (Scopus): 45 H-Index (WoS): 3 H-Index (Scopus): 4
Scholarships



2210 - A Genel Yurt İçi Yüksek Lisans Burs Programı 2012/3, TUBITAK, 2012 - 2014
AwardsYıldız Akyol E., Öztemel K., Yayın Teşvik Ödülü (TÜBİTAK), Tübitak, September 2021Öztemel K., Yıldız Akyol E., TÜBİTAK Yayın Teşvik, Tübitak, September 2021Öztemel K., Yıldız Akyol E., TÜBİTAK Yayın Teşvik Ödülü, Tübitak , September 2021
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