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Biyografi
Prof. Dr. Erdal ZORBA

5 Temmuz 1957’de Hatay da dogdu. Ik, orta ve lise tahsilini Ankara’da tamamladi. Ocak 1981’de Manisa Spor
Akademisinden mezun oldu. 1984 yilinda ODTU Egitimi Fakiiltesi Beden Egitimi ve Spor béliimiine arasarma gérevlisi
olarak girdi. 1984-1986 yillar arasinda Gazi iiniversitesi, 1986-1989 yillar1 arasinda ODTU’de olmak iizere iki yiiksek
lisans programi tamamladi. 1990 yillarinda Marmara iiniversitesinde Beden Egitimi ve spor alaninda doktora unvanini
kazand1. Eyliil 1990-1995 yillarinda béliim baskanligi, 1995-1996 yillarinda Fatih Egitimi Fakiiltesi Dekan yardimcilig
gorevinde bulundu. 1995 yilinda Dogentlik unvanmi aldi. 1996-2007 yillar1 arasinda Mugla Universitesi Beden Egitimi ve
Spor Yiiksekokulu miidiirliigii yapt. Tiirkiye de ilk Rekreasyon Boliimiiniin kurucusudur. 2007-2010 ve 2015-2016
tarihleri arasinda Gazi liniversitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu Miidiirliigii gérevinde bulundu. 2016 yilinda Gazi
iiniversitesi spor bilimleri fakiiltesinin kurucu dekanhgmi yapmstir. 2020 yihinda Gazi Universitesi Rektér Danigmani
olarak atandi. Halen bu gorevi yiiriitmektedir. Yasam boyu spor, herkes icin spor ve rekreasyon konularinda deneyimini
arttirmak icin ¢esitli lilkelerde incelemeler yapti. Beden egitimi ve spor alaninda gerek yurtdisi gerekse yurt icinde
200’den fazla makale, bildiri ve projeleri vardir. Ayrica; Viicut kompozisyonu ve 6l¢iim metotlar: (1995), Herkes i¢in
spor ve fiziksel uygunluk (1999-2001) ve Yasam boyu spor (2004), Fiziksel aktivite ve fiziksel uygunluk (2008), Herkes
icin yasam boyu spor (2009) konularinda kitaplar1 bulunmaktadir. 2006 yilinda 9. Uluslararasi spor bilimleri kongresi,
2008 yilinda uluslararasi adli bilimler kongresi, 2009 yilinda 1. ve 2010 yilinda uluslararasi herkes i¢in spor ve spor
turizm kongresi ve 2012 yilinda diinyaca prestiji bilyiik olan 22. TAFISA kongresinin diizenledi ve baskanhgini yapt.
Ayrica Ankara, Bosna ve Makedonya da yapilan Uluslararasi Bilim, Kiiltiir ve Spor kongrelerin de ve Uluslararasi
Herkes Icin Spor Kongrelerinde de baskanlik yapti. 2008-2016 yillar1 arasinda 2 dénem Tiirkiye Herkes icin Spor
federasyonu baskanhg1 yapmistir. 2009 yilinda Balkan Herkes i¢in Spor federasyonluguna secilen Prof. Dr. Erdal ZORBA
halen Gazi Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulunda ¢calismaktadir. Ayrica 2012 yilinda TAFISA yénetim kurulu
iiyeligi ve 2013 yilindan itibaren (FISpT) Uluslararasi Herkes i¢in spor federasyonu bagkan yardimciligi gérevine devam
etmektedir. Herkes I¢in Spor, Yasam Kalitesi ve Egzersiz, Rekreasyon, Wellness ve Spor Turizmi” konularinda konferans
ve seminerler vermektedir. Ayrica Tiirkiye'de ve Diinya’da gelistirdigi viicut yag formiilii, rekreasyonun kurucusu ve
wellness kavraminin Tiirkiye'de yerlesmesi olarak ilklerle tanimlanir. Evli ve iki cocuk babasidir.

Egitim Bilgileri

Yiiksek Lisans, Orta Dogu Teknik Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Beden Egitimi Ve Spor (YI) (Tezli), Tiirkiye 1986
-1989



Doktora, Marmara Universitesi, Saglk Bilimleri Enstitiisii, Beden Egitimi Ve Spor (Dr), Tiirkiye 1984 - 1989
Yiiksek Lisans, Gazi Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Beden Egitimi Ve Spor (Y1), Tiirkiye 1984 - 1986
Lisans, Manisa Celal Bayar Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Beden Egitimi Ve Spor Béliimii, Tiirkiye 1975 - 1981

Yabanci Diller

ingilizce, B2 Orta Ustii

Sertifika, Kurs ve Egitimler

Saglik ve Tip, Tiirkiye Herkes i¢in Spor Federasyonu I. Kademe Antrenérliik sertifikasi, Genglik ve Spor bakanhg Herkes
I¢in Spor Federasyonu , 2010

Yaptig1 Tezler

Doktora, Milli takim diizeyindeki Tiirk giiresgileri icin derialt1 yag kalinlig1 denklemi gelistirilmesi, Marmara Universitesi,
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Beden Egitimi Ve Spor (Dr), 1989

Yiiksek Lisans, Development of an equation to predict the percent body fat of Turkish wrestlers in Ankara through
skinfold method, Orta Dogu Teknik Universitesi, istatistik Teorisi, Beden Egitimi Ve Spor (Y1) (Tezli), 1989

Yiiksek Lisans, 18-25 yas enaz lise mezunu Tiirk erkekleri i¢in gelistirilen denklemin gegerliliginin tespiti, Gazi
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Beden Egitimi Ve Spor (YI), 1986

Arastirma Alanlari

Sosyal ve Beseri Bilimler

Akademik Unvanlar / Goérevler

Prof.Dr., Gazi Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Rekreasyon, 2007 - Devam Ediyor
Prof.Dr., Mugla Sitki Kogman Universitesi, Beden Egitimi Ve Spor Yiiksekokulu, 2000 - 2007
Dog.Dr., Mugla Sitki Kogman Universitesi, Beden Egitimi Ve Spor Yiiksekokulu, 1996 - 2000
Dog.Dr., Karadeniz Teknik Universitesi, Fatih Egitim Fakiiltesi, 1995 - 1996

Yrd.Dog¢.Dr., Karadeniz Teknik Universitesi, Fatih Egitim Fakiiltesi, 1990 - 1996

Okutman, Orta Dogu Teknik Universitesi, 1988 - 1990

Arastirma Gérevlisi, Orta Dogu Teknik Universitesi, 1984 - 1988

Akademik idari Deneyim

Rektér Danismani, Gazi Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Rekreasyon, 2021 - Devam Ediyor

Sporda Performans ve Hareket Analizi Uygulama ve Arastirma Merkezi Miidiirii, Gazi Universitesi, Spor Bilimleri
Fakiiltesi, Rekreasyon, 2020 - Devam Ediyor

Bilimsel Aragtirma ve Yayn Etigi Alt Cahsma Grubu, Gazi Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Rekreasyon, 2020 - Devam
Ediyor

Atanma ve Yiikseltilme Kriter Degerlendirme Komisyonu Uyeligi, Gazi Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Rekreasyon,
2018 - Devam Ediyor

Doktora Yeterlilik Komitesi Uyesi, Gazi Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Rekreasyon, 2019 - 2021



Bilimsel Aragtirma ve Yayn Etigi Alt Cahisma Grubu Komisyonu Uyesi, Gazi Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi,
Rekreasyon, 2019 - 2020

Gazi Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, 2016 - 2016

MYO Miidiirii, Gazi Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu, 2015 - 2016

YOK Beden Egimi ve Spor Komisyonu Uyesi (2009 - 2011) , Gazi Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Rekreasyon, 2009
-2011

Gazi Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu, Rekreasyon Béliimii, 2008 - 2009

Gazi Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu, 2007 - 2009

Universitelerarasi Kurulca olusturulan BESYO Sorunlar1 Komisyon Uyesi (2006- 2009), Gazi Universitesi, Spor Bilimleri
Fakiiltesi, Rekreasyon, 2006 - 2009

Mugla Sitki Kogman Universitesi, Beden Egitimi Ve Spor Yiiksekokulu, Beden Egitimi Ve Spor Béliimii, 1996 - 2007
Mugla Sitki Kogman Universitesi, Beden Egitimi Ve Spor Yiiksekokulu, Rekreasyon Béliimii, 2000 - 2004

Mugla Sitki Kogman Universitesi, Beden Egitimi Ve Spor Yiiksekokulu, Beden Egitimi Ve Spor Egitimi Béliimii, 1996 -
2001

Karadeniz Teknik Universitesi, Fatih Egitim Fakiiltesi, Beden Egitimi Ve Spor Béliimii, 1995 - 1996

Karadeniz Teknik Universitesi, Fatih Egitim Fakiiltesi, Beden Egitimi Ve Spor Béliimii, 1990 - 1995

Verdigi Dersler

SAGLIKLI YASAM AMACLI EGZERSIZ YONTEMLERI VE UYGULAMALARI, Doktora, 2020 - 2021, 2019 - 2020
REKREASYONEL WELLNESS VE FITNESS LIDERLiGi VE YONETIM, Doktora, 2020 - 2021

FiZIKSEL UYGUNLUK KINOANTROPOMETRI VE PERFORMANS OLGUM YONTEMLERI , Doktora, 2020 - 2021

STAJ 1, Lisans, 2020 - 2021, 2019 - 2020

SPORDA YASAM KALITESI , Doktora, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2017 - 2018, 2016 - 2017, 2015 - 2016, 2013 - 2014,
2011-2012,2010-2011,2009 - 2010

EGZERSIZ FIZYOLOJISI, Lisans, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2018 - 2019, 2017 - 2018, 2016 - 2017

YUKSEK LiSANS TEZ CALISMASI, Yiiksek Lisans, 2020 - 2021

Beden Egitiminde Fitness Liderligi ve Yonetimi, Doktora, 2020 - 2021, 2009 - 2010, 2008 - 2009, 2007 - 2008
KADINLARDA VE YASLILARDA EGZERSIZ , Doktora, 2020 - 2021

TEMEL ANTREMAN BiLIMi, Lisans, 2020 - 2021

FiZIKSEL UYGUNLUK OLCUM YONTEMLERI , Doktora, 2019 - 2020, 2018 - 2019, 2016 - 2017, 2014 - 2015, 2013 - 2014,
2012 -2013,2011-2012,2010-2011,2008 - 2009

DOKTORA TEZ CALISMASI, Doktora, 2020 - 2021

SECMELI DERS IV (Spor Turizmi) , Lisans, 2019 - 2020, 2018 - 2019

SPORDA DOPING ve ERGOJENIK YAKLASIMLAR, Yiiksek Lisans, 2019 - 2020, 2008 - 2009

FIiZIKSEL UYGUNLUK, Yiiksek Lisans, 2019 - 2020, 2018 - 2019, 2016 - 2017, 2015 - 2016, 2014 - 2015, 2013 - 2014,
2012 -2013

Okullarda Rekreasyon Egitimi, Doktora, 2020 - 2021, 2009 - 2010, 2008 - 2009, 2007 - 2008

YUKSEK LiSANS TEZINE HAZIRLIK, Yiiksek Lisans, 2019 - 2020

DOKTORA TEZINE HAZIRLIK , Doktora, 2020 - 2021, 2019 - 2020

ARASTIRMA PROJESI II, Lisans, 2019 - 2020

DOKTORA TEZINE HAZIRLIK, Yiiksek Lisans, 2019 - 2020

Cocuklarda Fiziksel Aktivite ve Obezite , Yiiksek Lisans, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2018 - 2019, 2017 - 2018, 2009 -
2010,2007 - 2008

ARASTIRMA PROJESI I, Lisans, 2019 - 2020

VUCUT KOMPOZISYONU ve SISMANLIKLA BASA CIKMA , Doktora, 2018 - 2019, 2017 - 2018, 2014 - 2015, 2012 - 2013,
2009 -2010,2008 - 2009

FIZIKSEL UYGUNLUK, Lisans, 2019 - 2020, 2018 - 2019

TEMEL ANTREMAN BILIMI, Lisans, 2019 - 2020, 2018 - 2019, 2017 - 2018, 2016 - 2017

DOKTORA SEMINERI, Doktora, 2018 - 2019, 2017 - 2018, 2016 - 2017



STAJ I, Lisans, 2018 - 2019, 2017 - 2018, 2016 - 2017, 2015 - 2016, 2013 - 2014

SPORDA YASAM KALITESI, Doktora, 2018 - 2019

SPOR FIZYOLOJISI, Yiiksek Lisans, 2018 - 2019, 2017 - 2018, 2016 - 2017, 2011 - 2012, 2010 - 2011, 2009 - 2010, 2008 -
2009

ARASTIRMA PROJESI II, Lisans, 2018 - 2019, 2017 - 2018, 2016 - 2017, 2015 - 2016, 2013 - 2014

YUKSEK LISANS TEZ DONEMI , Yiiksek Lisans, 2018 - 2019, 2015 - 2016

SECMELI DERS IV (Spor Turizmi) , Lisans, 2017 - 2018, 2016 - 2017, 2015 - 2016, 2014 - 2015, 2013 - 2014, 2012 -
2013

TEZ DONEMI, Yiiksek Lisans, 2017 - 2018

TEZ DONEMI , Yiiksek Lisans, 2018 - 2019, 2017 - 2018

ARASTIRMA PROJESI I, Lisans, 2018 - 2019, 2017 - 2018, 2016 - 2017, 2015 - 2016, 2014 - 2015, 2013 - 2014
UZMANLIK ALAN , Yiiksek Lisans, 2018 - 2019, 2017 - 2018, 2016 - 2017

SECMELI DERS I (Fiziksel Uygunluk), Lisans, 2018 - 2019, 2017 - 2018

ANTRENORLUK EGITIMINDE ARASTIRMA VE PROJ , Lisans, 2017 - 2018, 2016 - 2017, 2014 - 2015, 2013 - 2014, 2012 -
2013,2011 -2012,2010 - 2011, 2009 - 2010, 2008 - 2009, 2007 - 2008

SECMELI DERS III (ileri Yaslarda Rekreasyon), Lisans, 2018 - 2019

SECMELI DERS III (ileri Yaslarda Rekreasyon), Lisans, 2017 - 2018, 2016 - 2017, 2015 - 2016, 2014 - 2015, 2013 - 2014
STAJ I, Lisans, 2016 - 2017, 2015 - 2016, 2013 - 2014

Segmeli Ders IV (Spor Turizmi) , Lisans, 2016 - 2017, 2015 - 2016, 2014 - 2015, 2013 - 2014, 2012 - 2013
ANTRENORLUK EGITIMINDE ARASTIRMA VE PROJE 2, Lisans, 2016 - 2017, 2014 - 2015, 2013 - 2014, 2012 - 2013, 2011
-2012,2010 - 2011, 2008 - 2009

ARASTIRMA PROJESI 11, Lisans, 2016 - 2017, 2015 - 2016, 2014 - 2015, 2013 - 2014

COCUK, KADIN ve YASLILARDA EGZERSIZ, Doktora, 2016 - 2017, 2015 - 2016

FIZIKSEL UYGUNLUK, Lisans, 2017 - 2018, 2016 - 2017, 2015 - 2016, 2014 - 2015, 2013 - 2014, 2012 - 2013, 2010 -
2011, 2008 - 2009, 2007 - 2008

SPORDA YETENEK ARASTIRMASI, Yiiksek Lisans, 2015 - 2016, 2014 - 2015, 2013 - 2014, 2012 - 2013, 2010 - 2011,
2009 - 2010

ARASTIRMA PROJESI I, Lisans, 2016 - 2017, 2015 - 2016, 2014 - 2015, 2013 - 2014

EGZERSIZ FiZYOLOJISI, Lisans, 2015 - 2016, 2014 - 2015, 2013 - 2014, 2012 - 2013, 2011 - 2012

Se¢meli Ders I (Fiziksel Uygunluk), Lisans, 2016 - 2017, 2015 - 2016, 2014 - 2015, 2011 - 2012

EGZERSIZ FiZYOLOJISI, Lisans, 2015 - 2016, 2014 - 2015, 2013 - 2014, 2012 - 2013, 2011 - 2012

TEMEL ANTREMAN BILIMI, Lisans, 2016 - 2017, 2015 - 2016, 2013 - 2014, 2012 - 2013

SECMELI DERS I (Fiziksel Uygunluk), Lisans, 2016 - 2017, 2015 - 2016, 2014 - 2015, 2011 - 2012

Secmeli Ders III (ileri Yaglarda Rekreasyon), Lisans, 2016 - 2017, 2015 - 2016, 2014 - 2015, 2013 - 2014

YASAM BOYU SPOR, Lisans, 2014 - 2015

YASAM BOYU SPOR, Lisans, 2014 - 2015

TEMEL ANTREMAN BILIMi , Lisans, 2015 - 2016, 2014 - 2015, 2013 - 2014, 2012 - 2013

YASAM BOYU SPOR, Lisans, 2014 - 2015, 2012 - 2013, 2011 - 2012, 2010 - 2011, 2009 - 2010, 2007 - 2008

YASAM BOYU SPOR, Lisans, 2014 - 2015,2012 - 2013, 2011 - 2012, 2010 - 2011, 2009 - 2010, 2008 - 2009, 2007 - 2008
FiZIKSEL UYGUNLUK, Lisans, 2014 - 2015, 2013 - 2014, 2012 - 2013, 2008 - 2009, 2007 - 2008

ANTRENORLUK EGITIMINDE ARAS.PR. 1, Lisans, 2014 - 2015, 2012 - 2013, 2011 - 2012, 2008 - 2009

REKREAKTIF ETKINLIKLER IV: HERKES ICIN SPOR UYGULAMALARI, Lisans, 2013 - 2014

ANTRENORLUK EGITIMINDE ARAS.PR. 1, Lisans, 2014 - 2015, 2012 - 2013, 2011 - 2012, 2010 - 2011, 2009 - 2010, 2008
-2009

SPOR FIiZYOLOJisi, Lisans, 2012 - 2013, 2011 - 2012, 2010 - 2011, 2009 - 2010, 2008 - 2009, 2007 - 2008

DOKTORA UZMANLIK ALAN DERSI, Doktora, 2013 - 2014

YUKSEK LISANS SEMINERI, Yiiksek Lisans, 2011 - 2012

UZMANLIK DALI ANTRENORLUK UYGULAMASI I, Lisans, 2010 - 2011

SPOR FiZYOLOJisi, Lisans, 2011 - 2012, 2010 - 2011, 2009 - 2010, 2008 - 2009, 2007 - 2008

UZMANLIK DALI ANTRENORLUK UYGULAMASI II, Lisans, 2010 - 2011

SPOR FiZYOLOJiSI, Lisans, 2010 - 2011, 2009 - 2010



SPOR FIZYOLOJiSi, Lisans, 2009 - 2010, 2008 - 2009

YASAM BOYU SPOR, Lisans, 2008 - 2009, 2007 - 2008

YASAM BOYU SPOR, Lisans, 2008 - 2009, 2007 - 2008

SPORDA YASAM KALITESI, Yiiksek Lisans, 2007 - 2008

SPORDA DOPING VE ERGOJENIK YAKLASIMLAR, Yiiksek Lisans, 2007 - 2008
COCUK KADIN VE YASLILARDA EGZERSIZ, Yiiksek Lisans, 2007 - 2008

SPOR FiZYOLO]JiS], Yiiksek Lisans, 2007 - 2008

SECMELI DERS 4 (SPOR ANIMATORLUGU VE TURIZM) , Lisans, 2007 - 2008
Fiziksel Uygunluk Olgiim Yén., Yiiksek Lisans, 2007 - 2008

SPOR FiZYOLOJiS], Lisans, 2006 - 2007

Yonetilen Tezler

ZORBA E,, Ciddi ve kayitsiz bos zaman katihmcisi {iniversite 68rencilerinin merakliik ve yasam boyu égrenme egilimi,
Doktora, N.AKTAS(Ogrenci), 2019

ZORBA E., Kadinlarda fiziksel aktivitenin beslenme aliskanliklar1 ve obezite iizerine etkisi, Yiiksek Lisans,
G.AKARSU(Ogrenci), 2018

ZORBA E,, Bos zaman tiiketicilerinin yasam kalitesi ve mutluluk diizeyleri arasindaki iligkinin incelenmesi: Olimpik kis
festivali 6rnegi, Doktora, HAAKYUZ(Ogrenci), 2018

ZORBA E, Kadinlarda Fiziksel Aktivitenin Beslenme Aliskanhg1 ve Obezite Uzerine Etkisi, Yiiksek Lisans,
G.Akarsu(Ogrenci), 2018

ZORBA E,, Universite 6grencilerinde saghkh yasam bi¢imi davranislarmin fiziksel aktivite diizeylerine gére irdelenmesi,
Doktora, ZSENEM(Ogrenci), 2018

ZORBA E,, Yiiziicii Cocuklarda Stabil Ve Stabil Olmayan Zeminlerde Yapilan Kalistenik Egzersizlerin Dengeye Etkisi,
Doktora, A.Bayrakdar(Ogrenci), 2018

ZORBA E,, Saglikli yasam i¢in spor yapanlarla, diizenli olarak kick boks sporu yapanlarin fitness seviyeleri, atilganlk ve
stresle basa ¢ikma becerileri, Doktora, Z.SERDAR(Ogrenci), 2018

Zorba E,, Spor yapan ve yapmayan bireylerde bazi baskin bagirsak mikrobiyota tiirlerinin incelenmesi, Doktora,
A.GENC(Ogrenci), 2018

ZORBA E,, Yiiziicii ¢ocuklarda stabil ve stabil olmayan zeminlerde yapilan kalistenik egzersizlerin dengeye etkisi, Doktora,
A.BAYRAKDAR(Ogrenci), 2018

ZORBA E,, Universite Ogrencilerinde Saglikh Yasam Bi¢imi Davranislarinin Fiziksel Aktivite Diizeylerine Gére irdelenmesi,
Doktora, Z.Senem(Ogrenci), 2018

ZORBA E,, Saghkli Yasam icin Spor Yapanlarla, Diizenli Olarak Kick Boks Sporu Yapanlarin Fitness Seviyeleri, Atilganlik Ve
Stresle Basa Cikma Becerileri, Doktora, Z.Serdar (Ogrenci), 2018

ZORBA E, Kadinlarda Fiziksel Aktivitenin Yagam Kalitesi ve Saglik Uzerine Etkisi,, Yiiksek Lisans, M.Cagla(Ogrenci), 2017
ZORBA E., kadinlarda fiziksel aktivitenin yagam kalitesi ve saglik iizerine etkisi, Yiiksek Lisans, M.GAGLA(Ogrenci), 2017
ZORBA E,, Fruktoz aracilikh metabolik sendrom modelinde kuersetin uygulamasi ve egzersizin etkisi, Doktora,
F.ER(Ogrenci), 2017

ZORBA E,, Statik ve dinamik core egzersiz ¢alismalarinin futbolcularin siirat ve ¢cabukluk performansina etkisinin
Kkarsilagtirilmasi, Doktora, 0.SEVER(Ogrenci), 2016

ZORBA E,, Statik Ve Dinamik Core Egzersiz Calismalarinin Futbolcularin Siirat Ve Cabukluk Performansina Etkisinin
Karsilagtirilmasi, Doktora, 0.Sever(Ogrenci), 2016

ZORBA E,, Zihinsel engelli cocuklarda hemsball oyun becerilerinin motor yeterlik sonuglarina etkisi, Doktora,
M.ISIK(Ogrenci), 2016

ZORBA E,, Zihinsel Engelli Cocuklarda Hemsball Oyun Becerilerinin Motor Yeterlik Sonuglarina Etkisi, Doktora,
M.Isik(Ogrenci), 2016

ZORBA E., Okul 6ncesi egitim alan ¢ocuklarda denge ve koordinasyon ¢alismalarinin bazi motorik 6zellikler iizerine etkisi,
Doktora, C.SUVEREN (Ogrenci), 2014

ZORBA E,, Sporda Kronolojik Yasa Gore Yapilan Yetenek Se¢iminde Biyolojik Olgunlugun Motor Becerilere EtKisi,



Doktora, N.Yaman(Ogrenci), 2014

ZORBA E,, Okul Oncesi Egitim Alan Gocuklarda Denge Ve Koordinasyon Galiimalarmin Bazi Motorik Ozellikler Uzerine
Etkisi, Doktora, C.Suveren(Ogrenci), 2014

ZORBA E,, Sporda kronolojik yasa gore yapilan yetenek se¢iminde biyolojik olgunlugun motor becerilere etkisi, Doktora,
N.YAMAN(Ogrenci), 2014

ZORBA E,, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu 6gretmenlik b6liimiinde 6grenim géren 6grencilerin akademik, sportif ve
6gretmenlik 6zyeterlilik algilarinin incelenmesi, Doktora, B.BARIS(Ogrenci), 2014

ZORBA E,, Elit karatecilerin iki farkhi déner tekmesinin ii¢ boyutlu kinematik analizi, Doktora, A.PAYDAR(Ogrenci), 2013
ZORBA E, Elit sporcularda anjiyotensin doniistiiriicii enzim ve iskelet kas geni alfa-aktinin 3 gen polimorfizminin
incelenmesi, Doktora, T.CEM(Ogrenci), 2013

ZORBA E,, 8 haftalik kuvvet antrenman programinin 11-12 yas grubu kiz mini voleybolcularin bazi motorik ve teknik
ozellikleri iizerine etkisi, Doktora, N.ELER(Ogrenci), 2013

ZORBA E,, Futbolcularin fiziksel uygunluk diizeylerinin mevki ve yas degiskenlerine gore incelenmesi, Yiiksek Lisans,
0.SEVER(Ogrenci), 2013

ZORBA E,, ilkégretim 8. siif 6grencilerinin anne?baba tutumlarinin psikomotor beceri diizeyleri ve beden egitimi ve spor
ders tutumlarina etkisi, Doktora, M.KAYIHAN (Ogrenci), 2012

ZORBAE, 9-12 yas erkek masa tenisi sporcularinin bransa 6zgii yetenek diizeyleri ve fiziksel profillerinin arastirilmasi,
Doktora, RBEHDARI(Ogrenci), 2011

ZORBA E.,, DUZENLI SPOR YAPAN ve YAPMAYAN UNIVERSITE OGRENCILERININ FiZIKSEL UYGUNLUK DUZEYLERIYLE
AKADEMIK BASARILARI ARASINDAKI ILISKININ KARSILASTIRILMAS], Yiiksek Lisans, F.ER(Ogrenci), 2010

ZORBA E,, lkégretim ve orta 6gretimde gérev yapan égretmenlerin fiziksel aktivite diizeylerinin kargilagtirilmasi
(Erzurum ili 6rnegi), Doktora, G.EDA(Ogrenci), 2010

ZORBA E,, Diizenli spor yapan ve yapmayan iiniversite 6grencilerinin fiziksel uygunlik diizeyleriyle akademik basarilari
arasindaki iliskinin karsilastirilmasi, Yiiksek Lisans, F.ER(Ogrenci), 2010

ZORBA E,, Kadin sporcularda propriosepsiyon ile denge arasindaki iligki ve motor 6grenmenin propriosepsiyon
duyusuna etkisi, Yiiksek Lisans, N.GOLMOGHANIi(Ogrenci), 2009

ZORBA E,, Sicak ortamda yapilan farkli antrenman metotlarmin antioksidan diizeylerine etkisinin karsilastirilmasi,
Doktora, M.TAS(Ogrenci), 2009

ZORBA E., KADIN SPORCULARDA PROPRIOSEPSIYON ILE DENGE ARASINDAKI ILiSKi VE MOTOR OGRENMENIN
PROPRIOSEPSIYON DUYUSUNA ETKISI, Yiiksek Lisans, N.GOLMOGHANI(Ogrenci), 2009

ZORBA E., SICAK ORTAMDA YAPILAN FARKLI ANTRENMAN METOTLARININ ANTIOKSIDAN DUZEYLERINE ETKISININ
KARSILASTIRILMASI, Doktora, M.TAS(Ogrenci), 2009

ZORBA E, Elit diizeydeki erkek hentbolcular ve voleybolcularin antropometrik 6lgtimleri ve viicut yag oranlari ile denge
diizeyleri arasindaki iliskinin arastiriimasi, Yiiksek Lisans, C.SUVEREN (Ogrenci), 2009

ZORBA E, Beden egitimi 6gretmenlerinin okul ici ve okul dis1 yasantilarmin incelenmesi, Yiiksek Lisans, G.EDA(Ogrenci),
2008

ZORBA E,, Tiirkiye icin spor turizm stratejisinin belirlenmesi ve gelistirilmesi, Yiiksek Lisans, B.OKAN(Ogrenci), 2004
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