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Biyografi1979 yılında Ankara’da doğdu. İlköğrenimini Ankara Özel Yükseliş Koleji’nde, orta öğrenimini Anıttepe Lisesi’ndetamamladıktan sonra 1993 yılında Ankara Anadolu Güzel Sanatlar Lisesi’ne girerek keman eğitimine Semra FAYEZ ile,piyano eğitimine Serpil ÖZYÜKSEL ile başladı. 1997 yılında birincilikle mezun oldu ve aynı yıl GÜGEF Müzik Bölümü’negirerek keman eğitimine Prof. Dr. Ali UÇAN ile, piyano eğitimine Prof. Nevhiz ERCAN ile, işitme eğitimi ve armoniçalışmalarına Prof. Ali SEVGİ ile devam etti. 2001 yılında bölümünden birincilikle mezun oldu ve aynı yıl GÜ EğitimBilimleri Enstitüsü Müzik Öğretmenliği yüksek lisans programına girdi. 2004 yılında yüksek lisans eğitimini, 2008 yılındadoktora eğitimini başarı ile tamamladı. Lisansüstü eğitimi süresince keman eğitimi ve tez çalışmalarına Prof. Dr. Ali UÇANile devam etti.
Yurt içi ve yurt dışında düzenlenen solo ve orkestra konserlerinde görev aldı.  Kazakistan, Polonya, Romanya, Fransa, Yunanistan, İsrail,

Almanya ve Hollanda’da düzenlenen yarışma, konser ve festivallere katıldı. 1998 yılında Avrupa Gençlik Senfoni Orkestrası’nın İstanbul

ve Ankara konserlerinde görev aldı. 2001 yılında İsrail’de düzenlenen Jeunesses Musicales d’Israel etkinliklerinde Dr. Asaf ZOHAR ve

Avri LEVITAN ile oda müziği çalıştı.  1999 yılında The Associated Board of The Royal Schools of Music Piano Grade 7’yi başarı ile bitirdi.

2002 ve 2004 yıllarında keman sanatçısı Cihat AŞKIN’ın masterclass sınıfına solo ve Gazi Piyanolu Trio ile katıldı. 2005 yılında 22. Ankara

Müzik Festivali’nde sanatçı Yıldız İBRAHİMOVA’nın altı kişilik orkestrasında görev aldı. Birer yıl süreyle Başkent Oda Orkestrası ve ODTÜ

Müzikal Topluluğu’nda, yedi yıl süreyle de Gazi Akademik Oda Orkestrası’nda görev aldı. 2007-2010 yılları arasında keman eğitimiçalışmalarına Muhammedjan TURDİEV ile oda müziği çalışmalarına ise CSO Viyolonsel Sanatçısı Şinasi ÇİLDEN ile devametti.  2002-2011 yılları arasında GÜGEF Müzik Eğitimi Anabilim Dalı’nda Araştırma Görevlisi olarak görev yapanTANINMIŞ, 2011 yılı Mart ayında Yardımcı Doçent unvanını aldı. 2013-2014 eğitim öğretim yılı bahar döneminde AnkaraÜniversitesi Devlet Konservatuarı yüksek lisans programında özel öğrenci olarak Elizabeth Ellen JEWETT ile oda müziğiçalıştı. 2015 yılı Ocak-Nisan ayları arasında Mevlana Değişim Programı kapsamında gittiği ABD St Cloud University’dealanı ile ilgili çalışmalar yaptı ve konserler verdi. 2017 yılı Ekim ayında Doçentlik sınavını başararak “Doçent” unvanınıaldı. 2018 Nisan ayında The Associated Board of The Royal Schools of Music Violin Grade 8’i başarı ile bitirdi. 2022yılında profesörlük kadrosuna atanan TANINMIŞ, lisans programında bireysel çalgı keman derslerini ve  bireysel piyanoderslerini;  lisansüstü programda ise keman derslerinin yanında  “Oda Müziği”, “Keman Eğitimi Yöntem ve Teknikleri” ,“Birlikte Seslendirme”, “Yaylı Çalgı Eğitiminde Eser Analizi” ve “Yaylı Çalgı Eğitiminde Teknik Analiz” adlı derslerisürdürmekte ve tez danışmanlıklarını yürütmektedir. Oda müziği çalışmalarına da Gazi Piyanolu Trio ile devametmektedir. Evli ve iki çocuk annesidir. 
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