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AYYILDIZ F., YILDIRAN H., AFANDIYEVA N., GÜLBAHAR Ö., KÖKTÜRK O.TURKISH JOURNAL OF MEDICAL SCIENCES, vol.51, no.5, pp.2524-2533, 2021 (SCI-Expanded)XIV. Antioxidant and ntiinflammatory efficacy of curcumin on lung tissue in rats with sepsis  AKTAŞ E., YILDIRAN H.JOURNAL OF TRADITIONAL CHINESE MEDICINE, vol.40, no.5, pp.820-826, 2020 (SCI-Expanded)XV. New approach to  peripheral nerve injury: nutritional therapy   Yıldıran H., Macit M. S., Özata Uyar G.NUTRITIONAL NEUROSCIENCE, vol.23, no.10, pp.744-755, 2020 (SCI-Expanded)XVI. Serum Orexin-A, Oestrogen, Leptin, RBP-4 Levels, body composition and cardiovascular riskparameters in migraine YILDIRAN H., Gezmen-Karadag M., Ertas-Ozturk Y., AYYILDIZ F., Yucalan-Girgin O. B.PROGRESS IN NUTRITION, vol.22, no.3, 2020 (SCI-Expanded)XVII. Effects o f nutritional status on serum fetuin-A level  Icer M. A., Yıldıran H.CRITICAL REVIEWS IN FOOD SCIENCE AND NUTRITION, vol.60, no.11, pp.1938-1946, 2020 (SCI-Expanded)XVIII. School Teachers' Awareness about National Obesity Prevention Programs in TurkeyGezmen Karadağ M., Yıldıran H., Köksal E., Öztürk Y.ECOLOGY OF FOOD AND NUTRITION, vol.58, pp.470-480, 2019 (SCI-Expanded)XIX. Is low serum 25-hydroxyvitamin D associated with attack frequency and duration in migraine and  tension-type headache?Karadag M., YILDIRAN H., AYYILDIZ F., ÖZTÜRK Y., Girgin O. B. Y., TOKA O.PROGRESS IN NUTRITION, vol.21, no.3, pp.702-708, 2019 (SCI-Expanded)XX. Association of Malnutrition Inflammation Score With Anthropometric Parameters, Depression, andQuality o f L ife in Hemodialysis Patients   GENÇER F., YILDIRAN H., ERTEN Y.JOURNAL OF THE AMERICAN COLLEGE OF NUTRITION, vol.38, no.5, pp.457-462, 2019 (SCI-Expanded)XXI. A nutritional approach to  microbiota in Parkinson's disease  ÖZATA UYAR G., YILDIRAN H.BIOSCIENCE OF MICROBIOTA FOOD AND HEALTH, vol.38, no.4, pp.115-127, 2019 (SCI-Expanded)XXII. The effects o f bariatric surgery on gut microbiota in patients with obesity: a review of the literature    ÜLKER İ., YILDIRAN H.BIOSCIENCE OF MICROBIOTA FOOD AND HEALTH, vol.38, no.1, pp.3-9, 2019 (SCI-Expanded)XXIII. Comparison of energy balance-related behaviours and measures of body composition betweenTurkish adolescents in Turkey and Turkish immigrant adolescents in the Netherlands   AKBULUT G., Yildirim M., Sanlier N., van Stralen M. M., ACAR TEK N., BİLİCİ S., Brug J., de Meij J. S. B., GEZMENKARADAĞ M., KÖKSAL E., et al.PUBLIC HEALTH NUTRITION, vol.17, no.12, pp.2692-2699, 2014 (SCI-Expanded)XXIV. Plasma orexin-A and ghrelin levels in patients with chronic obstructive pulmonary disease:  Interaction with nutritional status and body compositionAKBULUT G., GEZMEN KARADAĞ M., Ertas Y., Uyar B. B., YASSIBAŞ E., Turkozu D., Celebi F., PAŞAOĞLU Ö. T., TOKAO., YILDIRAN H., et al.EXPERIMENTAL AND THERAPEUTIC MEDICINE, vol.7, no.6, pp.1617-1624, 2014 (SCI-Expanded)XXV. Relationship between dietary mineral intake and blood pressure (BP) in the elderly in Turkey   GEZMEN KARADAĞ M., BİLİCİ S., ACAR TEK N., YILDIRAN H., AKBULUT G., KÖKSAL E., Sanlier N.ARCHIVES OF GERONTOLOGY AND GERIATRICS, vol.55, no.1, pp.106-111, 2012 (SCI-Expanded)XXVI. Metabolic syndrome (MS) in elderly: A cross sectional survey AKBULUT G., KÖKSAL E., BİLİCİ S., ACAR TEK N., YILDIRAN H., Karadag M., Sanlier N.ARCHIVES OF GERONTOLOGY AND GERIATRICS, vol.53, no.3, 2011 (SCI-Expanded)XXVII. Prevalence of metabolic syndrome using NCEP-ATPIII and international dietetics federation (IDF)  definitions: A cross-sectional study in Turkish adults BİLİCİ S., AKBULUT G., ACAR TEK N., YILDIRAN H., KÖKSAL E., Karadag M., Sanlier N.



AFRICAN JOURNAL OF BIOTECHNOLOGY, vol.10, no.66, pp.14977-14983, 2011 (SCI-Expanded)XXVIII. Evaluation of dietary quality o f adolescents using Healthy Eating Index ACAR TEK N., YILDIRAN H., AKBULUT G., BİLİCİ S., KÖKSAL E., Karadag M., Sanlier N.NUTRITION RESEARCH AND PRACTICE, vol.5, no.4, pp.322-328, 2011 (SCI-Expanded)XXIX. Dietary Glycemic Index, Glycemic Load and Anthropometric Measurements in Adolescents KÖKSAL E., Karadag M., YILDIRAN H., AKBULUT G., ACAR TEK N., BİLİCİ S., Sanlier N.TURKIYE KLINIKLERI TIP BILIMLERI DERGISI, vol.31, no.4, pp.960-968, 2011 (SCI-Expanded)XXX. Serum Antioxidant Vitamin Levels in Patients with Coronary Heart Disease YILDIRAN H., Mercanligil S. M., BESLER H. T., Tokgozoglu L., KEPEZ A.INTERNATIONAL JOURNAL FOR VITAMIN AND NUTRITION RESEARCH, vol.81, no.4, pp.211-217, 2011 (SCI-Expanded)
Articles Published in Other JournalsI. Was COVID-19 pandemic anxiety reflected on nutritional habits in adults? AÇAR Y., YILDIRAN H.NUTRITION AND FOOD SCIENCE, vol.53, no.4, pp.726-737, 2023 (ESCI)II. Intestinal dysbiosis and probiotic use: its place in hepatic encephalopathy in cirrhosis   Dazıroğlu M. E., Yıldıran H.ANNALS OF GASTROENTEROLOGY, vol.36, no.2, pp.141-148, 2023 (ESCI)III. Dietary patterns and migraine: are dietary intake and biochemical parameters associated with migraine characteristics?Bakirhan H., YILDIRAN H., Cankay T. U.NUTRITION & FOOD SCIENCE, vol.53, pp.630-645, 2023 (ESCI)IV. ÇOCUK VE ADOLESANLARDA HEDONİK AÇLIK İLE OBEZİTE İLİŞKİSİBozkurt O., Yıldıran H.Gazi Sağlık Bilimleri Dergisi , vol.7, no.2, pp.103-110, 2022 (Peer-Reviewed Journal)V. Developing a Food and Drug Interaction Knowledge Scale for  Health Care Professionals: A Validity  and Reliability StudyKaragöz M. F., Gezmen Karadağ M., Yıldıran H., Akçil Ok M.Süleyman Demirel Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.13, no.1, pp.48-59, 2022 (Peer-Reviewed Journal)VI. Does Short Term Dietary Intervention Change Dietary Carbon Footprint?Ayyıldız F., Atabilen B., Yıldıran H.Black Sea Journal of Health Science, vol.5, no.3, pp.493-499, 2022 (Peer-Reviewed Journal)VII. Factors affecting on perception and knowledge of portion size in young adults Gezmen Karadağ M., Ağagündüz D., Yıldıran H., Arslan S., Toka O.Nutrition and Food Science, vol.51, no.6, pp.947-958, 2021 (ESCI)VIII. Relationship between pulmonary function and anthropometric measurements and body compositionin young womenYıldıran H., Köksal E., Ayyıldız F., Ayhan B.Cukurova Medical Journal, vol.46, no.4, pp.1379-1385, 2021 (ESCI)IX. Hedonik Açlık ve Yeme Davranışı İlişkisinin Farklı Beden Kütlelerine Yansıması AYYILDIZ F., ÜLKER İ., YILDIRAN H.Journal of Nutrition and Dietetics, vol.49, no.2, pp.9-17, 2021 (Peer-Reviewed Journal)X. Maternal Beslenmenin Yavrular Üzerine Etkileri: Fetal Programlama ve Epigenetik MekanizmalarARSLAN S., YILDIRAN H.Journal of Nutrition and Dietetics, 2021 (Peer-Reviewed Journal)XI. The relationship between food intake and malnutrition inflammation score in patients receiving   hemodialysis treatment Alatas H., YILDIRAN H., Yalcin A.



CUKUROVA MEDICAL JOURNAL, vol.46, no.2, pp.418-429, 2021 (ESCI)XII. Effect o f vitamin D supplementation on anthropometric measurements and body composition in  patients with mild obstructive sleep apnea syndromeAyyildi F., YILDIRAN H., KÖKTÜRK O.CUKUROVA MEDICAL JOURNAL, vol.46, no.1, pp.371-380, 2021 (ESCI)XIII. Şeker Bağımlılığı: Gerçek mi hayal ürünü mü?ARSLAN S., İMAMOĞLU İ., YILDIRAN H.Mersin Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.13, no.3, pp.444-456, 2020 (Peer-Reviewed Journal)XIV. Bitkisel Sterollerin/Stanollerin Aterosklerotik Süreçve Kardiyovasküler Hastalıklar  Üzerine Etkisi ÇEKİCİ H., YILDIRAN H.Sakarya Tıp Dergisi, vol.9, no.2, pp.218-229, 2019 (Peer-Reviewed Journal)XV. Böbrek Yetmezliklerinde Kalsiyum Metabolizması Değişiklikleri ve Olası RiskleriDENER B., YILDIRAN H.Gümüşhane Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.8, no.4, pp.444-450, 2019 (Peer-Reviewed Journal)XVI. Farklı Diyet Modellerinin Bağırsak Mikrobiyotası Üzerine EtkisiAyyıldız F., Yıldıran H.Beslenme ve Diyet Dergisi, vol.47, no.2, pp.77-86, 2019 (Peer-Reviewed Journal)XVII. Bağırsak Mikrobiyatası Vücut Ağırlığını Etkiler  Mi? Totan B., Ayyıldız F., Yıldıran H.Selçuk Tıp Dergisi, vol.35, no.3, pp.210-216, 2019 (Peer-Reviewed Journal)XVIII. BAĞIRSAK MİKROBİYOTASI VÜCUT AĞIRLIĞINI ETKİLER MİTOTAN B., YILDIRAN H., AYYILDIZ F.SELÇUK TIP DERGİSİ, 2018 (Peer-Reviewed Journal)XIX. Postpartum Depresyon ve BeslenmeTOPTAŞ BIYIKLI E., YILDIRAN H.SÜREKLİ TIP EĞİTİM DERGİSİ, vol.27, no.2, pp.129-135, 2018 (Peer-Reviewed Journal)XX. Böbrek Hastalıkları ve Protein MetabolizmasıYILDIRAN H., GENÇER F.Journal of Nutrition and Dietetic, vol.46, pp.7-12, 2018 (Peer-Reviewed Journal)XXI. İleri Glikasyon Son Ürünleri ve Böbrek HastalıklarıDEMİREL Y., YILDIRAN H.GÜMÜŞHANE ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ DERGİSİ, vol.7, no.1, pp.210-217, 2018 (Peer-Reviewed Journal)XXII. MİGRENDE BESLENMEYILDIRAN H.journal of nutrition and diet special topics, vol.3, no.1, pp.49-56, 2017 (Peer-Reviewed Journal)XXIII. The Use of Carnitine in Hemodialysis Patients ATABİLEN B., YILDIRAN H.TURKISH NEPHROLOGY DIALYSIS AND TRANSPLANTATION JOURNAL, vol.26, no.3, pp.246-253, 2017 (ESCI)XXIV. Sağlıklı Yetişkin Bireylerde Yeme Tutum ve Ortorektik Davranışlar  ile Obezite Arasındaki İlişkinin   DeğerlendirilmesiGEZMEN KARADAĞ M., ELİBOL E., YILDIRAN H., AKBULUT G., ÇELİK M. G., DEĞİRMENCİ M., SÖĞÜT M., GÜNEŞ M.,DİNLER M. F.Gazi Medical Journal, vol.27, pp.107-114, 2016 (Scopus)XXV. Yetişkinlerde Renal Transplantasyon Öncesi ve Sonrasında Tıbbi Beslenme TedavisiTOTAN B., YILDIRAN H., AYYILDIZ F.Beslenme ve Diyet Dergisi, vol.44, no.3, pp.248-256, 2016 (Peer-Reviewed Journal)XXVI. Evaluation of the Relationship Between Obesity with Eating Attitudes and Orthorexic Behavior in  Healthy AdultsKaradag M., Elibol E., YILDIRAN H., AKBULUT G., Celik M. G., Degirmenci M., Sogut M., Gunes M., Dinler M. F.GAZI MEDICAL JOURNAL, vol.27, no.3, pp.107-114, 2016 (ESCI)XXVII. F ibromiyaljide beslenme yaklaşımı



MORTAŞ H., YILDIRAN H.Süleyman Demirel Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.6, no.3, pp.126-130, 2015 (Peer-Reviewed Journal)XXVIII. The Risk Factor for Dementia: Obesity AYYILDIZ F., YILDIRAN H.GAZI MEDICAL JOURNAL, vol.26, no.4, pp.180-182, 2015 (ESCI)XXIX. Demans İçin Risk Faktörü  ObeziteAyyıldız F., Yıldıran H.GAZİ MEDICAL JOUNAL, vol.26, pp.180-182, 2015 (Peer-Reviewed Journal)XXX. Determination of Nutritional Status Via Food Frequency Consumption  FFQ  and Serum Proteins andAnemia Parameters in Multiple Sclerosis   MS  PatientsAKBULUT G., Orhan G., Gurkas E., ŞANLIER N., GEZMEN KARADAĞ M., SUCULLU KARADAĞ Y., YILDIRAN H., Ak F.Gazi Medical Journal, vol.25, pp.128-131, 2014 (Scopus)XXXI. TEKHARF 2003 2004 taraması katılımcılarının genel beslenme örüntüsü ve beslenme alışkanlıklarıArslan P., MERCANLIGİL S. M., GÖKMEN ÖZEL H., AKBULUT G., YILDIRAN H., ONAT A.Türk Kardiyoloji Derneği Arşivi, vol.34, no.6, pp.331-339, 2006 (Scopus)
Books & Book ChaptersI. TÜKETİMİNİN ARTIRILMASI  GEREKEN BESİNLER  VE BESİN ÖGELERGezmen Karadağ M., Güneş F. E., Yıldıran H., Göktaş Z., Akyol Mutlu A.in: TÜRKİYE BESLENME R E H B E R İ ( T Ü B E R ) 2022, Pekcan G,Şanlıer N,Baiş M,Acar Tek N,Gökmen Özel H.,Editor, T.C. Sağlık Bakanlığı Yayınları, Güncel Baskı, Ankara, pp.69-81, 2022II. NUTRITIONAL AGONISTS OF PPAR-γ  AND NUTRITIONAL ANTAGONISTS OF  TLRS AS POTENTIALCANDIDATES FOR  CYTOKINE RELEASE SYNDROME  MODULATION IN COVID-19 DISEASEİÇER M. A., YILDIRAN H.in: Advances in Medicine and Health Science, Demir Halit, Donbaloğlu Mehmet Okan, Editor, LIVREDELYON,Londrina, pp.227-246, 2022III. KURUBAKLAGİLLER VE SAĞLIK ÜZERİNE ETKİLERİGEZMEN KARADAĞ M., YILDIRAN H., BÜYÜKTUNCER DEMİREL Z., AKYOL MUTLU A.in: ULUSAL BESLENME KONSEYİ KURUBAKLAGİL BİLİM KOMİSYONU RAPORU, Nazan YARDIM, Nermin ÇELİKAY,Şeniz ILGAZ, Faika Betül AYDIN, Editor, TC SAĞLIK BAKANLIĞI, pp.27-49, 2022IV. Yetişkin Hastalıklarında Tıbbi Beslenme TedavisiYıldıran H. (Member Of Editors Board)Ankara Nobel Tıp Kitapevleri, Ankara, 2021V. NÖROLOJİK VE PSİKİYATRİK HASTALIKLAR VE TIBBİ BESLENME TEDAVİSİYILDIRAN H.in: YETİŞKİN HASTALIKLARINDA TIBBİ BESLENME TEDAVİSİ, SEYİT MEHMET MERCANLOIGİL, HABİBE ŞAHİN,GAMZE AKBULU, HİLAL YILDIRAN, Editor, ANKARA NOBEL TIP KİTAPEVLERİ, Ankara, pp.491-528, 2021VI. "Farklı Beslenme Modellerinin Bağırsak Mikrobiyotası Üzerine Etkisi,Yıldıran H., Ayyıldız F.in: Mikrobiyota Probiyotikler ve Akılcı Beslenme, Mustafa Altındiş, Editor, Nobel Akademik Yayıncılık, Ankara,pp.711-724, 2020VII. Farklı Beslenme Modellerinin Bağırsak Mikrobiyotası Üzerine EtkisiYILDIRAN H., AYYILDIZ F.in: Mikrobiyota Probiyotikler ve Akılcı Beslenme, Prof. Dr. Mustafa Altındiş, Editor, Nobel Akademik Yayıncılık,pp.711-723, 2020VIII. ERİŞKİN HASTANELERİNDE MENÜPLANLAMAYILDIRAN H., KANER TOHTAK G., ASİL E., KÖSELER BEYAZ E., AYYILDIZ F., ÖZTÜRK E. E., YILDIZ T. N., AKÇALI Ç.,köktaş e., Artar Özel Ö. U., et al.in: TOPLU BESLENME SİSTEMLERİ (TOPLU TÜKETİM YERLERİ) İÇİN ULUSAL MENÜ PLANLAMA VE UYGULAMA
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