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Learning Knowledge

Doctorate2021 - Continues Gazi University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Nursing, Turkey
Postgraduate2018 - 2021 Gazi University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Nursing, Turkey
Undergraduate2014 - 2018 Gazi University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik, Turkey

Foreign LanguagesEnglish, B2 Upper Intermediate
Certificates, Courses and TrainingsHealth&Medicine, Hemşire Araştırmacılar İçin İleri Araştırma Kursu, Gazi Üniversitesi, 2024Health&Medicine, Mindfulness Temelli Stres Azaltma (MBSR) Programı , Gazi Üniversitesi, 2023Education Management and Planning, Akademide Güncel Öğrenme -Öğretme Yaklaşımları ve Uygulamaları, EskişehirTeknik Üniversitesi Öğrenme ve Öğretme Gelişimi Birimi, 2023Education Management and Planning, Eğiticilerin Eğitimi Sertifika Programı, Gazi Üniversitesi, 2023Health&Medicine, Hemşirelikte Temel Araştırma Kursu, Sağlık Bilimleri Üniversitesi, 2022Health&Medicine, Hemşirelik Araştırmalarında Hipotez ve Analiz İlişkisi: Bildiklerimizin Ötesinde Neler Var?, Halk SağlığıHemşireliği Derneği, 2022Education Management and Planning, Sağlık Profesyonelleri İçin Eğiticilerin Eğitimi, Gazi Üniversitesi, 2022Health&Medicine, Lisansüstü Hemşirelik ve Ebelik Öğrencilerine Yönelik Epidemiyolojide Nedensellik ve GözlemselAraştırmalar Eğitimi, Lokman Hekim Üniversitesi , 2022Health&Medicine, Proje Yazma Eğitimi , Gazi Üniversitesi, 2022Foreign Language, İngilizce Konuşma Eğitimi , Gazi Üniversitesi , 2022Health&Medicine, Randomize Kontrollü Deneyler Kursu-VI, Lokman Hekim Üniversitesi, 2022Health&Medicine, Bir Değerlendirme Aracı Olarak Portfolyo, Gazi Üniversitesi , 2022Education Management and Planning, Eğiticinin Eğitimi , T.C. Milli Eğitim Bakanlığı, 2019Health&Medicine, Stres Yönetimi, İstanbul İşletme Enstitüsü, 2019
Academic Titles / Tasks



Academic Titles / Tasks
Research Assistant2021 - Continues Gazi University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Nursing
Research Assistant2020 - 2021 Yalova University, Faculty Of Health Scıences, Department Of Nursıng

Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCI1. The effect of progressive muscle relaxation on stress, anxiety, and depression in adolescents: A quasi-experimental designKÖSE KABAKCIOĞLU N., AYAZ ALKAYA S.Journal of Pediatric Nursing, vol.78, pp.89-96, 2024 (SCI-Expanded)2. Nomophobia and eHealth literacy among adolescents: A cross-sectional study Terzi H., AYAZ ALKAYA S., KÖSE KABAKCIOĞLU N.Journal of Pediatric Nursing, vol.75, pp.158-163, 2024 (SCI-Expanded)
Articles Published in Other Journals1. The use of social media among high school students and its relationship with the perception ofloneliness: A pilot studyKİTİŞ Y., DAĞCI B., KÖSE N., Geniş Ç.JOURNAL OF CHILD AND ADOLESCENT PSYCHIATRIC NURSING, vol.35, no.4, pp.341-348, 2022 (ESCI)
Refereed Congress / Symposium Publications in Proceedings1. Dijital Çağın Güncel Salgını: PhubbingKöse Kabakcıoğlu N., Ayaz Alkaya S.8th International 19th National Nursing Congress, Ankara, Turkey, 25 - 28 September 2024, pp.1438-14392. Adölesanlarda Dijital Oyun Bağımlılığı, Phubbing ve Bilinçli Farkındalık Durumlarının İncelenmesiKöse Kabakcıoğlu N., Ayaz Alkaya S.8th International 19th National Nursing Congress, Ankara, Turkey, 25 - 28 September 2024, pp.206-2073. Turkish Adaptation Of The Educational Climate Inventory: A Methodological StudyAyaz Alkaya S., Terzi H., Köse Kabakcıoğlu N.4. INTERNATIONAL SELÇUK SCIENTIFIC RESEARCH CONGRESS, Konya, Turkey, 24 - 25 August 2024, pp.14. Multivariate Analysis Of Healthy Lifestyle Beliefs And Ehealth Literacy Levels Related To IndividualFactors In Adolescents: A Cross-Sectional StudyTerzi H., Ayaz Alkaya S., Köse Kabakcıoğlu N.4. INTERNATIONAL SELÇUK SCIENTIFIC RESEARCH CONGRESS, Konya, Turkey, 24 - 25 August 2024, pp.15. Health Literacy and Women’s HealthKöse Kabakcıoğlu N., Ayaz Alkaya S.World Women Conference-V, Baku, Azerbaijan, 07 March 20236. COVID-19 Pandemisinde Adölesanlarda Dijital Oyun Bağımlılığı ve Siber Zorbalık DurumlarıKÖSE KABAKCIOĞLU N., AYAZ ALKAYA S.3. Uluslararası 4. Ulusal Halk Sağlığı Hemşireliği Kongresi, Ankara, Turkey, 19 January 20237. Progresif Kas Gevşetme Egzersizi ve Stresle Baş EtmeKöse Kabakcıoğlu N., Ayaz Alkaya S.3. Uluslararası 4. Ulusal Halk Sağlığı Hemşireliği Kongresi, Ankara, Turkey, 11 January 2023



8. COVID-19 and TELEHEALTHKÖSE KABAKCIOĞLU N., KİTİŞ Y.UNION OF THRACE UNIVERSITIES V. INTERNATIONAL HEALTH SCIENCES CONGRESS 2022, Turkey, 01 December20229. Adölesanlarda Stres, Anksiyete ve Depresyon DüzeyleriKÖSE N., AYAZ ALKAYA S.2. Uluslararası 3. Ulusal Halk Sağlığı Hemşireliği Kongresi, Turkey, 7 - 09 January 202110. LISE ÖĞRENCILERINDE SOSYAL MEDYA KULLANIMI VE YALNIZLIK ALGISI ILE ILIŞKISI KİTİŞ Y., DAĞCI B., KÖSE N., Geniş Ç.6. ULUSLARARASI 17. ULUSAL HEMŞIRELIK KONGRESI, 19 - 21 December 2019
Memberships / Tasks in Scientific OrganizationsHalk Sağlığı Hemşireliği Derneği, Executive Board Member, 2024 - Continues, TurkeyHalk Sağlığı Hemşireliği Derneği, Member, 2022 - Continues, TurkeyHemşirelikte Araştırma ve Geliştirme Derneği, Member, 2021 - Continues, TurkeyTürk Hemşireler Derneği, Member, 2019 - Continues, Turkey
Scientific ConsultationsTÜBİTAK (2209A-Akademik Danışmanlık), Project Consultancy, Gazi University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Nursing,Turkey, 2022 - Continues
MetricsPublication: 14 Citation (WoS): 1 Citation (Scopus): 8 H-Index (WoS): 1 H-Index (Scopus): 2
Congress and Symposium Activities3. Uluslararası 4. Ulusal Halk Sağlığı Hemşireliği Kongresi, Attendee, Ankara, Turkey, 20233. Uluslararası 4. Ulusal Halk Sağlığı Hemşireliği Kongresi, Attendee, Ankara, Turkey, 2023UNION OF THRACE UNIVERSITIES V. INTERNATIONAL HEALTH SCIENCES CONGRESS 2022, Attendee, Balıkesir, Turkey,2022Ankara Bağımlılıkla Mücadelede Tedavi ve Rehabilitasyon Çalıştayı - 2022 (Ankara Valiliği-Hacettepe Üniversitesi),Attendee, Ankara, Turkey, 2022Gazi International Health Sciences Congress, Attendee, Ankara, Turkey, 20215. International 23. National Public Health Congress, Attendee, Ankara, Turkey, 2021Nursing Innovation Symposium, Attendee, İstanbul, Turkey, 20212nd International 3rd National Public Health Nursing Congress, Attendee, Ankara, Turkey, 20216. International 17. National Nursing Congress, Attendee, Ankara, Turkey, 2019Sağlık Zirvesi (Hacettepe Üniversitesi), Attendee, Ankara, Turkey, 2018Hemşirelikte Profesyonelleşme Sempozyumu, Attendee, Ankara, Turkey, 2017



Research AreasPublic Health Nursing, Health Sciences
Representation and Promotion ActivitiesInstitutional Promotion, Gazi University Faculty of Health Sciences, Turkey, Ankara, 2022 - 2024
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