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NAVRUZ VARLI S., BİLİCİ S.Journal of Tekirdag Agricultural Faculty, cilt.19, ss.496-507, 2022 (Scopus)6. Relationship between Shift Work and Metabolic Syndrome Diagnostic Components: A Pilot Study inRelationship between Shift Work and Metabolic Syndrome Diagnostic Components: A Pilot Study inNurses Working Shifts in TurkeyNurses Working Shifts in TurkeyNavruz Varlı S., Bilici S.Gazi Sağlık Bilimleri Dergisi, cilt.4, sa.2, ss.48-59, 2019 (Hakemli Dergi)7. Uyku süresi ve kalitesiyle ilişkili bazı faktörler: Beslenme alışkanlıkları, enerji dengesi ve yaşam tarzıUyku süresi ve kalitesiyle ilişkili bazı faktörler: Beslenme alışkanlıkları, enerji dengesi ve yaşam tarzıKARAÇİL ERMUMCU M. Ş., ERTAŞ ÖZTÜRK Y., NAVRUZ VARLI S., TEK N.e-SAĞLIK Beslenme ve Diyetetik Dergisi, cilt.4, sa.15, ss.36-45, 2017 (Hakemsiz Dergi)8. Probiyotiklerle İlgili Merak EdilenlerProbiyotiklerle İlgili Merak EdilenlerNAVRUZ VARLI S.Sağlıkla Hemşirelik Dergisi, 2015 (Hakemsiz Dergi)9. Yüksek Proteinli Diyet Akımlarının Vücut Ağırlığının Korunması ve Sağlık Üzerine Kısa ve UzunYüksek Proteinli Diyet Akımlarının Vücut Ağırlığının Korunması ve Sağlık Üzerine Kısa ve UzunDönemli EtkileriDönemli EtkileriNavruz Varlı S., Tek N.Gümüşhane University Journal of Health Sciences, cilt.3, sa.1, ss.656-673, 2014 (Hakemli Dergi)
Kitap & Kitap BölümleriKitap & Kitap Bölümleri1. ZAYIFLAMA VE ELİMİNASYON DİYETLERİ İÇİN DİYETİSYEN GÖZÜYLE SAĞLIKLI ALTERNATİFZAYIFLAMA VE ELİMİNASYON DİYETLERİ İÇİN DİYETİSYEN GÖZÜYLE SAĞLIKLI ALTERNATİFTARİFELERTARİFELERGezmen Karadağ M., Navruz Varlı S., Bayazıt A. D., Gürsoy M. E.Pegem Akademi, Ankara, 20242. YEMEKLERİN STANDART TARİFELERİ: BESİN ÖGELERİ AÇISINDAN DEĞERLENDİRİLMESİYEMEKLERİN STANDART TARİFELERİ: BESİN ÖGELERİ AÇISINDAN DEĞERLENDİRİLMESİGezmen Karadağ M., Navruz Varlı S., Bayazıt A. D.Pegem Akademi, Ankara, 20243. Bebek ve Çocuk Beslenmesinde Gıda GüvenliğiBebek ve Çocuk Beslenmesinde Gıda GüvenliğiNAVRUZ VARLI S., BİLİCİ S.Anne Çocuk Beslenmesi, YARDIMCI HÜLYA, KÖKSAL EDA, Editör, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK EĞİTİMDANIŞMANLIK TİC. LTD. ŞTİ., Ankara, ss.389-414, 20244. Chapter 8. Metabolic Engineering of Lactic Acid Bacteria and Yeasts for the Production ofChapter 8. Metabolic Engineering of Lactic Acid Bacteria and Yeasts for the Production ofCompounds with Industrial ApplicationsCompounds with Industrial ApplicationsYILMAZ B., MORTAŞ H., NAVRUZ VARLI S., AĞAGÜNDÜZ D.Sourdough Microbiota and Starter Cultures for Industry, Ceresino Elaine Berger, Ferreira&nbsp;da&nbsp;RochaJoão Miguel, Juodeikiene Grazina, Schwenninger Susanne Miescher, Editör, Springer Nature Switzerland AG, ss.223-257, 20245. Ekipmanların Yönetimi ve DenetimiEkipmanların Yönetimi ve DenetimiNAVRUZ VARLI S.Hastanelerde Beslenme Hizmetleri Yönetimi, Bilici Saniye, Editör, Ankara Nobel Tıp Kitabevleri Ltd. Şti., Ankara,ss.159-177, 20236. 2. GRUP SONUÇ RAPORU MUTFAK ALT YAPI VE DONANIM ÇALIŞMALARI2. GRUP SONUÇ RAPORU MUTFAK ALT YAPI VE DONANIM ÇALIŞMALARIOĞUZ Ş., GÜNEŞ ŞAHİN G., NAVRUZ VARLI S., BAYGUT H., AYTEKİN ŞAHİN G., AYDOĞDU C.Afet Sonrası Acil Beslenme İhtiyaçları ve Koordinasyon Panel ve Çalıştayı: Sonuç Raporu, Rukiye YALAP, Editör,Kapadokya Üniversitesi Yayınları:65, ss.27-32, 20237. Isıl İşlemle Oluşan Sağlık RiskleriIsıl İşlemle Oluşan Sağlık RiskleriNAVRUZ VARLI S.Hastanelerde Beslenme Hizmetleri Yönetimi, Bilici Saniye, Editör, Ankara Nobel Tıp Kitabevleri Ltd. Şti., Ankara,ss.291-314, 20238. Mutfak ve Yemekhane Planlaması ve YapılandırılmasıMutfak ve Yemekhane Planlaması ve YapılandırılmasıNAVRUZ VARLI S., BİLİCİ S.



Toplu Beslenme Sistemleri, Bilici Saniye, Baş Murat, Editör, Hedef CS Basın Yayın Müh. ve Dan. Hiz. Tic. A.Ş, Ankara,ss.140-166, 20219. BÖLÜM 6. HUZUREVLERİNDE MENÜ PLANLAMABÖLÜM 6. HUZUREVLERİNDE MENÜ PLANLAMATek N., Ongan D., Erenoğlu Son N., Köksal S., Uz M., Navruz Varlı S., Yalçın E., Yeniçağ R., Aytekin Şahin G., Şirnevai E.,et al.TOPLU BESLENME SİSTEMLERİ(TOPLU TÜKETİM YERLERİ) İÇİNULUSAL MENÜ PLANLAMA VEUYGULAMAREHBERİ, beyhan yasemin,bilici saniye,kızıl mevlüde, Editör, Anıl reklam, matbaa,Sağlık Bakanlığı Yayın No: 1184,Ankara, ss.206-233, 202010. Metabolik stres durumlarında tıbbi beslenme tedavisi: sepsis, travma, ateşli silah yaralanmaları,Metabolik stres durumlarında tıbbi beslenme tedavisi: sepsis, travma, ateşli silah yaralanmaları,cerrahi ve yanıklarcerrahi ve yanıklarArslan S., Navruz Varlı S., Akbulut G.Tıbbi Beslenme Tedavisinde Güncel Uygulamalar, Gamze Akbulut, Editör, Ankara Nobel Tıp Kitapevi, Ankara, ss.50-100, 2018
Hakemli Kongre / Sempozyum Bildiri Kitaplarında Yer Alan YayınlarHakemli Kongre / Sempozyum Bildiri Kitaplarında Yer Alan Yayınlar1. Ethical Evaluation of Social Media Accounts of DietitiansEthical Evaluation of Social Media Accounts of DietitiansNavruz Varlı S., Batman A., Yılmaz A., Seferoğlu A., Dizdar D., Yılmaz H. M., Tunç Ö., Tekin S.4. Uluslararası Etik Kongresi, Ankara, Türkiye, 09 Ekim 20232. Popular Diets and Dietitian Professional EthicsPopular Diets and Dietitian Professional EthicsNAVRUZ VARLI S., Topçu T., Yücel T. S., Taşlıalan B., Yurtbaşı G.4. Uluslararası Etik Kongresi, Ankara, Türkiye, 09 Ekim 20233. Mutfak Çalışanlarının Pişirme Uygulamaları ve Davlumbaz Kullanımlarının DeğerlendirilmesiMutfak Çalışanlarının Pişirme Uygulamaları ve Davlumbaz Kullanımlarının DeğerlendirilmesiNAVRUZ VARLI S., BİLİCİ S.6. Uluslararası Ankara Multidisipliner Bilimsel Çalışmalar Kongresi, Ankara, Türkiye, 13 - 14 Ekim 20234. Mutfak Çalışanlarının Pişirme Dumanı Maruziyeti ve Besin Ögeleri Alımıyla İlişkisiMutfak Çalışanlarının Pişirme Dumanı Maruziyeti ve Besin Ögeleri Alımıyla İlişkisiNAVRUZ VARLI S., BİLİCİ S.2. Uluslararası İzmir Sağlık ve Spor Bilimleri Kongresi, İzmir, Türkiye, 14 - 16 Ekim 20235. Mutfak Çalışanlarının Sürdürülebilir  Beslenme ve Yeme Davranışlarının BelirlenmesiMutfak Çalışanlarının Sürdürülebilir  Beslenme ve Yeme Davranışlarının BelirlenmesiNavruz Varlı S., Ayhan B., Bilici S.2. ULUSLARARASI ÇANKAYA BİLİMSEL ÇALIŞMALAR KONGRESİ, Ankara, Türkiye, 28 Eylül - 29 Ekim 2023, ss.69-786. Üniversite Öğrencileri ve Çalışanlarına Sunulan Menülerin Enerji ve Besin Ögesi İçeriğininÜniversite Öğrencileri ve Çalışanlarına Sunulan Menülerin Enerji ve Besin Ögesi İçeriğininDeğerlendirilmesiDeğerlendirilmesiNAVRUZ VARLI S.4. INTERNATIONAL PALANDOKEN SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS, Erzurum, Türkiye, 28 Nisan 20227. Kreş Menülerinin Enerji ve Makrobesin Ögeleri İçeriğinin Belirlenmesi ve Temel Menü PlanlamaKreş Menülerinin Enerji ve Makrobesin Ögeleri İçeriğinin Belirlenmesi ve Temel Menü Planlamaİlkelerine Uygunluğunun Değerlendirilmesiİlkelerine Uygunluğunun DeğerlendirilmesiNAVRUZ VARLI S.2. INTERNATIONAL MARMARA SCIENTIFIC RESEARCH AND INNOVATION CONGRESS, İstanbul, Türkiye, 19 Nisan20228. Fonksiyonel Gıda Bileşeni Olarak Kolajen: Türkiye’den ÖrneklerFonksiyonel Gıda Bileşeni Olarak Kolajen: Türkiye’den ÖrneklerNAVRUZ VARLI S., BİLİCİ S.3rd INTERNATIONAL CONFERENCE ON MEDICAL &amp; HEALTH SCIENCES, Bingöl, Türkiye, 24 Aralık 20219. Üniversite Öğrencilerinin Ev Dışı Tüketim Sıklıklarını Etkileyen Bazı Faktörlerin DeğerlendirilmesiÜniversite Öğrencilerinin Ev Dışı Tüketim Sıklıklarını Etkileyen Bazı Faktörlerin DeğerlendirilmesiNavruz Varlı S., Bilici S.Uluslararası Gazi Sağlık Bilimleri Kongresi, Ankara, Türkiye, 15 Aralık 202110. Üniversite Öğrencilerinin Besin Etiketi Okuma Alışkanlıklarının DeğerlendirilmesiÜniversite Öğrencilerinin Besin Etiketi Okuma Alışkanlıklarının DeğerlendirilmesiNavruz Varlı S., Bilici S.I. Uluslararası Sağlık Bilimleri ve Multidisipliner Yaklaşımlar Kongresi, Erzurum, Türkiye, 25 - 27 Kasım 2021
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